
3 4

1 2

¡ŸÊ „ÒUÿ üÊË Ÿfl∑§Ê⁄U
ÃŸ ‡ÊÈ¢ ∑§⁄U‡Ê ‚¢‚Ê⁄U ÷Êfl ¬Í¡Ê L§¬ øÒàÿfl¢ŒŸ, SÃflŸ, ªËÃªÊŸ, ŸÎàÿÕË

•Ÿ¢ÃÈ »§›U ÿÊflÃỖ.....ÃËÕZ∑§⁄U ŸÊ◊ ∑§◊¸ ’¢œÊÿ.

•Áø¢àÿ Áø¢ÃÊ◊áÊË, ŒflÊÁœŒfl
üÊË •Á⁄U„¢UÃ ¬˝÷ÈŸÊ Œ‡Ê¸Ÿ-¬Í¡ÊŸÈ¢ »§›U

Ã¬ŸÈ¢ »§›U Œ‡Ê¸Ÿ

¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊ
∑§⁄UflÊÕË

fl·¸ŸË Ÿ⁄U∑§ŸË •‚ÊÃÊ
(flŒŸÊ-ŒÈ—π) ◊≈UË ¡Êÿ ¿U.

⁄UÊÁòÊ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UflÊÕË.....

Ÿ⁄U∑§ ¡flÊŸÙ Ÿ‡ÊŸ‹ „UÊß¸fl
•≈U‹..... ⁄UÊòÊË ÷Ù¡Ÿ.....

•Ê⁄UÊœŸÊ »§›U Áfl÷Êª

∞∑§ •ˇÊ⁄UŸÙ ™§ìÊÊ⁄U... 7... ‚Êª⁄UÙ¬◊ŸÊ ¬Ê¬ π¬Êfl.
∞∑§ ¬ŒŸÙ ™§ìÊÊ⁄U... 50... ‚Êª⁄UÙ¬◊ŸÊ ¬Ê¬ π¬Êfl.
∞∑§ ¬ÍáÊ¸ ◊¢òÊUŸÙ ™§ìÊÊ⁄U... 500... ‚Êª⁄UÙ¬◊ŸÊ ¬Ê¬ π¬Êfl.
∞∑§ ‹Êπ ◊¢òÊŸÙ ™§ìÊÊ⁄U... ÃËÕZ∑§⁄U ŸÊ◊∑§◊¸ ’¢œÊfl.
Ÿfl ‹Êπ ◊¢òÊŸÙ ™§ìÊÊ⁄U... Ÿ⁄U∑§ªÁÃ.......... ÁŸflÊ⁄U....

◊Ÿ-fløŸ-∑§ÊÿÊŸÊ ‡ÊÈh ÿÙª fl«U ∑§⁄U‹
Ÿ◊S∑§Ê⁄U ◊¢òÊŸÊ.....

¡ ◊¢òÊ √ÿÁÄÃ ŸÁ„ ¬áÊ... ªÈáÊ ∑§Áãº˝Ã ¿U
•flÊ Ÿ◊S∑§Ê⁄U ◊„UÊ◊¢òÊŸÊ ¡Ê¬ •Ê⁄UÊœŸÊŸÈ¢ »§›U ◊Ÿ◊Ê¢ ‚È¢Œ⁄U/©Uà∑Î§c≈U ÷ÊflÙ ‚ÊÕ ©U¬flÊ‚ŸÈ¢ »§›U

Œ⁄UÊ‚⁄U ¡flÊŸË ß¸ë¿UÊ ∑§⁄UÃÊ¢ 1
Œ⁄UÊ‚⁄U ¡flÊ ©U÷Ê ÕÃÊ¢ 2
Œ⁄UÊ‚⁄ Ã⁄U»§ ¬ª ◊Ê¢«UÃÊ¢ 5
Œ⁄UÊ‚⁄U •œ¸ ⁄USÃ ¬„UÙ¥øÃÊ¢ 15
Œ⁄UÊ‚⁄UŸÊ¢ ŒÍ⁄UÕË Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UÃÊ¢ 30
Œ⁄UÊ‚⁄U ¬Ê‚ •ÊflÃÊ¢ 6 ◊Ê‚ŸÊ¢
Œ⁄UÊ‚⁄UŸÊ ª÷Ê⁄UÊ ¬Ê‚ •ÊflÃÊ¢ 1 fl·¸ŸÊ¢
¬˝÷È¡ËŸ òÊáÊ ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ •Ê¬ÃÊ¢ 100 fl·¸ŸÊ¢
¬˝÷È¡ËŸË (•c≈U¬˝∑§Ê⁄UË) ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ 1000 fl·¸ŸÊ¢
¬˝÷È¡ËŸ „UÊÕÕË...
..ªÈ¢Õ‹Ë ‚Èª¢œË ¬Èc¬ŸË ◊Ê›UÊ ¬„U⁄UÊflÃÊ¢. 1‹Êπ fl·¸ŸÊ¢

Ÿfl∑§Ê⁄U‡ÊËŸÈ¢ ............................................. ‚Ù fl·¸
¬ÙÁ⁄UÁ‚ŸÈ¢ ....................................... ∞∑§ „U¡Ê⁄U fl·¸
‚Ê…U¬ÙÁ⁄UÁ‚ŸÈ¢ ................................. Œ‡Ê „U¡Ê⁄U fl·¸
¬ÈÁ⁄U◊bÔUŸÈ¢ ....................................... ∞∑§ ‹Êπ fl·¸
∞∑§Ê‚áÊÈ¢ ........................................ Œ‡Ê ‹Êπ fl·¸
•Êÿ¢Á’‹ŸÊ ................................. ∞∑§ „U¡Ê⁄U ∑˝§Ù«U
©U¬flÊ‚ŸÊ ..............................Œ‡Ê „U¡Ê⁄U ∑˝§Ù«U fl·¸
¿UnÔUŸÊ .................................. ∞∑§ ‹Êπ ∑˝§Ù«U fl·¸
•nÔU◊ŸÊ ................................. Œ‡Ê ‹Êπ ∑˝§Ù«U fl·¸

Ã¬ ∑§⁄UÃÊ¢ ∑§⁄UÃÊ¢ ‚ÊÕ •áÊÊ„UÊ⁄UË ¬Œ
¬˝ÊåÔÃ ∑§⁄UflÊŸË ÷ÊflŸÊ ÷ÊflflË ¡Ùß¸∞
ÃÙ... Ã¬ŸÈ¢ »§‹ •ÊÕË ¬áÊ ÔflœÈ
•Ÿ ¢Ã ªáÊ È ¥  ◊›UË ‡Ê∑  § .

v. •ªÁáÊÃ ‚Íˇ◊ ¡ËflÙ, òÊ‚¡ËflÙŸË Á„¢U‚Ê ÕÊÿ ¿U.
w. ‡Ê⁄UË⁄U Á’◊Ê⁄U •Ÿ •Ê›U‚È ’Ÿ ¿U.
x. ◊ŸŸË ¬ÁflòÊÃÊ ÉÊ≈U ¿U.
y. •Êà◊Ê ÁÃÿZøªÁÃ, Ÿ⁄U∑§ªÁÃ, •‚ÊÃÊflŒŸËÿ •ÊÁŒ

¬Ê¬∑§◊¸ ’Ê¢œ ¿U.
z. ◊⁄UáÊ◊Ê¢ •‚◊ÊÁœ, ¬⁄U‹Ù∑§◊Ê¢ ŒÈª¸ÁÃ •Ÿ ŒÈ—πŸË ¬⁄¢U¬⁄UÊ

øÊ‹.
{. ⁄UÊòÊ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃÊ¢ ∑§Ë«UË πÊflÊ◊Ê¢ •Êfl ÃÙ ’ÈÁh ÷˝c≈U

ÕÊÿ, ¡Í •ÊflË ¡flÊÕË ¡‹ÙŒ⁄U, ◊ÊπËÕË ©U‹≈UË,
∑§⁄UÙÁ›UÿÊÕË ∑§Ù…U, ‹Ê∑§«UÊŸË »§Ê¢‚ÕË ∑§ ŸÊŸÙ flË¥¿UË
•ÊflË ¡flÊÕË ÃÊ›UflÈ¢ flË¥œÊß¸ ¡Êÿ.

|. ÉÊÈfl«U, ∑§Êª«UÊ, ’Ë‹Ê«UÊ, ªËœ, ‚Ê’⁄U, ÷Í¢«U, ‚Ê¬,
flË¥¿UË •Ÿ ªËœ flª⁄UŸÊ „U‹∑§Ê •flÃÊ⁄UÙ ◊›U.

}. Ÿ⁄U∑§ªÁÃŸË ∑§ÊÁÃ‹, ∑§Ê›U¤ÊÊ›U flŒŸÊ ÷ÙªflflË ¬«U.
~. ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË •ÊôÊÊŸÈ¢ ©UÀ‹¢ÉÊŸ ∑§⁄UflÊŸÙ ŒÙ· ‹Êª.

º˝√ÿ ¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË ÷Êfl ¬Í¡Ê-øÒàÿfl¢ŒŸ •fl‡ÿ ∑§⁄UflÈ¢.



Á¡Ÿ Œ‡Ê¸Ÿ-¬Í¡Ÿ ÁflÁœ Áfl÷Êª

◊ŸŸË ¡ËÃ ¡ËÃ ¿U, ◊ŸŸË „UÊ⁄U „UÊ⁄U, ◊Ÿ ‹ß¸ ¡Êÿ ◊ÙˇÊ◊Ê¢, ◊Ÿ„UË Ÿ⁄U∑§ ◊Ù¤ÊÊ⁄U. ÉÊ⁄ ◊¢ ‚’ ∑È§¿U “‚≈U” „ÒU... ◊ª⁄U √ÿÁÄÃ Sflÿ¢ “•¬‚≈U” „ÒU !

8. •Ê∆U ¬«UflÊ›UÙ ◊Èπ∑§Ù‡Ê ’Ê¢œË... ¬ÊáÊËÕË „UÊÕ œÙß¸
∑§‚⁄U ¬Èc¬... œÈ¬ÕË œÈ¬Ë ’Ë¡Ë ÁŸ‚ËÁ„U ’Ù‹ËŸ ª÷Ê⁄UÊ◊Ê¢
“•¢ª¬Í¡Ê” ∑§⁄UflÊ ◊Ê≈U ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UflÙ.

(’Ë¡Ë ÁŸ‚ËÁ„UÕË Œ⁄UÊ‚⁄U ‚¢’¢œË ∑§ÊÿÙ¸ŸÙ ¬áÊ àÿÊª ∑§⁄UË
¬⁄U◊Êà◊ÊŸË •¢ª¬Í¡Ê◊Ê¢ ‹ËŸ ’ŸflÊŸÈ¢ ¿U.

9. ‚ı ¬˝Õ◊ ¬˝÷È¡ËŸÊ •¢ª ©U¬⁄UÕË ¬Èc¬Ù Áfl... ÁŸ◊Ê¸Àÿ ©UÃÊ⁄UflÈ¢.

10.¬˝÷È¡ËŸÊ •¢ª ◊Ù⁄U¬Ë¥¿UËÕË „U›UflÊ „UÊÕ ¬˝◊Ê¡¸ŸÊ ∑§⁄UflË.

11.¬˝÷È¡ËŸÊ •¢ª ¬⁄UÕË •Ê÷Í·áÊÙ ©UÃÊ⁄UË ÕÊ›UË◊Ê¢ ◊È∑§flÊ¢.

12.•‹ª ¬È¢¡áÊËÕË ¬˝÷È¡ËŸÈ¢ ¬’Ê‚áÊ, ŸfláÊ ¡›UŸÊ¢ «Ué’Ê
ÃÕÊ ŸfláÊŸÈ¢ ¡›U ÖÿÊ¢ÕË ¬‚Ê⁄U ÕÃÈ¢ „UÙÿ Ã ¡ÇÿÊ ’⁄UÊ’⁄U
¬È¢¡Ë ‹flË.

13.¬˝÷È¡ËŸË flÊ‚ˇÊ¬ ¬Í¡Ê ∑§⁄UflË.

14.¬ÊáÊËŸÙ ∑§›U‡Ê ∑§⁄UË ◊‹◊‹ŸÊ ÷ËŸÊ flSòÊ fl«U ¬˝÷È¡ËŸÊ
•¢ª¬⁄U ⁄U„U‹È¢ ∑§‚⁄U ŒÍ⁄U ∑§⁄UflÈ¢.

‚ÍøŸ —- flÊ›UÊ∑È¢§øËŸÙ ©U¬ÿÙª ∑§⁄UflÙ Ÿ„UË¥, ¿UÃÊ¢ ∑§⁄UflÙ ¬«U
ÃÙ ÖÿÊ¢ ¡L§⁄U „UÙÿ àÿÊ¢¡ ¬ÙÃÊŸÊ ŒÊ¢Ã◊Ê¢ ÷⁄UÊß¸ ªÿ‹
•ŸÊ¡ŸÙ ŒÊáÊÙ ∑§Ê…UË∞ Ã◊ „U›UflÊ „UÊÕ ∑§⁄UflÙ.

ÃËÕ¸◊Ê¢ ◊Ù≈UÊ◊Ê¢ ◊Ù≈È¢U ÃËÕ¸ ∑§ÿÈ¢ ? ““Áfl‡ÊÈh ◊Ÿ—”” ¬ÙÃÊŸÈ¢ ‡ÊÈh ◊Ÿ.

15.¬¢øÊ◊ÎÃÕË ¬˝÷È¡ËŸÙ “•Á÷·∑§” ∑§⁄UflÙ.
(•Á÷·∑§ ‚◊ÿ ÉÊ¢≈UŸÊŒ-‡Ê¢πŸÊŒ-∑§⁄UflÙ-ŒÈ„UÊ•Ù ’Ù‹flÊ
øÊ◊⁄U Áfl¢¤ÊflÊ...) ¬¿UË ¡›UŸÙ •Á÷·∑§ ∑§⁄UflÙ.

16.¡›UÕË ¬˝÷È¡ËŸ Sflë¿U ∑§⁄UË „U›UflÊ SÔŸ„U÷ÿÊ¸ „UÊÕ
¬˝÷È¡ËŸ òÊáÊ “•¢ª‹È¢¿UáÊÊ” ∑§⁄UflÊ.
(¡L§⁄U ¬«U ÃÙ ¡ ÃÊ¢’Ê∑È¢§øËŸÙ ©U¬ÿÙª ∑§⁄UflÙ.)

17.’⁄UÊ‚ÕË “Áfl‹¬Ÿ” ∑§⁄UflÈ¢.

18.∑§‚⁄U-’⁄UÊ‚... •ÊÁŒÕË Á◊ÁüÊÃ ø¢ŒŸÕË ¬˝÷È¡ËŸÊ Ÿfl
•¢ª (13 ÁÃ‹∑§) ∑§⁄UflÊ L§¬ “ø¢ŒŸ¬Í¡Ê” ∑§⁄UflË.

19.¬˝÷È¡ËŸ ¬Èc¬Ù ‚◊Á¬¸Ã ∑§⁄UflÊ L§¬ “¬Èc¬¬Í¡Ê” ∑§⁄UflË.

20.¬˝÷È¡ËŸ ◊Èª≈U-„UÊ⁄U Áfl... •Ê÷Í·áÊÙ ø…UÊflflÊ L§¬ •Ê÷Í·áÊ
¬Í¡Ê ∑§⁄UflË.

21.ª÷Ê⁄UÊŸË ’„UÊ⁄U ¬˝÷È¡ËŸË «UÊ’Ë ’Ê¡È∞ ©U÷Ê ⁄U„UËŸ
“œÈ¬¬Í¡Ê” ∑§⁄UflË •Ÿ ¬˝÷È¡ËŸË ¡◊áÊË ’Ê¡È∞ ©U÷Ê
⁄U„UËŸ “ŒË¬∑§¬Í¡Ê” ∑§⁄UflË.

22.øÊ◊⁄U ŸÎàÿ ∑§⁄UflÈ¢... ¬¢πÙ …UÊ›UflÙ-•⁄UË‚Ê◊Ê¢ ¬˝÷È¡ËŸÈ¢
Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UflÈ¢.

23. •ˇÊÃ... ŸÒfll... »§›U¬Í¡Ê ∑§⁄UflË.
÷ÊÇÿŸ ÷⁄UÙ‚ ’‚Ë ⁄U„UŸÊ⁄UŸÈ¢ ÷ÊÇÿ ¬áÊ ’‚Ë ⁄U„U ¿U.
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ôÊÊŸ fl«È¢U ‚¢‚Ê⁄U◊Ê¢, ôÊÊŸ ¬⁄U◊ ‚Èπ „UÃ,
ôÊÊŸ ÁflŸÊ ¡ª ¡Ëfl«UÊ, Ÿ ‹„U Ãûfl ‚¢∑§Ã.

1. ŒÍ⁄UÕË Á¡ŸÊ‹ÿŸË œ¡Ê ¡ÙÃÊŸË ‚ÊÕ ¡ ’ãÔŸ „UÊÕ ¡Ù«UË
◊SÃ∑§ Ÿ◊ÊflË “Ÿ◊Ù Á¡áÊÊáÊ¢” ∑§„UflÈ¢.

2. ¬˝Õ◊ ÁŸ‚ËÁ„U ’Ù‹Ë Á¡ŸÊ‹ÿŸÊ ◊ÈÅÿmÊ⁄U ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UflÙ.
(•Ê ÁŸ‚ËÁ„UÕË ‚¢‚Ê⁄UŸÊ Ã◊Ê◊ ∑§ÊÿÙ¸ŸÙ •Ÿ ÁfløÊ⁄UÙŸÙ
àÿÊª ÕÊÿ ¿U. Á¡ŸÊ‹ÿ ‚¢’œË ∑§ÊÿÙ¸ŸË ¿ÈU≈U ¿U)

◊Ê≈U ¡ ôÊÊŸË ÷ªfl¢ÃÙ »§⁄U◊Êfl ¿U... ∑§...
““¬„U‹È¢ ôÊÊŸ Ÿ ¬¿UË ⁄U Á∑˝§ÿÊ, Ÿ„UË¥ ∑§Ùß¸ ôÊÊŸ ‚◊ÊŸ ⁄U...””

ÁflÁœÕË ÁŸ⁄U¬ˇÊ ⁄U„UËŸ ª◊ ÃflË Á∑¢§◊ÃË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ ÕflÙ
¡Ùß¸• ÃflÙ •ÊÁà◊∑§ ‹Ê÷ •Ê¬áÊŸ ¬˝ÊåÔÃ Õß¸ ‡Ê∑§ÃÙ ŸÕË...
L§Á¬ÿÊŸË ∑§◊ÊáÊË “øÊ⁄U •ÊŸÊ◊Ê¢” fl«U»§Êß¸ Ÿ ¡Êÿ Ã ◊Ê≈U
‡ÊÊSòÊËÿ ÁflÁœ ¡ÊáÊËŸ... ‡ÊÄÿ „UÙÿ Ã≈U‹Ë •ÁflÁœ ŒÍ⁄U
∑§⁄UË... ‡ÊÈh Á∑˝§ÿÊ ∑§⁄UflÊ ◊Ê≈U ÁflÁœŸÈ¢ ôÊÊŸ ¡L§⁄UË ¿U...

ÁflÁœŸÈ¢ ôÊÊŸ ‡ÊÊ ◊Ê≈U ¡L§⁄UË...

3. ¬⁄U◊Êà◊ÊŸÈ¢ ◊Èπ ¡ÙÃÊ¢ ’ „UÊÕ ¡Ù«UË ∑§¬Ê›U ‹ªÊ«UË
◊SÃ∑§ Ÿ◊ÊflË “Ÿ◊Ù Á¡áÊÊáÊ¢” ∑§„UflÊ mÊ⁄UÊ “•¢¡Á‹’äœ
¬˝áÊÊ◊” ∑§⁄UflÈ¢.

4. •ŸÊÁŒ ∑§Ê›UŸË øÊ⁄UªÁÃŸË ÷fl ÷̋◊áÊÊŸ ≈UÊ›UflÊ, ⁄UàÔŸòÊÿËŸ
¬Ê◊flÊ... ¡ËflÁ„¢U‚Ê Ÿ ÕÊÿ Ã ⁄UËÃ ¡◊ËŸ ¬⁄U ŸËøË
Ÿ¡⁄U ⁄UÊπËŸ òÊáÊ “¬˝ŒÁˇÊáÊÊ” ŒflË.

5. ÷Êß¸•Ù• ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË ¡◊áÊË ’Ê¡È∞ •Ÿ é„UŸÙ• «UÊ’Ë
’Ê¡È∞ ©U÷Ê ⁄U„UËŸ ∑§«UÕË •«UœÈ •¢ª Ÿ◊ÊflËŸ “•œȨ̂flŸÃÔ
¬˝áÊÊ◊” ∑§⁄UËŸ ◊œÈ⁄U ∑¢§∆U “SÃÈÁÃ” ’Ù‹flË.

6. •Ê∆U ¬«UflÊ›UÙ ◊Èπ∑§Ù‡Ê ’Ê¢œË ’⁄UÊ‚ ∑§‚⁄U „UÊÕ flÊ≈UflÊŸÙ
•Êª˝„U ⁄UÊπflÙ.

7. ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË “•ÊôÊÊ” ◊SÃ∑§ ø…UÊflÈ¢ ¿È¢U. ÃflÊ ÷Êfl ‚ÊÕ

÷Êß¸•Ù• ŒË¬∑§ŸË Á‡ÊπÊ ∑§ ’ŒÊ◊ •Ê∑§Ê⁄UŸÈ¢ ( ) •Ÿ
’Ô„UŸÙ• ‚◊¬¸áÊ ÷ÊflŸÊ ¬˝ÁÃ∑§ ‚◊ÊŸ ‚ı÷ÊÇÿ ‚Èø∑§
ªÙ›U ( ) “ÁÃ‹∑§” ∑§⁄UflÈ¢.1

1... ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ •Ÿ SÃÈÁÃ ∑§ÿÊ¸ ¬„U‹Ê¢ ¬áÊ, ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UflÊŸË
ÁflÁœ ÉÊáÊÊ¢ ¬ÈSÃ∑§Ù◊Ê¢ ¡ÊáÊflÊ ◊›UU‹ ¿U.
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24.÷ªflÊŸŸË òÊáÊ •flSÕÊŸÊ Áø¢ÃflŸL§¬ “•flSÕÊÁòÊ∑§”
÷ÊflflË.

25. òÊáÊ flÊ⁄U π‚ÕË ÷ÈÁ◊ŸË “¬˝◊Ê¡¸ŸÊ” ∑§⁄UË... òÊË¡Ë ÁŸ‚ËÁ„U
’Ù‹Ë... “øÒàÿfl¢ŒŸ” ∑§⁄UflÈ¢. (òÊË¡Ë ÁŸ‚ËÁ„UÕË º˝√ÿ ¬Í¡ÊŸÙ
àÿÊª ∑§⁄UË ÷Êfl¬Í¡Ê ∞≈U‹ ∑§ øÒàÿfl¢ŒŸ◊Ê¢ •∑§Êª˝ ’ŸflÊŸÈ¢ ¿U.)

26.øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UÃÊ¢ ÷ªflÊŸ Á‚flÊÿŸË ’Ë¡Ë òÊáÊ ÁŒ‡ÊÊ
ÁŸ⁄UËˇÊáÊ àÿÊª ÁòÊ∑§... •Ê‹¢’ŸÁòÊ∑§... ◊Èº˝ÊÁòÊ∑§ •Ÿ
¬˝ÁáÊœÊŸ ÁòÊ∑§ŸÈ¢ ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UflÈ¢.

27.øÒàÿfl¢ŒŸ ¬ÍL§ ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË “¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ” ‹flÈ¢.

28.ÁflŒÊÿ ÕÃÊ¢ “SÃÈÁÃ” ’Ù‹flË. ¡ËflŸ◊Ê¢ ‚ÃÊflÃÊ ŒÙ·ÙŸÊ
ŸÊ‡ÊŸË •Ÿ ªÈáÊÙŸË ¬˝ÊÁåÃ ◊Ê≈U ¬˝÷È ¬Ê‚ “÷ÊflŸÊ” ÷ÊflflË.

29.π◊Ê‚◊áÊ Œß¸ ¡◊áÊÙ „UÊÕ ¡◊ËŸ ¬⁄U SÕÊ¬Ë ¬Í¡Ê ÁflÁœ Œ⁄UêÿÊŸ
Õÿ‹ “•ÁflÁœ •Ê‡ÊÊÃŸÊ”ŸÈ¢ Á◊ë¿UÊÁ◊ ŒÈÄ∑§«U◊Ỗ ◊Ê¢ªflÈ¢.

30.•ˇÊÃ... ŸÒfll... »§›U... ¬Ê≈U‹Ê... ¬Í¡ÊŸÊ ©U¬∑§⁄UáÊÙ
ÿÕÊSÕÊŸ ◊È∑§flÊ...

31.¿UÀ‹ ¬˝÷È Œ‡Ê¸Ÿ ÃÕÊ ¬Í¡ŸÕË Õÿ‹Ê „U·¸Ÿ √ÿÄÃ ∑§⁄UflÊ
’Ë¡Ê ∑§Ùß¸Ÿ •¢Ã⁄UÊÿ Ÿ ÕÊÿ Ã◊ „U›UflÕË “ÉÊ¢≈U” flªÊ«UflÙ.

◊ÊáÊ‚ ÉÊ⁄U«UÙ ÕÊÿ, ¬áÊ ‹Ù÷-ÃÎcáÊÊ (ß¸ë¿UÊ) ∑§ŒÊÁ¬ ÉÊ⁄U«UÊ ÕÃÊ ŸÕË.

32.¬˝÷È¡ËŸ “¬È¢∆U” Ÿ ¬«U Ã ⁄UËÃ Á¡ŸÊ‹ÿŸË ’„UÊ⁄U ŸË∑§›UflÈ¢.

33. ã„UfláÊ ¡›U ‹flÈ¢.

34.•Ù≈U‹ ’‚Ë •Ê¢πÙ ’¢œ ∑§⁄UË òÊáÊ Ÿfl∑§Ê⁄UŸÈ¢ S◊⁄UáÊ ∑§⁄UË
NUŒÿ◊Ê¢ ÷ÁÄÃ÷ÊflÙŸ ÁSÕ⁄U ∑§⁄UflÊ.

35.¬Í. ‚ÊœÈ-‚ÊäflË¡Ë ÷. ©U¬ÊüÊÿ◊Ê¢ Á’⁄UÊ¡◊ÊŸ „UÙÿ ÃÙ
àÿÊ¢ ¡ß¸Ÿ ªÈL§fl¢ŒŸ ∑§⁄UË Ã◊ŸÊ “üÊË◊Èπ” »§⁄UË ¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ
ª˝„UáÊ ∑§⁄UflÈ¢.

36.•Ê¡ Õÿ‹Ê ‚È∑Î§ÃŸÊ •ÊŸ¢Œ ‚ÊÕ •Ÿ ¬˝÷È Áfl⁄U„UŸÊ
ŒÈ—π ‚ÊÕ ªÎ„U Ã⁄U»§ ¬˝ÿÊáÊ ∑§⁄UflÈ¢.

‡ÊÊ‚ŸŸÊ (¡ªÃŸÊ) •◊ÍÀÿ òÊáÊ ⁄UàÔŸÙ — Œ‡Ê¸Ÿ... ôÊÊŸ... øÊÁ⁄UòÊ...

Á¡ŸÊ‹ÿ◊Ê¢ äÿÊŸ◊Ê¢ ⁄UÊπflÊ ‹Êÿ∑§ ‚ÍøŸÙ... (45)

‡ÊÊ‚ŸŸÊ (¡ªÃŸÊ) •◊ÍÀÿ òÊáÊ Ãûfl — Œfl... ªÈL§... œ◊¸...

7. Œ‡Ê¸Ÿ-¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ‚◊ÿ ¬Ê¿U›UŸÊ•ÙŸ •Ÿ SÃÈÁÃ-
øÒàÿfl¢ŒŸ ’Ù‹ÃÊ¢ ‚◊ÿ ’Ë¡Ê•ÙŸ •¢Ã⁄UÊÿ Ÿ ÕÊÿ
ÃŸË πÊ‚ ∑§Ê›U¡Ë ⁄UÊπflË.

ª÷Ê⁄UÊ◊Ê¢ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ¬„U‹Ê¢.....

8. •c≈U¬«UflÊ›UÙ ◊Èπ∑§Ù‡Ê ’Ê¢äÿÊ ÁflŸÊ ª÷Ê⁄UÊ◊Ê¢ ¬˝fl‡Ê
∑§⁄UË ‡Ê∑§Êÿ Ÿ„UË¥	. ª÷Ê⁄UÊ◊Ê¢ ŒÈ„UÊ•Ù ◊Ù≈UÕË ’Ù‹Êÿ
Ÿ„UË¥. ◊Ÿ◊Ê¢ ’Ù‹flÊ ¡Ùß¸∞.

9. ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃË flπÃ ÷Êß¸•Ù∞ π‚ fl«U ¡ •Ê∆U ¬«UflÊ›UÙ
◊Èπ∑§Ù‡Ê ’Ê¢œflÙ ¡Ùß¸∞, L§◊Ê‹ flÊ¬⁄UflÙ ©UÁøÃ ŸÕË.

10. ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸÙ „UÊÕ ¬ÊáÊËÕË œÙß¸... œÈ¬ÕË œÈ¬Ë, ¬ÁflòÊ
∑§ÿÊ¸ ’ÊŒ ª÷Ê⁄UÊŸÊ¢ ©¢U’⁄U, ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ∑§¬«U Ÿ •«UÊ«UÃÊ¢
‚ËœË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸÙ •Êª˝„U ⁄UÊπflÙ.

11. ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ‚◊ÿ ÉÊ«UËÿÊ‹ ¬„U⁄UflË ©UÁøÃ ŸÕË, „UÊÕŸË
•Ê¢ª›UË•Ù◊Ê¢ flË¥≈UË ÃÕÊ ‡Ê⁄UË⁄U ÉÊ⁄UáÊÊ •fl‡ÿ ¬„U⁄UflÊ¢ ¡Ùß̧∞.

12. ¬¢øœÊÃÈŸÊ ¬˝÷È¡ËŸ ∞∑§ „UÊÕÕË Ÿ ¬∑§«UÃÊ¢ ’ãŸ „UÊÕ◊Ê¢
’„ÈU◊ÊŸ¬Ífl¸∑§ ÕÊ›UË◊Ê¢ ‹flÊ ¡Ùß¸∞.

π⁄UÊ’ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃÊ „UÊÕ •Ÿ π⁄UÊ’ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ¢ „ÒUÿÈ¢ ∑¢§¬ ¿U πL¢§ •Ê¬áÊÈ¢ ?

ŸÙ¥œ — ‚¢ÿÙª •Ÿ ‚◊ÿŸË •ŸÈ∑È§›UÃÊ „UÙÿ ÃÙ ⁄UÙ¡
Sflº˝√ÿÕË •c≈U¬˝∑§Ê⁄UË ¬Í¡Ê •Ÿ ‚È¢Œ⁄U •Ê¢ªË
’ŸÊflflÊŸÙ •Êª˝„U •fl‡K ⁄UÊπflÙ.

ÉÊáÊÊ ’œÊ ¬Ò‚Ê ∑§◊Êß¸, ‹flÊŸË ’„ÈU ◊Ù≈UÊ ◊ÊáÊ‚ ’ŸË ¡flÊŸË,
‹Ù∑§Ù◊Ê¢ ◊ÊŸ ‚ãÔ◊ÊŸ ◊›UflË ‹flÊŸË Áfl. ß¸ë¿UÊ •Ÿ •¬ˇÊÊ•Ù•
¡, •Ê¬áÊÊ ¡ËflŸŸË ¬˝‚ãÔŸÃÊ-◊SÃË •Ÿ ‡ÊÊ¢ÁÃ ¿UËŸflË ‹ËœË
„UÙÿ •Ÿ ≈Uã‡ÊŸ ÷⁄UË ŒËœÈ¢ „UÙÿ •flÈ¢ ‡ÊÈ¢ ŸÕË ‹ÊªÃÈ¢ •Ê¬áÊŸ ?

1. ¬˝÷È Œ‡Ê¸Ÿ ∑§ ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊ Œ⁄UÊ‚⁄U ÄÿÊ⁄Uÿ πÊ‹Ë „UÊÕ
¡flÈ¢ Ÿ„UË¥. œÈ¬... •ˇÊÃ... ¬Í¡ÊŸÊ ©U¬∑§⁄UáÊÙ ÃÕÊ ÷¢«UÊ⁄U◊Ê¢
¬È⁄UflÊ ¬Ò‚Ê Áfl. •fl‡ÿ ‚ÊÕ ‹ß¸Ÿ ¡flÈ¢ ¡Ùß¸•.

2. Œ⁄UÊ‚⁄U ¬Í¡Ê Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UflÊ •ÊflÃÊ¢ ¡ÃÊ¢ ‚◊ÿ ª⁄UË’ÙŸ
⁄UÙ¡ ÿÕÊ‡ÊÁÄÃ ŒÊŸ •Ê¬flÈ¢.

3. Œ⁄UÊ‚⁄UŸÊ ∑¢§¬Ê©¢U«U◊Ê¢ ¬˝fl‡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË, ‚¢’¢œË ∑§
•Ù›UπËÃÊ•Ù ‚ÊÕ ¬⁄US¬⁄UŸÊ ‚◊ÊøÊ⁄U ¬È¿UflÊ ŸÁ„U... œ¢œÊ
∑§ ‚¢‚Ê⁄U ‚¢’¢œË ∑§Ùß¸¬áÊ flÊÃøËÃ ∑§⁄UflË ¡Ùß¸• Ÿ„UË¢.

4. ¬ÊŸ¬⁄UÊª, ªÈ≈UπÊ, ’Ë«UË-ŒflÊ... πÊflÊ-¬ËflÊŸË flSÃÈ ∑§ Ã‹-
¿UË¥∑§áÊË... ‚È¢ÉÊflÊŸË-‹ªÊ«UflÊŸË ∑§Ùß¸¬áÊ flSÃÈ πËS‚Ê◊Ê¢ÕË
∑§Ê…UËŸ ¡ Á¡ŸÊ‹ÿ◊Ê¢ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UflÙ ∑§◊ ∑§ •Ê ’œË flSÃÈ
Á¡ŸÊ‹ÿ◊Ê¢ ‹ß¸ ¡flË ©UÁøÃ ¬áÊ ŸÕË •Ÿ ‹ß¸ ªÿÊ ¬¿UË
flÊ¬⁄UflÊ◊Ê¢ ¬˝÷È¡ËŸÊ ÁflŸÿŸÙ ÷¢ª ÕÊÿ ¿U.

5. •¢∆È¢U ◊Ù¥ ‚Ê»§ ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË ¡ Œ⁄UÊ‚⁄U◊Ê¢ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UflÙ ¡Ùß¸∞.
6. ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UÃÊ ‚◊ÿ Œ¬¸áÊ◊Ê¢ flÊ›U •Ù›UflÊ ∑§ ∑§¬«UÊ ∆UË∑§∆UÊ∑§

∑§⁄UflÊ ¡Ùß¸∞ Ÿ„UË¢. ¬˝÷È¡ËŸË Ÿ¡⁄U ¬«UÃË „UÙÿ ÃflÊ SÕÊŸ
ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UË ‡Ê∑§Êÿ Ÿ„UË¥  ÃÕÊ ◊Èª≈U ∑§ „UÊ⁄U ¬„U⁄UË ‡Ê∑§Êÿ Ÿ„UË¥.
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““◊ÊŸ ¬Ê◊ Ã ŸÁ„U, ¬áÊ... ◊ÊŸ ¬øÊfl Ã ‚ÊøÊ ◊„UÊà◊Ê ¿U.”” œÊÌ◊∑§ ÕflÈ¢ Ã “‚ÊœŸÊ” ¿U, ¬⁄¢UÃÈ œÊÌ◊∑§ ŒπÊflÈ¢ Ã ÃÙ “Áfl‹Ê‚” ¿U.

ÉÊ⁄U◊Ê¢ ⁄U„UflÈ¢ Ã ¬Ê¬ ŸÕË, ¬áÊ ÉÊ⁄UŸ ◊Ÿ◊Ê¢ ÷⁄UË ⁄UÊπflÈ¢ Ã ¬Ê¬ ¿U. “º˝Ác≈UŒÙ·”◊Ê¢ ¡ÈflÊŸË «ÈU’ ¿U •Ÿ “ŒÙ·º˝Ác≈U”◊Ê¢ ÉÊ«U¬áÊ «ÈU’ ¿U.

◊Ê›UÊ ¬áÊ ’ŸÊflÊÿ Ÿ„UË¥. ¬ÈcÔ¬ÙŸ ÄÿÊ⁄Uÿ ¬ÊáÊËÕË œÙflÊ
¡Ùß¸∞ Ÿ„UË¥ ∑§Ê⁄UáÊ ∑§ œÙflÊÕË ¬Èc¬Ù◊Ê¢ ⁄U„U‹Ê ‚Íˇ◊
¡ËflÙŸË Áfl⁄UÊœŸÊ ÕÊÿ ¿U.

26. ¬˝÷È¡ËŸÈ¢ ◊Èπ ∑§ •¢ª …¢U∑§Êß¸ Ÿ ¡Êÿ ∑§ ’Ë¡ÊŸ ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊ◊Ê¢
Ã∑§‹Ë»§ Ÿ ¬«U ÃflË ⁄UËÃ Áflfl∑§ÕË ¬Èc¬ ø…UÊflflÊ ¡Ùß¸∞.

Œfl-ŒflË•ÙŸË ÷ÁÄÃ ∑§⁄UÃÊ¢.....

27. Œfl-ŒflË•Ù •Ê¬áÊÊ ‚ÊœÌ◊∑§Ù ¿U. ◊Ê≈U Ã◊Ÿ •¢ªÈ∆UÊÕË
’„ÈU◊ÊŸ¬Ífl¸∑§ ∑§¬Ê›U ∞∑§ ÁÃ‹∑§ ¡ ∑§⁄UflÊŸÈ¢ „UÙÿ ¿U.
Ã◊ŸÊ Œ⁄U∑§ •¢ª ∑§ »§áÊÊ◊Ê¢ ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸË ÁflÁœ ŸÕË.
Ã◊Ÿ ’ „UÊÕ ¡Ù«UË ¬˝áÊÊ◊ ∑§⁄UflÊŸÊ ¿U Ã◊Ÿ π◊Ê‚◊áÊ
ŒflÊÿ Ÿ„U¢Ë¢ ∑§ øÙπÊŸÙ ‚ÊÁÕÿÙ ∑§⁄UflÊŸË ¡L§⁄U ŸÕË.
÷ªflÊŸ ∑§⁄UÃÊ¢ ŒflŒflËŸË flœÊ⁄U ¬Í¡Ê-÷ÁÄÃ ∑§⁄UflË
Ã ©UÁøÃ Ÿ ∑§„UflÊÿ. ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË •Ê‡ÊÊÃŸÊ ∑§„UflÊÿ.

28. •c≈U◊¢ª‹ŸË ¬Ê≈U‹Ë ◊Ê¢ªÁ‹∑§ L§¬ ¬˝÷È ‚ãÔ◊Èπ ⁄UπÊÿ
¿U. ÃŸ SflÁSÃ∑§ŸË ¡◊ •Ê‹πflÊŸÊ ¿U. ÃŸ ∑§‚⁄UÕË
¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸË ∑§Ùß¸ ÁflÁœ ŸÕË.

29  ¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË ª÷Ê⁄UÊŸË ’„UÊ⁄U ŸË∑§›UÃÊ¢ •Ÿ Á¡ŸÊ‹ÿ◊Ê¢
Œ⁄U∑§ ¡ÇÿÊ∞ ¬˝÷È¡ËŸ ¬È¢∆U Ÿ ¬«U ÃŸÈ¢ πÊ‚ äÿÊŸ ⁄UÊπflÈ¢.

13. ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ‡Ê⁄UË⁄U ◊ÊÕÈ¢ Áfl. π¢¡flÊ›UflÈ¢ Ÿ„UË¥, ¿UË¥∑§,
’ªÊ‚È, •Ù«U∑§Ê⁄U flÊ¿È≈U Áfl. ∑§⁄UflÊ Ÿ„UË¥, ÃflË ‡ÊÄÿÃÊ
‹Êª ÃÙ ª÷Ê⁄UÊŸË ’„UÊ⁄U ŸË∑§›UË ¡flÈ¢. ∑§Êÿ¸ ¬ÍáÊ¸ ÕÿÊ
’ÊŒ „UÊÕ Áfl. •‡ÊÈh ÕÿÊ „UÙÿ ÃÙ œÙß¸Ÿ ‡ÊÈh ∑§⁄UË ‹flÊ.

¬Í¡Ê◊Ê¢... ÷ÊflÙŸË flÎÁh ∑§ß¸ ⁄UËÃ Õß¸ ‡Ê∑§...

14. •c≈U¬˝∑§Ê⁄UË ¬Í¡Ê •Ÿ ŸflÊ¢ªË ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ ¬„U‹Ê¢ ÃŸÊ
÷ÊflÊÕ¸ŸÈ¢ ‹πÊáÊ ‡ÊÊ¢ÁÃÕË flÊ¢øËŸ ÁfløÊ⁄UflÈ¢.
’œÊ ÷ªflÊŸŸË ≈UÊß¸¬ËS≈UŸË ¡◊ ¡ÀŒË ¡ÀŒË ¬Í¡Ê
∑§⁄UflÊ ∑§⁄UÃÊ¢ •Õ¸ ‚◊¡ËŸ ÁflÁœ •Ÿ ÷ÁÄÃ ¡›UflÊß¸
⁄U„U Ã ⁄UËÃ ‡ÊÄÿ ∞≈U‹Ê ÷ªflÊŸŸË ‡ÊÊ¢ÁÃÕË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflË
Ã •Ê¬áÊÊ ÷ÊflÙŸË flÎÁh ◊Ê≈U ‹Ê÷ŒÊÿË ’ŸË ‡Ê∑§ ¿U.
¬˝÷È¡ËŸ ø¢ŒŸ¬Í¡Ê ‹Ù∑§Á¬˝ÿ ⁄UÊ¡ÊŸ Áfl¡ÿ ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UË∞
ÃŸÊ ∑§⁄UÃÊ¢ •Áœ∑§ œË⁄U¡ÕË... ¬˝U◊ÕË... ©UÀ‹Ê‚¬Ífl¸∑§
÷ÊflŸÊ ÷ÊflÃÊ¢ ÷ÊflÃÊ¢ ∑§⁄UflË ¡Ùß¸∞.

15. ŒÍœŸÊ ¬˝ˇÊÊ‹ŸË œÊ⁄UÊ ¬˝÷È¡ËŸÊ ◊SÃ∑§Á‡ÊπÊ∞ÕË ∑§⁄UflÊŸË
¿U, ŸflÊ¢ªË ¬Í¡ÊŸË ¡◊ 1-1 •¢ª ¬⁄U ∑§⁄UflÊŸË ÁflÁœ ŸÕË.

16. ¬˝÷È¡ËŸÊ •¢ª‹È¢¿UáÊÊ ‚È¢flÊ›UÊ... Sflë¿U „UÙflÊ ¡Ùß¸∞
•¢ª‹È¢¿UáÊÊ¢ ¬ÁflòÊ ⁄UÊπflÊ, •Ê¬áÊÊ¢ ‡Ê⁄UË⁄UŸ ∑§ flSòÊŸ
•«UË Ÿ ¡Êÿ ÃŸÈ¢ πÊ‚ äÿÊŸ ⁄UÊπflÈ¢, •¢ª‹È¢¿UáÊÊ
ÕÊ›UË◊Ê¢ ¡ ⁄UÊπflÊ, •Ê¬áÊÊ πÙ›UÊ◊Ê¢ ¡◊ËŸ ¬⁄U ∑§ ª◊
àÿÊ¢ ⁄UπÊÿ Ÿ„UË¥. Œfl ŒflË•Ù ◊Ê≈U ©U¬ÿÙª ∑§⁄U‹Ê
•¢ª‹È¢¿UáÊÊ ¬˝÷È¡ËŸÊ •¢ª fl¬⁄UÊÿ Ÿ„UË¥.

¬Í¡Ê ∑§ÿÊ ∑˝§◊ÕË ∑§⁄U‡ÊÙ.....

17. (v) ¬„U‹Ê ◊È›UŸÊÿ∑§¡Ë ¬¿UË (w) ’Ë¡Ê ÷ªflÊŸ
ÃÕÊ Á‚hø∑˝§¡ËŸÙ ª Ô̂UÙ ¬¿UË (x) ªÈL§◊ÍÌÃ.
•Ÿ ¿UÀ‹ Œfl-ŒflË•ÙŸ ∑§¬Ê›U ¡◊áÊÊ •¢ªÈ∆UÊÕË
’„ÈU◊ÊŸ SflL§¬ ∞∑§ ¡ ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UflÈ¢.
Á‚hø∑˝§¡ËŸÊ ª Ô̂UÊŸË ¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË Ã ¡ ∑§‚⁄UÕË
’Ë¡Ê ÷ªflÊŸŸË ∑§ ’Ë¡Ê ÷ªflÊŸŸË ¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË
◊È›UŸÊÿ∑§ ÷ªflÊŸŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ ∑§Ùß¸ ’Êœ ŸÕË.

18. ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ¬˝÷È¡ËŸ Ÿπ Ÿ •«U •Ÿ ŸπŸ ∑§‚⁄U Ÿ •«U ÃÕÊ¢
¬Í¡Ê ¬ÍáÊ¸ ∑§ÿÊ¸ ’ÊŒ ∑§‚⁄U Ÿπ◊Ê¢ Ÿ ⁄U„UË ¡Êÿ ÃŸÈ¢ πÊ‚ äÿÊŸ
⁄UÊπflÈ¢, ∑§◊∑§ ∑§‚⁄U Ÿπ◊Ê¢ ⁄U„UË ¡Êÿ •Ÿ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃÊ¢
∑§‚⁄U ¬Ëª›UËŸ ¬≈U◊Ê¢ ¡Êÿ ÃÙ Œflº˝√ÿ ÷ˇÊáÊŸÙ ŒÙ· ‹Êª.

19. ÷ªflÊŸŸÊ ¡◊áÊÊ •¢ªÈ∆U ‚ªÊ-‚¢’¢œË•ÙŸÊ ŸÊ◊ŸË flÊ⁄¢UflÊ⁄U
¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸË ∑§Ùß¸ ÁflÁœ ŸÕË, ÃŸÊ ’Œ‹ ‚∑§›U ‚¢ÉÊflÃË
◊ÊòÊ ∞∑§ ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UË ‡Ê∑§Êÿ.

20. Ÿfl •¢ª Á‚flÊÿ ¬˝÷È¡ËŸË „UÕ›UË◊Ê¢, ‹¢¿UŸ◊Ê¢ ∑§ ¬Á⁄U∑§⁄U◊Ê¢
⁄U„U‹ „UÊÕË-ÉÊÙ«UÊ-flÊÉÊŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸË ÁflÁœ ŸÕË.

21. ¬˝÷È¡ËŸÊ πÙ›UÊ◊Ê¢ ◊ÊÕÈ¢ ◊È∑§Êÿ ∑§ •«UÊ«UÊÿ Ÿ„UË¥. ¬Í¡Ê
∑§⁄UflÊŸË •Ê¢ª›UË... „UÕ›UË Á‚flÊÿŸÈ¢ ∑§Ùß¸¬áÊ •¢ª ∑§ ¬Í¡ÊŸÊ¢
∑§¬«UÊ¢ŸÙ ¬˝÷È¡ËŸ S¬‡Ê¸ ÕflÙ ©UÁøÃ ŸÕË.

22. ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË »§áÊÊ Ÿfl•¢ª◊Ê¢ ªáÊÊÃË ŸÕË. ∞ÕË
»§áÊÊŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ŸÕË Ã◊ ¿UÃÊ¢ ¬Í¡Ê
∑§⁄UflÊŸË ÷ÊflŸÊ „UÙÿ ÃÙ •ŸÊÁ◊∑§Ê •Ê¢ª›UËÕË ∑§⁄UflÊ◊Ê¢
∑§Ùß¸ ’Êœ ŸÕË.

23. ¬˝÷È¡ËŸÊ •Ê¢π§, ŸÊ∑§, ◊Èπ ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ¬⁄U ∑§‚⁄UŸÊ¢ ¿UÊ¢≈UÊ
¬«KÊ¢ „UÙÿ ÃÙ ÃŸ •¢ª‹È¢¿UáÊÊÕË Sflë¿U ∑§⁄UflÊŸÙ πÊ‚
©U¬ÿÙª ⁄UÊπflÙ.

24. ¬¢øœÊÃÈŸÊ ¬˝÷È¡ËŸ ‚È¢Œ⁄U •¢ª⁄UøŸÊ Õß¸ ªß¸ „UÙÿ ÃÙ Ã ¬¿UË
ÃŸ ŸflÊ¢ªË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊŸÙ •Êª˝„U ⁄UÊπflÙ ©UÁøûÊ ŸÕË.

25. ¬˝÷È¡ËŸË ¬Í¡Ê◊Ê¢ ‚Ê⁄UÊ, ‚Èª¢œflÊ›UÊ, ÃÊ¡Ê ¡◊ËŸ¬⁄U Ÿ„UË¥
¬«U‹Ê¢, •π¢«U ¬Èc¬Ù ¡ ø…UÊflflÊ¢, ¬Èc¬ŸË ¬Ê¢Œ«UË•Ù
¿ÈU≈UË ∑§⁄UÊÿ Ÿ„UË¢ ∑§ ¬Èc¬Ù Áfl¢œÊÿ Ÿ„UË¢ •Ÿ ¬Èc¬Ù Áfl¢œËŸ
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30. ¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË ÕÊ›UË-flÊ≈U∑§Ë œÙß¸Ÿ ÃŸÊ SÕÊŸ ¡
⁄UÊπflË ¡Ùß¸∞ ª◊ àÿÊ¢ ◊È∑§Ë ŒflÊÿ Ÿ„UË¥.

31. ¬Í¡ÊŸÊ flSòÊÙÕË ÕÊ›UË-flÊ≈U∑§Ë ‚Ê»§ ∑§⁄UflÊ Ÿ„UË¥, ‡Ê⁄UË⁄UŸÙ
¬‚ËŸÙ ∑§ „UÊÕ ‹È¿UflÊ Ã •Ê‡ÊÊÃŸÊ ∑§„UflÊÿ.

‚ÊÁÕÿÙ ∑§⁄UflÊŸË ÁflÁœ... ¡ÊáÊflÊ ◊›U‹ ¿U...

31. (v) •ˇÊÃ ¬Í¡Ê◊Ê¢ øÙπÊ ‹ËœÊ ’ÊŒ ¬„U‹Ê¢ Á‚hÁ‡Ê‹ÊŸË
…Uª‹Ë... ¬¿UË Œ‡Ê¸Ÿ-ôÊÊŸ-øÊÁ⁄UòÊŸË …Uª‹Ë •Ÿ ¿UÀ‹
‚ÊÁÕÿÊŸË …Uª‹Ë ∑§⁄UflË. •Ê‹πŸ ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ ¬„U‹Ê¢
‚ÊÁÕÿÙ •Ÿ ¿UÀ‹ Á‚hÁ‡Ê‹Ê ∑§⁄UflË.

32. ŸÒfll ¬Í¡Ê◊Ê¢ ¬Ë¬⁄U◊¥≈U-øÙ∑§‹≈U-’¡Ê⁄UŸË Á◊∆UÊß¸ ∑§
•÷ˇÿ flSÃÈ ◊È∑§flË ©UÁøÃ ŸÕË.

33. •ˇÊÃ ŸÒfll ∑§ »§›U¬Í¡Ê◊Ê¢ •∑§flÊ⁄U ø…UÊfl‹ •ˇÊÃ,
‚Ê∑§⁄U, ’ŒÊ◊ ∑§ ŸÊÁ⁄Uÿ›U Áfl. flSÃÈ ’Ë¡ËflÊ⁄U ¬Í¡ÊŸÊ
©U¬ÿÙª◊Ê¢ ∑§ πÊflÊŸÊ ©U¬ÿÙª◊Ê¢ ‹flÊÿ Ÿ„UË¥.

34. ‚ÊÁÕÿÙ ∑§⁄UflÊŸË Á∑˝§ÿÊ •Ÿ øÒàÿfl¢ŒŸ ‚ÊÕ ∑§⁄UÊÿ Ÿ„UË¥
’ Á∑˝§ÿÊ ÷ªË ∑§⁄UflÊÕË «U„UÙ›UÊß¸ ¡Êÿ •Ÿ Á∑˝§ÿÊŸÈ¢ „UÊŒ¸
¡›UflÊÿ Ÿ„UË¢.

Áfl·ÿŸË ◊SÃË, ∑§·ÊÿŸË ŒÙSÃË, Ã ⁄UπÊfl ‚¢‚Ê⁄UŸË „USÃË.ŒÈ—π◊Ê¢ „UÊÕ •Ê¬ Ã ◊ÊáÊ‚ “◊Ù≈UÙ”, ¬áÊ „UÊÕ π¥ø Ã ◊ÊáÊ‚ “πÙ≈UÙ”.

Ã◊Ê⁄UÊ Á◊òÊ ∑§flÊ ¿U ? ∑§„UË ŒÙ... Ã◊ ∑§flÊ ¿UÙ ?  Ã „È¢U Ã◊Ÿ ∑§„UË Œß¸‡Ê. ¡ªÃ◊Ê¢ ’ ¡ ◊„UÊ‚ûÊÊ, ∑§◊¸‚ûÊÊ •Ÿ œ◊¸‚ûÊÊ.

øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UÃÊ¢ ‚◊ÿ.....

35. øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UÃÊ¢ ¬„U‹Ê¢ òÊË¡Ë ÁŸ‚ËÁ„U mÊ⁄UÊ Ã◊Ê◊
º˝√ÿ¬Í¡ÊŸÙ àÿÊª ∑§⁄UflÊŸÙ ¿U. ◊Ê≈U øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UÃÊ¢
‚◊ÿ ∑§Ùß¸ •Ê¬áÊÙ ¬Ê≈U‹Ù ‹ß¸ ‹ ∑§ ‚ÊÁÕÿÙ ÷È¢‚Ë
∑§Ê…U ÃÙ Ã◊Ÿ ⁄UÙ∑§flÊ Ÿ„UË¥.
øÒàÿfl¢ŒŸ ¬ÍáÊ¸ ÕÊÿ àÿÊ¢ ‚ÈœË ¬Ê≈U‹Ù •Ê¬áÊË ‚Ê◊ ∑§
‚ÊÕ ¡ ⁄U„U Ã ¡L§⁄UË ŸÕË.

36. øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UÃÊ¢ ‚◊ÿ ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊ ‹flÈ¢ Ÿ„UË¥ ∑§
ªÈL§÷ªfl¢Ã SÃÈÁÃ øÒàÿfl¢ŒŸ ÁflÁœ ∑§⁄UÃÊ „UÙÿ àÿÊ⁄U
Ã◊ŸË ÷ÁÄÃ◊Ê¢ π‹‹ ¬Ê«UË ¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ ◊Ê¢ªflÈ¢ Ÿ„UË¥.

‡ÊÈ¢ •Ê¬ ¡ÊáÊÙ ¿UÙ..... ?

37. ¬˝÷È¡ËŸÊ •¢ª¬⁄UÕË ∑§‚⁄U ©UÃÊ⁄UflÈ¢. •¢ª‹È¢¿UáÊÊÕË ‡ÊÈÁh ∑§⁄UflË.
Œ⁄UÊ‚⁄U◊Ê¢ ∑§Ê¡Ù ‹flÙ... ÕÊ›UË-flÊ≈U∑§Ë ‚Ê»§ ∑§⁄UflÊ... ¬Ê≈U‹Ê
Áfl. ©U¬∑§⁄UáÊÙ √ÿflÁSÕÃ ◊È∑§flÊ... Áflª⁄U ∑§ÊÿÙ¸ ¬áÊ ¬˝÷È¡ËŸË
÷ÁÄÃL§¬ ¡ ¿U. Ã ∑§ÊÿÙ¸ ¡ÊÃ ∑§⁄UflÊÕË •‡ÊÈ÷ ∑§◊Ù¸ŸÙ ŸÊ‡Ê
ÕÊÿ ¿U. •Ÿ ©UûÊ◊ ªÈáÊÙŸË ¬˝ÊÁåÔÃ ÕÊÿ ¿U. ◊Ê≈U •ÊflÊ¢ ©UûÊ◊
¬˝÷È ‚flÊŸÊ ∑§ÊÿÙ¸ ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ ‚¢∑§Ùø ⁄UÊπflÙ Ÿ„UË¥.

38. ¬⁄U◊Êà◊ÊŸÈ¢ ã„UfláÊ ¡‹ ¬ÁflòÊ „UÙflÊÕË ‹ÃË flπÃ ÃŸÊ
≈UË¬Ê¢ ¡◊ËŸ ¬⁄U Ÿ ¬«U ÃŸË πÊ‚ ∑§Ê›U¡Ë ⁄UÊπflË.
ã„UfláÊŸÊ flÊ≈U∑§Ê◊Ê¢ ¬Ê¢øÿ •Ê¢ª›UË Ÿ ’Ù›UÃÊ¢ ∞∑§ ∑§
’ •Ê¢ª›UËÕË ã„UfláÊ ¡‹ ◊ÊòÊ ∞∑§¡ flπÃ ‹flÈ¢.
ã„UfláÊ ¡‹ ŸÊÁ÷ÕË ©U¬⁄UŸÊ ÷Êª ¬⁄U ‹ªÊ«UflÈ¢.

’„UŸÙ ◊Ê≈U Áfl‡Ê· ‚ÍøŸÊ.....

39. ¬˝÷È Œ‡Ê¸Ÿ •Ÿ ¬Í¡Ÿ ∑§⁄UÃÊ¢ ‚◊ÿ ’„UŸÙ∞ •fl‡ÿ
◊ÊÕÈ¢ …UÊ¢∑§flÈ¢ ¡ ¡Ùß¸∞. flSòÊÙ ¬áÊ •Ê¬áÊË ‚¢S∑Î§ÁÃŸ
¿UÊ¡ ÃflÊ ¡ ¬„U⁄UflÊ ¡Ùß¸∞. ◊ÿÊ¸ŒÊflÊ›UÊ flSòÊÙ◊Ê¢ ¬˝÷È¬˝àÿ
¬ÍÖÿ÷Êfl •Ÿ ÁflŸÿ÷Êfl ¬˝ª≈U ¿U.
•¢ªÙ¬Ê¢ª ŒπÊÿ ÃflÊ ¬Ê⁄UŒ‡ÊË¸ flSòÊÙ ∑§ ’Ë¡ÊŸ •‡ÊÈ÷÷Êfl
©Uà¬ãÔŸ ÕÊÿ ÃflÊ ÷«U∑§ ∑§‹⁄UŸÊ ∑§ ≈UÊß¸≈U flSòÊÙ ¬„U⁄UËŸ
Œ⁄UÊ‚⁄U •ÊflflÈ¢ ©UÁøÃ ŸÕË.

¬Í¡Ê ÃÕÊ ÷ÊflŸÊ◊Ê¢.....

40. ¬Í¡Ê ÃÕÊ ÷ÊflŸÊ◊Ê¢ ¬ÈL§·ÙŸË „UÊ¡⁄UË◊Ê¢ ’„UŸÙ∞ ªÊflÈ¢ Ÿ„UË¥
∑§ ŒÊ¢«UËÿÊ ‹flÊ ¡Ùß¸∞ Ÿ„UË¥.
¬Í¡Ê ÃÕÊ ÷ÊflŸÊ◊Ê¢ ÷Êß¸•Ù ’„UŸÙ∞ ‚Ê◊ ‚Ê◊ ◊Èπ
⁄UÊπË ’‚flÈ¢ ¡Ùß¸∞ Ÿ„UË¥. Ã ∑§⁄UÃÊ¢ ¬˝÷È¡ËŸË ‚ãÔ◊Èπ ◊Èπ

⁄UÊπË ÷Êß¸•Ù∞ •Êª›U •Ÿ ’„UŸÙ∞ ¬Ê¿U›U ’‚flÈ¢
flœÊ⁄U ©UÁøÃ ¡áÊÊÿ ¿U.

41. ¬Í¡ÊŸÊ¢ flSòÊÙ ‡Ê⁄UË⁄U ¬⁄UÕË ©UÃÊÿÊ¸ ¬¿UË ª◊ àÿÊ¢ ª◊ Ã flSòÊÙŸË
‚ÊÕ ◊È∑§flÊÕË ÃÕÊ ’Ë¡Ê flSòÊÙ ‚ÊÕ œÙflÊÕË •¬ÁflòÊ ’ŸË
¡Êÿ ¿U. ◊Ê≈U •‹ª ⁄UÊπflÊ ÃÕÊ •‹ª œÙflÊ ¡Ùß¸∞.

42. ¬Í¡ÊŸÊ¢ flSòÊÙ Œ⁄U⁄UÙ¡ •Ÿ Ã ‡ÊÄÿ Ÿ „UÙÿ ÃÙ ¡◊ ’Ÿ Ã◊
fl„U‹Ê¢ œÙÃÊ¢ ⁄U„UflÈ¢ ¡Ùß¸∞ ¡ÕË Ã Sflë¿U •Ÿ ¬ÁflòÊ ⁄„U.

43. ¡ÈŸÊ ∑§ »§Ê≈U‹Ê¢ œÊÌ◊∑§ ¬ÈSÃ∑§Ù... »§Ù≈UÊ•Ù Œ⁄UÊ‚⁄U◊Ê¢
ÖÿÊ¢ àÿÊ¢ ◊È∑§Ë ¡flÊ Ã ™§ÁøÃ ŸÕË.

44. ¬̋÷ÈŸË ¬Í¡Ê • ¬̋÷È ◊Ê≈U ŸÕË, ¬áÊ... •ŸÊÁŒ ∑§Ê›UÕË
Áfl‚⁄UÊÿ‹Ê¢ •Ê¬áÊÊ¢ •Êà◊SflL§¬ŸË ¬˝ÃËÁÃ... •ŸÈ÷ÈÁÃ
•Ÿ ¬˝ÊÁåÔÃ ◊Ê≈U ¿U.

45. ¬˝÷È ◊ÊòÊ Œ‡Ê¸ŸËÿ ŸÕË, ¬˝÷È ÃÙ ¬Í¡ŸËÿ ¬áÊ ¿U.
¬Í¡ŸËÿ ¬˝÷ÈŸÊ ◊ÊòÊ Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UË ‚¢ÃÙ· ◊ÊŸflÙ ∞ ¬áÊ
∞∑§ ¡ÊÃŸË ©U¬ˇÊÊ ∑§„UflÊÿ ◊Ê≈U ¡ ¡ ÷ÊÇÿ‡ÊÊ›UË•Ù
◊ÊòÊ Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UË ‚¢ÃÙ· ◊ÊŸ ¿U Ã◊áÊ fl„U‹Ê◊Ê¢ fl„U‹Ë
Ã∑§... ¬˝÷È ¬Í¡ÊŸË ‡ÊL§•ÊÃ ∑§⁄UË ŒflË ¡ ¡Ùß¸∞.
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ŒÈ„UÊ Áfl÷Êªó17

üÊË Á‚hÊø‹¡Ë ÃËÕ¸ŸÊ ŒÈ„UÊ-9

Á‚hÊø‹ ‚◊L¢§ ‚ŒÊ, ‚Ù⁄U∆U Œ‡Ê ◊Ù¤ÊÊ⁄U,
◊ŸÈcÿ¡ã◊ ¬Ê◊Ë ∑§⁄ UË, fl¢Œ È flÊ⁄ U „U¡Ê⁄ U...1

‚Ù⁄U∆U Œ‡Ê◊Ê¢ ‚¢øÿÙ¸, Ÿ ø…KÙ ª…U Áª⁄UŸÊ⁄U,
‡ÊòÊÈ¢¡Ë ŸŒË ŸÊ±ÿÙ Ÿ„UË¥, ∞ŸÙ •›U ªÿÙ •flÃÊ⁄U...2

‡ÊòÊÈ¢¡Ë ŸŒË∞ ŸÊ„UËŸ, ◊Èπ ’Ê¢œË ◊Èπ∑§Ù‡Ê,
Œ fl ÿ ÈªÊÁŒ ¬ Í¡Ë∞, •ÊáÊË ◊Ÿ ‚ ¢ÃÙ·...3

∞∑ ∑ È ¢ §  « Uª‹È ¢  ÷⁄  U , ‡Ê  ò Ê È ¢¡Ê ‚◊Ù ¡„ U ,
´§·÷ ∑§„U ÷fl ∑˝§Ù«UŸÊ, ∑§◊¸ π¬Êfl Ã„U...4

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ‚◊Ù ÃË⁄UÕ Ÿ„UË¥, ´§·÷ ‚◊Ù Ÿ„UË¥ Œfl,
ªıÃ◊ ‚⁄UËπÊ ªÈL§ Ÿ„UË¥, fl›UË fl›UË fl¢ŒÈ Ã„U...5

¡ª◊Ê¢ ÃË⁄UÕ ŒÙ fl«UÊ, ‡ÊòÊ È ¢¡ÿ Áª⁄UŸÊ⁄U,
∞∑§ ª…U ´§·÷ ‚◊Ù‚ÿÊ¸, ∞∑§ ª…U Ÿ◊∑È§◊Ê⁄U...6

Á‚hÊø‹ Á‚Áh flÿÊ¸, ◊ÈÁŸfl⁄U ∑§Ù«UË •Ÿ¢Ã,
•Êª •Ÿ¢ÃÊ Á‚h‡Ê, ¬Í¡Ù ÷flË ÷ªfl¢Ã...7

‡ÊòÊ È ¢¡ÿ ÁªÁ⁄ U◊ ¢« UáÊ Ù , ◊L§Œ flÊŸÙ Ÿ ¢Œ,
ÿÈª‹Ê œ◊¸ ÁŸflÊ⁄U∑§Ù, Ÿ◊Ù ÿÈªÊÁŒ Á¡áÊ¢Œ...8
ÃŸ ◊Ÿ œŸ ‚ÈÃflÀ‹÷Ê, SflªÊ¸ÁŒ∑§ ‚Èπ÷Ùª,
fl›UË fl›UË ∞ ÁªÁ⁄U fl¢ŒÃÊ, Á‡Êfl⁄U◊áÊË ‚¢ÿÙª...9

¬ª ‹¬‚ ÃÙ ¡π◊ ÕÊÿ, •Ÿ ¡Ë÷ ‹¬‚ ÃÙ ¡Ùπ◊ ÕÊÿ. ∑§∆UÙ⁄U ÷ÍÁ◊◊Ê¢ ’Ë¡ŸÈ¢ flÊflÃ⁄U Ÿ ÕÊÿ, Ã◊ ∑§∆UÙ⁄U „ÒUÿÊ◊Ê¢ œ◊¸ŸÈ¢ flÊflÃ⁄U Ÿ ÕÊÿ.

ÃŸŸË ◊Ê¢ŒªË ∑§⁄UÃÊ¢ ◊ŸŸË ◊Ê¢ŒªË flœÈ ŸÈ∑§‡ÊÊŸ ∑§Ê⁄U∑§ ¿U. ÷Í‹Ù ÷‹ ’Ë¡È¢ ’œÈ¢ “◊Ê-’Ê¬Ÿ” ÷Í‹‡ÊÙ Ÿ„UË¥ !

◊Ê⁄UÊ ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË òÊáÊ ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ◊Ê¢ ’Ù‹flÊŸÊ ŒÈ„UÊ

÷ÊflflÊ„UË SÃÈÁÃ

SÃÈÁÃ Áfl÷Êª - 27

•Ÿ¢Ã øÙflË‡ÊË Á¡Ÿ Ÿ◊È¢, Á‚äœ •Ÿ¢ÃË ∑§Ù«U,
∑§fl›Uœ⁄U ◊ÈªÃ ªÿÊ, fl¢ŒÈ ’ ∑§⁄U ¡Ù«U...1

’ ∑§Ù«UË ∑§fl›U œ⁄UÊ, Áfl„U⁄U◊ÊŸ Á¡Ÿ flË‡Ê,
‚„U‚ ∑§Ù«UË ÿÈª‹ Ÿ◊È¢, ‚ÊœÈ Ÿ◊È¢ ÁŸ‡ÊŒË‡Ê...2

¡ øÊÁ⁄ U ò Ê   ÁŸ◊ ¸› U Ê , ¡  ¬ ¢øÊŸŸ Á‚ ¢„ U ,
Áfl·ÿ ∑§·ÊÿŸ ª¢¡ËÿÊ, Ã ¬˝áÊ◊È ¢ ÁŸ‡ÊŒË‡Ê...3

÷⁄UÃ ˇÊòÊ◊Ê¢ „È¢U ⁄U„È¢U, •Ê¬ ⁄U„UÙ ¿UÙ Áfl◊Èπ,
äÿÊŸ ‹Ù„UøÈ ¢’∑§ ¬⁄  U , ∑§L ¢ § Œ ÎÁc≈U ‚ã◊Èπ...4

flÎ·÷ ‹¢¿UŸ ø⁄UáÊ◊Ê¢, ∑¢§øŸ fl⁄UáÊË ∑§Êÿ,
øÙ¥òÊË‡Ê •ÁÃ‡Êÿ ‡ÊÙ÷ÃÊ¢, fl¢ŒÈ ‚ŒÊ ÃÈ◊ ¬Êÿ...5

üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊Ë¡ËŸÊ ŒÈ„UÊ - 5

  1 ∑§Ê›U •ŸÊÁŒ •Ÿ¢ÃÕË, ÷fl ÷˝◊áÊÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U,
Ã ÷˝◊áÊÊ ÁŸflÊ⁄UflÊ, ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ Œ©¢U òÊáÊ flÊ⁄U,
÷◊ÁÃ◊Ê¢ ÷◊ÃÊ¢ Õ∑§Ê¢, ÷fl ÷Êfl∆U ŒÍ⁄U ¬‹Êÿ,
Œ‡Ê¸Ÿ ôÊÊŸ øÊÁ⁄UòÊ M§¬, ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ òÊáÊ ŒflÊÿ.

  2 ¡ãÔ◊ ◊⁄UáÊÊÁŒ ÷ÿ ≈U›U, ‚Ë¤Ê ¡Ù Œ‡Ê¸Ÿ ∑§Ê¡,
⁄UàÔŸòÊÿË ¬˝ÊÁåÔÃ ÷áÊË, Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UÙ Á¡Ÿ⁄UÊ¡,
ôÊÊŸ fl«È ¢ U ‚¢‚Ê⁄U◊Ê ¢, ôÊÊŸ ¬⁄U◊ ‚Èπ „ UÃ,
ôÊÊŸ ÁflŸÊ ¡ª ¡Ëfl«UÊ, Ÿ ‹„U Ãûfl ‚¢∑§Ã.

  3 øÿ Ã ‚¢øÿ ∑§◊¸ŸÙ, Á⁄UÄÃ ∑§⁄U fl›UË ¡„U,
øÊÁ⁄UòÊ ŸÊ◊ ÁŸÿÈ¸ÄÃ ∑§sÔ‰¢, fl¢ŒÙ Ã ªÈáÊ ª„U,
Œ‡Ê ¸Ÿ ôÊÊŸ øÊÁ⁄ UòÊ ∞, ⁄ Uà ÔŸòÊÿË ÁŸ⁄ UœÊ⁄ U,
òÊáÊ ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ Ã ∑§Ê⁄UáÊ, ÷flŒÈ—π ÷¢¡Ÿ„UÊ⁄U.
ÁŸ‚ËÁ„U... ÁŸ‚ËÁ„U... ÁŸ‚ËÁ„U •≈U‹ ÁŸ·œ

‚¢‚Ê⁄UŸÊ Ã◊Ê◊ ¬Ê¬ ∑§ÊÿÙ¸... ÁfløÊ⁄UÙŸÙ àÿÊª.
òÊáÊ ÁŸ‚ËÁ„U... ÄÿÊ¢... ’Ù‹flË

(1) Œ⁄UÊ‚⁄U◊Ê¢ ¬˝fl‡ÊÃÊ¢, (2) ª÷Ê⁄UÊ◊Ê¢ ¬˝fl‡ÊÃÊ¢,
(3) øÒàÿfl¢ŒŸ (÷Êfl¬Í¡Ê)ŸË ‡ÊL§•ÊÃ ∑§⁄UÃÊ¢ ¬„U‹Ê¢...

  1 Œ‡Ê ¸Ÿ ¢  Œ flŒ flSÿ, Œ‡Ê ¸Ÿ ¢  ¬Ê¬-ŸÊ‡ÊŸ◊ Ô ˜ ,
Œ‡Ê¸Ÿ¢ Sflª¸ ‚Ù¬ÊŸ¢, Œ‡Ê¸Ÿ¢ ◊ÙˇÊ-‚ÊœŸ◊Ô ˜.

  2 ¿U ¬˝ÁÃ◊Ê ◊ŸÙ„UÊÁ⁄UáÊË ŒÈ—π„⁄UË, üÊË flË⁄U Á¡áÊ¢ŒŸË,
÷ÄÃÙŸ ¿U ‚fl¸ŒÊ ‚Èπ∑§⁄UË, ¡ÊáÊ πË‹Ë øÊ¢ŒŸË,
•Ê ¬˝ÁÃ◊ÊŸÊ ªÈáÊ ÷Êfl œ⁄UËŸ, ¡ ◊ÊáÊ‚Ù ªÊÿ ¿U,
¬Ê◊Ë ‚ÉÊ›UÊ¢ ‚Èπ Ã ¡ªÃ◊Ê¢, ◊ÈÁÄÃ ÷áÊË ¡Êÿ ¿U.

  3 •„̧UãÃÙ ÷ªfl¢Ã ß̧ãº̋ ◊Á„UÃÊ—, Á‚hÊp Á‚ÁhÁSÕÃÊ—,
•ÊøÊÿÙ¸ Á¡Ÿ‡ÊÊ‚ŸÙãŸÁÃ∑§⁄UÊ—, ¬ÍÖÿÊ ©U¬ÊäÿÊÿ∑§Ê—
üÊË Á‚hÊãÃ‚È¬Ê∆U∑§Ê ◊ÈÁŸfl⁄UÊ, ⁄UàÔŸòÊÿÊ⁄UÊœ∑§Ê—,
¬¢øÒÃ ¬⁄U◊Ác∆UŸ— ¬˝ÁÃÁŒŸ¢, ∑È§fl¸ãÃÈ flÙ ◊¢ª‹◊Ỗ.

  4 ‚¢‚Ê⁄U ÉÊÙ⁄U •¬Ê⁄U ¿U, Ã◊Ê¢ «ÍU’‹Ê ÷√ÿŸ !
„U ÃÊ⁄UŸÊ⁄UÊ ŸÊÕ ! ‡ÊÈ¢ ÷Í‹Ë ªÿÊ ÁŸ¡ ÷ÄÃŸ,
◊Ê⁄U ‡Ê⁄UáÊ ¿U •Ê¬ŸÈ¢, ŸÁfl øÊ„UÃÙ „È¢U •ãÿŸ,
ÃÙ ¬áÊ ¬˝÷È ! ◊Ÿ ÃÊ⁄UflÊ◊Ê¢, …UË‹ ∑§⁄UÙ ‡ÊÊ ∑§Ê⁄UáÊ?
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“„È¢U” ¬áÊÊŸÊ (•„¢U∑§Ê⁄UŸÊ) àÿÊª ¡flË üÊc∆U ‚ÊœŸÊ ’Ë¡Ë ∑§Ùß¸ ŸÕË. ¬Ê¬Ë ¬Í¡ÊÃÊ... œ◊Ë¸ Á⁄U’ÊÃÊ, fl„U‹Ê ◊Ù«UÊ... ‚„ÈUŸÊ Á„U‚Ê’ ÕÊÃÊ.

ŒπÊÃÈ¢ L§¬Ê›È¢U ‡Ê⁄UË⁄U, L§¬Ê›UÊ ÷Êfl ∑§ L§¬Ê›È¢U ÷ÊflË ⁄UøË ‡Ê∑§ÃÈ¢ ŸÕË. ¬Ê¬ŸÙ ÁÃ⁄US∑§Ê⁄U ∑§⁄UÙ, ¬Ê¬ËŸÙ Ÿ„UË¥.

  5 ¡ º˝Ác≈U ¬˝÷È Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄U, Ã º˝Ác≈UŸ ¬áÊ œãÿ ¿U,
¡ ¡Ë÷ Á¡Ÿfl⁄UŸ SÃfl, Ã ¡Ë÷Ÿ ¬áÊ œãÿ ¿U,
¬Ëÿ ◊ÈŒÊ flÊáÊË ‚ÈœÊ, Ã ∑§áÊ¸ÿÈªŸ œãÿ ¿U,
ÃÈ¡ ŸÊ◊ ◊¢òÊ Áfl‡ÊŒ œ⁄U, Ã NUŒÿŸ ¬áÊ œãÿ ¿U,

  6 ‚ÈáÿÊ „U‡Ê ¬ÈÖÿÊ „U‡Ê, ÁŸ⁄UÅÿÊ „U‡Ê ¬áÊ ∑§Ù ˇÊáÊ,
„U ¡ªÃ’¢œÈ ! ÁøûÊ◊Ê¢, œÊÿÊ¸ ŸÁ„U ÷ÁÄÃ¬áÊ,
¡ãêÿÙ ¬˝÷È Ã ∑§Ê⁄UáÊ, ŒÈ—π¬ÊòÊ •Ê ‚¢‚Ê⁄U◊Ê¢,
„UÊ ! ÷ÁÄÃ Ã »§›UÃË ŸÕË, ¿U ÷Êfl ‡ÊÍãÿÊøÊ⁄U◊Ê¢.

  7 „U Œfl ! ÃÊ⁄UÊ ÁŒ‹◊Ê¢, flÊà‚ÀÿŸÊ¢ ¤Ê⁄UáÊÊ ÷ÿÊ¸,
„U ŸÊÕ ! ÃÊ⁄UÊ ŸÿŸ◊Ê¢, ∑§L§áÊÊÃáÊÊ¢ •◊ÎÃ ÷ÿÊ¸,
flËÃ⁄UÊª ÃÊ⁄UË ◊Ë∆UË ◊Ë∆UË, flÊáÊË◊Ê¢ ¡ÊŒÈ ÷ÿÊ¸,
ÃÕË ¡ ÃÊ⁄UÊ ø⁄UáÊ◊Ê¢, ’Ê›U∑§ ’ŸË •ÊflË ø«KÊ.

  8 ÄÿÊ⁄U ¬˝÷È ! ÁŸ¡ mÊ⁄U ©U÷Ê, ’Ê›UŸ ÁŸ„UÊ›U‡ÊÙ ?
ÁŸÃÁŸÃ ◊Ê¢ªÈ ÷Ëπ ªÈáÊŸË, •∑§ ªÈáÊ ÄÿÊ⁄U •Ê¬‡ÊÙ ?
üÊÔhÊ ŒË¬∑§ŸË ÖÿÙÃ ¤ÊÊ¢πË, Öfl‹¢Ã ÄÿÊ⁄U ’ŸÊfl‡ÊÙ ?
‚ÈŸÊ ‚ÈŸÊ •◊ ¡ËflŸ◊Ê¢, ¬˝÷È ! •Ê¬ ÄÿÊ⁄U ¬œÊ⁄U‡ÊÙ ?

  9 ÄÿÊ⁄U ¬˝÷È ! ÃÈ¡ S◊⁄UáÊÕË •Ê¢πÙ Õ∑§Ë •üÊÈ ‚⁄U,
ÄÿÊ⁄U ¬˝÷È ! ÃÈ¡ ŸÊ◊ flŒÃÊ flÊáÊË ◊È¡ ªŒỖªŒỖ ’Ÿ,
ÄÿÊ⁄U ¬˝÷È ! ÃÈ¡ ŸÊ◊ üÊfláÊ Œ„U ⁄UÙ◊Ê¢ÁøÃ ’Ÿ,
ÄÿÊ⁄U ¬˝÷È ! ◊È¡ EÊ‚ EÊ‚ ŸÊ◊ ÃÊ„UL¢§ ‚Ê¢÷⁄U.

  10 ’„ÈU∑§Ê›U •Ê ‚¢‚Ê⁄U ‚Êª⁄U◊Ê¢, ¬˝÷È ! „ÈU¢ ‚¢øÿÙ¸,
Õß¸ ¬Èáÿ⁄UÊÁ‡Ê ∞∑§∆UË, àÿÊ⁄U Á¡ŸE⁄U ÃÈ¢ ◊˚ÿÙ,
¬áÊ ¬Ê¬∑§◊¸ ÷⁄U‹ ◊¥, ‚flÊ ‚⁄U‚ Ÿfl •ÊŒ⁄UË,
‡ÊÈ÷ ÿÙªŸ ¬ÊêÿÊ ¿UÃÊ¢, ¬áÊ ◊Íπ¸ÃÊ ’„ÈU ◊¥ ∑§⁄UË.

  11 ‡ÊÃ ∑§Ù≈UË ∑§Ù≈UË flÊ⁄U fl¢ŒŸ, ŸÊÕ ◊Ê⁄UÊ „U ÃŸ,
„U Ã⁄UáÊ ÃÊ⁄UáÊ ŸÊÕ ÃÈ¢, SflË∑§Ê⁄U ◊Ê⁄UÊ Ÿ◊ŸŸ,
„U ŸÊÕ ‡ÊÈ¢ ¡ÊŒÈ ÷ÿÊ¸, •Á⁄U„¢UÃ •ˇÊ⁄U øÊ⁄U◊Ê¢.
•Ê»§Ã ’œË •Ê‡ÊË· ’Ÿ, ÃÈ¡ ŸÊ◊ ‹ÃÊ flÊ⁄U◊Ê¢.

  12 ‚Êª⁄U ŒÿÊŸÊ ¿UÙ Ã◊, ∑§L§áÊÊ ÃáÊÊ ÷¢«UÊ⁄U ¿UÙ,
Ÿ ¬ÁÃÃÙŸ ÃÊ⁄UŸÊ⁄UÊ, ÁflEŸÊ •ÊœÊ⁄U ¿UÙ,
ÃÊ⁄UÊ ÷⁄UÙ‚ ¡ËflŸŸÒÿÊ, •Ê¡ ◊¥ Ã⁄UÃË ◊Í∑§Ë,
‹Êπ ‹Êπ fl¢ŒŸ ∑§L¢§, Á¡Ÿ⁄UÊ¡ ÃÈ¡ ø⁄UáÊ ¤ÊÈ∑§Ë.

  13 „U ¬˝÷È ! •ÊŸ¢Œ ŒÊÃÊ !, ôÊÊŸ „U◊∑§Ù ŒËÁ¡ÿ,
‡ÊËÉÊ˝ ‚Ê⁄U •flªÈáÊÙ¢∑§Ù, ŒÍ⁄U „U◊‚ ∑§ËÁ¡ÿ,
‹ËÁ¡ÿ „U◊∑§Ù ‡Ê⁄UáÊ◊¥, „U◊ ‚ŒÊøÊ⁄UË ’Ÿ,
’˝rÊ ÔøÊ⁄UË œ◊¸ ⁄UˇÊ∑§, flË⁄U fl˝ÃœÊ⁄UË ’Ÿ.

  14 ŒÊŒÊ ÃÊ⁄UË ◊Èπ ◊Èº˝ÊŸ, •Á◊ÿ Ÿ¡⁄U ÁŸ„UÊ›UË ⁄U±ÿÙ,
ÃÊ⁄UÊ ŸÿŸÙ◊Ê¢ÕË ¤Ê⁄UÃÈ¢, ÁŒ√ÿ Ã¡ „È¢U ¤ÊË‹Ë ⁄U±ÿÙ,
ˇÊáÊ÷⁄U •Ê ‚¢‚Ê⁄UŸË ◊ÊÿÊ, ÃÊ⁄UË ÷ÁÄÃ◊Ê¢ ÷Í‹Ë ªÿÙ.
ÃÈ¡ ◊ÍÌÃ◊Ê¢ ◊SÃ ’ŸËŸ, •ÊÁà◊∑§ •ÊŸ¢Œ ◊ÊáÊË ⁄UsÔÙ.

  15 •Ê¡ ¬ÊêÿÙ ¬⁄U◊ ¬ŒŸÙ ¬¢Õ ÃÊ⁄UË ∑§Î¬ÊÕË
◊Ë≈KÊ •Ê¡ ÷fl ÷˝◊áÊŸÊ ÕÊ∑§ ÃÊ⁄UË ∑Î§¬ÊÕË,
ŒÈ—πÙ ‚fl¸ ŒÍ⁄U Õß¸ ªÿÊ Œfl ÃÊ⁄UË ∑Î§¬ÊÕË,
πÈÀÿÊ πÈÀÿÊ ‚∑§‹ ‚ÈπŸÊ mÊ⁄U ÃÊ⁄UË ∑Î§¬ÊÕË.

  16 ⁄UÊªm· ¬⁄U Áfl¡ÿË flÿÊ¸ ¿UÙ •◊Ÿ Áfl¡ÿË ∑§⁄U¡Ù,
÷fl‚Êª⁄UŸ Ã⁄UË ªÿÊ ¿UÙ •◊Ÿ ÷fl¬Ê⁄U ∑§⁄U¡Ù,
∑§fl›UôÊÊŸ ‹sÔ‰¢ ¿U •Ê¬ •◊Ÿ ôÊÊŸË ∑§⁄U¡Ù,
‚fl¸ ∑§◊¸ÕË ◊ÈÄÃ ÕÿÊ ¿UÙ •◊ ’¢œŸŸ „U⁄U¡Ù.

  17 L§¬ ÃÊL¢§ •flÈ¢ •ŒỖ÷ÍÃ, ¬‹∑§ ÁfláÊ ¡ÙÿÊ ∑§L¢§,
ŸòÊ ÃÊ⁄UÊ ÁŸ⁄UπË ÁŸ⁄UπË, ¬Ê¬ ◊È¡ œÙÿÊ ∑§L¢§,
NUŒÿŸÊ ‡ÊÈ÷ ÷Êfl ¬⁄UπË, ÷ÊflŸÊ ÷ÊÁflÃ ∑§L¢§,
¤Ê¢πŸÊ •flË ◊Ÿ ∑§, „È ¢ U ¡ ÃÈ ¢ ¡ L§¬ ’ŸÈ¢.

  18 ¡ŸÊ ¬˝÷Êfl ¡ËflŸ◊Ê¢ „È¢U, ¬⁄U◊ ‡ÊÊ¢ÁÃ •ŸÈ÷flÈ¢,
¡ŸÊ ¬˝÷Êfl fl⁄U ‚◊ÊÁœ, ◊⁄UáÊ◊Ê¢ ¬Ê◊Ë ‡Ê∑È¢§,
¡ŸÊ ¬˝÷Êfl ¬flŸ flª, ◊ÙˇÊ◊Ê¢ ¬„UÙ¥øË ‡Ê∑È¢§,
∞flÊ üÊË ‡Ê¢πE⁄U ¬˝÷ÈŸÊ ø⁄UáÊ◊Ê¢ ¬˝ ◊ Ÿ◊È¢.

   19 ‡ÊÁÄÃ ◊›U ÃÙ ◊È¡Ÿ ◊›U¡Ù, Á¡Ÿ ‡ÊÊ‚Ÿ ‚flÊ ‚ÊL¢§,
÷ÁÄÃ ◊›U ÃÙ ◊È¡Ÿ ◊›U¡Ù, Á¡Ÿ ‡ÊÊ‚Ÿ ‹Êª åÿÊL¢§,
◊ÈÁÄÃ ◊›U ÃÙ ◊È¡Ÿ ◊›U¡Ù, ⁄UÊª m· •ôÊÊŸ Õ∑§Ë,
÷flÙ÷fl ÃÈ¡ ‡ÊÊ‚Ÿ ◊›U¡Ù •flË üÊhÊ ÕÊÿ ŸÄ∑§Ë.

•Á⁄U„¢UÃ fl¢ŒŸÊflÁ‹ŸË ÷ÊflflÊ„UË SÃÈÁÃ•Ù

  20 ¡ øıŒ ◊„UÊSflåÔŸÙ Õ∑§Ë, ÁŸ¡◊ÊÃŸ „U⁄UπÊflÃÊ¢,
fl›UË ª÷¸◊Ê¢Á„U ôÊÊŸòÊÿŸ, ªÙ¬flË •flœÊ⁄UÃÊ¢,
Ÿ ¡ãÔ◊ÃÊ¢ ¬„U‹Ê¢ ¡ øÙ‚∆U, ß¸ãº˝Ù ¡Ÿ fl¢ŒÃÊ¢,
∞flÊ ¬˝÷È •Á⁄U„¢ UÃŸ, ¬¢øÊ¢ª ÷Êfl „È ¢ U Ÿ◊È ¢.

  21 ∑È¢§¡⁄U ‚◊Ê ‡ÊÍ⁄UflË⁄U ¡ ¿U, Á‚¢„U ‚◊ ÁŸ÷¸ÿ fl›UË,
ª¢÷Ë⁄UÃÊ¢ ‚Êª⁄U ‚◊Ë, ¡ŸÊ NUŒÿŸ ¿U fl⁄UË,
¡ŸÊ Sfl÷Êfl ‚ıêÿÃÊ ¿, ¬ÍÌáÊ◊ÊŸÊ ø¢º˝ŸË,
∞flÊ ¬˝÷È •Á⁄U„¢ UÃŸ, ¬¢øÊ¢ª ÷Êfl „È ¢ U Ÿ◊È ¢.

  22 ¡ ‡Ê⁄UŒ´§ÃÈŸÊ ¡›U ‚◊Ê, ÁŸ◊¸›U ◊ŸÙ÷ÊflÙ fl«U,
©U¬∑§Ê⁄U ∑§Ê¡ Áfl„UÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ¢, ¡ ÁflÁ÷ãÔŸ SÕ›UÙ Áfl·,
¡ŸË ‚„UŸ ‡ÊÁÄÃ ‚◊Ë¬, ¬ÎâflË ¬áÊ ¤ÊÊ¢πË ¬«U,
∞flÊ ¬˝÷È •Á⁄ U„ ¢ UÃŸ, ¬ ¢øÊ ¢ª ÷Êfl „ È ¢ U  Ÿ◊È ¢ .

  23 ¡ŸÊ ªÈáÊÙŸÊ Á‚¢œÈŸÊ ’, Á’¢ŒÈ ¬áÊ ¡ÊáÊÈ¢ Ÿ„UË¥,
¬áÊ ∞∑§ üÊhÊ ÁŒ‹◊„UË¥ ∑§, ŸÊÕ ‚◊ ∑§Ù ¿U Ÿ„UË¥,
¡ŸÊ ‚„UÊ⁄U ∑˝§Ù«UÙ ÃÁ⁄UÿÊ, ◊ÈÁÄÃ ◊È¡ ÁŸpÿ ‚„UË,
∞flÊ ¬ ˝÷ È •Á⁄ U„ ¢ UÃŸ  , ¬ ¢øÊ ¢ª ÷Êfl  „ È ¢ U  Ÿ◊ È ¢ .
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⁄UàÔŸÊ∑§⁄U ¬ìÊË‚ËŸË ÷ÊflflÊ„UË SÃÈÁÃ•Ù

’Ë¡ÊŸÊ flÒ÷fl-Áfl‹Ê‚ ¡Ùß¸Ÿ Ã◊Ê⁄UÊ ¤ÊÈ¢¬«UÊŸË ‡ÊÊ¢ÁÃ πÙß¸ ŸÊπ‡ÊÙ Ÿ„UË¥. ‚¢ÃÙ·ËŸ ∑§ÙáÊ ŒÈ—πË ∑§⁄UË ‡Ê∑§ ? ∑§sÔ‰¢ ¿U Ÿ... ‚¢ÃÙ·Ë Ÿ⁄U ‚ŒÊ ‚ÈπË !

¬˝÷È ¬Ê‚ NUŒÿŸË..... ∞∑§ √ÿÕÊ

◊„UàflŸÊ ÕflÈ¢ ‚ÊL¢§ ¿U, ¬áÊ ‚Ê⁄UÊ ÕflÈ¢ flœÈ ◊„UûflŸÈ¢ ¿U.

¬Í¡ÊŸÊ¢ ŒÈ„UÊ Áfl÷Êª

¬˝÷È ∞∑§, ¬Í¡Ê •Ÿ∑§...¬Í¡ÊÁòÊ∑§

•¢ª¬Í¡Ê — ¡›U¬Í¡Ê... ø¢ŒŸ¬Í¡Ê... ¬Èc¬¬Í¡Ê...

+

•ª˝¬Í¡Ê —   œÈ¬-ŒË¬∑§-•ˇÊÃ-ŸÒfll-»§›U ¬Í¡Ê...

¡◊Ê¢ ∑§Ùß¸ º˝√ÿŸË ¡L§⁄U ŸÕË ÃflË •Êà◊ÊŸ ÷ÊflÁfl÷Ù⁄U
’ŸÊflflÊŸË ¬Í¡ÊŸ ÷Êfl¬Í¡Ê ∑§„UflÊÿ.
    ◊ÙˇÊ¬ŒŸË ¬˝ÊÁåÔÃ ∞≈U‹ ∑§ ‚¢‚Ê⁄UÕË ÁŸflÎÁûÊ •¬ÊflÃË
•Ê ¬Í¡ÊŸ ÁŸflÎÁûÊ∑§ÊÁ⁄UáÊË ¬Í¡Ê ∑§„UflÊÿ ¿U.

¬⁄U◊Êà◊ÊŸË ‚ã◊Èπ ©U÷Ê ⁄U„UËŸ ¡ ¬Í¡Ê ÕÊÿ Ã •ª˝¬Í¡Ê ∑§„UflÊÿ.
    ◊ÙˇÊ ◊Êª¸ŸË ‚ÊœŸÊ◊Ê¢ ‚„UÊÿ∑§ ∞flË ‚Ê◊ª˝ËŸÙ •èÿÈŒÿ

¬˝ÊåÔÃ ∑§⁄UÊflÃË •Ê ¬Í¡ÊŸ •èÿÈŒÿ∑§ÊÁ⁄UáÊË ¬Í¡Ê ∑§„UflÊÿ ¿U.
+

¬⁄U◊Êà◊ÊŸÊ •¢ªŸ S¬‡ÊË¸Ÿ ¡ ¬Í¡Ê ÕÊÿ Ã •¢ª¬Í¡Ê ∑§„UflÊÿ.
 ¡ËflŸ◊Ê¢ •ÊflÃÊ¢ ÁflÉÔŸÙŸÙ ŸÊ‡Ê ∑§⁄UŸÊ⁄UË •Ÿ ◊„UÊ»§›UŸ

•Ê¬ŸÊ⁄UË •Ê ¬Í¡ÊŸ ÁflÉÔŸÙ¬‡ÊÊÁ◊ŸË ¬Í¡Ê ∑§„UflÊÿ ¿U.

÷Êfl¬Í¡Ê — SÃÈÁÃ-øÒàÿfl¢ŒŸ-SÃflŸ-ªËÃ-ªÊŸ-ŸÎàÿ...

+

œÈ¬... ŒË¬∑§... •ª˝¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ’ÊŒ •¢ª¬Í¡Ê ∑§⁄UflË ™§ÁøÃ ŸÕË. Ã◊
¿UÀ‹ øÒàÿfl¢ŒŸŸË Á∑˝§ÿÊ ∞≈U‹ ∑§ ÷Êfl¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË •¢ª ∑§
•ª˝¬Í¡Ê ∑§⁄UflË ™§ÁøÃ ŸÕË... •¢ª¬Í¡Ê-•ª˝¬Í¡Ê ∑§ÿÊ¸ ¬¿UË ¿UÀ‹
÷Êfl¬Í¡Ê ÕÊÿ Ã ‡ÊÊSòÊÙÄÃ ∑˝§◊ ¿U Ã ‚ÊøflflÙ.

•Ê∆U ∑§◊Ù¸ŸÙ ˇÊÿ ∑§⁄UŸÊ⁄U ∞flË...
¬⁄U◊Êà◊ÊŸË •c≈U¬˝∑§Ê⁄UË ¬Í¡ÊŸÊ ŒÈ„UÊ

1 ¡‹ ¬Í¡Ê

¡‹ fl« U... ¬˝ˇÊÊ‹ ¬˝÷È¡ËŸÙ ÕÊÿ •Ÿ
∑§◊Ù¸ •Ê¬áÊÊ... •Êà◊Ê ¬⁄UÕË ŒÍ⁄U ÕÊÿ.

¡‹ ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ

  24 „È¢U ∑˝§Ùœ •ÁÇÔŸÕË ’˚ÿÙ, fl›UË ‹Ù÷ ‚¬¸ «USÿÙ ◊Ÿ,
ª˚ÿÙ ◊ÊŸL§¬Ë •¡ª⁄U, „È¢U, ∑§◊ ∑§⁄UË äÿÊflÈ¢ ÃŸ,
◊Ÿ ◊ÊL¢§ ◊ÊÿÊ ¡Ê›U◊Ê¢, ◊Ù„UŸ ◊„UÊ ◊È¢¤ÊÊÿ ¿U,
ø«UË øÊ⁄U øÙ⁄UÙ „UÊÕ◊Ê¢, øÃŸ ÉÊáÊÙ øªŒÊÿ ¿U.

 25 ‡ÊÈ¢ ’Ê›U∑§Ù ! ◊Ê ’Ê¬ ¬Ê‚, ’Ê›U∑˝§Ë«UÊ Ÿfl ∑§⁄U,
Ÿ ◊Èπ◊Ê¢ÕË ¡◊ •Êfl, Ã◊ ‡ÊÈ¢ Ÿfl ©UìÊ⁄U,
Ã◊¡ Ã◊Ê⁄UË ¬Ê‚ ÃÊ⁄U∑§ ! •Ê¡ ÷Ù›UÊ ÷ÊflÕË,
¡flÈ¢ ’ãÿÈ¢ ÃflÈ¢ ∑§„È¢U, Ã◊Ê¢ ∑§‡ÊÈ¢ πÙ≈È¢U ŸÕË.

 26 Ÿfl∑§Ê⁄U ◊¢òÊ ÁflŸÊ‡Ê ∑§ËœÙ, •ãÿ ◊¢òÊÙ ¡ÊáÊËŸ,
∑È§‡ÊÊSòÊŸÊ¢ flÊÄÿÙ fl«U, „UáÊË •Êª◊ÙŸË flÊáÊËŸ,
∑È§ŒflŸË ‚¢ªÃ Õ∑§Ë, ∑§◊Ù¸ Ÿ∑§Ê◊Ê¢ •ÊøÿÊZ,
◊ÁÃ÷˝◊ Õ∑§Ë ⁄UàÔŸÙ ªÈ◊ÊflË, ∑§Êø ∑§≈U∑§Ê¢ ◊¥ ª˝sÔÊ¢.

 27 à„UÊ⁄UÊÕË Ÿ ‚◊Õ¸ •ãÿ ŒËŸŸÙ, ©UhÊ⁄UŸÊ⁄UÙ ¬˝÷È !
ê„UÊ⁄UÊÕË ŸÁ„U •ãÿ ¬ÊòÊ ¡ª◊Ê¢, ¡ÙÃÊ ¡«U „U Áfl÷È !
◊ÈÁÄÃ ◊¢ª‹USÕÊŸ ! ÃÙÿ ◊È¡Ÿ, ß¸ë¿UUÊ Ÿ ‹ˇ◊Ë ÃáÊË,
•Ê¬Ù ‚êÿª˜⁄UàÔŸ ‡ÿÊ◊ ¡ËflŸ, ÃÙ ÃÎÁåÔÃ ÕÊÿ ÉÊáÊË.

ŒÿÊ Á‚ãœÈ ŒÿÊ Á‚ãœÈ, ŒÿÊ ∑§⁄U¡ ŒÿÊ ∑§⁄U¡,
◊Ÿ •Ê ¡¢¡Ë⁄UÙ◊Ê¢ÕË, „Ufl ¡ÀŒË ¿ÍU≈UÙ ∑§⁄U¡,
ŸÕË •Ê ÃÊ¬ ‚„UflÊÃÙ, ÷÷Í∑§Ë ∑§◊¸ŸË ÖflÊ›UÊ,
fl⁄U‚ÊflË ¬˝◊ŸË œÊ⁄UÊ, NUŒÿŸË •Êª ’È¤Êfl¡...1
¬˝÷È ! ¡flÙ ªáÊÙ ÃflÙ, ÃÕÊÁ¬ ’Ê›U ÃÊ⁄UÙ ¿È¢U,
ÃŸ ◊Ê⁄UÊ ¡flÊ ‹ÊπÙ, ¬⁄¢UÃÈ ∞∑§ ◊Ê⁄U ÃÈ¢.
ŸÕË ‡ÊÁÄÃ ŸË⁄UπflÊŸË, ŸÕË ‡ÊÁÄÃ ¬⁄UπflÊŸË,
ŸÕË ÃÈ¡ äÿÊŸŸË ‹ªŸË, ÃÕÊÁ¬ ’Ê›U ÃÊ⁄UÙ ¿È¢U...2
ŸÕË Ã¬ ¡¬ ◊¥ ∑§ËœÊ¢, ŸÕË ∑§Ùß¸ ŒÊŸ ¬áÊ ŒËœÊ¢,
•œ◊ ⁄USÃÊ ‚ŒÊ ‹ËœÊ, ÃÕÊÁ¬ ’Ê›U ÃÊ⁄UÙ ¿È¢U...3
•Á⁄U„¢UÃ Œfl „UÙ åÿÊ⁄UÊ¢, ªÈŸÊ ‚„ÈU ◊Ê»§ ∑§⁄U ◊Ê⁄UÊ¢,
÷ÍÀÿÙ ©U¬∑§Ê⁄U „È¢U ÃÊ⁄UÊ¢, ÃÕÊÁ¬ ’Ê›U ÃÊ⁄UÙ ¿È¢U...4
ŒÿÊ ∑§⁄U ŒÈ—π ÷fl ∑§Ê¬Ë, •ˇÊÿ Ÿ ‡ÊÊ¢ÁÃ¬Œ •Ê¬Ë,
¬˝÷È „È¢U ¿È¢U ¬È⁄UÙ ¬Ê¬Ë, ÃÕÊÁ¬ ’Ê›U ÃÊ⁄UÙ ¿È¢U...5
ŒÿÊ ∑§⁄U „È¢U ◊È¢¤ÊÊ©U ¿È¢U, ‚ŒÊ „ÒUÿ Á⁄U’Ê©¢U ¿È¢U,
¬˝÷È „È¢U äÿÊŸ äÿÊ©¢U ¿È¢U, ÃÕÊÁ¬ ’Ê›U ÃÊ⁄UÙ ¿È¢U...6∏

¬¢øÊ◊ÎÃ — ‡ÊÈh ŒÍœ, Œ„UË¥, ÉÊË, ‚Ê∑§⁄U •Ÿ ¡›UŸÈ¢ Á◊üÊáÊ
(•ûÊ⁄U... Áfl.’Ë¡Ê ¬áÊ ‡ÊÈh ‚Èª¢œË º˝√ÿÙ Ã◊Ê¢ ÷›UflË ‡Ê∑§Êÿ)
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2 ø¢ŒŸ ¬Í¡Ê

◊ÙÃ ÄÿÊ⁄U”ÿ ∑§Ùß¸ŸË ¬áÊ ŸÊŸË ∑§ ◊Ù≈UË ‹Ê¢ø SflË∑§Ê⁄UÃÈ¢ ŸÕË. ‚¢‚Ê⁄U◊Ê¢ ◊ÊáÊ‚ÙŸË ¿UÃ ¿U, ¬áÊ... ◊ÊáÊ‚Êß¸ŸË ÷Ê⁄U •¿UÃ ¿U.

‚Èœ⁄UflÊŸË ß¸ë¿UÊflÊ›UÊ ¡ËflŸ ◊Ê≈U ÄÿÊ⁄Uÿ ◊Ù«È¢U ÕÿÈ¢ „UÙÃÈ¢ ŸÕË.

3 ¬Èc¬ ¬Í¡Ê 4 œÍ¬ ¬Í¡Ê

Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖÁ‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H1H
(•Ê ‚ÍòÊ »§ÄÃ “¬ÈL§·Ù∞” ¡ Œ⁄U∑§ ¬Í¡ÊŸË ¬„U‹Ê ’Ù‹flÈ¢.)

ôÊÊŸ ∑§›U‡Ê ÷⁄UË •ÊÃ◊Ê, ‚◊ÃÊ⁄U‚ ÷⁄U¬Í⁄U,
üÊË Á¡ŸŸ Ÿfl⁄UÊflÃÊ¢, ∑§◊¸ ÕÊÿ ø∑§øÍ⁄U !

¡‹(¬ÊáÊË)ŸÙ ¬˝ˇÊÊ‹ ∑§⁄UÃË flπÃ ’Ù‹flÊŸÙ ŒÈ„UÙ

◊L§Á‡Êπ⁄U Ÿfl⁄UÊfl „UÙ ‚È⁄U¬ÁÃ, ◊L§Á‡Êπ⁄U Ÿfl⁄UÊfl,
¡ãÔ◊∑§Ê›U Á¡Ÿfl⁄U¡Ë∑§Ù ¡ÊáÊË, ¬¢øL§¬ ∑§⁄UË •Êfl. „UÙ...‚È.1
⁄UàÔŸ¬̋◊Èπ •«U¡ÊÁÃŸÊ ∑§›U‡ÊÊ, •ı·Áœ øÍ⁄UáÊ Á◊‹Êfl,
ˇÊË⁄U‚◊Èº˝ ÃËÕÙ¸Œ∑§ •ÊáÊË, SÔŸÊòÊ ∑§⁄UË ªÈáÊ ªÊfl. „UÙ...‚È.2
∞áÊË ¬⁄U Á¡Ÿ ¬˝ÁÃ◊Ê∑§Ù ŸfláÊ ∑§⁄UË, ’ÙÁœ’Ë¡ ◊ÊŸÈ¢ flÊfl,
•ŸÈ∑˝§◊ ªÈáÊ ⁄UàÔŸÊ∑§⁄U »§⁄U‚Ë, Á¡Ÿ ©UûÊ◊ ¬Œ ¬Êfl. „UÙ...‚È.3

ŒÍœŸÙ (¬¢øÊ◊ÎÃŸÙ) ¬˝̌ ÊÊ‹ ∑§⁄UÃË flπÃ ’Ù‹flÊŸÙ ŒÈ„UÙ

˙ „˛UË° üÊË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ãÔ◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ ¡‹¢ ÿ¡Ê ◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ)

¡‹ ¬Í¡Ê ¡ÈªÃ ∑§⁄UÙ, ◊‹ •ŸÊÁŒ ÁflŸÊ‡Ê,
¡‹ ¬Í¡Ê »§›U ◊È¡ „UÙ¡Ù, ◊Ê¢ªÙ •◊ ¬˝÷È ¬Ê‚ !

∑§›U‡Ê ’ „UÊÕ◊Ê¢ ‹ß¸Ÿ ’Ù‹flÊŸÙ ŒÈ„UÙ

ø¢ŒŸ ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ
•Ê ¬Í¡Ê mÊ⁄UÊ................ •Ê¬áÊÙ •Êà◊Ê
ø¢ŒŸ ¡flÙ ‡ÊÊ¢Ã •Ÿ ‡ÊËÃ›U........ ’Ÿ.

Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖÁ‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H1H
‡ÊËÃ›U ªÈáÊ ¡„U◊Ê¢ ⁄UsÔÙ, ‡ÊËÃ›U ¬˝÷È ◊Èπ ⁄¢Uª,
•Êà◊ ‡ÊËÃ›U ∑§⁄UflÊ ÷áÊË, ¬Í¡Ù •Á⁄U„UÊ •¢ª !

˙ „˛UË° üÊË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ ø¢ŒŸ¢ ÿ¡Ê ◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ)
(‚Èπ«UÕË Áfl‹¬Ÿ-¬Í¡Ê ∑§⁄UflË •Ÿ ¬¿UË ∑§‚⁄UÕË Ÿfl
•¢ª ¬Í¡Ê ∑§⁄UflË. Ÿπ ∑§‚⁄U◊Ê¢ Ÿ ’Ù›UÊÿ •Ÿ Ÿπ

¬˝÷ÈŸ •«U ŸÁ„U Ã äÿÊŸ ⁄UÊπflÈ¢.)

¬Èc¬ ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ
•Ê ¬Í¡Ê mÊ⁄UÊ....... •Ê¬áÊÈ¢ ¡ËflŸ ¬Èc¬ŸË ¡◊.......
‚Èª¢ÁœÃ ’Ÿ, •Ÿ ‚ŒÔ˜ªÈáÊÙÕË... ‚ÈflÊÁ‚Ã ’Ÿ.

Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖÁ‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H1H
‚È⁄UÁ÷ •π¢«U ∑È§‚È◊ª˝Á„U, ¬Í¡Ù ªÃ ‚¢ÃÊ¬,
‚È◊ ¡¢ÃÈ ÷√ÿ ¡ ¬⁄U, ∑§⁄UËUÿ ‚◊Á∑§Ã ¿UÊ¬ !

˙ „U˛Ë° üÊË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ ¬Èc¬ÊÁáÊ ÿ¡Ê◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ.)

¬Ê¢ø ∑§Ù«UËŸ »Í§‹«U, ¬ÊêÿÊ Œ‡Ê •…UÊ⁄U,
⁄UÊ¡Ê ∑È§◊Ê⁄U¬Ê›UŸÙ, flàÿÙ¸ ¡ÿ ¡ÿ∑§Ê⁄U !
(‚È¢Œ⁄U ‚Èª¢œflÊ›UÊ •Ÿ •π¢«U ¬Èc¬Ù ø…UÊflflÊ,
ŸËø ¬«U‹Ê ÃÕÊ flÊ‚Ë ¬Èc¬Ù ø…UÊflflÊ ŸÁ„U.)

œÍ¬ ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ
•Ê ¬Í¡Ê mÊ⁄UÊ... œÍ¬ŸË ÉÊ≈UÊ ¡◊ ©¢Uø ¡Êÿ
Ã◊ •Ê¬áÊÙ •Êà◊Ê... ©UìÊ ªÁÃŸË ¬˝ÊÁåÔÃ ∑§⁄U.
Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖÁ‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H1H
äÿÊŸÉÊ≈UÊ ¬˝ª≈UÊflËÿ, flÊ◊ŸÿŸ Á¡Ÿ œÍ¬,
Á◊ë¿UûÊ ŒÈªZœ ŒÍ⁄U ≈U›U, ¬˝ª≈U •Êà◊-SflL§¬ !

˙ „˛UË° üÊË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ œÍ¬¢ ÿ¡Ê◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ.)
•◊ œÍ¬ŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UË∞ ⁄U, •Ù ◊Ÿ ◊ÊãÿÊ ◊Ù„UŸ¡Ë,
¬˝÷È ! •◊ œÍ¬ÉÊ≈UÊ •ŸÈ‚⁄UËÿ ⁄U, •Ù ◊Ÿ ◊ÊãÿÊ ◊Ù„UŸ¡Ë,
¬˝÷È ! Ÿ„UË¥ ∑§Ùß¸ Ã◊Ê⁄UË ÃÙ‹ ⁄U, •Ù ◊Ÿ ◊ÊãÿÊ ◊Ù„UŸ¡Ë,
¬˝÷È ! •¢Ã ¿U ‡Ê⁄UáÊ Ã◊ÊL§¢§ ⁄U, •Ù ◊Ÿ ◊ÊãÿÊ ◊Ù„UŸ¡Ë.

(¬˝÷È¡ËŸË «UÊ’Ë ’Ê¡È∞ ª÷Ê⁄UÊŸË ’„UÊ⁄U ©U÷Ê ⁄U„UËŸ
‡ÊÈh •Ÿ ‚Èª¢œË œÍ¬ fl«U œÍ¬ ¬Í¡Ê ∑§⁄UflË.)



•Ê¡ŸÙ ÿÈflÊŸ ’Ê¬Ÿ ¿UÙ«U, ¬áÊ... ŒÈª¸ÁÃ◊Ê¢ ‹ß¸ ¡ŸÊ⁄UÊ ¬Ê¬Ÿ Ÿ ¿UÙ«U.
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œ◊¸◊Ê¢ ‚¢‚Ê⁄UŸÊ ∑§◊¸ Ÿ ∑§⁄UÙ, ¬áÊ ‚¢‚Ê⁄UŸÊ ∑§◊¸◊Ê¢ •fl‡ÿ œ◊¸ ∑§⁄UÙ.

ŒÊŸ ŒflÊÕË œŸ πÍ≈UÃÈ¢ ŸÕË, ¬áÊ ¬Èáÿ πÍ≈UflÊÕË πÍ≈U ¿U. „U ◊ÊŸfl ! ÃÊ⁄UÊ ∑§⁄U‹Ê ∑§◊ÙZ ÃÊ⁄U ¡ ÷ÙªflflÊŸÊ¢ ¿U.

5 ŒË¬∑§ ¬Í¡Ê 6 •ˇÊÃ ¬Í¡Ê

ôÊÊŸ øÊÁ⁄UòÊŒ‡Ê¸Ÿ

¬⁄U ◊Ê⁄UÙ flÊ‚ ÕÊ•Ù

Á‚hÁ‡Ê‹Ê
⁄UàÔŸòÊÿËŸË •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§⁄UË

•ˇÊÃ ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ
øÊ⁄U ªÁÃŸË ÷fl ÷˝◊áÊÊ  ≈UÊ›UË,
•¡ã◊Ê ÕflÊŸË  ¬Í¡Ê...  •≈U‹
•π¢«U... •ˇÊÃỖ  ¬Í¡Ê

Œfl

ÁÃÿZø ŸÊ⁄U∑§

◊ŸÈcÿ‚ÊÁÕÿÊŸË ¡ÇÿÊ∞.........
‚È¢Œ⁄U ª„È¢ U‹Ë ¬áÊ •Ê‹πË
‡Ê∑§Êÿ, ÕÙ«UË∑§ ª„È¢U‹Ë•Ù ¬ÊŸÊ
Ÿ¢.180 ©U¬⁄U •Ê¬‹Ë ¿U.

•c≈U◊¢ª‹

ŒË¬∑§ ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ
•Ê ¬Í¡Ê mÊ⁄UÊ... ◊Ê⁄UÊ •Êà◊ÊŸÊ •ôÊÊŸL§¬Ë •¢œ∑§Ê⁄UŸÙ
ŸÊ‡Ê ÕÊ•Ù •Ÿ ôÊÊŸL§¬Ë ŒË¬∑§ŸÙ ¬˝∑§Ê‡Ê ÕÊ•Ù.

Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖÁ‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H1H
º˝√ÿ ŒË¬∑§ ‚ÈÁflfl∑§ÕË, ∑§⁄UÃÊ¢ ŒÈ—π „UÙÿ »§Ù∑§,
÷Êfl ¬˝ŒË¬ ¬˝ª≈U „ÈU∞, ÷ÊÁ‚Ã ‹Ù∑§Ê‹Ù∑§ !

˙ „˛UË° üÊÔË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ ŒË¬¢ ÿ¡Ê◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ)

(ª÷Ê⁄UÊŸË ’„UÊ⁄U ¬˝÷È¡ËŸË ¡◊áÊË ’Ê¡È∞
©U÷Ê ⁄U„UË ŒË¬∑§ ¬Í¡Ê ∑§⁄UflË.)

(ÕÊ›UË◊Ê¢ øÙπÊ ‹ß¸Ÿ ’Ù‹flÊŸÙ ŒÈ„UÙ)
Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖÁ‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H1H
‡ÊÈh •π¢«U •ˇÊÃ ª˝Á„U, Ÿ¢ŒÊflÃ¸ Áfl‡ÊÊ‹,
¬Í⁄UË ¬˝÷È ‚ã◊Èπ ⁄U„UÙ, ≈UÊ›UË ‚∑§‹ ¡¢¡Ê‹ !

˙ „˛UË° üÊË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ •ˇÊÃ¢ ÿ¡Ê◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ.)

‚ÊÁÕÿÙ ∑§⁄UÃË flπÃ ’Ù‹flÊŸÊ ŒÈ„UÊ

•ˇÊÃ ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ Õ∑§Ê¢, ‚»§›U ∑§L¢§ •flÃÊ⁄U,
»§›U ◊Ê¢ªÈ ¬˝÷È •Êª›U, ÃÊ⁄U ÃÊ⁄U ◊È¡ ÃÊ⁄U....1
‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§ »§‹ ◊Ê¢ªËŸ, ⁄U¤Ê«KÙ ’„ÈU ‚¢‚Ê⁄U,
•c≈U ∑§◊ ¸ ÁŸflÊ⁄ UflÊ, ◊Ê ¢ª È ¢  ◊ÙˇÊ»§›U ‚Ê⁄ U....2
Áø„È¢UªÁÃ ÷˝◊áÊ ‚¢‚Ê⁄U◊Ê¢, ¡ã◊ ◊⁄UáÊ ¡¢¡Ê›Ê,
¬¢ø◊ªÁÃ ÁfláÊ ¡ËflŸ, ‚Èπ ŸÁ„U ÁòÊ„È¢U ∑§Ê›U.....3

òÊáÊ …Uª‹Ë •Ÿ Á‚hÁ‡Ê‹Ê ∑§⁄UÃË flπÃ ’Ù‹flÊŸÊ ŒÈ„UÊ

Œ‡Ê¸Ÿ-ôÊÊŸ-øÊÁ⁄UòÊŸÊ, •Ê⁄UÊœŸÕË ‚Ê⁄U,
Á‚hÁ‡Ê‹ÊŸË ©U¬⁄U, „UÙ ◊È¡ flÊ‚ üÊË∑§Ê⁄U.....4

7  ŸÒfll ¬Í¡Ê

ŸÒfll ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ
•Ê ¬Í¡Ê mÊ⁄UÊ... •Ÿ¢Ã∑§Ê›UŸË ◊Ê⁄UË •Ê„UÊ⁄UŸË ‚¢ôÊÊ•ÙŸÙ...
ŸÊ‡Ê ÕÊ•Ù •Ÿ •áÊÊ„UÊ⁄UË ¬ŒŸË ◊Ÿ... ¬˝ÊÁåÔÃ ÕÊ•Ù.

Ÿ◊Ù˘U„¸UÃ˜Á‚äœÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H 1H
•áÊÊ„UÊ⁄UË ¬Œ ◊¥ ∑§ÿÊ¸, ÁflÇª„U ªß¸ÿ •Ÿ¢Ã;
ŒÍ⁄U ∑§⁄UË Ã ŒË¡Ë∞, •áÊÊ„UÊ⁄UË Á‡Êfl ‚¢Ã !

˙ „U˛Ë° üÊË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ ŸÒfll¢ ÿ¡Ê◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ.)

Ÿ ∑§⁄UË ŸÒfll ¬Í¡Ê, Ÿ œ⁄UË ªÈL§ŸË ‡ÊËπ,
‹‡Ê ¬⁄U÷fl •‚ÊÃÊ, ÉÊ⁄U ÉÊ⁄U ◊Ê¢ª‡Ê ÷Ëπ !

(‚ÊÁÕÿÊ ©U¬⁄U ‚Ê∑§⁄U, ¬ÃÊ‚Ê •Ÿ ÉÊ⁄UŸË ’ŸÊfl‹Ë ‡ÊÈäœÔ
Á◊∆UÊß¸ ø…UÊflflË. ’¡Ê⁄UŸË Á◊∆UÊß¸, ¬Ë¬⁄U, øÙ∑§‹≈U ∑§

•÷ˇÿ flSÃÈ ◊È∑§Êÿ ŸÁ„U.)
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8  »§›U ¬Í¡Ê

»§›U ¬Í¡ÊŸÈ¢ ⁄U„USÿ

•Ê ¬Í¡Ê mÊ⁄UÊ ◊È¡Ÿ... ‡ÊÊEÃ... üÊc∆U... ∞flÊ
◊ÙˇÊ »§›UŸË.. . ¬ ˝ ÊÁå ÔÃ ÕÊ•Ù.

Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖÁ‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ‚fl¸‚ÊœÈèÿ— H1H

(üÊË»§›U, ’ŒÊ◊, ‚Ù¬Ê⁄UË, •Ÿ ¬Ê∑§Ê¢ ©UûÊ◊ »§›UÙ
Á‚hÁ‡Ê‹Ê ©U¬⁄U ◊Í∑§flÊ.)

π⁄UÊ’ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ¢Ê „UÊÕ •Ÿ π⁄UÊ’ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ¢ „ÒUÿÈ¢ ∑¢§¬ ¿U πL¢§ •Ê¬áÊÈ¢ ? ““◊ÊŸ ¬Ê◊ Ã Ÿ„UË¥ ¬áÊ... ◊ÊŸ ¬øÊfl Ã ‚ÊøÊ ◊„UÊà◊Ê ¿U.””

˙ „˛UË° üÊË° ¬⁄U◊¬ÈL§·Êÿ ¬⁄U◊E⁄UÊÿ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊ÎàÿÈ-ÁŸflÊ⁄UáÊÊÿ
üÊË◊Ã Á¡Ÿãº˝Êÿ »§‹¢ ÿ¡Ê◊„U SflÊ„UÊ. (27 «¢U∑§Ê flªÊ«UflÊ.)

ß¸ãº˝ÊÁŒ∑§ ¬Í¡Ê ÷áÊË, »§‹ ‹Êfl œ⁄UË ⁄UÊª,
¬ÈL§·ÙûÊ◊ ¬Í¡Ê ∑§⁄UË, ◊Ê¢ª Á‡Êfl»§›U àÿÊª !

¬˝÷È Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UflÊ ÷áÊË,
Œ¬ ¸áÊ ¬ Í¡Ê Áfl‡ÊÊ‹,
•Êà◊ Œ¬ ¸áÊÕË ¡ È∞,
Œ‡Ê ¸Ÿ „ U Ùÿ Ãà∑§Ê‹.

•ÁÇÔŸ ∑§ÙáÊ ∞∑§ ÿıflŸÊ ⁄U,
⁄ UÿáÊ◊ÿ ¬ ¢πÙ „ U ÊÕ,
ø‹Ã Á‡ÊÁ’∑§Ê ªÊflÃË ⁄U,
‚fl ¸ ‚„  U‹Ë ‚ÊÕ,
Ÿ◊Ù ÁŸàÿ ŸÊÕ¡Ë ⁄  U ,

¬¢πÊ ¬Í¡ÊŸÙ ŒÈ„UÙ

’ ’Ê¡ È øÊ◊⁄ U … U Ê›  U ,
∞∑§ •Êª›U flÖÊ˝ ©U‹Ê›U,
¡ß ¸ ◊  L § œ⁄ U Ë © U à‚ ¢ª  ,
ß¸ãº˝ øÙ‚∆U ◊›UËÿÊ ⁄¢ Uª,
¬˝÷È ¬Ê‚ŸÈ¢ ◊Èπ«È¢ U ¡ÙflÊ,
÷flÙ ÷flŸÊ¢ ¬ÊÁÃ∑§ πÙflÊ.

Œ¬¸áÊ ¬Í¡ÊŸÙ ŒÈ„UÙ

øÊ◊⁄U ¬Í¡ÊŸÙ ŒÈ„UÙ

◊Ê⁄UÊ ¬˝÷È¡ËŸÊ ŸflÊ¢ªË ¬Í¡Ê ŒÈ„UÊ

1) ...•¢ªÈ∆U. ¡‹ ÷⁄UË ‚¢¬È≈U ¬òÊ◊Ê¢, ÿÈªÁ‹∑§ Ÿ⁄U ¬Í¡¢Ã.
´§·÷ ø⁄UáÊ •¢ªÈ∆U«U, ŒÊÿ∑§ ÷fl¡‹ •¢Ã.

2) .. …UË¥øáÊ. ¡ÊŸÈ’›U ∑§Ê©SU‚Çª ⁄UsÔÊ, ÁfløÿÊ¸ Œ‡Ê ÁflŒ‡Ê,
π«UÊ π«UÊ ∑§fl›U ‹sÔ‰¢, ¬Í¡Ù ¡ÊŸÈ¢ Ÿ⁄U‡Ê.

3) .... ∑§Ê¢«U. ‹Ù∑§Ê¢ÁÃ∑§ fløŸ ∑§⁄UË, fl⁄USÿÊ¢ fl⁄U‚Ë ŒÊŸ,
∑§⁄U ∑§Ê¢«U ¬˝÷È ¬Í¡ŸÊ, ¬Í¡Ù ÷Áfl ’„ÈU◊ÊŸ.

4) .... π÷. ◊ÊŸ ªÿÈ¢ ŒÙÿ •¢‡ÊÕË, ŒπË flËÿ¸ •Ÿ¢Ã,
÷È¡Ê ’›U ÷fl¡‹ ÃÿÊ¸, ¬Í¡Ù π¢œ ◊„¢UÃ.

5) . Á‡ÊπÊ∞. Á‚hÁ‡Ê‹Ê ªÈáÊ ©U¡›UË, ‹Ù∑§Ê¢Ã ÷ªfl¢Ã,
fl‚ËÿÊ ÃáÊ ∑§Ê⁄UáÊ ÷Áfl, Á‡Ê⁄UÁ‡ÊπÊ ¬Í¡¢Ã.

6) . ∑§¬Ê›U. ÃËÕZ∑§⁄U ¬Œ ¬ÈáÿÕË, ÁòÊ÷ÈflŸ ¡Ÿ ‚fl¢Ã,
ÁòÊ÷ÈflŸ ÁÃ‹∑§ ‚◊Ê ¬˝÷È, ÷Ê‹ ÁÃ‹∑§ ¡ÿfl¢Ã.

7) ..... ∑¢§∆U. ‚Ù›U ¬˝„U⁄U ¬˝÷È Œ‡ÊŸÊ, ∑¢§∆U Áflfl⁄U flÃÈ¸‹,
◊œÈ⁄UäflÁŸ ‚È⁄UŸ⁄U ‚ÈáÊ, ÁÃáÊ ª›U ÁÃ‹∑§ •◊Í‹.

8) .... NUŒÿ. NUŒÿ ∑§◊‹ ©U¬‡Ê◊ ’›U, ’Ê˚ÿÊ ⁄UÊª Ÿ ⁄UÙ·,
Á„U◊ Œ„U flŸπ¢«UŸ, NUŒÿ ÁÃ‹∑§ ‚¢ÃÙ·.

9) .... ŸÊÁ÷. ⁄UàŸòÊÿË ªÈáÊ ™§¡›UË, ‚∑§‹ ‚ÈªÈáÊ ÁflüÊÊ◊,
ŸÊÁ÷ ∑§◊›UŸË ¬Í¡ŸÊ, ∑§⁄UÃÊ¢ •Áflø‹ œÊ◊.

©U¬‚¢„UÊ⁄. .... ©U¬Œ‡Ê∑§ ŸflÃàflŸÊ¢, ÃáÊ Ÿfl •¢ª Á¡áÊ¢Œ,
¬Í¡Ù ’„ÈUÁflœ ⁄UÊª‡ÊÈ¢, ∑§„U ‡ÊÈ÷flË⁄U ◊ÈáÊË¥Œ.

¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ‚◊ÿ ÷ÊflflÊŸË ÷ÊflŸÊ

““◊ÊŸflËŸË ß¸ë¿UÊŸÈ¢ πå¬⁄U ∑§ŒÊÁ¬ ÷⁄UÊÃÈ¢ ¡ ŸÕË.””

(v) •¢ªÈ∆U ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢... ÷ÊflflÈ¢ ∑§... „U ¬˝÷È !
ÿÈªÁ‹∑§Ù∞ •Ê¬üÊËŸÊ ø⁄UáÊŸÊ •¢ªÈ∆U •Á÷·∑§ ∑§⁄UË ÁflŸÿ
ŒÊπflË •Êà◊ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ÿÈZ. Ã ⁄UËÃ ‚¢‚Ê⁄U ‚Êª⁄U ÃÊ⁄UŸÊ⁄UÊ
•Ê¬ŸÊ ø⁄UáÊŸÊ •¢ªÈ∆UÊŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊÕË ◊Ê⁄UÊ◊Ê¢ ¬áÊ ÁflŸÿ,
Ÿ◊˝ÃÊ •Ÿ ¬ÁflòÊÃÊŸÙ ¬˝flÊ„U fl„UÙ.
(w) ¡ÊŸÈ (…UË¥øáÊ) ¬⁄U ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢... ÷ÊflflÈ¢ ∑§... „U ¬˝÷È !
•Ê ¡ÊŸÈŸÊ ’›U ©U÷Ê ⁄U„UËŸ •¬˝◊ûÊ¬áÊ ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UË •Ê¬
∑§fl›UôÊÊŸ ◊›U√ÿÈ¢ – •Ê ¡ÊŸÈŸÊ ’›U Œ‡ÊÁflŒ‡Ê Áflø⁄UË ÉÊáÊÊ¢
÷√ÿ •Êà◊Ê•ÙŸÈ¢ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§ÿÈZ. •Ê¬ŸÊ ¡ÊŸÈŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢
◊Ê⁄UÙ ¬˝◊ÊŒ ŒÍ⁄U ÕÊ•Ù. •Ÿ ◊Ÿ •¬˝◊ûÊ¬áÊ •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§⁄UË
•Êà◊ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§⁄UflÊŸË ‡ÊÁÄÃ ◊›UÙ.
(x) ∑§Ê¢«UÊ ¬⁄U ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢... ÷ÊflflÈ¢ ∑§... „U ¬˝÷È !
ŒËˇÊÊ ‹ÃÊ ¬„U‹Ê •Ê¬ •Ê „UÊÕÕË Sflë¿UÊ∞ ‹ˇ◊Ë-•‹¢∑§Ê⁄U-
flSòÊ •ÊÁŒŸÈ¢ 1 fl·¸ ‚ÈœË ŒÊŸ •ÊåÿÈ¢. ∑§fl›UôÊÊŸ ’ÊŒ •Ê
„UÊÕÕË •Ÿ∑§ ◊È◊ÈˇÊÈŸ ⁄U¡Ù„U⁄UáÊŸÈ¢ ŒÊŸ •ÊåÿÈ¢. •Ê¬ŸÊ „UÊÕŸË
¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ◊Ê⁄UË ∑Î§¬áÊÃÊ... ‹Ù÷flÎÁûÊŸÙ ŸÊ‡Ê ÕÊ•Ù, •Ÿ
ÿÕÊ‡ÊÁÄÃ ŒÊŸ ŒflÊŸÊ ◊È¡Ÿ ÷Êfl ÕÊ•Ù.
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’Ë¡ÊŸ ŒÈ—πË ∑§⁄UË ¬ÙÃ ‚ÈπË Õ‡Ê Ã◊ ◊ÊŸflÈ¢ Ã ÉÊÙ⁄U •ôÊÊŸ ¿U.

(|) ∑¢§∆U ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UÃÊ¢... ÷ÊflflÈ¢ ∑§... „U ¬˝÷È !
•Ê¬ •Ê ∑¢§∆U◊Ê¢ÕË ¡ªÃỖ©UhÊ⁄U∑§ flÊáÊË ¬˝∑§Ê‡ÊËŸ ¡ªÃ ¬⁄U
•ŸÈ¬◊ ∑§L§áÊÊ •Ÿ ©U¬∑§Ê⁄U ∑§ÿÙ¸ ¿U, •Ê¬ŸÊ ∑¢§∆UŸË ¬Í¡ÊÕË „È¢U
∞ flÊáÊËŸË ∑§L§áÊÊŸ ¤ÊË‹ŸÊ⁄UÙ ’ŸÈ¢ •Ÿ ◊Ê⁄UÊ◊Ê¢ ∞flË ‡ÊÁÄÃ ¬˝ª≈UÙ
∑§... ¡ÕË ◊Ê⁄UË flÊáÊËÕË... ◊ÊL¢§ •Ÿ ‚ıŸÈ¢ Á„UÃ ÕÊÿ.
(}) NUŒÿ ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢... ÷ÊflflÈ¢... ∑§... „U ¬˝÷È !
⁄UÊª... m·... Áflª⁄U ŒÙ·ÙŸ ’Ê›UË ◊È∑§Ë •Ê¬ •Ê NUŒÿ◊Ê¢
©U¬‡Ê◊÷Êfl ¿U‹∑§Ê√ÿÙ ¿U. ÁŸS¬Î„UÃÊ-∑§Ù◊›UÃÊ •Ÿ ∑§L§áÊÊ
÷⁄U‹Ê •Ê¬ŸÊ NUŒÿŸË ¬Í¡ÊŸÊ ¬˝÷Êfl ◊Ê⁄UÊ „ÒUÿ ¬áÊ ‚ŒÊÿ
ÁŸ—S¬Î„UÃÊ-¬˝◊-∑§L§áÊÊ •Ÿ ◊ÒòÊË •ÊÁŒ ÷ÊflŸÊŸÙ œÙœ fl„UÙ.
◊ÊL¢§ NUŒÿ ¬áÊ ‚ŒÊÿ ©U¬‡Ê◊÷ÊflÕË ÷⁄U¬È⁄U ⁄U„UÙ.
(~) ŸÊÁ÷ ¬⁄U ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢... ÷ÊflflÈ¢ ∑§... „U ¬˝÷È !
•Ê¬ EÊ‚ÙEÊ‚Ÿ ŸÊÁ÷◊Ê¢ ÁSÕ⁄U ∑§⁄UË... ◊ŸŸ •Êà◊ÊŸÊ¢ ‡ÊÈh
SflL§¬◊Ê¢ ¡Ù«UË... ©Uà∑Î§c≈U‚◊ÊÁœ Á‚h ∑§⁄UË, •Ÿ¢Ã Œ‡Ê¸Ÿ-
ôÊÊŸ-øÊÁ⁄UòÊUŸÊ¢-ªÈáÊÙŸ ¬˝ª≈U ∑§ÿÊ¸ ¿U. ÁŸ◊¸›U •flË •Ê¬ŸË
ŸÊÁ÷ŸÊ ¬Í¡ŸÕË ◊Ÿ ¬áÊ •Ÿ¢Ã Œ‡Ê¸Ÿ-ôÊÊŸ-øÊÁ⁄UòÊŸÊ... •ÊÁŒ
ªÈáÊÙŸ ¬˝ª≈U ∑§⁄UflÊŸÈ¢ ‚Ê◊âÿ¸ ¬˝ÊåÔÃ ÕÊ•Ù. ŸÊÁ÷ŸÊ •Ê∆U
L§ø∑§ ¬˝Œ‡ÊŸË ¡◊ ◊Ê⁄UÊ ‚fl¸ •Êà◊ ¬˝Œ‡ÊÙ ¬áÊ ‡ÊÈh ÕÊ•Ù.
©U¬‚¢„UÊ⁄U — •Ê¬áÊÊ¢ •Êà◊ÊŸÊ¢ ∑§ÀÿÊáÊ ◊Ê≈U, ŸflÃàflŸÊ¢ ©U¬Œ‡Ê∑§
∞flÊ ¬˝÷È¡ËŸÊ¢ Ÿfl •¢ªÙŸË ¬Í¡Ê ÁflÁœÕË... ⁄UÊªÕË... ÷ÊflÕË...
∑§⁄UË∞, ∞flÈ¢ ¬ÍÖÿ ©U¬Ê. flË⁄UÁfl¡ÿ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡Ê ∑§„U ¿U.

(y) π÷Ê ¬⁄ U ¬ Í¡Ê ∑§⁄ UÃÊ ¢ . . . ÷ÊflflÈ ¢  ∑  § . . .,
•Ÿ¢Ã ôÊÊŸ •Ÿ •Ÿ¢Ã ‡ÊÁÄÃŸÊ SflÊ◊Ë „U ¬˝÷È ! ÷È¡Ê’›U
•Ê¬ Sflÿ¢ ‚¢‚Ê⁄U ‚Êª⁄U ÃÿÊ¸ ¿UÃÊ¢ •Ê¬ŸÊ◊Ê¢ ◊ÊŸ... •„¢U∑§Ê⁄UŸÙ
¡⁄UÊÿ •¢‡Ê ¬áÊ ŒπÊÃÙ ŸÕË. •Ê¬ •Ê π÷ÕË •Á÷◊ÊŸŸ
⁄UflÊŸÊ ∑§ÿÈZ Ã◊ •Ê π÷ÊŸË ¬Í¡ÊÕË ◊Ê⁄UÊ ¬áÊ •„¢U∑§Ê⁄UŸÙ ŸÊ‡Ê
ÕÊ•Ù •Ÿ Ÿ◊˝ÃÊŸÊ ªÈáÊÙŸÙ ◊Ê⁄UÊ◊Ê¢ flÊ‚ ÕÊ•Ù.
(z) ◊SÃ∑§ Á‡ÊπÊ ¬⁄U ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢... ÷ÊflflÈ¢ ∑§... „U ¬˝÷È !
•Êà◊‚ÊœŸÊ ÃÕÊ ¬⁄UÁ„UÃ◊Ê¢ ‚ŒÊÿ ‹ÿ‹ËŸ ∞flÊ •Ê¬ ‹Ù∑§ŸÊ
‚ıÕË ©U¬⁄UŸÊ ¿U«U Á‚äœÁ‡Ê‹Ê ¬⁄U ∑§Êÿ◊ ◊Ê≈U flÊ‚ ∑§ÿÙ¸,
•Ê¬ŸË ∑§ÊÿÊŸÊ ‚ıÕË ©U¬⁄UŸÊ ¿U«U ⁄U„U‹Ë ◊SÃ∑§ŸË Á‡ÊπÊŸÊ
¬Í¡ŸÕË ◊Ÿ ∞flÈ¢ ’›U ◊‹Ù ∑§ „È¢U ¬áÊ „U⁄U ¬›U •Êà◊‚ÊœŸÊ
ÃÕÊ ¬⁄UÁ„UÃŸÊ Áø¢ÃŸ◊Ê¢ ‹ËŸ ⁄U„UË ¡ÀŒËÕË ‹Ù∑§ŸÊ •¢Ã flÊ‚
◊›UflË •Ê¬ŸÊ ¡flÙ ’ŸË ‡Ê∑È¢§.
({) ‹‹Ê≈U ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃË flπÃ... ÷ÊflflÈ¢ ∑§... „U ¬˝÷È !
ÃËÕZ∑§⁄U ŸÊ◊∑§◊¸ŸÊ¢ ¬ÈáÿŸÊ ¬˝÷Êfl òÊáÊ ÷ÈflŸ◊Ê¢ •Ê¬ ¬Í¡ŸËÿ ¿UÙ.
•Ê¬ òÊáÊ ‹Ù∑§ŸË ‹ˇ◊ËŸÊ ÁÃ‹∑§ ‚◊ÊŸ ¿UÙ. •Ê¬ŸÊ ‹‹Ê≈UŸË
¬Í¡ÊŸÊ ¬˝÷Êfl ◊Ÿ ∞flÈ¢ ’›U ◊›UÙ ∑§ ¡ÕË „È¢U ‹‹Ê≈UŸÊ ‹π •ÕÊ¸ÃỖ
∑§◊¸ •ŸÈ‚Ê⁄U ◊›U‹Ê ‚Èπ◊Ê¢ ⁄UÊª ∑§ ŒÈ—π◊Ê¢ m· Ÿ ∑§L¢§, •Áfl⁄UÃ
•Êà◊‚ÊœŸÊ ∑§⁄UÃÙ •Ê¬ŸË ¡◊ ¬ÈáÿÊŸÈ’¢œË ¬ÈáÿŸÙ SflÊ◊Ë ’ŸÈ¢.

„U ¡Ëfl ! ¡ËflflÊ ◊Ê≈U ∑§◊ÊflflÊŸÈ¢, ∑§ ∑§◊ÊflÊ ◊Ê≈U ¡ËflflÊŸÈ¢.

◊Èº˝ÊÁòÊ∑§
1.  ÿÙª◊Èº˝Ê ß¸Á⁄UÿÊflÁ„Uÿ¢, øÒàÿfl¢ŒŸ, Ÿ◊ÈàÕÈáÊ¢, SÃflŸ,

•Á⁄U„¢UÃ øß¸•ÊáÊ¢...
1. ’ „UÊÕ ¡Ù«UË ’ãÔŸ „UÊÕŸË •Ê¢ª›UË•Ù ∞∑§’Ë¡ÊŸÊ •Ê¢Ã⁄UÊ◊Ê¢
ªÙ∆UflË, 2. ’ãÔŸ „UÊÕŸË ∑§ÙáÊËŸ ¬≈U ©U¬⁄U ‹ªÊ«UflË.
3. ◊SÃ∑§ ÕÙ«È¢U Ÿ◊ÊflË ⁄UÊπflÊŸË •Ê ◊Èº˝ÊŸ ÿÙª◊Èº˝Ê ∑§„UflÊÿ.

2. ◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ
     ◊Èº˝Ê

¡Êfl¢ÁÃ øß¸•ÊßZ, ¡Êfl¢Ã ∑§ Áfl ‚Ê„ÍU
•Ÿ •Ê÷fl◊π¢«UÊ ‚ÈœËŸÊ •«UœÊ ¡ÿflËÿ⁄UÊÿ

1. ’ „UÊÕ ¡Ù«UË Œ‡Êÿ •Ê¢ª›UË•ÙŸÊ¢ ≈U⁄UflÊ ∞∑§’Ë¡ÊŸ ‚Ê◊‚Ê◊
•«U, 2. ’ãÔŸ „UÕ›UË•Ù◊Ê¢ •¢Œ⁄UÕË ¬Ù‹ÊáÊ ⁄U„U •Ÿ ’„UÊ⁄UÕË
◊ÙÃËŸÊ ¿UË¬ ¡flÙ •Ê∑§Ê⁄U ’ŸÊflflÙ 3. ’ „UÊÕ ©¢UøÊ ∑§⁄UËŸ
‹‹Ê≈U •«UÊ«UflÊŸË •Ê ◊Èº˝ÊŸ ◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ ◊Èº˝Ê ∑§„UflÊÿ.

3.  Á¡Ÿ◊Èº˝Ê Ÿfl∑§Ê⁄U •ÕflÊ ‹ÙªS‚ Áfl... ∑§Ê©SU‚Çª◊Ê¢
∑§ÊÿÙ¸à‚ª¸ ◊Èº˝Ê Ã ¡ Á¡Ÿ◊Èº˝Ê. 1. ‚ËœÊ ©U÷Ê ⁄U„UË ’ ¬ªŸË ¬ÊŸË
flìÊ •Êª›UÕË øÊ⁄U •Ê¢ª›U •Ÿ 2. ¬Ê¿U›UÕË ÃŸÊ ∑§⁄UÃÊ¢ ∑¢§ß¸∑§
•Ù¿È¢U •¢Ã⁄U ⁄UÊπflÈ¢. 3. ’ãÔŸ „UÊÕŸÊ ¬¢¡Ê …UË¥øáÊ Ã⁄U»§ ⁄U„U Ã◊
‹≈U∑§ÃÊ ⁄UÊπflÊ. 4. ŒÎÁc≈UŸ Á¡ŸÁ’¢’ •ÕflÊ ŸÊÁ‚∑§ÊŸÊ •ª˝÷Êª
©U¬⁄U ÁSÕ⁄U ∑§⁄UflÊŸË •Ê ◊Èº˝ÊŸ Á¡Ÿ◊Èº˝Ê ∑§„UflÊÿ.

v. ÿÙª◊Èº˝Ê
ÁøòÊ

w. ◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ ◊Èº˝Ê
ÁøòÊ

x. Á¡Ÿ◊Èº˝Ê
ÁøòÊ

©UøËÃ ◊Èº˝Ê NUÔŒÿ◊Ê¢ ‡ÊÈ÷ ÷ÊflÙ ‹ÊflflÊ◊Ê¢ ‚„UÊÿ∑§ ’Ÿ ¿U.
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øÒàÿfl¢ŒŸ ÁflÁœ Áfl÷Êª

(ŸËø ◊È¡’ ¬˝Õ◊ ß¸Á⁄UÿÊflÁ„U ∑§⁄UflË)
(ŸËøŸÈ¢ ‚ÍòÊ ’Ù‹Ë ∞∑§ π◊Ê‚◊áÊ •Ê¬flÈ¢)

    ß¸ë¿UÊÁ◊ π◊Ê‚◊áÊ ‚ÍòÊ   (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
ß¸ë¿UÊÁ◊ π◊Ê‚◊áÊÙ ! fl¢ÁŒ©¢U ¡ÊflÁáÊîÊÊ∞, ÁŸ‚ËÁ„U•Ê∞,
◊àÕ∞áÊ fl¢ŒÊÁ◊.
÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ mÊ⁄UÊ ŒflÊÁœŒfl ¬⁄U◊Êà◊ÊŸ ÃÕÊ

¬¢ø◊„UÊfl˝ÃœÊ⁄UË ‚ÊœÈ ÷ªfl¢ÃÙŸ fl¢ŒŸÊ ÕÊÿ ¿U.

(¬¿UË ŸËøŸÊ ‚ÍòÊÙ ©U÷Ê ⁄U„UËŸ ’Ù‹flÊ)
 ß¸Á⁄UÿÊflÁ„Uÿ¢ ‚ÍòÊ   (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)

ß¸ë¿UÊ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢ÁŒ‚„U ÷ªflŸỖ ! ß¸Á⁄UÿÊflÁ„Uÿ¢ ¬Á«UÄ∑§◊ÊÁ◊ ?
ß¸ë¿¢U, ß¸ë¿UÊÁ◊ ¬Á«UÄ∑§Á◊©¢U H 1H
ßÁ⁄UÿÊflÁ„UÿÊ∞, Áfl⁄UÊ„UáÊÊ∞ H 2H
ª◊áÊÊª◊áÊ H 3H
¬ÊáÊÄ∑§◊áÊ ’Ë•Ä∑§◊áÊ „UÁ⁄UÿÄ∑§◊áÊ, •Ù‚Ê ©UÁûÊ¢ª ¬áÊª
Œª, ◊ Ô̂UË ◊Ä∑§«UÊ ‚¢ÃÊáÊÊ ‚¢∑§◊áÊ H 4H
¡ ◊ ¡ËflÊ Áfl⁄UÊÁ„UÿÊ, H 5H

ŒÈ—π fläÿÈ¢ ŸÕË, ¬áÊ ‚„UŸ‡ÊÁÄÃ ÉÊ≈UË ¿U ÃÕË ŒÈ—π flœË ªÿÈ¢ ‹Êª ¿U. »§Ùª≈U Áø¢ÃÊ ∑§⁄UflÊÕË L§¬, ’›U •Ÿ ôÊÊŸŸÙ ŸÊ‡Ê ÕÊÿ ¿U.

¡Ë÷◊Ê¢ ⁄UÊπ ¤Ê⁄U... ÃŸ •ÊπÊ ¡ªÃÕË ÕÊÿ fl⁄U...◊Ÿ◊Ê¢ ‚fl¸ ¬˝àÿ ‡ÊÈ÷÷ÊflŸÊ ÷ÊflflÊÕË ‡ÊÊ¢ÁÃŸË •ŸÈ÷ÍÁÃ •fl‡K Õ‡Ê.

∞Áª¢ÁŒÿÊ, ’ßZÁŒÿÊ, ÃßZÁŒÿÊ, ø©UÁ⁄¢UÁŒÿÊ,
¬¢Áø¢ÁŒÿÊ H 6H
•Á÷„UÿÊ, flÁûÊÿÊ, ‹Á‚ÿÊ, ‚¢ÉÊÊß¸ÿÊ,
‚¢ÉÊÁ Ô̂UÿÊ, ¬Á⁄UÿÊÁflÿÊ Á∑§‹ÊÁ◊ÿÊ, ©UŒỖÁflÿÊ, ∆UÊáÊÊ•Ù∆UÊáÊ¢
‚¢∑§ÊÁ◊ÿÊ, ¡ËÁflÿÊ•Ù flfl⁄UÙÁflÿÊ,
ÃS‚ Á◊ë¿UÊ Á◊ ŒÈÄ∑§«¢U H 7H

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ Íò ÊÕË „ U Ê‹ÃÊ-øÊ‹ÃÊ ∑§Ùß ¸¬áÊ
¡ËflÙŸË ¡ÊáÊÃÊ ∑§ •¡ÊáÊÃÊ Áfl⁄UÊœŸÊ
Õß¸ „UÙÿ ∑§ ¬Ê¬ ‹ÊÇÿÊ „UÙÿ Ã ŒÍ⁄U ÕÊÿ ¿U.

 ÃS‚ ©UûÊ⁄UË ‚ÍòÊ  (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
ÃS‚ ©UûÊ⁄UË∑§⁄UáÊáÊ¢, ¬ÊÿÁë¿UûÊ∑§⁄UáÊáÊ¢, Áfl‚ÙÁ„U∑§⁄UáÊáÊ¢,
Áfl‚À‹Ë∑§⁄UáÊáÊ¢, ¬ÊflÊáÊ¢ ∑§ê◊ÊáÊ¢ ÁŸÇÉÊÊÿáÊ_ÔUÊ∞, ∆UÊÁ◊∑§Ê©US‚Çª¢.

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ mÊ⁄UÊ ß¸Á⁄UÿÊflÁ„Uÿ¢ ‚ÍòÊÕË ’Ê∑§Ë
⁄U„U‹Ê ¬Ê¬ÙŸË Áfl‡Ê· ‡ÊÈÁh ÕÊÿ ¿U.

 •ÛÊàÕ ‚ÍòÊ  (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
•ãŸàÕ ™§‚Á‚∞áÊ¢, ÁŸ‚Á‚∞áÊ¢, πÊÁ‚∞áÊ¢, ¿UË∞áÊ¢,  ¡¢÷Êß̧∞áÊ¢,
©UaÔ ‰ U∞áÊ¢, flÊÿÁŸ‚ÇªáÊ¢, ÷◊Á‹∞, Á¬ûÊ◊Èë¿UÊ∞ H1H

‚È„ÈU◊Á„¢U •¢ª‚¢øÊ‹Á„¢U, ‚È„ÈU◊Á„¢U π‹‚¢øÊ‹Á„¢U,
‚È„ÈU◊Á„¢U ÁŒÁ_ÔU‚¢øÊ‹Á„¢U H 2H
∞fl◊Êß¸∞Á„¢U •ÊªÊ⁄UÁ„¢U, •÷ÇªÙ, •Áfl⁄UÊÁ„U•Ù,
„ÈUîÊ ◊ ∑§Ê©US‚ÇªÙ H 3H
¡Êfl •Á⁄U„¢UÃÊáÊ¢, ÷ªfl¢ÃÊáÊ¢, Ÿ◊ÈÄ∑§Ê⁄UáÊ¢
Ÿ ¬Ê⁄UÁ◊ H 4H
ÃÊfl ∑§Êÿ¢ ∆UÊáÊáÊ¢, ◊ÙáÊáÊ¢, ¤ÊÊáÊáÊ¢ •å¬ÊáÊ¢
flÙÁ‚⁄UÊÁ◊ H 5H
÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ◊Ê¢ ∑§Ê©US‚ÇªŸÊ ‚Ù›U •ÊªÊ⁄UŸÈ¢

fláÊ¸Ÿ ÃÕÊ ∑§◊ ©U÷Ê ⁄U„UflÈ¢ Ã ’ÃÊfl‹ ¿U.

(¬¿UË “Á¡Ÿ◊Èº˝Ê”◊Ê¢ ∞∑§ ‹ÙªS‚ŸÙ ø¢Œ‚È ÁŸê◊‹ÿ⁄UÊ ‚ÈœËŸÙ
•Ÿ Ÿ •Êfl«U ÃÙ øÊ⁄U Ÿfl∑§Ê⁄UŸÙ ∑§Ê©US‚Çª ∑§⁄UflÙ, ¬¿UË
∑§Ê©US‚Çª ¬ÊÿÊ¸ ’ÊŒ ’ „UÊÕ ¡Ù«UË ¬˝ª≈U ‹ÙªS‚ ∑§„UflÙ)

 ‹ÙªS‚ ‚ÍòÊ  (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
‹ÙªS‚ ©UîÊÙ•ª⁄U, œê◊ÁÃàÕÿ⁄U Á¡áÊ,
•Á⁄U„¢UÃ Á∑§ûÊßS‚¢ ø©UÁfl‚¢Á¬ ∑§fl‹Ë H 1H
©U‚÷◊Á¡•¢ ø fl¢Œ, ‚¢÷fl◊Á÷áÊ¢ŒáÊ¢ ø ‚È◊ß¢ ø, ¬©U◊å¬„¢U
‚È¬Ê‚¢, Á¡áÊ¢ ø ø¢Œå¬„¢U  fl¢Œ H 2H

‚ÈÁflÁ„¢U ø ¬Èå»§Œ¢Ã¢, Á‚•‹ Á‚îÊ¢‚ flÊ‚È¬ÈîÊ¢ ø, Áfl◊‹
◊áÊ¢Ã¢ ø Á¡áÊ¢, œê◊¢ ‚¢ÁÃ¢ ø fl¢ŒÊÁ◊. H 3H
∑È¢§ÕÈ¢ •⁄¢U ø ◊ÁÀ‹¢, fl¢Œ ◊ÈÁáÊ‚È√flÿ¢ ŸÁ◊ Á¡áÊ¢ ø fl¢ŒÊÁ◊
Á⁄U_ÔUŸÁ◊, ¬Ê‚¢ Ã„U flh◊ÊáÊ¢ ø. H 4H
∞fl¢◊∞ •Á÷ÕÈ•Ê, Áfl„ÈUÿ ⁄Uÿ◊‹Ê ¬„UËáÊ ¡⁄U◊⁄UáÊÊ, ø©UÁfl‚¢Á¬
Á¡áÊfl⁄UÊ, ÁÃàÕÿ⁄UÊ ◊ ¬‚Ëÿ¢ÃÈ H 5H
Á∑§ÁûÊÿ-fl¢ÁŒÿ ◊Á„UÿÊ, ¡ ∞ ‹ÙªS‚ ©UûÊ◊Ê Á‚hÊ,
•ÊL§Çª’ÙÁ„U‹Ê÷¢, ‚◊ÊÁ„Ufl⁄U◊ÈûÊ◊¢ ÁŒãÃÈ H 6H
ø¢Œ‚È ÁŸê◊‹ÿ⁄UÊ, •Êß¸ìÊ‚È •Á„Uÿ¢ ¬ÿÊ‚ÿ⁄UÊ,
‚Êª⁄Ufl⁄Uª¢÷Ë⁄UÊ, Á‚hÊ Á‚ÁhÔ¢ ◊◊ ÁŒ‚¢ÃÈ H 7H

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚Í˜òÊ◊Ê¢ øÙflË‚ ÃËÕZ∑§⁄UÙŸË ŸÊ◊¬Ífl¸∑§
SÃÈÁÃ ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ •ÊflË ¿U.

(¬¿UË òÊáÊ flÊ⁄U π◊Ê‚◊áÊ Œß¸, «UÊ’Ù ¬ª (…UË¥øáÊ)
¡◊ËŸ ©U¬⁄U SÕÊ¬ËŸ „UÊÕ ¡Ù«UËŸ)

ß¸ë¿UÊ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢ÁŒ‚„U ÷ªflŸ˜! øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§L¢§ ? ß¸ë¿¢U
∑§„UË “‚∑§‹∑È§‡Ê‹” ∑§„UË øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UflÈ¢. (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
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œ◊¸ŸË ’œË •Ê⁄UÊœŸÊŸ ÁŸc»§›U ’ŸÊflflÊŸÈ¢ ∑§Ê◊ „ÒUÿÊ◊Ê¢ ⁄U„U‹Ê ◊Ù„U⁄UÊ¡ÊŸÈ¢ ¿U. •Ê¬áÊË ŸÊŸ∑§«UË ◊ŒŒ, ∑§Ù” ∑§ŸÊ •ÊπÊ ¡ËflŸŸ ‚◊Îh ’ŸÊflË ‡Ê∑§ ¿U.

÷Êfl, üÊhÊ •Ÿ ‚◊¬¸áÊ ∞ ÃÙ ◊ÙˇÊ ◊¢ÁŒ⁄UŸÊ ¬ªÕËÿÊ ¿U.ÿÙªË ∑§ ¬Ê‚ ¡Ê∑§⁄U ÿÙªË Ÿ ’Ÿ ‡Ê∑§Ù ÃÙ, “©U¬ÿÙªË” ÃÙ •fl‡ÿ ’ŸÙ.

‚∑§‹ ∑È§‡Ê‹ flÁÀ‹-¬Èc∑§⁄UÊflÃ¸ ◊ÉÊÙ,
ŒÈÁ⁄UÃ ÁÃÁ◊⁄U ÷ÊŸÈ— ∑§À¬flÎˇÊÙ¬◊ÊŸ—
÷fl¡‹ÁŸÁœ ¬ÙÃ— ‚fl¸ ‚¢¬ÁûÊ „UÃÈ—,
‚ ÷flÃ È ‚ÃÃ ¢ fl—
üÊÿ‚ ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ— üÊÿ‚ ¬ÊE¸ŸÊÕ—

üÊË ‚Ê◊Êãÿ Á¡Ÿ øÒàÿfl¢ŒŸ
(•Ê ¬ÈSÃ∑§◊Ê¢ •Ê¬‹ ’Ë¡Ê øÒàÿfl¢ŒŸ ¬áÊ ’Ù‹Ë ‡Ê∑§Êÿ)

ÃÈ¡ ◊È⁄UÁÃŸ ÁŸ⁄UπflÊ, ◊È¡ ŸÿáÊÊ ¢ Ã‹‚,
ÃÈ◊ ªÈáÊ ªáÊŸ ’Ù‹flÊ, ⁄U‚ŸÊ ◊È¡ „U⁄Uπ...1
∑§ÊÿÊ •ÁÃ •ÊŸ¢Œ ◊È¡, ÃÈ◊ ÿÈª ¬Œ »§⁄U‚,
ÃÙ ‚fl∑§ ÃÊÿÊ¸ ÁflŸÊ, ∑§„UÙ Á∑§◊ „Ufl ‚⁄U‚...2
∞◊ ¡ÊáÊËŸ ‚ÊÁ„U’Ê ∞, Ÿ∑§ Ÿ¡⁄U ◊Ù„U ¡Ùÿ,
“ôÊÊŸÁfl◊‹” ¬˝÷È Ÿ¡⁄UÕË, Ã ‡ÊÈ¢ ? ¡ ŸÁfl „UÙÿ...3

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ mÊ⁄UÊ òÊáÊ ‹Ù∑§◊Ê¢ Áfll◊ÊŸ ŸÊ◊L§¬Ë
ÃËÕÙ¸ •Ÿ Á¡Ÿ ¬˝ÁÃ◊Ê•ÙŸ Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ •Êfl‹ ¿U.

 ¡¢Á∑¢§Áø ‚ÍòÊ  (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
¡¢Á∑§Áø ŸÊ◊ÁÃàÕ¢, ‚Çª ¬ÊÿÊÁ‹ ◊ÊáÊÈ‚ ‹Ù∞,
¡ÊßZ Á¡áÊÁ’¢’ÊßZ, ÃÊßZ ‚√flÊßZ fl¢ŒÊÁ◊. H 1H

 Ÿ◊ÈàÕÈáÊ¢ ‚ÍòÊ  (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
Ÿ◊ÈàÕÈáÊ¢ •Á⁄U„¢UÃÊáÊ¢ ÷ªfl¢ÃÊáÊ¢. H 1H
•Êß¸ª⁄UÊáÊ¢ ÁÃàÕÿ⁄UÊáÊ¢, ‚ÿ¢‚¢’ÈhÊáÊ¢, H 2H
¬ÈÁ⁄U‚ÈûÊ◊ÊáÊ¢, ¬ÈÁ⁄U‚‚Ë„UÊáÊ¢, ¬ÈÁ⁄U‚fl⁄U¬È¢«UÁ⁄U•ÊáÊ¢,
¬ÈÁ⁄U‚fl⁄U ª¢œ„UàÕËáÊ¢. H 3H
‹ÙªÈûÊ◊ÊáÊ¢, ‹ÙªŸÊ„UÊáÊ¢, ‹ÙªÁ„U•ÊáÊ¢, ‹Ùª¬ß¸flÊáÊ¢,
‹Ùª¬îÊÙ•ª⁄UÊáÊ¢. H 4H
•÷ÿŒÿÊáÊ¢, ø∑Ô ˜ πÈŒÿÊáÊ¢, ◊ÇªŒÿÊáÊ¢, ‡Ê⁄UáÊŒÿÊáÊ¢,
’ÙÁ„UŒÿÊáÊ¢. H 5H
œê◊ŒÿÊáÊ¢, œê◊Œ‚ÿÊáÊ¢, œêÔ◊ŸÊÿªÊáÊ¢, œê◊‚Ê⁄U„UËáÊ¢,
œê◊ fl⁄ UøÊ©U⁄¢UÃ-øÄ∑§fl Ô̂UËáÊ¢. H 6H
•å¬Á«U„Uÿfl⁄U-ŸÊáÊ-Œ¢‚áÊœ⁄UÊáÊ¢, Áflÿ Ô̂U-¿U©U◊ÊáÊ¢ H 7H
Á¡áÊÊáÊ¢ ¡ÊflÿÊáÊ¢, ÁÃãÔŸÊáÊ¢ ÃÊ⁄UÿÊáÊ¢, ’ÈhÊáÊ¢ ’Ù„UÿÊáÊ¢,
◊ÈûÊÊáÊ¢ ◊Ù•ªÊáÊ¢ H 8H
‚√flãŸÍáÊ¢, ‚√flŒÁ⁄U‚ËáÊ¢, Á‚fl-◊ÿ‹-◊L§•-◊áÊ¢Ã ◊∑Ỗ§πÿ-
◊√flÊ’Ê„U-◊¬ÈáÊ⁄UÊÁflÁÃ-Á‚Áhªß¸-ŸÊ◊œÿ¢, ∆UÊáÊ¢ ‚¢¬ûÊÊáÊ¢,
(◊SÃ∑§ Ÿ◊ÊflÃÊ¢) Ÿ◊Ù Á¡áÊÊáÊ¢, Á¡•÷ÿÊáÊ¢. H 9H

¡ • •ß¸ÿÊ Á‚hÊ, ¡ • ÷ÁflS‚¢ÁÃáÊÊª• ∑§Ê‹,
‚¢¬ß¸ • fl^ÔU◊ÊáÊÊ, ‚√fl ÁÃÁfl„UáÊ fl¢ŒÊÁ◊. H 10H

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ Íò Ê◊Ê ¢  •Á⁄ U„ ¢ UÃ ¬⁄ U◊Êà◊ÊŸÊ ª ÈáÊ ÙŸ È ¢
fláÊ¸Ÿ ¿U. •Ÿ ‡Ê∑˝§-ß¸ãº˝ ◊„UÊ⁄UÊ¡Ê ¬˝÷ÈŸË
SÃÈÁÃ ∑§⁄UÃË flπÃ •Ê ‚ÍòÊ ’Ù‹ ¿U.

(ŸËøŸÈ¢ ‚ÍòÊ ‹‹Ê≈U ©U¬⁄U ¡Ù«U‹Ê „UÊÕ ◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ ◊Èº˝Ê◊Ê¢ ’Ù‹flÈ¢)
 ¡Êfl¢ÁÃ øß¸•Êß¢ ‚ÍòÊ  (◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ ◊Èº˝Ê◊Ê¢)

¡Êfl¢ÁÃ øß¸•ÊßZ, ©U«UỖ…U • •„U • ÁÃÁ⁄U•‹Ù∞ •,
‚√flÊß Z ÃÊß Z fl ¢Œ , ß ¸„ U ‚¢ÃÙ ÃàÕ ‚¢ÃÊß Z H1H
÷ÊflÊÕ¸ —  •Ê ‚ÍòÊ mÊ⁄ U Ê òÊáÊ  ‹Ù∑§◊Ê ¢ ⁄ U„  U‹Ë Á¡Ÿ

 ¬˝ÁÃ◊Ê¡Ë•ÙŸ Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ •Êfl ¿U.

(ŸËøŸÈ¢ ‚ÍòÊ ’Ù‹Ë ∞∑§ π◊Ê‚◊áÊ ŒflÈ¢)
ß¸ë¿UÊÁ◊ π◊Ê‚◊áÊÙ fl¢ÁŒ©¢U ¡ÊflÁáÊîÊÊ∞

ÁŸ‚ËÁ„U•Ê∞ ◊àÕ∞áÊ fl¢ŒÊÁ◊.

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ mÊ⁄UÊ ÷⁄UÃ, •Ò⁄UflÃ •Ÿ ◊„UÊÁflŒ„U
òÊáÊÿ ˇÊòÊ◊Ê¢ Áflø⁄UÃÊ¢ ‚fl¸ ‚ÊœÈ ‚ÊäflË¡Ë
÷ªfl¢ÃÙŸ Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ •Êfl ¿U.

 ¡Êfl¢Ã ∑§Áfl ‚Ê„ÍU ‚ÍòÊ  (◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
¡Êfl¢Ã ∑§Áfl ‚Ê„ÍU, ÷⁄U„ U⁄Uflÿ◊„UÊÁflŒ„ U •,
‚√flÁ‚¢ ÃÁ‚¢ ¬áÊ•Ù, ÁÃÁfl„UáÊ ÁÃŒ¢«UÁfl⁄UÿÊáÊ¢ H1H

(ŸËøŸÈ¢ ‚ÍòÊ »§ÄÃ ¬ÈL§·Ù∞ ’Ù‹flÈ¢) (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖ-Á‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ-‚fl¸-‚ÊœÈèÿ— H 1H

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ◊Ê¢ ¬¢ø ¬⁄U◊c∆UË ÷ªfl¢ÃÙŸ
Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ •Ê√ÿÙ ¿U.

(†•Ê ¬¿UË ŸËøŸÈ¢ SÃflŸ •ÕflÊ •Ê ¬ÈSÃ∑§◊Ê¢ÕË ‚È¢Œ⁄U
•Ÿ ÷ÊflflÊ„UË SÃflŸÙŸÊ ‚¢ª˝„U◊Ê¢ÕË ∑§Ùß¸¬áÊ ∞∑§ SÃflŸ
ªÊflÈ¢ •ÕflÊ ©Ufl‚Çª„U⁄¢U ‚ÍòÊ ¬áÊ ’Ù‹Ë ‡Ê∑§Êÿ.)

üÊË ‚Ê◊Êãÿ Á¡Ÿ SÃflŸ (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)

•Ê¡ ◊Ê⁄UÊ ¬˝÷È¡Ë ! ‚Ê◊È¢ ¡È•ÙŸ, ‚fl∑§ ∑§„UËŸ ’Ù‹ÊflÙ ⁄U,
∞≈U‹ „È ¢ U ◊Ÿª◊ÃÈ ¢ ¬ÊêÿÙ, L§∆U«UÊ ¢ ’Ê›U ◊ŸÊflÙ.

..... ◊Ê⁄UÊ ‚Ê¢ß¸ ⁄U.... •Ê¡...1
¬ÁÃÃ¬ÊflŸ ‡Ê⁄UáÊÊªÃflà‚‹, ∞ ¡‡Ê ¡ª◊Ê¢ øÊflÙ ⁄U,
◊Ÿ ⁄U ◊ŸÊ√ÿÊ ÁfláÊ Ÿ„UË¥ ◊Í∑È¢§, ∞„UË ¡ ◊Ê⁄UÙ ŒÊflÙ... ◊Ê⁄UÊ
∑§’¡ •Ê√ÿÊ „Ufl ŸÁ„U ◊Í∑È¢§, Á¡„UÊ¢ ‹ª ÃÈ◊ ‚◊ ÕÊflÙ ⁄U,
¡Ù ÃÈ◊ äÿÊŸ ÁflŸÊ Á‡Êfl ‹„UË∞, ÃÙ Ã ŒÊfl ’ÃÊflÙ... ◊Ê⁄UÊ
◊„UÊªÙ¬ Ÿ ◊„UÊÁŸÿÊ¸◊∑§, ß¸ÁáÊ ¬⁄U Á’L§Œ œ⁄UÊflÙ ⁄U,
ÃÙ ÃÈ◊ •ÊÁüÊÃŸ ©Uh⁄UÃÊ¢, ’„È¢U ⁄U ’„È¢U ‡ÊÈ¢ ∑§„UÊflÙ... ◊Ê⁄UÊ



“ôÊÊŸÁfl◊‹” ªÈL§ ÁŸÁœŸÙ ◊Á„U◊Ê, ◊¢ª‹ •Á„U flœÊflÙ ⁄U,
•ø‹-•÷Œ ¬áÊ •fl‹¢’Ë, •„UÙÁŸ‡Ê ∞Á„U ÁŒ‹ äÿÊflÈ¢..◊Ê⁄UÊ

  ©Ufl‚Çª-„U⁄¢U SÃÙòÊ (ÿÙª◊Èº˝Ê◊Ê¢) 
©Ufl‚Çª-„U⁄¢U ¬Ê‚¥, ¬Ê‚¢ fl¢ŒÊÁ◊ ∑§ê◊-ÉÊáÊ-◊ÈP¢§,
Áfl‚„U⁄U-Áfl‚ÁŸãŸÊ‚¢, ◊¢ª‹-∑§À‹ÊáÊ-•ÊflÊ‚¢...1
Áfl‚„U⁄U»È§Á‹¢ª-◊¢Ã¢, ∑¢§∆U œÊ⁄Uß¸ ¡Ù ‚ÿÊ ◊áÊÈ•Ù,
ÃS‚ ª„U-⁄UÙª-◊Ê⁄UË-ŒÈ≈U Ô ˜∆U-¡⁄UÊ ¡¢ÁÃ ©Ufl‚Ê◊¢...2
Áø≈UỖ∆U©U ŒÍ⁄U ◊¢ÃÙ, ÃÈÖ¤Ê ¬áÊÊ◊Ù Áfl ’„ÈU-»§‹Ù „UÙß¸,
Ÿ⁄U-ÁÃÁ⁄U∞‚È Áfl ¡ËflÊ, ¬Êfl¢ÁÃ Ÿ ŒÈ∑Ô˜§π-ŒÙªìÊ¢...3
ÃÈ„U ‚ê◊ûÊ ‹h, Áø¢ÃÊ◊ÁáÊ-∑§å¬-¬Êÿfl-é÷Á„U∞,
¬Êfl ¢ ÁÃ •ÁflÇÉÊ á Ê ¢ ,  ¡ËflÊ •ÿ⁄ U Ê◊⁄ ¢ U  ∆ U ÊáÊ ¢ . . .4
ß¸• ‚¢ÕÈ•Ù ◊„UÊÿ‚ !, ÷ÁûÊé÷⁄UÁŸé÷⁄UáÊ Á„Uÿ∞áÊ,
ÃÊ Œfl !, ÁŒîÊ ’ÙÁ„¢U, ÷fl ÷fl ¬Ê‚ ! Á¡áÊø¢Œ !...5

59 60

57 58

’ÙÀÿÊ ¬„U‹Ê ‚Ù flÊ⁄U ÁfløÊ⁄U Ã ’ÈÁh◊ÊŸ •Ÿ, ’ÙÀÿÊ ¬¿UË ¬SÃÊÿ Ã ◊Íπ¸. ÷Ê⁄UÃŸË •Êÿ¸ ‚¢S∑Î§ÁÃ, “‹flÊ” ∑§⁄UÃÊ “ŒflÊ◊Ê¢” (•Ê¬flÊ◊Ê¢) flœÈ ◊ÊŸ ¿U.

◊Ÿª◊ÃË flSÃÈ „UÊ¡⁄U, ¿UÃÊ¢ ÷ÙªflflÊŸË ß¸ë¿UÊŸ ⁄UÙ∑§flË Ã “◊„UÊÃ¬” ¿U.◊ŸŸ ÖÿÊ¢ ‚ÊøË •Ÿ ‚ÊÁàfl∑§ ‡ÊÊ¢ÁÃ ◊›U Ã ¡ ‚ÊøÙ ©U¬ÊüÊÿ ¿U.

÷ÊflÊÕ¸ —  üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ¬˝÷ÈŸÊ¢ ªÈáÊÙŸË SÃÈÁÃL§¬ •Ê SÃÙòÊ
üÊUË ÷º˝’Ê„ÈUSflÊ◊ËŸÈ¢ ⁄Uø‹È¢ ¿U. Ã ‚fl¸ ÁflÉÔŸÙŸÙ ŸÊ‡Ê ∑§⁄UŸÊL¢§ ¿U.

(’„UŸÙ∞ „UÊÕ ©¢UøÊ ∑§⁄UflÊ Ÿ„UË¥)
¡Ù«U‹Ê „UÊÕ ‹‹Ê≈U ‹ ªÊ«UËŸ “◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ” ◊Èº˝Ê◊Ê¢ ŸËøŸÈ¢ ‚ÍòÊ ’Ù‹flÈ¢.

 ¡ÿ flËÿ⁄UÊÿ ‚ÍòÊ  (◊ÈÄÃÊ‡ÊÈÁÄÃ ◊ÈºÔ̋Ê◊Ê¢)
¡ÿ flËÿ⁄UÊÿ ! ¡ªªÈL§ ! „UÙ©U ◊◊¢ ÃÈ„U ¬÷Êfl•Ù ÷ÿfl¢ !
÷flÁŸ√fl •Ù ◊ÇªÊ-áÊ È‚ÊÁ⁄ U•Ê ß ¸n Ô U»§‹Á‚Áh...1
‹ÙªÁflL§hìÊÊ•Ù, ªÈL§¡áÊ¬Í•Ê, ¬⁄Uà ÔÕ∑§⁄UáÊ ¢ ø,
‚ È„ Uª È L §¡ÙªÙ Ã√flÿáÊ-‚fláÊÊ •Ê÷fl◊π¢« U Ê . . .2
(’Ê∑§ËŸÈ¢ ‚ÍòÊ ’ „UÊÕ ŸËø ∑§⁄UËŸ “ÿÙª◊ÈºÔ̋Ê”◊Ê¢ ’Ù‹flÈ¢.)
flÊÁ⁄UîÊß¸ ¡ß¸Áfl ÁŸÿÊáÊ-’¢œáÊ¢ flËÿ⁄UÊÿ ! ÃÈ„U ‚◊ÿ,
Ã„U Áfl ◊◊ „ÈUîÊ ‚flÊ, ÷fl ÷fl ÃÈê„U ø‹áÊÊáÊ¢...3
ŒÈ∑Ỗ§π∑Ỗ§π•Ù ∑§ê◊∑Ỗ§π•Ù, ‚◊ÊÁ„U◊⁄UáÊ¢ ø ’ÙÁ„U‹Ê÷Ù •,
‚¢¬îÊ©U ◊„U ∞•¢, ÃÈ„U ŸÊ„U ! ¬áÊÊ◊∑§⁄UáÊ áÊ ¢...4
‚fl¸-◊ ¢ª‹-◊Ê ¢ªÀÿ ¢ , ‚fl ¸ ∑§ÀÿÊáÊ∑§Ê⁄ Uá Ê◊ Ô ˜ ,
¬ ˝œÊŸ ¢  ‚fl ¸-œ◊Ê ¸á Ê Ê ¢ ,  ¡ ÒŸ ¢  ¡ÿÁÃ ‡Ê Ê‚Ÿ◊ Ô ˜ . . .5

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ◊Ê¢ ¬˝÷È ¬Ê‚ ©UûÊ◊ ªÈáÊÙŸË ◊Ê¢ªáÊË, ŒÈ—πŸÙ ˇÊÿ,
∑§◊¸ŸÙ ̌ Êÿ, ‚◊ÊÁœ ◊⁄UáÊ •Ÿ ‚◊Á∑§Ã ◊Ê≈U ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ •ÊflË ¿U.

(¬¿UË ©U÷Ê Õß¸Ÿ)
 •Á⁄U„¢UÃ øß¸•ÊáÊ¢ ‚ÍòÊ  (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)

•Á⁄U„¢UÃøß¸•ÊáÊ¢, ∑§⁄UÁ◊ ∑§Ê©US‚Çª¢ 1. fl¢ŒáÊflÁûÊ•Ê∞,
¬È•áÊflÁûÊ•Ê∞, ‚Ä∑§Ê⁄ UflÁûÊ•Ê∞, ‚ê◊ÊáÊflÁûÊ•Ê∞,

’ÙÁ„U‹Ê÷flÁûÊ•Ê∞, ÁŸL§fl‚ÇªflÁûÊ•Ê∞ ! 2.
‚hÊ∞, ◊„UÊ∞, Áœß¸•, œÊ⁄UáÊÊ∞, •áÊÈå¬„UÊ∞, fl«UỖ…U◊ÊáÊË∞,
∆UÊÁ◊ ∑§Ê©US‚Çª¢. 3.

÷ÊflÊÕ¸ — •Ê ‚ÍòÊ◊Ê¢ ÖÿÊ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UÃÊ¢ „UÙß¸• Ã
Œ⁄UÊ‚⁄UŸË Ã◊Ê◊ ¬˝ÁÃ◊Ê•ÙŸ fl¢ŒŸ ∑§⁄UflÊ◊Ê¢ •Êfl ¿U.

 •ãÔŸàÕ ‚ÍòÊ  (ÿÙª ◊Èº˝Ê◊Ê¢)
•ãÔŸàÕ ™§‚Á‚∞áÊ ¢, ÁŸ‚Á‚∞áÊ ¢,πÊÁ‚∞áÊ ¢, ¿UË∞áÊ ¢,
¡ ¢÷Êß ¸∞áÊ ¢ , ©a Ô ‰∞áÊ ¢ , flÊÿÁŸ‚Çª áÊ ¢ , ÷◊‹Ë∞
Á¬ûÊ◊Èë¿UÊ∞ H 1H
‚È„ÈU◊Á„¢U •¢ª‚¢øÊ‹Á„¢U, ‚È„ÈU◊Á„¢U π‹-‚¢øÊ‹Á„¢U, ‚È„ÈU◊Á„¢U
ÁŒÁ_ÔU‚¢øÊ‹Á„¢U. H 2H
∞fl◊Êß¸•Á„¢U •ÊªÊ⁄UÁ„¢U, •÷ÇªÙ •Áfl⁄UÊÁ„U•Ù „ÈUîÊ ◊
∑§Ê©US‚ÇªÙ. H 3H
¡Êfl •Á⁄„¢UÃÊáÊ¢ ÷ªfl¢ÃÊáÊ¢ Ÿ◊ÈÄ∑§Ê⁄UáÊ¢ Ÿ ¬Ê⁄UÁ◊, ÃÊfl ∑§Êÿ¢
∆UÊáÊáÊ¢, ◊ÙáÊáÊ¢, ¤ÊÊáÊáÊ¢, •å¬ÊáÊ¢ flÙÁ‚⁄UÊÁ◊ H 4H
(∑§„UËŸ ∞∑§ Ÿfl∑§Ê⁄UŸÙ ∑§Ê©SU‚Çª ∑§⁄UË, ¬Ê⁄UË ’ „UÊÕ ¡Ù«UËŸ)

Ÿ◊Ù˘„¸UÃỖ Á‚hÊøÊÿÙ¸¬ÊäÿÊÿ ‚fl¸ ‚ÊœÈèÿ— H 1H
(∑§„UË ÕÙÿ ∑§„UflË)

¬˝„U ©U∆UË fl¢ŒÈ, ´§·÷Œfl ªÈáÊfl¢Ã,
¬˝÷È ’∆UÊ ‚Ù„U, ‚◊fl‚⁄UáÊ ÷ªfl¢Ã,
òÊáÊ ¿UòÊ Á’⁄UÊ¡, øÊ◊⁄U …UÊ›U ßZº˝,
Á¡ŸŸÊ ªÈáÊ ªÊfl, ‚È⁄UŸ⁄U ŸÊ⁄UËŸÊ¢ flÎ¢Œ

(¬¿UË π◊Ê‚◊áÊ •Ê¬Ë ¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ ‹flÈ¢)
•Ÿ... ¿UÀ‹... ÷Êfl¬Í¡ÊŸË ¬ÍáÊÊ¸„ÈÁÃ ∑§⁄UÃÊ¢... ∑§⁄UÃÊ¢... ŸËøŸË
÷ÊflflÊ„UË “SÃÈÁÃ” ’Ù‹Ë ‚È¢Œ⁄U “÷ÊflŸÊ” ÷ÊflflË.
•Ê√ÿÙ ‡Ê⁄UáÊ Ã◊Ê⁄UÊ Á¡Ÿfl⁄U ! ∑§⁄U¡Ù, •Ê‡Ê ¬Í⁄UË •◊Ê⁄UË,
ŸÊ√ÿÙ ÷fl¬Ê⁄U ê„UÊ⁄UÙ ÃÈ◊ ÁfláÊ ¡ª◊Ê¢, ‚Ê⁄U ‹ ∑§ÙáÊ ◊Ê⁄UË,
ªÊÿÙ Á¡Ÿ⁄UÊ¡ ! •Ê¡ „U⁄Uπ •Áœ∑§ÕË, ¬⁄U◊ •ÊŸ¢Œ∑§Ê⁄UË,
¬ÊÿÙ ÃÈ◊ Œ‡Ê¸ŸÊ‚¥ ÷fl÷ÿ ÷˝◊áÊÊ, ŸÊÕ ! ‚fl¸ •◊Ê⁄UË.
÷flÙ÷fl ÃÈ◊ ø⁄UáÊÙŸË ‚flÊ, „È¢U ÃÙ ◊Ê¢ªÈ ¿È¢U ŒflÊÁœŒflÊ,
‚Ê◊È¢ ¡È•ÙŸ ‚fl∑§ ¡ÊáÊË, ∞flË “©UŒÿ⁄UàÔŸŸË” flÊáÊË.
Á¡Ÿ ÷ÁÄÃ Ì¡Ÿ ÷ÁÄÃ, Ì¡Ÿ ÷ÁÄÃ ÌŒŸ ÁŒŸ,
‚ŒÊ ◊˘USÃÈ, ‚ŒÊ ◊˘USÃÈ, ‚ŒÊ ◊˘USÃÈ ÷fl÷fl.
©U¬‚ªÊ¸— ˇÊÿ¢ ÿÊÁãÃ, Á¿UlãÃ ÁflÉÔŸflÀ‹ÿ—
◊Ÿ— ¬˝‚ãÔŸÃÊ◊ÁÃ, ¬ÍÖÿ◊ÊŸ Á¡ŸE⁄U.
‚fl¸ ◊¢ª‹ ◊Ê¢ªÀÿ◊Ỗ, ‚fl¸ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ê⁄UáÊ◊Ỗ,
¬˝œÊŸ¢ ‚fl¸ œ◊Ê¸áÊÊ¢, ¡ÒŸ¢ ¡ÿÁÃ ‡ÊÊ‚Ÿ◊Ỗ.
(¬¿UË π◊Ê‚◊áÊ •Ê¬Ë ¡◊áÊÙ „UÊÕ ¡◊ËŸ ¬⁄U SÕÊ¬Ë

•ÁflÁœ •Ê‡ÊÊÃŸÊŸÈ¢ Á◊ë¿UÊ Á◊ ŒÈÄ∑§«¢U ◊Ê¢ªflÈ¢.)
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“÷Í‹” ◊Ê»§ Õß¸ ‡Ê∑§, ¬áÊ “÷Í‹” ŸÙ ’øÊfl ÃÙ ∑§ŒÊÁ¬ ŸÁ„U ! ◊ÊáÊ‚ “©¢U◊⁄U ‹Êÿ∑§” ’ŸË ¡Êÿ ¿U ¬áÊ “ªÈáÊÕË ‹Êÿ∑§” ’„ÈU •Ù¿UÊ ’Ÿ ¿U.

’Ë¡ÊŸÊ ◊Êß¸Ÿ‚ ¬Ùß¸ã≈U ¡ÙflÊ◊Ê¢, ∑§≈U‹Ù ’œÙ •ÊŸ¢Œ •Êfl ¿U •Ê¬áÊŸ !¡Ë÷ŸÊ “≈US≈U” ◊Ê≈U ¡Ë¥ŒªËŸ “flS≈U” ∑§⁄UŸÊ⁄UÊ•Ù◊Ê¢ •Ê¬áÊÙ ÃÙ Ÿ¢’⁄U ŸÕË Ÿ ?

øÒàÿfl¢ŒŸ Áfl÷Êª-48

1.  üÊË Á‚hÊø‹¡ËŸÈ¢¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

‚ÙŸÊ L§¬ÊŸÊ » È §‹«  U , Á‚hÊø‹ flœÊflÙ,
äÿÊŸ œ⁄ UÙ ŒÊŒÊÃáÊ È ¢ , •ÊŸ ¢Œ ◊Ÿ◊Ê ¢ ‹ÊflÙ...1
¬È¡Ê∞ ¬ÊflŸ ÕÿÊ, •◊ ◊Ÿ ÁŸ◊¸›U Œ „ U,
⁄ UøŸÊ ⁄UøÈ ¢ ‡Ê È÷ ÷ÊflÕË, ∑§L ¢§ ∑§◊¸ŸÙ ¿ U„U...2
•÷√ÿŸ ŒÊŒÊ flª›UÊ, ÷√ÿŸ „Ò U « „U¡È⁄U,
ÃŸ ◊Ÿ äÿÊŸ •∑§ ‹ªŸÕË, ∑§ËœÊ ∑§◊¸ ø∑§øÍ⁄U...3
∑§Ê¢∑§⁄U ∑§Ê¢∑§⁄U Á‚h ÕÿÊ ∞, Á‚h •Ÿ¢ÃŸÈ¢ ∆UÊ◊,
‡ÊÊEÃ ÁªÁ⁄ Ufl⁄ U ¬ Í¡ÃÊ ¢, ¡Ëfl ¬Ê◊ ÁflüÊÊ◊...4

üÊË ‡ÊòÊ È ¢¡ÿ Á‚hˇÊ  ò Ê , ŒË∆  U  Œ Èª ¸ ÁÃ flÊ⁄  U ,
÷Êflœ⁄ U ËŸ   ¡  ø…  U , Ã Ÿ   ÷fl¬Ê⁄ U  © UÃÊ⁄  U . . .1
•Ÿ¢Ã Á‚hŸÙ ∞„U ∆UÊ◊, ‚∑§‹ ÃËÕ¸ŸÙ ⁄UÊÿ,
¬Ífl¸ Ÿ√flÊáÊÈ¢ ´§·÷Œfl, ÖÿÊ¢ ∆UÁflÿÊ ¬˝÷È ¬Êÿ...2
‚È⁄ U¡∑È ¢ §« U ‚Ù„UÊ◊áÊÙ, ∑§fl«U¡ˇÊ •Á÷⁄UÊ◊,
ŸÊÁ÷⁄UÊÿÊ ∑È§‹◊¢«UáÊÙ, Á¡Ÿfl⁄U ∑§L ¢§ ¬˝áÊÊ◊...3

2.  üÊË Á‚hÊø‹¡ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

ŒÊŒÊ ŒÊŒÊ „ È ¢ U  ∑§L ¢ § , ŒÊŒÊ fl‚ËÿÊ Œ Í ⁄ U ,
º˝√ÿÕË ŒÊŒÊ flª›UÊ, ÷ÊflÕË „Ò U « U „U¡È⁄ U...5
ŒÈ·◊ ∑§Ê‹ ¬ Í¡ÃÊ ¢ , ß Zº ˝ œ⁄ UË ’„È U åÿÊ⁄ U,
Ã   ¬ ˝ ÁÃ◊ÊŸ  fl ¢ŒŸÊ, EÊ‚◊Ê ¢„ U Ë ‚Ù flÊ⁄ U . . .6
⁄UÊÿáÊ ¬ª‹ ¬Í¡ÃÊ ¢ ∞, ⁄ Uà ÔŸ ¬˝ÁÃ◊Ê ß Zº ˝,
ÖÿÙÁÃ◊Ê¢ ÖÿÙÁÃ ◊Ë‹, ¬Í¡ ÷Áfl ‚Èπ∑¢§Œ...7
´§ÁhÁ‚Áh ÉÊ⁄U ‚¢¬¡ ∞, ¬„UÙ¥ø ◊ŸŸË •Ê‡Ê,
ÁòÊ∑§⁄UáÊ ‡ÊÈh ¬Í¡ÃÊ¢, “ôÊÊŸÁfl◊‹” ¬˝∑§Ê‡Ê...8

3.  üÊË Á‚hÊø‹¡ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

Áfl◊‹-∑§fl‹-ôÊÊŸ ∑§◊‹Ê, ∑§Á‹Ã-ÁòÊ÷ÈflŸ-Á„UÃ∑§⁄¢U,
‚È⁄U⁄UÊ¡-‚¢SÃÈÃ-ø⁄UáÊ¬¢∑§¡, Ÿ◊Ù •ÊÁŒÁ¡ŸE⁄¢U...1
Áfl◊‹ÁªÁ⁄Ufl⁄U oÎ ¢ª◊¢«UáÊ, ¬˝fl⁄U ªÈáÊªáÊ ÷Íœ⁄¢ U,
‚È⁄U-•‚È⁄U-Á∑§ãÔŸ⁄U ∑§Ù«UË ‚ÁflÃ, Ÿ◊Ù •ÊÁŒÁ¡ŸE⁄U¢...2
∑§⁄UÃË ŸÊ≈U∑§ Á∑§ãÔŸ⁄UË ªáÊ, ªÊÿ Á¡ŸªÈáÊ ◊Ÿ„U⁄¢U,
ÁŸ¡¸⁄UÊfl‹Ë Ÿ◊Ù •„UÙÁŸ‡Ê, Ÿ◊Ù •ÊÁŒÁ¡ŸE⁄¢U...3
¬È¢«UÁ⁄U∑§-ªáÊ¬ÁÃ Á‚Áh ‚ÊÁœ, ∑§Ù«UËªáÊ ◊ÈÁŸ ◊Ÿ„U⁄¢U,
üÊÔË Áfl◊‹ÁªÁ⁄Ufl⁄U oÎ¢ª Á‚hÊ, Ÿ◊Ù •ÊÁŒÁ¡ŸE⁄¢U...4

ÁŸ¡ ‚Êäÿ ‚Êœ∑§ ‚È⁄U ◊ÈÁŸfl⁄U, ∑§Ù«UË•Ÿ¢Ã ∞ ÁªÁ⁄Ufl⁄¢U,
◊ È ÁÄÃ⁄ U◊áÊË flÿÊ ¸  ⁄ ¢ Uª  , Ÿ◊Ù •ÊÁŒÁ¡Ÿ E⁄ ¢ U . . .5
¬ÊÃÊ‹ Ÿ⁄U ‚È⁄U‹Ù∑§◊Ê¢Á„U, Áfl◊‹ÁªÁ⁄Ufl⁄U ÃÙ ¬⁄¢U,
Ÿ„UË¥ •Áœ∑§ ÃË⁄UÕ ÃËÕ¸¬ÁÃ ∑§„U, Ÿ◊Ù •ÊÁŒÁ¡ŸE⁄¢U...6
ß¸◊ Áfl◊‹ÁªÁ⁄Ufl⁄U Á‡Êπ⁄U◊¢«UáÊ, ŒÈ—π Áfl„¢U«UáÊ äÿÊß¸∞,
ÁŸ¡ ‡ÊÈh ‚ûÊÊ ‚ÊœŸÊÕZ, ¬⁄U◊ÖÿÙÁÃ ÁŸ¬Êß¸∞...7
Á¡Ã ◊Ù„U ∑§Ù„U Áfl¿UÙ„U ÁŸº˝Ê, ¬⁄U◊¬Œ ÁSÕÃ ¡ÿ∑§⁄¢U,
ÁªÁ⁄U⁄UÊ¡ ‚flÊ ∑§⁄UáÊ Ãà¬⁄U, “¬kÁfl¡ÿ” ‚ÈÁ„UÃ∑§⁄¢U...8

4.   ¬È¢«U⁄UË∑§SflÊ◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
•ÊÁŒE⁄ U Á¡Ÿ⁄ U ÊÿŸÙ, ªáÊœ⁄ U ª ÈáÊfl ¢Ã,
¬ ˝ª≈ U ŸÊ◊ ¬ È ¢« U Á⁄ U∑§ ¡Ê‚, ◊„UË◊Ê ¢„  U  ◊„ ¢ UÃ...1
¬¢ø ∑§Ù«UË ‚ÊÕ ◊ÈáÊË¥Œ, •áÊ‚áÊ ÁÃ„UÊ¢ ∑§Ëœ,
‡Ê ÈÄ‹äÿÊŸ äÿÊÃÊ •◊Í‹, ∑ §fl‹ fl⁄U ‹Ëœ...2
øÒòÊË ¬ ÍŸ◊Ÿ  ÁŒŸ  ∞, ¬ÊêÿÊ ¬Œ ◊„U ÊŸ ¢Œ,
Ã ÁŒŸÕË ¬È ¢«UÁ⁄U∑§ÁªÁ⁄U, ŸÊ◊ “ŒÊŸ” ‚Èπ∑¢§Œ...3

5.  üÊË ⁄UÊÿáÊ ¬ª‹ÊŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

∞„U ÁªÁ⁄U ©U¬⁄U •ÊÁŒ Œfl, ¬˝÷È¬˝ÁÃ◊Ê fl¢ŒÙ,
⁄ U ÊÿáÊ „  ∆  U  ¬ÊŒ È∑§ Ê , ¬ Í¡ËŸ  •ÊáÊ ¢ŒÙ...1

∞„U ÁªÁ⁄UŸÙ ◊Á„U◊Ê •Ÿ¢Ã, ∑È§áÊ ∑§⁄U flπÊáÊ,
ø Òò Ê Ë ¬ ÍŸ◊Ÿ  ÁŒŸ  , Ã „ U  •Áœ∑§Ù ¡ÊáÊ...2
∞„U ÃË⁄UÕ ‚flÙ ‚ŒÊ, •ÊáÊË ÷ÁÄÃ ©UŒÊ⁄ U,
üÊË ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ‚ÈπŒÊÿ∑§Ù, “ŒÊŸÁfl¡ÿ” ¡ÿ∑§Ê⁄U...3

        6.  üÊË ‚Ê◊Êãÿ Á¡Ÿ øÒàÿfl¢ŒŸ

¡ÿ¡ÿ üÊË Á¡Ÿ⁄UÊ¡ •Ê¡, ◊›UËÿÙ ◊È¡ SflÊ◊Ë,
•ÁflŸÊ‡ÊË •∑§‹¢∑§ L§¬, ¡ª •¢Ã⁄ U¡Ê◊Ë...1
L§¬ÊL §¬Ë œ◊ ¸ Œ fl, •ÊÃ◊ •Ê⁄ U Ê◊Ë,
ÁøŒÊŸ ¢Œ øÃŸ •Áø¢àÿ, Á‡Êfl‹Ë‹Ê ¬Ê◊Ë...2
Á‚h ’Èh ÃÈ¡ fl¢ŒÃÊ•, ‚∑§‹ Á‚h fl⁄U ’Èh,
⁄ UÊ◊ ¬˝÷È äÿÊŸ ∑§⁄ UË, ¬ ˝ª≈ U •ÊÃ◊ ‡Ê Èh...3
∑§Ê‹ ’„È U SÕÊfl⁄U ªÿÙ, ÷Á◊ÿÙ ÷fl◊Ê¢„UË,
ÁflÄ‹Áãº˝ÿ◊Ê¢„UË flSÿÙ, ÁSÕ⁄UÃÊ Ÿ„UË¥ ÄÿÊ¢Á„U§...4
ÁÃÿZø ¬¢øÁãº˝ÿ◊Ê¢„UË Œfl, ∑§◊ ¸ „È ¢ U •Ê√ÿÙ,
∑§⁄UË ∑È§∑§◊¸ Ÿ⁄U∑§ ªÿÙ, ÃÈ◊ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ŸÁfl ¬ÊÿÙ...5
∞◊ •Ÿ¢Ã∑§Ê›U ∑§⁄UË ∞, ¬ÊêÿÙ Ÿ⁄U •flÃÊ⁄U,
„Ufl ¡ªÃÊ⁄U∑§ ÃÈ¢ ◊ÀÿÙ, ÷fl¡‹ ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄U...6
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¡ŸË ÃÎcáÊÊ ◊≈UÃË ŸÕË, Ã √ÿÁÄÃ •àÿ¢Ã ŒÁ⁄Uº˝ (ª⁄UË’) ¿U. ‡ÊòÊÈ ∑§⁄UÃÊ¢ Á◊òÊŸ ˇÊ◊Ê •Ê¬flÊŸÈ¢ ∑§Ê◊ flœÈ ∑§¬L§ ¿U.

◊ŸŸË Œ⁄U∑§ flÊÃŸ SflË∑§Ê⁄UflË, ∞¡ ◊ÊŸflËŸË ¬„U‹Ë „UÊ⁄U ¿U.“Áø¢ÃÊª˝SÃ” ◊ÊŸflË ∑§Ùß¸ ¡ ©UûÊ◊ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UË ‡Ê∑§ÃÙ ŸÕË.

7.  üÊË ‚Ê◊Êãÿ Á¡ŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

8.  øÙflË‚ Á¡ŸŸÊ fláÊ¸ŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

¬k¬˝÷ Ÿ  flÊ‚ È¬ ÍÖÿ, ŒÙÿ ⁄ U ÊÃÊ ∑§„ U Ë∞,
ø¢º˝¬˝÷ Ÿ ‚ÈÁflÁœŸÊÕ, ŒÙÿ ©UîÊfl›U ‹„UË∞...1
◊ÁÀ‹ŸÊÕ Ÿ ¬ÊE¸ŸÊÕ, ŒÙÿ ŸË‹Ê ÁŸ⁄UÅÿÊ,
◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã Ÿ Ÿ ◊ŸÊÕ, ŒÙÿ •¢¡Ÿ ‚Á⁄ UπÊ...2
‚Ù›U Á¡Ÿ ∑¢§øŸ ‚◊Ê ∞, ∞flÊ Á¡Ÿ øÙflË‚,
œË⁄UÁfl◊‹ ¬¢Á«UÃ ÃáÊÙ, “ôÊÊŸÁfl◊‹” ∑§„U Á‡Êcÿ...3

¬⁄ U◊ E⁄ U ¬⁄ U◊Êà◊Ê, ¬ÊflŸ ¬⁄ U Á◊n Ô U ,
¡ÿ ¡ªªÈL § Œ flÊÁœŒ fl, ŸÿáÊ   ◊  ¥  ÁŒn Ô U . . .1
•ø‹ •∑§‹ •Áfl∑§Ê⁄U ‚Ê⁄U, ∑§L§áÊÊ⁄U‚ Á‚¢œÈ,
¡ªÁÃ ¡Ÿ •ÊœÊ⁄ U  ∞∑§, ÁŸc∑§Ê⁄ Uá Ê ’ ¢œ È . . .2
ªÈáÊ •Ÿ¢Ã ¬˝÷È ! ÃÊ„U⁄UÊ ∞, Á∑§◊Á„U ∑§sÔÊ ŸÁfl ¡Êÿ,
“⁄UÊ◊¬˝÷È” Á¡Ÿ äÿÊŸÕË, ÁøŒÊŸ¢Œ ‚Èπ ÕÊÿ...3

9.  üÊË øÙflË‚ Á¡ŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

´§·÷, •Á¡Ã, ‚¢÷fl, Ÿ◊Ù, •Á÷Ÿ¢ŒŸ Á¡Ÿ⁄UÊ¡,
‚È◊ÁÃ, ¬k, ‚È¬Ê‚ Á¡Ÿ, ø¢º˝ Ô¬˝÷ ◊„UÊ⁄UÊ¡...1

‚ÈÁflÁœ, ‡ÊËÃ‹, üÊÿÊ¢‚Á¡Ÿ, flÊ‚È¬ÍÖÿ ‚ÈπflÊ‚,
Áfl◊‹, •Ÿ¢Ã, üÊËœ◊¸Á¡Ÿ, ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ ¬Í⁄U •Ê‡Ê...2
∑È¢§ÕÈ, •⁄U Ÿ ◊ÁÀ‹Á¡Ÿ, ◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã ¡ªŸÊÕ,
ŸÁ◊, ŸÁ◊, ¬Ê⁄U‚, flË⁄U, ‚ÊøÙ Á‡Êfl¬È⁄U ‚ÊÕ...3
º˝√ÿ ÷ÊflÕË ‚flË∞, •ÊáÊË ◊Ÿ ©UÀ‹Ê‚,
•ÊÃ◊ ÁŸ◊¸‹ ∑§Ë¡Ë∞, Á¡◊ ¬Ê◊Ë¡ Á‡ÊflflÊ‚...4
∞◊ øÙflË‚ Á¡Ÿ ‚◊⁄UÃÊ¢ ∞, ¬„UÙ¥ø ◊ŸŸË •Ê‡Ê,
	•◊Ë∑È§◊⁄U” ∞áÊË ¬⁄U ÷áÊ, Ã ¬Ê◊ ‹Ë‹Áfl‹Ê‚...5

10.  üÊË ¬¢ø ¬⁄U◊c∆UËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
’Ê⁄ Uª Èá Ê •Á⁄ U„ ¢ UÃ Œ fl, ¬áÊÁ◊¡ ÷Êfl  ,
Á‚h •Ê∆U ªÈáÊ ‚◊⁄UÃÊ¢, ŒÈ—π ŒÙ„Uª ¡Êfl...1
•ÊøÊ⁄U¡ ªÈáÊ ¿UòÊË‚, ¬ìÊflË‚ ©UflÖ¤ÊÊÿ,
‚ûÊÊÁfl‡Ê ªÈáÊ ‚ÊœÈŸÊ, ¡¬ÃÊ¢ Á‡Êfl ‚Èπ ÕÊÿ...2
•c≈UÙûÊ⁄U ‡ÊÃ ªÈáÊ ◊‹Ë∞, ∞◊ ‚◊⁄UÙ Ÿfl∑§Ê⁄U,
œË⁄UÁfl◊‹ ¬¢Á«UÃ ÃáÊÙ, “Ÿÿ” ¬˝áÊ◊ ÁŸàÿ ‚Ê⁄U...3

11.  üÊË ¬¢ø ÃËÕ¸ŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

•Ê¡ Œfl •Á⁄U„¢ UÃ Ÿ◊È¢, ‚◊L§ ÃÊL¢§ ŸÊ◊,
ÖÿÊ¢ ÖÿÊ¢ ¬˝ÁÃ◊Ê Á¡ŸÃáÊË, àÿÊ¢ àÿÊ¢ ∑§L¢§ ¬˝áÊÊ◊. ....1

‡ÊòÊ È ¢¡ÿ üÊË •ÊÁŒŒ fl, Ÿ ◊ Ÿ◊È ¢  Áª⁄ UŸÊ⁄ U ,
ÃÊ⁄ ¢ Uª  üÊË •Á¡ÃŸÊÕ, •Ê’È Á⁄ Uπfl ¡È„UÊ⁄ U...2
•c≈UÊ¬ŒÁªÁ⁄U ©U¬⁄ U, üÊË Á¡Ÿ øÙÁfl‡Ê ¡Ùÿ,
◊ÁáÊ◊ÿ ◊Í⁄ UÃ ◊ÊŸ‡Ê È ¢ , ÷⁄ UÃ  ÷⁄ U ÊflË ‚Ùÿ...3
‚◊ûÊÁ‡Êπ⁄U ÃË⁄UÕ fl«È¢U ∞, ÖÿÊ¢ flË‡Ê Á¡Ÿ¬Êÿ,
fl Ò÷Ê⁄ U ÁªÁ⁄ Ufl⁄ U  © U¬⁄  U ,  flË⁄ U  Á¡Ÿ E⁄ U ⁄ U Êÿ...4
◊Ê ¢« Uflª…UŸÙ ⁄ U Ê¡Ë•Ù, ŸÊ◊  Œ fl ‚ È¬Ê‚,
“´§·÷” ∑§„U Á¡Ÿ ‚◊⁄UÃÊ¢, ¬„UÙ¥ø ◊ŸŸË •Ê‡Ê...5

12. üÊË •ÊŒËE⁄U ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

•ÊÁŒŒ fl •‹fl‚L§, ÁflŸËÃÊŸÙ ⁄ U Êÿ,
ŸÊÁ÷⁄ U ÊÿÊ ∑ È §‹◊ ¢« UáÊ Ù, ◊L§Œ flÊ ◊Êÿ...1
¬Ê¢ø‚ œŸÈcÿŸË Œ„U«UË, ¬˝÷È¡Ë ¬⁄U◊ ŒÿÊ‹,
øÙ⁄ U Ê‡ÊË ‹Êπ ¬ Ífl ¸Ÿ È ¢ ,  ¡‚ •Êÿ È Áfl‡ÊÊ‹...2
flÎ·÷ ‹¢¿UŸ Á¡Ÿ flÎ·œL§ ∞, ©UûÊ◊ ªÈáÊ◊ÁáÊπÊáÊ,
Ã‚ ¬Œ “¬k” ‚flŸ Õ∑§Ë, ‹„UË∞ •Áflø‹ ∆UÊáÊ...3

13. •ÊŒËE⁄U ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

∑§À¬fl ÎˇÊŸË ¿ U Ê ¢ÿ« U Ë-ŸÊŸ«U ËÿÙ ⁄ U◊ÃÙ,
‚ÙflŸ Á„ ¢ U« U Ù‹  Á„ ¢ UøÃÙ-◊ÊÃÊŸ  ◊Ÿª◊ÃÙ...1

‚„ÈU ŒflË ’Ê›U∑§ Õß¸,
fl„UÊ‹Ê ‹ÊªÙ ¿UÙ ∑§„UË,
Á¡Ÿ¬ÁÃ ÿıflŸ ¬Ê◊ËÿÊ,
ß ¸ãº ˝  ÉÊÊÀÿÙ ◊Ê ¢«UflÙ,
øÙ⁄UË ’Ê¢œË Áø„È¢U ÁŒÁ‡Ê,
‚ ÈŸ ¢ŒÊ - ‚ È◊ ¢ª‹Ê,
‚∑§‹ ‚¢ª ¿¢U«UË ∑§⁄UË,
•c≈U∑§◊¸ŸÙ ˇÊÿ ∑§⁄UË,
÷⁄UÃ Á’¢’ ÷⁄UÊflËÿÊ∞,
üÊË Áfl¡ÿ ¬˝÷È‚ÈÁ⁄U ÃáÊÊ,

´§·÷¡ËŸ  Ã «  U ,
¬˝÷È „Ò U«UÊ‡Ê È ¢ ÷Ë« U...2
÷Êfl ‡Ê È ¢  ÷ªflÊŸ Ô ,
ÁflflÊ„ UŸÊ ◊ ¢« U ÊáÊ...3
‚ È⁄ Uªı⁄ U Ë ªËÃ ªÊfl  ,
¬ ˝÷ È¡ËŸ  ¬⁄ Uá Ê Êfl  . . .4
∑  §fl›UôÊ ÊŸŸ  ¬Ê◊  ,
¬„UÙ¥ëÿÊ Á‡Êfl¬È⁄U œÊ◊...5
‡Êò Ê È ¢¡ÿ ÁªÁ⁄ U ⁄ U Êÿ,
“©UŒÿ⁄UàÔŸ” ªÈáÊªÊÿ...6

14. üÊË •Á¡ÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

•Á¡ÃŸÊÕ ¬˝÷È •flÃÿÊ¸, ÁflŸËÃÊŸÙ SflÊ◊Ë,
Á¡Ã‡ÊòÊ È  Áfl¡ÿÊ ÃáÊÊ, Ÿ ¢ŒŸ Á‡ÊflªÊ◊Ë...1
’„UÙ¥Ã⁄U ‹Êπ ¬Í⁄Ufl ÃáÊÈ¢, ¬Ê˚ÿÈ¢ Á¡áÊ •Êÿ,
ª¡ ‹¢¿ UŸ ‹ ¢¿ UŸ Ÿ„ U Ë ¥ ,  ¬ ˝á Ê◊  ‚ È⁄ U ⁄ U Êÿ...2
‚Ê«UÊ øÊ⁄U‚¥ œŸÈcÿŸË ∞, Á¡Ÿfl⁄U ©UûÊ◊ Œ„U,
¬ÊŒ “¬k” Ã‚ ¬˝áÊ◊Ëÿ, Á¡◊ ‹„UË∞ Á‡Êfl ª„U...3
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¬˝◊ •Ÿ ¬˝◊ÊÁáÊ∑§ÃÊ ¬Ò‚Ê fl«U ∑§ŒË π⁄UËŒË ‡Ê∑§ÊÃÊ ŸÕË. ∑§Ùß¸ŸÙ ¬áÊ ÁœÄ∑§Ê⁄U ∑§ ÁÃ⁄US∑§Ê⁄U ∑§⁄U‡ÊÙ Ÿ„UË¥, ∑§Ê⁄UáÊ ¡flÈ¢ ∑§⁄U‡ÊÙ ÃflÈ¢ ¬Ê◊‡ÊÙ.

üÊhÊ flª⁄ U∑§ŒË ¬áÊ, ÷ªflÊŸŸË •ŸÈ÷ÈÁÃ ÕflË ‡ÊÄK ŸÕË.¬˝◊-ŒÿÊ •Ÿ ∑§L§áÊÊ flª⁄U, ‚ÊøÊ ◊ÊŸflË ÕflÈ¢ ◊È‡∑§‹ ¿U.

15 üÊË ‚¢÷flŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

‚ÊflàÕË Ÿÿ⁄ U Ë œáÊË, üÊË ‚ ¢÷flŸÊÕ,
Á¡ÃÊ⁄ U Ë Ÿ Î¬ Ÿ ¢ŒŸÙ, ø‹fl Á‡Êfl‚ÊÕ...1
‚ŸÊ Ÿ ¢ŒŸ ø ¢ŒŸ  , ¬ Í¡Ù Ÿfl •¢ª  ,
øÊ⁄ U‚  ¥  œŸ È·Ÿ È ¢  Œ „ U  ◊ÊŸ, ¬ ˝áÊ◊Ù ◊Ÿ⁄ ¢ Uª  . . .2
‚Ê∆U ‹Êπ ¬Í⁄UflÃáÊÈ¢ •, Á¡Ÿfl⁄U ©UûÊ◊ •Êÿ,
ÃÈ⁄Uª ‹¢¿UŸ ¬Œ “¬kŸ”, Ÿ◊ÃÊ¢ Á‡Êfl ‚Èπ ÕÊÿ....3

16 üÊË •Á÷Ÿ¢ŒŸ SflÊ◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

Ÿ ¢ŒŸ ‚ ¢fl⁄ U ⁄ U ÊÿŸÊ, øÙÕÊ •Á÷Ÿ ¢ŒŸ,
∑§Á¬ ‹¢¿UŸ fl¢ŒŸ ∑§⁄UÙ, ÷flŒÈ—π ÁŸ∑¢§ŒŸ...1
Á‚hÊ⁄UÕÊ ¡‚ ◊Êfl«UË, Á‚hÊ⁄UÕ Á¡Ÿ ÃÊÿ,
‚Ê«U Ê òÊáÊ‡Ê  ¥  œŸ È·◊ÊŸ, ‚ È ¢Œ⁄ U ¡‚ ∑§Êÿ...2
ÁflŸËÃÊ flÊ‚Ë fl ¢ÁŒÿ ∞,•ÊÿÈ ‹π ¬øÊ‚,
¬Í⁄Ufl Ã‚ ¬Œ “¬kŸ”, Ÿ◊ÃÊ¢ Á‡Êfl¬È⁄U flÊ‚...3

17 üÊË ‚È◊ÁÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

‚È◊ÁÃŸÊÕ ‚È„ ¢ U∑§L§, ∑§Ù‚À‹Ê ¡‚ Ÿÿ⁄UË,
◊ É Ê⁄ U Êÿ ◊ ¢ª‹Ê ÃáÊÙ, Ÿ ¢ŒŸ Á¡Ãflÿ⁄ U Ë . ..1

∑˝§ı¥ø ‹¢¿UŸ Á¡Ÿ ⁄UÊÁ¡ÿÙ, òÊáÊ‡Ê¥ œŸÈ·ŸË Œ„U,
øÊ‹Ë‡Ê ‹Êπ ¬Í⁄Ufl ÃáÊÈ¢, •ÊÿÈ •ÁÃ ªÈáÊª„U...2
‚È◊ÁÃ ªÈáÊ ∑§⁄UË ¡ ÷ÿÊ¸ ∞, ÃÿÊ¸ ‚¢‚Ê⁄U •ªÊœ,
Ã‚ ¬Œ “¬k” ‚flÊ Õ∑§Ë, ‹„UÙ ‚Èπ •√ÿÊ’Êœ...3

18 üÊË ¬k¬˝÷ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

19 üÊË ‚È¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

∑§Ù‚ ¢’Ë¬ È⁄ U Ë ⁄ U Ê Á¡ÿÙ, œ⁄ U Ÿ⁄ U¬ÁÃ ÃÊÿ,
¬k¬˝÷ ¬ ˝÷ ÈÃÊ◊ÿË, ‚ È‚Ë◊Ê ¡‚ ◊Êÿ,...1
òÊË‡Ê ‹Êπ ¬ Í⁄flÃáÊ È ¢ ,  Á¡Ÿ •Êÿ È ¬Ê›UË ,
œŸÈ· •…UË‚ ¥ Œ „ U« UË, ‚Áfl ∑§◊¸Ÿ  ≈ U Ê›UË...2
¬k‹¢¿UŸ ¬⁄U◊EL§ ∞, Á¡Ÿ¬Œ ¬kŸË ‚fl,
“¬kÁfl¡ÿ” ∑§„U ∑§Ë¡Ëÿ, ÷Áfl¡Ÿ ‚„ÈU ÁŸÃ◊fl...3

üÊË ‚È¬ÊE¸ Á¡áÊ¢Œ ¬Ê‚, ≈UÊ˚ÿÙ ÷fl »§⁄UÙ,
¬ ÎâflË ◊ÊÃÊ © U⁄  U  ¡ÿÙ, Ã  ŸÊÕ „ U◊  ⁄ U Ù . . .1
¬ ˝ ÁÃÁc∆ UÃ ‚ ÈÃ ‚ È ¢ŒL § , flÊ⁄ U Êá Ê‚Ë ⁄ U Êÿ,
flË‡Ê ‹Êπ ¬ Í⁄ Ufl ÃáÊ È ¢ ,  ¬ ˝÷ È¡ËŸ È ¢  •Êÿ...2
œŸÈ· ’‚¥ Á¡Ÿ Œ„U«UË ∞, SflÁSÃ∑§ ‹¢¿UŸ ‚Ê⁄U,
¬Œ “¬k” ¡‚ ⁄UÊ¡ÃÙ, ÃÊ⁄U ÃÊ⁄U ÷fl ÃÊ⁄U...3

20 üÊË ø¢º˝¬˝÷ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

‹ˇ◊áÊÊ ◊ÊÃÊ ¡Ÿ◊ËÿÙ, ◊„U‚Ÿ ¡‚ ÃÊÿ,
© Ua Ô ‰ U¬ÁÃ ‹ ¢¿ UŸ ŒË¬ÃÙ, ø ¢º ˝¬ È ⁄ U ËŸÙ ⁄ U Êÿ...1
Œ‡Ê ‹Êπ ¬Í⁄Ufl •Ê©UπÈ¢, ŒÙ…U‚Ù œŸÈ·ŸË Œ„U,
‚È⁄ UŸ⁄ U¬ÁÃ ‚flÊ ∑§⁄  U , œ⁄UÃÊ •ÁÃ ‚‚Ÿ„U...2
ø¢º˝¬˝÷ Á¡Ÿ •Ê∆U◊Ê ∞, ©UûÊ◊ ¬Œ ŒÊÃÊ⁄U,
“¬kÁfl¡ÿ” ∑§„U ¬˝áÊ◊Ë∞, ◊È¡ ¬˝÷È ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄U...3

21 üÊË ‚ÈÁflÁœŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

‚ÈÁflÁœŸÊÕ Ÿfl◊Ê Ÿ◊È ¢ , ‚ Èª ˝ Ëfl ¡‚ ÃÊÃ,
◊ª⁄ U ‹¢¿ UŸ ø⁄ UáÊ   Ÿ◊ È ¢ , ⁄ U Ê◊Ê L§« UË ◊ÊÃ...1
•ÊÿÈ ’ ‹Êπ ¬Í⁄UflÃáÊÈ ¢, ‡ÊÃ œŸÈ·ŸË ∑§Êÿ,
∑§Ê∑ ¢ §ŒË Ÿÿ⁄ U Ë œáÊË, ¬ ˝áÊ◊ È ¢  ¬ ˝÷ È ¬Êÿ...2
©UûÊ◊ ÁflÁœ ¡„UÕË ‹sÔÙ ∞, ÃáÊ ‚ÈÁflÁœ Á¡Ÿ ŸÊ◊,
Ÿ◊ÃÊ¢ Ã‚ ¬Œ “¬kŸ”, ‹„UËÿ ‡ÊÊEÃ œÊ◊...3
•Ê¬áÊÊ ¡ËflŸ◊Ê¢ Á∑˝§ÿÊ •Ÿ •Ê⁄UÊœŸÊ äflÔÊ⁄UÊ œ◊¸ŸË ∑§ˇÊÊ

∑§ŒÊø flœË „U‡Ê, ¬⁄¢UÃÈ... ’Ë¡Ë √ÿÁÄÃŸÊ ªÈáÊÙŸ •Ÿ ¬ÙÃÊŸÊ
ŒÙ·ÙŸ ¡ÙflÊŸË ≤Ác≈UŸÙ Áfl∑§Ê‚ ÕÿÙ ¿U π⁄UÙ ?

‚ÊøÊ ªÈáÊÊŸÈ⁄UÊªË ÄÿÊ⁄U ’Ÿ‡ÊÈ¢ •Ê¬áÊ ?

22  üÊË ‡ÊËÃ‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

Ÿ ¢ŒÊ Œ… U⁄ UÕ Ÿ ¢ŒŸÙ, ‡ÊËÃ‹ ‡ÊËÃ‹ŸÊÕ,
⁄UÊ¡Ê ÷Ág‹¬È⁄U ÃáÊÙ, ø‹fl Á‡Êfl¬È⁄U ‚ÊÕ...1
‹Êπ ¬Í⁄ UflŸÈ ¢ •Ê©UπÈ ¢ , Ÿ fl È ¢ œŸÈ· ¬˝◊ÊáÊ,
∑§ÊÿÊ ◊ÊÿÊ ≈ U Ê‹ËŸ  , ‹±KÊ ¬ ¢ø◊ ŸÊáÊ...2
üÊËflà‚ ‹¢¿UŸ ‚È¢ŒL§ ∞, ¬Œ “¬k” ⁄U„U ¡Ê‚,
Ã Á¡ŸŸË ‚flÊ Õ∑§Ë, ‹„UËÿ ‹Ë‹ Áfl‹Ê‚...3

23 üÊË üÊÿÊ¢‚ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
•ëÿÈÃ ∑§À¬Õ∑§Ë ø√ÿÊ, üÊË üÊÿÊ¢‚ Á¡áÊ¢Œ,
¡∆U •¢œÊ⁄UË ÁŒfl‚ ¿UnÔ  U, ∑§⁄UÃ ’„ÈU •ÊŸ¢Œ...1
»§ÊªáÊ flŒË ’Ê⁄U‚ ¡Ÿ◊, ŒËˇÊÊ Ã‚ Ã⁄U‚,
∑ §fl‹Ë ◊„UÊ •◊Êfl‚Ë, Œ ‡ÊŸÊ ø¢ŒŸ ⁄ U‚...2
flŒË üÊÊfláÊ òÊË¡ ‹sÔÊ ∞, Á‡Êfl‚Èπ •πÿ •Ÿ¢Ã,
‚∑§‹ ‚◊ËÁ„UÃ ¬Í⁄UáÊÙ, “Ÿÿ” ∑§„ U ÷ªfl¢Ã...3

24 üÊË flÊ‚È¬ÍÖÿ SflÊ◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

flÊ‚fl-fl¢ÁŒÃ flÊ‚ È¬ ÍÖÿ, ø ¢¬Ê¬ È ⁄ U Ë ∆ U Ê◊,
flÊ‚ È¬ ÍÖÿ ∑ È §‹ ø ¢º ˝◊Ê, ◊ÊÃ ¡ÿÊ ŸÊ◊...1
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‚ÊøÊ Á◊òÊŸË ¬⁄UËUˇÊÊ Áfl¬ÁûÊŸÊ ‚◊ÿ ¡ ÕÊÿ ¿U.

“‹Ù÷” ‚fl¸ “¬Ê¬¸ŸÈ¢” ◊È›U ¿U, ÃÙ “ÁflŸÿ” ‚fl¸ “ªÈáÊÙŸÈ¢” ◊È›U ¿U.‚ÊœÁ◊¸∑§ŸË ÷ÁÄÃ ∑§⁄UflÊÕË •Ê¬áÊÈ¢ “‚◊Á∑§Ã” ÁŸ◊¸›U ’Ÿ ¿U.

◊Á„U· ‹¢¿UŸ Á¡Ÿ ’Ê⁄U◊Ê, Á‚ûÊ⁄U œŸÈ· ¬˝◊ÊáÊ,
∑§ÊÿÊ •ÊÿÈ fl⁄U‚ fl‹Ë, ’„UÙ¥Ã⁄U ‹Êπ flπÊáÊ...2
‚¢ÉÊ øÃÈÌflÉÊ ÕÊ¬ËŸ ∞, Á¡Ÿ ©UûÊ◊ ◊„UÊ⁄UÊÿ
Ã‚ ◊Èπ “¬k” fløŸ ‚ÈáÊË, ¬⁄U◊ÊŸ¢ŒË ÕÊÿ...3

25 üÊË Áfl◊‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

•nÔU◊ ∑§À¬ Õ∑§Ë ø√ÿÊ, ◊Êœfl ‚ÈŒË ’Ê⁄U‚,
‚ÈŒË ◊„UÊ òÊË¡ ¡ãÔ◊, Ã‚ øÙÕ fl˝Ã ⁄U‚...1
‚ÈŒË ¬Ù· ¿Un Ô  U  ‹sÔÊ, fl⁄U ÁŸ◊¸‹ ∑§fl›U,
flŒË ‚ÊÃ◊ •·Ê…UŸË, ¬ÊêÿÊ ¬Œ •Áflø‹...2
Áfl◊‹ Á¡ŸE⁄U fl¢ŒË∞, “ôÊÊŸÁfl◊‹” ∑§⁄UË ÁøûÊ,
Ã⁄U◊Ê Á¡Ÿ ÁŸÃ fl¢ŒË∞, ¬Èáÿ ¬Á⁄U◊‹ ÁflûÊ...3

26 üÊË •Ÿ¢ÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

‚ÊøÈ¢ ôÊÊŸ „UÙÿ, àÿÊ¢ Á„¢U‚Ê Ÿ „UÙÿ, fl⁄U Ÿ „UÙÿ, ⁄UÊª m· ¬áÊ Ÿ „UÙÿ.

27 üÊË œ◊¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

•Ÿ¢Ã •Ÿ¢Ã ª ÈáÊ •ÊªL§, •ÿÙäÿÊ flÊ‚Ë
Á‚ ¢„ U‚ Ÿ Ÿ Î¬ Ÿ ¢ŒŸÙ, ÕÿÙ ¬Ê¬ ÁŸ∑§Ê‚Ë...1
‚È¡‚Ê ◊ÊÃÊ ¡Ÿ◊ËÿÙ, òÊË‡Ê ‹Êπ ©UŒÊ⁄ U,
fl⁄ U‚ •Ê© Uπ È ¢  ¬Ê‹Ëÿ È ¢ ,  Á¡Ÿfl⁄ U ¡ÿ∑§Ê⁄ U . . .2
‹¢¿UŸ Á‚¢øÊáÊÊ ÃáÊÈ ¢ ∞, ∑§ÊÿÊ œŸÈ· ¬øÊ‚,
Á¡Ÿ ¬Œ “¬k” ŸêÿÊ Õ∑§Ë, ‹„UËÿ ‚„U¡ Áfl‹Ê‚...3

28 üÊË ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

flÒ‡ÊÊπ ‚ÈŒË ‚ÊÃ◊, øÁflÿÊ üÊË œ◊¸ŸÊÕ,
Áfl¡ÿ Õ∑§Ë ◊„UÊ ◊Ê‚ŸË, ‚ÈŒË òÊË¡ ‚Èπ¡ÊÃ...1
Ã ⁄ U‚ ◊Ê„  U  ™§¡›UË, Á‹ÿ  ‚ ¢¡◊ ÷Ê⁄ U ,
¬Ù·Ë ¬ ÍŸ◊  ∑  §fl‹Ë, ’„ È U  ª Èá ÊŸÊ ÷ ¢« U Ê⁄ U . . .2
¡∆UË ¬Ê¢ø◊ ™§¡›UË ∞, Á‡Êfl¬Œ ¬ÊêÿÊ ¡„U,
“Ÿÿ” ∑§„U ∞ Á¡Ÿ ¬˝áÊ◊ÃÊ¢, flÊœ œ◊¸ SÔŸ„U...3

‡Ê Ê ¢ ÁÃ Á¡Ÿ E⁄ U ‚Ù›U◊Ê, •Áø⁄ U Ê‚ ÈÃ fl ¢ŒÙ,
ÁflE‚Ÿ ∑È§›U Ÿ÷Ù◊áÊË, ÷Áfl¡Ÿ ‚Èπ ∑¢§ŒÙ...1
◊Îª ‹¢¿UŸ Á¡Ÿ •Ê©UπÈ ¢, ‹Êπ fl⁄U‚ ¬˝◊ÊáÊ,
„UÁàÕáÊÊ©U⁄U Ÿÿ⁄UË œáÊË, ¬˝÷È¡Ë ªÈáÊ ◊ÁáÊ πÊáÊ...2
øÊ‹Ë‡Ê œŸÈ·ŸË Œ„U«UË ∞, ‚◊øÙ⁄U‚ ‚¢∆UÊáÊ,
flŒŸ “¬k” ÖÿÈ¢ ø¢Œ‹Ù, ŒË∆U ¬⁄U◊ ∑§ÀÿÊáÊ...3

29 üÊË ∑È¢§ÕÈŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

∑ È ¢ §Õ ÈŸÊÕ ∑§ÊÁ◊Ã ŒËÿ  , ª¡¬ È⁄ UŸÙ ⁄ U Êÿ,
Á‚⁄UË ◊ÊÃÊ ©U⁄ U •flÃÿÙ¸, ‡ÊÍ⁄U Ÿ⁄U¬ÁÃ ÃÊÿ...1

∑§ÊÿÊ ¬Ê ¢ ò Ê Ë‚ œŸÈ·ŸË, ‹¢¿ UŸ ¡‚ ¿UÊª,
∑  §fl‹ôÊÊŸÊÁŒ∑§ ª ÈáÊ Ù, ¬ ˝áÊ◊Ù œ⁄ U Ë ⁄ U Êª...2
‚„U‚ ¬¢øÊáÊÈ ¢ fl⁄U‚ŸÈ ¢ ∞, ¬Ê‹Ë ©UûÊ◊ •Êÿ,
“¬kÁfl¡ÿ” ∑§„U ¬˝áÊ◊Ëÿ, ÷Êfl üÊË Á¡Ÿ⁄UÊÿ...3

30 üÊË •⁄UŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

∆UÊáÊ ‚flÊ¸Õ¸ Õ∑§Ë ø√ÿÊ, ŸÊª¬È⁄  U •⁄UŸÊÕ,
⁄  UflÃË ¡ã Ô◊ ◊„ U Ùà‚fl, ∑§⁄ UÃÊ ÁŸ¡ ¸⁄ UŸÊÕ...1
¡ÿ∑§⁄ U ÿÙÁŸ ª¡flL§, ⁄ U ÊÁ‡Ê ◊ËŸ ªáÊŒfl,
òÊáÊ fl⁄U‚◊Ê ¢ ÁÕ⁄U Õß¸, ≈ UÊ› U ◊Ù„UŸË ≈  Ufl...2
¬ÊêÿÊ •¢’ÃM Ã‹ ∞, ˇÊÊÁÿ∑§÷Êfl ŸÊáÊ,
‚„U‚ ◊ÈÁŸfl⁄U ‚ÊÕ‡ÊÈ ¢, “flË⁄U” ∑§„ U ÁŸflÊ¸áÊ...3

31 üÊË ◊ÁÀ‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
◊ÁÀ‹ŸÊÕ •ÙªáÊË‡Ê◊Ê, ¡‚ Á◊ÁÕ‹Ê Ÿÿ⁄UË,
¬ ˝÷ÊflÃË ¡‚ ◊Êfl«UË, ≈ U Ê‹  ∑§◊ ¸ flÿ⁄ U Ë . . .1
ÃÊÃ üÊË ∑È¢§÷ Ÿ⁄U‚L§, œŸÈcÿ ¬øflË‡ÊŸË ∑§Êÿ,
‹ ¢¿ UŸ ∑§›U‡Ê ◊ ¢ª‹∑§L§, ÁŸ◊ ¸◊ ÁŸ⁄ U◊Êÿ...2
fl⁄U‚ ¬¢øÊflŸ ‚„U‚ŸÈ¢ ∞, Á¡Ÿfl⁄U ©UûÊ◊ •Êÿ,
“¬kÁfl¡ÿ” ∑§„U Ã„UŸ, Ÿ◊ÃÊ¢ Á‡Êfl‚Èπ ÕÊÿ...3

32 üÊË ◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã SflÊ◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã •¬⁄UÊÁ¡ÃÕË, ⁄UÊ¡ªÎ„UË ⁄ U„  U∆ UÊáÊ,
flÊŸ⁄ U ÿÙÁŸ ⁄ U Ê¡flË, ‚ È ¢Œ⁄ U  ªáÊ ªËflÊ ¸á Ê . ..1
üÊÊfláÊ ŸˇÊòÊ ¡Ÿ◊ËÿÊ, ‚È⁄Ufl⁄U ¡ÿ ¡ÿ∑§Ê⁄U,
◊∑§⁄U ⁄UÊÁ‡Ê ¿UkSÕ◊Ê¢, ◊ıŸ ◊Ê‚ •ªËÿÊ⁄U...2
ø¢¬∑§ „ U∆  U øÊ¢¬ËÿÊ ∞, ¡ ÉÊŸÉÊÊÃË øÊ⁄U,
“flË⁄U” fl«UÙ ¡ª◊Ê¢ ¬˝÷È, Á‡Êfl¬Œ ∞∑§ „U¡Ê⁄U...3

33 üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

Á◊ÁÕ‹Ê Ÿÿ⁄ U Ë ⁄ U Ê¡ËÿÙ, fl¬ ˝ Ê‚ ÈÃ ‚ÊøÙ,
Áfl¡ÿ⁄UÊÿ ‚ÈÃ ¿UÙ«UËŸ , •fl⁄U ◊Ã ◊ÊøÙ...1
ŸË‹∑§◊‹ ‹¢¿UŸ ÷‹È¢, ¬ãÔŸ⁄U œŸÈ·ŸË Œ„U,
ŸÁ◊ Á¡Ÿfl⁄UŸÈ ¢ ‚Ù„UÃ È ¢ , ªÈáÊ ªáÊ ◊ÁáÊª„U...2
Œ‡Ê „U¡Ê⁄U fl⁄U‚ÃáÊÈ¢ ∞, ¬Ê˚ÿÈ¢ ¬⁄Uª≈U •Êÿ,
“¬kÁfl¡ÿ” ∑§„U ¬ÈáÿÕË, Ÿ◊Ëÿ Ã Á¡Ÿ⁄UÊÿ...3

34 üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

Ÿ  Á◊ŸÊÕ ’ÊflË‚◊Ê, Á‡ÊflÊŒ flË ◊Êÿ,
‚◊Èº ˝ Ô Áfl¡ÿ ¬ ÎâflË¬ÁÃ, ¡  ¬ ˝÷ ÈŸÊ ÃÊÿ...1
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»§⁄U¡ ‚◊¡ËŸ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UflÊÕË “„U∑§ŸÙ” ÁfløÊ⁄U ‹ª÷ª ŸÁ„U •Êfl.

“ŒÈ—π◊Ê¢ ¬Ífl¸ŸÊ” “¬Ê¬∑§◊Ù¸ŸÙ” ŸÊ‡Ê ŒπÊÿ ÃÙ ŒÈ—π◊Ê¢ ⁄U«UflÈ¢ Ÿ •Êfl.Ã¬...! “àÿÊª” ∑§ÿÊ¸ Á‚flÊÿ ∑§ŒÊÁ¬ Õß¸ ‡Ê∑§ÃÙ ŸÕË.

35 üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

‹îÊÔÊ •Ÿ ÁflŸÿ ∞ •ÊŒ‡Ê¸ ªÎÁ„UáÊËŸÊ ©UûÊ◊ •Ê÷Í·áÊ ¿U.

•Ê‡Ê ¬Í⁄U ¬˝÷È ¬Ê‚¡Ë, ÃÙ«U ÷fl ¬Ê‚,
flÊ◊Ê ◊ÊÃÊ ¡Ÿ◊ËÿÊ, •Á„¢U ‹¢¿UŸ ¡Ê‚...1
•E‚Ÿ ‚ÈÃ ‚Èπ∑§L§, Ÿfl „UÊÕŸË ∑§Êÿ,
∑§Ê‡ÊË Œ‡Ê flÊ⁄ÊUáÊ‚Ë, ¬Èáÿ ¬˝÷È •Êÿ...2
∞∑§‚Ù fl⁄U‚ŸÈ¢ •Ê©UπÈ¢ ∞, ¬Ê›UË ¬ÊE¸∑È§◊Ê⁄U,
“¬k” ∑§„U ◊ÈÄÃ ªÿÊ, Ÿ◊ÃÊ¢ ‚Èπ ÁŸ⁄UœÊ⁄U...3

36 üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
¡ÿ Áø¢ÃÊ◊áÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ, ¡ÿ ÁòÊ÷ÈflŸ SflÊ◊Ë,
•c≈U ∑§◊¸ Á⁄U¬È ¡ËÃËŸ, ¬¢ø◊Ë ªÁÃ ¬Ê◊Ë...1
¬˝÷È ŸÊ◊ •ÊŸ¢Œ ∑¢§Œ, ‚Èπ ‚¢¬ÁûÊ ‹„UË∞,
¬ ˝÷ È ŸÊ◊  ÷fl ÷flÃáÊÊ ¢ ,¬ÊÃ∑§ ‚’ Œ„UË∞...2
˙ „˛ UË ° fláÊ ¸ ¡Ù«UË ∑§⁄UË, ¡¬Ë∞ ¬ÊE¸ŸÊ◊,
Áfl· •◊ÎÃ Õß¸ ¬Á⁄UáÊ◊, ‹„UË∞ •Áflø‹ ∆UÊ◊...3

Œ‡Ê œŸ È·ŸË Œ „ U« U Ë , •Êÿ È fl⁄ U‚ „ U¡Ê⁄ U ,
‡Ê ¢π‹¢¿UŸœ⁄ U SflÊ◊Ë¡Ë, Ã¡Ë ⁄ U Ê¡ È‹ ŸÊ⁄ U ...2
‡Êı⁄UË¬È⁄UË Ÿÿ⁄UË ÷‹Ë ∞, ’˝rÊÔøÊ⁄UË ÷ªflÊŸÔ,
Á¡Ÿ ©UûÊ◊ ¬Œ “¬kŸ”, Ÿ◊ÃÊ¢ •Áflø‹ ∆UÊáÊ...3

37 üÊË ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
Á‚äœÊ⁄ UÕ ‚ ÈÃ fl ¢ ÁŒÿ  , Áò Ê‡Ê‹ÊŸÙ ¡ÊÿÙ,
ˇÊÁòÊÿ∑È ¢ §«U◊Ê ¢ •flÃÿÙ ¸, ‚È⁄ U Ÿ⁄ U¬ÁÃ ªÊÿÙ...1
◊Îª¬ÁÃ ‹¢¿UŸ ¬Ê©U‹, ‚ÊÃ „UÊÕŸË ∑§ÊÿÊ,
’„UÙ¥Ã⁄U fl⁄U‚ŸÈ ¢ •Ê©UπÈ¢, flË⁄U Á¡ŸE⁄U ⁄UÊÿÊ...2
Áπ◊ÊÁfl¡ÿ Á¡Ÿ⁄UÊÿŸÊ ∞, ©UûÊ◊ ªÈáÊ •flŒÊÃ,
‚ÊÃ ’Ù‹ÕË fláÊ¸√ÿÙ, “¬kÁfl¡ÿ” ÁflÅÿÊÃ...3

38 üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

üÊË ‚Ë◊ ¢œ⁄ U ¡ªœáÊË, •Ê ÷⁄ UÃ   •ÊflÙ,
∑§L§áÊ Êfl ¢Ã ∑§L§áÊ Ê ∑§⁄ U Ë , •◊Ÿ  fl ¢ŒÊflÙ...1
‚∑§‹ ÷ÄÃ ÃÈ◊ œáÊË, ¡Ù „UÙfl •◊ ŸÊÕ,
÷flÙ÷fl „È¢ U ¿È¢ U ÃÊ„U⁄UÙ, ŸÁ„U ◊‹È¢ „Ufl ‚ÊÕ...2
‚ÿ‹ ‚¢ª ¿ ¢ U« U Ë ∑§⁄ U Ë , øÊÁ⁄ U ò Ê ‹ß ¸‡Ê È ¢ ,
¬Êÿ Ã È◊Ê⁄ U Ê  ‚ flËŸ  , Á‡Êfl⁄ U◊áÊË fl⁄ U Ë‡Ê È ¢ . . .3
∞ •‹¡Ù ◊È¡Ÿ ÉÊáÊÙ, ¬Í⁄UÙ ‚Ë◊¢œ⁄U Œfl,
ß¸„UÊ ¢ Õ∑§Ë „È ¢ U ÁflŸflÈ ¢, •flœÊ⁄UÙ ◊È¡ ‚fl...4
∑§⁄ U  ¡Ù« U ËŸ   ÁflŸfl È ¢ ,  ‚Ê◊Ù ⁄ U„ U Ë ß ¸‡ Ê ÊŸ,
÷Êfl Á¡ŸE⁄U “÷ÊáÊ”Ÿ, Œ¡Ù ‚◊Á∑§Ã ŒÊŸ...5

39 üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U flËÃ⁄UÊª, ÁòÊ÷ÈflŸ ÃÈ◊ ©U¬ªÊ⁄UË,
üÊË üÊ ÿÊ ¢‚ Á¬ÃÊ ∑È§› U, ’„È U ‡ÊÙ÷Ê ÃÈ◊Ê⁄UË...1
œãÿ œãÿ ◊ÊÃÊ ‚àÿ∑§Ë, ¡áÊ ¡ÊÿÙ ¡ÿ∑§Ê⁄UË,
fl Î·÷ ‹¢¿ UŸ   Á’⁄ U Ê¡◊ÊŸ, fl ¢Œ   Ÿ⁄ U  ŸÊ⁄ U Ë . . .2
œŸÈ· ¬Ê¢ø‚ Œ„U«UË ∞, ‚Ù„UË∞ ‚ÙflŸ flÊŸ,
“∑§ËÌÃÁfl¡ÿ” ©UflÖ¤ÊÊÿŸÙ, ÁflŸÿ œ⁄U ÃÈ◊ äÿÊŸ...3

40 üÊË ¬ÿÈ¸·áÊ ¬fl¸ŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
fl«UÊ ∑§À¬ ¬Í⁄ Ufl ÁŒŸ, ÉÊ⁄  U ∑§À¬Ÿ ‹ÊflÙ,
⁄UÊÁòÊ ¡Êª⁄UáÊ ¬˝◊Èπ ∑§⁄UË, ‡ÊÊ‚Ÿ ‚Ù„UÊflÙ...1
„Uÿ ªÿ ⁄UÕ ‡ÊáÊªÊ⁄UËŸ, ∑È¢§fl⁄U ‹ÊflÙ ªÈL§ ¬Ê‚,
fl«UÊ∑§À¬ ÁŒŸ ‚Ê¢÷›UÙ, flË⁄U øÁ⁄UÃ ©UÀ‹Ê‚...2
¿U∆U mÊŒ‡Ê Ã¬ Á∑§¡Ë∞, œ⁄UË∞ ‡ÊÈ÷ ¬Á⁄UáÊÊ◊,
SflÊÁ◊ flà‚‹ ¬ ˝÷ÊflŸÊ, ¬ Í¡Ê •Á÷⁄ U Ê◊...3
Á¡Ÿ ©UûÊ◊ ªıÃ◊ ¬˝àÿ, ∑§„U¡Ù ∞∑§flË‡ÊflÊ⁄U,
ªÈL§ ◊Èπ “¬kÕË” ‚ÈáÊË∞, ÃÙ ¬Ê◊ ÷fl ¬Ê⁄U...4

‚¢‚Ê⁄U, ¬Á⁄UflÊ⁄U, fl„UflÊ⁄U ◊Ê≈U •ÊπË ¡Ë¥ŒªË “ÉÊ‚ÊflÊ”  ÃÒÿÊ⁄U •Ê¬áÊ,
¬˝÷È ¬Í¡Ê ◊Ê≈U »§ÄÃ ∞∑§ flÊ≈U∑§Ë  ∑§‚⁄U “ÉÊ‚flÊ” ÃÒÿÊ⁄U π⁄UÊ ?

41 ’Ë¡ŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

ŒÈÁflœ ’¢œŸ Ÿ ≈UÊ‹Ë∞, ¡ fl‹Ë ⁄UÊªŸ m·,
•ÊÃ¸ ⁄UıºÔ̋ ŒÙÿ •‡ÊÈ÷ äÿÊŸ, ŸÁfl ∑§⁄UÙ ‹fl‹‡Ê...3
’Ë¡ ÁŒŸŸ fl‹Ë ’ÙÁœ ’Ë¡, ÁøûÊ ∆UÊáÊ flÊflÙ,
¡◊ ŒÈ—π ŒÈª¸ÁÃ ŸÁfl ‹„UÙ, ¡ª◊Ê¢ ¡‡Ê •ÊflÙ...2
÷ÊflÙ L§«UË ÷ÊflŸÊ ∞, flÊœÙ ‡ÊÈ÷ ªÈáÊ∆UÊáÊ,
“ôÊÊŸÁfl◊‹” Ã¬ Ã¡ÕË, „UÙÿ ∑§Ù≈UË ∑§ÀÿÊáÊ...3

‡KÊ◊‹ flÊŸ ‚Ù„UÊ◊áÊÊ, üÊË ŸÁ◊ Á¡ŸE⁄U,
‚◊fl‚⁄ UáÊ ’ ∆ U Ê ∑§„  U ,  © U¬Œ ‡Ê ‚Ù„ ¢ U∑§⁄ U . . .1
¬ ¢ø◊Ë Ã¬ •Ê⁄ U ÊœÃÊ ¢ , ‹„  U  ¬ ¢ø◊ ŸÊáÊ,
¬Ê¢ø fl·¸ ¬¢ø ◊Ê‚ŸÙ, ∞ ¿U Ã¬ ¬Á⁄UáÊÊ◊...2
Á¡◊ fl⁄UŒûÊ ªÈáÊ ◊¢¡⁄UË∞, •Ê⁄UÊäÿÙ Ã¬ ∞„U,
“ôÊÊŸÁfl◊‹” ªÈL§ ∞◊ ∑§„U, œãÿ œãÿ ¡ª◊Ê¢ Ã„U...3

43 •Ê∆U◊ŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

42 ¬¢ø◊ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

•Ê∆U ÁòÊªÈáÊ Á¡Ÿfl⁄U ÃáÊË, ÁŸàÿ ∑§Ë¡ ‚flÊ,
fl„UÊ‹Ë ◊È¡ ◊Ÿ •ÁÃ ÉÊáÊË, Á¡◊ ª¡ ◊Ÿ⁄UflÊ...1
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¬Ê¬/ŒÙ· Áfl... π⁄UÊ’ ‹Êª, ÃÙ ¡ œ◊¸ ‚Ê⁄UÙ ‹Êª.

„U ¡Ëfl ! ÃÈ¢ ¬˝◊ÊŒ◊Ê¢ÕË ¡ÊªË ¡Ê, ¬Ê¬ÕË ÷ÊªË ¡Ê •Ÿ •Ê⁄UÊœŸÊ◊Ê¢ ‹ÊªË ¡Ê.“¬⁄U¬Á⁄UflÊŒ” (ÁŸ¢ŒÊ) ∞ ŒÙ·ÙŸ π¥øË ‹ÊflÃÈ ‹Ù„UøÈ¢’∑§ ¿U.

“ªÈáÊÊŸÈ⁄UÊª” ∞ ªÈáÊÙŸ π¥øË ‹ÊflÃÈ¢ ‹Ù„UøÈ¢’∑§ ¿U.

81 82

44 ∞∑§ÊŒ‡ÊËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

¬ ˝ Ê ÁÃ„ U Ê⁄ U¡ •Ê∆ U‡Ê È ¢ ,  ∆ U∑ È § ⁄ U Êß ¸  ¿ U Ê¡  ,
•Ê∆ U ◊ ¢ª‹ •Êª‹, ¡ „ UŸ   fl‹Ë ⁄ U Ê¡  . . .2
÷Ê¢¡ ÷ÿ •Ê∆U ◊Ù≈U∑§Ê¢ ∞, •Ê∆U ∑§◊¸ ∑§⁄U ŒÍ⁄U,
•Ê∆U◊ ÁŒŸ •Ê⁄UÊœÃÊ¢, “ôÊÊŸÁfl◊‹” ÷⁄U¬È⁄ U...3

•¢ª •ÇÿÊ⁄ U  •Ê⁄ U ÊœË∞, ∞∑§ÊŒ‡ÊË ÁŒfl‚,
∞∑§ÊŒ‡Ê ¬˝ÁÃ◊Ê fl„UÙ, ‚◊Á∑§Ã ªÈáÊ Áfl∑§‚...1
∞∑§ÊŒ‡ÊË ÁŒfl‚ ÕÿÊ, ŒËˇÊ Ê Ÿ   ŸÊáÊ,
¡ãÔ◊ ‹±KÊ ∑§ß ¸ Á¡Ÿfl⁄UÊ, •Êª◊ ¬Á⁄UáÊÊ◊...2
“ôÊÊŸÁfl◊‹” ªÈáÊ flÊœÃÊ¢ ∞, ‚∑§‹ ∑§‹Ê ÷¢«UÊ⁄U,
•ÇÿÊ⁄ U‡ Ê   •Ê⁄ U ÊœÃÊ ¢ , ‹„ U Ë∞ ÷fl¡‹ ¬Ê⁄ U . . .3

45 Ÿfl¬Œ¡ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

¬„  U‹  ¬Œ •Á⁄ U„ ¢ UÃŸÊ, ª ÈáÊ ªÊ© ¢ U  ÁŸàÿ  ,
’Ë¡  Á‚h ÃáÊÊ ÉÊáÊ Ê , ‚◊⁄ U Ù • ∑§ÁøûÊ  . . .1
•ÊøÊ⁄U¡ òÊË¡ ¬Œ, ¬˝áÊ◊Ù Á’„È¢ U ∑§⁄U ¡Ù«UË,
ŸÁ◊ÿ  üÊË © UflÖ¤Ê ÊÿŸ  , øÙÕ  ◊Œ ◊Ù« U Ë . ..2
¬¢ø◊ ¬Œ ‚fl¸‚ÊœÈŸÈ ¢, Ÿ◊ÃÊ¢ Ÿ •ÊáÊÙ ‹Ê¡,
∞ ¬⁄ U◊  Á c∆ U ¬ ¢øŸ  , äÿÊŸ  •Áflø›U ⁄ U Ê¡...3

Œ ¢‚áÊ ‡Ê ¢∑§ÊÁŒ∑§ ⁄ U Á„ UÃ, ¬Œ ¿Un Ô  U  œÊ⁄ U Ù ,
‚fl¸ ŸÊáÊ¬Œ ‚ÊÃ◊, ˇÊáÊ ∞∑§ Ÿ Áfl‚Ê⁄UÙ...4
øÊÁ⁄UòÊ øÙÅπÈ¢ ÁøûÊÕË, ¬Œ •c≈U◊ ¡Á¬ÿ,
‚∑§›U ÷Œ Á’ø ŒÊŸ »§›U, Ã¬ Ÿfl◊ ÃÁ¬ÿ...5
∞ Á‚hø∑˝§ •Ê⁄UÊœÃÊ ¢, ¬Í⁄  U fl¢Á¿UÃ ∑§Ù«U,
“‚È◊ÁÃÁfl¡ÿ” ∑§Áfl⁄UÊÿŸÙ, “⁄UÊ◊” ∑§„U ∑§⁄U ¡Ù«U...6

47 üÊË flË‡Ê SÕÊŸ∑§ŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

46 üÊË Á‚äœø∑˝§¡ËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ

üÊË Á‚hø∑˝§ •Ê⁄UÊœËÿ, •Ê‚Ù øÒÃ⁄U ◊Ê‚;
ŸflÁŒŸ Ÿfl •Ê¢Á’‹ ∑§⁄UË, ∑§Ë¡ •Ù‹Ë πÊ‚. ...1
∑§‡Ê⁄ U ø¢ŒŸ ÉÊ‚Ë ÉÊáÊÊ ¢, ∑§SÃÈ⁄ UË ’⁄UÊ‚;
¡ÈªÃ Á¡Ÿfl⁄U ¬ÍÁ¡ÿ, Á¡◊ ◊ÿáÊÊ üÊË¬Ê‹. ...2
¬Í¡Ê •c≈U ¬˝∑§Ê⁄UŸË, Œflfl¢ŒŸ òÊáÊ ∑§Ê‹;
◊¢òÊ ¡¬Ù òÊáÊ ∑§Ê‹Ÿ, ªáÊáÊÈ ¢ Ã⁄U „U¡Ê⁄U. ...3
∑§c≈U ≈UÀÿÈ¢ ©¢U’⁄U ÃáÊÈ¢, ¡¬ÃÊ¢ Ÿfl¬Œ äÿÊŸ;
üÊË üÊË¬Ê‹ ŸÁ⁄¢UŒ ÕÿÊ, flÊäÿÙ ’◊áÊÙ flÊŸ. ...4
‚ÊÃ‚¥ ∑§Ù…UË ‚Èπ ‹±ÿÊ, ¬ÊêÿÊ ÁŸ¡ •ÊflÊ‚;
¬Èáÿ ◊ÈÁÄÃflœÍ flÿÊ¸, ¬ÊêÿÊ ‹Ë‹ Áfl‹Ê‚. ...5

¬„U‹ ¬Œ •Á⁄U„¢ UÃ1 Ÿ◊È ¢, ’Ë¡ ‚fl¸ Á‚h2,
òÊË¡ ¬˝fløŸ3 ◊Ÿ œ⁄UÙ, •ÊøÊ⁄U¡4 ¬˝Á‚h...1
Ÿ◊Ù Õ⁄ UÊáÊ ¢5 ¬Ê ¢ø◊ , ¬Ê∆U∑§6 ª ÈáÊ ¿ Un Ô  U ,
Ÿ◊Ù ‹Ù∞ ‚√fl‚Ê„ÈUáÊ¢7, ¡ ¿ U ªÈáÊ ªÁ⁄nÔ  U...2
Ÿ◊Ù ŸÊáÊS‚8 •Ê∆U◊  , Œ‡Ê ¸Ÿ9 ◊Ÿ ÷ÊflÙ,
ÁflŸÿ10 ∑§⁄UÙ ªÈáÊfl¢ÃŸÙ, øÊÁ⁄UòÊ11 ¬Œ äÿÊflÙ...3
Ÿ◊Ù ’¢÷flÿœÊÁ⁄UáÊ ¢12, Ã ⁄ U◊  Á∑§Á⁄ UÿÊáÊ ¢13,
Ÿ◊Ù ÃflS‚14 øıŒ◊, ªÙÿ◊15 Ÿ◊Ù Á¡áÊÊáÊ¢16...4
øÊÁ⁄UòÊ17 ôÊÊŸ18 ‚È•S‚19Ÿ  ∞, Ÿ◊Ù ÁÃàÕS‚20 ¡ÊáÊË,
Á¡Ÿ ™§ûÊ◊ ¬Œ ¬kŸ, Ÿ◊ÃÊ¢ „UÙÿ ‚ÈππÊáÊË...5

48 üÊË ŒËflÊ›UËŸÈ¢ øÒàÿfl¢ŒŸ
üÊË Á‚hÊ⁄UÕŸÎ¬ ∑È§‹ ÁÃ‹Ù, ÁòÊ‡Ê‹Ê ¡‚ ◊ÊÃ,
„UÁ⁄U ‹¢¿UŸ ÃŸÈ ‚ÊÃ „UÊÕ, ◊Á„U◊Ê ÁflÅÿÊÃ...1
òÊË‚ fl⁄U‚ ªÎ„UflÊ‚ ¿¢U«UË, ‹Ëÿ ‚¢ÿ◊ ÷Ê⁄U,
’Ê⁄ U fl⁄U‚ ¿UkSÕ ◊ÊŸ, ‹„UË ∑§fl‹ ‚Ê⁄U...2
òÊË‚ fl⁄U‚ ∞◊ ‚Áfl ◊‹Ë ∞, ’„UÙ¥ûÊ⁄U •ÊÿÈ ¬˝◊ÊáÊ,
ŒËflÊ‹Ë ÁŒŸ Á‡Êfl ªÿÊ, ∑§„U “Ÿÿ” Ã„U ªÈáÊπÊáÊ...3

SÃflŸ Áfl÷Êª-78

üÊË ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ÃËÕ¸ŸÊ SÃflŸÙ   10

1  Á‚hÊø‹ŸÊ flÊ‚Ë... (1)

Á‚hÊø‹ŸÊ flÊ‚Ë, Áfl◊‹Êø‹ŸÊ flÊ‚Ë,... Á¡Ÿ¡Ë åÿÊ⁄UÊ
•ÊÁŒŸÊÕŸ fl¢ŒŸ •◊Ê⁄UÊ,

¬˝÷È¡ËŸÈ¢ ◊Èπ«È¢U ◊‹∑§, ŸÿŸÙ◊Ê¢ÕË fl⁄U‚, •◊Ë⁄U‚ œÊ⁄UÊ,
•ÊÁŒŸÊÕŸ fl¢ŒŸ •◊Ê⁄UÊ,...1

¬˝÷È¡ËŸÈ¢ ◊Èπ«È¢U ¿U ◊‹∑§ Á◊‹Ê∑§⁄U, ŒË‹◊¥ ÷ÁÄÃ∑§Ë ÖÿÙÃ ¡ªÊ∑§⁄U,
÷¡Ë‹ ¬˝÷ÈŸ ÷Êfl, ŒÈª¸ÁÃ ∑§ŒË Ÿ •Êfl... Á¡Ÿ¡Ë åÿÊ⁄UÊ...2
÷◊ËŸ ‹Êπ øÙ⁄UÊ‚Ë „È¢U •Ê√ÿÙ, ¬Èãÿ ŒÁ⁄U‚Ÿ ÃÈ◊Ê⁄UÊ „È¢U ¬ÊÿÙ,
œãÿ ÁŒfl‚ ◊Ê⁄UÙ, ÷flŸÊ¢ »§⁄UÊ ≈UÊ›UÙ... Á¡Ÿ¡Ë åÿÊ⁄UÊ...3
¬˝÷È¡Ë •◊ ÃÙ ◊ÊÿÊŸÊ Áfl‹Ê‚Ë, Ã◊ ¿UÙ ◊ÈÁÄÃ¬È⁄UËŸÊ flÊ‚Ë,
∑§◊¸’¢œŸ ∑§Ê¬Ù, ◊ÙˇÊ ‚Èπ •Ê¬Ù... Á¡Ÿ¡Ë åÿÊ⁄UÊ...4
•⁄U¡Ë ©U⁄U◊Ê¢ œ⁄U¡Ù •◊Ê⁄UË, •◊Ÿ •Ê‡ÊÊ ¿U ¬˝÷È¡Ë Ã◊Ê⁄UË,
∑§„U “„U·¸” „Ufl, ‚ÊøÊ SflÊ◊Ë Ã◊, ¬Í¡Ÿ ∑§⁄UË∞ •◊, Á¡Ÿ¡Ë åÿÊ⁄UÊ...5
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“Á∑˝§ÿÊÕË” ¬Èáÿ’¢œ ÕÊÿ, ÖÿÊ⁄U “÷ÊflÕË” ∑§◊¸ŸË ÁŸ¡¸⁄UÊ ÕÊÿ.

¬ÙÃÊŸÊÕË ŸÊŸË √ÿÁÄÃŸ ¬áÊ “◊ÊŸ” •Ê¬flÈ¢ ∞ ¡ π⁄UË ◊Ù≈UÊß¸ ¿U.¬Ê¬ Ÿ ¿UÙ«UË ‡Ê∑§Ù ÃÙ ∑§Ê¢ß¸ Ÿ„UË¥ ¬áÊ, ¬Ê¬ŸÙ ¬ˇÊ¬ÊÃ ÃÙ ¡L§⁄U ¿UÙ«UÙ.

Ÿ‚Ë’ flª⁄U ∑§Ùß¸Ÿ “∑§‡ÊÈ¢” ¡ ◊›UÃÈ¢ ŸÕË •Ÿ ◊›U ÃÙ ‹Ê¢’È ≈U∑§ÃÈ¢ ŸÕË.
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2  ÿÊòÊÊ Ÿ√flÊáÊÈ¢ ∑§⁄UË∞ Áfl◊‹ÁªÁ⁄U... (2)

ÿÊòÊÊ Ÿ√flÊáÊÈ¢ ∑§⁄UË∞ Áfl◊‹ÁªÁ⁄U, ÿÊòÊÊ Ÿ√flÊáÊÈ¢ ∑§⁄UË∞...

¬Ífl¸ Ÿ√flÊáÊÈ¢ flÊ⁄U ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ÁªÁ⁄U, ´§·÷Á¡áÊ¢Œ ‚◊Ù‚⁄UË∞... Áfl.1
∑§Ù«UË‚„U‚ ÷fl ¬ÊÃ∑§ ÃÈ≈U, ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ‚Ê„U◊È¢ «Uª ÷⁄UË∞... Áfl.2

‚ÊÃ ¿UnÔU ŒÙÿ •nÔU◊ Ã¬SÿÊ, ∑§⁄UË ø…UË∞ ÁªÁ⁄UflÁ⁄U∞... Áfl.3
¬È¢«UÁ⁄U∑§ ¬Œ ¡¬Ë∞ ◊Ÿ „U⁄Uπ, •äÿfl‚Êÿ ‡ÊÈ÷ œ⁄UË∞... Áfl.4

¬Ê¬Ë •÷√ÿ Ÿ¡⁄U Ÿ Œπ, Á„¢U‚∑§ ¬áÊ ©Uäœ⁄UË∞... Áfl.5
÷ÍÁ◊ ‚¢ÕÊ⁄UÙ Ÿ ŸÊ⁄UË ÃáÊÙ ‚¢ª, ŒÍ⁄U Õ∑§Ë ¬Á⁄U„UÁ⁄U∞...  Áfl.6

‚ÁøûÊ ¬Á⁄U„UÊ⁄UË Ÿ ∞∑§‹ •Ê„UÊ⁄UË, ªÈL§ ‚ÊÕ ¬Œ ø⁄UË∞... Áfl.7
¬Á«UÄ∑§◊áÊÊ¢ ŒÙÿ ÁflÁœ‡ÊÈ¢ ∑§Á⁄U∞, ¬Ê¬ ¬«U‹ Áflπ⁄UË∞ ?... Áfl.8

∑§Á‹∑§Ê‹ ∞ ÃË⁄UÕ ê„UÙ≈È¢U, ¬˝fl„UáÊ ¡◊ ÷⁄U Œ⁄UË∞... Áfl.9
©UûÊ◊ ∞ ÁªÁ⁄Ufl⁄U ‚fl¢ÃÊ, “¬k” ∑§„U ÷fl Ã⁄UË∞... Áfl.10

3  Ã ÁŒŸ ÄÿÊ⁄U •Êfl‡Ê.... (3)

Ã ÁŒŸ ÄÿÊ⁄U •Êfl‡Ê, üÊË Á‚hÊø‹ ¡Ê‡ÊÈ¢,
´§·÷Á¡áÊ¢Œ ¡È„UÊ⁄UËŸ, ‚Í⁄U¡∑È¢§«U◊Ê¢ ã„UÊ‡ÊÈ ¢... Ã.1

4  ‡ÊÙ÷Ê ‡ÊË ∑§„È¢U ⁄U ‡ÊòÊÈ¢¡Ê ÃáÊË... (4)

‚◊fl‚⁄UáÊ◊Ê ¢ ’‚ËŸ, Á¡Ÿfl⁄UŸË flÊáÊË,
‚Ê ¢÷›U‡Ê È ¢  ‚Êø ◊Ÿ, ¬⁄ U◊Ê⁄ UÕ ¡ÊáÊË... Ã .2
‚◊Á∑§Ã fl˝Ã ‚ÈœÊ¢ ∑§⁄UË, ‚ŒÔ˜ªÈL§Ÿ fl¢ŒË,
¬Ê¬ ‚fl¸ •Ê‹Ùß¸Ÿ, ÁŸ¡ •ÊÃ◊ ÁŸ¢ŒË... Ã.3
¬Á«UÄ∑§◊áÊÊ¢ ŒÙÿ ≈¢U∑§ŸÊ, ∑§⁄U‡ÊÈ¢ ◊Ÿ ∑§Ù«U,
Áfl·ÿ ∑§·Êÿ Áfl‚Ê⁄UËŸ, Ã¬ ∑§⁄U‡ÊÈ ¢ „UÙ«U... Ã.4
√„UÊ‹Ê Ÿ flÒ⁄UË flìÊ, ŸÁfl ∑§⁄U‡ÊÈ ¢ fl„U⁄UÙ,
¬⁄UŸÊ¢ •flªÈáÊ ŒπËŸ, ŸÁfl ∑§⁄U‡ÊÈ¢ ø„U⁄UÙ... Ã.5
œ◊¸SÕÊŸ∑§ œŸ flÊ¬⁄UË, ·≈U Ô ˜∑§ÊÿŸ „ UÃ,
¬ ¢ø◊„UÊfl ˝Ã ‹ß ¸Ÿ  , ¬Ê›U‡Ê È ¢  ◊Ÿ ¬ ˝ËÃ  ... Ã  .6
∑§ÊÿÊŸË ◊ÊÿÊ ◊‹ËŸ, ¬Á⁄U·„UŸ ‚„UË‡ÊÈ ¢,
‚Èπ-ŒÈ—π ‚fl¸ Áfl‚Ê⁄UËŸ, ‚◊÷Êfl ⁄U„UË‡ÊÈ¢... Ã.7
•Á⁄U„¢UÃŒflŸ •Ù›UπË, ªÈáÊ Ã„UŸÊ ªÊ‡ÊÈ ¢,
“©UŒÿ⁄UàÔŸ” ∞◊ ©UìÊ⁄U, àÿÊ⁄U ÁŸ◊¸›U ÕÊ‡ÊÈ¢... Ã.8

L§«UË ⁄U ⁄UÊÿáÊ ÃáÊ ´§·÷ ‚◊Ù‚ÿÊ¸,
øÙ‚∆U ‚È⁄U¬ÁÃ ‚Ê⁄U ¬˝÷ÈŸË ‚fl ¡Ù.. ......‡ÊÙ÷Ê..1

ÁŸ⁄UπÙ ⁄U ŸÊÁ÷⁄UÊÿÊ ∑§⁄UÊ ¬ÈòÊŸ,
◊ÊÃÊ ◊L§Œ flË ∑  §⁄ U Ù Ÿ ¢Œ ¡Ù,
L§«UË ⁄  U ÁflŸËÃÊ Ÿª⁄UËŸÙ œáÊË,
◊Èπ«È¢U Ã ‚ÙÁ„Uÿ ‡Ê⁄UŒ ¬ÍŸ◊ŸÙ ø¢Œ ¡Ù ......‡ÊÙ÷Ê..2

ÁŸàÿ ©U∆UËŸ  ŸÊ⁄ UË ∑ ¢§ÕŸ ÁflŸfl,
Á¬ÿÈ«UÊ ◊È¡Ÿ ¬Ê‹ËÃÊáÊÊ ŒπÊ«U¡Ù,
∞ ÁªÁ⁄U∞ ¬Ífl¸ Ÿ√flÊáÊ È ¢ ‚◊Ù‚ÿÊ¸,
◊Ê≈  U  ◊ È¡Ÿ  •ÊŒËE⁄ U ÷ ≈ U Ê« U¡Ù .....‡ÊÙ÷Ê..3

◊Ê⁄U ◊Ÿ ¡ÊflÊŸË ÉÊáÊË „UÙ¥‡Ê ¿U,
ÄÿÊ⁄U ¡ÊflÈ¢ Ÿ ÄÿÊ⁄U ∑§L¢§ Œ‡Ê¸Ÿ ¡Ù,
Ã ◊Ê≈ U ◊Ÿ ◊ÊL ¢§ Ã‹‚ ÉÊáÊ È ¢,
ŸÿáÊ ÁŸ„UÊ›UÈ¢ ÃÙ ∆U⁄U ◊Ê⁄UÊ ‹ÙøŸ ¡Ù .....‡ÊÙ÷Ê..4

5 Á‚äœÊø‹ÁªÁ⁄U Áfl◊‹Êø‹ÁªÁ⁄U ÷≈KÊ ⁄U...(5)

Á‚hÊø‹ÁªÁ⁄U Áfl◊‹Êø‹ÁªÁ⁄U ÷≈KÊ ⁄U, œãÿ ÷Êª „U◊Ê⁄UÊ¢...
∞ ÁªÁ⁄Ufl⁄UŸÙ ◊Á„U◊Ê ◊Ù≈UÙ, ∑§„UÃÊ¢ Ÿ •Êfl ¬Ê⁄UÊ,
⁄UÊÿáÊ L§π ‚◊Ù‚ÿÊ¸ SflÊ◊Ë, ¬Ífl¸ ŸflÊáÊÈ¢ flÊ⁄UÊ ⁄U. œãÿ.1
◊Í›UŸÊÿ∑§ üÊË •ÊÁŒ Á¡ŸE⁄U, øı◊Èπ ¬˝ÁÃ◊Ê øÊ⁄UÊ,
•c≈U º˝√ÿ‡ÊÈ¢ ¬Í¡Ù ÷Êfl, ‚◊Á∑§Ã ◊Í›U •ÊœÊ⁄UÊ ⁄U. œãÿ.2
÷Êfl ÷ÁÄÃ ‡ÊÈ¢ ¬˝÷È ªÈáÊ ªÊfl, •¬ŸÊ ¡ãÔ◊ ‚ÈœÊ⁄UÊ,
ÿÊòÊÊ ∑§⁄UË ÷Áfl¡Ÿ ‡ÊÈ÷ ÷Êfl, Ÿ⁄U∑§ ÁÃÿZø ªÁÃ flÊ⁄UÊ ⁄U. œãÿ.3
ŒÍ⁄U Œ‡ÊÊ¢Ã⁄UÕË „È¢U •Ê√ÿÙ, üÊfláÊ ‚ÈáÊË ªÈáÊ ÃÙ⁄UÊ,
¬ÁÃÃ ©UhÊ⁄UáÊ Á’L§Œ Ã◊ÊL¢§, ∞ ÃË⁄UÕ ¡ª ‚Ê⁄UÊ ⁄U. œãÿ.4
‚¢flÃ •…UÊ⁄U àÿÊ¢‚Ë ◊Ê‚ •·Ê…UÙ, flŒË •Ê∆U◊ ÷Ù◊flÊ⁄UÊ,
¬˝÷È¡Ë ∑§ ø⁄UáÊ ¬˝ÃÊ¬ ‚§ ‚¢ÉÊ◊¢, “ˇÊ◊Ê⁄UÃŸ” ¬˝÷È åÿÊ⁄UÊ ⁄U. œãÿ.5

∞flË Ã •⁄U¡ •’›UÊŸË ‚Ê¢÷›UÙ,
„ÈU∑§◊ ∑§⁄UÙ ÃÙ •ÊflÈ¢ Ã◊Ê⁄UË ¬Ê‚ ¡Ù,
◊„U⁄U ∑§⁄UËŸ ŒÊŒÊ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ÁŒ¡Ëÿ,
üÊË “‡ÊÈ÷flË⁄UŸË” ¬„UÙ¥ø ◊ŸŸË •Ê‡Ê ¡Ù .........‡ÊÙ÷Ê..5

‡ÊÙ÷Ê ‡ÊË ∑§„ È ¢ U  ⁄  U  ‡ Ê  ò Ê ¢ È¡Ê ÃáÊË,
¡Ë„UÊ ¢ ’Ë⁄UÊ¡ ¬˝Õ◊ ÃËÕZ∑§⁄U Œfl ¡Ù,

6 •Ê¢π«UËÿ ⁄U ◊¥ •Ê¡ ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ŒË∆UÙ ⁄U... (6)
•Ê¢π«UËÿ ⁄U ◊¥ •Ê¡ ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ŒË∆UÙ ⁄U,
‚flÊ ‹Êπ ≈U∑§ÊŸÙ Œ„UÊ«UÙ ⁄U, ‹Êª ◊Ÿ ◊Ë∆UÙ ⁄U,
‚»§‹ ÕÿÙ ⁄U ◊Ê⁄UÊ ◊ŸŸÙ ©U◊Ê„UÙ, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ ÷flŸÙ ‚¢‡Êÿ ÷Ê¢ÇÿÙ ⁄U,
Ÿ⁄U∑§ ÁÃÿZø ªÁÃ ŒÍ⁄U ÁŸflÊ⁄UË, ø⁄UáÊ ¬˝÷È¡ËŸ ‹ÊÇÿÙ ⁄U.

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ.....1
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¬˝◊ „U›UflÙ ¿U, ÃÕË ÃŸÙ ÷Ê⁄U ‹ÊªÃÙ ŸÕË.

ŒÙ·Ë √ÿÁÄÃ ¬˝àÿ ¡≈U‹Ù m· ¿U Ã≈U‹Ù m· ŒÙ· ¬˝àÿ •Ê¬áÊŸ π⁄UÙ !•Ê¡ŸÙ ◊ÊáÊ‚ ÉÊÁ«UÿÊ›UŸË Á∑¢§◊Ã ¡ÊáÊ ¿U, ¬áÊ ‚◊ÿŸË Á∑¢§◊Ã ŸÕË ¡ÊáÊÃÙ.

∑§Ùß¸Ÿ ‚‹Ê„U ŒflË ¡ ¬«U ÃÙ, ’Ÿ ∞≈U‹Ë “‡ÊÙ≈¸U”◊Ê¢ ¡ Œ¡Ù.
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◊ÊŸfl÷flŸÙ ‹Ê„UÙ ‹Ë¡, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ Œ„U«UË ¬ÊflŸ ∑§Ë¡ ⁄U,
‚ÙŸÊ L§¬ÊŸÊ »È§‹«U flœÊflË, ¬˝◊ ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ ŒË¡ ⁄U.

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ.....2
ŒÍœ«U ¬πÊ›UËŸ ∑§‚⁄U ÉÊÙ›UË, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ üÊË •ÊŒËE⁄U ¬ÍÖÿÊ ⁄U,
üÊË Á‚hÊø‹ ŸÿáÊ ¡ÙÃÊ¢, ¬Ê¬ ◊flÊ‚Ë œ˝ ÈÖÿÊ ⁄ U.

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ.....3
üÊË◊Èπ ‚Èœ◊Ê¸ ‚È⁄U¬ÁÃ •Êª, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ flË⁄UÁ¡áÊ¢Œ ∞◊ ’Ù‹ ⁄U,
òÊáÊ ÷ÈflŸ◊Ê¢ ÃË⁄UÕ ◊Ù≈È¢U, ŸÁ„U ∑§Ùß¸ ‡ÊòÊ¢È¡ÿ ÃÙ‹ ⁄U.

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ.....4
ß¸ãº˝ ‚Á⁄UπÊ ∞ ÃË⁄UÕŸË, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ øÊ∑§⁄UË ÁøûÊ◊Ê¢ øÊ„U ⁄U,
∑§ÊÿÊŸË ÃÙ ∑§Ê‚‹ ∑§Ê…UË, ‚Í⁄ U¡∑È ¢ §«U◊Ê ¢ ŸÊ„ U ⁄  U .

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ.....5
∑§Ê¢∑§⁄U ∑§Ê¢∑§⁄U üÊË Á‚hˇÊòÊ, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ ‚ÊœÈ •Ÿ¢ÃÊ Á‚äÿÊ ⁄U,
Ã  ◊Ê≈  U ∞ ÃË⁄ UÕ ◊Ù≈ È ¢ U , ©UhÊ⁄ U •Ÿ¢ÃÊ ∑§ËœÊ ⁄  U .

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ.....6
ŸÊÁ÷⁄UÊÿÊ‚ÈÃ ŸÿáÊ ¡ÙÃÊ¢, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ ◊„U •◊Ë⁄U‚ flÈ∆KÊ ⁄U,
“©UŒÿ⁄UàÔŸ” ∑§„U •Ê¡ ◊Ê⁄U ¬ÙÃ, üÊË •ÊÁŒE⁄U ÃÈ∆KÊ ⁄U.

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ.....7

7  ∞‚Ë Œ‡ÊÊ „UÙ, ÷ªflŸ ¡’..... (7)

8  Áfl◊‹Êø‹ ÁŸÃÈ fl¢ŒË∞.....(8)

∞‚Ë Œ‡ÊÊ „UÙ ÷ªflŸ, ¡’ ¬˝ÊáÊ ÃŸ ‚ ŸË∑§‹. ...1
ÁªÁ⁄U⁄ UÊ¡∑§Ë „UÙ ¿UÊÿÊ, ◊Ÿ◊ ¥ Ÿ „UÙfl ◊ÊÿÊ,
Ã¬ ‚ „UÙ ‡ÊÈh ∑§ÊÿÊ, ¡’ ¬˝ÊáÊ ÃŸ ‚ ŸË∑§‹. ...2
© U⁄ U◊  ¥  Ÿ ◊ÊŸ „ U Ùfl  , ÁŒ‹ ∞∑§ÃÊŸ „ U Ùfl  ,
ÃÈ◊ ø⁄UáÊ äÿÊŸ „UÙfl, ¡’ ¬˝ÊáÊ ÃŸ ‚ ŸË∑§‹. ...3
‚ ¢‚Ê⁄ U  Œ È —π„U⁄ Uá Ê Ê ¢ ,  ¡ ÒŸœ◊¸∑§ Ê „ U Ù ‡Ê⁄ Uá Ê Ê ¢ ,
„UÙ ∑§◊¸ ÷◊¸ π⁄UŸÊ¢, ¡’ ¬˝ÊáÊ ÃŸ ‚ ŸË∑§‹. ...4
•Ÿ‡ÊŸ∑§Ù Á‚hfl≈U „UÙ, ¬˝÷È •ÊÁŒŒfl ÉÊ≈U „UÙ,
ªÈL§⁄UÊ¡ ÷Ë ŸË∑§≈U „UÙ, ¡’ ¬˝ÊáÊ ÃŸ ‚ ŸË∑§‹. ...5
ÿ„U ŒÊŸ ◊È¡∑§Ù ŒË¡, ß¸ÃŸË ŒÿÊ ÃÙ ∑§Ë¡,
•⁄U¡Ë “ÁÃ‹∑§∑§Ë” ‹Ë¡, ¡’ ¬˝ÊáÊ ÃŸ ‚ ŸË∑§‹. ...6

Áfl◊‹Êø‹ ÁŸÃÈ fl¢ŒË∞, ∑§Ë¡ ∞„UŸË ‚flÊ,
◊ÊŸÈ¢ „UÊÕ ∞ œ◊¸ŸÙ, Á‡ÊflÃL§ »§›U ‹flÊ. ...Áfl.1

©Uîfl‹ Á¡ŸªÎ„U ◊¢«U›UË, ÁÃ„UÊ¢ ŒË¬ ©UûÊ¢ªÊ,
◊ÊŸÈ ¢ Á„U◊ÁªÁ⁄ U Áfl÷˝◊, •Êß¸ •¢’⁄U ª¢ªÊ. ...Áfl.2
∑§Ùß ¸  •Ÿ  L ¢ §  ¡ª Ÿ„ U Ë ¥ ,  ∞ ÃË⁄ UÕ ÃÙ‹ ,
∞◊ üÊË◊Èπ „U⁄UË •Êª›U, üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U ’Ù‹. ...Áfl.3
¡ ‚ÉÊ›UÊ¢ ÃË⁄UÕ ∑§±ÿÊ¢, ÿÊòÊÊ»§›U ∑§„UË∞,
Ã„UÕË ∞ ÁªÁ⁄U ÷≈UÃÊ¢, ‡ÊÃªáÊÈ¢ »§›U ‹„UË∞. ...Áfl.4
¡ãÔ◊ ‚»§›U „UÙÿ Ã„UŸÙ, ¡ ∞ ÁªÁ⁄U fl¢Œ,
“‚È¡‡ÊÁfl¡ÿ” ‚¢¬Œ ‹„U, Ã Ÿ⁄U Áø⁄U Ÿ¢Œ. ...Áfl.5

9  ‡ÊòÊÈ¢¡Ê ª…UŸÊ flÊ‚Ë... (9)

‡Ê òÊ È ¢¡Ê ª…UŸÊ flÊ‚Ë ⁄  U , ◊È¡⁄UÙ ◊ÊŸ¡Ù ⁄  U ,
‚fl∑§ŸË ‚ÈáÊË flÊÃÙ ⁄ U, ÁŒ‹◊Ê¢ œÊ⁄U¡Ù ⁄ U,
¬˝÷È ◊¥ ŒË∆UÙ ÃÈ◊ ŒŒÊ⁄U, •Ê¡ ◊Ÿ ©U¬ãÿÙ „U⁄Uπ •¬Ê⁄U,
‚ÊÁ„U’ÊŸË  ‚flÊ  ⁄U,  ÷flŒÈ—π  ÷Ê¢¡‡Ê ⁄U. ‚Ê...1
∞∑§ •⁄ U¡ •◊Ê⁄ U Ë ⁄  U , ÁŒ‹◊Ê ¢ œÊ⁄ U¡Ù ⁄  U ,
øÙ⁄ U Ê‡ÊË ‹Êπ »  §⁄ U Ê ⁄  U , Œ Í⁄ U  ÁŸflÊ⁄ U¡Ù ⁄  U ,
¬˝÷È ◊Ÿ ŒÈª¸ÁÃ ¬«UÃÙ ⁄UÊπ, ŒÁ⁄U‡ÊŸ fl„U‹È¢ fl„U‹È¢ ⁄U ŒÊπ.  ‚Ê...2

ŒÙ‹Ã ‚flÊß ¸  ⁄  U ,  ‚Ù⁄ U∆ U  Œ ‡ ÊŸË ⁄  U ,
’Á‹„UÊ⁄UË „È ¢ U ¡Ê©¢ U ⁄ U, ¬˝÷È ÃÊ⁄UÊ fl‡ÊŸË ⁄ U,
¬˝÷È ÃÊL¢§ L§«È¢U ŒË∆È¢U L§¬, ◊ÙsÔÊ ‚È⁄UŸ⁄U flÎ¢Œ Ÿ ÷Í¬.  ‚Ê...3
ÃË⁄ UÕ ∑§Ù Ÿ„ U Ë ¥  ⁄  U ,  ‡ÊòÊ È ¢¡ÿ ‚ÊÁ⁄ Uπ È ¢  ⁄  U ,
¬ ˝fløŸ ¬ πËŸ  , ∑§Ëœ È ¢  ◊  ¥  ¬Ê⁄ Uπ È ¢  ⁄  U
´§·÷Ÿ ¡Ùß¸ ¡Ùß¸ „U⁄Uπ ¡„U, ÁòÊ÷ÈflŸ ‹Ë‹Ê ¬Ê◊ Ã„U. ‚Ê...4
÷flÙ÷fl ◊Ê ¢ª È  ⁄  U ,  ¬ ˝÷ È ÃÊ⁄ U Ë ‚ flŸÊ ⁄  U ,
÷Êfl∆ U Ÿ ÷Ê ¢¡  ⁄  U ,  ¡ª◊Ê ¢  ¡  ÁflŸÊ ⁄  U ,
¬˝÷È ◊Ê⁄UÊ ¬Í⁄UÙ ◊ŸŸÊ ∑§Ù«U, ß¸◊ ∑§„U “©UŒÿ⁄UàÔŸ” ∑§⁄U ¡Ù«U . ‚Ê...5

10  Á‚hÊø‹ŸÙ flÊ‚Ë... (10)

Á‚hÊø‹ŸÙ flÊ‚Ë åÿÊ⁄UÙ, ‹Êª ◊Ù⁄UÊ ⁄UÊ¡Ë¥ŒÊ.....
Áfl◊‹Êø‹ŸÙ flÊ‚Ë åÿÊ⁄UÙ, ‹Êª ◊Ù⁄UÊ ⁄UÊ¡Ë¥ŒÊ.....
ß¸áÊ ⁄U «È¢Uª⁄UËÿÊ◊Ê¢ ¡ËáÊË ¡ËáÊË ∑§Ù⁄UáÊË,
©U¬⁄U Á‡Êπ⁄U Á’⁄UÊ¡... ◊Ù⁄UÊ ⁄UÊ¡Ë¥ŒÊ...   Á‚hÊ.1

∑§ÊŸ ∑È ¢§«U‹ ◊ÊÕ ◊Èª≈U Á’⁄UÊ¡,
’Ê„U ’Ê¡È’¢œ ¿UÊ¡... ◊Ù⁄UÊ ⁄UÊ¡Ë¥ŒÊ...  Á‚hÊ.2
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„U›UflÊ‡ÊÕË ∑§„UÙ ÃÙ ∑§Ùß¸ŸË ‚ÊÕ ∑§«UflÊ‡Ê Ÿ„UË¢ ÕÊÿ.

¬Ê¬ ∑§⁄UflÈ¢ ∞ ¬Ê¬ ¿U... ¬áÊ ¬Ê¬ŸË ¬˝‡Ê¢‚Ê ∑§⁄UflË ∞ ÃÙ ◊„UÊ¬Ê¬ ¿U.π⁄UÊ’ ∑§Ê◊ ∑§⁄UflÊ ¡ÃÊ¢ÿ ‚Ê⁄UÊ ◊ÊáÊ‚ŸË ‚‹Ê„U ‹¡Ù... ’øË ¡‡ÊÙ.

◊áÊ÷⁄UŸË øøÊ¸ ∑§⁄UÃÊ... ∑§áÊ ÷⁄UŸÈ¢ •Êø⁄UáÊ üÊc∆U ¿U.
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øı◊ Èπ Á’ ¢’ •ŸÈ¬◊ ¿U Ê¡  ,
•ŒỖ÷ÍÃ ŒË∆U ŒÈ—π ÷Ê¢¡... ◊Ù⁄UÊ ⁄UÊ¡Ë¥ŒÊ...      Á‚hÊ.3

øÈflÊ øÈflÊ ø¢ŒŸ •ı⁄U •ª⁄U¡Ê,
∑§‚⁄U ÁÃ‹∑§ Áfl⁄UÊ¡... ◊Ù⁄UÊ ⁄UÊ¡Ë¥ŒÊ...    Á‚hÊ.4

ß ¸áÊ ÁªÁ⁄ U  ‚Êœ È •Ÿ ¢ÃÊ Á‚äÿÊ,
∑§„  UÃÊ ¢ Ÿ •Êfl ¬Ê⁄ U... ◊Ù⁄ U Ê ⁄ U Ê¡Ë ¥ŒÊ...  Á‚hÊ.5

“ôÊÊŸÁfl◊‹” ¬˝÷È ∞áÊË ¬⁄U ’Ù‹,
•Ê ÷fl ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄UÙ... ◊Ù⁄UÊ ⁄UÊ¡Ë¥ŒÊ...   Á‚hÊ.6

11  ∞∑§ ÁŒŸ ¬È¢«U⁄UË∑§ ªáÊœL¢§ ⁄U ‹Ê‹.....
        (üÊË ¬È¢«U⁄UË∑§ SflÊ◊Ë)

∞∑§ ÁŒŸ ¬È¢«U⁄UË∑§ ªáÊœL¢§ ⁄U ‹Ê‹,
¬Í¿U üÊË •ÊÁŒÁ¡áÊ¢Œ ‚Èπ∑§Ê⁄UË ⁄U,
∑§„UËÿ Ã ÷fl¡‹ ©UÃ⁄UË ⁄U ‹Ê‹,
¬Ê◊Ë‡Ê ¬⁄ U◊ÊŸ ¢Œ ÷flflÊ⁄ U Ë ⁄  U .  . .........∞∑§.1

∑§„U Á¡Ÿ ß̧áÊ ÁªÁ⁄U ¬Ê◊‡ÊÙ ⁄U ‹Ê‹,
ôÊÊŸ •Ÿ ÁŸflÊ¸áÊ ¡ÿ∑§Ê⁄UË ⁄U,
ÃË⁄UÕ ◊Á„U◊Ê flÊœ‡Ê ⁄U ‹Ê‹,
•Áœ∑§ •Áœ∑§ ◊¢«UÊáÊ ÁŸ⁄UœÊ⁄UË ⁄U. ............∞∑§.2

ß¸◊ ÁŸ‚ÈáÊËŸ ß¸„UÊ¢ •ÊflËÿÊ ⁄U ‹Ê‹,
ÉÊÊÁÃ ∑§⁄U◊ ∑§ÿÊ¸ ŒÍ⁄U Ã◊flÊ⁄UË ⁄U,
¬¢ø ∑˝§Ù«U ◊ÈÁŸ ¬Á⁄UflÿÊ¸ ⁄U ‹Ê‹,
„ È U•Ê Á‚Áh „U¡È⁄ U ÷fl¬Ê⁄ UË ⁄  U . .........∞∑§.3

øÒòÊË¬ÍŸ◊ ÁŒŸ Á∑§¡Ë∞ ⁄U ‹Ê‹,
¬Í¡Ê ÁflÁflœ ¬˝∑§Ê⁄U ÁŒ‹œÊ⁄UË ⁄U,
»§›U ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ ∑§Ê©US‚ÇªÊ ⁄U ‹Ê‹,
‹ÙªS‚ ÕÈß¸ Ÿ◊ÈÄ∑§Ê⁄U Ÿ⁄UŸÊ⁄UË ⁄U. ......∞∑§.4

Œ‚ flË‚ òÊË‚ øÊ‹Ë‚ ÷‹Ê ⁄U ‹Ê‹,
¬øÊ‚ ¬Èc¬ŸË ◊Ê›U •ÁÃ ‚Ê⁄UË ⁄U,
Ÿ⁄U÷fl ‹Ê„UÙ ‹Ë¡Ë∞ ⁄ U ‹Ê‹,
¡◊ „UÙÿ “ôÊÊŸ” Áfl‡ÊÊ‹ ◊ŸÙ„UÊ⁄UË ⁄U. ............∞∑§.5

12  ŸË‹È«UË ⁄UÊÿáÊ ÃL§ Ã›U ‚ÈáÊ‚È¢Œ⁄UË.....
         (⁄UÊÿáÊ ¬ª‹Ê¢)

ŸË‹È«UË ⁄UÊÿáÊ ÃL§ Ã›U..... ‚ÈáÊ‚È¢Œ⁄UË,
¬Ë‹È«UÊ ¬˝÷ÈŸÊ¢ ¬Êÿ ⁄U..... ªÈáÊ◊¢¡⁄UË,

©UÖ¡fl›U äÿÊŸ äÿÊß¸∞. ‚ÈáÊ... ∞„UË ¡ ◊ÈÁÄÃ ©U¬Êÿ ⁄U. ªÈáÊ.
‡ÊËÃ›U ¿UÊ¢ÿ«U ’‚Ë∞. ‚ÈáÊ... ⁄UÊÃ«UÙ ∑§⁄UË ◊Ÿ ⁄¢Uª ⁄U. ªÈáÊ.
¬Í¡Ë∞ ‚ÙflŸ »Í§‹«U. ‚ÈáÊ... ¡◊ „UÙÿ ¬ÊflŸ •¢ª ⁄U. ªÈáÊ.

πË⁄U ¤Ê⁄U ¡„U ©U¬⁄U. ‚ÈáÊ... Ÿ„U œ⁄UËŸ ∞„U ⁄U. ªÈáÊ.
òÊË¡ ÷fl Ã Á‡Êfl ‹„U. ‚ÈáÊ... ÕÊÿ ÁŸ◊¸›U Œ„U ⁄U. ªÈáÊ.
¬˝ËÃ œ⁄UË ¬˝ŒÁˇÊáÊÊ. ‚ÈáÊ... ŒËÿ ∞„UŸ ¡ ‚Ê⁄U ⁄U. ªÈáÊ.
•÷¢ª ¬˝ËÁÃ „UÙÿ Ã„UŸ. ‚ÈáÊ... ÷flÙ÷fl ÃÈ◊ •ÊœÊ⁄U ⁄U. ªÈáÊ.
∑È§‚È◊ ¬òÊ »§›U ◊¢¡⁄UË. ‚ÈáÊ...  ‡ÊÊπÊ Õ«U •Ÿ ◊Í›U ⁄U. ªÈáÊ.
ŒflÃáÊÊ flÊ‚Êÿ ¿U. ‚ÈáÊ... ÃË⁄UÕŸ •ŸÈ∑Í§›U ⁄U. ªÈáÊ.
ÃË⁄UÕ äÿÊŸ œ⁄UÙ ◊ÈŒÊ. ‚ÈáÊ... ‚flÙ ∞„UŸË ¿UÊ¢ÿ ⁄U. ªÈáÊ.
“ôÊÊŸÁfl◊‹” ªÈáÊ ÷ÊπËÿÙ. ‚ÈáÊ... ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ◊„UÊàêÿ ◊Ê¢„U ⁄U. ªÈáÊ.

üÊË ´§·÷Œfl ÷ªflÊŸŸÊ SÃflŸÙ  8

13  ◊ÊÃÊ ◊L§ŒflËŸÊ Ÿ¢Œ..... (1)

◊ÊÃÊ ◊L§ŒflËŸÊ Ÿ¢Œ, ŒπË ÃÊ„U⁄UË ◊Í⁄UÁÃ ◊ÊL¢§
◊Ÿ ‹Ù÷ÊáÊÈ ¢¡Ë, ∑§ ◊ÊL¢§ ÁŒ‹ ‹Ù÷ÊáÊÈ ¢¡Ë... ◊ÊÃÊ.1
∑§L§áÊÊŸÊª⁄U, ∑§L§áÊÊ‚Êª⁄U, ∑§ÊÿÊ ∑¢§øŸflÊŸ,
œÙ⁄UË ‹¢¿UŸ ¬Ê©U‹ ∑§Ê¢ß¸, œŸÈcÿ ¬Ê¢ø‚ ◊ÊŸ...  ◊ÊÃÊ.2
ÁòÊª«U ’‚Ë œ◊¸ ∑§„¢UÃÊ, ‚ÈáÊ ¬·¸ŒÊ ’Ê⁄U,
¡Ù¡Ÿ ªÊÁ◊ŸË flÊáÊË ◊Ë∆UË, fl⁄U‚¢ÃË ¡›UœÊ⁄U... ◊ÊÃÊ.3

©Ufl¸‡ÊË L§«UË •¬ë¿U⁄UÊ Ÿ, ⁄UÊ◊Ê ¿U ◊Ÿ ⁄¢Uª,
¬Êÿ Ÿ¬È⁄U ⁄UáÊ¤ÊáÊ ∑§Ê¢ß¸, ∑§⁄UÃË ŸÊ≈UÊ⁄¢ U÷... ◊ÊÃÊ.4
ÃÈ¢ „UË¥ ’˝rÊÔÊ, ÃÈ¢ „UË¥ ÁflœÊÃÊ, ÃÈ¢ „UË¥ ¡ª ÃÊ⁄UáÊ„UÊ⁄U,
ÃÈ¡ ‚⁄UËπÙ Ÿ„UË¥ Œfl ¡ªÃ◊Ê¢, •⁄Ufl«UË•Ê •ÊœÊ⁄U...  ◊ÊÃÊ.5
ÃÈ¢ „UË¥ ÷˝ÊÃÊ, ÃÈ¢ „UË¥ òÊÊÃÊ, ÃÈ¢ „UË¥ ¡ªÃŸÙ Œfl,
‚È⁄UŸ⁄U Á∑§ãÔŸ⁄U flÊ‚ÈŒflÊ, ∑§⁄UÃÊ ÃÈ¡ ¬Œ ‚fl... ◊ÊÃÊ.6
üÊË Á‚hÊø‹ ÃË⁄UÕ ∑§⁄UÙ, ⁄UÊ¡Ê ´§·÷ Á¡áÊ¢Œ,
∑§ËÁÃ¸ ∑§⁄U “◊ÊáÊ∑§◊ÈÁŸ” ÃÊ„U⁄UË, ≈UÊ›UÙ ÷fl÷ÿ »¢§Œ... ◊ÊÃÊ.7

14  ŒÊŒÊ •ÊÁŒE⁄U¡Ë ŒÍ⁄UÕË •Ê√ÿÙ... (2)

ŒÊŒÊ •ÊÁŒE⁄U¡Ë (2) ŒÍ⁄UÕË •Ê√ÿÙ, ŒÊŒÊ ŒÁ⁄U‡ÊŸ lÔÙ,
∑§Ùß¸ •Êfl „UÊÕË ÉÊÙ«U, ∑§Ùß¸ •Êfl ø…U ¬‹ÊáÊ,
∑§Ùß ¸  •Êfl  ¬ª¬Ê›  U , ŒÊŒÊŸ  Œ⁄ U’Ê⁄,
„UÊ ¢ „UÊ ¢ ŒÊŒÊŸ Œ⁄U’Ê⁄U...       ŒÊŒÊ. •ÊÁŒ...1

‡Ê∆U •Êfl „UÊÕË ÉÊÙ«U, ⁄UÊ¡Ê •Êfl ø…U ¬‹ÊáÊ
„ È ¢ U  •Êfl È ¢  ¬ª¬Ê›  U , ŒÊŒÊŸ  Œ⁄ U’Ê⁄,
„ U Ê ¢  „ U Ê ¢  ŒÊŒÊŸ  Œ⁄ U’Ê⁄ U . .. ŒÊŒÊ. •ÊÁŒ...2

ŒÈ—π◊Ê¢ ‚◊ÊÁœ ⁄UÊπflÊŸË øÊflË — ’Ë¡Ê ’œÊ ÃÙ “ÁŸÁ◊ûÊ” ◊ÊòÊ ¡
¿U. ÷ÈÃ∑§Ê›U◊Ê¢ ◊¥ ’Ê¢œ‹Ê “∑§◊Ù¸” ¡ ◊Ê⁄UÊ ŒÈ—πŸÈ¢ ◊ÈÅÿ ∑§Ê⁄UáÊ ¿U.
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‹Ê∑§«UÊŸË „UÙ›UËŸ ¬ÊáÊË ∆UÊ⁄U, ∑§Ê›U¡ÊŸË „UÙ›UËŸ Á¡ŸflÊáÊË ∆UÊ⁄U.

¬Ê¬ŸÙ SflË∑§Ê⁄U Ÿ ∑§⁄UflÙ ∞ ŒÈÁŸÿÊŸÈ¢ ‚ıÕË ◊Ù≈È¢U ¬Ê¬ ¿U.œ◊¸¬˝flÎÁûÊ Ã “‚ÊœŸ” ¿U, ÖÿÊ⁄U... ¬ÁflòÊ, ÁŸ◊¸›U, ‡ÊÈh ◊ŸÙflÎÁûÊ ∞ •Ê¬áÊÈ¢ “‚Êäÿ” ¿U.

‡Ê⁄UË⁄UŸÊ ÉÊÊ L§¤ÊÊÿ ¿U, ‡ÊéŒÙŸÊ ÉÊÊ L§¤ÊÊÃÊ ŸÕË, ◊Ê≈U •Á¬˝ÿ fløŸ ∑§ŒËÿ Ÿ ’Ù‹Ù.
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∑§Ùß¸ ◊Í∑§ ‚ÙŸÊ L§¬Ê, ∑§Ùß¸ ◊Í∑§ ◊„UÙ⁄U,
∑§Ùß¸ ◊Í∑§ ø¬≈UË øÙπÊ, ŒÊŒÊŸ Œ⁄U’Ê⁄U,
„ U Ê ¢  „ U Ê ¢  ŒÊŒÊŸ  Œ⁄ U’Ê⁄ U ...   ŒÊŒÊ. •ÊÁŒ...3
‡Ê∆U ◊Í∑§ ‚ÙŸÊ L§¬Ê, ⁄UÊ¡Ê ◊Í∑§ ◊„UÙ⁄U,
„ È ¢ U ◊Í∑ È ¢ § ø¬≈UË øÙπÊ, ŒÊŒÊŸ Œ⁄U’Ê⁄U,
„ U Ê ¢  „ U Ê ¢  ŒÊŒÊŸ  Œ⁄ U’Ê⁄...   ŒÊŒÊ. •ÊÁŒ...4
∑§Ùß¸ ◊Ê¢ª ∑¢§øŸ ∑§ÊÿÊ, ∑§Ùß¸ ◊Ê¢ª •Ê¢π,
∑§Ùß¸ ◊Ê¢ª ø⁄UáÊÙŸË ‚flÊ, ŒÊŒÊŸ Œ⁄U’Ê⁄U,
„ U Ê ¢  „ U Ê ¢  ŒÊŒÊŸ  Œ⁄ U’Ê⁄...   ŒÊŒÊ. •ÊÁŒ...5
∑§Ù…UËÿÙ ◊Ê¢ª ∑¢§øŸ ∑§ÊÿÊ, •Ê¢œ›UÙ ◊Ê¢ª •Ê¢π,
„È ¢ U ◊Ê¢ªÈ ø⁄UáÊÙŸË ‚flÊ, ŒÊŒÊŸ Œ⁄U’Ê⁄U,
„ U Ê ¢  „ U Ê ¢  ŒÊŒÊŸ  Œ⁄ U’Ê⁄ U ...   ŒÊŒÊ. •ÊÁŒ...6
„UË⁄UÁfl¡ÿ ªÈL§ „UË⁄U‹Ù Ÿ, “flË⁄UÁfl¡ÿ” ªÈáÊ ªÊÿ,
‡Ê òÊ È ¢¡ÿŸÊ Œ‡Ê ¸Ÿ ∑§⁄UÃÊ ¢, •ÊŸ¢Œ •¬Ê⁄U,
„ U Ê ¢  „ U Ê ¢  •ÊŸ ¢Œ •¬Ê⁄...   ŒÊŒÊ. •ÊÁŒ...7

ø∑§ ∑§⁄U¡Ù, •Ê¬áÊÊ ◊ŸŸ ! flœÈ Á¬˝ÿ ∑§ÙáÊ ?
flœÈ Á∑¢§◊Ã ∑§ÙŸË ? flœÈ •Ê∑§·¸áÊ ∑§ÙŸÈ¢ ? ŒÈ⁄UÊøÊ⁄UË... √ÿÁ÷øÊ⁄UË,
„UË⁄UÙ-„UË⁄UÙß¸ŸŸÈ¢ ∑§ ‡ÊÈh •ÊøÊ⁄UË ‚ÊœÈ-‚ÊäflË, üÊÊfl∑§-üÊÊÁfl∑§Ê•ÙŸÈ¢.

15  ¬˝Õ◊ Á¡ŸE⁄U ¬˝áÊ◊Ë∞... (3)
¬˝Õ◊ Á¡ŸE⁄U ¬˝áÊ◊Ë∞, ¡Ê‚ ‚Èª¢œË ⁄U ∑§Êÿ,
∑§À¬flÎˇÊ ¬⁄U ÃÊ‚ ßZº˝ÊáÊË ŸÿŸ ¡, ÷Î¢ª ¬⁄U ‹¬≈UÊÿ... ¬˝.1
⁄UÙª ©U⁄Uª ÃÈ¡ ŸÁfl Ÿ«U, •◊ÎÃ ¡„U •ÊSflÊŒ,
Ã„UÕË ¬˝ÁÃ„UÃ Ã„U ◊ÊŸÈ¢ ∑§Ùß¸ ŸÁfl ∑§⁄U, ¡ª◊Ê¢ ÃÈ◊‡ÊÈ¢ ⁄U flÊŒ... ¬˝.2
flª⁄U œÙß¸ ÃÈ¡ ÁŸ⁄U◊›UË, ∑§ÊÿÊ ∑¢§øŸflÊŸ,
Ÿ„UË¥ ¬˝SflŒ ‹ªÊ⁄U ÃÊ⁄U ÃÈ¢ Ã„UŸ, ¡ œ⁄U ÃÊ„UL¢§ äÿÊŸ... ¬˝.3
⁄UÊª ªÿÙ ÃÈ¡ ◊Ÿ Õ∑§Ë, Ã„U◊Ê¢ ÁøòÊ Ÿ ∑§Ùÿ,
L§Áœ⁄U •ÊÁ◊·ÕË ⁄UÊª ªÿÙ ÃÈ¡ ¡ã◊ÕË, ŒÍœ ‚„UÙŒ⁄U „UÙÿ... ¬˝.4
EÊ‚ÙEÊ‚ ∑§◊›U ‚◊Ù, ÃÈ¡ ‹Ù∑§ÙûÊ⁄U flÊŒ,
Œπ Ÿ •Ê„UÊ⁄U ÁŸ„UÊ⁄U ø◊¸øˇÊÈ œáÊË, ∞„UflÊ ÃÈ¡ •flŒÊÃ... ¬˝.5
øÊ⁄U •ÁÃ‡Êÿ ◊Í›UÕË, •ÙªáÊË‡Ê ŒflŸÊ ∑§Ëœ,
∑§◊¸ πåÿÊÕË •ÇÿÊ⁄U øÙòÊË‡Ê •◊ •ÁÃ‡ÊÿÊ, ‚◊flÊÿÊ¢ª ¬˝Á‚h... ¬˝.6
Á¡Ÿ ©UûÊ◊ ªÈáÊ ªÊflÃÊ¢, ªÈáÊ •Êfl ÁŸ¡ •¢ª,
“¬kÁfl¡ÿ” ∑§„U ∞„U ‚◊ÿ ¬̋÷È ¬Ê›U¡Ù, ¡◊ ÕÊ©¢U • Ê̌ÿ •÷¢ª... ¬̋.7

(‡Ê⁄UË⁄UŸ) “ÃŸŸ” ’ª«UÃÈ¢ •≈U∑§ÊflflÊŸË ŒflÊ
’¡Ê⁄U◊Ê¢ ◊›UË ‡Ê∑§, ¬⁄¢UÃÈ “◊ŸŸ” ’ª«UÃÈ¢

•≈U∑§ÊflflÊŸË ŒflÊŸË ‡ÊÙœ ¡ªÃ◊Ê¢ Õß¸ ¿U π⁄UË ?

16  ÃÈ◊ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ÷‹ ¬ÊÿÙ... (4)

ÃÈ◊ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ÷‹ ¬ÊÿÙ, ¬˝Õ◊ Á¡Ÿ ! ÃÈ◊ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ÷‹ ¬ÊÿÙ,
ŸÊÁ÷ Ÿ⁄U‚⁄U Ÿ¢ŒŸ ÁŸL§¬◊, ◊ÊÃÊ ◊L§ŒflË ¡ÊÿÙ... ¬˝.1
•Ê¡ •◊Ë⁄U‚ ¡‹œ⁄U flÈ∆UÙ, ◊ÊŸÈ¢ ª¢ªÊ¡‹ ŸÊsÔÙ,
‚È⁄UÃL§ ‚È⁄U◊ÁáÊ ¬˝◊Èπ •ŸÈ¬◊, Ã ‚Áfl •Ê¡ ◊¥ ¬ÊÿÙ... ¬˝.2
ÿÈª‹Ê œ◊¸ ÁŸflÊ⁄UáÊ ÃÊ⁄UáÊ, ¡ª ¡‚ ◊¢«U¬ ¿UÊÿÙ,
¬˝÷È ÃÈ¡ ‡ÊÊ‚Ÿ flÊ‚Ÿ ‚◊Á∑§Ã, •¢Ã⁄U flÒ⁄UË „U≈UÊÿÙ... ¬˝.3
∑È§Œfl ∑È§ªÈL§ ∑È§œ◊¸ ÁŸflÊ‚, Á◊âÿÊ◊Ã◊¥ »§‚ÊÿÙ,
◊¥ ¬˝÷È •Ê¡‚¥ ÁŸpÿ ∑§ËŸÙ, ‚Áfl Á◊âÿÊàfl ª◊ÊÿÙ... ¬˝.4
’⁄U ’⁄U ∑§L¢§ Á’ŸÃË ß¸ÃŸË, ÃÈ◊ ‚flÊ⁄U‚ ¬ÊÿÙ,
“ôÊÊŸÁfl◊‹” ¬˝÷È ‚ÊÁ„U’ Ÿ¡⁄U, ‚◊Á∑§Ã ¬Í⁄UáÊ ‚flÊÿÙ... ¬˝.5

17  ¡ª¡ËflŸ ¡ª flÊ‹„UÙ... (5)
¡ª¡ËflŸ ¡ª flÊ‹„UÙ, ◊L§ŒflËŸÙ Ÿ¢Œ ‹Ê‹ ⁄U,
◊Èπ ŒË∆U ‚Èπ ™§¬¡, ŒÁ⁄U‡ÊŸ •ÁÃÁ„U •ÊŸ¢Œ ‹Ê‹ ⁄U. ¡ª.1
•Ê¢π«UË •¢’È¡ ¬Ê¢π«UË, •c≈U◊Ë ‡Ê‡ÊË ‚◊ ÷Ê‹ ‹Ê‹ ⁄U,
flŒŸ Ã ‡ÊÊ⁄UŒ ø¢Œ‹Ù, flÊáÊË •ÁÃÁ„U ⁄U‚Ê›U ‹Ê‹ ⁄U. ¡ª.2
‹ˇÊáÊ •¢ª Áfl⁄UÊ¡ÃÊ¢, •«UÁ„Uÿ ‚„U‚ ©UŒÊ⁄U ‹Ê‹ ⁄U,
⁄UπÊ ∑§⁄U ø⁄UáÊÊÁŒ∑§, •èÿ¢Ã⁄U Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U ‹Ê‹ ⁄U. ¡ª.3

ß¸ãº˝ ø¢º˝ ⁄UÁfl ÁªÁ⁄U ÃáÊÊ¢, ªÈáÊ ‹„UË ÉÊ«UËÿÈ¢ •¢ª ‹Ê‹ ⁄U,
÷ÊÇÿ Á∑§„UÊ¢ Õ∑§Ë •ÊflËÿÈ¢, •øÁ⁄U¡ ∞„U ©UûÊ¢ª ‹Ê‹ ⁄U.   ¡ª.4
ªÈáÊ ‚ÉÊ›UÊ¢ •¢ªË ∑§ÿÊ¸, ŒÍ⁄U ∑§ÿÊ¸ ‚Áfl ŒÙ· ‹Ê‹ ⁄U,
flÊø∑§ “¡‡ÊÁfl¡ÿ” ÕÈáÿÙ, Œ¡Ù ‚ÈπŸÙ ¬Ù· ‹Ê‹ ⁄U.  ¡ª.5

18  ’Ê‹È«UÙ ÁŸ—SÔŸ„UË Õß¸ ªÿÙ ⁄U... (6)

’Ê‹È«UÙ ÁŸ—SÔŸ„UË Õß¸ ªÿÙ ⁄U, ¿UÙ«KÈ¢ ÁflŸËÃÊŸÈ¢ ⁄UÊ¡, (1)
‚¢ÿ◊ ⁄U◊áÊË •Ê⁄ÊœflÊ, ‹flÊ ◊ÈÁÄÃŸÈ¢ ⁄UÊ¡, (2)

◊⁄U ÁŒ‹ fl‚Ë ªÿÙ flÊ‹◊Ù...1
◊ÊÃÊŸ ◊ÀÿÊ¢ •∑§‹Ê ⁄U, ¡Êÿ ÁŒŸ ŸÁfl ⁄UÊÃ,
⁄ Uà ÔŸÁ‚¢„UÊ‚Ÿ ’‚flÊ, øÊ‹ •«UflÊáÊ  ¬Êÿ. ◊⁄  U .2
fl„UÊ‹ÊŸÈ¢ ŸÊ◊ ŸÁfl Áfl‚⁄U ⁄U, ¤Ê⁄U •Ê¢‚È«UÊŸË œÊ⁄U,
•Ê¢π‹«UËÿ  ¿UÊÿÊ  fl›UË,  ªÿÊ  fl·¸  „U¡Ê⁄U. ◊⁄U.3
∑§fl‹ ⁄UàÔŸ •Ê¬Ë ∑§⁄UË ⁄U, ¬Í⁄UË ◊ÊÃÊŸË •Ê‡Ê,
‚◊fl‚⁄UáÊ ‹Ë‹Ê ¡Ùß¸Ÿ, ‚ÊäÿÊ  •ÊÃ◊  ∑§Ê¡. ◊⁄U.4
÷ÄÃflà‚‹ ÷ªfl¢ÃŸ ⁄  U , Ÿ◊ ÁŸ◊¸‹ ∑§Êÿ,
•ÊÁŒ Á¡áÊ¢Œ •Ê⁄UÊœÃÊ¢, ◊Á„U◊Ê Á‡Êfl ‚Èπ ÕÊÿ. ◊⁄U.5
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•Ê¢π◊Ê¢ “•◊Ë” ÃÙ ŒÈÁŸÿÊ ª◊Ë, ¡Ë÷◊Ê¢ “•◊Ë” ÃÙ ŒÈÁŸÿÊ Ÿ◊Ë.

¬˝◊ ! ∞ ¬˝Õ◊ •Ê¬flÊŸË •Ÿ ¬¿UË ‹flÊŸË flSÃÈ ¿U.“πÊœÈ¢” ∞≈U‹È¢ •Ê¬áÊÈ¢ ŸÁ„U, ¬áÊ... “¬ø” ∞≈U‹È¢ •Ê¬áÊÈ¢ ªáÊÊÿ.

◊ŸŸ ⁄UÙ¡ ¬Í¿UÙ ∑§ ÃÈ¢ ¬˝÷È ◊„UÊflË⁄UŸ ◊ÊŸ ¿U ∑§ ¬˝÷È ◊„UÊflË⁄ŸÈ¢ ◊ÊŸ ¿U ?
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19 ´§·÷ Á¡ŸE⁄U ¬˝ËÃ◊ ◊Ê„⁄UÙ... (7)

´§·÷ Á¡ŸE⁄U ¬˝ËÃ◊ ◊Ê„U⁄UÙ ⁄U, •ı⁄ UŸ øÊ„È¢U ⁄U ∑¢§Ã,
⁄UË¤ÿÙ ‚ÊÁ„U’ ‚¢ª Ÿ ¬Á⁄U„U⁄U ⁄U, ÷Ê¢ª ‚ÊÁŒ •Ÿ¢Ã... ´§.1

¬˝ËÃ ‚ªÊß¸ ⁄U, ¡ª◊Ê¢ ‚„ÈU ∑§⁄U ⁄U, ¬˝ËÃ ‚ªÊß¸ Ÿ ∑§Ùÿ,
¬˝ËÃ ‚ªÊß¸ ⁄U, ÁŸL§¬ÊÁœ∑§ ∑§„UË ⁄U, ‚Ù¬ÊÁœ∑§ œŸ πÙÿ... ́ §.2

∑§Ùß¸ ∑¢§Ã ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Êc≈U ÷ˇÊáÊ ∑§⁄U ⁄U, ◊Ë‹‡ÊÈ¢ ∑¢§ÃŸ œÊÿ;
∞ ◊›UÙ, ŸÁfl ∑¢§ŒË∞ ‚¢÷fl ⁄U, ◊›UÙ ∆UÊ◊ Ÿ ∆UÊÿ... ´§.3

∑§Ùß¸ ¬ÁÃ⁄¢U¡Ÿ •ÁÃ ÉÊáÊÈ¢ Ã¬ ∑§⁄U ⁄U, ¬ÁÃ⁄¢U¡Ÿ ÃŸ ÃÊ¬,
∞ ¬ÁÃ⁄¢U¡Ÿ ◊¥ ŸÁfl ÁøûÊ œÿÈZ ⁄U, ⁄¢U¡Ÿ œÊÃÈ Á◊‹Ê¬... ´§.4

∑§Ùß¸ ∑§„U ‹Ë‹Ê ⁄U, •‹π •‹π ÃáÊË ⁄U, ‹π ¬Í⁄U ◊Ÿ •Ê‡Ê,
ŒÙ· ⁄UÁ„UÃŸ ‹Ë‹Ê ŸÁfl ÉÊ≈U ⁄U, ‹Ë‹Ê ŒÙ· Áfl‹Ê‚... ´§.5

ÁøûÊ ¬˝‚ãÔŸ ⁄U, ¬Í¡Ÿ »§‹ ∑§sÔ‰¢ ⁄U, ¬Í¡Ê •π¢Á«UÃ ∞„U,
∑§¬≈U ⁄UÁ„UÃ Õß¸ •ÊÃ◊ •⁄U¬áÊÊ ⁄U, “•ÊŸ¢ŒÉÊŸ” ¬Œ ⁄U„U... ́ §.6

‚Èπ ◊¡ÕË ÷ÙªflÙ ÃÙ “¬Èáÿ” ÉÊ≈UË ¡Êÿ, •Ÿ ŒÈ—π ◊¡ÕË ÷ÙªflÙ
ÃÙ “¬Ê¬” ÉÊ≈UË ¡Êÿ. ÉÊ≈UÊ«UflÊ ¡flÈ¢ ‡ÊÈ¢ ? (¬Èáÿ ∑§ ¬Ê¬) •ÊflÈ¢ ‚Êfl
‚⁄U›U ‚ËœÈ¢ •Ÿ ‚ÊŒÈ ªÁáÊÃ ∑§◊ •Ê¬áÊŸ ‚◊¡ÊÃÈ¢ Ÿ„UË¥ „UÙÿ ?

20 ŒÊŒÊ ÃÊ⁄UÊ ÁflŸÊ, ◊Ê⁄UÊ ŸÿŸ ÷ËŸÊ¢... (8)

•Ÿ¢ÃÊ •Á⁄U„¢UÃ ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË Œ‡ÊŸÊŸÙ ≈È¢U∑§◊Ê¢ ∞∑§¡ ‚Ê⁄U,
„U ¡Ëfl ! ÃÈ¢ ÃÊ⁄UÊ ŒÙ· ŒÍ⁄U ∑§⁄U •Ÿ ’Ë¡ÊŸÊ ŒÈ—π ŒÍ⁄U ∑§⁄U !

ŒÊŒÊ ÃÊ⁄UÊ ÁflŸÊ, ◊Ê⁄UÊ ŸÿŸ ÷ËŸÊ¢, ∑§ÙáÊ ‹Í¿U,
....◊È¡ •¢Ã⁄UŸ ∑§ÙáÊ ¬Í¿U.

◊Ÿ ◊ÊL¢§ ⁄U„U ¿U ◊Í¢¡UÊÃÈ¢, ◊È¡ ÁŒ‹◊Ê¢ ∑¢§ß¸ ∑¢§ß¸ ÕÊÃÈ¢,
◊Ÿ ◊ÊL¢§ ÷◊, ÁŒ‹Ÿ ∑¢§ß¸ ŸÊ ª◊, ‡ÊÈãÿ ⁄U„U ¿U. ..◊È¡.1
Ã‹‚Ë ⁄UsÔÙ ¬áÊ ∑§Ùß¸ Ÿ„UË¥ ‚ÊÕË, ‚ı ¿U SflÊÕ¸ŸÊ ‚¢ªÊÕË,
•¢œ∑§Ê⁄U  ◊„UË¥,  •≈UflÊÿÊ  ∑§L¢§,  ŸflË  ‚Í¤Ê. ..◊È¡.2
•ÊÁœ √ÿÊÁœ ©U¬ÊÁœ •Ÿ⁄UË, ◊Ù„U◊ÊÿÊŸË ¿UÊÿÊ ¿U ÉÊ⁄UË,
‚Èπ  ‡ÊÊ¢ÁÃ  ÁflŸÊ,  ⁄U‚  ¡ËflŸ◊Ê¢,  ŸflË  ⁄U„U. ..◊È¡.3
¡‹ ÁflŸÊ ¡◊ ◊ËŸ ⁄U„U Ã‹‚Ë, Ã◊ ÃÈ◊ Œ‡Ê¸ŸŸÙ „È¢U åÿÊ‚Ë,
∑Î§¬Ê ŒÎÁc≈U ∑§⁄UÙ, •◊Ë flÎÁc≈U ∑§⁄UÙ, •Ê‡ÊÊ ∞ ¿U. ..◊È¡.4
ôÊÊŸŒË¬∑§ŸÙ ÃÍ¢ ¿U Á◊ŸÊ⁄UÙ, ◊È¡ ◊ÈÁÄÃ ŸÒÿÊŸÙ Á∑§ŸÊ⁄UÙ,
ŒÊ‚ ÃÊ⁄UÙ ªáÊË, ∞ŸÙ ŸÊÁfl∑§ ’ŸË, ÃÊ⁄UË ‹¡. ..◊È¡.5
‚ÈáÊ Á‚hÊø‹ flÊ‚Ë √„UÊ‹Ê, ◊È¡ •¢Ã⁄UŸÊ ∑§Ê‹ÊflÊ‹Ê,
•Êà◊∑§◊‹ Áfl∑§Ê‚Ë, “‹Áéœ” ÁŒ‹◊Ê¢ ¬̋∑§Ê‡ÊË, ◊ÈÁÄÃ Œ¡. ..◊È¡.6

21 ¬˝ËÃ‹«Ë ’¢œÊáÊË ⁄U... (üÊË •Á¡ÃŸÊÕ ÷ªflÊŸ)
¬˝ËÃ‹«UË ’¢œÊáÊË ⁄U •Á¡Ã Á¡áÊ¢Œ‡ÊÈ¢,
¬˝÷È ¬Êπ ˇÊáÊ ∞∑§ ◊Ÿ Ÿ ‚È„UÊÿ ¡Ù,
äÿÊŸŸË ÃÊ›UË ⁄  U  ‹ÊªË Ÿ „ U‡ Ê È ¢ ,
¡‹ŒÉÊ≈UÊ Á¡◊ Á‡Êfl‚ÍÃ flÊ„UŸ ŒÊÿ¡Ù.      ........¬˝Ë.1

Ÿ„UÉÊ‹È¢ ◊Ÿ ◊ÊL¢§ ⁄U ¬˝÷È •‹¡ ⁄U„U,
ÃŸ ◊Ÿ œŸ ∞ ∑§Ê⁄UáÊÕË ¬˝÷È ◊È¡ ¡Ù,
◊Ê⁄ U ÃÙ •ÊœÊ⁄U ⁄ U ‚ÊÁ„U’ ⁄UÊ©U‹Ù,
•¢Ã⁄ªÃŸË ¬˝÷È •Êª›U ∑§„È¢U ªÈ¢Ö¤Ê ¡Ù. .......¬˝Ë.2

‚Ê„U’ Ã ‚ÊøÙ ⁄U ¡ª◊Ê¢ ¡ÊáÊË∞,
‚fl∑§ŸÊ¢ ¡ ‚„U¡ ‚ÈœÊ⁄U ∑§Ê¡ ¡Ù,
∞„Ufl ⁄U •Êø⁄UáÊ ∑§◊ ∑§⁄UËŸ ⁄U„È ¢ U,
Á’L§Œ Ã◊ÊL¢§ Ã⁄UáÊÃÊ⁄UáÊ ¡„UÊ¡ ¡Ù.     .......¬˝Ë.3

ÃÊ⁄U∑§ÃÊ ÃÈ¡ ◊Ê¢„U ⁄U üÊfláÊ ‚Ê¢÷›UË
Ã ÷áÊË „È¢U •Ê√ÿÙ ¿È¢U ŒËŸ ŒÿÊ›U ¡Ù,
ÃÈ¡ ∑§L§áÊÊŸË ‹„U⁄U ⁄U ◊È¡ ∑§Ê⁄U¡ ‚⁄U,
‡ÊÈ¢ ÉÊáÊÈ¢ ∑§„UË∞ ¡ÊáÊ •Êª›U ∑Î§¬Ê›U ¡Ù. .......¬˝Ë.4

∑§⁄UËŸË ’ÊœÊ ‹ŸÊ⁄UÊ... “∑§⁄UËŸÊ” ⁄U‚ŸÙ àÿÊª ∑§⁄UŸÊ⁄UÊ •Ê¬áÊ
’Ë¡ÊŸË “ÁŸ¢ŒÊŸÊ” ⁄U‚ŸÙ àÿÊª ∑§⁄UË ‡Ê∑§Ë∞  ¿UË∞  π⁄UÊ ?

∑§L§áÊÊº˝Ác≈U ∑§ËœË ⁄U ‚fl∑§ ©U¬⁄U,
÷fl ÷ÿ ÷Êfl∆U ÷Ê¢ªË ÷ÁÄÃ ¬˝‚¢ª ¡Ù,
◊ŸflÊ¢Á¿UÃ »§›UËÿÊ ⁄U ÃÈ¡ •Ê‹¢’Ÿ,
∑§⁄U ¡Ù«UËŸ, “◊Ù„UŸ” ∑§„U ◊Ÿ⁄¢Uª ¡Ù.   ........¬˝Ë.5

22 „UÊ¢ ⁄U „È¢U ÃÙ ◊Ù±ÿÙ ⁄U ‹Ê‹... (üÊË ‚¢÷flŸÊÕ ÷.)

„UÊ¢ ⁄U ! „È¢U ÃÙ ◊ÙsÔÙ ⁄U ‹Ê‹, Á¡Ÿ ◊Èπ«UÊŸ ◊≈U∑§,
Á¡Ÿ ◊Èπ«UÊŸ ◊≈U∑§, flÊ⁄UË ¡Ê©¢U ¬˝÷È ◊Èπ«UÊŸ ◊≈U∑§. „UÊ¢ ⁄U...1
ŸÿŸ ⁄U‚Ë‹Ê¢Ÿ flÿáÊ-‚ÈπÊ›UÊ¢, ÁøûÊ«È¢U ‹ËœÈ¢ „U⁄UË ø≈U∑§,
¬˝÷È¡ËŸË ‚ÊÕ ÷ÁÄÃ ∑§⁄¢UÃÊ, ∑§◊¸ ÃáÊË ∑§‚ Ã≈U∑§. „UÊ¢ ⁄U...2
◊È¡ ◊Ÿ ‹Ù÷Ë ÷˝◊⁄U ÃáÊË ¬⁄U, ¬˝÷È ¬Œ ∑§◊›U •≈U∑§,
⁄UàÔŸÁø¢ÃÊ◊áÊË ◊Í∑§Ë ⁄UÊø, ∑§„UÙ ∑È§áÊ ∑§ÊøŸ ∑§≈U∑§. „UÊ¢ ⁄U...3
∞ Á¡Ÿ äÿÊŸ ∑˝§ÙœÊÁŒ∑§ ¡, •Ê‚¬Ê‚ÕË •≈U∑§,
∑§fl‹ŸÊáÊË ’„ÈU‚ÈπŒÊáÊË, ∑È§◊ÁÃ ∑È§ªÁÃŸ ¬≈U∑§. „UÊ¢ ⁄U...4
∞ Á¡ŸŸ ¡ ÁŒ‹◊Ê¢ Ÿ •ÊáÊ, Ã ÃÙ ÷Í‹Ê ÷≈U∑§,
¬˝÷È¡ËŸË ‚ÊÕ •Ù›Uπ ∑§⁄¢UÃÊ, flÊ¢Á¿UÃ ‚Èπ«UÊ¢ ‚≈U∑§. „UÊ¢ ⁄U...5
◊ÍÁÃ¸ üÊË ‚¢÷fl Á¡ŸE⁄U ∑§⁄UË, ¡ÙÃÊ¢ „ÒUÿ«È¢U „U⁄Uπ,
“ÁŸàÿ‹Ê÷” ∑§„U ¬˝÷È ∑§ËÌÃ ◊Ù≈UË, ªÈáÊ ªÊ©¢U „È¢U ‹≈U∑§. „UÊ¢ ⁄U...6



107 108

œ◊¸ŸÊ øÊ⁄U •¢ª (1) ŒÊŸ (2) ‡ÊË‹ (3) Ã¬ (4) ÷Êfl.

ŒÊŸ◊Ê¢ “º˝√ÿŸÊ” Ÿ„UË¥, ¬áÊ ŒË‹ŸÊ “◊Ê¬” ¡ÙflÊÿ ¿U.Œ„U‚Èπ • ÷Ùª‚ÊœŸÊ ¿U ÖÿÊ⁄U •Êà◊‚Èπ • ÿÙª‚ÊœŸÊ ¿U.

“œŸŸ” •Ê¬áÊ ‚ÊøflflÈ¢ ¬«U ¿U, ÖÿÊ⁄U “œ◊¸” •Ê¬áÊŸ ‚Êøfl ¿U.
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23 •Á÷Ÿ¢ŒŸ SflÊ◊Ë „U◊Ê⁄UÊ... (üÊË •Á÷Ÿ¢ŒŸ SflÊ◊Ë)

•Á÷Ÿ¢ŒŸ SflÊ◊Ë „U◊Ê⁄UÊ, ¬˝÷È ÷fl ŒÈ—π ÷¢¡Ÿ„UÊ⁄UÊ,
ÿ ŒÈÁŸÿÊ ŒÈ—π ∑§Ë œÊ⁄UÊ, ¬˝÷È ß¸Ÿ‚ ∑§⁄UÙ ÁŸSÃÊ⁄UÊ.. •Á÷.1
„È¢U ∑È§◊ÁÃ ∑È§Á≈U‹ ÷⁄U◊ÊÿÙ, ŒÈÁ⁄UÃ ∑§⁄UË ŒÈ—π ¬ÊÿÙ,
•’ ‚⁄U› ‹ËÿÙ „ÒU ÕÊ⁄UÙ, ◊È¡ ÷fl¡‹ ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄UÙ.. •Á÷.2
¬˝÷È ‡ÊËπ „ÒUÿ ŸÁfl œÊ⁄UË, ŒÈª¸ÁÃ◊Ê¢ ŒÈ—π ‹ËÿÙ ÷Ê⁄UË,
ß¸Ÿ ∑§◊ÙZ ∑§Ë ªÁÃ ãÿÊ⁄UË, ∑§⁄U ’⁄U ’⁄U πÈflÊ⁄UË.. •Á÷.3
ÃÈ◊ ∑§L§áÊÊfl¢Ã ∑§„UÊflÙ, ¡ªÃÊ⁄U∑§ Á’L§Œ œ⁄UÊflÙ,
◊⁄UË •⁄U¡ËŸÙ •∑§ ŒÊflÙ, ß¸áÊ ŒÈ—π‚ ÄÿÈ¢ Ÿ ¿ÈU«UÊflÙ... •Á÷.4
◊¥ Áfl⁄UÕÊ ¡Ÿ◊ ªÈ◊ÊÿÙ, Ÿ„UË¥ ÃŸ œŸ SÔŸ„U ÁŸflÊÿÙ¸,
•’ ¬Ê⁄U‚ ¬⁄U‚¢ª ¬Ê◊Ë, Ÿ„UË¥ “flË⁄UÁfl¡ÿ” ∑È¢§ πÊ◊Ë... •Á÷.5

‚È◊ÁÃŸÊÕ ªÈáÊ‡ÊÈ¢ ◊Ë‹Ë¡Ë flÊœ ◊È¡ ◊Ÿ ¬˝ËÁÃ,
Ã‹Á’¢ŒÈ Á¡◊ ÁflSÃ⁄U¡Ë, ¡‹◊Ê¢„UË ÷‹Ë ⁄UËÁÃ. ....
‚ı÷ÊªË Á¡Ÿ‡Ê È ¢ ,  ‹ÊÇÿÙ •Áfl„U« U ⁄ ¢ Uª. ‚ı.. .1
‚îÊŸ‡ÊÈ ¢ ¡ ¬˝ËÃ«UË¡Ë, ¿UÊŸË Ã Ÿ ⁄UπÊÿ,
¬Á⁄U◊‹ ∑§SÃÈ⁄UË ÃáÊÙ¡Ë, ◊„UË¥ ◊Ê¢„UË ◊„U∑§Êÿ. ‚ı...2

24 ‚È◊ÁÃŸÊÕ ªÈáÊ‡ÊÈ¢ ◊Ë‹Ë¡Ë... (üÊË ‚È◊ÁÃŸÊÕ ÷.)

•¢ªÈÁ‹∞ ŸÁfl ◊L§ ∆¢U∑§Êÿ, ¿UÊ’«UË∞ ⁄UÁfl Ã¡,
•¢¡Á‹◊Ê¢ Á¡◊ ª¢ª Ÿ ◊Êÿ, ◊È¡ ◊Ÿ ÁÃ◊ ¬˝÷È „U¡.  ‚ı...1
„ÈU•Ù ¿UË¬ Ÿ„UË¥ •œ⁄U •L§áÊ Á¡◊, πÊÃÊ¢ ¬ÊŸ ‚È⁄¢Uª,
¬ËflÃ ÷⁄U ÷⁄U ¬˝÷ÈªÈáÊ åÿÊ‹Ê, ÁÃ◊ ◊È¡ ¬˝◊ •÷¢ª. ‚ı...2
…UÊ ¢∑§Ë ß¸ˇÊ È¬⁄UÊ›U‡Ê È ¢¡Ë, Ÿ ⁄U„ U ‹„UË ÁflSÃÊ⁄U,
flÊø∑§ “¡‚” ∑§„U ¬˝÷È ÃáÊÙ¡Ë, ÁÃ◊ ◊È¡ ¬˝◊ ¬˝∑§Ê⁄U. ‚ı...2

25  ¬k¬˝÷ ¬˝ÊáÊ‚ åÿÊ⁄UÊ....
    (üÊË ¬k¬˝÷ ÷ªflÊŸ)

¬k¬˝÷ ¬˝ÊáÊ‚ åÿÊ⁄UÊ, ¿UÙ«UÊflÙ ∑§◊¸ ∑§Ë œÊ⁄UÊ,
∑§⁄U◊ »¢§Œ ÃÙ«UflÊ œÙ⁄UË, ¬˝÷È¡Ë‚ •¡¸ „U ◊Ù⁄UË. ...¬k.1
‹ÉÊÈflÿ ∞∑§  Õ¥ ¡ËÿÊ, ◊ÈÁÄÃ◊¥ flÊ‚ ÃÈ◊ ∑§ËÿÊ,
Ÿ ¡ÊŸË ¬Ë«U Ã¥ ◊Ù⁄UË, ¬˝÷È •’ πË¥ø ‹ ŒÙ⁄UË. ...¬k.2
Áfl·ÿ ‚Èπ ◊ÊŸË ‹Ù¥ ◊Ÿ◊¥, ªÿÙ ‚’ ∑§Ê‹ ª»§‹Ã◊¥,
Ÿ⁄U∑§ ŒÈ—π flŒŸÊ ÷Ê⁄UË, ÁŸ∑§‹flÊ ŸÊ ⁄U„UË ’Ê⁄UË. ...¬k.3
¬⁄Ufl‡Ê ŒËŸÃÊ ∑§ËŸË, ¬Ê¬∑§Ë ¬Ù≈U Á‡Ê⁄U ‹ËŸË,
Ÿ ¡ÊŸË ÷ÁÄÃ ÃÈ◊ ∑§⁄UË, ⁄sÔÙ ÁŸ‡ÊÁŒŸ ŒÈ—π ÉÊ⁄UË. ...¬k.4
ß¸‚ Áflœ ÁflŸÁÃ ÃÙ⁄UË, ∑§L¢§ ◊¥ ŒÙÿ ∑§⁄U ¡Ù«UË,
•ÊÃ◊ •ÊŸ¢Œ ◊È¡ ŒË¡Ù, “flË⁄U”U  ŸÈ¢ ∑§Ê¡ ‚’ ∑§Ë¡Ù. ...¬k.5

26  üÊË ‚È¬ÊE¸Á¡Ÿ fl¢ÁŒÿ.......
    (üÊË ‚È¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

üÊË ‚È¬ÊE¸Á¡Ÿ fl¢ÁŒÿ, ‚Èπ ‚¢¬ÁûÊŸÙ „UÃÈ ‹‹ŸÊ,
‡ÊÊ¢Ã ‚ÈœÊ⁄U‚ ¡‹ÁŸÁœ, ÷fl‚Êª⁄U◊Ê¢„U ‚ÃÈ ‹‹ŸÊ. ...üÊË..
‚ÊÃ ◊„UÊ÷ÿ ≈UÊ›ÃÙ, ‚åÃ◊ Á¡Ÿfl⁄UŒfl ‹‹ŸÊ,
‚ÊflœÊŸ ◊Ÿ‚Ê ∑§⁄UË, œÊ⁄UÙ Á¡Ÿ¬Œ ‚fl ‹‹ŸÊ. ...üÊË..
Á‡Êfl ‡Ê¢∑§⁄U ¡ªŒËEL§, ÁøŒÊŸ¢Œ ÷ªflÊŸ ‹‹ŸÊ,
Á¡Ÿ •Á⁄U„UÊ ÃËÕZ∑§L§, ÖÿÙÁÃ SflL§¬ •‚◊ÊŸ ‹‹ŸÊ. ...üÊË..
•‹π ÁŸ⁄¢U¡Ÿ flë¿U‹È, ‚∑§‹ ¡¢ÃÈ ÁflüÊÊ◊ ‹‹ŸÊ,
•÷ÿŒÊŸŒÊÃÊ  ‚ŒÊ,  ¬Í⁄UáÊ •ÊÃ◊⁄UÊ◊ ‹‹ŸÊ. ...üÊË..
flËÃ⁄UÊª ◊Œ ∑§À¬ŸÊ, ⁄UÁÃ •⁄UÁÃ ÷ÿ ‡ÊÙ∑§ ‹‹ŸÊ,
ÁŸº˝Ê Ã¢º˝Ê ŒÈŒ¸‡ÊÊ, ⁄UÁ„UÃ •’ÊÁœÃ ÿÙª ‹‹ŸÊ. ...üÊË..
¬⁄U◊¬ÈL§· ¬⁄U◊ÊÃ◊Ê, ¬⁄U◊E⁄U ¬⁄UœÊŸ ‹‹ŸÊ,
¬⁄U◊ ¬ŒÊ⁄UÕ ¬⁄U◊c∆UË, ¬⁄U◊Œfl ¬⁄U◊ÊŸ ‹‹ŸÊ. ...üÊË..
ÁflÁœ Áfl⁄¢UÁø ÁflE¢÷L§, ´§·Ë∑§‡Ê ¡ªŸÊÕ ‹‹ŸÊ,
•ÉÊ„U⁄U •ÉÊ◊ÙøŸ œáÊË, ◊ÈÁÄÃ ¬⁄U◊¬Œ ‚ÊÕ ‹‹ŸÊ. ...üÊË..
∞◊ •Ÿ∑§ •Á÷œÊ œ⁄U ⁄U, •ŸÈ÷fl ªêÿ ÁfløÊ⁄U ‹‹ŸÊ,
¡„ ¡ÊáÊ Ã„UŸ ∑§⁄U, “•ÊŸ¢ŒÉÊŸU”U •flÃÊ⁄U ‹‹ŸÊ. ...üÊË..

27 ø¢º˝¬˝÷ŸË øÊ∑§⁄UË...
   (üÊË ø¢º˝¬˝÷ ÷ªflÊŸ)

ø¢º˝¬˝÷ŸË øÊ∑§⁄UË ÁŸàÿ ∑§⁄UË∞, „UÊ¢⁄U ÁŸàÿ ∑§⁄UË∞ ⁄U, ÁŸàÿ ∑§⁄UË∞,
∑§⁄UË∞ ÃÙ ÷fl¡‹ Ã⁄UË∞... „UÊ¢ ⁄U ø…UÃ ¬Á⁄UáÊÊ◊...ø¢º˝.1

‹ˇ◊áÊÊ ◊ÊÃÊ ¡Ÿ◊ËÿÊ Á¡Ÿ⁄UÊÿÊ, Á¡Ÿ ©U«ÈU¬ÁÃ ‹¢¿UŸ ¬ÊÿÊ,
∞ÃÙ ø¢º˝¬È⁄UËŸÊ ⁄UÊÿÊ... „UÊ¢ ⁄U ÁŸàÿ ‹Ë¡ ŸÊ◊...ø¢º˝.2

◊„U‚Ÿ Á¬ÃÊ ¡„UŸÊ ¬̋÷È ’›UËÿÊ, ◊Ÿ Á¡Ÿ¡Ë ∞∑§Ê¢Ã ◊›UËÿÊ,
◊Ê⁄UÊ ◊ŸŸÊ ◊ŸÙ⁄UÕ »§›UËÿÊ... „UÊ¢ ⁄U ŒË∆U ŒÈ—π ¡Êÿ...ø¢º˝.3

ŒÙ…U‚Ù œŸÈ·ŸË Œ„U«UË Á¡Ÿ ŒË¬, Ã¡ ŒËŸ∑§⁄U ¤ÊË¬,
‚È⁄U ∑§Ù«UË ©U÷Ê ‚◊Ë¬... „UÊ¢ ⁄U ÁŸàÿ ∑§⁄UÃÊ ‚fl...ø¢º˝.4

Œ‡Ê ‹Êπ ¬Ífl¸ŸÈ¢ •Ê©UπÈ¢ Á¡Ÿ ¬Ê›UË, Á¡Ÿ •ÊÃ◊Ÿ •¡flÊ›UË,
ŒÈc≈U ∑§◊¸ŸÊ ◊◊¸Ÿ ≈UÊ›UË... „UÊ¢ ⁄U ‹sÔÈ¢ ∑§fl›UôÊÊŸ...ø¢º˝.5

‚◊ÃÁ‡Êπ⁄U ÁªÁ⁄U •ÊÁflÿÊ ¬˝÷È ⁄¢Uª, ◊ÈÁŸ ∑§Ù«UË ‚„U‚ ¬˝‚¢ª,
¬Ê›UË •áÊ‚áÊ ©U‹≈U •¢ª... „UÊ¢ ⁄U ¬ÊêÿÊ ¬⁄U◊ÊŸ¢Œ...ø¢º˝.6

üÊË Á¡Ÿ ©UûÊ◊ L§¬Ÿ ¡ äÿÊfl, Ã ∑§ËÌÃ ∑§◊‹Ê ¬Êfl,
“◊Ù„UŸÁfl¡ÿ” ªÈáÊ ªÊfl... „UÊ¢ ⁄U •Ê¬Ù •Áflø‹ ⁄UÊ¡...ø¢º˝.7
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ŒÊŸ ŒŸÊ⁄UÙ ªÈ◊ÊflÃÙ ŸÕË, π⁄Uπ⁄U ÃÙ, •Ê¬ËŸ Ã •ªÁáÊÃ ◊›Ufl ¿U.

„U ¡Ëfl ! ÃÈ¢ ‡ÊÈ¢ ∑§Ê◊ ∑§⁄U ’Ë¡Ê ¬⁄U ⁄UÙ·, ’œÙ ¡ ¿U ÃÊ⁄UÊ ∑§⁄U‹Ê ∑§⁄U◊ŸÙ ŒÙ·.‚¢’¢œÙ ©U¬ÿÙªËÃÊŸÊ Ÿ„UË¥... •Êà◊ËÿÃÊŸÊ „UÙflÊ ¡Ùß¸∞.

“ŸÕË”ŸË »§Á⁄UÿÊŒÙ◊Ê¢ ¡ ¡ “¿U”, ÃŸÊ ‚ÈπŸ ◊ÊáÊË ŸÕË ‡Ê∑§ÃÙ •Ê¡ŸÙ ◊ÊŸflË.

109 110

28  ◊Ò¥ ∑§ËŸÙ Ÿ„UË¥......
     (üÊË ‚ÈÁflÁœŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

29  üÊË ‡ÊËÃ‹ Á¡Ÿ fl¢ŒË∞...
 ◊   (üÊË ‡ÊËÃ‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

üÊË ‡ÊËÃ‹Á¡Ÿ fl¢ŒË∞, •Á⁄U„¢UÃÊ¡Ë, ‡ÊËÃ‹Œ‡Ȩ̂Ÿ ¡Ê‚, ÷ªfl¢ÃÊ¡Ë.
Áfl·ÿ ∑§·Êÿ ‡Ê◊ÊflflÊ... •Á⁄U... •Á÷Ÿfl ¡ÊáÊ ’⁄UÊ‚... ÷ª.

30  üÊË üÊÿÊ¢‚Á¡Ÿ •¢Ã⁄U¡Ê◊Ë...
      (üÊË üÊÿÊ¢‚ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

üÊË üÊÿÊ¢‚Á¡Ÿ •¢Ã⁄U¡Ê◊Ë, •ÊÃ◊⁄UÊ◊Ë ŸÊ◊Ë ⁄U,
•äÿÊû◊ ◊Ã ¬Í⁄UáÊ ¬Ê◊Ë, ‚„U¡ ◊ÈÁÄÃ ªÁÃ ªÊ◊Ë ⁄U.  ..üÊË.
‚ÿ‹ ‚¢‚Ê⁄UË ß¸Áãº˝ÿ⁄UÊ◊Ë, ◊ÈÁŸ ªÈáÊ •ÊÃ◊⁄UÊ◊Ë ⁄U,
◊ÈÅÿ¬áÊ ¡ •ÊÃ◊⁄UÊ◊Ë, Ã ∑§fl›U ÁŸ—∑§Ê◊Ë ⁄U. ..üÊË.
ÁŸ¡ SflL§¬ ¡ Á∑§Á⁄UÿÊ ‚Êœ, Ã„U •äÿÊÃ◊ ‹„UËÿ ⁄U,
¡ Á∑§Á⁄UÿÊ ∑§⁄UË ø©UªÁÃ ‚Êœ, Ã Ÿ •äÿÊÃ◊ ∑§„UËÿ ⁄U.  ..üÊË.
ŸÊ◊ •äÿÊÃ◊ ∆UfláÊ •äÿÊÃ◊, º˝√ÿ •äÿÊÃ◊ ¿¢U«UÙ ⁄U,
÷Êfl •äÿÊÃ◊ ÁŸ¡ ªÈáÊ ‚Êœ, ÃÙ Ã„U‡ÊÈ¢ ⁄U…U ◊¢«UÙ ⁄U.  ..üÊË.

’ÊªŸÊ ø¢ŒŸ ¬Á⁄U∑§⁄U...... •Á⁄U... ∑¢§≈U∑§ L§¬ ‚ÈflÊ‚ ÷ª.
ÁÃ◊ ∑¢§≈U∑§ ◊Ÿ ◊Ê„UL¢§......  •Á⁄¢U... ÃÈ◊ äÿÊŸ „UÙfl  ‡ÊÈ÷flÊ‚. ÷ª.
Ÿ¢ŒŸ Ÿ¢ŒÊ ◊ÊÃŸÙ........ •Á⁄U.. ∑§⁄U •ÊŸ¢ÁŒÃ ‹Ù∑§. ÷ª.
üÊË Œ…U⁄UÕ ŸÎ¬ ∑È§‹ÁŒŸ◊ÁáÊ... •Á⁄U... Á¡Ã ◊Œ ◊ÊŸ Ÿ ‡ÊÙ∑§... ÷ª.
üÊËflà‚ ‹¢¿UŸ Á◊Á‚ ⁄U„U.....•Á⁄U... ¬ª∑§◊›U ‚Èπ∑§Ê⁄U... ÷ª.
◊¢ªÁ‹∑§◊Ê¢ Ã ÕÿÙ...... •Á⁄U... ªÈáÊ ¬˝÷È •ÊœÊ⁄U... ÷ª.
∑§fl›U ∑§◊›UÊ •Ê¬Ë∞....•Á⁄U... Ã flÊœ ¡ªŸÊÕ... ÷ª.
“ãÿÊÿ‚Êª⁄U”ŸË ÁflŸ¢ÁÃ......•Á⁄U... ‚ÈáÊÙ ÁÃ„È¢U ¡ªŸÊ SflÊ◊... ÷ª.

‡ÊéŒ •äÿÊÃ◊ •Õ¸ ‚ÈáÊËŸ, ÁŸÌfl∑§À¬ •ÊŒ⁄U¡Ù ⁄U,
‡ÊéŒ •äÿÊÃ◊ ÷¡ŸÊ ¡ÊáÊË, „UÊŸ ª˝„UáÊ ◊ÁÃ œ⁄U¡Ù ⁄U.  ..üÊË.
•äÿÊÃ◊ ¡ flSÃÈ ÁfløÊ⁄UË, ’Ë¡Ê ¡ÊáÊ ‹’Ê‚Ë ⁄U,
flSÃÈ ªÃ flSÃÈ ¬˝∑§Ê‡Ê, “•ÊŸ¢ŒÉÊŸ” ◊ÃflÊ‚Ë ⁄U. ..üÊË.

◊Ò¥ ∑§ËŸÙ Ÿ„UË¥, ÃÈ◊ ’ËŸ •ı⁄U ‡ÊÈ¢ ⁄UÊª... (2)
ÁŒŸ ÁŒŸ flÊŸ ø…UÃ ªÈáÊ Ã⁄UÙ, ÖÿÈ¢ ∑¢§øŸ ¬⁄U ÷Êª,
•ı⁄UŸ ◊¥ „ÒU ∑§·Êÿ ∑§Ë ∑§ÊÁ‹◊Ê, ‚Ù ÄKÈ¢ ‚flÊ ‹Êª.  ..◊Ò¥. 1
⁄UÊ¡„¢U‚ ÃÈ¢ ◊ÊŸ ‚⁄UÙfl⁄U, •ı⁄U •‡ÊÈÁø L§Áø ∑§Êª,
Áfl·ÿ ÷È¡¢ª◊ ªL§«U Ã ∑§„UËÿ, •ı⁄U Áfl·ÿ Áfl· ŸÊª.  ..◊Ò¥. 2
•ı⁄U Œfl ¡‹ Á¿UÀ‹⁄U ‚⁄UËπ, ÃÈ¢ ÃÙ ‚◊Èº˝ •ÕÊª,
ÃÈ¢ ‚È⁄UÃL§ ¡ª flÊ¢Á¿UÃ ¬Í⁄UáÊ, •ı⁄U ÃÙ ‚Í∑§ ‚Êª. ..◊Ò¥. 3
ÃÈ¢ ¬ÈL§·ÙûÊ◊, ÃÈ¢ „UË¥ ÁŸ⁄¢U¡Ÿ, ÃÈ¢ ‡Ê¢∑§⁄U fl«U÷Êª,
ÃÈ¢ ’˝rÊÔÊ, ÃÈ¢ ’Èh ◊„UÊ’‹, ÃÈ¢ „UË ¡ Œfl ÁflÃ⁄UÊª. ..◊Ò¥. 4
‚ÈÁflÁœŸÊÕ ÃÈ◊ ªÈáÊ »È§‹Ÿ ∑§Ù, ◊⁄UÙ ÁŒ‹ „ÒU ’Êª,
“¡‚” ∑§„U ÷˝◊⁄U ⁄UÁ‚∑§ „UÙÿ ÃÊ◊¥, ‹Ë¡ ÷ÁÄÃ ¬⁄UÊª.  ..◊Ò¥. 5

SflÊ◊Ë ! ÃÈ◊ ∑§Ê¢ß¸ ∑§Ê◊áÊ ∑§ËœÈ¢, ÁøÃ«È¢U •◊ÊL¢§ øÙ⁄UË ‹ËœÈ¢,
•◊ ¬áÊ ÃÈ◊‡ÊÈ¢ ∑§Ê◊áÊ ∑§⁄U‡ÊÈ¢, ÷ÄÃ ª˝„UË ◊ŸÉÊ⁄U◊Ê¢ œ⁄U‡ÊÈ¢,
‚ÊÁ„U’Ê flÊ‚È¬ÍÖÿ Á¡áÊ¢ŒÊ, ◊Ù„UŸÊ flÊ‚È¬ÍÖÿ Á¡áÊ¢ŒÊ.  ..‚Ê.
◊Ÿ ÉÊ⁄U◊Ê¢ œ⁄UË•Ê ÉÊ⁄U ‡ÊÙ÷Ê, ŒπÃ ÁŸàÿ ⁄U„U‡ÊÙ ÁÕ⁄U ÕÙ÷Ê,
◊Ÿ flÒ∑È¢§∆U •∑È¢§Á∆UÃ ÷ÄÃ, ÿÙªË ÷Êπ •ŸÈ÷fl ¡ÈªÃ.  ..‚Ê.
Ä‹‡Ê flÊÁ‚Ã ◊Ÿ ‚¢‚Ê⁄U, Ä‹‡Ê ⁄UÁ„UÃ ◊Ÿ Ã ÷fl ¬Ê⁄U,
¡Ù Áfl‡ÊÈh ◊ŸÉÊ⁄U ÃÈ◊ •ÊÿÊ, ÃÙ •◊ ŸflÁŸÁœ ́ §Áh ¬ÊÿÊ.  ..‚Ê.
‚ÊÃ ⁄UÊ¡ •‹ªÊ ¡ß¸ ’∆UÊ, ¬áÊ ÷ÄÃ •◊ ◊Ÿ◊Ê¢Á„U ¬∆UÊ,
•‹ªÊŸ fl‹ÇÿÊ ¡ ⁄U„UflÈ¢, Ã ÷ÊáÊÊ π«Uπ«U ŒÈ—π ‚„UflÈ¢.   ..‚Ê.
äÿÊÃÊ¢ äÿÿ äÿÊŸ ªÈáÊ ∞∑§, ÷Œ ¿UŒ ∑§⁄U‡ÊÈ¢ „Ufl ≈U∑§,
ˇÊË⁄U ŸË⁄U ¬⁄U ÃÈ◊‡ÊÈ¢ ◊›U‡ÊÈ¢, flÊø∑§ “ÿ‡Ê” ∑§„U „U¡ „U›U‡ÊÈ¢.   ..‚Ê.

31  SflÊ◊Ë ! ÃÈ◊ ∑§Ê¢ß¸ ∑§Ê◊áÊ ∑§ËœÈ¢...
     (üÊË flÊ‚È¬ÍÖÿSflÊ◊Ë)

32  ‚flÙ ÷ÁflÿÊ...
    (üÊË Áfl◊‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

‚flÙ ÷ÁflÿÊ Áfl◊‹ Á¡ŸE⁄U, ŒÈÀ‹„UÊ ‚îÊŸ ‚¢ªÊ¡Ë,
∞„UflÊ ¬˝÷ÈŸÈ¢ Œ‡Ê¸Ÿ ‹„UflÈ¢, Ã •Ê›U‚◊Ê¢„UË ª¢ªÊ¡Ë...‚flÙ.1
•fl‚⁄U ¬Ê◊Ë •Ê›U‚ ∑§⁄U‡Ê, Ã ◊È⁄Uπ◊Ê¢ ¬„U‹Ù¡Ë,
÷ÍÅÿÊŸ Á¡◊ ÉÊ’⁄U ŒÃÊ¢, „UÊÕ Ÿ ◊Ê¢«U ÉÊ‹Ù¡Ë...‚flÙ.2
÷fl •Ÿ¢Ã◊Ê¢ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ŒË∆È¢U, ¬˝÷È ∞„UflÊ ŒπÊ«U¡Ë,
Áfl∑§≈U ¬¢Õ ¡ ¬Ù›U ¬Ù›UËÿÙ, ∑§◊¸ Áflfl⁄U ©UÉÊÊ«U¡Ë...‚flÙ.3
Ãàfl ¬˝ËÁÃ∑§⁄U ¬ÊáÊË ¬Êÿ, Áfl◊‹Ê ‹Ù∑§ •Ê¢¡Ë¡Ë,
‹ÙÿáÊ ªÈL§ ¬⁄U◊ÊãÔŸ ŒËÿ Ãfl, ÷˝◊ ŸÊ¢π ‚Áfl ÷Ê¢¡Ë¡Ë...‚flÙ.4
∏÷˝◊ ÷Ê¢ÇÿÙ Ãfl ¬˝÷È‡ÊÈ¢ ¬˝◊, flÊÃ ∑§L¢§ ◊Ÿ πÙ‹Ë¡Ë,
‚⁄U‹ ÃáÊ ¡ Á„Uÿ«U •Êfl, Ã„U ¡áÊÊfl ’Ù‹Ë¡Ë...‚flÙ.5
üÊË ŸÿÁfl¡ÿ Áfl’Èœ ¬ÿ ‚fl∑§, flÊø∑§ “¡‚” ∑§„U ‚ÊøÈ¢¡Ë,
∑§Ù«UË ∑§¬≈U ¡Ù ∑§Ùß¸ ÁŒπÊfl, ÃÙÿ ¬˝÷È ÁfláÊ ŸÁfl ⁄UÊøÈ¢¡Ë... ‚flÙ.6

“„È¢U” ’„ÈU œ◊¸ ∑§L§ ¿È¢U... “„È¢U” ’„ÈU œÊÌ◊∑§ ¿È¢U,
“„È¢U” ’„ÈU „UÙ‡ÊËÿÊ⁄U ¿È¢U... “„È¢U” ∑§Ê¢ß¸∑§ ¿È¢U...

•ÊflË ◊ÊãÿÃÊ ∑§ ÷˝◊áÊÊ◊Ê¢ÕË ÄÿÊ⁄U ’„UÊ⁄U •Êfl‡ÊÈ¢ •Ê¬áÊ ?
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•„UË¥ÿÊ ¡ ¿UÙ«UËŸ ¡ ¡flÊŸÈ¢ ¿U ÃŸÊ ◊Ê≈U •Ê≈U‹Ë ’œË ◊„UŸÃ ‡ÊÈ¢ ∑§Ê◊ŸË.

Ã◊Ê⁄UÊ¢ ‚Èπ◊Ê¢ Ã◊ ∑§Ùß¸Ÿ ‚Êøfl‡ÊÙ ÃÙ Ã◊Ê⁄UÊ ŒÈ—π◊Ê¢ ∑§Ùß¸ Ã◊Ÿ ‚Êøfl‡Ê.‡ÊéŒÙŸÊ ◊Êäÿ◊ „ÒUÿÈ¢ „UÙ∆U ¬⁄U ’‚ ∞ŸÈ¢ ŸÊ◊ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ.

„UÊ«U∑§Ê flª⁄UŸË ’»§Ê◊ “¡Ë÷” ÉÊáÊÊŸÊ „UÊ«U∑§Ê¢ ÷Ê¢ªË ‡Ê∑§ ¿U.
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33  ¬˝÷È¡Ë ! ◊È¡ •flªÈáÊ...
(üÊË Áfl◊‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

¬˝÷È¡Ë ! ◊È¡ •flªÈáÊ ◊Ã ŒπÙ... (2)
⁄UÊª Œ‡ÊÊÕË ÃÈ¢ ⁄U„U ãÿÊ⁄UÙ, „È¢U ◊Ÿ ⁄UÊª flÊ›È¢U,
m· ⁄UÁ„UÃ ÃÈ¢ ‚◊ÃÊ ÷ËŸÙ, m· ◊Ê⁄Uª „È¢U øÊ‹È¢. „UÙ.¬˝.1
◊Ù„U ‹‡Ê »§⁄USÿÙ Ÿ„UË¥ ÃÈ¡Ÿ, ◊Ù„U ‹ªŸ ◊È¡ åÿÊ⁄UË,
ÃÈ¢ •∑§‹¢Á∑§Ã ∑§‹¢Á∑§Ã „È¢U ÃÙ, ∞ ¬áÊ ⁄U„UáÊË ãÿÊ⁄UË..  „UÙ.¬˝.2
ÃÈ¢ „UË ÁŸ⁄UÊªË ÷Êfl¬Œ ‚ÊÕ, „È¢U •Ê‡ÊÊ ‚¢ª Áfl‹ÈhÙ,
ÃÈ¢ ÁŸp‹ „È¢U ø‹ ÃÈ¢ ‚ËœÙ, „È¢U •Êø⁄UáÊ ©¢UœÙ. „UÙ.¬˝.3
ÃÈ¡ Sfl÷ÊflÕË •fl›UÊ ◊Ê⁄UÊ, øÁ⁄UòÊ ‚∑§‹ ¡ª ¡ÊáÿÊ¢,
∞„UflÊ •flªÈáÊ ◊È¡ •ÁÃ÷Ê⁄UË, Ÿ ÉÊ≈U ÃÈ¡ ◊Èπ •ÊáÿÊ¢.   „UÙ.¬˝.4
¬˝◊ Ÿfl‹ ¡Ù „UÙß¸ ‚flÊß¸, Áfl◊‹ŸÊÕ ◊Èπ •Êª,
“∑§Ê¢ÁÃ” ∑§„U ÷fl⁄UÊŸ ©UÃ⁄UÃÊ¢, ÃÙ fl›UÊ ŸÁfl ‹Êª. „UÙ.¬˝.5

34  œÊ⁄U Ã‹flÊ⁄UŸË...
(üÊË •Ÿ¢ÃŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

ªë¿UŸÊ ÷Œ ’„ÈU ãÿÊÿ ÁŸ„UÊ›UÃÊ¢, ÃûflŸË flÊÃ ∑§⁄UÃÊ¢ Ÿ ‹Ê¡,
©UŒ⁄U ÷⁄UáÊÊÁŒ ÁŸ¡ ∑§Ê¡ ∑§⁄UÃÊ¢ Õ∑§Ê¢, ◊Ù„U ŸÁ«UÿÊ ∑§Á‹∑§Ê‹ ⁄UÊ¡...3
fløŸ ÁŸ⁄U¬ˇÊ √ÿfl„UÊ⁄U ¡Í∆UÙ ∑§sÔÙ, fløŸ‚Ê¬ˇÊ √ÿfl„UÊ⁄U ‚ÊøÙ,
fløŸ ÁŸ⁄U¬ˇÊ √ÿfl„UÊ⁄U ‚¢‚Ê⁄U »§›U, ‚Ê¢÷›UË •ÊŒ⁄UË ∑§Ê¢ß¸ ⁄UÊøÙ...4
ŒflªÈL§ œ◊¸ŸË ‡ÊÈÁh ∑§„UÙ ∑§Ë◊ ⁄U„U ? Á∑§◊ ⁄U„U ‡ÊÈh üÊhÊ Ÿ ¡ÊáÊÙ ?
‡ÊÈh üÊäœÊŸ ÁfláÊ ‚fl¸ Á∑§Á⁄UÿÊ ∑§„UË, ¿UÊ⁄U ¬áÊ ‹Ë¢¬áÊÈ¢ Ã„U ¡ÊáÊÙ...5
¬Ê¬ Ÿ„UË¥ ∑§Ùß¸ ™§à‚ÍòÊ ÷Ê·áÊ Á¡SÿÈ¢, œ◊¸ Ÿ„UË¥ ∑§Ùß¸ ¡ª‚ÍòÊ ‚Á⁄UπÙ,
‚ÍòÊ •ŸÈ‚Ê⁄U ¡ ÷Áfl∑§ Á∑§Á⁄UÿÊ ∑§⁄U, Ã„UŸÈ¢ ‡ÊÈh øÊÁ⁄UòÊ ¬Á⁄UπÙ...6
∞„U ©U¬Œ‡ÊŸÙ ‚Ê⁄U ‚¢ˇÊ¬ÕË, ¡ Ÿ⁄UÊ ÁøûÊ◊Ê¢ ÁŸàÿ äÿÊfl,
Ã Ÿ⁄UÊ ÁŒ√ÿ ’„ÈU ∑§Ê›U ‚Èπ •ŸÈ÷flË, ÁŸÿÃ “•ÊŸ¢ŒÉÊŸ” ⁄UÊ¡ ¬Êfl...7

œÊ⁄UÃ‹flÊ⁄UŸË ‚ÙÁ„U‹Ë ŒÙÁ„U‹Ë, øıŒ◊Ê¢ Á¡ŸÃáÊË ø⁄UáÊ‚flÊ,
œÊ⁄U ¬⁄U ŸÊøÃÊ Œπ ’Ê¡Ëª⁄UÊ, ‚flŸÊ œÊ⁄U ¬⁄U ⁄U„U Ÿ ŒflÊ...1
∞∑§ ∑§„U ‚flË∞ ÁflÁÔflœ Á∑§Á⁄UÿÊ ∑§⁄UË, »§›U •Ÿ∑§Ê¢Ã ‹ÙøŸ Ÿ Œπ,
»§›U •Ÿ∑§Ê¢Ã Á∑§Á⁄UÿÊ ∑§⁄UË ’Ê¬«UÊ, ⁄U«Ufl«U øÊ⁄U ªÁÃ◊Ê¢Á„U ‹π...2

35 œ◊¸Á¡ŸE⁄U ªÊ©¢U ⁄U¢ª ‡ÊÈ¢.. (üÊË œ◊¸ŸÊÕ ÷.)

œ◊¸ Á¡Ÿ‚⁄U ªÊ©¢U ⁄¢Uª‡ÊÈ¢, ÷¢ª ◊ ¬«U‡ÊÙ „UÙ ¬˝ËÃ Á¡ŸE⁄U,
’Ë¡Ù ◊Ÿ ◊¢ÁŒ⁄U •ÊáÊÈ¢ Ÿ„UË¢, ∞ •◊ ∑È§‹fl≈U ⁄UËÃ Á¡ŸE⁄U... œ.
œ⁄U◊ œ⁄U◊ ∑§⁄UÃÙ ¡ªU ‚„ÈU Á»§⁄U, œ◊¸ Ÿ ¡ÊáÊ „UÙ ◊◊¸, Á¡Ÿ‡fl⁄U,
œ◊¸ Á¡áÊ‚⁄U ø⁄UáÊ ª˝sÔÊ ¬¿UË, ∑§Ùß¸ Ÿ ’Ê¢œ „UÙ ∑§◊¸ Á¡ŸE⁄U... œ.
¬˝fløŸ •¢¡Ÿ ¡Ù ‚Œ˜ªÈL§ ∑§⁄U, Œπ ¬⁄U◊ ÁŸœÊŸ, Á¡ŸE⁄U,
±UŒÿ ŸÿáÊ ÁŸ„UÊáÊ ¡ªœáÊË, ◊Á„U◊Ê ◊L§ ‚◊ÊŸ  Á¡ŸE⁄U... œ.

ŒÙ«UÃ ŒÙ«UÃ ŒÙ«UÃ ŒÙ«UËÿÙ, ¡ÃË ◊ŸŸË ⁄U ŒÙ«U, Á¡ŸE⁄U
¬˝◊ ¬˝ÃËÃ ÁfløÊ⁄UÙ …È¢U∑§«UË, ªÈL§ª◊ ‹¡Ù ⁄U ¡Ù«U Á¡ŸE⁄U...œ.
∞∑§  ¬πË Á∑§◊ ¬˝ËÁÃ ¬⁄Ufl«U, ©U÷ÿ Á◊ÀÿÊ¢ „UÙÿ ‚¢Áœ, Á¡ŸE⁄U
„È¢U ⁄UÊªË „È¢U ◊Ù„U »¢§ŒËÿÙ, ÃÈ¢ ŸË⁄UÊªË ÁŸ⁄U’¢œ Á¡ŸE⁄U...œ.
¬⁄U◊ÁŸœÊŸ ¬˝ª≈U ◊Èπ •Êª›U, ¡ªÃ ™§‹¢ÉÊË „UÙ ¡Êÿ, Á¡ŸE⁄U
ÖÿÙÁÃ ÁflŸÊ ¡È•Ù ¡ªŒË‡ÊŸË, •¢œÙ •¢œ ¬‹Êÿ Á¡ŸE⁄U...œ.
ÁŸ◊¸‹ ªÈáÊ◊ÁáÊ ⁄UÙ„UáÊ ÷Íœ⁄UÊ, ◊ÈÁŸ¡Ÿ ◊ÊŸ„¢U‚, Á¡ŸE⁄U
œãÿ Ã Ÿª⁄UË œãÿ fl›UÊ, ÉÊ«UË ◊ÊÃ Á¬ÃÊ ∑È§›U fl¢‡Ê Á¡ŸE⁄U...œ.
◊Ÿ ◊œÈ∑§⁄Ufl⁄U ∑§⁄U¡Ù«UË ∑§„U, ¬Œ∑§¡ ÁŸ∑§≈U ÁŸflÊ‚, Á¡ŸE⁄U
ÉÊŸŸÊ◊Ë “•ÊŸ¢ŒÉÊŸ” ‚Ê¢÷›UÙ, ∞ ‚fl∑§ •⁄UŒÊ‚ Á¡ŸE⁄U...œ.

36 ‡ÊÊ¢ÁÃ Á¡ŸE⁄U ‚ÊøÙ ‚ÊÁ„U’... (üÊË ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ ÷.)

‡ÊÊ¢ÁÃ Á¡ŸE⁄U ‚ÊøÙ ‚ÊÁ„U’, ‡ÊÊ¢ÁÃ∑§⁄UáÊ ß̧Ÿ-∑§Á‹◊¥ „UÙ Á¡Ÿ¡Ë,

ÃÈ¢ ◊⁄UÊ ◊Ÿ◊¥ ÃÈ¢ ◊⁄UÊ ÁŒ‹◊¥, äÿÊŸ œL¢§ ¬‹ ¬‹◊¥ ‚Ê„U’¡Ë... ÃÈ¢.

÷fl◊Ê¢ ÷◊ÃÊ¢ ◊¥ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ¬ÊÿÙ, •Ê‡ÊÊ ¬Í⁄UÙ •∑§ ¬‹◊¢ „UÙ Á¡Ÿ¡Ë... ÃÈ¢.

ÁŸ◊¸›U ÖÿÙÃ flŒŸ ¬⁄U ‚Ù„U, ÁŸ∑§SÿÙ ÖÿÈ¢ ø¢Œ ’ÊŒ‹◊¥ „UÙ Á¡Ÿ¡Ë... ÃÈ¢.

◊⁄UÙ ◊Ÿ ÃÈ◊ ‚ÊÕ ‹ËŸÙ, ◊ËŸ fl‚ ÖÿÈ¢ ¡‹◊¥ „UÙ Á¡Ÿ¡Ë... ÃÈ¢.

“Á¡Ÿ⁄¢Uª” ∑§„U ¬˝÷È ‡ÊÊ¢ÁÃ Á¡ŸE⁄U, ŒË∆UÙ¡Ë Œfl ‚∑§‹◊¥ „UÙ Á¡Ÿ¡Ë...ÃÈ¢.

37  ‚ÈáÊÙ ‡ÊÊ¢ÁÃ Á¡áÊ¢Œ ‚ı÷ÊªË...
    (üÊË ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

‚ÈáÊÙ ‡ÊÊ¢ÁÃ Á¡áÊ¢Œ ‚ı÷ÊªË, „È¢U ÃÙ ÕÿÙ ¿È¢U ÃÈ◊ ªÈáÊ⁄UÊªË,
ÃÈ◊ ÁŸ⁄UÊªË ÷ªfl¢Ã, ¡ÙÃÊ¢ Á∑§◊ ◊›U‡Ê Ã¢Ã. ‚ÈáÊÙ.1
„È¢U ÃÙ ∑˝§Ùœ ∑§·ÊÿŸÙ ÷Á⁄UÿÙ, ÃÈ¢ ÃÙ ©U¬‡Ê◊ ⁄U‚ŸÙ ŒÁ⁄UÿÙ,
„È¢U ÃÙ •ôÊÊŸ •ÊflÁ⁄UÿÙ, ÃÈ¢ ÃÙ ∑§fl‹ ∑§◊‹Ê flÁ⁄UÿÙ.  ‚ÈáÊÙ.2
„È¢U ÃÙ Áfl·ÿÊ ⁄U‚ŸÙ •Ê‡ÊË, Ã¥ ÃÙ Áfl·ÿ ∑§ËœÊ ÁŸ⁄UÊ‡ÊË,
„È¢U ÃÙ ∑§◊¸Ÿ ÷Ê⁄U ÷⁄UËÿÙ, Ã¥ ÃÙ ¬˝÷È¡Ë ÷Ê⁄U ©UÃÊÿÙ¸,  ‚ÈáÊÙ.3
„È¢U ÃÙ ◊Ù„UÃáÊ fl‡Ê ¬«UËÿÙ, Ã¥ ÃÙ ‚ÉÊ›UÊ ◊Ù„UŸ „UáÊËÿÙ,
„È¢U ÃÙ ÷fl‚◊Èº˝◊Ê¢ πÍ¢ëÿÙ, ÃÈ¢ ÃÙ Á‡Êfl◊¢ÁŒ⁄U◊Ê¢ ¬„UÙ¥ëÿÙ. ‚ÈáÊÙ.4
◊Ê⁄U ¡ãÔ◊-◊⁄UáÊŸÙ ¡Ù⁄UÙ, Ã¥ ÃÙ ÃÙ«KÙ Ã„UŸÙ ŒÙ⁄UÙ,
◊Ê⁄UÙ ¬Ê‚Ù Ÿ ◊‹ ⁄UÊª, Ã◊ ¬˝÷È¡Ë ÕÿÊ ÁflÃ⁄UÊª. ‚ÈáÊÙ.5
◊Ÿ ◊ÊÿÊ∞ ◊ÍÄÿÙ ¬Ê‡ÊË, ÃÈ¢ ÃÙ ÁŸ⁄U’¢œŸ •ÁflŸÊ‡ÊË,
„È¢U ÃÙ ‚◊Á∑§ÃÕË •œÍ⁄UÙ, ÃÈ¢ ÃÙ ‚∑§‹ ¬ŒÊ⁄UÕ ¬Í⁄UÙ. ‚ÈáÊÙ.6
◊Ê⁄U ÃÙ ÃÈ¢ „UË ¬˝÷È ∞∑§, ÃÊ⁄U ◊È¡ ‚Á⁄UπÊ •Ÿ∑§,
„È¢U ÃÙ ◊ŸÕË Ÿ ◊È∑È¢§ ◊ÊŸ, ÃÈ¢ ÃÙ ◊ÊŸ ⁄UÁ„UÃ ÷ªflÊŸ.  ‚ÈáÊÙ.7
◊ÊL¢§ ∑§ËœÈ¢ ∑§‡ÊÈ¢ ŸÁfl ÕÊÿ, ÃÈ¢ ÃÙ ⁄¢U∑§Ÿ ∑§⁄U ¿U ⁄UÊÿ,
∞∑§ ∑§⁄UÙ ◊È¡ ◊„U⁄U’ÊŸË, ◊Ê⁄UÙ ◊È¡⁄UÙ ‹¡Ù ◊ÊŸË. ‚ÈáÊÙ.8
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¬Ê¢πÙ flª⁄U ©U«UÃË „UÙÿ •Ÿ ¬ª flª⁄U ŒÙ«UÃË „UÙÿ, •ŸÈ¢ ŸÊ◊ •»§flÊ.

∑È§≈È¢U’ ¬Á⁄UflÊ⁄U◊Ê¢ ∑§‹„U ÕflÊŸÊ ∑§Ê⁄UáÊL§¬, flÊáÊËŸË ∑§∆UÙ⁄UÃÊŸ ‡ÊÈ¢ ŒÍ⁄U Ÿ ∑§⁄UË ‡Ê∑§Êÿ ?∑§Ùß¸ ÷ıÁÃ∑§ “‚Èπ” ∞flÈ¢ ŸÕË ∑§ ¡ŸË ¬Ê¿U›U “ŒÈ—˝π” ©U÷‹È¢ Ÿ „UÙÿ.

“∑˝§Ùœ” •≈U‹ ÖflÊ›UÊ flª⁄UŸÙ ‡Ê⁄UË⁄U ¬˝¡Ê›UÃÙ •ÁÇÔŸ.
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∞∑§flÊ⁄U ¡Ù Ÿ¡⁄U ŸË⁄UπÙ, ÃÙ ∑§⁄UÙ ◊È¡Ÿ ÃÈ◊ ‚⁄UËπÙ,
¡Ù ‚fl∑§ ÃÈ◊ ‚⁄UËπÙ ÕÊ‡Ê, ÃÙ ªÈáÊ Ã◊Ê⁄UÊ ªÊ‡Ê.  ‚ÈáÊÙ.9
÷flÙ÷fl ÃÈ◊ ø⁄UáÊÙŸË ‚flÊ, „È¢U ÃÙ ◊Ê¢ªÈ¢ ¿È¢U ŒflÊÁœŒflÊ,
‚Ê◊È¢ ¡È•ÙŸ ‚fl∑§ ¡ÊáÊË, ∞flË “©UŒÿ⁄UàÔŸŸË”  flÊáÊË. ‚ÈáÊÙ.10

38  ◊Ê⁄UÙ ◊È¡⁄UÙ ÀÿÙŸ ⁄UÊ¡...
  (üÊË ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

◊Ê⁄UÙ ◊È¡⁄UÙ ÀÿÙŸ ⁄UÊ¡ ! ‚ÊÁ„U’ ! ‡ÊÊ¢ÁÃ ‚‹ÈáÊÊ !
•Áø⁄UÊ¡ËŸÊ Ÿ¢ŒŸ ÃÙ⁄ U, ŒÁ⁄U‚áÊ „ UÃ •Ê√ÿÙ,
‚◊Á∑§Ã ⁄UË¤Ê ∑§⁄UÙŸ SflÊ◊Ë, ÷ÁÄÃ ÷≈UáÊÈ¢ ‹Ê√ÿÙ. ◊Ê.1
ŒÈ—π÷¢¡Ÿ ¿U Á’L§Œ Ã◊ÊL¢§, •◊Ÿ •Ê‡Ê ÃÈ◊Ê⁄UË,
ÃÈ◊ ÁŸ⁄UÊªË Õß¸Ÿ ¿ÍU≈UÙ, ‡ÊË ªÁÃ „UÙ‡Ê •◊Ê⁄UË ? ◊Ê.2
∑§„U‡Ê ‹Ù∑§ Ÿ ÃÊáÊË ∑§„UflÈ¢, ∞fl«È¢U SflÊ◊Ë •Êª,
¬áÊ ’Ê›U∑§ ¡Ù ’Ù‹Ë Ÿ ¡ÊáÊ, ÃÙ Á∑§◊ √„UÊ‹Ù ‹Êª. ◊Ê.3
ê„UÊ⁄U ÃÙ ÃÈ¢ ‚◊⁄UÕ ‚ÊÁ„U’, ÃÙ Á∑§◊ •Ù¿È¢U ◊ÊŸÈ¢ ?
Áø¢ÃÊ◊áÊË ¡áÊ ªÊ¢∆U ’Ê¢äÿÈ¢, Ã„UŸ ∑§Ê◊ Á∑§‡ÿÊŸÈ¢. ◊Ê.4
•äÿÊÃ◊ ⁄UÁfl ©UÇÿÙ ◊È¡ ÉÊ≈U, ◊Ù„U ÁÃÁ◊⁄U „UÿÈZ ¡ÈªÃ,
Áfl◊‹Áfl¡ÿ flÊø∑§ŸÙ ‚fl∑§, “⁄UÊ◊” ∑§„U ‡ÊÈ÷ ÷ªÃ. ◊Ê.5

39  ◊Ÿ«È¢U Á∑§◊ „UË Ÿ ’Ê¡...
  (üÊË ∑È¢§ÕÈŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

◊Ÿ«È¢U Á∑§◊ „UË Ÿ ’Ê¡, „UÙ ∑È¢§ÕÈ¢ Á¡Ÿ ! ◊Ÿ«È¢U Á∑§◊ „UË Ÿ ’Ê¡,
Á¡◊ Á¡◊ ¡ÃŸ ∑§⁄UËŸ ⁄UÊπÈ¢, ÁÃ◊ ÁÃ◊ •›UªÈ¢ ÷Ê¡. „UÙ ∑È¢§ÕÈ¢. 1.
⁄U¡ŸË flÊ‚⁄U fl‚ÃË ©UîÊ«U, ªÿáÊ ¬ÊÿÊ‹ ¡Êÿ,
‚Ê¬  πÊÿ  Ÿ  ◊Èπ«È¢U  ÕÙÕÈ¢,  ∞„U  ©UπÊáÊÙ  ãÿÊÿ. „UÙ ∑È¢§ÕÈ. 2.
◊ÈÁÄÃÃáÊÊ •Á÷‹Ê·Ë ÃÁ¬ÿÊ, ôÊÊŸ Ÿ äÿÊŸ •èÿÊ‚,
flÿ⁄UË«È¢U  ∑§Ê¢ß¸  ∞„UflÈ¢  ÁøãÔÃ,  ŸÊ¢π  •fl›U  ¬Ê‚. „UÙ ∑È¢§ÕÈ¢. 3.
•Êª◊ •Êª◊œ⁄UŸ „UÊÕ, ŸÊfl Á∑§áÊ Áflœ •Ê¢∑È§,
ÁÃ„UÊ¢ ∑§áÊ ¡Ù „U∆U ∑§⁄UË •≈U∑È¢§, ÃÙ √ÿÊ‹ ÃáÊË ¬⁄U flÊ¢∑È§. „UÙ ∑È¢§ÕÈ. 4.
¡Ù ∆Uª ∑§„È¢U ÃÙ ∆UªÃÙ Ÿ ŒπÈ¢, ‡ÊÊ„ÈU∑§Ê⁄U ¬áÊ ŸÊ„UË,
‚fl¸◊Ê¢„U  Ÿ  ‚„ÈUÕË  •‹ªÈ¢,  ∞  •ø⁄U¡  ◊Ÿ◊Ê¢„UË. „UÙ ∑È¢§ÕÈ¢. 5.
¡ ¡ ∑§„È¢U Ã ∑§ÊŸ Ÿ œÊ⁄U, •Ê¬ ◊Ã ⁄U„U ∑§Ê‹Ù,
‚È⁄UŸ⁄U ¬¢Á«UÃ ¡Ÿ ‚◊¡Êfl, ‚◊¡ Ÿ  ◊Ê⁄UÙ  ‚Ê‹Ù. „UÙ ∑È¢§ÕÈ. 6.
◊¥ ¡ÊáÿÈ¢ ∞ Á‹¢ª Ÿ¬È¢‚∑§, ‚∑§‹ ◊⁄UŒŸ ∆U‹,
’Ë¡Ë  flÊÃ  ‚◊⁄UÕ  ¿U  Ÿ⁄U,  ∞„UŸ  ∑§Ùß¸  Ÿ  ¤Ê‹. „UÙ ∑È¢§ÕÈ. 7.
◊Ÿ ‚ÊäÿÈ¢ ÃáÊ ‚ÉÊ›È¢U ‚ÊäÿÈ¢, ∞„U flÊÃ Ÿ„UË¥ πÙ≈UË,
∞◊ ∑§„U ‚ÊäÿÈ¢ Ã ŸÁfl ◊ÊŸÈ¢, ∞„UË ¡ flÊÃ ¿U ◊Ù≈UË. „UÙ ∑È¢§ÕÈ. 8.

◊Ÿ«È¢U ŒÈ⁄UÊ⁄UÊäÿ Ã¥ fl‡Ê •ÊáÿÈ¢, Ã •Êª◊ÕË ◊ÁÃ •ÊáÊÈ¢,
“•ÊŸ¢ŒÉÊŸ” ¬˝÷È ! ◊Ê„UL¢§ •ÊáÊÙ, ÃÙ ‚ÊøÈ¢ ∑§⁄UË ¡ÊáÊÈ¢.  „UÙ ∑È¢§ÕÈ. 9

40  •⁄UŸÊÕ∑§Ù ‚ŒÊ ◊⁄UË fl¢ŒŸÊ.....
(üÊË •⁄UŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

fl¢ŒŸÊ fl¢ŒŸÊ fl¢ŒŸÊ ⁄U, •⁄UŸÊÕ∑§Ù ‚ŒÊ ◊⁄UË fl¢ŒŸÊ.
fl¢ŒŸÊ Ã ¬Ê¬ ÁŸ∑¢§ŒŸÊ ⁄U, ◊⁄U ŸÊÕ∑§Ù ‚ŒÊ ◊⁄UË fl¢ŒŸÊ.
¡ª ©U¬∑§Ê⁄UË œŸ ÖÿÙ¥ fl⁄U‚, flÊáÊË ‡ÊËÃ‹ ø¢ŒŸÊ ⁄U. •⁄U.1
L§¬ ⁄¢U÷Ê  ⁄UÊáÊË  üÊË  ŒflË,  ÷Í¬  ‚ÈŒ‡Ê¸Ÿ  Ÿ¢ŒŸÊ  ⁄U. •⁄U.2.
÷Êfl ÷ªÁÃ ‡ÊÈ¢ •„ÌŸ‡Ê ‚fl, ŒÈÁ⁄UÃ „U⁄U ÷fl ∑¢§ŒŸÊ ⁄U. •⁄U.3
¿U π¢«U ‚ÊœË ÷ËÁÃ ÁmœÊ ∑§ËœË, ŒÈ¡¸Ÿ ‡ÊòÊÈ ÁŸ∑¢§ŒŸÊ ⁄U. •⁄U.4
“ãÿÊÿ‚Êª⁄U”  ¬˝÷È  ‚flÊ  ◊flÊ,  ◊Ê¢ª  ¬⁄U◊ÊŸ¢ŒŸÊ  ⁄U. •⁄U.5.

41 ¬˝÷È ◊ÁÀ‹Á¡áÊ¢Œ..... (üÊË ◊ÁÀ‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

¬ ˝÷ È ◊ÁÀ‹Á¡áÊ ¢Œ ‡Ê Ê ¢ ÁÃ •Ê¬¡Ù,
∑§Ê¬Ù ◊Ê⁄ U Ê  ÷flÙŒÁœŸÊ ÃÊ¬ ⁄  U ,
ŒÿÊ›ÈU ŒflÊ... ◊ÁÀ‹Á¡áÊ¢Œ ‡ÊÊ¢ÁÃ •Ê¬¡Ù.

•ø‹ •◊‹ Ÿ •∑§‹ ÃÈ¢, ∑§·Êÿ ◊Ù„U ŸÕË ‹fl‹‡Ê ⁄U.  ŒÿÊ.1
ÁflÃ⁄UÊª ŒflŸ fl¢ŒÈ ‚ŒÊ, ’Ê›U ’˝rÊÔøÊ⁄UË ÁflÅÿÊÃ ⁄U. ŒÿÊ.2

‚¬¸ «USÿÙ ¿U ◊Ÿ ∑˝§ÙœŸÙ, ⁄Uª-⁄Uª √ÿÊåÿÈ¢ ¿U ¡ŸÈ¢ Áfl· ⁄U. ŒÿÊ.3
◊ÊŸ ¬àÕ⁄U SÃ¢÷ ‚Ê⁄UËπÙ, ◊Ÿ ∑§ËœÙ ÃáÊ ¡›UflÊŸ ⁄U. ŒÿÊ.4
◊ÊÿÊ «UÊ∑§áÊ fl›UªË ◊Ÿ, •Ê¬ ÁflŸÊ ∑§ÙáÊ ¿UÙ«UÊflŸÊ⁄U ⁄U. ŒÿÊ.5
‹Ù÷ ‚◊Èº˝◊Ê¢ „È¢U ÷êÿÙ, „È¢U ÷êÿÙ ¿È¢U ÷flŒÈ—π flÊ⁄U ⁄U. ŒÿÊ.6
•Ê¬ ‡Ê⁄UáÊ „Ufl •ÊflËÿÙ, ⁄UˇÊáÊ ∑§⁄UÙ ◊È¡ ¡ªŸÊÕ ⁄U. ŒÿÊ.7
•⁄U¡Ë •Ê ’Ê›UŸË SflË∑§Ê⁄U¡Ù, “ôÊÊŸÁfl◊‹” ‹¡Ù ’Ê›U „UÊÕ ⁄U. ŒÿÊ.8

42  ◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã ◊Ÿ ◊Ù±ÿÈ¢ ◊ÊL¢§.....
    (üÊË ◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã SflÊ◊Ë)

◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã ◊Ÿ ◊Ù±ÿÈ¢ ◊ÊL¢§, ‡Ê⁄UáÊ ª˝±ÿÈ¢ ¿U Ã◊ÊL¢§,
¬˝ÊÃ— ‚◊ÿ ÖÿÊ⁄U „È¢U ¡ÊªÈ¢, S◊⁄UáÊ ∑§L¢§ ¿È¢U Ã◊ÊL¢§,
„UÙ Á¡Ÿ¡Ë ÃÈ¡ ◊Í⁄UÁÃ ◊Ÿ „U⁄UáÊË, ÷fl‚Êÿ⁄U ¡‹ Ã⁄UáÊË. „UÙ.1
•Ê¬ ÷⁄UÙ‚ •Ê ¡ª◊Ê¢ ¿È ¢ U, ÃÊ⁄UÙ ÃÙ ÉÊáÊÈ ¢ ‚ÊL¢§,
¡ãÔ◊ ¡⁄UÊ ◊⁄UáÊÙ ∑§⁄UË ÕÊÄÿÙ, •Ê‡Ê⁄UÙ ‹ËœÙ ¿U ◊¥ ÃÊ⁄UÙ. „UÙ.2
øÈ¢ øÈ¢ øÈ¢ øÈ¢ Áø«UËÿÊ ’Ù‹, ÷¡Ÿ ∑§⁄U ¿U Ã◊ÊL¢§,
◊Íπ¸ ◊ŸÈcÿ ¬˝◊ÊŒ ¬«KÙ ⁄U„U, ŸÊ◊ ¡¬ Ÿ„UË¥ ÃÊL¢§. „UÙ.3
÷Ù⁄U ÕÃÊ¢ ’„ÈU ‡ÊÙ⁄U ‚ÈáÊÈ¢ „È¢U, ∑§Ùß¸ „U‚ ∑§Ùß¸ L§fl ãÿÊL¢§,
‚ÈπË•Ù ‚Èfl ŒÈ—πË•Ù L§fl, •∑§‹ ªÁÃ∞ ÁfløÊL¢§. „UÙ.4
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∑È§‚¢¬... ÉÊ⁄U, ‚◊Ê¡ •Ÿ Œ‡ÊŸ fl⁄UÁflÔπ⁄U ∑§⁄UË ŸÊ¢π ¿U.

∑¢§∆UŸÈ¢ ÷Í·áÊ ¬Ê¢ø ÃÙ‹ÊŸÙ ∑¢§∆UÙ ∑§ øŸ ŸÁ„U, ¬áÊ ∑§Ù◊›U •Ÿ ‚àÿ fløŸÙ ¿U.¬˝÷ÈŸÙ ŒÊ‚... ÄÿÊ⁄U”ÿ ŸÊ „UÙÿ ©UŒÊ‚ !

Ä‹‡Ê‚Á„UÃ ◊Ÿ Ã ‚¢‚Ê⁄U, Ä‹‡Ê⁄UÁ„UÃ ◊Ÿ Ã ÷fl¬Ê⁄U (◊ÙˇÊ)
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üÊË ŸÁ◊ŸÊÕŸ ø⁄UáÊ ⁄U◊ÃÊ¢, ◊Ÿª◊ÃÊ¢ ‚Èπ ‹„UË∞ ⁄U,
÷fl¡¢ª‹◊Ê¢ ÷◊ÃÊ¢ ÷◊ÃÊ¢, ∑§◊¸ ÁŸ∑§ÊÁøÃ Œ„UË∞ ⁄U.  ..üÊË.1

‚◊Á∑§Ã Á‡Êfl¬È⁄U◊Ê¢„UË ¬„UÙ¥øÊ«U, ‚◊Á∑§Ã œ⁄U◊ •ÊœÊ⁄U ⁄U,
üÊË Á¡Ÿfl⁄UŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UË∞, ∞ ‚◊Á∑§ÃŸÈ¢ ‚Ê⁄U ⁄U. ..üÊË.2

¡ ‚◊Á∑§ÃÕË „UÙÿ ©U¬⁄UÊ¢∆UÊ, ÃŸÊ ‚Èπ ¡Êÿ ŸÊ∆UÊ¢ ⁄U,
¡ ∑§„U Á¡Ÿ¬Í¡Ê ŸÁfl ∑§Ë¡, Ã„UŸÈ¢ ŸÊ◊ Ÿ„UË¥ ‹Ë¡ ⁄U. ..üÊË.3

fl¬˝Ê⁄UÊáÊËŸÙ ‚ÍÃ ¬Í¡Ù, Á¡◊ ‚¢‚Ê⁄U Ÿ œ˝È¡Ù ⁄U,
÷fl¡‹ÃÊ⁄U∑§ ∑§c≈U ÁŸflÊ⁄U∑§, ŸÁ„U ∑§Ùß¸ •„UflÙ ŒÍ¡Ù ⁄U. ..üÊË.4

üÊË “∑§ËÌÃÁfl¡ÿ” ©UflÖ¤ÊÊÿŸÙ ‚fl∑§, ÁflŸÿ ∑§„U ¬˝÷È ‚flÙ ⁄U,
òÊáÊ Ãûfl ◊Ÿ◊Ê¢Á„U •flœÊ⁄UÙ, fl¢ŒÙ •Á⁄U„¢UÃ ŒflÙ ⁄U. ..üÊË.5

43  üÊË ŸÁ◊ŸÊÕŸ ø⁄UáÊ ⁄U◊ÃÊ¢.....
    (üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

44  ÁŸ⁄UÅÿÙ ŸÁ◊ Á¡áÊ¢ŒŸ.....
 (üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ ÷ªflÊŸ)

ÁŸ⁄UÅÿÙ ŸÁ◊ Á¡áÊ¢ŒŸ... •Á⁄U„¢UÃÊ¡Ë, ⁄UÊ¡Ë◊ÃË ∑§ÿÙ¸ àÿÊª... ÷ªfl¢ÃÊ¡Ë

’˝rÊÔøÊ⁄UË ‚¢ÿ◊ ª˝sÔÙ...   •Á⁄U. •ŸÈ∑˝§◊ ÕÿÊ flËÃ⁄UÊª... ÷ª.

øÊ◊⁄U ø∑˝§ Á‚¢„UÊ‚Ÿ...•Á⁄U.  ¬ÊŒ¬Ë∆U ‚¢ÿÈÄÃ... ÷ª.

¿UòÊ øÊ‹ •Ê∑§Ê‡Ê◊Ê¢... •Á⁄U. ŒflŒÈ¢ŒÈÁ÷ fl⁄U ©UûÊ... ÷ª.

‚„U‚ ¡ÙÿáÊ äfl¡ ‚Ù„UÃÙ..•Á⁄U.   ¬˝÷È •Êª›U øÊ‹¢Ã... ÷ª.

∑§Ÿ∑§ ∑§◊‹ Ÿfl ©U¬⁄U... •Á⁄U.  Áflø⁄U ¬Êÿ ∆Ufl¢Ã... ÷ª.

øÊ⁄U ◊Èπ ŒËÿ Œ‡ÊŸÊ...     •Á⁄U. òÊáÊ ª…U ¤ÊÊ∑§¤Ê◊Ê‹... ÷ª.

∑§‡Ê ⁄UÙ◊ ‡◊üÊÈ ŸπÊ...   •Á⁄U. flÊœ ŸÁ„U ∑§Ùß¸ ∑§Ê‹... ÷ª.

∑§Ê¢≈UÊ ¬áÊ ™¢§œÊ „UÙÿ... •Á⁄U. ¬¢ø Áfl·ÿ •ŸÈ∑Í§‹... ÷ª.

·≈U´§ÃÈ ‚◊∑§Ê‹ »§›U... •Á⁄U. flÊÿÈ Ÿ„UË¥ ¬˝ÁÃ∑Í§‹... ÷ª.

¬ÊáÊË ‚Èª¢œ ‚È⁄U ∑È§‚È◊ŸË... •Á⁄U. flÎÁc≈U „UÙÿ ‚È⁄U‚Ê‹... ÷ª.

¬¢πË ŒËÿ ‚È¬˝ŒÁˇÊáÊÊ... •Á⁄U.flÎˇÊ Ÿ◊ •‚⁄UÊ‹... ÷ª.

Á¡Ÿ ©ûÊ◊ ¬Œ ¬kŸË... •Á⁄U. ‚fl ∑§⁄U ‚È⁄U∑§Ù«UË... ÷ª.

øÊ⁄U ÁŸ∑§ÊÿŸÊ ¡ÉÊãÿÕË... •Á⁄U. øÒàÿflÎˇÊ Ã◊ ¡Ù«UË... ÷ª.

π‹ π‹∑§ŸÊ¢ ’œÊ ŸÊ≈U∑§ŸÙ, ∑È§≈È¢U’ ∑§Á’‹Ù „È¢U œÊL¢§,
ÖÿÊ¢ ‚ÈœË SflÊÕ¸ àÿÊ¢ ‚ÈœË ‚fl¸, •¢Ã ‚◊ÿ ‚„ÈU ãÿÊL¢§. „UÙ.5
◊ÊÿÊ ¡Ê›U ÃáÊË ¡Ùß¸ ¡Ë, ¡ªÃ ‹Êª ¿U πÊL¢§,
“©UŒÿ⁄UàÔŸ” ∞◊ ¡ÊáÊË ¬˝÷È ÃÊL¢§, ‡Ê⁄UáÊ ª˝sÔ¢È ¿U ◊¥ ‚ÊøÈ¢. „UÙ.6
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ÃÈ¢ ¬˝÷È ◊Ê⁄UÙ „È¢U ¬˝÷È ÃÊ⁄UÙ, ˇÊáÊ •∑§ ◊È¡Ÿ ŸÊ„UË Áfl‚Ê⁄UÙ,
◊„U⁄U ∑§⁄UË ◊È¡ ÁflŸ¢ÁÃ SflË∑§Ê⁄UÙ, SflÊ◊Ë ‚fl∑§ ¡ÊáÊË ÁŸ„UÊ›UÙ.   ...1

‹Êπ øÙ⁄UÊ‡ÊË ÷≈U∑§Ë ¬˝÷È¡Ë, •Ê√ÿÙ „È¢U ÃÊ⁄U ‡Ê⁄UáÊ „UÙ Á¡Ÿ¡Ë,
ŒÈª¸ÁÃ ∑§Ê¬Ù, Á‡Êfl‚Èπ •Ê¬Ù, ÷ÄÃ ‚fl∑§Ÿ ÁŸ¡¬Œ SÕÊ¬Ù.  ...2

•ˇÊÿ π¡ÊŸÙ ¬˝÷È ÃÊ⁄UÙ ÷ÿÙ¸ ¿U, •Ê¬Ù ∑Î§¬Ê›UÈ ◊¥ „UÊÕ œÿÙ¸ ¿U,
flÊ◊ÊŸ¢ŒŸ ¡ªfl¢ŒŸ åÿÊ⁄UÙ, Œfl •Ÿ⁄UÊ ◊Ê¢„U ÃÈ¢ ¿U ãÿÊ⁄UÙ. ...3

¬‹ ¬‹ ‚◊L¢§ ŸÊÕ ‡Ê¢πE⁄U, ‚◊⁄UÕ ÃÊ⁄UáÊ ÃÈ¢ „UË Á¡ŸE⁄U,
¬˝ÊáÊ Õ∑§Ë ÃÈ¢ •Áœ∑§Ù √„UÊ‹Ù, ŒÿÊ ∑§⁄UË ◊È¡Ÿ ŸÿáÊ ÁŸ„UÊ›UÙ.  ...4

÷ÄÃ flà‚‹ ÃÊL¢§ Á’L§Œ ¡ÊáÊË, ∑§«ÙU Ÿ ¿UÙ«È¢U ∞◊ ‹¡Ù ¡ÊáÊË,
ø⁄UáÊÙŸË ‚flÊ ÁŸÃ ÁŸÃ øÊ„È¢U, ÉÊ«UË ÉÊ«UË ◊Ÿ◊Ê¢„U „È¢U ©U◊Ê„È¢U. ...5

“ôÊÊŸÁfl◊‹” ÃÈ¡ ÷ÁÄÃ ¬˝÷Êfl, ÷flÙ÷flŸÊ ‚¢ÃÊ¬ ‡Ê◊Êfl,
•◊Ëÿ ÷⁄U‹Ë ÃÊ⁄UË ◊Í⁄UÁÃ ÁŸ„UÊ›UË, ¬Ê¬ •¢Ã⁄UŸÊ Œ¡Ù ¬πÊ›UË. ...6

45  ÃÈ¢ ¬˝÷È ◊Ê⁄UÙ, „È¢U ¬˝÷È ÃÊ⁄UÙ...... (1)

46  ⁄UÊÃÊ ¡flÊ »Í§‹«UÊŸ... (2)
⁄UÊÃÊ ¡flÊ »Í§‹«UÊŸ, ‡ÊÊ◊›U ¡flÙ ⁄ ¢ Uª,
•Ê¡ ÃÊ⁄UË •Ê¢ªËŸÙ ∑§Ê¢ß¸, L§«UÙ ’ãÿÙ ¿U ⁄¢Uª,
åÿÊ⁄UÊ ¬ÊE¸¡Ë „UÙ ‹Ê‹, ŒËŸŒÿÊ›U ◊È¡Ÿ ŸÿáÊ ÁŸ„UÊ›.   U...åÿÊ⁄UÊ.1.
¡ÙªËflÊ« U ¡ÊªÃÙ Ÿ , ◊ÊÃÙ Áœ¢ª«U◊‹,
‡ÿÊ◊›UÙ ‚Ù„UÊ◊áÊÙ ∑§Ê¢ß¸, ¡ËàÿÊ •Ê∆UU ◊À‹. ...åÿÊ⁄UÊ.2
ÃÈ¢ ¿U ◊Ê⁄UÙ ‚ÊÁ„U’Ù Ÿ, „È¢U ¿È¢U ÃÊ⁄UÙ ŒÊ‚,
•Ê‡ÊÊ  ¬Í⁄UÙ  ŒÊ‚ŸË  ∑§Ê¢ß¸,  ‚Ê¢÷›UË  •⁄UŒÊ‚. ...åÿÊ⁄UÊ.3
Œfl ‚ÉÊ›UÊ¢ ŒË∆UÊ¢ Ã◊Ê¢, ∞∑§ ÃÈ ¢ •√fl‹,
‹ÊπáÊÈ¢ ¿U ‹≈U∑È¢§ ÃÊ„UL¢§, ŒπË ⁄UË¤Ê ÁŒ‹ åÿÊ⁄UÊ. ...åÿÊ⁄UÊ.4
∑§Ùß ¸  Ÿ◊  ¬Ë⁄ UŸ   Ÿ  , ∑§Ùß ¸  Ÿ◊  ⁄ U Ê◊,
“©UŒÿ⁄UàÔŸ” ∑§„U ¬˝÷È¡Ë, ◊Ê⁄U ÃÈ◊‡ÊÈ¢ ∑§Ê◊. ...åÿÊ⁄UÊ.5

47  ‚◊ÿ ‚◊ÿ ‚Ù flÊ⁄U ‚¢÷ÊL¢§... (3)
‚◊ÿ ‚◊ÿ ‚Ù flÊ⁄U ‚¢÷ÊL¢§, ÃÈ¡‡ÊÈ¢ ‹ªŸË ¡Ù⁄U ⁄U,
◊Ù„UŸ ◊È¡⁄UÙ ◊ÊŸË ‹¡, ÖÿÈ¢ ¡‹œ⁄U ¬˝ËÁÃ ◊Ù⁄U ⁄U.  ‚.1
◊Ê„U⁄U ÃŸ œŸ ¡ËflŸ ÃÈ¢„UË, ∞„U◊Ê¢ ¡Í∆U Ÿ ¡ÊáÊÙ ⁄U,
•¢Ã⁄U¡Ê◊Ë ¡ª¡Ÿ ŸÃÊ, ÃÈ¢ ∑§Ë„UÊ¢ ŸÕË ¿UÊŸÙ ⁄U.  ‚.2
¡áÊ ÃÈ¡Ÿ „UËÿ«U ŸÕË ⁄UÊÅÿÙ, ÃÊ‚ ¡Ÿ◊ ∑È§áÊ ‹π ⁄U,
∑§Êø ⁄UÊø Ã Ÿ⁄U ◊È⁄Uπ, ⁄UÃŸŸ ŒÍ⁄U ©Uflπ ⁄U. ‚.3
‚È⁄UÃL§ ¿UÊÿÊ ◊Í∑§Ë ª„U⁄UË, ’Ê©U‹ ÃáÊ ∑È§áÊ ’‚ ⁄U,
ÃÊ„U⁄UË •Ù‹ª ‹Êª ◊Ë∆UË, ∑§◊ ¿UÙ«UÊÿ ‚Áfl‡Ê· ⁄U. ‚.4



flÊ◊ÊŸ¢ŒŸ ¬ÊE¸ ¬˝÷È¡Ë, •⁄U¡Ë ©U⁄U◊Ê¢ •ÊáÊÙ ⁄ U,
L§¬ Áfl’ÈœŸÙ “◊Ù„UŸ” ¬÷áÊ, Á¡Ÿ ‚fl∑§ ∑§⁄UË ¡ÊáÊÙ ⁄U. ‚.5
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’Ê›U∑§Ÿ ∑§◊ ÉÊ«UflÙ Ã ÃÙ “◊Ê”ŸÊ „ÒUÿÊ •Ÿ „UÊÕŸË flÊÃ ¿U.

“‚Èπ” ÃÙ ¬Èáÿ „U‡Ê Ã≈U‹È¢ ¡ ◊›U‡Ê, ¬áÊ “‡ÊÊ¢ÁÃ” ÃÙ •Ê¬áÊË ‚◊¡áÊÕË ¡ ◊›U‡Ê.»§Ùª≈UŸË Áø¢ÃÊ ∑§⁄UÃÊ •≈U∑§‡ÊÙ ÃÙ ¡ ¡ËflŸ◊Ê¢ ‚ÈπË Õß¸ ‡Ê∑§‡ÊÙ.

•⁄U ‚ÈœÊ⁄U∑§ ¡ªÃ ∑§, ◊Ã ∑§⁄U Áø¢ÃÊ ÿÊ⁄U, ÁŒ‹ „UË Ã⁄UÊ ¡ªÃ „ÒU, ¬„U‹ ß¸‚ ‚ÈœÊ⁄U.
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48  •ÊflÙ •ÊflÙ ¬ÊE¸¡Ë..... (4)
•ÊflÙ ! •ÊflÙ ¬ÊE ¸¡Ë ◊ È¡ ◊›UËÿÊ ⁄  U ,

◊Ê⁄ U Ê ◊ŸŸÊ ◊ŸÙ⁄ UÕ »§›UËÿÊ, ... .•ÊflÙ.
ÃÊ⁄UË ◊Í⁄UÁÃ ◊Ù„UŸªÊ⁄UË ⁄U, ‚„ÈU ‚¢ÉÊŸ ‹Êª ¿U åÿÊ⁄UË ⁄U,

Ã◊Ÿ ◊Ù„UË ⁄UsÔÊ ‚È⁄U Ÿ⁄U ŸÊ⁄UË. ....•ÊflÙ.1
•‹’‹Ë ◊Í⁄UÃ ¬˝÷È ÃÊ⁄UË ⁄U, ÃÊ⁄UÊ ◊Èπ«UÊ ©U¬⁄ U¡Ê©¢U flÊ⁄UË ⁄U,

ŸÊª ŸÊªáÊËŸË ¡Ù«U ©UªÊ⁄ U Ë. ....•ÊflÙ.2
œãÿ œãÿ ŒflÊÁœŒflÊ ⁄U, ‚È⁄U‹Ù∑§ ∑§⁄U ¿U ‚flÊ ⁄U,

•◊Ÿ •Ê¬ÙŸ Á‡Êfl¬È⁄ U ◊flÊ. ....•ÊflÙ.3
Ã◊ Á‡Êfl⁄U◊áÊËŸÊ ⁄UÁ‚ÿÊ ⁄U, ¡ß¸ ◊ÙˇÊ¬È⁄UË◊Ê¢ fl‚ËÿÊ ⁄U,

◊Ê⁄ UÊ NUŒÿ ∑§◊›U◊Ê ¢ fl‚ËÿÊ. ....•ÊflÙ.4
¡ ∑§Ùß¸ ¬ÊE¸ÃáÊÊ ªÈáÊ ªÊ‡Ê ⁄U, ÷flÙ÷flŸÊ ¬ÊÁÃ∑§ ¡Ê‡Ê ⁄U,

Ã ŸÊ ‚◊Á∑§Ã ÁŸ◊¸›U ÕÊ‡Ê  . ....•ÊflÙ.5
¬˝’È òÊflË‡Ê◊Ê¢ Á¡Ÿ⁄UÊÿÊ ⁄U, ◊ÊÃÊ flÊ◊ÊŒflËŸÊ ¡ÊÿÊ ⁄U,

•◊Ÿ ŒÁ⁄ U‡ÊŸ lÙŸ ŒÿÊ›UÊ. ....•ÊflÙ.6
„È¢U ÃÙ ‹›UË ‹›UË ‹ÊªÈ¢ ¿È¢U ¬Êÿ ⁄U, ◊Ê⁄UÊ ©U⁄U◊Ê¢ Ã „U⁄Uπ Ÿ ◊Êÿ ⁄U,

•◊ “◊ÊáÊ∑§Áfl¡ÿ” ªÈáÊ ªÊÿ. ....•ÊflÙ.7

49  åÿÊ⁄UÙ åÿÊ⁄UÙ ⁄U ! „UÙ √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ..... (5)

åÿÊ⁄UÙ åÿÊ⁄UÙ ⁄U ! „UÙ √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ, ¬ÊE¸ Á¡áÊ¢Œ ◊Ÿ åÿÊ⁄UÙ,
ÃÊ⁄UÙ ÃÊ⁄UÙ ⁄U, „UÙ √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ, ÷flŸÊ¢ ŒÈ—π«UÊ flÊ⁄UÙ.
∑§Ê‡ÊË Œ‡Ê flÊ⁄UÊáÊ‚Ë Ÿª⁄UË, •E‚Ÿ ∑È§‹ ‚Ù„UËÿ ⁄U,
¬ÊE¸Á¡áÊ¢ŒÊ flÊ◊ÊŸ¢ŒÊ ◊Ê⁄UÊ √„UÊ‹Ê, ŒπÃ ¡Ÿ ◊Ÿ ◊ÙÁ„Uÿ....åÿÊ.1
¿Uå¬Ÿ ÁŒ∑Ô˜§∑È§◊⁄UË ◊›UË •Êfl, ¬˝÷È¡ËŸ „ÈU‹⁄UÊfl ⁄U,
Õß¸ Õß¸ ŸÊø ∑§⁄U ◊Ê⁄UÊ √„UÊ‹Ê, „U⁄Uπ Á¡Ÿ ªÈáÊ ªÊfl....åÿÊ.2
∑§◊∆U „U∆U ªÊ˚ÿÙ ¬˝÷È ¬ÊE¸, ’›UÃÙ ©UªÊÿÙ¸ »§áÊË ŸÊª ⁄U,
ŒËÿÙ ‚Ê⁄U   Ÿfl∑§Ê⁄U   ŸÊª∑È¢§ ,  œ⁄UáÊãº˝   ¬Œ   ¬ÊÿÙ....åÿÊ.3
ŒËˇÊÊ ‹ß¸ ¬˝÷È ∑§fl‹ ¬ÊÿÙ, ‚◊fl‚⁄UáÊ◊¥ ‚È„UÊÿÙ ⁄U,
ŒËÿ   ◊œÈ⁄UË   Œ‡ÊŸÊ   ¬˝÷È,  øı◊Èπ  œ◊¸  ‚ÈáÊÊÿÙ....åÿÊ.4
∑§◊¸ π¬ÊflË Á‡Êfl¬È⁄U ¡Êfl, •¡⁄UÊ◊⁄U ¬Œ ¬Êfl ⁄U,
“ôÊÊŸ” •◊ÎÃ⁄U‚ »§⁄U‚ ◊Ê⁄UÊ √„UÊ‹Ê, ÖÿÙÁÃ‚ ÖÿÙÁÃ Á◊‹Êfl....åÿÊ.5

50  Ÿflπ¢«UÊ¡Ë „UÙ ¬ÊE¸..... (6)

Ÿflπ¢«UÊ¡Ë „UÙ ¬ÊE¸, ◊Ÿ«È¢U ‹Ù÷ÊflË ’∆UÊ •Ê¬ ©UŒÊ‚,
ÃÊ⁄  U  ÃÙ •Ÿ ∑§ ¿  U  Ÿ  , ◊Ê⁄  U  ÃÙ Ã È ¢  ∞∑§,
∑§Ê◊ ∑ ˝ U ÙœË Œ fl ¡Ùß ¸ , ∑§Ê… U Ë ŸÊ ¢πË ≈  U∑§.  . . .Ÿfl.1

∑§Ùß ¸  Œ flË Œ flÃÊŸÊ, ¤Ê Ê‹Ë © U÷Ê „ U ÊÕ,
◊Ù… U ◊Ê ¢«UË ◊Ù⁄U‹Ë Ÿ, ŸÊø ⁄ UÊœÊ ŸÊø. ...Ÿfl.2
¡≈UÊ ¡Í≈ U Á‡Ê⁄ U œÊ⁄  U , fl›UË øÙ› U ⁄ U Êπ,
ª›U ÃÙ ÁªÁ⁄U¡ÊŸ ⁄UÊπ, ¡ÙªË¬áÊÈ ¢ πÊπ. ...Ÿfl.3
¬Ë⁄ UŸ   »§∑§Ë⁄ U  ¡ÙÿÊ, ÁŸ⁄ Uª Èá Ê Ë Œ fl,
∑§Êø ∑§áÊË ◊áÊË ªáÊË, •Ê ÃÙ πÙ≈UË ≈Ufl. ...Ÿfl.4
Œ fl Œ πË ¡ Í∆ U« U ÊŸ  , •Ê√ÿÙ ¿ È ¢ U  „ U¡ È⁄ U ,
ª ÈáÊ •Ê¬Ù •Ê¬ŸÊ ÃÙ, “∑§Ê ¢ÁÃ” ÷⁄U¬ È⁄ U. ...Ÿfl.5

49  ÃÊ⁄UÊ ŸÿŸÊ ⁄U åÿÊ‹Ê ¬˝◊ŸÊ¢..... (7)
ÃÊ⁄ UÊ ŸÿŸÊ ⁄  U  åÿÊ‹Ê, ¬ ˝ ◊ŸÊ ¢  ÷ÿÊ ¸ ¿  U ,
ŒÿÊ⁄ U‚ŸÊ ÷ÿÊ ¸ ¿  U , •◊Ë ¿UÊ ¢≈ UŸÊ ÷ÿÊ ¸ ¿  U . ...ÃÊ⁄ UÊ.1
¡ ∑§Ùß¸ ÃÊ⁄UË Ÿ¡⁄U ø…UË •Êfl, ∑§Ê⁄U¡ ÃŸÊ¢ Ã ‚»§›U ∑§ÿÊZ ¿U. ...ÃÊ⁄UÊ.2
¬˝ª≈U Õß¸ ¬ÊÃÊ›UÕË ¬˝÷È Ã¥, ¡ÊŒflŸÊ¢ ŒÈ—π ŒÍ⁄U ∑§ÿÊZ ¿U. ...ÃÊ⁄UÊ.3
¬ãÔŸª ¬ÁÃ ¬Êfl∑§ÕË ©UªÊÿÙ¸, ¡Ÿ◊ ◊⁄UáÊ ÷ÿ Ã„UŸÊ „UÿÊZ ¿U. ...ÃÊ⁄UÊ.4
¬ÁÃÃ ¬ÊflŸ ‡Ê⁄UáÊÊªÃ flà‚‹, ŒÁ⁄U‡ÊŸ ŒË∆U ◊Ê⁄UÊ¢ ÁøÃ«UÊ¢ ∆UÿÊZ ¿U. ...ÃÊ⁄UÊ.5
üÊË ‡Ê¢πE⁄U ¬ÊE¸ Á¡ŸE⁄U, ÃÈ¡ ¬Œ ¬¢∑§¡ •Ê¡ÕË flÿÊ¸ ¿U. ...ÃÊ⁄UÊ.6
¡ ∑§Ùß¸ ÃÈ¡Ÿ äÿÊfl, “•◊ÎÃ” ‚ÈπŸÊ¢ ⁄¢UªÕË flÿÊ¸ ¿U. ...ÃÊ⁄UÊ.7

52  ◊Ÿ◊Ù„UŸ ¬˝÷È ¬ÊE¸¡Ë..... (8)

◊Ÿ◊Ù„UŸ ¬˝÷È ¬ÊE¸¡Ë, ‚ÈáÊÙ ¡ªÃ •ÊœÊ⁄U¡Ë,
‡Ê⁄UáÊ •Ê√ÿÙ ¬˝÷È ÃÊ„U⁄U, ◊È¡ ŒÈÁ⁄UÃ ÁŸflÊ⁄U¡Ë. ...◊Ÿ.1
Áfl·ÿ ∑§·ÊÿŸÊ ¬Ê‚◊Ê¢, ÷◊ËÿÙ ∑§Ê›U •Ÿ¢Ã¡Ë,
⁄UÊª-m·  ◊„UÊ  øÙ⁄U≈UÊ,  ‹Í¢≈KÙ  œ◊¸ŸÙ  ¬¢Õ¡Ë. ...◊Ÿ.2
¬áÊ ∑§Ê¢ß¸ ¬Í⁄Ufl ¬ÍãÿÕË, ◊›UËÿÊ üÊË Á¡Ÿ⁄UÊ¡¡Ë,
÷fl‚◊Èº˝◊Ê¢ «È’ÃÊ¢, •Ê‹¢’Ÿ Á¡◊ ¡„UÊ¡¡Ë, ...◊Ÿ.3
∑§◊∆U ÁŸ¡ •ôÊÊŸÕË, ©U¬‚ª¸ ∑§ËœÊ ’„ÈU ¡ÊÃ¡Ë,
äÿÊŸÊŸ‹ ¬˝ª≈UÊflËŸ, ∑§ËœÙ ∑§◊¸ŸÙ ÉÊÊÃ¡Ë. ...◊Ÿ.4
∑§fl›UôÊÊŸÕË ŒπËÿÈ¢, ‹Ù∑§Ê‹Ù∑§ SflL§¬¡Ë,
Áfl¡ÿ ◊ÈÁÄÃ ¬Œ ¡ß¸ flÿÊ¸, ‚ÊŒË •Ÿ¢Ã ÁøŒỖL§¬¡Ë. ...◊Ÿ.5
Ã ¬Œ ¬Ê◊flÊ øÊ„UÃÙ, “◊Ù„UŸ” ∑§◊‹ŸÙ ŒÊ‚¡Ë,
◊Ÿ◊Ù„UŸ ¬˝÷È ◊Ê„U⁄UË, ¬Í⁄U¡Ù ◊Ÿ«UÊŸË •Ê‡Ê¡Ë. ...◊Ÿ.6

53  •¢Ã⁄U¡Ê◊Ë ‚ÈáÊ •‹fl‚⁄U..... (9)

•¢Ã⁄U¡Ê◊Ë ‚ÈáÊ •‹fl‚⁄U, ◊Á„U◊Ê ÁòÊ¡ª ÃÈ◊Ê⁄UÙ ⁄U,
‚Ê¢÷›UËŸ •Ê√ÿÙ „È¢U ÃË⁄U, ¡ãÔ◊-◊⁄UáÊ ŒÈ—π flÊ⁄UÙ,
‚fl∑§ •⁄U¡ ∑§⁄U ¿U ⁄UÊ¡, •◊Ÿ Á‡Êfl‚Èπ •Ê¬Ù,
•Ê¬Ù •Ê¬ÙŸ ◊„UÊ⁄UÊ¡, •◊Ÿ ◊ÙˇÊ ‚Èπ •Ê¬Ù. ...‚.1
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“◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊŸË” ÁflŸÿ ◊ÿÊ¸ŒÊ ‚ÊøflflË ∞ ªÎ„USÕ ¡ËflŸŸË ©UûÊ◊ “‡ÊÙ÷Ê” ¿U.

◊ŸŸ ¡ËÃŸÊ⁄U ÿÙªË ¬Ê‚, ÁflEÁfl¡ÃÊ ¬áÊ... ¤ÊÊ¢πÙ ‹Êª ¿U.“œŸflÊŸ” ∑§ŒÊø ¬ÈáÿÕË ÕflÊÿ, ¬áÊ “ªÈáÊflÊŸ” ÃÙ ¬ÈL§·ÊÕ¸ÕË ¡ ÕflÊ‡Ê.
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‚„ÈU∑§ÙŸÊ ◊ŸflÊ¢Á¿UÃ ¬Í⁄UÙ, Áø¢ÃÊ ‚„ÈUŸË øÍ⁄UÙ ⁄U,
∞„UflÈ¢ Á’L§Œ ¿U ⁄UÊ¡ Ã◊ÊL¢§, ∑§◊ ⁄UÊπÙ ¿UÙ ŒÍ⁄U ? ...‚.2
‚fl∑§Ÿ fl‹fl‹ÃÙ ŒπË, ◊Ÿ◊Ê¢ ◊„U⁄U Ÿ œ⁄U‡ÊÙ ⁄U,
∑§L§áÊÊ‚Êª⁄U ∑§◊ ∑§„UflÊ‡ÊÙ, ¡Ù ©U¬∑§Ê⁄U Ÿ ∑§⁄U‡ÊÙ. ...‚.3
‹≈U¬≈UŸÈ¢ „Ufl ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ¿U, ¬˝àÿˇÊ ŒÁ⁄U‡ÊŸ ŒË¡ ⁄U,
œÈ◊Ê«U  œË¡È¢  Ÿ„UË¥  ‚ÊÁ„U’,  ¬≈U  ¬«KÊ¢  ¬ÁÃ¡, ...‚.4
üÊË ‡Ê¢πE⁄U ◊¢«UáÊ ‚Ê„U’, ÁflŸÃ«UË •flœÊ⁄UÙ ⁄U,
∑§„U “Á¡Ÿ„U·¸” ◊ÿÊ ∑§⁄UË ◊È¡Ÿ, ÷fl‚UÊª⁄UÕË ÃÊ⁄UÙ. ...‚.5

54 ∑§Ùÿ‹ ≈U„ÈU∑§Ë ⁄U„UË ◊œÈ’Ÿ ◊¥..... (10)

ŸÊª ÁŸ∑§Ê‹Ê ∑§Êc∆ U Áø⁄ U Ê∑§⁄ U ,
ŸÊª∑§Ù ‚È⁄U¬ÁÃ ∑§ËÿÙ ∞∑§ Á¿UŸ◊ ¥. (2)...¬ÊE¸.4
‚¢ÿ◊ ‹ß¸ ¬ ˝÷ È Áflø⁄UflÊ ‹ÊÇÿÊ ¢ ,
‚ ¢ÿ◊  ¥  ÷Ë ¥¡ ªÿÙ ∞∑§ ⁄ ¢ Uª◊  ¢ .  (2)...¬ÊE¸ .5
‚◊ÃÁ‡Êπ⁄U ¬ ˝÷ È ◊ÙˇÊ  Á‚œÊ√ÿÊ,
¬ÊE ¸¡Ë∑§Ù ◊Á„ U◊Ê ÃËŸ ÷ÈflŸ◊ ¥ . (2)...¬ÊE¸.6
“©UŒÿ” ⁄ UÃŸ∑§Ë ∞„ U Ë •⁄ U¡ „ Ò U ,
ÁŒ‹ •≈UÄÿÙ ÃÙ⁄UÊ ø⁄UáÊ∑§◊‹ ◊ ¥. (2)...¬ÊE¸.7

∑§Ùÿ‹ ≈ U„ È U∑§Ë ⁄ U„ U Ë ◊œ È’Ÿ◊  ¥ ,
¬ÊE ¸ ‡Ê Ê◊Á›UÿÊ fl‚Ù ◊ ⁄  U  ◊Ÿ◊ ¥ ,
fl‚Ù ◊⁄  U ◊Ÿ◊ ¥, fl‚Ù ◊⁄  U ÁŒ‹◊ ¥
¬ÊE ¸ ‡ÊÊ◊›UËÿÊ fl‚Ù ◊ ⁄  U  ◊Ÿ◊ ¥ . (2)...¬ÊE¸.1

∑§Ê‡ÊË Œ ‡ Ê flÊ⁄ U Êá Ê‚Ë Ÿª⁄ U Ë ,
¡Ÿ◊ ‹ËÿÙ ¬ ˝÷ È ˇÊÁòÊÿ ∑ È §›U◊  ¥ . (2)...¬ÊE¸.2

’Ê›U¬áÊÊ◊Ê ¢  ¬ ˝÷ È •Œ Ô ˜÷ ÍÃ ôÊ ÊŸË,
∑§◊∆U∑§Ù ◊ÊŸ „UáÿÙ ∞∑§ ¬‹◊ ¥ . (2)...¬ÊE¸.3

55 ¡ÿ ! ¡ÿ ! ¡ÿ ! ¬˝÷È..... (11)

¡ÿ ! ¡ÿ ! ¡ÿ ! ¬˝÷È ! ¬Ê‚ Á¡áÊ¢Œ (2).....!
•¢Ã⁄UËˇÊ ¬˝÷È ÁòÊ÷ÈflŸ ÃÊ⁄UáÊ, ÷Áfl∑§ ∑§◊‹ ©UÀ‹Ê‚ ÁŒáÊ¢Œ. ...1
Ã⁄U ø⁄UáÊ ‡Ê⁄UáÊ◊¥ ∑§ËŸÙ, ÃÈ◊ Á’Ÿ ∑È§áÊ ÃÙ«U ÷fl »¢§Œ,
¬⁄U◊ ¬ÈL§· ¬⁄U◊Ê⁄UÕŒ‡ÊË¸, ÃÈ¢ ÁŒÿ ÷Áfl∑§∑È¢§ ¬⁄U◊ÊŸ¢Œ. ...2
ÃÈ¢ ŸÊÿ∑§ ÃÈ¢ Á‡Êfl‚ÈπŒÊÿ∑§, ÃÈ¢ Á„UÃÁø¢Ã∑§ ÃÈ¢ ‚Èπ-∑¢§Œ,
ÃÈ¢ ¡Ÿ⁄¢U¡Ÿ, ÃÈ¢ ÷ÿ-÷¢¡Ÿ, ÃÈ¢ ∑§fl‹-∑§◊‹Ê ªÙÁfl¢Œ. ...3
∑§ÙÁ«U Œfl Á◊‹∑§  ∑§⁄U Ÿ ‡Ê∑§, ∞∑§ •¢ªÈc∆U L§¬ ¬˝ÁÃ¿¢UŒ,
∞‚Ù •ŒÔ˜÷ÍÃ L§¬ ÁÃ„UÊ⁄UÙ, ’⁄U‚Ã ◊ÊŸÈ¢ •◊ÎÃ ∑§Ù ’È¢Œ. ...4.
◊⁄U ◊Ÿ ◊œÈ∑§⁄U∑§ ◊Ù„UŸ, ÃÈ◊ „UÙ Áfl◊‹ ‚Œ‹ •⁄UÁfl¢Œ,
ŸÿŸ ø∑§Ù⁄U Áfl‹Ê‚ ∑§⁄UÃ „ÒU, ŒπÃ ÃÈ◊ ◊Èπ ¬ÍŸ◊ø¢Œ. ...5.
ŒÍ⁄U ¡Êfl ¬˝÷È ! ÃÈ◊ ŒÁ⁄U‚Ÿ‚, ŒÈ—π ŒÙ„Uª ŒÊÁ⁄º˝ •ÉÊŒ¢Œ,
flÊø∑§ ¡‚ ∑§„U ‚„U‚ »§‹Ã ÃÈ◊, ¡ ’Ù‹ ÃÈ◊ ªÈáÊ ∑§ flÎ¢Œ. ...6.

‚îÊŸ ŸÿŸ-‚ÈœÊ⁄U‚-•¢¡Ÿ, ŒÈ⁄U¡Ÿ ⁄UÁfl ÷⁄UŸË,
ÃÈ¡ ◊Í⁄UÁÃ ŸË⁄Uπ ‚Ù ¬Êfl, ‚Èπ “¡‚” ‹Ë‹ œŸË. ..•.6

56 ¬ÊE¸Á¡áÊ¢ŒÊ flÊ◊Ê¡Ë Ÿ¢ŒÊ..... (12)
¬ÊE¸ Á¡áÊ¢ŒÊ flÊ◊Ê¡Ë Ÿ¢ŒÊ, ÃÈ◊ ¬⁄U flÊ⁄UË ¡Ê©¢U ’Ù‹ ’Ù‹ ⁄U,

„UÊ¢ ⁄U ! Œ⁄UflÊ¡Ê Ã⁄UÊ πÙ‹ πÙ‹ ⁄U.
ŒÍ⁄U ŒÍ⁄U ‚ ‹¢’Ë ‚»§⁄U‚, „U◊ ŒÁ⁄U‚Ÿ •Êÿ Œı«U Œı«U ⁄U, ...„UÊ¢ !
¬Í¡Ê ∑§L¢§ªÊ œÍ¬ œL¢§ªÊ, »È§‹ ø…UÊ©¢UªÊ ◊Ù‹ ◊Ù‹  ⁄U, ...„UÊ¢ !
ÃÈ¢ ◊⁄UÊ ∆UÊ∑§⁄U ◊¥ Ã⁄UÊ øÊ∑§⁄U, ∞∑§ ’Ê⁄U ◊È¡‚ ’Ù‹ ’Ù‹ ⁄U, ...„UÊ¢ !
üÊË ‡Ê¢πE⁄U ‚È¢Œ⁄U ◊È⁄UÃ, ◊Èπ«È¢U Ã ¤ÊÊ∑§◊ ¤ÊÙ‹ ¤ÊÙ‹  ⁄U, ...„UÊ¢ !
L§¬ Áfl’ÈœŸÙ “◊Ù„UŸ” ¬÷áÊ, ⁄¢Uª ‹ÊÇÿÙ ÁøûÊ øÙ‹ øÙ‹  ⁄U, ...„UÊ¢ !

57 •ÁπÿÊ¢ „U⁄UπáÊ ‹ÊªË..... (13)

üÊË ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ÷ªflÊŸŸÊ SÃflŸÙ  6

58 ŒËŸ ŒÈ—πËÿÊŸÙ ÃÈ¢ ¿U ’‹Ë... (1)

•ÁπÿÊ¢ „U⁄UπáÊ ‹ÊªË, „U◊Ê⁄UË •πËÿÊ¢ „U⁄UπáÊ ‹ÊªË.
Œ‡Ê¸Ÿ ŒπÃ ¬ÊE¸ Á¡áÊ¢Œ ∑§Ù, ÷ÊÇÿ Œ‡ÊÊ •’ ¡ÊªË. ...H 1H
•∑§‹ •L§¬Ë •Ù⁄U •ÁflŸÊ‡ÊË, ¡ª◊¥ ÃÈ¢„UË ÁŸ⁄UÊªË. ...H 2H
‚È⁄UÃ ‚È¢Œ⁄U •øÁ⁄U¡ ∞„UË, ¡ª ¡ŸŸ ∑§⁄U ⁄UÊªË. ...H 3H
‡Ê⁄UáÊÊªÃ ¬˝÷È ! ÃÈ¡ ¬Œ ¬¢∑§¡, ‚flŸÊ ◊È¡ ◊ÁÃ ¡ÊªË. ...H 4H
‹Ë‹Ê ‹„U⁄U Œ ÁŸ¡ ¬ŒflË, ÃÈ◊ ‚◊∑§Ù Ÿ„UË¥ àÿÊªË. ...H 5H
flÊ◊ÊŸ¢ŒŸ ø¢ŒŸŸË ¬⁄ U, ‡ÊËÃ‹ ÃÈ ¢ ‚ı÷ÊªË. ...H 6H
ôÊÊŸÁfl◊‹ ¬˝÷È äÿÊŸ œ⁄UÃÊ¢, ÷fl ÷ÿ ÷Êfl∆U ÷Ê¢ªË. ...H 7H

ŒËŸ ŒÈ—πËÿÊŸÙ ÃÈ ¢ ¿ U ’‹Ë, ÃÈ ¢ ¿ U ÃÊ⁄UáÊ„UÊ⁄U,
....ÃÊ⁄UÊ ◊Á„U◊ÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U (2)

⁄ UÊ¡¬Ê≈ UŸ  flÒ÷fl ¿UÙ«UË, ¿UÙ«UË ŒËœÙ ‚¢‚Ê⁄U,
...ÃÊ⁄UÊ ◊Á„U◊ÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U (2) 1.

ø¢«U∑§Ù‡ÊËÿÙ «U‚ËÿÙ ÖÿÊ⁄U, ŒÍœŸË œÊ⁄UÊ ¬ªÕË ŸË∑§›U,
Áfl·Ÿ ’Œ‹ ŒÍœ ¡Ùß¸Ÿ, ø¢«U∑§Ù‡ÊËÿÙ •Ê√ÿÙ ‡Ê⁄UáÊ,
ø¢«U∑§Ù‡ÊËÿÊŸ Ã  ¥ ÃÊ⁄ UË, ∑§ËœÙ ÉÊáÊÙ ©U¬∑§Ê⁄ U.

...ÃÊ⁄UÊ ◊Á„U◊ÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U (2) 2.
∑§ÊŸ◊Ê¢ πË‹Ê ∆UÙÄÿÊ ÖÿÊ⁄U, Õß¸ flŒŸÊ ¬˝÷ÈŸ ÷Ê⁄U,
ÃÙÿ ¬˝÷È¡Ë ‡ÊÊ¢Ã ÁfløÊ⁄U, ªÙflÊ›UŸÙ Ÿ„UË¥ flÊ¢∑§ ‹ªÊ⁄U,
ˇÊ◊Ê •Ê¬ËŸ  ¥  Ã  ¥  ¡ËflÙŸ , ÃÊ⁄ U Ë ŒËœÙ ‚¢‚Ê⁄ U ,

...ÃÊ⁄UÊ ◊Á„U◊ÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U (2) 3.
◊„UÊflË⁄U ◊„UÊflË⁄U ªıÃ◊ ¬È∑§Ê⁄U, •Ê¢πÕË •Ê¢‚ÈŸË œÊ⁄U fl„UÊfl,
ÄÿÊ¢ ªÿÊ ∞∑§‹Ê ¿UÙ«UË ◊È¡Ÿ, „Ufl ŸÕË ∑§Ùß¸ ¡ª◊Ê¢ ◊Ê⁄U,
¬pÊÃÊ¬ ∑§⁄ UÃÊ ¢  ∑§⁄ UÃÊ ¢ ,  © U¬ãÿ È ¢  ∑  §fl‹ôÊÊŸ.

...ÃÊ⁄UÊ ◊Á„U◊ÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U (2) 4.
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ÁŸŒ¢Ê ∑§⁄UŸÊ⁄U ¬⁄U ∑˝§Ùœ Ÿ ∑§⁄U¡Ù, ◊ÊŸ¡Ù ÁŸ¢Œ∑§ Ã◊Ê⁄UÊ ¬Ê¬ œÈfl ¿.

ß¸ë¿UÊ•Ù (∑§Ê◊ŸÊ•Ù) •Ù¿UË ∑§⁄UÙ, ŒÈ—π •Ê¬Ù•Ê¬ •Ù¿ÈU Õß¸ ¡‡Ê.¡áÊ ◊ŸŸ ¡ËàÿÈ¢, ÃáÊ... ‚fl¸ ß¢Áº˝ÿÙŸ ¡ËÃË.

•Ê¬áÊÈ¢ •‡ÊÈ÷ ◊Ÿ ∞ “Ÿ⁄U∑§” ¿U •Ÿ ‡ÊÈ÷ ◊Ÿ ∞ “Sflª¸” ¿U.
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59  Á‚hÊ⁄UÕŸÊ ⁄U Ÿ¢ŒŸ ÁflŸflÈ¢..... (2)

“ôÊÊŸÁfl◊‹” ªÈL§ flÿáÊ •Ê¡, ªÈáÊ Ã◊Ê⁄UÊ ªÊflÊ ∑§Ê¡,
Õß¸ ‚È∑§ÊŸË ÃÈ¢ ¬˝÷È •Êfl, ÷fl¡‹ ŸÒÿÊ ¬Ê⁄U Ã⁄UÊfl,
•⁄U¡ •◊Ê⁄UË ÁŒ‹◊Ê¢ œÊ⁄UË, ∑§⁄UË∞ fl¢ŒŸ flÊ⁄¢UflÊ⁄U

...ÃÊ⁄UÊ ◊Á„U◊ÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U (2) 5.

Á‚hÊ⁄UÕŸÊ ⁄U Ÿ¢ŒŸ ÁflŸflÈ¢, ÁflŸÃ«UË •flœÊ⁄U,
÷fl◊¢«U¬◊Ê¢ ⁄U ŸÊ≈U∑§ ŸÊøËÿÙ, „Ufl ◊È¡ ŒÊŸ Œfl⁄UÊfl,

„Ufl ◊È¡ ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄U. ...Á‚hÊ.1
òÊáÊ ⁄UÃŸ ◊È¡ •Ê¬Ù ÃÊÃ¡Ë, ¡◊ ŸÊfl ⁄U ‚¢ÃÊ¬,
ŒÊŸ ÁŒÿ¢ÃÊ ⁄U ¬˝÷È ∑§Ù‚⁄U ∑§Ë‚Ë ! •Ê¬Ù ¬ŒflË ⁄U •Ê¬.   ...Á‚hÊ.2
ø⁄UáÊ •¢ªÈ∆U ⁄U ◊L§ ∑¢§¬ÊflËÿÙ, ◊Ù«KÊ¢ ‚È⁄UŸÊ¢ ⁄U ◊ÊŸ,
•c≈U∑§◊¸ŸÊ ⁄U ¤ÊÉÊ«UÊ ¡ËÃflÊ, ŒËœÊ¢ fl⁄U‚Ë ⁄U ŒÊŸ.  ...Á‚hÊ.3
‡ÊÊ‚ŸŸÊÿ∑§ Á‡Êfl‚ÈπŒÊÿ∑§, ÁòÊ‡Ê‹Ê ∑È§π ⁄ÃŸ,
Á‚hÊ⁄UÕŸÙ ⁄U fl¢‡Ê ŒË¬ÊflËÿÙ, ¬˝÷È¡Ë Ã◊ œãÿ œãÿ.  ...Á‚hÊ.4
flÊø∑§ ‡Êπ⁄U ∑§ËÌÃÁfl¡ÿ ªÈL§, ¬Ê◊Ë ÃÊ‚ ¬‚Êÿ,
œ◊¸ÃáÊÊ ∞„U Á¡Ÿ øÊ	flË‚◊Ê, “ÁflŸÿÁfl¡ÿ”   ªÈáÊ ªÊÿ .  ...Á‚hÊ.5

60  ÁªL§•Ê ⁄U ªÈáÊ ÃÈ◊ ÃáÊÊ¢..... (3)
ÁªL§•Ê ⁄U ªÈáÊ ÃÈ◊ ÃáÊÊ¢, üÊË flœ¸◊ÊŸ Á¡Ÿ⁄UÊÿÊ ⁄U,
‚ÈáÊÃÊ¢ üÊfláÊ •◊Ë ¤Ê⁄U, ê„UÊ⁄UË ÁŸ◊¸›U ÕÊ∞ ∑§ÊÿÊ ⁄U. ...Áª.1

ÃÈ◊ ªÈáÊ ªáÊ ª¢ªÊ¡›U, „È¢U ¤ÊË‹ËŸ ÁŸ◊¸›U ÕÊ©¢U ⁄U,
•fl⁄U Ÿ œ¢œÙ •ÊŒL¢§, ÁŸ‡ÊÁŒŸ ÃÙ⁄UÊ ªÈáÊ ªÊ©¢U ⁄U. ...Áª.2
¤ÊËÀÿÊ ¡ ª¢ªÊ¡‹, Ã Á¿UÀ‹⁄U ¡‹ ŸÁfl ¬‚ ⁄U,
¡ ◊Ê‹ÃË »Í§‹ ◊Ù„UËÿÊ, Ã ’Êfl›U ¡ß¸ ŸÁfl ’‚ ⁄U. ...Áª.3
∞◊ •◊ ÃÈ◊ ªÈáÊ ªÙ∆U‡ÊÈ¢, ⁄¢Uª ⁄UÊëÿÊ Ÿ fl›UË ◊ÊëÿÊ ⁄U,
Ã ∑§◊ ¬⁄U‚È⁄U •ÊŒ⁄U ¡, ¬⁄UŸÊ⁄UË fl‡Ê ⁄UÊëÿÊ ⁄U. ...Áª.4
ÃÈ¢ ªÁÃ ÃÈ¢ ◊ÁÃ •Ê‡Ê⁄UÙ ÃÈ¢, •Ê‹¢’Ÿ ◊È¡ åÿÊ⁄UÙ ⁄U,
flÊø∑§ “ÿ‡Ê” ∑§„U ◊Ê„U⁄U ÃÈ¢, ¡Ëfl ¡ËflŸ •ÊœÊ⁄UÙ ⁄U. ...Áª.5

61  L§«UË Ÿ ⁄U…UËÿÊ›Ë ⁄¥U.....(4)
L§«UË Ÿ ⁄U…UËÿÊ›UË ⁄U, flË⁄U ÃÊ⁄UË Œ‡ÊŸÊ ⁄U,
∞ ÃÙ ÷‹Ë ÿÙ¡Ÿ◊Ê ¢  ‚ ¢÷›U Êÿ,

‚◊Á∑§Ã ’Ë¡ •Ê⁄UÙ¬áÊ ÕÊÿ. ...L§«UË0..1
·≈UỖ ◊Á„UŸÊŸË ⁄U ÷Íπ Ã⁄U‚ ‡Ê◊ ⁄U, ‚Ê∑§⁄U º˝ÊˇÊ Ã „UÊ⁄UË ¡Êÿ,

∑È§◊ÁÃ ¡ŸŸÊ ◊Œ ◊Ù«UÊÿ. ...L§«UË0..2
øÊ⁄U ÁŸˇÊ¬ ⁄U ‚ÊÃ Ÿÿ ∑§⁄UË ⁄U, ◊Ê¢Á„U ÷‹Ë ‚åÔÃ÷¢ªË ÁflÅÿÊÃ,

ÁŸ¡ ÁŸ¡ ÷Ê·Ê∞ ‚◊¡Êÿ. ...L§«UË0..3
¬˝÷È¡ËŸ äÿÊÃÊ ⁄U Á‡Êfl¬ŒflË ‹„U ⁄U, •ÊÃ◊ ́ §ÁhŸÙ ÷ÙÄÃÊ ÕÊÿ,

ôÊÊŸ◊Ê¢ ‹Ù∑§Ê‹Ù∑§ ‚◊Êÿ. ...L§«UË0..4
¬˝÷È¡Ë ‚⁄UËπÊ ⁄U Œ‡Ê∑§ ∑§Ù Ÿ „UË¥ ⁄U, ∞◊ ‚„ÈU Á¡Ÿ ©UûÊ◊ ªÈáÊ ªÊÿ,

¬˝÷È¬Œ “¬k” Ÿ ÁŸàÿ ÁŸàÿ äÿÊÿ. ...L§«UË0..5

62 flË⁄U¡Ë ‚ÈáÊÙ ∞∑§ ÁflŸ¢ÃË ◊Ù⁄UË..... (5)

flË⁄U¡Ë ‚ÈáÊÙ ∞∑§ ÁflŸ¢ÃË ◊Ù⁄UË, flÊÃ ÁfløÊ⁄UÙ ÃÈ◊ œáÊË ⁄U,
flË⁄U ◊Ÿ ÃÊ⁄UÙ, ◊„UÊflË⁄U ◊Ÿ ÃÊ⁄UÙ, ÷fl¡‹ ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄UÙ Ÿ. ...flË⁄U.
¬Á⁄U÷˝◊áÊ ◊¥ •Ÿ¢ÃÊ ⁄U ∑§ËœÊ¢, „U¡È∞ Ÿ •Ê√ÿÙ ¿U«U‹Ù ⁄U,
ÃÈ◊ ÃÙ ÕÿÊ ¬˝÷È Á‚h ÁŸ⁄¢U¡Ÿ, •◊ ÃÙ •Ÿ¢ÃÊ ÷fl ¬ÊêÿÊ ⁄U. ...flË⁄U.
Ã◊ •◊ flÊ⁄U •Ÿ¢ÃË fl›UÊ, ⁄U◊Ë•Ê ‚¢‚Ê⁄UË¬áÊ ⁄ U,
Ã„U ¬˝ËÃ ¡Ù ¬È⁄UáÊ ¬Ê›UÙ,  ÃÙ  „U◊Ÿ  ÃÈ◊  ‚◊  ∑§⁄UÙ  ⁄U. ...flË⁄U.
ÃÈ◊ ‚◊ „U◊Ÿ ÿÙÇÿ Ÿ ¡ÊáÊÙ, ÃÙ ∑§Ê¢ß¸ ÕÙ«È¢U ŒË¡Ë∞ ⁄U,
÷flÙ÷fl ÃÈ◊ ø⁄UáÊÙŸË ‚flÊ,  ¬Ê◊Ë  •◊  ÉÊáÊÈ¢  ⁄UË¤ÊË∞  ⁄U. ...flË⁄U.
ßZº˝¡Ê›UËÿÙ ∑§„UÃÙ ⁄U •Ê√ÿÙ, ªáÊœ⁄U ¬Œ Ã„UŸ ŒËÿÙ ⁄U,
•¡È¸Ÿ◊Ê›UË ¡ ÉÊÙ⁄U ¬Ê¬Ë,  Ã„UŸ  Á¡Ÿ  Ã◊  ©UhÿÙ¸  ⁄U. ...flË⁄U.
ø¢ŒŸ’Ê›UÊ∞ •«UŒŸÊ ’Ê∑È§›UÊ, ¬Á«U‹ÊèÿÊ Ã◊Ÿ ¬˝÷È ⁄U,
Ã„UŸ ‚Ê„ÍUáÊË ‚ÊøË ⁄U ∑§ËœË,  Á‡ÊflflœÍ  ‚ÊÕ  ÷›UflË  ⁄U. ...flË⁄U.
ø⁄UáÊ ø¢«U∑§ı‡ÊËÿÙ «U‚ËÿÙ, ∑§À¬ •Ê∆U◊ Ã ªÿÙ ⁄U,
ªÈáÊ ÃÙ Ã◊Ê⁄UÊ ¬˝÷È ◊ÈπÕË ‚ÈáÊËŸ, •ÊflË ÃÈ◊ ‚ãÔ◊Èπ ⁄UsÔÙ ⁄U. ...flË⁄U.
ÁŸ⁄¢U¡Ÿ ¬˝÷È ŸÊ◊ œ⁄UÊflÙ, ÃÙ ‚„ÈUŸ ‚⁄UËπÊ ªáÊÙ ⁄U,
÷Œ÷Êfl ¬˝÷È ! ŒÍ⁄U ∑§⁄UËŸ,  ◊È¡‡ÊÈ¢  ⁄U◊Ù  •∑§◊∑§‡ÊÈ¢ ⁄U. ...flË⁄U.
◊Ù«UÊ fl„U‹Ê ÃÈ◊ „UË ¡ ÃÊ⁄U∑§, „Ufl Áfl‹¢’ ‡ÊÊ ∑§Ê⁄UáÊ ⁄U,
“ôÊÊŸ” ÃáÊÊ¢ ÷flŸÊ¢ ¬Ê¬ Á◊≈UÊflÙ, flÊ⁄UË ¡Ê©¢U flË⁄U ÃÙ⁄UÊ flÊ⁄UáÊ ⁄U....flË⁄U.

63 ø©U◊Ê‚Ë ¬Ê⁄UáÊÈ¢ •Êfl..... (6)

ø©U◊Ê‚Ë ¬Ê⁄UáÊÈ¢ •Êfl, ∑§⁄UË ÁflŸÃË ÁŸ¡ ÉÊ⁄U ¡Êfl,
Á¬˝ÿÊ ¬ÈòÊŸ flÊÃ ¡áÊÊfl, ¬≈U∑È§‹ ¡⁄UË ¬Õ⁄UÊfl ⁄U.
◊„UÊflË⁄U ¬˝÷È ÉÊ⁄U •Êfl, ¡Ë⁄UáÊ ‡Ê∆U¡Ë ÷ÊflŸÊ ÷Êfl ⁄U. ...◊„UÊ.1
©U÷Ë ‡Ê⁄UË∞ ¡›U ¿¢U≈U∑§Êfl, ¡Êß¸ ∑§Ã∑§Ë »Í§‹ Á’¿UÊfl,
ÁŸ¡ ÉÊ⁄U ÃÙ⁄UáÊ ’¢œÊfl, ◊flÊ Á◊∆UÊß¸ ÕÊ›U ÷⁄UÊfl ⁄U. ...◊„UÊ.2
•Á⁄U„UÊŸ ŒÊŸ ¡ ŒË¡, ŒÃÊ¢ ¡ ŒπËŸ ⁄UË¤Ê,
·≈UỖ◊Ê‚Ë ⁄UÙª „U⁄UË¡, ‚Ë¤Ê ŒÊÿ∑§ ÷fl òÊË¡ ⁄U. ...◊„UÊ.3
Á¡Ÿfl⁄UŸË ‚ãÔ◊Èπ ¡Ê©¢U, ◊È¡ ◊¢ÁŒ⁄UËÿ ¬œ⁄UÊflÈ¢,
¬Ê⁄UáÊÈ¢ ÷‹Ë ÷ÊÃ ∑§⁄UÊflÈ¢, ¡ÈªÃ Á¡Ÿ¬Í¡Ê ⁄UøÊflÈ¢ ⁄U. ...◊„UÊ.4
¬¿UË ¬˝÷ÈŸ flÙ›UÊflÊ ¡ß¸‡ÊÈ¢, ∑§⁄U ¡Ù«UËŸ ‚ãÔ◊Èπ ⁄U„UË‡ÊÈ¢,
Ÿ◊Ë fl¢ŒËŸ ¬ÊflŸ Õß¸‡ÊÈ¢, Áfl⁄UÁÃ •ÁÃ ⁄¢Uª fl⁄U‡ÊÈ¢ ⁄U. ...◊„UÊ.5
ŒÿÊ ŒÊŸ ˇÊ◊Ê ‡ÊË‹ œ⁄U‡ÊÈ¢, ©U¬Œ‡Ê ‚îÊŸŸ ∑§⁄U‡ÊÈ¢,
‚àÿ ôÊÊŸŒ‡ÊÊ •ŸÈ‚⁄U‡ÊÈ¢, •ŸÈ∑¢§¬Ê ‹ˇÊáÊ fl⁄U‡ÊÈ¢  ⁄U. ...◊„UÊ.6
∞◊ ¡Ë⁄UáÊ ‡Ê∆U flŒ¢ÃÊ, ¬Á⁄UáÊÊ◊ŸË œÊ⁄U ø…¢UÃÊ,
üÊÊfl∑§ŸË ‚Ë◊Ê ∆U⁄¢UÃÊ, ŒflŒÈ¢ŒÈÁ÷ ŸÊŒ ‚ÈáÊ¢ÃÊ ⁄U. ...◊„UÊ.7
∑§⁄UË •ÊÿÈ ¬Í⁄UáÊ ‡ÊÈ÷ ÷Êfl, ‚È⁄U‹Ù∑§ •ëÿÈÃ ¡Êfl,
‚ÊÃÊflŒŸËÿ ‚Èπ ¬Êfl, “‡ÊÈ÷flË⁄U” fløŸ ⁄U‚ ªÊfl ⁄U. ...◊„UÊ.8



üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊Ë ÷ªflÊŸŸÊ SÃflŸÙ  5

64 ‚ÈáÊÙ ø¢ŒÊ¡Ë..... (1)
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ŒÈÁŸÿÊŸ Ã◊Ê⁄UË ’ŸÊflflÊ ∑§⁄UÃÊ¢, Ã◊ ¡ ŒÈÁŸÿÊŸÊ¢ ’ŸË ¡Êfl Ÿ !

ªÈáÊË ©U¬⁄UŸÊ “•ÊŒ⁄U” flª⁄UŸÙ •Ê¬áÊÙ, ªÈáÊŸÙ “•ÊŒ⁄U” ÷˝Ê◊∑§ „UÙß¸ ‡Ê∑§ ¿U.‚¢‚Ê⁄UË ¡ËflŸ ∞≈U‹ •ÊÁœ √ÿÊÁœ •Ÿ ©U¬ÊÁœŸË •ÊªÙŸÈ¢ ¡ËflŸ.

•Ê¬áÊ œ◊¸Ÿ fl»§ÊŒÊ⁄U ’ŸË∞, ÃÙ ¡ªÃ •Ê¬áÊË fl»§ÊŒÊ⁄UË ⁄UÊπ.
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‚ÈáÊÙ ø¢ŒÊ¡Ë, ‚Ë◊¢œ⁄U ¬⁄U◊ÊÃ◊ ¬Ê‚ ¡Ê¡Ù,
◊È¡ ÁflŸÃ«UË, ¬˝◊ œ⁄UËŸ ∞áÊË ¬⁄U ÃÈ◊ ‚¢÷›UÊfl¡Ù,
¡ òÊáÊ ÷ÈflŸŸÙ ŸÊÿ∑§ ¿U, ¡‚ øÙ‚∆U ß¸ãº˝ ¬Êÿ∑§ ¿U,
ô Ê ÊŸ   ŒÁ⁄ U‚áÊ   ¡ „ UŸ     ˇÊ Êÿ∑§   ¿  U . . . .‚ ÈáÊÙ.1
¡ŸË ∑¢§øŸfl⁄UáÊË ∑§ÊÿÊ ¿U, ¡‚ œÙ⁄UË ‹¢¿UŸ ¬ÊÿÊ ¿U,
¬ È ¢« U ⁄ U Ë ÁªáÊË  Ÿª⁄ U ËŸÙ  ⁄ U ÊÿÊ  ¿  U . . . .‚ ÈáÊÙ .2
’Ê⁄U ¬·¸ŒÊ◊Ê¢Á„U Á’⁄UÊ¡ ¿U, ¡‚ øÙòÊË‚ •ÁÃ‡Êÿ ¿UÊ¡ ¿U,
ª Èá Ê ¬Ê ¢ ò Ê Ë‡Ê flÊáÊË∞ ªÊ¡  ¿  U . . . .‚ ÈáÊÙ .3
÷Áfl¡ŸŸ ¡ ¬Á«U’Ù„U ¿U, ÃÈ◊ •Áœ∑§ ‡ÊËÃ‹ ªÈáÊ ‚Ù„U ¿U,
L §¬ Œ πË ÷Áfl¡Ÿ ◊Ù„  U  ¿  U . . . .‚ ÈáÊÙ .4
ÃÈ◊ ‚flÊ ∑§⁄UflÊ ⁄U‚ËÿÙ ¿È¢U, ¬áÊ ÷⁄UÃ◊Ê¢ ŒÍ⁄U fl‚ËÿÙ ¿È¢U,
◊„ U Ê◊Ù„ U⁄ U Êÿ ∑§⁄ U  »§‚ËÿÙ ¿ È ¢ U . . . .‚ ÈáÊÙ .5
¬áÊ ‚ÊÁ„U’ ÁøûÊ◊Ê¢ œ⁄UËÿÙ ¿U, ÃÈ◊ •ÊáÊÊπ«Uª ∑§⁄U ª˝„UËÿÙ ¿U,
¬áÊ ∑§Ê ¢ß ¸∑§ ◊ È¡ÕË « U⁄ U ËÿÙ ¿  U . . . .‚ ÈáÊÙ .6
Á¡Ÿ ©UûÊ◊ ¬Í¢∆U „Ufl ¬Í⁄UÙ, ∑§„U “¬kÁfl¡ÿ” ÕÊ©¢U ‡ÊÍ⁄UÙ,
ÃÙ flÊœ  ◊ È¡ ◊Ÿ •ÁÃ Ÿ Í⁄ U Ù . . . .‚ ÈáÊÙ.7

65 üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U ‚ÊÁ„U’Ê „È¢U ∑§◊ •ÊflÈ¢..... (2)

üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U ‚ÊÁ„U’Ê, „È¢U ∑§◊ •ÊflÈ¢ ÃÈ◊ ¬Ê‚,
ÃÈ◊ flìÊ •¢Ã⁄U ÉÊáÊÈ¢, ◊Ÿ ◊›UflÊŸË ÉÊáÊË „UÙ¥‡Ê.

...„È¢U ÃÙ ÷⁄UÃŸ ¿U«U. 1.
„È¢U ÃÙ ÷⁄UÃŸ ¿U«U‹ ∑§Ê¢ß¸, ¬˝÷È¡Ë ÁflŒ„U ◊Ù¤ÊÊ⁄U,
«È¢Uª⁄U flìÊ ŒÁ⁄UÿÊ ÉÊáÊÊ¢ ∑§Ê¢ß¸, ∑§Ù‡Ê◊Ê¢ ∑§Ù‡Ê „U¡Ê⁄U. ...„È¢U.2
¬˝÷È Œ‡ÊŸÊ ŒÃÊ „U‡Ê ∑§Ê¢ß¸, ‚Ê¢÷›U àÿÊ¢ŸÊ ‹Ù∑§,
œãÿ Ã ªÊ◊-Ÿª⁄U ¬È⁄UË Á¡„UÊ¢, fl‚ ¿U ¬Èáÿfl¢Ã ‹Ù∑§. ...„È¢U.3
œãÿ Ã üÊÊfl∑§ üÊÊÁfl∑§Ê ¡, ŸË⁄Uπ ÃÈ◊ ◊Èπ ø¢Œ,
¬áÊ ∞ ◊ŸÙ⁄UÕ •◊ ÃáÊÊ¢, ÄÿÊ⁄U »§›U‡Ê ÷ÊÇÿ •◊¢Œ. ...„È¢U.4
flÃË¸∞ flÊÃÊ¸ ¡È•Ù ∑§Ê¢ß¸, ¡Ù·Ë∞ ◊Ê¢«KÊ ‹ªŸ,
ÄÿÊ⁄U ‚Ë◊¢œ⁄U ÷≈U‡ÊÈ¢,  ◊Ÿ  ‹ÊªË  ∞„U  ‹ªŸ. ...„È¢U.5
¬áÊ ∑§Ùß¸ ¡Ù·Ë ŸÁ„U ∞„UflÙ, ¡ ÷Ê¢¡ ◊ŸŸË ÷˝ÊãÃ,
•ŸÈ÷fl  Á◊òÊ  ∑Î§¬Ê  ∑§⁄U,  ÃÈ◊  ø⁄UáÊÃáÊ  ∞∑§Ê¢Ã. ...„È¢U.6
flËÃ⁄UÊª ÷Êfl ‚„UË ÃÈ◊, flÃÙ ¸ ¿UÙ ¡ªŸÊÕ
◊¥  ¡ÊáÿÈ¢  ÃÈ◊  ∑§„UáÊÕË,  ÕÿÙ  SflÊ◊Ë  „È¢U  ‚ŸÊÕ. ...„È¢U.7
¬Èc∑§‹ÊflÃË Áfl¡ÿ fl‚Ù ∑§Ê¢ß¸, Ÿÿ⁄UË ¬È¢«U⁄UËÁªáÊË ‚Ê⁄U,
‚àÿ∑§Ë  Ÿ¢ŒŸ  fl¢ŒŸÊ,  •flœÊ⁄UÙ  ªÈáÊŸÊ  œÊ◊. ...„È¢U.8

üÊÿÊ¢‚ ŸÎ¬∑È§‹ ø¢Œ‹Ù ∑§Ê¢ß¸, L§ÁÄ◊áÊË ⁄UÊáÊËŸÙ ∑¢§Ã,
flÊø∑§ “⁄UÊ◊Áfl¡ÿ” ∑§„U, ÃÈ◊ äÿÊŸ ◊È¡ ◊Ÿ ÁøûÊ. ...„È¢U.9

66 ÃÊ⁄UË ◊Í⁄UÃË∞ ◊Ÿ ◊Ù±ÿÈ¢ ⁄U..... (3)

ÃÊ⁄UË ◊Í⁄UÁÃ∞ ◊Ÿ ◊Ù±ÿÈ ¢ ⁄  U, ◊ŸŸÊ ◊Ù„UŸËÿÊ,
ÃÊ⁄UË ‚Í⁄UÁÃ∞ ¡ª ‚Ù±ÿÈ ¢ ⁄  U, ¡ªŸÊ ¡ËflŸËÿÊ

ÃÈ◊ ¡ÙÃÊ¢ ‚Áfl ŒÍ⁄U◊ÁÃ Áfl‚⁄UË, ÁŒŸ ⁄UÊÃ«UË ŸÁfl ¡ÊáÊË ⁄U,
¬˝÷È ªÈáÊ ªáÊ ‚Ê¢∑§›U‡ÊÈ¢ ’Ê¢äÿÈ¢, ø¢ø‹ ÁøûÊ«È¢U ÃÊáÊË ⁄U. ...◊Ÿ.1

¬„U‹Ê ÃÙ ∞∑§ ∑§fl›U „U⁄Uπ, „U¡Ê›È¢U Õß¸ „U›UËÿÙ ⁄U,
ªÈáÊ ŒπËŸ L§¬ ◊Ë‹ËÿÙ, •èÿ¢Ã⁄U  ¡ß¸  ÷›UËÿÙ  ⁄U. ...◊Ÿ.2

ÁflÃ⁄UÊª ß¸◊ ¡‚ ÁŸ‚ÈáÊËŸ, ⁄UÊªË ⁄UÊª ∑§⁄ U„U ⁄ U,
•Ê¬ •L§¬Ë ⁄UÊª ÁŸÁ◊ûÊ , ŒÊ‚ •L§¬ œ⁄ U„U ⁄  U. ...◊Ÿ.3

üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U ÃÈ ¢ ¡ª’¢œÈ, ‚È ¢Œ⁄U ÃÊ„U⁄ UË flÊáÊË ⁄  U,
◊¢Œ⁄U ÷Èœ⁄U •Áœ∑§ œË⁄U¡œ⁄U, fl¢Œ Ã œãÿ ¬˝ÊáÊË ⁄U. ...◊Ÿ.4

üÊË üÊÿÊ¢‚ Ÿ⁄ U‚⁄U Ÿ¢ŒŸ, ø¢ŒŸ ‡ÊËÃ‹ flÊáÊË ⁄ U,
‚àÿ∑§Ë ◊ÊÃÊ flÎ·÷ ‹¢¿UŸ ¬˝÷È, “ôÊÊŸÁfl◊‹” ªÈáÊ πÊáÊË ⁄U,  ...◊Ÿ.5

67 ÃÈ◊ ◊„UÊÁflŒ„U ¡ß¸Ÿ..... (4)

ÃÈ◊ ◊„UÊÁflŒ„U ¡ß¸Ÿ, ∑§„U¡Ù øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ  (2), ‚Ë◊¢œ⁄U Ã«UÊ¢ ◊Ù∑§‹,
ÃÈ◊ ÷⁄UÃˇÊòÊŸÊ ŒÈ—π, ∑§„U¡Ù øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ  (2), ‚Ë◊¢œ⁄U Ã«UÊ¢ ◊Ù∑§‹.
•ôÊÊŸÃÊ •„UË¥ ¿UflÊß¸ ªß¸ ¿U, ÃûflÙŸË flÊÃÙ ÷Í‹Êß¸ ªß¸ ¿U,
„UÊ¢ ⁄U ! •flÊ •Êà◊ÊŸÊ¢ ŒÈ—π ◊Ê⁄UÊ, ∑§„U¡Ù øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ (2) ..‚Ë.2
¬ÈŒ˜ª‹ŸÊ ◊Ù„U◊Ê¢ »§‚Êß¸ ªÿÙ ¿È¢U, ∑§◊Ù¸ŸË ¡Ê›U◊Ê¢ ¡∑§«UÊß¸ ªÿÙ ¿È¢U.
„UÊ¢ ⁄U ! ∞flÊ ∑§◊Ù¸ŸÊ ŒÈ—π ◊Ê⁄UÊ, ∑§„U¡Ù øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ (2) ..‚Ë.2
◊ÊL¢§ Ÿ „UÃÈ¢ ÃŸ ◊ÊL¢§ ∑§⁄UË ¡ÊáÿÈ¢, ◊ÊL¢§ „UÃÈ¢ ÃŸ ŸÊ ⁄U Á¬¿UÊáÿÈ¢,
„UÊ¢ ⁄U ! ∞flÊ ◊Íπ¸ÃÊŸÊ ŒÈ—π ◊Ê⁄UÊ, ∑§„U¡Ù øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ (2) ..‚Ë.3
‚Ë◊¢œ⁄U-‚Ë◊¢œ⁄U NUŒÿ◊Ê¢ œ⁄UÃÙ, ¬˝àÿˇÊ ŒÁ⁄U‡ÊŸŸË •Ê‡ÊÊ „È¢U ∑§⁄UÃÙ,
„UÊ¢ ⁄U ! ∞flÊ Áfl¡ÙªŸÊ ŒÈ—π ◊Ê⁄UÊ, ∑§„U¡Ù øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ (2) ..‚Ë.4
‚¢‚Ê⁄UË ‚Èπ ◊Ÿ ∑§Ê⁄U◊È¢ ‹Êª, ¬˝÷ÈÃÈ◊ ÁfláÊ ¡ß¸ ∑§„È¢U ∑§ÙŸË ¬Ê‚,
„UÊ¢ ⁄U ! ∞flÊ “flË⁄UÁfl¡ÿ”ŸÊ ŒÈ—π, ∑§„U¡Ù øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ (2) ..‚Ë.5

68 œãÿ œãÿ ˇÊòÊ..... (5)

œãÿ œãÿ ̌ ÊòÊ ◊„UÊÁflŒ„U¡Ë, œãÿ ¬È¢«U⁄UËÁ∑§áÊË ªÊ◊,
œãÿ ÁÃ„UÊ¢ŸÊ ◊ÊŸflË¡Ë, ÁŸàÿ ™§∆UË ∑§⁄U ⁄U ¬˝áÊÊ◊,
‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊Ë ∑§„UË∞ ⁄U „È¢ U ◊„UÊÁflŒ„U •ÊflË‡Ê,∏
¡ÿfl¢ÃÊ Á¡Ÿfl⁄U ! ∑§„UË∞ ⁄  U „È ¢ U Ã◊Ÿ flÊ ¢ŒË‡Ê. ..‚Ë.1
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ôÊÊŸ ‚¢ª˝„U ∑§⁄UflÊ ◊Ê≈U ŸÕË, ¬áÊ ¬Á⁄UáÊÁÃ ∑§›UflflÊ ◊Ê≈U ¿U.

ˇÊ◊Ê •Ê¬flË ∑§∆UáÊ ¿U •Ÿ •ÕËÿ ∑§¬L¢§ ∑§Ê◊ ¿U ˇÊ◊Ê •Ê¬ËŸ ÷Í‹Ë ¡flÈ¢.¡ÊÁ‹◊ ∑§◊¸ ÖÿÊ⁄U L§∆U ¿U àÿÊ⁄U “ø◊⁄U’¢œË”ŸË ÿ ‡Ê⁄U◊ ∑§ ŒÿÊ ⁄UÊπÃÊ¢ ŸÕË.

ÁŸ◊¸›U ÁøûÊ ∞ ◊„UÊ◊Í‹Ë ◊Í«UË ¿U, ∑§Ùß¸¬áÊ ÷Ùª ÃŸÈ¢ ¡ÃŸ ∑§⁄UflÈ¢ ¡ ⁄UsÔ‰¢
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øÊ¢ŒÁ‹ÿÊ ‚¢Œ‡Ê«UÙ¡Ë, ∑§„U¡Ù ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊,
÷⁄UÃˇÊòÊŸÊ ◊ÊŸflË¡Ë, ÁŸàÿ ™§∆UË ∑§⁄U ⁄U ¬˝áÊÊ◊. ..‚Ë.2

‚◊fl‚⁄UáÊ Œfl ⁄UëÿÈ¢, ÁÃ„UÊ¢ øÙ‚∆U ßZº˝ Ÿ⁄U‡Ê,
‚ÙŸÊÃáÊ Á‚¢„UÊ‚Ÿ ’∆UÊ¢, øÊ◊⁄U ¿UòÊ  œ⁄U‡Ê. ..‚Ë.3

ßZº˝ÊáÊË ∑§Ê…U ª„È¢ U‹Ë¡Ë, ◊ÙÃËŸÊ øÙ∑§ ¬È⁄ U‡Ê,
‹›UË ‹›UË Á‹ÿ ‹È¢¿UáÊÊ¡Ë, Á¡Ÿfl⁄U ÁŒÿ ©U¬Œ‡Ê. ..‚Ë.4

∞„Ufl ‚◊ ◊¥ ‚Ê¢÷˚ÿÈ¢¡Ë, „Ufl ∑§⁄UflÊ ¬ìÊ∑§˜πÊáÊ,
’Ê⁄  U ¬·¸ŒÊ •Êª› U¡Ë, •◊ÎÃflÊáÊË flπÊáÊ. ..‚Ë.5

⁄UÊÿŸ √„UÊ‹Ê ÉÊÙ«U‹Ê¡Ë, fl¬Ê⁄UËŸ √„UÊ‹Ê ¿U ŒÊ◊,
•◊Ÿ √„UÊ‹Ê ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊Ë, ¡◊ ‚ËÃÊŸ üÊË ⁄UÊ◊. ..‚Ë.6

Ÿ„UË¥ ◊Ê¢ªÈ ¬˝÷È ⁄UÊ¡´§Áh¡Ë, Ÿ„UË¥ ◊Ê¢ªÈ ª⁄UÕ ÷¢«UÊ⁄U,
„ È ¢ U ◊Ê ¢ª È ¬˝÷È ∞≈U‹È ¢¡Ë, ÃÈ◊ ¬Ê‚ •flÃÊ⁄U. ..‚Ë.7

Œfl Ÿ ŒËœË ¬Ê¢π«UË¡Ë, ∑§◊ ∑§⁄UË •ÊflÈ¢ „U¡È⁄U !
◊È¡⁄UÙ ◊Ê⁄ UÙ ◊ÊŸ¡Ù¡Ë, ¬ ˝„ U © Uª◊Ã ‚Í⁄ U . ..‚Ë.8

“‚◊ÿ‚È ¢Œ⁄U”ŸË ÁflŸÃË¡Ë, ◊ÊŸ¡Ù flÊ⁄ ¢ UflÊ⁄ U,
’ ∑§⁄U ¡Ù«UË ÁflŸflÈ ¢¡Ë, ÁflŸÃ«UË •flœÊ⁄U. ..‚Ë.9

üÊË ‚Ê◊Êãÿ Á¡Ÿ SÃflŸ   4

69 „UÙ Á¡Ÿ Ã⁄U ø⁄UáÊ ∑§Ë...... (1)

„UÙ Á¡Ÿ Ã⁄U ø⁄UáÊ ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ ª˝„È ¢ U (2)

NUŒÿ∑§◊‹◊¥ äÿÊŸ œ⁄UÃ „È¢U, Á‡Ê⁄U ÃÈ¡ •ÊáÊ fl„È¢U. ...„UÙ.1

ÃÈ¡ ‚◊ πÙ˚ÿÙ Œfl π‹∑§◊¥, ¬ÅÿÙ Ÿ„UË¥ ∑§’„È¢U. ...„UÙ.2

Ã⁄U ªÈáÊ∑§Ë ¡¬È¢ ¡¬◊Ê‹Ê, •„UÌŸ‡Ê ¬Ê¬ Œ„È¢U. ...„UÙ.3

◊⁄U ◊Ÿ∑§Ë ÃÈ◊ ‚’ ¡ÊŸÙ, ÄÿÊ ◊Èπ ’„UÙÃ ∑§„È¢U. ...„UÙ.4

∑§„U “¡‚Áfl¡ÿ” ∑§⁄UÙ àÿÈ¢ ‚ÊÁ„U’, ÖÿÈ¢ ÷flŒÈ—π Ÿ ‹„È¢U. ...„UÙ.5

70  •’Ù‹«UÊ ‡ÊÊŸÊ ‹ËœÊ ¿U ⁄UÊ¡..... (2)

•’Ù‹«UÊ ‡ÊÊŸÊ ‹ËœÊ ¿U ⁄UÊ¡, ¡Ëfl ¡ËflŸ ¬˝÷È ◊Ê„U⁄UÊ,
Ã◊ •◊Ê⁄UÊ •◊ Ã◊Ê⁄UÊ, flÊ‚ ÁŸªÙŒ◊Ê¢ ⁄U„UÃÊ¢. ...•.1

∑§Ê›U •Ÿ¢ÃŸÊ SÔŸ„UË åÿÊ⁄UÊ, ∑§ŒËÿ Ÿ •¢Ã⁄U ∑§⁄UÃÊ¢,
’ÊŒ⁄-SÕÊfl⁄U◊Ê¢ ’©U •Ê¬áÊ, ∑§Ê›U •‚¢Åÿ ÁŸª◊ÃÊ¢.   ...•.2

Áfl∑§‹Áãº̋ÿ◊Ê¢ ∑§Ê›U ‚¢ÅÿÊÃÊ¢, Áfl‚ÿȨ̂ ŸÁfl Áfl‚⁄UÃÊ¢,
Ÿ⁄U∑§SÕÊŸ ⁄UsÔÊ ’©U ‚ÊÕ, ÁÃ„UÊ¢ ¬áÊ ’„ÈU ŒÈ—π ‚„UÃÊ¢. ...•.3

¬⁄U◊ÊœÊ◊Ë ‚ãÔ◊Èπ •Ê¬áÊ, ≈Uª◊ª Ÿ¡⁄U ¡ÙÃÊ¢,
ŒflŸÊ¢ ÷fl◊Ê¢ ∞∑§ Áfl◊ÊŸ, ŒflŸÊ ‚Èπ •ŸÈ÷flÃÊ¢. ...•.4

∞∑§áÊ ¬Ê‚ Œfl ‡ÊƒÿÊ◊Ê¢, Õß¸ Õß¸ ŸÊ≈U∑§ ‚ÈáÊÃÊ¢,
ÁÃ„UÊ¢¬áÊ Ã◊ •Ÿ •◊ ’©U ‚ÊÕ Á¡Ÿ¡ã◊ ◊„UÙà‚fl ∑§⁄UÃÊ¢  ...•.5

ÁÃÿZøªÁÃ◊Ê¢ ‚ÈπŒÈ—π •ŸÈ÷flÃÊ, ÁÃ„UÊ¢ ¬áÊU ‚¢ª ø‹ÃÊ¢
∞∑§ ÁŒŸ Ã◊ •Ÿ •◊ ’© ‚ÊÕ, fl‹«UË fl‹ªËŸ »§⁄UÃÊ¢.  ...•.6

∞∑§ ÁŒŸ ‚◊fl‚⁄UáÊ◊Ê¢ •Ê¬áÊ, Á¡ŸªÈáÊ •◊ÎÃ ¬ËÃÊ¢,
∞∑§ ŒËŸ Ã◊ •Ÿ •◊ ’©U ‚ÊÕ, ª«UË Œ«U ÁŸàÿ ⁄U◊ÃÊ¢.  ...•.7

Ã◊ •Ÿ •◊ ’©U Á‚hSflL§¬Ë, ∞flË ∑§ÕÊ ÁŸàÿ ∑§⁄UÃÊ¢,
∞∑§ ∑È§›U ∞∑§ ªÙòÊ ∞∑§ ∆U∑§ÊáÊ, ∞∑§ ¡ ÕÊ›UË◊Ê¢ ¡◊ÃÊ¢. ...•.8

∞∑§ ÁŒŸ „È¢U ∆UÊ∑§Ù⁄U Ã◊ øÊ∑§⁄U, ‚flÊ ◊Ê„U⁄UË ∑§⁄UÃÊ¢,
•Ê¡ ÃÙ •Ê¬ ÕÿÊ ¡ª ∆UÊ∑§Ù⁄U,  Á‚ÁhflœÍŸÊ¢  ¬ŸÙÃÊ¢. ...•.9

∑§Ê›U •Ÿ¢ÃŸÙ SÔŸ„U Áfl‚Ê⁄UË, ∑§Ê◊ ∑§ËœÊ¢ ◊Ÿª◊ÃÊ,
„Ufl  •¢Ã⁄U  ∑§◊  ∑§ËœÈ¢  ¬˝÷È¡Ë,  øıŒ⁄UÊ¡  ¡ß¸  ⁄U„UÃÊ¢. ...•.10

“ŒË¬Áfl¡ÿ” ∑§Áfl⁄UÊ¡ ¬˝÷È¡Ë, ¡ªÃÊ⁄UáÊ ¡ªŸÃÊ,
ÁŸ¡  ‚fl∑§Ÿ  ÿ‡Ê  ¬Œ  ŒË¡,  •Ÿ¢ÃªÈáÊ  ªÈáÊfl¢ÃÊ. ...•.11

71  Á¡áÊ¢ŒÊ åÿÊ⁄UÊ, ◊ÈÁáÊ¢ŒÊ åÿÊ⁄UÊ. (4)
Á¡áÊ¢ŒÊ åÿÊ⁄UÊ, ◊ÈÁáÊ¢ŒÊ åÿÊ⁄UÊ, ŒπÙ ⁄U Á¡áÊ¢ŒÊ ÷ªflÊŸ,

ŒπÙ ⁄U Á¡áÊ¢ŒÊ åÿÊ⁄UÊ. ...ŒπÙ.1
‚È¢Œ⁄U L§¬ SflL§¬ Á’⁄UÊ¡, SflL§¬ Á’⁄UÊ¡,

¡ªŸÊÿ∑§ ÷ªflÊŸ. ...ŒπÙ.2
Œ⁄U‚ ‚⁄U‚ ÁŸ⁄UÅÿÙ Á¡Ÿ¡Ë∑§Ù. ÁŸ⁄UÅÿÙ Á¡Ÿ¡Ë∑§Ù,

ŒÊÿ∑§ øÃÈ⁄U ‚È¡ÊáÊ. ...ŒπÙ.3
‡ÊÙ∑§ ‚¢ÃÊ¬ Á◊≈KÙ •’ ◊⁄UÙ... Á◊≈KÙ •’ ◊⁄UÙ,

¬ÊÿÙ •Áflø‹ ÷ÊáÊ. ...ŒπÙ.4
‚»§‹ ÷ß¸ ◊⁄UË •Ê¡∑§Ë ÉÊ«UËÿÊ¢, •Ê¡∑§Ë ÉÊ«UËÿÊ¢,

‚»§‹ ÷ÿ ŸÒŸ ¬˝ÊáÊ. ...ŒπÙ.5
ŒÁ⁄U‚áÊ Œπ Á◊≈KÙ ŒÈ—π ◊⁄UÙ... Á◊≈KÙ ŒÈ—π ◊⁄UÙ,

“•ÊŸ¢ŒÉÊŸ”  •flÃÊ⁄U. ...ŒπÙ.6
72  ÄÿÈ¢ ∑§⁄U ÷ÁÄÃ ∑§L¢§ ¬˝÷È Ã⁄UË..... (5)

Äÿ È ¢   ∑§⁄ U   ÷ÁÄÃ  ∑§L ¢ §   ¬ ˝÷ È  Ã  ⁄ U Ë . . . ... ÄÿÈ ¢ .1
∑˝§Ùœ ‹Ù÷ ◊Œ ◊ÊŸ Áfl·ÿ⁄U‚, ¿UÊ¢«UÃ ª‹ Ÿ ◊⁄UË..   ÄÿÈ¢.2
∑§◊¸ ŸøÊfl ÁÃ◊Á„U ŸÊøÃ, ◊ÊÿÊfl‡Ê Ÿ≈U ø⁄UË..  ÄÿÈ¢.3
º˝Ác≈U ⁄UÊª º˝…U ’¢œŸ ’Ê¢äÿÙ, ŸË∑§‚Ÿ Ÿ ‹„UË ‚⁄UË..   ÄÿÈ¢.4
∑§⁄UÃ ¬˝‡Ê¢‚Ê ‚’ Á◊‹ •¬ŸË, ¬⁄UÁŸ¢ŒÊ •Áœ∑§⁄UË..   ÄÿÈ¢.5
∑§„UÃ “◊ÊŸ” Á¡Ÿ ÷Êfl ÷ªÁÃ Á’Ÿ, Á‡ÊflªÁÃ „UÙÃ Ÿ ◊⁄UË..   ÄÿÈ¢.6
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’ÊÃ ’ÊÃ ◊¢ ’◊ ’⁄U‚ÃÊ „ÒU, ¬ÊŸË ◊„¢UªÊ •ı⁄U πÍŸ ‚SÃÊ „ÒU.

ÃÈ◊ •ı⁄UÙ¢ ∑§Ù ÄÿÊ ŒÃ „UÙ ’ÃÊ ŒÙ, ÃÈê„U ÄÿÊ Á◊‹ªÊ ◊¢ ÃÈê„U ’ÃÊ Œ¢ÈªÊ.“‚ÊŒÈ¢” ¡ËflŸ ¡ËflŸÊ⁄UÊ... “‚ÊœÈ” ¡ËflŸ ‚„U¡ÃÊÕË ¡ËflË ‡Ê∑§.

πÊÃ flÄÃ “SflÊŒ” Ÿ„UË¥, πÊŸ ∑§ ’ÊŒ “¬˝◊ÊŒ” Ÿ„UË¥, ÃÙ ¡ËflŸ “’⁄U’ÊŒ” Ÿ„UË¥.
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73  Ã◊ ¬Èáÿ ∑§⁄UÙ ¬Èáÿfl¢Ã..... (¬ÿÈ¸¸·áÊ ¬fl¸ŸÈ¢)

‚ÈáÊ¡Ù  ‚Ê¡Ÿ  ‚¢Ã,  ¬¡È‚áÊ  •Ê√ÿÊ  ⁄U,
Ã◊ ¬Íáÿ ∑§⁄UÙ ¬Èáÿfl¢Ã, ÷Áfl∑§ ◊Ÿ ÷Ê√ÿÊ¢ ⁄U.
flË⁄U Á¡áÊ‚⁄U •ÁÃ •‹fl‚⁄U, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ ¬⁄U◊E⁄U ∞◊ ’Ù‹ ⁄U,
¬fl¸◊Ê ¢„  U ¬¡È‚áÊ ◊Ù≈UÊ, •fl⁄U Ÿ •Êfl Ã‚ ÃÙ‹ ⁄  U . 5
øı¬Œ◊Ê¢ ¡◊ ∑§‚⁄UË ◊Ù≈UÙ, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ πª◊Ê¢ ªL§«U Ã ∑§„UË∞ ⁄U,
ŸŒË◊Ê ¢„  U  ¡ ◊ ª ¢ªÊ ◊Ù≈ U Ë , Ÿª◊Ê ¢  ◊  L § ‹„U Ë∞ ⁄  U . 5
÷Í¬ÁÃ◊Ê¢ ÷⁄UÃE⁄U ÷ÊÅÿÙ, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ Œfl◊Ê¢„U ‚È⁄U ßZº˝ ⁄U,
ÃË⁄ UÕ◊Ê ¢  ‡Ê  ò Ê È ¢¡Ù ŒÊÅÿÙ, ª ˝„ U ªáÊ◊Ê ¢  ¡ ◊ ø¢º ˝ ⁄  U . 5
Œ‡Ê⁄UÊ ÁŒflÊ‹ËŸ fl›UË „UÙ›UË, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ •πÊòÊUË¡ ÁŒflÊ‚Ù ⁄U,
’›Ufl ¬˝◊Èπ ’„ÈU‹Ê¢ ¿U ’Ë¡Ê¢, ¬áÊ ŸÁ„U ◊ÈÁÄÃŸÙ flÊ‚Ù ⁄U. 5
Ã ◊Ê≈U Ã◊ •◊⁄U ¬›UÊflÙ, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ •nÔUÊß¸ ◊„UÙë¿Ufl ∑§Ë¡ ⁄U,
•nÔ U◊ Ã¬ •Áœ∑§Êß¸ ∞ ∑§⁄UËŸ, Ÿ⁄U÷fl ‹Ê„UÙ ‹Ë¡ ⁄ U. 5
…UÙ‹ ŒŒÊ◊Ê¢ ÷⁄UË Ÿ»§⁄UË, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ ∑§À¬‚ÍòÊŸ ¡ªÊflÙ ⁄U,
¤ÊÊ¢¤Ê⁄UŸÊ ¤Ê◊∑§Ê⁄U ∑§⁄UËŸ, ªÙ⁄UËŸË ≈UÙ‹Ë ◊‹Ë •ÊflÙ ⁄U. 5
‚ÙŸÊ L§¬ÊŸÊ »Í§‹«U flœÊflÙ, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ ∑§À¬‚ÍòÊŸ ¬Í¡Ù ⁄U,
Ÿfl flπÊáÊ ÁflÁœ∞ ‚Ê¢÷›UÃÊ ¢, ¬Ê¬ ◊flÊ‚Ë œ˝ ÈÖÿÊ ⁄ U. 5
∞◊ •nÔUÊß¸ ◊„UÙë¿Ufl ∑§⁄UÃÊ¢, √„UÊ‹Ê ◊Ê⁄UÊ ’„ÈU ¡Ÿ ¡ª ©UhÁ⁄UÿÊ ⁄U,
Áfl’Èœ “Áfl◊‹” fl⁄U ‚fl∑§ ∞„UÕË, ŸflÁŸÁœ Á⁄UÁh Á‚Áh flÁ⁄UÿÊ ⁄U.    5

74  üÊË ôÊÊŸ¬¢ø◊ËŸÈ¢ SÃflŸ
¬¢ø◊Ë Ã¬ Ã◊ ∑§⁄UÙ ⁄U ¬˝ÊáÊË, ¡◊ ¬Ê◊Ù ÁŸ◊¸‹ ôÊÊŸ ⁄U,
¬„U‹È¢ ôÊÊŸ Ÿ ¬¿UË Á∑˝§ÿÊ, Ÿ„UË¥ ∑§Ùß¸ ôÊÊŸ ‚◊ÊŸ ⁄U. ...¬¢.1
Ÿ¢ŒË‚ÍòÊ◊Ê¢ ôÊÊŸ flπÊáÿÈ¢, ôÊÊŸŸÊ ¬Ê¢ø ¬˝∑§Ê⁄U ⁄U,
◊ÁÃ üÊÈÃ •flÁœ Ÿ ◊Ÿ—¬ÿ¸fl, ∑§fl‹ ∞∑§ ©UŒÊ⁄U ⁄U. ...¬¢.2
◊ÁÃ •nÔUÊflË‡Ê üÊÈÃ ø©UŒ„U flË‡Ê, •flÁœ ¿U •‚¢Åÿ ¬˝∑§Ê⁄U ⁄U,
ŒÙÿ  ÷Œ  ◊Ÿ—¬ÿ¸fl  ŒÊÅÿÈ¢,  ∑§fl‹  ∞∑§  ©UŒÊ⁄U  ⁄U. ...¬¢.3
ø¢º˝ ‚Íÿ¸ ª˝„U ŸˇÊòÊ ÃÊ⁄UÊ, ∞∑§ÕË ∞∑§ •¬Ê⁄U ⁄U,
∑§fl‹ ôÊÊŸ ‚◊È¢ Ÿ„UË¥ ∑§Ùß¸, ‹Ù∑§Ê ‹Ù∑§ ¬˝∑§Ê‡Ê ⁄U. ...¬¢.4
¬Ê⁄U‚ŸÊÕ ¬˝‚ÊŒ ∑§⁄UËŸ, ê„UÊ⁄UË ¬È⁄UÙ ©U◊Œ ⁄ U,
“‚◊ÿ‚È¢Œ⁄U” ∑§„U „È¢U ¬áÊ ¬Ê◊È¢, ôÊÊŸŸÙ ¬Ê¢ø◊Ù ÷Œ ⁄U. ...¬¢.5

75  üÊË •c≈U◊ËŸÈ¢ SÃflŸ
üÊË ⁄ U Ê¡ªÎ„ U Ë ‡Ê È÷ ∆U Ê◊, •Áœ∑§ ŒËflÊ¡ ⁄  U ,
Áflø⁄ ¢ UÃÊ flË⁄ U  Á¡áÊ ¢Œ, •ÁÃ‡Êÿ ¿U Ê¡  ⁄  U ,
ÁÃ„UÊ¢ øÙòÊË‚ •Ÿ ¬Ê¢òÊË‡Ê, flÊáÊË ªÈáÊ ‹Êfl ⁄U,
¬œÊÿÊ¸  flœÊ◊áÊË  ¡Êÿ,  üÊÁáÊ∑§  •Êfl  ⁄ U. ...1.
ÁÃ„UÊ¢ øÙ‚∆U ‚È⁄U¬ÁÃ •ÊflËŸ, ÁòÊª«È¢U ’ŸÊfl ⁄U,
Ã ◊Ê ¢  ’ ‚ËŸ  © U¬Œ ‡Ê, ¬ ˝÷ È¡Ë ‚ ÈáÊ Êfl  ⁄  U ,
ÁÃ„UÊ ¢ ‚È⁄UŸ⁄U ŸÊ⁄UË ÁÃÿZø, ÁŸ¡ ÁŸ¡ ÷Ê·Ê ⁄ U,
◊Ÿ ‚◊¡ËŸ ÷fl ÃË⁄ U, ¬Ê◊  ‚ Èπ πÊ‚Ê ⁄  U . ...2.

ÁÃ„ U Ê ¢  ß Zº ˝÷ Í ÁÃ ªáÊœÊ⁄ U , üÊË ª È L § § flË⁄ UŸ   ⁄  U ,
¬Í¿ U •c≈U◊ËŸÙ ◊Á„U◊Ê ÿ, ∑§„UÙ ¬˝÷È •◊Ÿ ⁄ U,
Ãfl ÷Êπ flË⁄ U Á¡áÊ ¢Œ, ‚ ÈáÊÙ ‚„ È U  ¬ ˝ ÊáÊË ⁄  U ,
•Ê∆U◊ ÁŒŸ Á¡ŸŸÊ¢ ∑§ÀÿÊáÊ, œ⁄UÙ ÁøûÊ •ÊáÊË ⁄U. ...3.

(…UÊ›U-’Ë¡Ë)
üÊË ´§·÷ŸÈ¢ ¡ãÔ◊ ∑§ÀÿÊáÊ ⁄U, fl›UË øÊÁ⁄UòÊ ‹±ÿÈ¢ ÷‹ flÊŸ ⁄U,
òÊË¡Ê ‚¢÷flŸÈ¢ ëÿflŸ ∑§ÀÿÊáÊ, ÷Áfl ÃÈ◊ •c≈U◊Ë ÁÃÁÕ ‚flÙ ⁄U,

∞ ¿U Á‡ÊflflœÍ fl⁄UflÊŸÙ ◊flÙ. ...÷Áfl.1
üÊË•Á¡Ã‚È◊ÁÃ Á¡Ÿ ¡ãêÿÊ ⁄U, •Á÷Ÿ¢ŒŸ Á‡Êfl¬Œ ¬ÊêÿÊ ⁄U,

Á¡Ÿ ‚ÊÃ◊Ê ëÿflŸ ¬ÊêÿÊ. ...÷Áfl.2
flË‡Ê◊Ê¢ ◊ÈÁŸ‚Èfl˝ÃSflÊ◊Ë ⁄U, Ã„UŸÙ ¡ãÔ◊ „UÙÿ ªÈáÊœÊ◊Ë ⁄U,

’ÊflË‡Ê◊Ê¢ Á‡Êfl Áfl‡Ê⁄UÊ◊Ë. ...÷Áfl.3
¬Ê⁄U‚Á¡Ÿ ◊ÙˇÊ ◊„¢UÃÊ ⁄ U, ß¸àÿÊÁŒ∑§ Á¡Ÿ ªÈáÊfl¢ÃÊ ⁄ U,

∑§ÀÿÊáÊ∑§ ◊ÙˇÊ ∑§„¢UÃÊ. ...÷Áfl.4
üÊË flË⁄UÁ¡áÊ¢ŒŸË flÊáÊË ⁄U, ‚ÈáÊË ‚◊ÖÿÊ ’„ÈU ÷√ÿ ¬˝ÊáÊË ⁄U,

•Ê∆U◊ ÁŒŸ •ÁÃ ªÈáÊπÊáÊË. ...÷Áfl.5
•Ê∆U ∑§◊¸ Ã ŒÍ⁄U ¬‹Êÿ ⁄U, •ÕË •«U Á‚Áh •«U ’ÈÁh ÕÊÿ ⁄U,

ÃáÊ ∑§Ê⁄UáÊ ‚flÙ ÁøûÊ ‹Êÿ. ...÷Áfl.6
üÊË ©UŒÿ‚Êª⁄U ‚ÍÁ⁄U⁄UÊÿ ⁄U, ªÈL§ Á‡Êcÿ Áflfl∑§ äÿÊÿÊ ⁄U,

Ã‚ “ãÿÊÿ‚Êª⁄U” ¡‚ ªÊÿÊ. ...÷Áfl.7

76  ∞∑§ÊŒ‡ÊËŸÈ¢ SÃflŸ
¬¢ø◊ ‚Í⁄U‹Ù∑§ŸÊ flÊ‚Ë ⁄U, Ÿfl ‹Ù∑§Ê¢ÁÃ∑§ ‚ÈÁfl‹Ê‚Ë ⁄U,

∑§⁄U ÁflŸÁÃ ªÈáÊŸË ⁄UÊ‚Ë,
◊ÁÀ‹ Á¡Ÿ ŸÊÕ¡Ë fl˝Ã ‹Ë¡ ⁄U, ÷Áfl ¡ËflŸ Á‡Êfl‚Èπ ŒË¡. ..◊ÁÀ‹.1
Ã◊ ∑§L§áÊÊ⁄U‚ ÷¢«UÊ⁄U ⁄U, ¬ÊêÿÊ ¿UÙ ÷fl¡‹ ¬Ê⁄U ⁄U,

‚fl∑§ŸÙ ∑§⁄UÙ ©UhÊ⁄U. ..◊ÁÀ‹.2
¬˝÷ÈŒÊŸ ‚¢flà‚⁄UË •Ê¬ ⁄U, ¡ªÃŸÊ ŒÊÁ⁄Uº˝ ŒÈ—π ∑§Ê¬ ⁄U,

÷√ÿàfl¬áÊ Ã‚ ÕÊ¬. ..◊ÁÀ‹.3
‚È⁄U¬ÁÃ ‚ÉÊ›UÊ ◊›UË •Êfl ⁄U, ◊ÁáÊ ⁄UÿáÊ ‚ÙflŸ fl⁄U‚Êfl ⁄U,

¬˝÷È ø⁄UáÊ ‡ÊË‡Ê Ÿ◊Êfl. ..◊ÁÀ‹.4
ÃËÕÙ¸Œ∑§ ∑È¢§÷Ê ‹Êfl ⁄U, ¬˝÷ÈŸ Á‚¢„UÊ‚Ÿ ∆UÊfl ⁄U,

‚È⁄U¬ÁÃ ÷ªÃ Ÿfl⁄UÊfl. ..◊ÁÀ‹.5
flSòÊÊ÷⁄UáÊ ‡ÊáÊªÊ⁄U ⁄U, »È§‹◊Ê‹Ê NUŒÿ ¬⁄U œÊ⁄U ⁄U,
Œ Èπ«U Ê ß Zº ˝ Êá Ê Ë © UflÊ⁄  U .  . .◊ÁÀ‹.6
◊˚ÿÊ ‚È⁄U Ÿ⁄U ∑§Ù«UÊ∑§Ù«UË ⁄U, ¬˝÷È •Êª ⁄U±ÿÊ ∑§⁄U¡Ù«UË ⁄U,

∑§⁄U ÷ÁÄÃ ÿÈÁÄÃ ◊Œ ◊Ù«UË. ..◊ÁÀ‹.7
◊ÎªÁ‡Ê⁄U ‚ÈÁŒŸË •¡È•Ê‹Ë ⁄U, ∞∑§ÊŒ‡ÊË ªÈáÊŸË •Ê‹Ë ⁄U,

flÿÊ¸ ‚¢ÿ◊ flœÍ ‹≈U∑§Ê‹Ë  ⁄U. ..◊ÁÀ‹.8
ŒËˇÊÊ ∑§ÀÿÊáÊ∑§ ∞„U ⁄U, ªÊÃÊ¢ ŒÈ—π Ÿ ⁄U„U ⁄U„U ⁄U,

∑§„U “L§¬Áfl¡ÿ” ‚‚Ÿ„U ..◊ÁÀ‹.9
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•Êÿ¢Á’‹ŸÙ Ã¬ •Ê„UÊ⁄U‚¢ôÊÊ ¬⁄U ∑§Ê’È ◊›UflflÊ ◊Ê≈U ¿U.

¡ ŸÊŸË ŸÊŸË flÊÃ◊Ê¢ πÙ≈È¢U ‹ªÊ«U, ∞Ÿ Á◊òÊ ’ŸÊflÃÊ¢ ¬„U‹Ê¢ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U¡Ù.“‚¢Ã” Ÿ ’ŸË ‡Ê∑§Ë∞ ÃÙ ∑§Ê¢ß¸ Ÿ„UË¥, ¡ËflŸ◊Ê¢ “‡ÊÊ¢Ã” ÃÙ ¡L§⁄U ’ŸË∞.

‹Ù÷ ∞ ∞flË flSÃÈ ¿U, ¡ ¿UÃ ¬Ò‚ √ÿÁÄÃŸ Á÷πÊ⁄UË ’ŸÊflË ‡Ê∑§ ¿U.
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77  Ÿfl¬Œ œ⁄U¡Ù äÿÊŸ..... (üÊË Ÿfl¬Œ¡ËŸÈ¢ SÃflŸ)

Ÿfl¬Œ œ⁄U¡Ù äÿÊŸ, ÷Áfl ÃÈ◊ Ÿfl¬Œ œ⁄U¡Ù äÿÊŸ,
∞ Ÿfl¬ŒŸÈ ¢ äÿÊŸ œ⁄ ¢ UÃÊ, ¬Ê◊ ¡Ëfl ÁflüÊÊ◊. ..÷Áfl.1
•Á⁄U„¢UÃ Á‚h •ÊøÊ⁄U¡ ¬Ê∆U∑§, ‚ÊœÈ ‚»§›U ªÈáÊπÊáÊ.    ..÷Áfl.2
Œ‡Ê¸Ÿ ôÊÊŸ øÊÁ⁄UòÊ ∞ ©UûÊ◊, Ã¬ Ã¬Ù ’„È U◊ÊŸ. ..÷Áfl.3
•Ê‚Ù øÒòÊŸË ‚ÈŒË ‚ÊÃ◊ÕË, ¬ÍŸ◊ ‹ªË ¬˝◊ÊáÊ. ..÷Áfl.4
∞◊ ∞∑§Ê‡ÊË •Ê¢Á’‹ ∑§Ë¡, fl⁄U‚ ‚Ê«UÊ øÊ⁄UŸÈ¢ ◊ÊŸ. ..÷Áfl.5
¬Á«UÄ∑§◊áÊÊ¢ ŒÙÿ ≈¢U∑§ŸÊ¢ ∑§Ë¡, ¬Á«U‹„UáÊ ’ flÊ⁄U. ..÷Áfl.6
Œflfl¢ŒŸ  òÊáÊ  ≈¢U∑§ŸÊ  ∑§Ë¡,  Œfl  ¬Í¡Ù  ÁòÊ∑§Ê›U. ..÷Áfl.7
’Ê⁄U •Ê∆U ¿UòÊË‡Ê ¬øflË‚ŸÙ, ‚ûÊÊflË‡Ê ‚«U‚∆U ‚Ê⁄U. ..÷Áfl.8
∞∑§ÊflŸ Á‚ûÊ⁄U ¬øÊ‚ŸÙ, ∑§Ê©SU‚Çª ∑§⁄UÙ ‚ÊflœÊŸ. ..÷Áfl.9
ß¸áÊ  Áflœ  ¡  ∞  Ã¬  •Ê⁄UÊœ,  Ã  ¬Ê◊  ÷fl¬Ê⁄U. ..÷Áfl.10
∑§⁄U¡Ù«UË  ‚fl∑§  ªÈáÊ  ªÊÿ,  ◊Ù„UŸ  ªÈáÊ  ◊ÁáÊ◊Ê›U. ..÷Áfl.11
ÃÊ‚Á‡Êcÿ ◊ÈÁŸ “„U◊” ∑§„U ¬˝÷È, ¡ã◊ ◊⁄UáÊ ŒÈ—π  ≈UÊ›U. ..÷Áfl.12

ŒflÃûfl ªÈL§Ãûfl œ◊¸Ãûfl
•Á⁄U„¢UÃ, •ÊøÊÿ¸, Œ‡Ê¸Ÿ, ôÊÊŸ,
Á‚h ©U¬ÊäÿÊÿ, ‚ÊœÈ øÊÁ⁄UòÊ, Ã¬

78  ŒËflÊ›UËŸÈ¢ SÃflŸ

◊Ê⁄U ÁŒflÊ›UË Õß¸ •Ê¡, Á¡Ÿ ◊Èπ ¡ÙflÊŸ,
‚ÿÊ¸ ‚ÿÊ¸ ‚fl∑§ŸÊ ∑§Ê¡, ÷fl ŒÈ—π πÙflÊŸ,

◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ◊ÈÄÃ ¬„UÙÃÊ¢ ªıÃ◊ ∑§fl›UôÊÊŸ,
œãÿ •◊Êfl‡ÿÊ, œãÿ ÁŒflÊ›UË.

◊Ê⁄U flË⁄U ¬˝÷È ÁŸ⁄UflÊáÊ. Á¡Ÿ ◊Èπ ¡ÙflÊŸ..  ...1.

øÊÁ⁄UòÊ ¬Ê˚ÿÈ¢ ÁŸ◊¸›È¢U Ÿ, ≈UÊ˚ÿÊ¢ Áfl·ÿ ∑§·Êÿ ⁄U,
∞flÊ ◊ÈÁŸŸ flÊ¢ŒË∞ ÃÙ, ©UÃÊ⁄ U ÷fl ¬Ê⁄U. ..Á¡Ÿ.2.

’Ê∑È§‹Ê fl„UÙÿÊ¸ flË⁄U¡Ë ∞, ÃÊ⁄UË ø¢ŒŸ’Ê›UÊ ⁄U,
∑§fl›U ‹ß¸ ¬˝÷È ◊ÈÄÃ ¬„UÙ¥ëÿÊ, ¬ÊêÿÊ ÷flŸÙ ¬Ê⁄U.  ..Á¡Ÿ.3.

∞flÊ ◊ÈÁŸŸ flÊ¢ŒË∞ ¡, ¬¢ø ôÊÊŸŸ œ⁄UÃÊ¢ ⁄U,
‚◊fl‚⁄UáÊ Œß¸ Œ‡ÊŸÊ ⁄U, ¬˝÷È ÃÊÿÊ¸ Ÿ⁄U Ÿ ŸÊ⁄U. ..Á¡Ÿ.4.

øÙflË‚◊Ê¢ Á¡Ÿ‚L§ Ÿ, ◊ÈÁÄÃ ÃáÊÊ¢ ŒÊÃÊ⁄U ⁄U,
∑§⁄U¡Ù«UË “∑§Áfl” ∞◊ ÷áÊ ¬˝÷È, ÷flŸÊ¢ »§⁄UÊ ≈UÊ›U. ..Á¡Ÿ.5.

◊ÊáÊ‚ ¬Ò‚ÊŸ ’øÊfl Ã ¡L§⁄UË ¿U ¬áÊ ’øÊfl‹Ê ¬Ò‚ÊÕË, ◊ÊáÊ‚
◊ÊáÊ‚Ÿ ’øÊfl Ã flœÊ⁄U ¡L§⁄UË ‡ÊÈ¢ ŸÕË ‹ÊªÃÈ¢ •Ê¬Ÿ ?

ÕÙÿ (SÃÈÁÃ) Áfl÷Êªó55

1  üÊË ‡ÊòÊÈ¢¡ÿŸË øÊ⁄U ÕÙÿ

‡ÊòÊ È ¢¡ÿ ◊ ¢« UŸ, ´§·÷ Á¡áÊ ¢Œ ŒÿÊ›U,
◊L§Œ flÊ Ÿ ¢ŒŸ, fl ¢ŒŸ ∑§L ¢ § òÊáÊ ∑§Ê›U,
∞ ÃË⁄ UÕ ¡ÊáÊË, ¬ Ífl ¸  Ÿ√flÊáÊ È ¢  flÊ⁄ U ,
•ÊŒËE⁄ U •Ê√ÿÊ, ¡ÊáÊË ‹Ê÷ •¬Ê⁄ U . . . .1.
òÊ flË‡Ê ÃËÕZ∑§⁄ U, ø…UËÿÊ ß ¸áÊ ÁªÁ⁄ U⁄ U Êÿ,
∞ ÃË⁄ UÕŸÊ ªÈáÊ, ‚È⁄ U •‚È⁄ UÊÁŒ∑§ ªÊÿ,
∞ ¬ÊflŸ ÃË⁄UÕ, ÁòÊ÷ÈflŸ ŸÁ„U Ã‚ ÃÙ‹,
∞ ÃË⁄ UÕŸÊ ª ÈáÊ, ‚Ë◊ ¢œ⁄ U ◊ Èπ ’Ù‹. . . .2.
¬È ¢« U⁄ UË∑§ÁªÁ⁄ U ◊Á„U◊Ê, •Êª◊◊Ê ¢ ¬ ˝Á‚h,
Áfl◊‹Êø‹ ÷≈UË, ‹„UË∞ •Áflø‹ Á⁄Uh,
¬¢ø◊Ë ªÁÃ ¬„UÙ¥ëÿÊ¢, ◊ÈÁŸfl⁄U ∑˝§Ù«UÊ ∑˝§Ù«U,
ß¸áÊ  ÃË⁄UÕ •ÊflË, ∑§◊¸ Áfl¬Ê∑§ Áfl¿UÙ«U. ...3.
üÊË ‡ÊòÊ È ¢¡ÿ ∑§⁄ UË, •„UÙÁŸ‡Ê ⁄UˇÊÊ∑§Ê⁄ UË,
üÊË •ÊÁŒ Á¡ŸE⁄U, •ÊáÊ NUŒÿ◊Ê¢ œÊ⁄UË,
üÊË ‚¢ÉÊ ÁflÉÔŸ„⁄U, ∑§fl«U¡ˇÊ ªáÊ ÷Í⁄ U,
üÊË “⁄UÁfl’Èœ‚Êª⁄U”, ‚¢ÉÊŸÊ ‚¢∑§≈U øÍ⁄ U. ...4.

2  üÊË ‡ÊòÊÈ¢¡ÿŸË ÕÙÿ
üÊË ‡ÊòÊÈ ¢¡ÿ ÃË⁄UÕ ‚Ê⁄U, ÁªÁ⁄Ufl⁄U◊Ê¢ ¡◊ ◊L§ ©UŒÊ⁄U,

∆UÊ∑È§⁄U ⁄UÊ◊ •¬Ê⁄U,
◊¢òÊ◊Ê¢„U Ÿfl∑§Ê⁄U ¡ ¡ÊáÊÈ¢, ÃÊ⁄UÊ◊Ê¢ ¡◊ ø¢º˝ flπÊáÊÈ¢,

¡‹œ⁄U ¡‹◊Ê¢ ¡ÊáÊÈ¢,
¬¢πË◊Ê¢„U ¡◊ ©UûÊ◊ „¢U‚, ∑È§‹◊Ê¢„U ¡◊ ´§·÷ŸÙ fl¢‡Ê,

ŸÊÁ÷ÃáÊÙ ∞ •¢‡Ê,
ˇÊ◊Êfl ¢Ã◊Ê ¢ üÊË •Á⁄ U„ ¢ UÃ, Ã¬‡Ê È⁄ U Ê◊Ê ¢ ◊„UÊ◊ ÈÁŸfl¢Ã,

‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ÁªÁ⁄U ªÈáÊfl¢Ã.
3  üÊË ‡ÊòÊÈ¢¡ÿŸË ÕÙÿ

‚Áfl ◊›UË ∑§⁄ U Ë •ÊflÙ, ÷ÊflŸÊ ÷√ÿ ÷ÊflÙ,
Áfl◊‹ÁªÁ⁄ U  flœÊflÙ, ◊ÙÃËÿÊ ÕÊ›U ‹ÊflÙ,
¡Ù „ U Ùß ¸  Á‡Êfl¡ÊflÙ, ÁøûÊ ÃÙ flÊÃ ÷ÊflÙ,
Ÿ „ U Ùÿ Œ È‡◊Ÿ ŒÊflÙ, •ÊÁŒ ¬ Í¡Ê ⁄ UøÊflÙ.

4  üÊË ¬È¢«U⁄UË∑§ SflÊ◊Ë¡ËŸË ÕÙÿ
¬¢ø ∑§Ù≈UË ◊ÈÁŸ ‚ÊÕ Á‚äÿÊ, ¬˝áÊ◊Ù ¬È¢«U⁄UË∑§ SflÊ◊Ë¡Ë,
ÃËÕZ∑§⁄ U Ÿ  ◊ÈÁŸ •Ÿ¢ÃÊ, Á‚äÿÊ ∑§fl‹ ¬Ê◊Ë¡Ë,
Á¡Ÿ •Êª◊◊Ê¢ ÁªÁ⁄Ufl⁄U ◊Á„U◊Ê, „È¢U fl¢ŒÈ Á‡Ê⁄U ŸÊ◊Ë¡Ë,
ø∑˝§E⁄UË Á¡Ÿ ‡ÊÊ‚Ÿ ŒflË, ©UŒÿ ∑§⁄UÙ ŒÈ—π flÊ◊Ë¡Ë.

(•Ê SÃÈÁÃ øÊ⁄U flÊ⁄U ’Ù‹Ë ‡Ê∑§Êÿ ¿U)
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ÃÈ¢ ◊Ÿ ◊È∑§ËŸ ∑§⁄U Œfl-ªÈL§ŸË ÷ÁÄÃ..... ÃŸ ◊›U‡Ê •¬Ífl¸ ‡ÊÁÄÃ.

∑˝§ÙœËŸ ‡ÊÊ¢Ã ∑§⁄UflÊŸÙ ‚øÙ≈U ©U¬Êÿ... •Ê¬áÊ ◊ıŸ Õß¸ ¡flÈ¢.•Ê›U‚, •ôÊÊŸ •Ÿ •¢œüÊÔhÊ •Ê òÊáÊÕË „¢U◊‡ÊÊ ’øflÊ ¡flÈ¢ ¿U.

‚¢‚Ê⁄UË ŒÈ—πŸÙ “•¢Ã” ‡ÊÙœ ¿U, ÖÿÊ⁄U ‚¢ÃÙ ŒÈ—πŸÈ¢ “∑§Ê⁄UáÊ” ‡ÊÙœ ¿U.
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5  üÊË ¬È¢«U⁄UË∑§ SflÊ◊Ë¡ËŸË ÕÙÿ

¬È¢«U⁄UË∑§ ªáÊœ⁄U ¬Êÿ ¬˝áÊ◊Ë¡, •ÊŒËE⁄U Á¡Ÿø¢ŒÊ¡Ë,
Ÿ◊ ÁflŸÊ òÊflË‡Ê ÃËÕZ∑§⁄U, ÁªÁ⁄U ø…UËÿÊ, •ÊáÊ¢ŒÊ¡Ë,
•Êª◊◊Ê¢„U ¬È ¢«U⁄UË∑§ ◊Á„U◊Ê, ÷ÊÅÿÙ ôÊÊŸÁŒáÊ¢ŒÊ¡Ë,
øÒòÊË ¬ÍŸ◊ÁŒŸ ŒflË øÄ∑§E⁄UË, ‚ı÷ÊÇÿ lÙ ‚Èπ∑¢§ŒÊ¡Ë

(•Ê SÃÈÁÃ øÊ⁄U flÊ⁄U ’Ù‹Ë ‡Ê∑§Êÿ ¿U)

5  üÊË ⁄UÊÿáÊ ¬ª‹Ê¢ŸË ÕÙÿ

üÊË ‡ÊòÊÈ ¢¡ÿ •ÊÁŒÁ¡Ÿ •Ê√ÿÊ, ¬Ífl¸ Ÿ√flÊáÊÈ ¢ flÊ⁄U¡Ë,
•Ÿ¢Ã ‹Ê÷ ß¸„UÊ¢ Á¡Ÿfl⁄U ¡ÊáÊË, ‚◊Ù‚ÿÊ¸ ÁŸ⁄UœÊ⁄U¡Ë,
Áfl◊‹ÁªÁ⁄Ufl⁄U ◊Á„U◊Ê ◊Ù≈UÙ, Á‚hÊø‹ ß¸áÊ ∆UÊ◊¡Ë,
∑§Ê¢∑§⁄U ∑§Ê¢∑§⁄U •Ÿ¢ÃÊ Á‚äÿÊ, ∞∑§‚Ù Ÿ •Ê∆U ÁªÁ⁄UŸÊ◊¡Ë.

7  üÊË ´§·÷Œfl ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

•ÊÁŒ Á¡Ÿfl⁄U ⁄ U ÊÿÊ, ¡Ê‚ ‚ÙflãŸ ∑§ÊÿÊ,
◊L§Œ flË ◊ÊÿÊ, œÙ⁄ U Ë ‹ ¢¿ UŸ ¬ÊÿÊ,
¡ªÃ ÁSÕÁÃ ÁŸ¬ÊÿÊ, ‡Ê Èh øÊÁ⁄ UòÊ ¬ÊÿÊ,
∑  §fl‹ Á‚Á⁄ U ⁄ U ÊÿÊ, ◊ÙˇÊ Ÿª⁄  U  Á‚œÊÿÊ.

8  üÊË ´§·÷Œfl ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

¬ ˝„ U © U∆ U Ë fl ¢Œ È , ´§·÷Œ fl ª ÈáÊfl ¢Ã,
¬ ˝÷ È ’ ∆ U Ê ‚Ù„  U ,  ‚◊fl‚⁄ UáÊ ÷ªfl¢Ã,
òÊáÊ ¿ Uò Ê Á’⁄ U Ê¡  , øÊ◊⁄ U … U Ê›  U  ß Zº ˝ ,
Á¡ŸŸÊ ª ÈáÊ ªÊfl , ‚ È⁄ UŸ⁄ UŸÊ⁄ U ËŸÊ fl Î ¢Œ.

9  üÊË •Á¡ÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ
Áfl¡ÿÊ ‚ÈÃ fl¢ŒÙ, Ã ¡ÕË ÖÿÈ ¢ ÁŒáÊ ¢ŒÙ,
‡ÊËÃ‹ÃÊ∞ ø ¢ŒÙ, œË⁄ UÃÊ∞ ÁªÁ⁄ ¢ UŒÙ,
◊Èπ Á¡◊ •⁄UÁfl¢ŒÙ, ¡Ê‚ ‚fl ‚ÈÁ⁄ ¢ UŒÙ,
‹„ U Ù ¬⁄ U◊ÊáÊ ¢ŒÙ, ‚ flŸÊ ‚ Èπ ∑ ¢ §ŒÙ.

10  üÊË ‚¢÷flŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

‚¢÷fl ‚ÈπŒÊÃÊ, ¡„ U ¡ª◊Ê ¢ ÁflÅÿÊÃÊ,
·≈ U Ô ˜  ¡ËflŸÊ òÊ ÊÃÊ, •Ê¬ÃÊ ‚ Èπ‚ÊÃÊ,
◊ÊÃÊ Ÿ  ÷ ˝ ÊÃÊ, ∑  §fl‹ ôÊ ÊŸ ôÊ ÊÃÊ,
Œ È—π ŒÙ„ Uª òÊÊÃÊ, ¡Ê‚ ŸÊ◊  ¬‹ÊÃÊ.

◊ÊáÊ‚ ¬Ò‚ÊŸ ’øÊfl Ã ¡L§⁄UË ¿U ¬áÊ...
’øÊfl‹Ê ¬Ò‚ÊÕË ◊ÊáÊ‚Ÿ ’øÊfl Ã flœÊ⁄U ¡L§⁄UË ¿U.

¿UkSÕ ∞flË ¡ªÃŸË Œ⁄U∑§ √ÿÁÄÃ◊Ê¢ “ŒÙ·” ¬áÊ ¬«U‹Ê ¿U •Ÿ “ªÈáÊ” ¬áÊ
¬«U‹Ê ¿U. ø∑§ ∑§⁄U¡Ù, •Ê¬áÊË º˝Ác≈U ‡ÊŸÊ ¬⁄U flœÈ ¡ÀŒË ÁSÕ⁄U ÕÊÿ ¿U.

11  •Á÷Ÿ¢ŒŸ SflÊ◊ËŸË ÕÙÿ

‚¢fl⁄ U ‚ ÈÃ ‚ÊøÙ, ¡Ê‚ SÿÊŒ Ô ˜flÊŒ flÊøÙ,
ÕÿÙ „ U Ë⁄ U Ù ¡ÊøÙ, ◊Ù„ UŸ   Œ ß ¸  Ã◊ÊøÙ,
¬ ˝÷ È ª ÈáÊ ªáÊ ◊ÊøÙ, ∞„ UŸÊ äÿÊŸ  ⁄ U ÊøÙ,
Á¡Ÿ ¬Œ ‚Èπ ‚ÊøÙ, ÷√ÿ ¬˝ÊáÊË ÁŸ∑§ÊøÙ.

12 üÊË ‚È◊ÁÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

‚È◊ÁÃ ‚ È◊ÁÃ ŒÊß ¸ , ◊ ¢ª‹Ê ¡Ê‚ ◊Êß ¸ ,
◊  L §Ÿ   fl‹Ë ⁄ U Êß ¸ , •Ù⁄ U  ∞„ UŸ   Ã È‹Êß ¸ ,
ˇÊÿ ∑§ËœÊ œÊß ¸ , ∑  §fl‹ôÊÊŸ ¬Êß ¸ ,
ŸÁ„ U © U ÁáÊ◊ ∑§Ê ¢ß ¸ , ‚  Áflÿ  ∞ ‚ŒÊß ¸ .

13 üÊË ¬k¬˝÷ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

•…UË‚ ¥ œŸÈcÿ ∑§ÊÿÊ, àÿÄÃ ◊Œ ◊Ù„U◊ÊÿÊ,
‚ÈÁ‚◊Ê ¡‚ ◊ÊÿÊ, ‡Ê ÈÄ∂U ¡ äÿÊŸ äÿÊÿÊ,
∑  §fl‹ fl⁄ U ¬ÊÿÊ, øÊ◊⁄ U Ê ÁŒ œ⁄ U ÊÿÊ,
‚ fl   ‚ È⁄ U ⁄ U ÊÿÊ, ◊ÙˇÊ Ÿª⁄  U  Á‚œÊÿÊ.

14 üÊË ‚È¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ
‚È¬ÊE¸ Á¡Ÿ flÊáÊË, ‚Ê¢÷› U ¡„U ¬˝ÊáÊË,
N UŒÿ  ¬„  ¥ UøÊáÊË, Ã  ÃÿÊ ¸  ÷√ÿ ¬ ˝ ÊáÊË,
¬Ê ¢òÊË‡Ê ªÈáÊ πÊáÊË, ‚ÍòÊ◊Ê ¢ ¡ ªÈ ¢ÕÊáÊË,
·≈UÔ ˜ º˝√ÿ‡ÊÈ ¢ ¡ÊáÊË, ∑§◊¸ ¬Ë‹ ÖÿÈ¢ ÉÊÊáÊË.

15 üÊË ø¢º˝¬˝÷ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

‚fl  ‚ È⁄ Ufl⁄ U  fl Î ¢Œ Ê , ¡Ê‚ ø⁄ UáÊ Ê⁄ U Áfl ¢ŒÊ,
•n Ô U◊ Á¡Ÿ ø¢ŒÊ, ø ¢ŒfláÊ  ¸  ‚Ù„ ¢ UŒ Ê,
◊„ U‚ Ÿ Ÿ Î¬ Ÿ ¢ŒÊ, ∑§Ê¬ÃÊ Œ È—π Œ ¢ŒÊ,
‹ ¢¿ UŸ Á◊· ø¢ŒÊ, ¬Êÿ ◊ÊŸ È ¢  ‚  Áfl ¢ŒÊ,

16 üÊË ‚ÈÁflÁœŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

¢Ÿ⁄UŒ fl ÷Êfl ŒflÙ, ¡„ UŸË ‚Ê⁄  U ‚ flÙ,
¡„U ŒflÊÁœŒflÙ, ‚Ê⁄U ¡ª◊Ê¢ ÖÿÈ ¢ ◊flÙ,
¡ÙÃÊ¢ ¡ª ∞„UflÙ, Œfl ŒË∆UÙ Ÿ Ã„UflÙ,
‚ÈÁflÁœ Á¡Ÿ ¡„flÙ, ◊ÙˇÊ Œ ÃÃÔ˜ πflÙ.

Œfl, ªÈL§, œ◊¸L§¬Ë ¡ÒŸ ‡ÊÊ‚Ÿ •Ê¬áÊŸ ◊˚ÿÈ¢ πL¢§§
¬áÊ »§˚ÿÈ¢ πL¢§ ? ..... ‡ÊÊ¢ÁÃÕË ÁfløÊ⁄U¡Ù.
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‚◊ÿ ÁflŸÊ ∑§„U‹Ë ‚ÊøË flÊÃ ¬áÊ, ‡ÊÁÄÃ •‚⁄U •Ÿ ◊ÈÀÿ ªÈ◊Êfl ¿U.¡ªÃŸÙ Á◊òÊ, ¡ÊÃŸÙ ¬ÁflòÊ, ©¢UøÈ¢ „UÙÿ ¡ŸÈ¢ øÊÁ⁄UòÊ ∞ŸÈ¢ ŸÊ◊ ÷ÄÃ.
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ÖÿÊ¢ ¬Ê¬ŸÙ ¬Ê⁄U Ÿ„UË¥, ‚¢ÃÊ¬ŸÙ ‚È◊Ê⁄U Ÿ„UË¥, ‡ÊÊ¢ÁÃ ̌ ÊáÊflÊ⁄U Ÿ„UË¥,
∞flÊ ‚¢‚Ê⁄U◊Ê¢... ∑¢§ß¸ ‚Ê⁄U Ÿ„UË¥.

17 üÊË ‡ÊËÃ‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

„U ◊ÊŸfl ! ¡ËflŸ◊Ê¢ ‡ÊÊ¢ÁÃÕË ¡ËflflÈ¢ „UÙÿ, ÃÙ ◊ŸŸË “Sfl¿¢UŒÃÊ” ¿UÙ«UË Œ¡. ¡ËflŸ◊Ê¢ “‚»§›U” ’ŸflÈ¢ •Ê‚ÊŸ ¿U, ¬áÊ “‚⁄U›U” ’ŸflÈ¢ ◊È‡∑§‹ ¿U.

‡ÊËÃ‹ Á¡Ÿ SflÊ◊Ë, ¬ÈáÿÕË ‚fl ¬Ê◊Ë,
¬ ˝÷ È •ÊÃ◊⁄ U Ê◊Ë, ‚fl ¸ ¬⁄ U÷Êfl flÊ◊Ë,
¡  Á‡ÊflªÁÃ ªÊ◊Ë, ‡Ê ÊEÃÊŸ ¢Œ œÊ◊Ë,
÷Áfl Á‡Êfl‚Èπ ∑§Ê◊Ë, ¬˝áÊ◊Ë∞ Á‡Ê‡Ê ŸÊ◊Ë.

18 üÊË üÊÿÊ¢‚ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

ÁflcáÊ È  ¡‚ ◊ÊÃ, ¡ „ UŸÊ ÁflcáÊ È  ÃÊÃ,
¬ ˝÷ ÈŸÊ •flŒÊÃ, ÃËŸ ÷ ÈflŸ◊  ¥  ÁflÅÿÊÃ,
‚ È⁄ U¬ÁÃ ‚ ¢É Ê ÊÃ, ¡Ê‚ ÁŸ∑§≈  U  •ÊÿÊÃ,
∑§⁄ U Ë ∑§◊ ¸ŸÙ ÉÊÊÃ, ¬Ê◊Ë•Ê ◊ÙˇÊ ‡ÊÊÃ.

19 üÊË flÊ‚È¬ÍÖÿ SflÊ◊ËŸË ÕÙÿ
ÁflEŸÊ © U¬ªÊ⁄ U Ë , œ◊ ¸ŸÊ •ÊÁŒ∑§Ê⁄ U Ë ,
œ◊ ¸ŸÊ ŒÊÃÊ⁄ U Ë , ∑§Ê◊ ∑ ˝ § ÙœÊÁŒ „ U Ê⁄ U Ë ,
ÃÊÿÊ ¸  Ÿ⁄ U  ŸÊ⁄ U Ë , Œ È—π ŒÙ„ Uª flÊ⁄ U Ë ,
flÊ‚È¬ ÍÖÿ ÁŸ„UÊ⁄ UË, ¡Ê©¢ U „ È ¢ U  ÁŸàÿ flÊ⁄ UË.

20 üÊË Áfl◊‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

Áfl◊‹ Á¡Ÿ ¡È„UÊ⁄ UÙ, ¬Ê¬ ‚¢ÃÊ¬ flÊ⁄ UÙ,
‡ÿÊ◊Ê ¢’ ◊À„UÊ⁄ UÙ, ÁflE ∑§ËÌÃ ÁflSÃÊ⁄UÙ,
ÿÙ¡Ÿ ÁflSÃÊ⁄ U Ù , ¡Ê‚ flÊáÊË ¬ ˝‚Ê⁄ U Ù ,
ª Èá ÊªáÊ •ÊœÊ⁄ U Ù , ¬ ÈáÿŸÊ ∞ ¬ ˝∑§ Ê⁄ U Ù .

21 üÊË •Ÿ¢ÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

•Ÿ¢Ã •Ÿ¢Ã ŸÊáÊË, ¡Ê‚ ◊Á„U◊Ê ªflÊáÊË,
‚È⁄UŸ⁄U ÁÃÁ⁄U ¬˝ÊáÊË, ‚Ê¢÷›U ¡Ê‚ flÊáÊË,
∞∑§ fløŸ ‚◊¡ÊáÊË, ¡„U SÿÊŒÔ˜flÊŒ ¡ÊáÊË,
ÃÿÊ¸ Ã ªÈáÊ πÊáÊË, ¬Ê◊Ë•Ê Á‚Áh ⁄UÊáÊË.

22 üÊË œ◊¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

œ⁄ U◊ œ⁄ U◊ œÙ⁄ U Ë , ∑§◊ ¸ŸÊ ¬Ê‚ ÃÙ⁄ U Ë ,
∑  §fl‹ üÊË ¡Ù⁄ U Ë, ¡ „ U øÙ⁄  U  Ÿ øÙ⁄ U Ë,
Œ‡Ê ¸Ÿ ◊Œ ¿UÙ⁄ U Ë , ¡Êÿ ÷ÊÇÿÊ ‚≈UÙ⁄ U Ë ,
Ÿ◊ ‚È⁄ UŸ⁄U ∑§Ù⁄ UË, Ã fl⁄ U Á‚Áh ªÙ⁄UË.

œ◊¸ ◊¥ “ŸÙ-≈UÊß¸◊” ∑§„UŸflÊ‹Ù¥ ∑§Ù ¬Í¿UŸÊ „ÒU, ≈UË.flË, flË«UË•Ù ŒπŸ∑§Ê
≈UÊß¸◊ ∑§„UÊ° ‚ Á◊‹ÃÊ „ÒU ? “ŸÙ-≈UÊß¸◊” Ÿ„UË¥ “ŸÙ-ß¸ã≈U⁄US≈U” ∑§„UÙ.

23 üÊË ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

‡ÊÊ ¢ ÁÃ ‚È„ ¢ U∑§⁄ U ‚ÊÁ„U’Ù, ‚¢ÿ◊ •flœÊ⁄  U ,
‚ È Á◊òÊÊŸ  ÉÊ  ⁄ U  ¬Ê⁄ UáÊ È ¢ ,  ÷fl ¬Ê⁄ U © UÃÊ⁄  U ,
Áflø⁄ ¢ UÃÊ •flŸË Ã› U , Ã¬ ©Uª ˝ Áfl„U Ê⁄  U ,
ô Ê ÊŸäÿÊŸ ∞∑§ ÃÊŸÕË, ÁÃÿ ZøŸ  ÃÊ⁄  U .

24 üÊË ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

fl¢ŒÙ Á¡Ÿ ‡ÊÊ ¢ ÁÃ, ¡Ê‚ ‚Ùflã ÔŸ ∑§Ê ¢ ÁÃ,
≈ U Ê› U ÷fl ÷˝Ê ¢ ÁÃ, ◊Ù„U Á◊âÿÊàfl ‡ÊÊ ¢ ÁÃ,
º˝√ÿ÷Êfl •Á⁄U ¬Ê¢ÁÃ, ÃÊ‚ ∑§⁄UÃÊ ÁŸ∑§Ê¢ÁÃ,
œ⁄ UÃÊ ◊Ÿ πÊ ¢ ÁÃ, ‡ÊÙ∑§ ‚ ¢ÃÊ¬ flÊ ¢ ÁÃ.

25 üÊË ∑È¢§ÕÈŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

∑ È ¢ §Õ È  Á¡Ÿ ŸÊÕ, ¡  ∑§⁄  U  ¿  U  ‚ŸÊÕ,
ÃÊ⁄  U  ÷fl ¬ÊÕ, ¡  ª ˝„ U Ë ÷√ÿ ’U ÊÕ,
∞„ UŸÙ Ã¡ ‚ÊÕ, ’Êfl›U ŒË∞ „ U ÊÕ,
Ã⁄  U  ‚ È⁄ UŸ⁄ U ‚ÊÕ, ¡ ‚ ÈáÊ   ∞∑§ ªÊÕ.

•Ê’L§ ¬˝◊ÊáÊ Ÿ„UË ¥, ¬áÊ •Êfl∑§ ¬˝◊ÊáÊ ¡Ëfl‡ÊÙ ÃÙ ‡ÊÊ¢ÁÃ ¬Ê◊‡ÊÙ.
Ÿ„UË¥ ÃÙ •Ê’L§ ‚ÊøflflÊ◊Ê¢ ŒflÊŸÊ «È¢Uª⁄U ŸËø Œ’Êß¸Ÿ Ã◊ ’•Ê’L§ ’ŸË ¡‡ÊÙ.

26 üÊË •⁄UŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

•⁄U Á¡Ÿfl⁄ U ⁄ U ÊÿÊ, ¡ „ UŸË Œ flË ◊ÊÿÊ,
‚ ÈŒ‡Ê ¸Ÿ Ÿ Î¬ ÃÊÿÊ, ¡Ê‚ ‚ ÈfláÊ ¸  ∑§ ÊÿÊ,
Ÿ ¢ŒÊflÃ ¸ ¬ÊÿÊ, Œ ‡ ÊŸÊ ‡Ê Èh ŒÊÿÊ,
‚◊fl‚⁄ UáÊ Áfl⁄ UøÊÿÊ, ß Zº ˝-ß Zº ˝ Êá Ê Ë ªÊÿÊ.

27 üÊË ◊ÁÀ‹ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

◊ÁÀ‹Á¡Ÿ Ÿ◊Ëÿ  , ¬ È ⁄ Ufl‹Ê ¢  ¬Ê¬ ª◊Ëÿ  ,
ßZÁº˝ÿ ªáÊ ŒÁ◊ÿ, •ÊáÊ Á¡ŸŸË Ÿ ∑˝§◊Ëÿ,
÷fl◊Ê ¢  ŸÁfl ÷Á◊ÿ , ‚fl ¸ ¬⁄ U÷Êfl fl◊Ëÿ  ,
ÁŸ¡ ªÈáÊ◊Ê ¢ ⁄ U◊Ëÿ, ∑§◊¸ ◊‹ ‚fl¸ Œ◊Ëÿ.

28 üÊË ◊ÈÁŸ‚Èfl˝Ã SflÊ◊ËŸË ÕÙÿ

◊ÈÁŸ‚ Èfl ˝Ã ŸÊ◊  , ¡  ÷Áfl ÁøûÊ ∑§Ê◊  ,
‚Áfl ‚ ¢¬ÁûÊ ¬Ê◊  , Sflª ¸ŸÊ ¢  ‚ Èπ ¡Ê◊  ,
Œ Èª ¸ ÁÃ Œ È—π flÊ◊  , ŸÁfl ¬«  U  ◊Ù„ U ÷Ê◊  ,
‚Áfl ∑§◊ ¸ Áfl⁄ U Ê◊  , ¡ß ¸ fl‚ Á‚Áh œÊ◊ .

‹Ù∑§Ù◊Ê¢ •Ê¬áÊ ‚Ê⁄UÊ ŒπÊflÊ ¡≈U‹Ù ¬˝ÿàÔŸ ∑§⁄UË∞ ¿UË∞,
∞≈U‹Ù ¬˝ÿàÔŸ ‚Ê⁄UÊ ’ŸflÊ ◊Ê≈U ∑§⁄UË∞ ¿UË∞ π⁄UÊ ?
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’œË flSÃÈ ◊Ê≈U •ÊªÊ„UË ∑§⁄UË ‡Ê∑§Ù ¬áÊ, ◊ÊáÊ‚ ◊Ê≈U •ÊªÊ„UË Ÿ ∑§⁄UË ‡Ê∑§Ù.¡ËflŸ◊Ê¢ ⁄UÊπÙ „¢U◊‡ÊÊ, ¬Ê¬ ¬˝àÿ ÷ËÁÃ («U⁄U) •Ÿ ¬˝÷È ¬˝àÿ ¬˝ËÁÃ.
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’Ë¡ÊŸÊ ŒÈ—π ŒÈ—πË ÕflÊŸË flÊÃ ¬¿UË ∑§⁄U¡Ù, ¬„U‹Ê ◊ŸŸ ¬Í¿UÙ ∑§ ∞
’Ë¡ÊŸÊ ‚Èπ ‚ÈπË ÕflÊ ÃÒÿÊ⁄U ¿U πL¢§ ? ∑§flÈ¢ ß¸cÿÊ¸›ÈU ◊Ÿ ¿U •Ê¬áÊÈ¢ ?

29 üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

÷ÊflÕË (◊ŸÕË) ÕÊÿ Ã “÷ÁÄÃ”, ∑§ÊÿÊÕË (ÃŸÕË) ÕÊÿ Ã “Á∑˝§ÿÊ”. ¡ËflŸ ŸÊŸÊ ’Ê›U∑§ ¡flÈ¢ ‡ÊÈ¢ Ÿ ’ŸÊflË ‡Ê∑§Ëÿ •Ê¬áÊ ? ÁŸπÊ‹‚ •Ÿ ÁŸc¬Ê¬.

35 üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ 38 üÊË ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊ËŸË ÕÙÿ

Ÿ◊Ë∞ ŸÁ◊ Ÿ „ U , ¬ Èáÿ ÕÊÿ  Öÿ È ¢  Œ „ U ,
•ÉÊ ‚◊ÈŒÿ ¡„ U , Ã   ⁄ U„  U  ŸÊ„ U Ë ¥  ⁄  U„ U ,
‹„  U  ∑  §fl‹ Ã „ U , ‚ flŸÊ ∑§Êÿ ¸ ∞„ U ,
‹„  U  Á‡Êfl¬ È⁄ U  ª „ U , ∑§◊ ¸ŸÙ •ÊáÊË ¿  U„ U .

30 üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ
⁄ U Ê¡ È‹ fl⁄ U ŸÊ⁄ U Ë , L §¬ÕË ⁄ U ÁÃ „ U Ê⁄ U Ë ,
Ã „ UŸÊ ¬Á⁄ U„ U Ê ⁄ U Ë , ’Ê‹ÕË ’ ˝rÊ ÔøÊ⁄ U Ë ,
¬‡Ê È•Ê © UªÊ⁄ U Ë , „ È U•Ê øÊÁ⁄ U ò ÊœÊ⁄ U Ë ,
∑  §fl‹ üÊË ‚Ê⁄ U Ë , ¬Ê◊Ë•Ê ÉÊ ÊÃË flÊ⁄ U Ë .

31 üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ

‚È⁄U •‚È⁄U fl¢ŒËÃ ¬Êÿ ¬¢∑§¡, ◊ÿáÊ ◊À‹◊Ỗ ‡ÊÙÁ÷Ã◊Ỗ,
œŸ ‚ÈÉÊŸ ‡ÿÊ◊ ‡Ê⁄UË⁄U ‚È¢Œ⁄U, ‡Ê¢π ‹¢¿UŸ ‡ÊÙÁ÷Ã◊Ỗ.
Á‡ÊflÊŒflË Ÿ¢ŒŸ ÁòÊ¡ªfl¢ŒŸ, ÷Áfl∑§ ∑§◊‹ ÁŒŸE⁄U◊Ỗ,
Áª⁄UŸÊ⁄U ÁªÁ⁄Ufl⁄U Á‡Êπ⁄U fl¢ŒÈ, üÊË ŸÁ◊ŸÊÕ Á¡ŸE⁄U◊Ỗ.

32 üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ (øÊ⁄U ÕÙÿ)
‡Ê¢πE⁄U ¬Ê‚¡Ë ¬È¡Ë∞, Ÿ⁄U÷flŸÙ ‹Ê„UÙ ‹Ë¡Ë∞,
◊ŸflÊ¢Á¿UÃ ¬Í⁄UáÊ ‚È⁄UÃL§, ¡ÿ flÊ◊Ê‚ÈÃ •‹fl‚L§. ...1.
ŒÙÿ ⁄UÊÃÊ Á¡Ÿfl⁄U •ÁÃ ÷‹Ê, ŒÙÿ œÙ›UÊ Á¡Ÿfl⁄U ªÈáÊ ŸË‹Ê,
ŒÙÿ ŸË‹Ê ŒÙÿ ‡ÊÊ◊›U ∑§sÔÊ, ‚Ù›U Á¡Ÿ ∑¢§øŸ fláÊ¸ ‹sÔÊ. ...2.
•Êª◊ Ã Á¡Ÿfl⁄U ÷ÊÁπÿÙ, ªáÊœ⁄U Ã „Uß¸«U ⁄UÊÁπÿÙ,
Ã„UŸÙ ⁄U‚ ¡áÊ øÊÁπÿÙ, Ã „UÈflÙ Á‡Êfl‚Èπ ‚ÊÁπÿÙ. ...3.
œ⁄UáÊ ãº˝⁄UÊÿ ¬kÊflÃË, ¬˝÷È ¬ÊE¸ÃáÊÊ ªÈáÊ ªÊflÃË,
‚„ÈU ‚¢ÉÊŸÊ ‚¢∑§≈U øÍ⁄UÃË, ŸÿÁfl◊‹ŸÊ flÊ¢Á¿UÃ ¬Í⁄UÃË. ...4.

33 üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ
÷Ë«U÷¢¡Ÿ ¬ÊE¸ ¬˝÷È ‚◊⁄UÙ, •Á⁄U„¢UÃ •Ÿ¢ÃŸÈ¢ äÿÊŸ œ⁄UÙ,
Á¡Ÿ •Êª◊ •◊ÎÃ ¬ÊŸ ∑§⁄UÙ, ‡ÊÊ‚Ÿ ŒflË ‚Áfl ÁflÉÔŸ „U⁄UÙ.

(•Ê SÃÈÁÃ øÊ⁄U flπÃ ’Ù‹Ë ‡Ê∑§Êÿ)

34 üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ
¬Ê‚Á¡áÊ ¢ŒÊ flÊ◊ÊŸ ¢ŒÊ, ¡’ ª⁄ U÷  »§›UË,
‚ È¬ŸÊ Œ π  •Õ¸ Áfl‡Ê ·  , ∑§„  U  ◊ÉÊflÊ ◊›UË,
Á¡Ÿfl⁄U ¡ÊÿÊ ‚È⁄ U „ È U‹⁄ U ÊÿÊ, „ È U•Ê ⁄ U◊áÊË Á¬ ˝ÿ ,
Ÿ  Á◊⁄ U Ê¡Ë ÁøûÊ Áfl⁄ U Ê¡Ë, Áfl‹ÙÁ∑§Ã fl ˝Ã ‹Ëÿ  .

‚∑§‹ ‚È⁄UÊ‚È⁄U ‚fl ¬ÊÿÊ, Ÿÿ⁄UË flÊáÊÊ⁄U‚Ë ŸÊ◊ ‚Ù„UÊÿÊ,
•E‚Ÿ ∑È§‹ •ÊÿÊ.

Œ‡Ê Ÿ øÊ⁄U ‚È¬Ÿ ÁŒπ‹ÊÿÊ, flÊ◊ÊŒflË ◊ÊÃÊ∞ ¡ÊÿÊ,
‹¢¿UŸ ŸÊª ‚Ù„UÊÿÊ.

¿Uå¬Ÿ ÁŒ∑Ô˜§∑È§◊Ê⁄UË „ÈU‹⁄UÊÿÊ, øÙ‚∆U ßZº˝Ê‚Ÿ «UÙ‹ÊÿÊ,
◊L§Á‡Êπ⁄U Ÿfl⁄UÊÿÊ.

ŸË‹fl⁄UáÊ ÃŸÈ¢ ‚Ù„U ∑§ÊÿÊ, üÊË Áfl¡ÿ‚Ÿ ‚È⁄UËUE⁄U⁄UÊÿÊ,
¬Ê‚ Á¡ŸE⁄U ªÊÿÊ.

35 üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸË ÕÙÿ
÷Ë‹«UË¬ È ⁄ U  ◊ ¢« UŸ, ‚Ù„ U Ëÿ  ¬ÊE ¸ Á¡áÊ ¢Œ,
Ã Ÿ   Ã◊  ¬ Í¡Ù, ‚ È⁄ U  Ÿ⁄ U  ŸÊ⁄ U ËŸÊ fl Î ¢Œ,
Ã   Ã È∆KÙ •Ê¬  , œŸ ∑§Ÿ ∑ ¢ §øŸ ∑§Ù« U ,
Ã   Á‡Êfl ¬Œ ¬Ê◊  , ∑§◊ ¸ ÃáÊ Ê ÷ÿ ¿UÙ« U .

37 üÊË ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊ËŸË ÕÙÿ

◊„U ÊflË⁄ U  Á¡áÊ ¢ŒÊ, ⁄ U Êÿ Á‚hÊÕ ¸ Ÿ ¢ŒÊ,
‹ ¢¿ UŸ ◊ Îª-ß ¢ŒÊ, ¡Ê‚ ¬Êÿ  ‚Ù„ ¢ UŒÊ,
‚ È⁄ U  Ÿ⁄ U  fl⁄ U ß ZŒÊ, ÁŸàÿ ‚ flÊ ∑§⁄ ¢ UŒ Ê ,
≈ U Ê›  U  ÷fl » ¢ §ŒÊ, ‚ Èπ •Ê¬  •◊¢ŒÊ.

39 üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊ËŸË ÕÙÿ

¡ÿ ¡ÿ ÷Áfl Á„UÃ∑§⁄U, flË⁄U Á¡ŸE⁄U Œfl,
‚ È⁄ UŸ⁄ UŸÊ ŸÊÿ∑§, ¡ „ UŸË ‚Ê⁄  U  ‚ fl,
∑§L§áÊ Ê⁄ U‚ ∑ ¢ §ŒÙ, fl ¢ŒÙ •ÊŸ ¢Œ •ÊáÊË,
ÁòÊ‡Ê‹Ê ‚ÈÃ ‚È¢Œ⁄U, ªÈáÊ◊áÊË ∑§⁄UÙ πÊáÊË.

üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U Á¡Ÿfl⁄U, ‚Èπ∑§⁄U ‚ÊÁ„U’ Œfl,
•Á⁄U„¢ UÃ ‚∑§‹ŸË, ÷Êfl œ⁄UË ∑§L ¢§ ‚fl,
‚∑§‹Êª◊ ¬Ê⁄ Uª, ªáÊœ⁄ U÷ÊÁ·Ã flÊáÊË,
¡ÿfl¢ÃË •ÊáÊ Ê, ôÊ ÊŸÁfl◊‹ ª ÈáÊπÊáÊË.

(•Ê SÃÈÁÃ øÊ⁄U flπÃ ’Ù‹Ë ‡Ê∑§Êÿ)

40 üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊ËŸË ÕÙÿ
◊„UÊÁflŒ„U ˇÊòÊ◊Ê¢ ‚Ë◊¢œ⁄USflÊ◊Ë, ‚ÙŸÊŸÈ¢ Á‚¢„UÊ‚Ÿ¡Ë,
L§¬ÊŸÊ àÿÊ¢ ¿UòÊ Á’⁄UÊ¡, ⁄UàÔŸ◊áÊËŸÊ ŒËflÊ ŒË¬¡Ë,
∑È§◊∑È§◊ fl⁄UáÊË àÿÊ¢ ª„È¢U‹Ë Á’⁄UÊ¡, ◊ÙÃËŸÊ •ˇÊÃ— ‚Ê⁄U¡Ë,
àÿÊ ¢ ’∆UÊ ‚Ë◊¢œ⁄USflÊ◊Ë, ’Ù‹ ◊œÈ⁄UË flÊáÊË¡Ë,
∑§‚⁄U ø¢ŒŸ ÷ÿÊ ¸ ∑§øÙ›UÊ, ∑§SÃÈ⁄ UË ’⁄UÊ‚¡Ë,
¬„U‹Ë ⁄ U ¬Í¡Ê •êÊÊ⁄UË „UÙ¡Ù, ©Uª◊Ã ¬˝÷ÊÃ¡Ë.
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‚È∑Î§ÃŸÊ ‚ÊœŸÕË ŒÈc∑Î§ÃÙ ‚fl ∞ ÁŒflÊŸÙ.‚ÊøÙ üÊÊfl∑§ ‚ÊøÊ œŸ Ã⁄UË∑§ œ◊¸Ÿ ªáÊ, œŸŸË ¬Ù≈U‹ËŸ Ÿ„UË¢.
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Á¡ŸÊôÊÊ ¬Ê‹Ÿ ∞ ◊ÙˇÊ ¡flÊŸÙ... üÊc∆U ⁄UÊ¡◊Êª¸ ¿U. ‚¢‚Ê⁄U ÷ÊflÕË Áfl⁄UÊ◊ ¬Ê◊flÊŸÈ¢ øáÊÃ⁄U... ∞ŸÈ¢ ¡ ŸÊ◊ ‚ÊøÈ¢ ÷áÊÃ⁄U.

41  üÊË ‚Ë◊¢œ⁄USflÊ◊ËŸË ÕÙÿ

‚Ù ∑˝§Ù«U ‚ÊœÈ, ‚Ù ∑˝ UÙ«U ‚ÊäflË ¡ÊáÊ,
∞ ‚  ¬Á⁄ UflÊ⁄  U ,  üÊË ‚Ë◊ ¢œ⁄ U ÷ªflÊŸ,
Œ‡Ê ‹Êπ ∑§sÔÊ ∑§fl›UË, ¬˝÷È¡ËŸÙ ¬Á⁄UflÊ⁄U,
flÊø∑§ ÿ‡Ê fl ¢Œ  , ÁŸÃ fl ¢Œ È flÊ⁄ ¢ U  flÊ⁄ U .

42  üÊË ‚Ë◊¢œ⁄USflÊ◊ËŸË ÕÙÿ

43 üÊË ‡ÊÊEÃÊ Á¡ŸŸË ÕÙÿ

•¡ÈflÊ‹Ë Ã ’Ë¡ ‚Ù„UÊfl ⁄U, ø¢ŒÊ L§¬ •ŸÈ¬◊ ‹Êfl ⁄U,
ø¢ŒÊ ÁflŸÃ«UË ÁøûÊ œ⁄U¡Ù ⁄U, üÊË ‚Ë◊¢œ⁄UŸ fl¢ŒŸÊ ∑§„U¡Ù ⁄U.

´§·÷ ø¢º˝ÊŸŸ fl¢ŒŸ ∑§Ë¡, flÊ⁄UË·áÊ ŒÈ—π flÊ⁄ U¡Ë,
flœ¸◊ÊŸ Á¡Ÿfl⁄U fl›UË ¬˝áÊ◊Ù, ‡ÊÊEÃÊ ŸÊ◊ ∞ øÊ⁄U¡Ë.
÷⁄UÃÊÁŒ∑§ ˇÊòÊ ◊›UË „UÙfl, øÊ⁄U ŸÊ◊ ÁøûÊ œÊ⁄U¡Ë,
ÁÃáÊ øÊ⁄U ∞ ‡ÊÊEÃ Á¡Ÿfl⁄U, ŸÁ◊∞ ÁŸàÿ ‚flÊ⁄U¡Ë.

44 ∑§À‹ÊáÊ∑¢§Œ¢ŸË ÕÙÿ

∑§À‹ÊáÊ∑¢§Œ¢ ¬…U◊¢ Á¡ÁáÊ¢Œ¢, ‚¢ÁÃ¢ Ã•Ù ŸÁ◊Á¡áÊ¢ ◊ÈÁáÊ¢Œ¢,
¬Ê‚¢ ¬ÿÊ‚¢ ‚ÈªÈÁáÊÄ∑§∆UÊáÊ¢, ÷ûÊËß¸ fl¢Œ Á‚Á⁄Uflh◊ÊáÊ¢.

45  ‚¢‚Ê⁄UŒÊflÊŸË ÕÙÿ

‚¢‚Ê⁄U ŒÊflÊŸ‹ ŒÊ„UŸË⁄¢ U, ‚¢◊Ù„UœÍ‹Ë „U⁄UáÊ ‚◊Ë⁄¢ U,
◊ÊÿÊ ⁄U‚Ê ŒÊ⁄UáÊ ‚Ê⁄U‚Ë⁄¢U, Ÿ◊ÊÁ◊ flË⁄¢U ÁªÁ⁄U ‚Ê⁄U œË⁄¢U.

46  SÔŸÊÃSÿÊŸË ÕÙÿ

SÔŸÊÃSÿÊ ¬˝ÁÃ◊Sÿ ◊L§ Á‡Êπ⁄U, ‡ÊëÿÊ Áfl÷Ù— ‡ÊÒ‡Êfl,
L§¬Ê ‹Ù∑§Ÿ ÁflS◊ÿÊ NUÃ⁄U‚, ÷˝ÊãàÿÊ ÷˝◊ìÊˇÊ È·Ê,
© U ã◊ È c≈ ¢ U  ŸÿŸ ¬ ˝÷ÊœflÁ‹Ã ¢ , ˇÊË⁄ U ÙŒ∑§Ê‡Êæ U Ô ˜∑ §ÿÊ,
flÄòÊ¢ ÿSÿ ¬ÈŸ— ¬ÈŸ— ‚ ¡ÿÁÃ, üÊË flh¸◊ÊŸÙ Á¡Ÿ—

47  ¬ÿÈ¸·áÊ ¬fl¸ŸË ÕÙÿ
¬ÈãÿŸÈ ¢ ¬Ù·áÊ ¬Ê¬ŸÈ ¢ ‡ÊÙ·áÊ, ¬fl¸ ¬¡È·áÊ ¬Ê◊Ë¡Ë,
∑§À¬ ÉÊ⁄ U ¬œ⁄UÊflÙ SflÊ◊Ë, ŸÊ⁄UË ∑§„U Á‡Ê⁄UŸÊ◊Ë¡Ë,
∑È¢§fl⁄U ªÿfl⁄U π¢œ ø…UÊflË, …UÙ‹ ÁŸ‡ÊÊŸ fl¡«UÊflÙ¡Ë,
‚ŒÔ ˜ª ÈL§ ‚¢ª  ø…UÃ  ⁄ ¢ Uª  , flË⁄ U øÁ⁄ UòÊ ‚ÈáÊÊflÙ¡Ë.

48  üÊË ’Ë¡ŸË ÕÙÿ
ÁŒŸ ‚∑§‹ ◊ŸÙ„U⁄U, ’Ë¡ ÁŒfl‚ ‚ÈÁfl‡Ê·,
⁄UÊÿ ⁄UÊáÊÊ ¬˝áÊ◊, ø¢º˝ ÃáÊË Á¡„UÊ ¢ ⁄  Uπ,
ÁÃ„UÊ ¢ ø¢º˝ Áfl◊ÊŸ, ‡ÊÊEÃ Á¡Ÿfl⁄U ¡„U,
„ È ¢ U  ’Ë¡ ÃáÊ  ÁŒŸ, ¬ ˝áÊ◊ È ¢  •ÊáÊË Ÿ „ U.

49  üÊË ¬¢ø◊ËŸË ÕÙÿ

üÊÊfláÊ ‚ÈÁŒ ÁŒŸ ¬¢ø◊Ë ∞, ¡ŸêÿÊ Ÿ◊ Á¡áÊ¢Œ ÃÙ,
‡ÿÊ◊ fl⁄UáÊ ÃŸÈ ‡ÊÙ÷ÃÈ¢ ∞, ◊Èπ ‡ÊÊ⁄UŒ∑§Ù ø¢Œ ÃÙ,
‚„U‚ fl⁄U‚ ¬˝÷È •Ê©UπÈ ¢ ∞, ’˝rÊÔøÊ⁄UË ÷ªfl¢Ã ÃÙ,
•c≈U ∑§⁄U◊ „ U‹Ê „UáÊË∞, ¬„UÙ ¥ÃÊ ◊ÈÁÄÃ ◊„¢ UÃ ÃÙ.

50  üÊË •Ê∆UU◊ŸË ÕÙÿ
◊¢ª‹ •Ê∆U ∑§⁄UË ¡‚ •Êª›U, ÷Êfl œ⁄UË ‚È⁄U ⁄UÊ¡¡Ë,
•Ê∆U ¡ÊÁÃŸÊ ∑§›U‡ÊÊ ÷⁄UËŸ , Ÿfl⁄UÊfl Á¡Ÿ⁄UÊ¡¡Ë,
flË⁄U Á¡ŸE⁄U ¡ãÔ◊ ◊„UÙà‚fl, ∑§⁄UÃÊ Á‡Êfl‚Èπ ‚Êœ¡Ë,
•Ê∆U◊ŸÈ ¢ Ã¬ ∑§⁄UÃÊ •◊ÉÊ⁄U, ◊¢ª‹ ∑§◊‹Ê flÊœ¡Ë.

51 üÊË ∞∑§ÊŒ‡ÊËŸË ÕÙÿ
∞∑§ÊŒ‡ÊË •ÁÃ L§«UË, ªÙÁfl ¢Œ ¬ Í¿  U Ÿ ◊,
Á∑§áÊ ∑§Ê⁄UáÊ ∞ ¬fl¸ ◊Ù≈È¢U, ∑§„UÙŸ ◊È¡‡ÊÈ¢ Ã◊,
Á¡Ÿfl⁄U ∑§ÀÿÊáÊ∑§ •ÁÃ ÉÊáÊÊ¢, ∞∑§‚Ù Ÿ ¬øÊ‚
ÃáÊ ∑§Ê⁄UáÊ ∞ ¬fl¸ ◊Ù≈È¢U, ∑§⁄UÙ Ÿ ◊ıŸ ©U¬flÊ‚.

“œ◊¸” ÃÙ ¡ËflŸ◊Ê¢ ÉÊáÊÙ ∑§ÿÙ¸ ¿U, ¬⁄¢UÃÈ “•œ◊¸” •Ù¿UÙ ∑§ÿÙ¸ ŸÕË,
◊Ê≈U ¡ •Ê¬áÊÈ¢ ÷fl÷˝◊áÊ •ŸÊÁŒ ∑§Ê›UÕË øÊ‹È Ÿ øÊ‹È ¡ ¿U.

52  üÊË Ÿfl¬Œ¡ËŸË ÕÙÿ

•Á⁄U„¢UÃ Ÿ◊Ù, fl›UË Á‚h Ÿ◊Ù, •ÊøÊ⁄U¡ flÊø∑§ ‚Ê„ÈU Ÿ◊Ù,
Œ‡Ê¸Ÿ, ôÊÊŸ, øÊÁ⁄UòÊ Ÿ◊Ù, Ã¬ ∞ Á‚hø∑˝§ ‚ŒÊ ¬˝áÊ◊Ù

53  üÊË Ÿfl¬Œ¡ËŸË ÕÙÿ

¬ ˝„ U © U∆ U Ë fl ¢Œ È , Á‚hø∑˝ § ‚ŒÊÿ,
¡¬Ë∞ Ÿfl¬ŒŸÙ, ¡Ê¬ ‚ŒÊ ‚ ÈπŒÊÿ,
ÁflÁœ¬Ífl ¸∑§ ∞ Ã¬, ¡ ∑§⁄  U Õß¸ ©U¤Ê◊Ê›U,
Ã   ‚Áfl ‚ Èπ ¬Ê◊  , ¡ ◊ ◊ÿáÊÊ üÊË¬Ê›U.

54 üÊË flË‡Ê SÕÊŸ∑§ŸË ÕÙÿ

flË‡Ê SÕÊŸ∑§ Ã¬ ÁflE◊Ê¢ ◊Ù≈UÙ, üÊËÁ¡Ÿfl⁄U ∑§„U •Ê¬¡Ë,
’Ê¢œ Á¡Ÿ¬Œ òÊË¡Ê ÷fl◊Ê¢, ∑§⁄UËŸ SÕÊŸ∑§ ¡Ê¬¡Ë,
ÕÿÊ Õ‡Ê ‚Áfl Á¡Ÿfl⁄U •Á⁄U„UÊ, ∞ Ã¬Ÿ •Ê⁄UÊœË¡Ë,
∑§fl‹ôÊÊŸ Œ‡Ê¸Ÿ ‚Èπ ¬ÊêÿÊ, ‚fl¸ ≈UÊ‹Ë ©U¬ÊÁœ¡Ë.

55 üÊË ŒËflÊ›UËŸË ÕÙÿ

◊ŸÙ„U⁄U ◊ÍÌÃ ◊„UÊflË⁄U ÃáÊË, Á¡áÊ ‚Ù›U ¬„UÙ⁄U Œ‡ÊŸÊ ¬÷áÊË,
Ÿfl◊À‹Ë Ÿfl‹ë¿UË ŸÎ¬ÁÃ ‚ÈáÊË,∑§„U Á‡Êfl ¬ÊêÿÊ ÁòÊ÷ÈflŸ œáÊË.
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◊ŸÈcÿ ““¡ãÔ◊”” ‚ Ÿ„UË¥ ““∑§◊¸”” ‚ ◊„UÊŸ ’ŸÃÊ „ÒU.∑§Ê›U ’ª«KÙ ¿U ÃŸÊ¢ ∑§⁄UÃÊ¢ ¬áÊ flœÈ •Ê¬áÊÈ¢ ∑§Ê›U¡È¢ ’ª«KÈ¢ ¿U.
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ªÈ◊Êfl‹Ë “Ã∑§” •Ÿ “¬›U” ∑§ŒË ¬Ê¿UË •ÊflÃË ŸÕË, ◊Ê≈U ¬˝◊ÊŒ Ÿ ∑§⁄UÙ. ÁfllÊ ÁflŸÿÕË ‡ÊÙ÷ ¿U. ÁflŸÿ ‚fl¸ ªÈáÊÙŸÈ¢ ◊Í›U ¿U.

¿¢UŒ Áfl÷Êªó2

1  üÊË ‡Ê¢πE⁄U ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÙ ¿¢UŒ

¬Ê‚ ‡Ê¢πE⁄UÊ ‚Ê⁄U ∑§⁄U ‚fl∑§Ê, Œfl ! ∑§Ê¢ ∞fl«UË flÊ⁄U ‹Êª,
∑§Ù«UË ∑§⁄U ¡Ù«UË Œ⁄U’Ê⁄U •Êª π«UÊ, ∆UÊ∑È§⁄UÊ øÊ∑È§⁄UÊ ◊ÊŸ ◊Ê¢ª.

...¬Ê‚ ‡Ê¢πE⁄UÊ...1
¬˝ª≈U ÕÊ ¬Ê‚¡Ë ◊‹Ë ¬«UŒÙ ¬⁄UÙ, ◊Ù«U •‚È⁄UÊáÊŸ •Ê¬ ¿UÙ«UÙ,
◊È¡ ◊„UË⁄UÊáÊ ◊¢¡È·◊Ê¢ ¬‚ËŸ, π‹∑§ŸÊ ŸÊÕ¡Ë ’¢œ πÙ‹Ù.

...¬Ê‚ ‡Ê¢πE⁄UÊ...2
¡ªÃ◊Ê¢ Œfl ! ¡ªŒË‡Ê ! ÃÈ¢ ¡ÊªÃÙ, ∞◊ ‡ÊÈ¢ •Ê¡ Á¡Ÿ⁄UÊ¡ ©¢UÉÊ ?
◊Ù≈UÊ ŒÊŸE⁄UË Ã„UŸ ŒÊπË∞, ŒÊŸ Œ ¡„U ¡ª ∑§Ê›U ◊Ù¥ÉÊ.

...¬Ê‚ ‡Ê¢πE⁄UÊ...3
÷Ë«U ¬«UË ¡ÊŒflÊ ¡Ù⁄U ‹ÊªË ¡⁄UÊ, ÃÃỖ ̌ ÊáÊ ÁòÊ∑§◊ ÃÈ¡Ÿ ‚¢÷ÊÿÙ¸,
¬˝ª≈U ¬ÊÃÊ‹ÕË ¬‹∑§◊Ê¢ Ã ¬˝÷È, ÷ÄÃ¡Ÿ Ã„UŸÙ ÷ÿ ÁŸflÊÿÙ¸.

...¬Ê‚ ‡Ê¢πE⁄UÊ...4
•ÊÁŒ •ŸÊÁŒ •Á⁄U„¢UÃ ÃÈ¢ ∞∑§ ¿U, ŒËŸ ŒÿÊ›U ¿U ∑§ÙáÊ ŒÈ¡Ù ?
“©UŒÿ⁄UàÔŸ” ∑§„U ¬˝ª≈U ¬˝÷È ¬Ê‚¡Ë, ¬Ê◊Ë ÷ÿ ÷¢¡ŸÙ ∞„U ¬Í¡Ù.

...¬Ê‚ ‡Ê¢πE⁄UÊ...5

2 üÊË ªıÃ◊ SflÊ◊ËŸÙ ¿¢UŒ

flË⁄U Á¡ŸE⁄U ∑§⁄UÙ Á‡Êcÿ, ªıÃ◊ ŸÊ◊ ¡¬Ù ÁŸ‡ÊÁŒ‡Ê,
¡Ù ∑§Ë¡ ªıÃ◊ŸÈ¢ äÿÊŸ, ÃÙ ÉÊ⁄U Áfl‹‚ Ÿfl ÁŸœÊŸ......1
ªıÃ◊ ŸÊ◊ ªÿfl⁄U ø…U, ◊ŸflÊ¢Á¿UÃ „U‹Ê ‚¢¬¡.
ªıÃ◊ ŸÊ◊ ŸÊfl ⁄UÙª, ªıÃ◊ ŸÊ◊ ‚fl¸ ‚¢ÿÙª......2
¡ flÒ⁄UË ÁflL§•Ê fl¢∑§«UÊ, Ã‚ ŸÊ◊ ŸÊfl …È¢U∑§«UÊ,
÷ÍÃ ¬˝Ã ŸÁfl ¿¢U«U ¬˝ÊáÊ, Ã ªıÃ◊ŸÊ ∑§L¢§ flπÊáÊ......3
ªıÃ◊ ŸÊ◊ ÁŸ◊¸›U ∑§Êÿ, ªıÃ◊ ŸÊ◊ flÊœ •Êÿ,
ªıÃ◊ Á¡Ÿ‡ÊÊ‚Ÿ ‡ÊáÊªÊ⁄U, ªıÃ◊ ŸÊ◊ ¡ÿ¡ÿ∑§Ê⁄U......4
‚Ê‹ ŒÊ‹ ‚È⁄U„UÊ œÎÃ ªÙ›U, ◊ŸflÊ¢Á¿UÃ ∑§Ê¬«U Ã¢’Ù‹,
ÉÊ⁄U ‚Èœ⁄UáÊË ÁŸ◊¸›U ÁøûÊ, ªıÃ◊ ŸÊ◊ ¬ÈòÊ ÁflŸËÃ......5
ªıÃ◊ ©UŒÿÙ •Áflø›U ÷ÊáÊ, ªıÃ◊ ŸÊ◊ ¡¬Ù ¡ª ¡ÊáÊ,
ê„UÙ≈UÊ¢ ◊¢ÁŒ⁄U ◊L§ ‚◊ÊŸ, ªıÃ◊ ŸÊ◊ ‚»§›U Áfl„UÊáÊ......6
ÉÊ⁄U ◊ÿª‹ ÉÊÙ«UÊŸË ¡Ù«U, flÊL§ ¬„UÙ¥ø fl¢Á¿UÃ ∑§Ù«U,
◊Á„Uÿ‹ ◊ÊŸ ◊Ù≈UÊ ⁄UÊÿ, ¡Ù ÃÍ∆U ªıÃ◊ŸÊ ¬Êÿ......7
ªıÃ◊ ¬˝áÊêÿÊ ¬ÊÁÃ∑§ ≈U›U, ©UûÊ◊ Ÿ⁄UŸË ‚¢ªÃ ◊›U,
ªıÃ◊ ŸÊ◊ ÁŸ◊¸›U ôÊÊŸ, ªıÃ◊ ŸÊ◊ flÊœ flÊŸ......8
¬Èáÿfl¢Ã •flœÊ⁄UÙ ‚„ÈU, ªÈL§ ªıÃ◊ŸÊ¢ ªÈáÊ ¿U ’„ÈU,
∑§„U “‹Êfláÿ” ‚◊ÿ ∑§⁄U ¡Ù«U, ªıÃ◊ ÃÍ∆U ‚¢¬ÁûÊ ∑§Ù«U......9

÷ÁÄÃªËÃ Áfl÷Êªó5

(1) Œfl ◊Ê⁄UÊ •Ê¡ÕË ÃÊ⁄UÙ ’ŸËŸ ¡Ê©¢ U ¿È ¢ U,
ŒË‹«UÊŸÊ Œfl ◊ÊL¢§ ÁŒ‹ Œß¸Ÿ ¡Ê©¢U ¿È ¢ U,
◊Ÿ«UÊŸË ÷ÁÄÃŸË •Ê ê„¥U∑§ ◊È∑§ÃÙ ¡Ê©¢U ¿È¢U,
•¢Ã⁄UŸÊ •Ê¬‹ •ÊÁ‡Ê· •¢Ã⁄U◊Ê¢ ‹ß¸ ¡Ê©¢U ¿È¢U......1

  »§⁄UË »§⁄UË ◊›UflÊŸÙ ŒÊŒÊ ∑§Ù‹ Œß¸Ÿ ¡Ê©¢U ¿UÈ¢,
ÁŸ÷ÊflflÊŸÙ ÷Ê⁄U ÃÊ⁄U ◊ÊÕ ◊ÈÄÃÙ ¡Ê©¢U ¿È¢U,
EÊ‚ EÊ‚ ‚◊⁄UË‡Ê Ã◊Ÿ ∞flË ÷ÊflŸÊ ÷ÊflÈ¢ ¿È¢U,
¡Èª ¡Èª ¡ËflÙ ¤ÊÊ¤ÊË πê◊Ê ø⁄UáÊ Ÿ◊ÃÙ ¡Ê©¢U ¿È¢U......2

(2) •Ê√ÿÙ ŒÊŒÊŸ Œ⁄U’Ê⁄U, ∑§⁄UÙ ÷flÙŒÁœ ¬Ê⁄U,
π⁄UÙ ÃÈ ¢ ¿ U •ÊœÊ⁄U, ◊Ù„ U ÃÊ⁄U ÃÊ⁄U ÃÊ⁄U.....1

 •Êà◊ ªÈáÊÙŸÙ ÷¢«UÊ⁄U, ÃÊ⁄UÊ ◊Á„U◊ÊŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U,
ŒÅÿÙ ‚È ¢Œ⁄U ŒŒÊ⁄U, ∑§⁄UÙ ¬Ê⁄U ¬Ê⁄U ¬Ê⁄U.....2
ÃÊ⁄UË ◊ÍÌÃ ◊ŸÙ„UÊ⁄ U, „U⁄  U ◊ŸŸÊ Áfl∑§Ê⁄ U,
π⁄UÙ „Ò UÿÊŸÙ „UÊ⁄ U, fl¢Œ È flÊ⁄ U flÊ⁄ U flÊ⁄ U......3

 •Ê√ÿÙ Œ⁄UÊ‚⁄U ◊Ù¤ÊÊ⁄U, ∑§ÿÙ¸ Á¡Ÿfl⁄U ¡È„UÊ⁄U,
¬˝÷È ø⁄UáÊ •ÊœÊ⁄U, π⁄UÙ ‚Ê⁄U ‚Ê⁄U ‚Ê⁄U......4

 “•Êà◊∑§◊‹” ‚ÈœÊ⁄U, ÃÊ⁄UË ‹Áéœ ¿U •¬Ê⁄U,
∞ŸË πÈ’ËŸÙ Ÿ„UË¥ ¬Ê⁄U, ÁflŸ¢ÃË œÊ⁄U œÊ⁄U œÊ⁄U......5

(3)
 •Ê ÷fl ◊›UËÿÊ Ÿ ¬⁄U÷fl ◊›U¡Ù,

‚flÊ Ã◊Ê⁄UË ÷flÙ÷fl ◊›U¡Ù......1
 «Uª◊ª «UÙ‹ •Ê ŸÒÿÊ •◊Ê⁄UË,

‚È∑§ÊŸË Õß¸Ÿ ÃÊ⁄U¡Ù SflÊ◊Ë......2
 üÊhÊ œ⁄UË ŸÕË •ãÿ ∑§Ÿ ◊ ¥,

•Ê‡ÊÊ ∑§⁄UË ŸÕË •ãÿ ∑§Ÿ ◊¥......3
 ∑È§◊ ∑È§◊ ¬ª‹ •Ê¬ ¬œÊ⁄UÙ,

NUŒÿ◊¢ÁŒ⁄◊UÊ ¢ ŸÊÕ ’Ë⁄UÊ¡Ù......4
 „È¢U ¿È¢U •ŸÊÕ Ÿ, Ã◊ ◊Ê⁄UÊ ŸÊÕ,

„UÊÕ ¤ÊÊ‹ÙŸ •Ù ŒËŸÊŸÊÕ......5
 „È ¢ U ¿È ¢ U ⁄ UÊªË Ÿ Ã◊ ÁflÃ⁄UÊªË,

‚fl∑§ŸÊ¢ ÀÿÙ ∑§Ê¡ ‚ÈœÊ⁄UË......6
 ‚»§›U ÕÿÙ Ÿ⁄U ¡ãÔ◊ •◊Ê⁄UÙ,

•¢Ã⁄UÕË ªÈáÊ ªÊÿÊ Ã◊Ê⁄UÊ......7
•Ê ÷fl ◊›UËÿÊŸ ¬⁄U÷fl ◊›U¡Ù......
‡ÊÊ‚Ÿ Ã◊ÊL¢§ ÷flÙ÷fl ◊›U¡Ù......
‡Ê⁄UáÊÈ¢ Ã◊ÊL¢§ ÷flÙ÷fl ◊›U¡Ù......
‚¢ÉÊ Ã◊Ê⁄UÙ ÷flÙ÷fl ◊›U¡Ù......
‚flÊ Ã◊Ê⁄UË ÷flÙ÷fl ◊›U¡Ù......
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¬⁄U÷Êfl◊Ê¢ ¡Ê•Ù ∞≈U‹ •Êà◊ÊŸÙ ¬⁄UÊ÷fl. ’Ë¡ÊŸÊ ŒÙ·Ù ¡ÙflÊÕË, •Ê¬áÊÊ¢ ¡ ªÈáÊÙŸË „UÊÁŸ ÕÊÿ ¿U. (∑§flÙ πÙ≈UŸÙ œ¢œÙ)

(4)
(⁄UÊª... Ã◊ Œ⁄UÊ‚⁄U ∞flÊ ⁄U ª¡Êfl¡Ù...)

¬˝÷È¡Ë ◊Ê¢ªÈ ÃÊ⁄UË ¬Ê‚, ◊Ê⁄UË ¬Í⁄UË ∑§⁄U¡Ù •Ê‡Ê.
◊Ê¢ªË ◊Ê¢ªË ◊Ê¢ªÈ ¿È¢U ’‚ •≈U‹È¢
◊Ÿ •ÊflÃÙ ÷fl ∞flÙ •Ê¬¡Ù..... H1H

¡ãÔ◊ ◊„UÊÁflŒ„U◊Ê¢ „UÙÿ, fl›UË ÃËÕZ∑§⁄U ∑È§›U „UÙÿ.
¬Ê⁄UáÊÊ◊Ê¢ Ÿfl∑§Ê⁄U ‚¢÷›UÊÿ ¡Ù. ◊Ÿ H2H

fl·¸ •Ê∆U◊È ¢ ¡ „UÙÿ, ¬˝÷È ‚◊Ù‚ÿÊ¸ „UÙÿ.
©U◊¢ª √ÿÊÅÿÊŸ  ¡flÊÿ  ¡Ù. ◊Ÿ H3H

‚ÈáÊÃÊ¢ flÒ⁄UÊÇÿ ¡ ÕÊÿ, fl›UË •ŸÈôÊÊ ◊›UË ¡Êÿ.
∑§Ùß¸  •Êfl  Ÿ„UË¥  •¢Ã⁄UÊÿ  ¡Ù. ◊Ÿ H4H

¬˝÷È „UÊÕ ŒËˇÊÊ ÕÊÿ, „U¡Ê⁄UÙ ‚ÊÕ ‹flÊÿ.
•Ÿ  øıŒ  ¬Í⁄Ufl  ÷áÊÊÿ  ¡Ù. ◊Ÿ H5H

Á¡Ÿ∑§À¬Ë¬áÊ È ¢  „ U Ùÿ, © Uª ˝ •Á÷ª˝„ U „ UÙÿ.
◊Ê‚-◊Ê‚ˇÊ◊áÊ  ∑§⁄UÊÿ  ¡Ù. ◊Ÿ H6H

ˇÊ¬∑§üÊ áÊË• ø…UÊÿ, ÉÊÊÃË ∑§◊ ¸ π¬Êÿ.
∑§fl›U ôÊÊŸ ©Uà¬ãÔŸ Õß¸ ¡Êÿ ¡Ù. ◊Ÿ H7H

◊ÊŸfl ¡ãÔ◊ ◊›UË ¡Êÿ, ∞flË ∑§⁄UáÊË ∑§⁄UÊÿ.
•Ÿ  ◊ÈÁÄÃ¬È⁄UË◊Ê¢  ¡flÊÿ  ¡Ù. ◊Ÿ H8H

(5)

„U ‡Ê¢πE⁄U SflÊ◊Ë, ¬˝÷È ¡ª •¢ÃÿÊ¸◊Ë,
Ã◊Ÿ fl¢ŒŸ ∑§⁄UË∞, Á‡Êfl ‚ÈπŸÊ SflÊ◊Ë... „U ‡Ê¢π.1
◊Ê⁄UÙ ÁŸpÿ ∞∑§¡ SflÊ◊Ë, ’ŸÈ¢ Ã◊Ê⁄UÙ ŒÊ‚ (2)
ÃÊ⁄UÊ  ŸÊ◊  øÊ‹,  ◊Ê⁄UÊ  EÊ‚Ùë¿UÔflÊ‚... „U ‡Ê¢π.2
ŒÈ—π ‚¢∑§≈UŸ ∑§Ê¬Ù SflÊ◊Ë, flÊ¢Á¿UÃŸ •Ê¬Ù (2),
¬Ê¬ •◊Ê⁄UÊ „U⁄U¡Ù, Á‡Êfl‚ÈπŸ  Œ¡Ù... „U ‡Ê¢π.3
ÁŸ‡ÊÁŒŸ „È¢U ◊Ê¢ªÈ ¿È¢U SflÊ◊Ë, ÃÈ◊ ø⁄UáÊ ⁄U„UflÊ (2),
äÿÊŸ Ã◊ÊL¢§ äÿÊflÈ¢,  SflË∑§Ê⁄U¡Ù  ‚flÊ... „U ‡Ê¢π.4
⁄UÊÃ ÁŒfl‚ ¤Ê¢πÈ ¿È¢U SflÊ◊Ë, Ã◊Ÿ ◊›UflÊŸ (2),
•ÊÃ◊ •ŸÈ÷fl ◊Ê¢ªÈ, ÷flŒÈ—π ≈U›UflÊŸ... „U. ‡Ê¢π.5
∑§L§áÊÊŸÊ ¿UÙ ‚Êª⁄U SflÊ◊Ë, ∑Î§¬ÊÃáÊÊ ÷¢«UÊ⁄U (2),
ÁòÊ÷ÈflŸŸÊ ¿UÙ ŸÊÿ∑§, ¡ªŸÊ ÃÊ⁄UáÊ„UÊ⁄U... „U ‡Ê¢π.6

•Ê¡ŸÊ ◊ÊŸflË ¬Ê‚ ‚Èπ ‚¢¬ÁûÊŸÊ ‚ÊœŸÙ ◊ÿÊ¸ŒËÃ ∑§
•Ù¿UÊ ¿U, ◊Ê≈U Ã ŒÈ—πË ŸÕË, ¬⁄¢UÃÈ ¬ÙÃÊŸÊ ∑§⁄UÃÊ ’Ë¡Ê ¬Ê‚

‚Èπ ‚¢¬ÁûÊŸÊ ‚ÊœŸÙ ÉÊáÊÊ •Ÿ flœÊ⁄U ¿U, ÃflË ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ •Ÿ
◊ÊãÿÃÊŸÊ ∑§Ê⁄UáÊ ¡ •Ê¡ŸÙ ◊ÊŸflË ŒÈ—πË ŒÈ—πË ¿U.

¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ Áfl÷Êª

(¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ ∑§⁄UŸÊ⁄U “¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊” •Ÿ “flÙÁ‚⁄UÊÁ◊” ‡ÊéŒ ’Ù‹flÙ.)
Ÿ◊ÈÄ∑§Ê⁄U‚Á„U•¢ ◊ÈÁ_ÔU‚Á„U•¢

©UÇª• ‚Í⁄ U, Ÿ◊ÈÄ∑§Ê⁄U‚Á„U•¢ ◊ÈÁ_Ô U‚Á„U•¢ ¬ìÊ∑Ô ˜§πÊßZ
(¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊) ø©UÁ√fl„¢UÁ¬ •Ê„UÊ⁄¢U, •‚áÊ¢, ¬ÊáÊ¢, πÊß¸◊¢,
‚Êß¸◊¢, •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢, ‚„U‚ÊªÊ⁄ UáÊ¢, ◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄ UáÊ¢,
‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, flÙÁ‚⁄Uß¸ (flÙÁ‚⁄UÊÁ◊).

¬ÙÁ⁄UÁ‚-‚ÊbÔU¬ÙÁ⁄UÁ‚-¬ÈÁ⁄U◊bÔU-•flbÔU
©UÇª∞ ‚Í⁄U, Ÿ◊ÈÄ∑§Ê⁄U‚Á„U•¢, ¬ÙÁ⁄UÁ‚¢, ‚ÊbÔU¬ÙÁ⁄UÁ‚¢ ‚Í⁄U ©UÇª∞
¬ÈÁ⁄U◊bÔ, •flbÔU ◊ÈÁ_ÔU‚Á„U•¢, ¬ìÊ∑Ô˜§πÊß¸ (¬ìÊ∑Ô˜§πÊÁ◊),
ø©UÁ√fl„¢UÁ¬ •Ê„UÊ⁄¢U •‚áÊ¢, ¬ÊáÊU¢, πÊß¸◊¢, ‚Êß¸◊¢,•ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢,
‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢, ¬ë¿UÔãÔŸ∑§Ê‹áÊ¢, ÁŒ‚Ê◊Ù„UáÊ¢, ‚Ê„ÈUflÿáÊáÊ¢,
◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, flÙÁ‚⁄Uß¸ (flÙÁ‚⁄UÊÁ◊).

ø©UÁfl„UÊ⁄U ©U¬flÊ‚
‚Í⁄U ©UÇª∞ •é÷ûÊ_Ô¢U ¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ (¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊) ø©UÁ√fl„¢UÁ¬
•Ê„UÊ⁄¢U, •‚áÊ¢, ¬ÊáÊ¢, πÊß¸◊¢, ‚Êß¸◊¢, •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢,
‚„U‚ÊªÊ⁄  UáÊ ¢ , ¬ÊÁ⁄ U_ Ô U ÊflÁáÊÿÊªÊ⁄  UáÊ ¢ , ◊„UûÊ⁄ U ÊªÊ⁄  Uá Ê ¢ ,
‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, flÙÁ‚⁄Uß¸ (flÙÁ‚⁄UÊÁ◊)

•Êÿ¢Á’‹-ÁŸÁfl-∞∑§Ê‚áÊÈ¢-Á’ÿÊ‚áÊÈ¢
(‚ÍøŸÊ — ¡Ù Á’ÿÊ‚áÊÊŸÈ¢ ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊ ∑§⁄UflÈ¢ „UÙÿ ÃÙ Á’ÿÊ‚áÊ¢ •Ÿ
∞∑§Ê‚áÊÊŸÈ¢ ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊ ∑§⁄UflÈ¢ „UÙÿ ÃÙ ∞∑§Ê‚áÊ¢ ŸÙ ¬Ê∆U ∑§„UflÙ.)
©UÇª∞ ‚Í⁄U, Ÿ◊ÈÄ∑§Ê⁄U‚Á„U•¢, ¬ÙÁ⁄UÁ‚¢, ‚ÊbÔU¬ÙÁ⁄UÁ‚¢ ‚Í⁄U ©UÇª∞, ¬ÈÁ⁄U◊bÔU,
•flbÔU◊ÈÁ_ÔU‚Á„U•¢, ¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ (¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊), ø©UÁ√fl„¢UÁ¬ •Ê„UÊ⁄¢U,
•‚áÊ¢, ¬ÊáÊ¢, πÊß¸◊¢, ‚Êß¸◊¢, •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢, ‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢,
¬ë¿UãŸ∑§Ê‹ áÊ ¢ ,  ÁŒ‚Ê◊Ù„  Uá Ê ¢ ,  ‚Ê„ È UflÿáÊ á Ê ¢ ,
◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢,‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, •Êÿ¢Á’‹¢ ÁŸÁ√flªß¸•¢ Áflªß¸•Ù
¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ (¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊) •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢, ‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢, ‹flÊ‹fláÊ¢,
Áª„ U àÕ‚¢‚_ Ô  U á Ê ¢ ,  ©∑ Ô ˜ ÁπûÊÁflfl ª á Ê ¢ ,  ¬« ÈìÊ◊Á∑ ˜π∞áÊ ¢
 ¬ÊÁ⁄U_ÔUÊflÁáÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, ◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, ∞∑§Ê‚áÊ¢,
“Á’ÿÊ‚áÊ¢” ¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ, (¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊) ÁÃÁfl„¢UÁ¬ •Ê„UÊ⁄¢U, •‚áÊ¢,
πÊß¸◊¢, ‚Êß¸◊¢, •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢, ‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚ÊªÊÁ⁄UÿÊªÊ⁄UáÊ¢,
•Ê©¢U≈UáÊ¬‚Ê⁄UáÊ¢, ªÈL§•é÷È_ÔUÊáÊáÊ¢, ¬ÊÁ⁄U_ÔUÊflÁáÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, ◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢,
‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, ¬ÊáÊS‚ ‹fláÊ flÊ, •‹fláÊ flÊ, •ë¿UáÊ flÊ,
’„ÈU‹fláÊ flÊ, ‚Á‚àÕáÊ flÊ, •Á‚àÕáÊ flÊ, flÙÁ‚⁄Uß¸ (flÙÁ‚⁄UÊÁ◊).

ÁÃÁfl„UÊ⁄U ©U¬flÊ‚
‚ÍøŸÊ — ’ ©U¬flÊ‚ ◊Ê≈U •é÷ûÊ_Ô¢U Ÿ ’Œ‹ ¿U_ÔU÷ûÊ¢, òÊáÊ ◊Ê≈U •_ÔU◊÷ûÊ¢,
•Ê ⁄UËÃ ¬Ê∆U ’Ù‹flÙ... ∞∑§ ÕË flœÈ ©U¬flÊ‚ŸÈ¢ ¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ ‚ÊÕ ‹ŸÊ⁄U
’Ë¡Ê ÁŒfl‚ÕË “¬ÊáÊ „UÊ⁄U” ŸÈ¢ ¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ ‹flÈ¢ “¬ÊáÊ„UÊ⁄U”ŸÈ ¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ
‹flÊ “¬ÊáÊ„UÊ⁄U ¬ÙÁ⁄UÁ‚” ÕË “flÙÁ‚⁄Uß¸” ‚ÈœËŸÙ ¬Ê∆U ’Ù‹flÙ.)



‚Í⁄U-©UÇª•, •é÷ûÊ_Ô¢U, ¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ, (¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊) ÁÃÁfl„¢UÁ¬ •Ê„UÊ⁄¢U,
•‚áÊ ¢ , πÊß ¸◊ ¢ , ‚Êß ¸◊ ¢ , •ãŸàÕáÊÊ÷Ùª áÊ ¢ , ‚„U‚ÊªÊ⁄  Uá Ê ¢ ,
¬ÊÁ⁄U_ÔUÊflÁáÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, ◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚√fl‚◊ÊÁ„flÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, ¬ÊáÊ„UÊ⁄U
¬ÙÁ⁄UÁ‚, ‚ÊbÔU¬ÙÁ⁄UÁ‚, ‚Í⁄U ©UÇª∞ ¬ÈÁ⁄U◊bÔU, •flbÔU ◊ÈÁ_ÔU‚Á„U•¢ ¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ
(¬ìÊ∑Ô˜§πÊÁ◊), •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢, ‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢, ¬ë¿UãÔŸ∑§Ê‹áÊ¢,
ÁŒ‚Ê◊Ù„UáÊ¢, ‚Ê„ÈUflÿáÊáÊ¢, ◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, ¬ÊáÊS‚
‹fláÊ flÊ, •‹fláÊ flÊ, •ë¿UáÊ flÊ, ’„ÈU‹fláÊ flÊ, ‚Á‚àÕáÊ flÊ, •Á‚àÕáÊ
flÊ, flÙÁ‚⁄Uß¸ (flÙÁ‚⁄UÊÁ◊).

Œ‡ÊÊflªÊÁ‚∑§ (øıŒ ÁŸÿ◊ŸË œÊ⁄UáÊÊ ∑§⁄UŸÊ⁄U ◊Ê≈U)
Œ‡ÊÊflªÊÁ‚ÿ¢, ©Ufl÷Ùª¢, ¬Á⁄U÷Ùª¢, ¬ìÊ∑Ô˜§πÊßZ (¬ìÊ∑Ô˜§πÊÁ◊)
•ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢, ‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢, ◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢,
flÙÁ‚⁄Uß¸ (flÙÁ‚⁄UÊÁ◊).
              ‚Ê¢¡ŸÊ ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊÙ                        ¬ÊáÊ„UÊ⁄U
¬ÊáÊ„UÊ⁄U ÁŒfl‚øÁ⁄U◊¢ ¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ (¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊) •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢,
‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢, ◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢, flÙÁ‚⁄Uß¸
(flÙÁ‚⁄UÊÁ◊).

ÁŒfl‚øÁ⁄U◊¢ ¬ìÊ∑Ỗ§πÊßZ (¬ìÊ∑Ỗ§πÊÁ◊) ø©UÁ√fl„¢UÁ¬ •Ê„UÊ⁄¢U, ÁÃÁfl„¢UÁ¬
•Ê„UÊ⁄¢U, •‚áÊ¢, ¬ÊáÊ¢, πÊß¸◊¢, ‚Êß¸◊¢, •ãÔŸàÕáÊÊ÷ÙªáÊ¢, ‚„U‚ÊªÊ⁄UáÊ¢,
◊„UûÊ⁄UÊªÊ⁄UáÊ¢, ‚√fl‚◊ÊÁ„UflÁûÊÿÊªÊ⁄UáÊ¢ flÙÁ‚⁄Uß¸ (flÙÁ‚⁄UÊÁ◊).

ø©UÁfl„UÊ⁄U/ÁÃÁfl„UÊ⁄U
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‚¢‚Ê⁄U ©U¬⁄UÕË ◊Ÿ ©U∆UË ¡Êÿ ∞ŸÈ¢ ◊ÙˇÊ ◊Ê≈U ’È∑§Ë¥ª ÕÊÿ.
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¬‡ÊÈ ¬¢πË Ÿ ’Ù‹Ë ‡Ê∑§flÊŸÊ ∑§Ê⁄UáÊ ŒÈ—π fl∆U ¿U, •Ÿ ÉÊáÊÊ¢ ◊ÊŸflË ’Ù‹flÊŸÊ ∑§Ê⁄UáÊ. ÷ıÁÃ∑§ ¬ŒÊÕÙ¸ŸË ¬˝UËÃ •Ê ÷fl◊Ê¢ ⁄UÙfl«UÊflfl, ¬⁄U÷fl◊Ê¢ ⁄Uπ«UÊfl.

¡ÊãÿÈ. 1 7.13 6.11 8.01 9.57 11.20 12.42 3.26
16 7.16 6.20 8.04 10.02 11.25 12.48 3.34

»§’˝È. 1 7.15 6.30 8.03 10.03 11.28 12.52 3.41
16 7.08 6.38 7.56 10.00 11.26 12.53 3.45

◊Êø¸ 1 7.00 6.43 7.48 9.56 11.24 12.51 3.47
16 6.48 6.47 7.36 9.48 11.18 12.48 3.47

∞Á¬˝‹ 1 6.35 6.51 7.23 9.39 11.11 12.43 3.46
16 6.23 6.54 7.11 9.31 11.05 12.39 3.47

◊ 1 6.13 6.59 7.01 9.24 11.00 12.36 3.47
16 6.06 7.04 6.54 9.20 10.58 12.35 3.49

¡ÍŸ 1 6.03 7.10 6.51 9.18 10.58 13.39 3.57
16 6.13 7.15 6.51 9.21 11.00 12.45 3.59

¡Í‹Êß¸1 6.06 7.18 6.54 9.24 11.03 12.42 4.00
16 6.21 7.05 7.09 9.32 11.08 12.43 3.54

•Ùª. 1 6.17 7.13 7.05 9.31 11.08 12.45 3.59
16 6.21 7.05 7.09 9.32 11.08 12.43 3.54

‚åÔ≈U. 1 6.25 6.53 7.13 9.32 11.05 12.39 3.46
16 6.27 6.40 7.15 9.30 11.02 12.34 3.37

•ÙÄ≈UÙ1 6.30 6.27 7.18 9.29 10.59 12.29 3.28
16 6.34 6.15 7.22 9.29 10.57 12.24 3.20

Ÿfl 1 6.40 6.05 7.28 9.31 10.57 12.22 3.13
16 6.47 5.59 7.35 9.35 10.59 12.23 3.11

«UË‚. 1 6.57 5.59 7.45 9.42 10.05 12.28 3.13
16 7.06 6.02 7.54 9.50 11.12 12.34 3.17

’Ë¡Ê ªÊ◊Ù◊Ê¢ ¡ S≈UÊã«U«¸U ≈UÊß¸◊ ÕÃÙ „UÙÿ Ã ¬˝◊ÊáÊ ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊ ∑§⁄UflÈ¢ –

◊Ê‚ ‚ÈÿÙ¸Œÿ ‚ÍÿÊ¸SÃ Ÿfl∑§Ê⁄U‡ÊË ¬Ù⁄U‚Ë ‚Ê…U¬Ù⁄U‚Ë ¬ÈÁ⁄U◊bÔU •flbÔU
∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊.

   ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊŸÙ ‚◊ÿ   
•Ê ‚◊ÿ ◊È¢’ß¸ŸÊ S≈UÊ. ≈UÊß¸◊ ¬˝◊ÊáÊ ¿U.

¡ÊãÿÈ. 1 7.22 6.05 8.10 10.03 11.24 12.44 3.25
16 7.25 6.15 8.13 10.08 11.29 12.50 3.33

»§’˝È. 1 7.21 6.27 8.09 10.08 11.31 12.54 3.41
16 7.13 6.36 8.01 10.04 11.30 12.54 3.46

◊Êø¸ 1 7.04 6.42 7.52 9.59 11.26 12.53 3.48
16 6.50 6.48 7.38 9.50 11.20 12.49 3.49

∞Á¬˝‹ 1 6.32 6.54 7.22 9.39 11.12 12.44 3.49
16 6.20 7.00 7.08 9.30 11.05 12.40 3.50

◊ 1 6.08 7.06 6.56 9.23 11.00 12.37 3.52
16 6.00 7.13 6.48 9.19 10.58 12.37 3.55

¡ÍŸ 1 5.55 7.20 6.43 9.17 10.58 12.38 3.59
16 5.54 7.26 6.42 9.17 10.59 12.40 4.03

¡Í‹Êß¸1 5.58 7.29 6.46 9.21 11.03 12.44 4.07
16 6.04 7.28 6.52 9.25 11.06 12.46 4.07

•Ùª. 1 6.11 7.21 6.59 9.29 11.08 12.16 4.04
16 6.17 7.11 7.05 9.31 11.08 12.44 3.58

‚åÔ≈U. 1 6.23 6.57 7.11 9.32 11.06 12.40 3.49
16 6.27 6.42 7.15 9.31 11.03 12.35 3.39

•ÙÄ≈UÙ1 6.33 6.27 7.21 9.32 11.01 12.30 3.29
16 6.38 6.13 7.26 9.32 10.59 12.26 3.20

Ÿfl 1 6.46 6.01 7.34 9.35 11.00 12.24 3.13
16 6.55 5.54 7.43 9.40 11.03 12.25 3.10

«UË‚. 1 7.05 5.52 7.53 9.47 11.08 12.29 3.11
16 7.15 5.56 8.03 9.56 11.16 12.36 3.16
’Ë¡Ê ªÊ◊Ù◊Ê¢ ¡ S≈UÊã«U«¸U ≈UÊß¸◊ ÕÃÙ „UÙÿ Ã ¬˝◊ÊáÊ ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊ ∑§⁄UflÈ¢ –

◊Ê‚ ‚ÈÿÙ¸Œÿ ‚ÍÿÊ¸SÃ Ÿfl∑§Ê⁄U‡ÊË ¬Ù⁄U‚Ë ‚Ê…U¬Ù⁄U‚Ë ¬ÈÁ⁄U◊bÔU •flbÔU
∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊. ∑§.Á◊.

  ¬ìÊ∑Ô˜§πÊáÊŸÙ ‚◊ÿ  
•Ê ‚◊ÿ •◊ŒÊflÊŒŸÊ S≈UÊ. ≈UÊß¸◊ ¬˝◊ÊáÊ ¿U.

„U ¬⁄U◊Êà◊Ê...!
„È¢U Á„¢U‚∑§ ¿È¢U ................◊Ÿ •Á„¢U‚∑§ ’ŸÊflÙ.
„È¢U ¡ÈnÔUÙ ¿È¢U ...................◊Ÿ ‚àÿÁŸc∆U ’ŸÊflÙ.
„È¢U ∑Î§¬áÊ ¿È¢U .................◊Ÿ ©UŒÊ⁄U ’ŸÊflÙ.
„È¢U ∑§Ê◊Ë ¿È¢U ..................◊Ÿ ’˝rÊÔøÊ⁄UË ’ŸÊflÙ.
„È¢U ∑˝§ÙœË ¿È¢U .................◊Ÿ ˇÊ◊Ê‡ÊË‹ ’ŸÊflÙ.
„È¢U ◊ÊŸË ¿È¢U ...................◊Ÿ ÁflŸÿË ’ŸÊflÙ.
„È¢U ‹Ù÷Ë ¿È¢U ..................◊Ÿ ‚¢ÃÙ·Ë ’ŸÊflÙ.
„È¢U ⁄UÊªË ¿È¢U ...................◊Ÿ flËÃ⁄UÊªË ’ŸÊflÙ.
„È¢U ¬˝◊ÊŒË ¿È¢U .................◊Ÿ •¬˝◊ûÊ ’ŸÊflÙ.
„È¢U ÁŸc∆ÈU⁄U ¿È¢U .................◊Ÿ ŒÿÊ›ÈU ’ŸÊflÙ.
„È¢U ÷ÙªË ¿È¢U ..................◊Ÿ àÿÊªË ’ŸÊflÙ.
„È¢U ‚¢‚Ê⁄UË ¿È¢U ................◊Ÿ Á‚h ’ŸÊflÙ.
„È¢U ◊ÊÿÊflË ¿È¢U ...............◊Ÿ ‚⁄U›U ’ŸÊflÙ.
„È¢U ¬⁄UÁŸŒ¢∑§ ¿È¢U. ............. ¢◊Ÿ SflÁŸ¢Œ∑§ ’ŸÊflÙ.
„È¢U ∑§◊¸ÕË ÿÈÄÃ ¿È¢U .........◊Ÿ ∑§◊¸ÕË ◊ÈÄÃ ’ŸÊflÙ.

•Áœ∑§ ŸÁ„U ¬áÊ, •ÁŸÿÁ◊Ã / •√ÿflÁSÕÃ ∑§Ê◊ ◊ÊŸflËŸ ÁŸ⁄UÊ‡Ê ∑§⁄UË Œ ¿U.

∑§⁄UflÊ ¡flÈ¢ Áø¢ÃŸ.....
(ÁŒfl‚◊Ê¢ ∞∑§ flÊ⁄U..... ¬¿UË flÊ⁄¢UflÊ⁄U)



⁄UÙª ÉÊ≈UÊ«U Ã ŒflÊ •Ÿ ŒÙ· ÉÊ≈UÊ«U Ã œ◊¸.ß¸ë¿UÊ ¡flÈ¢ ∑§Ùß¸ ŒÈ—π ŸÕË •Ÿ ‚¢ÃÙ· ¡flÈ¢ ∑§Ùß¸ ‚Èπ ŸÕË.

ªl ¬˝ÊÕ¸ŸÊ

√„UÊ‹Ê ‚ÊÕ √„UÊ‹Ë flÊÃÙ.....
„U òÊáÊ ÷ÈflŸŸÊ ŸÊÕ ! „U ◊Ê⁄UÊ ¡ËflŸŸÊ •ÊœÊ⁄U !

„U ∑§L§áÊÊ⁄U‚ŸÊ ÷¢«UÊ⁄U !
◊Ê⁄UË ©U¬⁄U ∑§L§áÊÊ fl⁄U‚ÊflÙ, „È¢U ŒËŸ ¿È¢U, „UËŸ ¿È¢U, ∑¢§ªÊ‹ ¿È¢U, øÊ⁄U
ªÁÃ◊Ê¢ ⁄Uπ«UÃÙ •Ÿ ⁄U¤Ê›UÃÙ ¬˝ø¢«U ¬ÈáÿŸÊ¢ ©UŒÿÕË •Ê ◊ŸÈcÿŸÙ
•flÃÊ⁄U „È¢U ¬ÊêÿÙ ¿È¢U. ◊ŸÈcÿ÷fl◊Ê¢ ¬áÊ ¬⁄U◊ÃÊ⁄U∑§ ∞flÈ¢ ÃÊL¢§
‡ÊÊ‚Ÿ •◊Ÿ ◊›UflÊÕË „È¢U œãÿÊÁÃœãÿ ’ŸË ªÿÙ ¿È¢U.

flËÃ⁄UÊª •Ÿ ‚fl¸ôÊ ∞flÊ “Œfl” ◊Ÿ ◊˚KÊ !
∑¢§øŸ •Ÿ ∑§ÊÁ◊ŸËŸÊ àÿÊªË ∞flÊ “ªÈL§” ◊Ÿ ◊˚KÊ !
flËÃ⁄UÊªŒfl »§⁄U◊Êfl‹Ù Ã⁄UáÊÃÊ⁄UáÊ„UÊ⁄U “œ◊¸” ◊Ÿ ◊˚KÙ !
◊Ê⁄UÊ ÷ÊÇÿŸË „Ufl ∑§Ùß¸ •flÁœ ŸÕË, ◊Ê⁄UÊ ¡flÙ ’«U÷ÊªË •Ê
¡ªÃ◊Ê¢ ’Ë¡Ù ∑§Ùß¸ ŸÕË.
„U ŒflÊÁœŒfl ! •Ê ¡ªÃ◊Ê¢ ’Ë¡È¢ ∑§Ùß¸ ◊Ê⁄U ‡Ê⁄UáÊ ŸÕË,
•Ê¬ ¡ ◊Ê⁄UÊ ‡Ê⁄UáÊ ¿UÙ.

„È¢U ŒÈ—πÙÕË ÉÊ⁄UÊÿ‹Ù ¿È¢U, „È¢U ¬Ê¬ÙÕË ÉÊ⁄UÊÿ‹Ù ¿È¢U.

„È¢U ŒÙ·ÙÕË ÉÊ⁄UÊÿ‹Ù ¿È¢U,
•Ê¬ flËÃ⁄UÊªË ¿UÙ, „È¢U ∑˝§ÙœŸ •ÊœËŸ ¿È¢U,

•Ê¬ •Ÿ¢Ã ôÊÊŸŸÊ œáÊË ¿UÙ,
„È¢U •ôÊÊŸŸÊ •¢œÊ⁄UÊ◊Ê¢ •Õ«UÊ©¢U ¿È¢U,

•Ê¬ flËÃ⁄UÊªË ¿UÙ, „ÈU¢ Áfl·ÿ⁄U‚◊Ê¢ •Ê‚ÄÃ ¿È¢U,
•Ê¬ ‚ÈπŸË ≈UÙø ’∆U‹Ê ¿UÙ, „È¢U ‚¢‚Ê⁄UŸÊ ∑Í§flÊ◊Ê¢ ¬«U‹Ù ¿È¢U,

•Ê¬ŸÊ ◊Êª¸ÕË „È¢U ‹ÊπÙ ÿÙ¡Ÿ ŒÍ⁄U ¿È¢U,
„U ŒflÊÁœŒfl,

•Ê¬ŸË “∑Î§¬ÊŸÙ” fl⁄U‚ÊŒ fl⁄U‚ÊflË ◊Ê⁄UÊ •Ê ’œÊ ◊‹Ÿ
•Ê¬ œÙß¸ ŸÊ¢πÙ,

•Ê¬ŸÊ “¬˝÷ÊflŸË” ÁøŸªÊ⁄UË »¥§∑§ËŸ ◊Ê⁄UÊ •Ê ’œÊ
∑§ø⁄UÊŸ •Ê¬ ’Ê›UË ŸÊ¢πÙ,

„U ¬˝÷È ! ◊Ÿ ¬ÍáÊ¸ üÊÔhÊ ¿U ∑§ •Ê¬ŸÊ ø⁄UáÊŸÈ¢ ‡Ê⁄UáÊ
¡ ◊Ÿ ©UªÊ⁄U‡Ê ◊Ê≈U,

◊Ê⁄UË ∞∑§ ¡ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ¿U ∑§...

÷flÙ÷fl ◊Ÿ •Ê¬ŸÈ¢ ‡Ê⁄UáÊ ◊›UÙ.

÷flÙ÷fl ÃÈ◊ ø⁄UáÊÙŸË ‚flÊ... „È¢U ÃÙ ◊Ê¢ªÈ ¿È¢U ŒflÊÁœŒflÊ.
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‚¢ÉÊŸÊ •ª˝áÊË-∑§Êÿ¸∑§⁄UÙ ÃÕÊ •Ê⁄UÊœ∑§Ù ¡Ùª.....

fl·Ù¸ÕË Œ⁄UÊ‚⁄U◊Ê¢ •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§⁄UflÊ •ÊflÃÊ ÷ÊÇÿ‡ÊÊ›UË•ÙŸ

““Á¡Ÿ Œ‡Ê¸Ÿ ¬Í¡Ÿ ÁflÁœ”” ÃÕÊ ““Œ⁄UÊ‚⁄U◊Ê¢ äÿÊŸ ⁄UÊπflÊ

‹Êÿ∑§ ‚ÍøŸÙ””ŸÙ ‚¢¬ÍáȨ̂ ÅÿÊ‹ ÃÕÊ ¡ÊáÊ∑§Ê⁄UË Ÿ „UÙflÊÕË

ÉÊáÊË ’œË •ÁflÁœ-•‡ÊÊÃŸÊ ¡ÙflÊ ◊›U ¿U.

Ã •ÁflÁœ-•‡ÊÊÃŸÊ ŒÍ⁄U ∑§⁄UflÊ ◊Ê≈U •Ê ¬ÈSÃ∑§◊Ê¢ •Ê¬‹

““Á¡Ÿ Œ‡Ê ¸Ÿ ¬ Í¡Ÿ ÁflÁœ”” (¬ÊŸÈ Ÿ ¢ .5) ÃÕÊ

““Œ⁄UÊ‚⁄U ‚¢’¢œË ‚ÈøŸÙ””        (¬ÊŸÈ Ÿ¢.11)

‚¢ÉÊŸÊ Black-Board ¬⁄U ∑˝§◊‚⁄U ÕÙ«UÊ-ÕÙ«UÊ ‹πflÊ

◊Ê≈U ‚¢ÉÊŸÊ •ª˝áÊË-∑§Êÿ¸∑§⁄UÙ/•Ê⁄UÊœ∑§ÙŸ Ÿ◊˝÷ÿÈZ ‚ÈøŸ

¿U. üÊhÊ ¿U ∑§ •Ê¬ŸÈ¢ •Ê ∑§Êÿ¸ •Ê¬ŸË •Ê ◊„UŸÃ

‚¢ÉÊŸÊ •Ê⁄UÊœ∑§ÙŸ •fl‡K ©U¬ÿÙªË Õ‡Ê..... ¡ !

œãÿflÊŒÔ˜

üÊË ‚¢ÉÊ... ◊¢«U›U ÃÕÊ √ÿÁÄÃ mÊ⁄UÊ...

v ©U¬œÊŸ Ã¬... fl·Ë¸Ã¬... Ÿfl¬Œ¡ËŸË •Ù›UË...
¬ÿÈ¸·áÊ ¬fl¸ŸË ÁflÁflœ Ã¬pÿÊ¸ ÃÕÊ ‚Ê¢¡Ë ÁŸÁ◊ûÊ...

w ¿U”Á⁄U¬Ê‹ËÃ ‚¢ÉÊ... Ÿ√flÊáÊÈÿÊòÊÊ...ÿÊòÊÊ ¬˝flÊ‚... ÃÕÊ
øÃÈ◊Ê¸‚ŸË •Ê⁄UÊœŸÊ ÁŸÁ◊ûÊ...

x ‚¢ÉÊŸÊ Œ⁄U∑§ ÉÊ⁄UÙ◊Ê¢... ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ◊¢«U›U◊Ê¢... Á‡Ê’Ë⁄U◊Ê¢...
ÃÕÊ ¬Ê∆U‡ÊÊ›UÊŸÊ¢ ’Ê›U∑§ÙŸ ¬˝÷ÊflŸÊ ∑§⁄UflÊ ÁŸÁ◊ûÊ...

y SÔŸ„UË...Sfl¡ŸŸË ¬ÈáÿÁÃÕË...ÁŸÁ◊ûÊ...

          

(◊Èπ¬Îc∆U Ÿ¢.w ÕË •Êª›U.....) ¬ÈSÃ∑§◊Ê¢ •Ê¬‹
(v) Á¡Ÿ Œ‡Ê¸Ÿ ¬Í¡Ÿ ÁflÁœ (¬ÊŸÊ Ÿ¢.5)
(w) Á¡ŸÊ‹ÿŸË ‚ÍøŸÊ•Ù (¬ÊŸÊ Ÿ¢.11) •Ÿ
(3) ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ¢ ‚◊ÿ ÷ÊflflÊ ¡flË ÷ÊflŸÊ Áfl.
(¬ÊŸÊ Ÿ¢.44)
∞∑§ÁøûÊ ‡ÊÊ¢ÁÃÕË flÊ¢øË... ÁfløÊ⁄UË... ‚◊¡ËŸ... ªß¸∑§Ê‹
‚ÈœË Á∑˝§ÿÊ ∑§⁄UflÊ◊Ê¢... ÄÿÊ¢ ÄÿÊ¢ •ÁflÁœ •Ÿ ÷È‹Ù ÕÃË
„UÃË ◊Ê⁄UÊÕË ? ÃŸÈ¢ •Êà◊ÁŸ⁄UËˇÊáÊ ∑§⁄UË... •ÁflÁœ... ÷È‹ÙŸ
‚ÈœÊ⁄UflÊŸÙ ¬˝ÿàÔŸ ∑§⁄U‡ÊÈ ¢ ÃÙ, ¬⁄U◊Êà◊ÊŸË •ÊôÊÊ •Ÿ
’„ÈU◊ÊŸ¬Ífl¸∑§ŸË Œ⁄U∑§ ÁflÁœ •Ê¬áÊÊ¢ ◊ŸŸ ¬˝‚ãÔŸÃÊ... SflSÕÃÊ
∑§ ÁSÕ⁄UÃÊ¢ •Ê¬flÊ◊Ê¢ ©U¬ÿÙªË ’Ÿ‡Ê ¡, •Ê flÊÃ◊Ê¢ ‡Ê¢∑§ÊŸ
SÕÊŸ ŸÕË...!

Á¡Ÿ Œ‡Ê¸Ÿ-¬Í¡Ÿ ÁflÁœ •÷ËÿÊŸ •Ê ¬ÈSÃ∑§ŸË ¬˝÷ÊflŸÊ
•Ê¬ ÄÿÊ¢ ÄÿÊ¢ ∑§⁄UË ‡Ê∑§‡ÊÙ ?



H üÊË Á‚hÁªÁ⁄U◊¢«UáÊ üÊË •ÊÁŒŸÊÕÊÿ Ÿ◊— H

— ¬˝∑§Ê‡Ê∑§ —
¡ÿãÃË÷Êß¸ ªÊ¢œË (U.S.A)

øÒàÿfl¢ŒŸ, SÃflŸ •Ÿ SÃÈàÿÊÁŒŸÙ
÷ÁÄÃ‚÷⁄U ‚¢ª˝„U

— ÁŸÁ◊ûÊ —
¬˝◊‹ûÊÊ’Ÿ, ≈UËŸÊ∑È§◊Ê⁄UË, ◊◊ÃÊ∑È§◊Ê⁄UË∞ ∑§⁄U‹

ÁflÁflœ Ã¬pÿÊ¸ ÁŸÁ◊ûÊ

‚¢. 2060 flÒ‡ÊÊπ ‚ÈŒ-3 (•ˇÊÿÃÎÃËÿÊ)
ÃÊ. 22-4-2004, ªÈL§flÊ⁄U

‚ÙŸÊŸÈ¢ ∑§Ù«UËÿÈ¢, M§¬ÊŸË flÊ≈U
•ÊŒËE⁄UŸÈ¢ ŸÊ◊ ‹ÃÊ, ‚Èπ ¡Êÿ ⁄UÊÃ

Ÿfl∑§Ê⁄U, Ÿfl∑§Ê⁄U ÃÈ¢ ◊Ê⁄UÙ ÷Êß¸
ÃÊ⁄U ◊Ê⁄U ÉÊáÊË ‚ªÊß¸

•¢Ã ‚◊ÿ ÿÊŒ •Êfl‡ÊÙ¡Ë
◊Ê⁄UË ÷ÊflŸÊ ‡ÊÈh ⁄UÊπ‡ÊÙ¡Ë.

∑§ÊŸ ◊Ê⁄UÊ-∑È¢§ÕÈŸÊÕ, •Ê¢π ◊Ê⁄UÊ-•⁄UŸÊÕ
ŸÊ∑§ ◊Ê⁄UÊ-Ÿ◊ŸÊÕ, ◊Èπ ◊Ê⁄UÊ-◊ÁÀ‹ŸÊÕ
‚„UÊÿ ∑§⁄U ‡ÊÊ¢ÁÃŸÊÕ, ¬⁄UøÙ ¬È⁄U ¬ÊE¸ŸÊÕ

ôÊÊŸ ◊Ê⁄UÊ •Ù‡ÊË∑§, ‡ÊËÿáÊ ◊Ê⁄UÊ ‚¢ÕÊ⁄U
÷⁄UÁŸº˝Ê◊Ê¢ ∑§Ê›U ∑§M¢§ ÃÙ, flÙÁ‚⁄U flÙÁ‚⁄U flÙÁ‚⁄U.

Printed At : BHARAT GRAPHICS
New Market, Panjarapole, Relief Road,

Ahmedabad-1(India). Ph. : 22134176, 22124723

⁄UÊÃŸÊ¢ ‚ÍÃÊ¢ •Ê≈U‹È¢ ’Ù‹Ù

¬˝Ê...‚¢...Áª...∑§

   Ÿ¢Ã ©U¬∑§Ê⁄UË ¬⁄U◊Êà◊Ê üÊË ´§·÷Œfl ¬˝÷È∞
ŒËˇÊÊ ‹ËœÊ ¬¿UË ‡ÊÈh •Ê„UÊ⁄U Ÿ ◊›UflÊŸÊ ∑§Ê⁄UáÊ ‚ÃÃ
vx ◊„UËŸÊÕË ¬áÊ •Áœ∑§ ÁŒfl‚ÙŸÊ ©U¬flÊ‚ ∑§ÿÊ¸.
•Êà◊Ê◊Ê¢ ’¢œÊÿ‹Ê¢ ∑§◊Ù¸ ÃÙ«UflÊ◊Ê¢ ““Ã¬pÿÊ¸”” ∞ •◊ÙÉÊ
‚ÊœŸ ¿U. ¬ÍÖÿ flË⁄UÁfl¡ÿ¡Ë ◊. ‚Ê„U’ Ÿfl¬ŒŸË ¬Í¡Ê◊Ê¢
∑§sÔÈ¢ ¿U ∑§ ““Ã Ã¬ ∑§◊¸ ÁŸ∑§ÊÁøÃ Ã¬fl, ˇÊ◊Ê ‚Á„UÃ
¡ ◊ÈÁŸ ⁄UÊÿÊ ⁄U””

flÃ¸◊ÊŸ∑§Ê›U◊Ê¢ ¡ÒŸ ‚◊Ê¡◊Ê¢ •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄UŸÊ Ã¬
ÕÊÿ ¿U Ã◊Ê¢ ´§·÷Œfl ¬˝÷È∞ ∑§⁄U‹Ê fl·Ë¸Ã¬Ÿ •ŸÈ‚Ê⁄U
ÉÊáÊÊ ÷Êß¸ ’„UŸÙ fl·Ë¸Ã¬ ∑§⁄U ¿U. »§ÄÃ Ã•Ù∞ ‚ÃÃ
©U¬flÊ‚ ∑§ÿÙ¸ •Ÿ •àÿÊ⁄U ÃflÊ ¬˝∑§Ê⁄UŸÈ¢ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ •Ÿ
◊ÊŸÁ‚∑§ ’›U Ÿ „UÙflÊÕË flìÊ flìÊ ’‚áÊÈ¢ ∑§⁄UËŸ
fl·Ë¸Ã¬ ∑§⁄UÊÿ ¿U. Ã⁄U ◊„UËŸÊ ‚ÈœË •ÊflË ©Uª˝ Ã¬pÿÊ¸
∑§⁄UflË ∞ ∞∑§ ◊„UÊŸ, ∑§∆UËŸ •Ÿ ŒÈc∑§⁄U ∑§Êÿ¸ ¿U.

•◊Á⁄U∑§Ê ¡flÙ Œ‡Ê ∑§ ÖÿÊ¢ ‚ÊœÈ ‚¢ÃÙŸÙ ÿÙª ŸÕË,

∑§fl‹ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ¡ ¿U. Sflë¿¢UŒÃÊ ÉÊáÊË ¿U. •Êÿ¸‚¢S∑Î§ÁÃŸÙ

•÷Êfl ¿U ÃÕË ¡ ‚¢ÿÈÄÃ ∑È§≈È¢U’ ¬˝ÕÊ ŸÕË ¿UÃÊ¢ •ÊflÊ

Œ‡Ê◊Ê¢ •Ê¡ËÁfl∑§Ê ◊Ê≈U fl‚ÃÊ œ◊¸Á¬˝ÿ ÷Êß¸ ’„UŸÙ •Ÿ∑§

¬˝∑§Ê⁄UŸË œ◊¸ •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§⁄U ¿U.

•◊Á⁄U∑§ÊŸÊ ∞⁄UË¤ÊÙŸÊ ⁄UÊÖÿ◊Ê¢ ““»§ËŸËˇÊ”” ªÊ◊◊Ê¢

⁄U„UÃÈ¢ ““üÊË ¡ÿ¢ÃË÷Êß¸ ªÊ¢œË””ŸÈ¢ ∞∑§ ∑È§≈È¢U’ ’„ÈU ¡

œ◊̧Á¬̋ÿ •Ÿ ‚¢S∑§Ê⁄UŸÊ ⁄¢UªÙÕË ⁄¢UªÊ∞‹È¢ ¿U. Ã◊ŸÊ œ◊̧¬àŸË

““üÊË ¬˝◊‹ÃÊ’Ÿ ªÊ¢œË”” ∞ •Ê fl·¸ ““fl·Ë¸Ã¬””ŸË

œ◊Ê¸⁄UÊœŸÊ ∑§⁄U‹ ¿U. ÃÕÊ ⁄UÊ¡SÕÊŸ◊Ê¢ ⁄U„UÃÊ¢ Ã◊ŸË

’„UŸ ““üÊË ≈UËŸÊ∑È§◊Ê⁄UË ªÊ¢œË””∞ ¬áÊ fl·Ë¸Ã¬ ∑§⁄U‹

¿U. Ã ’ãŸ ’„ŸÙŸÊ¢ ¬Ê⁄UáÊÊ¢ flÒ‡ÊÊπ ‚ÈŒ-3 ÃÊ 22-

∞¬˝Ë‹-2004 „UÁSÃŸÊ¬È⁄U◊Ê¢ Õ‡Ê. •Ê ¬˝‚¢ª ‚fl¸

•Êà◊Ê•Ù œ◊¸◊Êª¸◊Ê¢ flœÊ⁄U ¡Ù«UÊÿ ∞flÊ ¬ÁflòÊ •Ê‡ÊÿÕË

¬⁄U◊Êà◊ÊŸË ÷ÁÄÃ-÷ÊflŸÊ L§¬ SÃflŸ- SÃÈÁÃ •ÊÁŒŸË

•Ê ∞∑§ ŸÊŸË ¬ÈÁSÃ∑§Ê ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄UËŸ fl·Ë¸Ã¬ŸÊ

◊¢ª‹◊ÿ ¬Ê⁄UáÊÊ ¬˝‚¢ª ÷≈U •Ê¬flÊ◊Ê¢ •Êfl ¿U.

•

1 2

3 4



¬ÈSÃ∑§ ÷≈U ∑§⁄UŸÊ⁄U
¬Á⁄UflÊ⁄UŸÙ ¬Á⁄Uøÿ

1. üÊË ¡ÿ¢ÃË‹Ê‹ ªÊ¢œË, ‚È¬ÈòÊ ∑§‚⁄UË◊‹¡Ë ∞fl¢
ÃÈ‹‚Ë’Ÿ ªÊ¢œË ¡ã◊SÕÊŸ-Ã‹flÊ«UÊ(’Ê¢‚flÊ«UÊ)
⁄UÊ¡SÕÊŸ.

2. ¬˝◊‹ÃÊ’Ÿ ªÊ¢œË, ‚È¬ÈòÊË œŸ⁄UÊ¡¡Ë ∞fl¢ ‹ˇ◊ËŒflË
‡Ê∆U – ¡ã◊SÕÊŸ ’Ù«UËªÊ◊Ê ’«UÊ («È¢Uª⁄U¬Í⁄U)
⁄UÊ¡SÕÊŸ.

3. ¬˝ÿÊ‚∑È§◊Ê⁄U ªÊ¢œË ‚È¬ÈòÊ ¡ÿ¢ÃË‹Ê‹ ªÊ¢œË ∞fl¢
¬˝◊‹ÃÊ’Ÿ ªÊ¢œË ¡ŸÙ ¡ã◊ •◊Á⁄U∑§Ê◊Ê¢ »§ËŸËˇÊ
(∞⁄UË¤ÊÙŸÊ◊Ê¢) Õÿ‹ ¿U.

¬˝◊‹ÃÊ ’„UŸ ¿UÀ‹Ê¢ Œ‡Ê fl·Ù¸ÕË ¬ÙÃÊŸÊ ¡ËflŸŸ
œ◊¸ŸË •Ê⁄UÊœŸÊ◊ÿ ’ŸÊ√ÿÈ¢ ¿U. Áfl‡Ê· Ã¬pÿÊ¸ ¬áÊ
‚Ê⁄UË ∑§⁄UË ¿U.

1. ‚Ÿ 1994◊Ê¢ •nÊÔUß¸, 1996◊Ê¢ ‚Ù‹÷ûÊÈ¢

2. ‚Ÿ 1998◊Ê¢ 45 ©U¬flÊ‚, (¬ÍÖÿ •ÊøÊÿ¸Œfl
üÊË •‡ÊÙ∑§‚Êª⁄‚ÍÁ⁄UU¡Ë ◊. ‚Ê„U’ŸË ÁŸüÊÊ◊Ê¢,
¬Ê‹ËÃÊáÊÊ◊Ê¢

3. ‚Ÿ 2000◊Ê¢ ◊Ê‚ˇÊ◊áÊ.

4. ‚Ÿ 2003-2004◊Ê¢ fl·Ë¸Ã¬

Ã◊ŸË ’„UŸ ≈UËŸÊ∑È§◊Ê⁄UË ∞ ◊Ê‚ˇÊ◊áÊ ÃÕÊ fl·Ë¸Ã¬
∑§⁄U‹ ¿U. ’Ë¡Ë ’„UŸ ◊◊ÃÊ∑È§◊Ê⁄UË∞ ¬áÊ 2000◊Ê¢
◊Ê‚ˇÊ◊áÊ ∑§⁄U‹ ¿U. •Ê ‚◊SÃ ¬Á⁄UflÊ⁄U ŒÊŸ-‡ÊËÿ›U-
Ã¬ •Ÿ ÷Êfl ∞◊ øÊ⁄U ¬˝∑§Ê⁄UŸÊ œ◊¸ŸÊ ⁄¢Uª◊Ê¢ πÈ’ ¡
⁄¢UªÊ∞‹Ù ¿U. ‡ÊÊ‚ŸŒfl Ã•ÙŸ œ◊̧ŸÊ¢ ÉÊáÊÊ¢ ∑§ÊÿÙ̧ ∑§⁄UflÊŸË
ÃÕÊ ‡ÊÊ‚ŸŸË ¬˝÷ÊflŸÊ ÕÊÿ ÃflÊ¢ ◊Ù≈UÊ¢ ∑§Ê◊Ù ∑§⁄UflÊŸË
‡ÊÁÄÃ •Ê¬ ∞¡ ¬˝ÊÕ¸ŸÊó

Á‹.
œË⁄U¡‹Ê‹ «UË. ◊„UÃÊ
Ph. : (0261)2688943

702, ⁄UÊ◊‚Ê ≈UÊfl⁄U,
ª¢ªÊ-¡◊ŸÊ ∞¬Ê≈U¸◊ã≈U ¬Ê‚,

•«UÊ¡áÊ ¬Ê≈UËÿÊ, ‚È⁄UÃ
(ß¸Áã«UÿÊ).
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øÊ‹Ù øÒàÿfl¢ŒŸ ∑§⁄UË∞

Áfl÷Êª-1 — •Ê⁄UÊœŸÊ »§›U Áfl÷Êª....(¬Îc∆U 1-4)

Ÿfl∑§Ê⁄U ◊¢òÊ ¡Ê¬ŸÈ¢ »§›U-1, Á¡ŸÊ‹ÿ ¡flÊŸÈ¢ »§›-2,
¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊŸÈ¢ »§›U-3, ⁄UÊÁòÊ÷Ù¡ŸŸÊ ¬Ê¬ŸÈ¢ »§›U-4

Áfl÷Êª-2 — ÁflÁœ ÃÕÊ ‚ÈøŸÊ Áfl÷Êª (¬Îc∆U 5-20)

Á¡ŸŒ‡Ê¸Ÿ-¬Í¡Ÿ ÁflÁœ-5, Á¡ŸÊ‹ÿ ‚’¢œË ‚ÍøŸÊ-11

Áfl÷Êª-3 — ŒÈ„UÊ Áfl÷Êª.....(¬Îc∆U 21-23)

üÊË Á‚hÊø‹¡Ë ÃËÕ̧ŸÊ ŒÈ„UÊ-21, üÊË ‚Ë◊¢œ⁄USflÊ◊Ë¡ËŸÊ
ŒÈ„UÊ-22, òÊáÊ ¬˝ŒÁˇÊáÊÊŸÊ ŒÈ„UÊ-23

Áfl÷Êª-4 — SÃÈÁÃ Áfl÷Êª.....(¬Îc∆U 24-30)

÷ÊflflÊ„UË ‚È¢Œ⁄U SÃÈÁÃ•Ù-24, •Á⁄U„¢UÃ fl¢ŒŸÊfl‹ËŸË
SÃÈÁÃ•Ù-28, ⁄Uà ÔŸÊ∑§⁄U ¬ìÊË‚ËŸË SÃÈÁÃ•Ù-29,
¬˝÷È ¬Ê‚ NUŒÿŸË ∞∑§ √ÿÕÊ (ŒÿÊ Á‚ãœÈ)-30

Áfl÷Êª - 5 — ¬Í¡ÊŸÊ ŒÈ„UÊ Áfl÷Êª..... (¬Îc∆U 31-46)
¬Í¡ÊÁòÊ-31, •c≈U¬˝∑§Ê⁄UË ¬È¡ÊŸÊ ŒÈ„UÊ »§Ù≈UÊ ‚ÊÕ-32,
ŸflÊ¢ªË ¬È¡Ê ŒÈ„UÊ Áø¢ÃŸ ‚ÊÕ-43, ¬Í¡Ê ∑§⁄UÃÊ ‚◊ÿ
÷ÊflflÊŸË ÷ÊflŸÊ-44

Áfl÷Êª - 6 — øÒàÿfl¢ŒŸ ÁflÁœ Áfl÷Êª (¬Îc∆U 49-60)

◊Èº˝Ê ÁòÊ∑§ »§Ù≈UÊ ‚ÊÕ-47, øÒàÿfl¢ŒŸŸÊ¢ ‚ÍòÊÙ ÷ÊflÊÕ¸ ‚ÊÕ-49

Áfl÷Êª - 7 — øÒàÿfl¢ŒŸ Áfl÷Êª (¬Îc∆U 61-83)

Áfl÷Êª - 8 — SÃflŸ Áfl÷Êª (¬Îc∆U 84-150)

üÊË ‡ÊòÊÈ¢¡ÿ ÃËÕ¸ŸÊ SÃflŸÙ (84-95), üÊË ´§·÷Œfl
÷ªflÊŸŸÊ SÃflŸÙ (95-122), üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸŸÊ
SÃflŸÙ (123-131), üÊË ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ÷ªflÊŸŸÊ
SÃflŸÙ (132-136), üÊË ‚Ë◊¢œ⁄U SflÊ◊ËŸÊ SÃflŸÙ
(137-141), üÊË ‚Ê◊Êãÿ Á¡Ÿ SÃflŸÙ (142-150)

Áfl÷Êª - 9 ÕÙÿ (SÃÈÁÃ) Áfl÷Êª (¬Îc∆U 151-168)

Áfl÷Êª - 10 — ¿¢UŒ Áfl÷Êª..... (¬Îc∆U 169-170)

¬Ê‚ ‡Ê¢πE⁄UÊ ‚Ê⁄U (üÊË ‡Ê¢πE⁄U ¬ÊE¸ŸÊÕ SflÊ◊Ë)-169,
flË⁄U ¡ËŸE⁄U ∑§⁄UÙ Á‡Êcÿ (üÊË ªıÃ◊ SflÊ◊Ë¡Ë)-170

Áfl÷Êª-11 — ÷ÁÄÃªËÃ Áfl÷Êª...(¬Îc∆U 171-174)

Œfl ◊Ê⁄UÊ •Ê¡ÕË ÃÊ⁄UÙ-171, •Ê√ÿÙ ŒÊŒÊŸ Œ⁄U’Ê⁄U-
171, •Ê ÷fl ◊›UËÿÊŸ-172, ◊Ê¢ªË ◊Ê¢ªË ◊Ê¢ªÈ ¿È¢U ’‚
∞≈U‹È¢ ⁄U-173, „U ‡Ê¢πE⁄U SflÊ◊Ë-174

Áfl÷Êª-12 — ¬ìÊ∑Ỗ§πÊáÊ Áfl÷Êª (¬Îc∆U 175-182)

s s s

•-ŸÈ-∑˝§-◊-ÁáÊ-∑§Ê
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Œfl ªÈL§ ¬¿UË •Ê¬áÊÊ¢ ¬⁄U ©U¬∑§Ê⁄U ∑§ÙŸÙ

+ „UÿÊÃ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊŸË ¿UòÊ-¿UÊÿÊ◊Ê¢ ’‚Ë ¬≈U÷⁄UË
¬˝◊ÕË Ã◊Ÿ ŸË⁄UπË ‹¡Ù.

+ ‚ÊøÊ NUŒÿÕË ∞∑§ ˇÊáÊ ◊Ê≈U ¬áÊ Ã◊Ÿ ÷≈UË
‹¡Ù.

+ ∑§Ê›UŸË ∑§Ê⁄U◊Ë Õ¬Ê≈U ‹ÊÇÿÊ ¬¿UË ¬SÃÊ‡ÊÙ....

+ •Ê¢‚È ‚Ê⁄UË ‚¢÷Ê⁄U‡ÊÙ ÃÙ ¬áÊ ∞ flÊà‚ÀÿŸÙ ¬˝◊ÊáÊ
„UÊÕ Ã◊Ê⁄UÊ ◊SÃ∑§ ¬⁄U Ÿ„UË »§⁄U.

+ •◊ÎÃŸÊ •πÍ≈ π¡ÊŸÊ ‚◊Ê ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊŸË ‡ÊËÃ‹
¿UÊÿÊ◊Ê¢ fl⁄U‚Ù ‚ÈœË ⁄U„UflÊŸÈ¢ ‚Œ˜÷ÊÇÿ ÷ÊÇÿ‡ÊÊ›UË
‚¢ÃÊŸÙŸÊ Ÿ‚Ë’◊Ê¢ ¡ „UÙÿ ¿U.

+ •ÊflÊ “ÃËÕ¸” SflM§¬ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊŸ ÁŸàÿ fl¢ŒŸ
∑§⁄UË Ã◊ŸÊ •¢Ã⁄UŸÊ •Ê‡ÊËflÊ¸ŒÕË ¬ÊflŸ Õß¸∞.

ª˚ÿÈ¢ ª˚ÿÈ¢ πÊÃÊ ‡ÊËπ‹Ù •Ê¡ŸÙ ◊ÊŸflË....
¡Ù ª˚ÿÈ¢ ’Ù‹ÃÊ •Ÿ ∑§Ù”∑§ŸÊ ∑§„U‹Ê¢ ∑§«UflÊ fløŸ ª›UË

¡ÃÊ¢ ‡ÊËπË ¡Êÿ ÃÙ ÃŸÈ¢ ¡ËflŸ ‚È¢Œ⁄U Ÿ¢ŒŸflŸ ¡flÈ¢ ’ŸË ¡Êÿ

•Á⁄U„UÊ ‡Ê⁄UáÊ¢, Á‚hÊ ‡Ê⁄UáÊ¢, ‚Ê„ÈU ‡Ê⁄UáÊ¢ fl⁄UË∞,
œê◊Ù ‡Ê⁄UáÊ¢ ¬Ê◊Ë ÁflŸÿ, Á¡Ÿ •ÊôÊÊ Á‡Ê⁄U œ⁄UË∞.

•Á⁄U„UÊ ‡Ê⁄UáÊ¢ ◊È¡Ÿ „UÙ¡Ù, •ÊÃ◊ ‡ÊÈÁh ∑§⁄UflÊ,
Á‚hÊ ‡Ê⁄UáÊ¢ ◊È¡Ÿ „UÙ¡Ù, ⁄UÊª-m·Ÿ „UáÊflÊ;

‚Ê„ÍU ‡Ê⁄UáÊ¢ ◊È¡Ÿ „UÙ¡Ù, ‚¢ÿ◊ ‡ÊÈ⁄UÊ ’ŸflÊ,
œê◊Ù ‡Ê⁄UáÊ¢ ◊È¡Ÿ „UÙ¡Ù, ÷flÙŒÁœÕË Ã⁄UflÊ.

◊¢ª‹◊ÿ øÊ⁄UŸÈ¢ ‡Ê⁄UáÊÈ¢, ‚ÉÊáÊË •Ê¬ŒÊ ≈UÊ›U,
ÁøŒ˜ÉÊŸ ∑§⁄UË «ÍU’ÃË ŸÒÿÊ, ‡ÊÊEÃ Ÿª⁄U flÊ›U.

÷flÙ÷flŸÊ ¬Ê¬ÙŸ ◊Ê⁄UÊ, •¢Ã⁄UÕË „È¢U ŸË¥ŒÈ¢ ¿È¢U;
‚fl¸ ¡ËflÙŸÊ ‚È∑Î§ÃÙŸ, •¢Ã⁄UÕË •ŸÈ◊ÙŒÈ¢ ¿È¢U.

¡ª◊Ê¢ ¡ ¡ ŒÈ¡¸Ÿ ¡Ÿ ¿U, Ã ‚ÉÊáÊÊ ‚îÊŸ ÕÊ•Ù,
‚îÊŸ ¡ŸŸ ◊Ÿ‚ÈπŒÊÿË, ‡ÊÊ¢ÁÃŸÙ •ŸÈ÷fl ÕÊ•Ù;

‡ÊÊ¢Ã ¡ËflÙ •ÊÁœ-√ÿÊÁœŸ, ©U¬ÊÁœÕË ◊ÈÄÃ ’ŸÙ,
◊ÈÄÃ ’Ÿ‹Ê ¬ÈM§·ÙûÊ◊ •Ê, ‚∑§‹ ÁflEŸ ◊ÈÄÃ ∑§⁄UÙ.

......•Á⁄U„UÊ ‡Ê⁄UáÊ¢
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