
НАМОКАР/НАВКАР МАНТРА 

 

НАМО АРИГАНТАНАМ 

НАМО СИДДГАНАМ 

НАМО АЯРІЯНАМ 

НАМО УВАДЖДЖАЯНАМ 

НАМО ЛОЄ САВВАСАГУНАМ 

ЕСО ПАНЧ НАМОККАРО 

САВВА ПАВА ППАНАСАНО 

МАНҐАЛАНАНЧА САВВЕСИМ 

ПАДГАМАМ ГАВАІ МАНҐАЛАМ 
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НАМО АЯРІЯНАМ 

Я схиляюся долілиць до Ачар’їв 

НАМО ЛОЄ САВВАСАГУНАМ 

Я схиляюся долілиць до усіх святих чоловіків (садгу) та жінок (садгвіс) 

ЕСО ПАНЧ НАМОККАРО 

Ці п’ять поклонів ниць 

НАМО 

УВАДЖДЖАЯНАМ 

Я ВКЛОНЯЮСЯ 

УПАДГ’ЯЇ 



САВВА ПАВА ППАНАСАНО 

знищують усі гріхи 

МАНҐАЛАНАНЧА САВВЕСИМ 

Поміж усіх сприятливих мантр 

ПАДГАМАМ ГАВАІ МАНҐАЛАМ 

ця Намокар Мантра – найголовніша. 

 

Питання 

1) Що означає НАМО АРИГАНТАНАМ? 

2) Що означає НАМО СИДДГАНАМ? 

3) Що означає НАМО АЯРІЯНАМ? 

4) Що означає НАМО УВАДЖДЖАЯНАМ? 

5) Що означає НАМО ЛОЄ САВВАСАГУНАМ? 

 


