
ХТО ПРАВИЙ? 
 

 
Як часто ми опиняємось у ситуаціях, в яких сперечаємось самі з собою або ж завдаємо шкоду 
іншим. Чи ви замислювались, що хтось ще може бути правий? Якщо ми зрозуміємо, що інші нам 
кажуть, то багато наших проблем можуть бути вирішені. Аніл попрохав у своєї сестри Рити кока-
колу під час обіду. Рита, жартуючи, дала йому тільки половину склянки. Аніл сильно розсердився і 
сказав, будучи розлюченим, що склянка була наполовину порожньою. Слово «порожня» 
роздратувало Риту, і вона закричала: «Але ж склянка наполовину повна». Відтоді вони почали 
ворогувати. Аніл і Рита пояснили своїм батькам, чому вони сперечаються. Їхня матір відповіла: «Ви 
обидва праві, але звертаєте увагу на різні аспекти. Аніл звертає увагу на аспект повноти, а Рита – 
на аспект пустоти». Діти були щасливі, коли зрозуміли, що вони обидва були праві.  
 
Якщо ми погодимось із тим, що хтось, окрім нас, може бути правий, нам вдасться уникнути 
багатьох сварок. Учитель Магавіра казав, що на кожну річ можна подивитись з семи різних точок 
зору і кожна з них істинна у своєму аспекті. Цей погляд отримав назву «анекантавада» або ж 
різноманітністю точок зору. Коли ми приймаємо такий стиль мислення, ми стаємо толерантними до 
інших точок зору, а наше життя – набагато щасливішим. Це дозволяє різним людям із різними 
ідеологіями жити разом, поважаючи один одного. 
 
Тож, якщо наступного разу ваш друг скаже вам щось, з чим Ви не згодні, то замість того, щоб 
відповісти йому: «Не роби так», дайте йому можливість розповісти своє бачення ситуації. Не 
виключено, що Ви здивуєтесь і подумаєте: «Він також правий!» 
 
 
Питання:  
1) Чому Аніл і Рита сперечались? 
2) Що Аніл і Рита розповіли своїй матері? 
3) Що означає анекантавада? 
4) Як анекантавада допомагає нам? 


