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vkRedF;@ikFks;

tSu ijEijkuqlkj volfiZ.kh dky ds bl iape ;qx esa tgk¡ ,d vksj HkkSfrd ,oa 
oSKkfud lEiUurk dk fnXn'kZu gks jgk gS] ogha v'kkUr ,oa vkØkUr ekuo lekt 
dÙkZO;ksa ,oa ewY;ksa ls foeq[k gksrk tk jgk gSA vko';drk bl ckr dh gS fd lekt esa 
ewY;ksa dh LFkkiuk gks] oS;fDrd ,oa vkè;kfRed Lrj ij ekuork dk fodkl gks] v'kkar 
lekt ds fy, vk"kZiq#"kksa dh ok.kh dk lnqi;ksx djus dk volj feysA vkt 
ftu&'kklu esa egkohj dh ns'kuk iQfyr gks jgh gSA mudh ok.kh vkxe ds :Ik esa 
fo|eku gSA ge lHkh ml vkxe :Ik ftuok.kh dk Lokè;k; djds  vkRedY;k.k dj 
ldsa] ;gh eaxy dkeuk gSA

vkt egkohj dh ns'kuk ftu vkxe xzUFkksa ds :Ik esa izkIr gks jgh gS mudk 
Lokè;k; ,oa vè;;u Hkk"kk dh nq:grk ds dkj.k lEHko ugha gSA izkÑr Hkk"kk esa jfpr 
bu vkxeksa ds vè;;u ,oa Lokè;k; ds fy, izkÑr Hkk"kk dh izkjfEHkd tkudkjh 
vko';d gSA blh mís'; dks ysdj izkÑr fo|k ikB~;Øe dk fuekZ.k fd;k x;k gS tks 
izkÑr f'k{kk ds pkj Hkkxksa esa ikBdksa ds gkFk esa gSA ftlds ekè;e ls tulkekU; ,oa 
ftu&mikldksa ds vUnj Hkk"kk dh tkudkjh ds lkFk&lkFk Lokè;k; dh izo`fÙk c<+ 
ldsxhA blh mís'; dks ysdj lkekftd Lrj ij] ikfjokfjd Lrj ij vkSj oS;fDrd Lrj 
ij Lokè;k; dh #fp tkx`fr dh tk lds] txg&txg izkÑr fo|k ikB'kkyk LFkkfir 
dh tk jgh gSaA bl ikB'kkyk ds fufeÙk ls izkÑr Hkk"kk dh tkudkjh ds fy, jfpr bl 
Ñfr esa Øe'k% izkÑr ds laKk&loZuke 'kCnksa ds foHkfDr :Ik] fØ;kinksa ds /krq:iksa 
vkSj izkÑr ds lkekU; fu;eksa dh tkudkjh rFkk izkÑr vH;kl jpuk ds iz;ksx ̂ izkÑr 
f'k{kk* esa fn;s x;s gSaA

eaxy&dkeuk gS fd lekt ds lHkh /ekZuqjkxh Jkod&Jkfodk,a bl ikB'kkyk 
esa vkdj bls le`¼ djsasa vkSj vius vkidks Lokè;k; dh izo`fÙk ls tksM+s j[ksaA

vLrq eaxyHkkouk lfgr-------

& eqfu iz.kE; lkxj
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|……EÚfii… ¶……π…… EÚ… B‰Œi…Ω̨…Œ∫…EÚ {…ŒÆ̇S…™…

vHkkjr ds izkphu xzUFk izkÑr Hkk’kk esa fuc) gSaA Je.k ijEijk ds iks’kd oSfnd ;qxhu ozkR; vkfn 
izkphu izkÑr dk O;ogkj djrs FksA

vosn NkUnl~ esa fy[ks x;s gSaA ml le; tu lkekU; ds chp O;ogkj dh Hkk’kk dk uke izkÑr dgk 
tkrk FkkA

vJe.k ijEijk ds egkiq#’k Hkxoku~ egkohj us Hkh vius mins”kksa dh Hkk’kk tu&cksyh izkÑr dks 
cuk;kA

vx.k/kj vkSj vkpk;ks± dh ijEijk }kjk Lej.k ds vk/kkj ij egkohj ds mins”kksa dks }kn”kkax Jqr ds 
:Ik esa izkÑr esa lqjf{kr j[kk x;kA

vmlh Jqrka”k dks nf{k.k Hkkjr ds fnxEcj tSukpk;ks± us LorU= xzUFkksa dh jpuk dj vkSj mls bZlk 
dh izFke “krkCnh esa fyfic) dj lqjf{kr fd;kA fnxEcj ijEijk ds vuqlkj bZ-iw- izFke “krkCnh esa 
xq.k/kjkpk;Z us dlk;ikgqM uked xzUFk dh jpuk “kkSjlSuh izkÑr esa 180 xkFkk lw=ksa esa dhA

vvkpk;Z /kjlsu dh izsj.kk ls vkpk;Z iq’inUr ,oa eqfu Jh Hkwrcfy ¼bZlk ds 73 ls 87 o’kZ ds yxHkx½ 
us ‘kV~[k.Mkxe uked xzUFk dh “kkSjlSuh izkÑr esa jpuk dh vkSj T;s’B “kqDyk iapeh ¼Jqr iapeh½ 
dks mldh fyf[kr rkM+i=h; izfr dh la?k us iwtk dhA xzUFkys[ku dk ;g Øe fujUrj pyrk 
jgkA

v;gh “kkSjlSuh izkÑr rc nf{k.k ls mÙkj vkSj iwoZ ls if”pe rd lEidZ Hkk’kk izkÑr ds :Ik esa 
izfl) FkhA

v“osrkEcj ijEijk esa vkxe lkfgR; esa v/kZekx/kh izkÑr dk rFkk ijorhZ /kkfeZd dFkk&xzUFkksa vkSj 
O;k[;k lkfgR; ds fy, egkjk’Vªh izkÑr dk iz;ksx fd;k x;k gSA

vfnxEcj ijEijk us /kkfeZd dFkk vkSj dkO; xzUFkksa ds fy, izkÑr ls fodflr viHkza”k Hkk’kk dk 
iz;ksx fd;kA

vbl izdkj Hkxoku~ egkohj ds ckn yxHkx nks gtkj o’kks± rd tSu xzUFkksa ds lkFk “kkSjlSuh] 
v/kZekx/kh] egkjk’Vªh vkfn izkÑrksa dk lEcU/k cuk jgk gSA izkÑr tSu ijEijk dh ewy Hkk’kk gSA

vtSukpk;ks± us izkÑr Hkk’kk ds lkFk Hkkjr dh vU; izk;% lHkh Hkk’kkvksa esa viuk lkfgR; fy[kk gSA

vizkÑr “kCn dh O;qRifÙk djrs le; ^izÑR;k LoHkkosu fl}a izkÑre~* vFkok îzÑrhuka 
lk/kkj.ktukukfena izkÑre~* vFkZ dks Lohdkj djuk pkfg;sA tu lkekU; dh LokHkkfod Hkk’kk 
izkÑr gSA

vizkphu fo}ku~ ufelk/kq ds vuqlkj izkÑr “kCn dk vFkZ gS&O;kdj.k vkfn laLdkjksa ls jfgr yksxksa 
dk LokHkkfod opu&O;kikjA mlls mRiUu vFkok ogh opu&O;kikj izkÑr gSA

vizkd~$Ñr in ls izkÑr “kCn cuk gS] ftldk vFkZ gS ifgys fd;k x;kA tSu /keZ ds }kn”kkax xzUFk 
ifgys fd;s x;s gSaA vr% mudh Hkk’kk izkÑr gS] tks ckyd] efgyk vkfn lHkh dks lqcks/k gSA
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yksdHkk’kk 

vizkÑr ds ns”k&Hksn ,oa laLdkfjr gksus ds vokUrj foHksn gq, gSaA ;Fkk&”kkSjlsuh] v/kZekx/kh] 
egkjk’Vªh] ekx/kh] viHkza”k vkfnA

vvkBoha “krkCnh ds dfo okd~ifrjkt us dgk gS fd&lHkh Hkk’kk,¡ blh ¼tucksyh izkÑr½ ls 
fudyrh gSa vkSj blh dks izkIr gksrh gSaA tSls ty ckny ds :Ik esa leqæ ls fudyrk gS vkSj leqæ 
esa gh ufn;ksa ds :Ik esa vk tkrk gSA ;Fkk&

l;ykvks bea ok;k fclfUr ,Rrks ; .ksfUr ok;kvksA
,fUr leqn~na fPp; .ksfUr lk;jkvks fPp; tykbaAA

vegkohj vkSj cq) us turk ds lkaLÑfrd mRFkku ds fy, izkÑr Hkk’kk dk vkJ; fy;k] ftlds 
ifj.kke Lo:i nk”kZfud] vk/;kfRed] lkekftd vkfn fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ vkxfed ,oa 
f=fiVd lkfgR; ds fuekZ.k dh izsj.kk feyhA

vegkiq#’kksa us izkÑr Hkk’kk ds ek/;e ls rRdkyhu lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa ØkfUr dh /otk 
ygjk;h FkhA izkphu Hkkjr esa izkÑr ekr`Hkk’kk ds :Ik eas nwj&nwj ds fo”kky tu leqnk; dks 
vkdf’kZr djrh FkhA

vfo}kuksa us dgk gS fd ftl izdkj oSfnd Hkk’kk dks vk;Z laLÑfr dh Hkk’kk gksus dk xkSjo izkIr gS] 
mlh izdkj izkÑr Hkk’kk dks vkxe Hkk’kk@vk;Z Hkk’kk gksus dh izfr’Bk izkIr gSA

vlezkV v”kksd ds le; esa izkÑr tu&Hkk’kk ds :Ik esa bruh izfrf’Br Fkh fd mls jkT;Hkk’kk gksus 
dk xkSjo Hkh izkIr gqvk gSA bZ-iw- 300 ls ysdj 400 bZLoh rd bu lkr lkS o’kks± esa yxHkx nks gtkj 
vfHkys[k izkÑr esa fy[ks x;s gSaA

v[kkjcsy }kjk gkFkh xqEQk esa izkÑr ,oa czkãh fyfi esa mRdh.kZ f”kykys[k esa vius ns”k Hkkjr o’kZ dk 
uke ̂Hkj/k&ol* loZizFke izkphure mYys[k ds :Ik esa feyrk gSA

voSfnd ;qx esa izkÑr Hkk’kk yksdHkk’kk FkhA mlesa :iksa dh cgqyrk ,oa ljyhdj.k dh izo`fÙk FkhA 
egkohj ;qx rd vkrs&vkrs izkÑr us vius dks bruk le`) vkSj lgt fd;k fd og v/;kRe vkSj 
lnkpkj dh Hkk’kk cu ldhA

vlkfgR; Hkk’kk ds :Ik esa egkdfo gky us izFke lnh esa izkÑr Hkk’kk ds dfo;ksa dh xkFkkvksa dk 
xkFkkdks”k ¼xkFkklIr”krh½ rS;kj fd;k] tks xzkeh.k thou vkSj lkSUn;Z&psruk dh izfrfuf/k xzUFk 
gSA

vizkÑr Hkk’kk ds bl tukd’kZ.k ds dkj.k dkfynkl vkfn egkdfo;ksa us vius ukVd xzUFkksa esa 
izkÑr Hkk’kk cksyus okys ik=ksa dks izeq[k LFkku fn;kA blls Li’V gS fd lekt esa vf/kdka”k yksx 
nSfud thou eas izkÑr Hkk’kk dk iz;ksx djrs FksA

vvfHkKku”kkdqUrya dh _f’kdU;k “kdqUryk] ukVddkj Hkkl dh jktdqekjh oklonÙkk] “kwæd dh 
uxjo/kw olUrlsuk rFkk izk;% lHkh ukVdksa esa jktk ds fe=] deZpkjh vkfn ik= izkÑr Hkk’kk dk 
iz;ksx djrs ns[ks tkrs gSaA blls Li’V gS fd izkÑr tuleqnk; dh Hkk’kk ds :Ik eas izfrf’Br FkhA

vukVdksa esa fL=;k¡ “kkSjlSuh izkÑr esa gh ckr djrh gSaA egkdfo “kwædÑr ̂e`PNdfVde~* ukVd esa 
fonw’kd dgrk gS& nks oLrq;sa gkL; mRiUu djrh gSaA izFke oLrq&L=h ds }kjk laLÑr Hkk’kk dk 
iz;ksx rFkk nwljh oLrq&iq#’k }kjk /khesa Loj esa xk;uA

vizkÑr ds ns”k&Hksn ,oa laLdkfjr gksus ds vokUrj foHksn gq, gSaA ;Fkk&”kkSjlsuh] v/kZekx/kh] 
egkjk’Vªh] ekx/kh] viHkza”k vkfnA

vvkBoha “krkCnh ds dfo okd~ifrjkt us dgk gS fd&lHkh Hkk’kk,¡ blh ¼tucksyh izkÑr½ ls 
fudyrh gSa vkSj blh dks izkIr gksrh gSaA tSls ty ckny ds :Ik esa leqæ ls fudyrk gS vkSj leqæ 
esa gh ufn;ksa ds :Ik esa vk tkrk gSA ;Fkk&

l;ykvks bea ok;k fclfUr ,Rrks ; .ksfUr ok;kvksA
,fUr leqn~na fPp; .ksfUr lk;jkvks fPp; tykbaAA

vegkohj vkSj cq) us turk ds lkaLÑfrd mRFkku ds fy, izkÑr Hkk’kk dk vkJ; fy;k] ftlds 
ifj.kke Lo:i nk”kZfud] vk/;kfRed] lkekftd vkfn fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ vkxfed ,oa 
f=fiVd lkfgR; ds fuekZ.k dh izsj.kk feyhA

vegkiq#’kksa us izkÑr Hkk’kk ds ek/;e ls rRdkyhu lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa ØkfUr dh /otk 
ygjk;h FkhA izkphu Hkkjr esa izkÑr ekr`Hkk’kk ds :Ik eas nwj&nwj ds fo”kky tu leqnk; dks 
vkdf’kZr djrh FkhA

vfo}kuksa us dgk gS fd ftl izdkj oSfnd Hkk’kk dks vk;Z laLÑfr dh Hkk’kk gksus dk xkSjo izkIr gS] 
mlh izdkj izkÑr Hkk’kk dks vkxe Hkk’kk@vk;Z Hkk’kk gksus dh izfr’Bk izkIr gSA

vlezkV v”kksd ds le; esa izkÑr tu&Hkk’kk ds :Ik esa bruh izfrf’Br Fkh fd mls jkT;Hkk’kk gksus 
dk xkSjo Hkh izkIr gqvk gSA bZ-iw- 300 ls ysdj 400 bZLoh rd bu lkr lkS o’kks± esa yxHkx nks gtkj 
vfHkys[k izkÑr esa fy[ks x;s gSaA

v[kkjcsy }kjk gkFkh xqEQk esa izkÑr ,oa czkãh fyfi esa mRdh.kZ f”kykys[k esa vius ns”k Hkkjr o’kZ dk 
uke ̂Hkj/k&ol* loZizFke izkphure mYys[k ds :Ik esa feyrk gSA

voSfnd ;qx esa izkÑr Hkk’kk yksdHkk’kk FkhA mlesa :iksa dh cgqyrk ,oa ljyhdj.k dh izo`fÙk FkhA 
egkohj ;qx rd vkrs&vkrs izkÑr us vius dks bruk le`) vkSj lgt fd;k fd og v/;kRe vkSj 
lnkpkj dh Hkk’kk cu ldhA

vlkfgR; Hkk’kk ds :Ik esa egkdfo gky us izFke lnh esa izkÑr Hkk’kk ds dfo;ksa dh xkFkkvksa dk 
xkFkkdks”k ¼xkFkklIr”krh½ rS;kj fd;k] tks xzkeh.k thou vkSj lkSUn;Z&psruk dh izfrfuf/k xzUFk 
gSA

vizkÑr Hkk’kk ds bl tukd’kZ.k ds dkj.k dkfynkl vkfn egkdfo;ksa us vius ukVd xzUFkksa esa 
izkÑr Hkk’kk cksyus okys ik=ksa dks izeq[k LFkku fn;kA blls Li’V gS fd lekt esa vf/kdka”k yksx 
nSfud thou eas izkÑr Hkk’kk dk iz;ksx djrs FksA

vvfHkKku”kkdqUrya dh _f’kdU;k “kdqUryk] ukVddkj Hkkl dh jktdqekjh oklonÙkk] “kwæd dh 
uxjo/kw olUrlsuk rFkk izk;% lHkh ukVdksa esa jktk ds fe=] deZpkjh vkfn ik= izkÑr Hkk’kk dk 
iz;ksx djrs ns[ks tkrs gSaA blls Li’V gS fd izkÑr tuleqnk; dh Hkk’kk ds :Ik eas izfrf’Br FkhA

vukVdksa esa fL=;k¡ “kkSjlSuh izkÑr esa gh ckr djrh gSaA egkdfo “kwædÑr ̂e`PNdfVde~* ukVd esa 
fonw’kd dgrk gS& nks oLrq;sa gkL; mRiUu djrh gSaA izFke oLrq&L=h ds }kjk laLÑr Hkk’kk dk 
iz;ksx rFkk nwljh oLrq&iq#’k }kjk /khesa Loj esa xk;uA
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,slh Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh vk/kkjHkwr tu Hkk’kk izkÑr ,oa mlds lkfgR; ds laj{k.k] f”k{k.k] “kks/k 
,oa izpkj&izlkj ds fy, izR;sd ns”koklh] laLFkk] ljdkj] usrk] lektlsoh] f”k{kd dks lfØ; 
lg;ksx ,oa lacy iznku djuk pkfg;sA

vizkÑr esa tks vkxe xzUFk] O;k[;k lkfgR;] dFkk ,oa pfjrxzUFk vkfn fy[ks x;s gS muesa dkO;kRed 
lkSUn;Z vkSj e/kqj jlkRedrk dk lekos”k gSA

vdkO; dh izk;% lHkh fo/kkvksa&egkdkO;] [k.MdkO;] eqDrddkO;] pfjr] dFkk vkfn dks izkÑr 
Hkk’kk us le`) fd;k gSA

vvusd izkÑr jpuk,¡ vtSu dfo;ksa@fo}kuksa }kjk fy[kh x;h gSaA

vizkÑr ,oa viHkza”k dh yk[kksa ik.Mqfyfi;k¡ ns”k ds xzUFkHk.Mkjksa esa lqjf{kr gSa] tks ns”k dh /kjksgj gSaA

vizkÑr Hkk’kk dh e/kqjrk vkSj dkO;kRedrk dk izHkko gS fd Hkkjrh; dkO;”kkfL=;ksa us dkO; ds 
vius y{k.k&xzUFkksa esa izkÑr dh lSadM+ksa xkFkkvksa ds m)j.k fn;s gSaA ns”k ds vusd lqHkkf’krksa dks 
mUgksaus bl cgkus lqjf{kr fd;k gSA

vMkW- ih- Mh- xq.ks us Lohdkj fd;k gS fd izkÑrksa dk vfLrRo oSfnd cksfy;ksa ds lkFk&lkFk fo|eku 
FkkA mUgha ls ijkorhZ lkfgfR;d Hkk’kkvksa dk fodkl gqvk gSA

vMkW- gjnso ckgjh us viuh iqLrd& ̂izkÑr Hkk’kk vkSj mldk lkfgR;* esa dgk gS fd osn dkyhu 
izkÑrksa ls laLÑr vkSj fofHkUu izkÑrksa dk fodkl gqvk gSA

vMkW- gtkjh izlkn f}osnh us r`rh; ;qxhu izkÑr viHkza”k dks izkphu fgUnh dgk gSA ;g viHkza”k 
vk/kqfud Hkk’kkvksa dks tksM+us okyh dM+h gSA 

v̂fgUnh* ftl Hkk’kk ds fof”k’V nSf”kd vkSj dkfyd :Ik dk uke gS] Hkkjr esa bldk izkphure :Ik 
izkÑr gSA

vvk/kqfud ;qx esa izkÑr Hkk’kkvksa dk O;kdj.k fy[kus okys teZu fo}ku~ gSa& MkW- fi”ksy] blls 
teZuh esa izkÑr v/;;u [kwc fodflr gqvkA

vizkÑr dfo ds ;s mn~xkj izsj.kknk;d gSa fd&^^izkÑr dkO; ds fy;s ueLdkj gS vkSj muds fy, Hkh 
ftuds }kjk izkÑr dkO; jpk x;k gSA mudks Hkh ge ueLdkj djrs gSa] tks izkÑr dkO; dks 
i<+dj mls ân;axe djrs gSa**A ;Fkk&

ikb;dOoLl ueks] ikb;dOoa p fufEe;a ts.kA
rkga fp; i.kekeks] if<Å.k ; ts fo ;k.kfUrAA

vvkpk;Z jkt”ks[kj us diwZjeatjh dks “kkSjlSuh izkÑr esa fy[kk vkSj mlesa dgk gS fd laLÑr ds 
dkO; iq#’kksa dh rjg dBksj ,oa izkÑr ds dkO; efgykvksa dh rjg dksey Hkk’kk okys gSaA

vizkÑr Hkk’kk dk v/;;u u dsoy Hkkjr ns”k esa vfirq fons”kksa esa Hkh gks jgk gSA vkt Hkh SOAS 

yanu ;wfuoflZVh esa izkÑr Hkk’kk dk v/;;u djk;k tkrk gSA

v,slh Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh vk/kkjHkwr tu Hkk’kk izkÑr ,oa mlds lkfgR; ds laj{k.k] f”k{k.k] “kks/k 
,oa izpkj&izlkj ds fy, izR;sd ns”koklh] laLFkk] ljdkj] usrk] lektlsoh] f”k{kd dks lfØ; 
lg;ksx ,oa lacy iznku djuk pkfg;sA

vizkÑr esa tks vkxe xzUFk] O;k[;k lkfgR;] dFkk ,oa pfjrxzUFk vkfn fy[ks x;s gS muesa dkO;kRed 
lkSUn;Z vkSj e/kqj jlkRedrk dk lekos”k gSA

vdkO; dh izk;% lHkh fo/kkvksa&egkdkO;] [k.MdkO;] eqDrddkO;] pfjr] dFkk vkfn dks izkÑr 
Hkk’kk us le`) fd;k gSA

vvusd izkÑr jpuk,¡ vtSu dfo;ksa@fo}kuksa }kjk fy[kh x;h gSaA

vizkÑr ,oa viHkza”k dh yk[kksa ik.Mqfyfi;k¡ ns”k ds xzUFkHk.Mkjksa esa lqjf{kr gSa] tks ns”k dh /kjksgj gSaA

vizkÑr Hkk’kk dh e/kqjrk vkSj dkO;kRedrk dk izHkko gS fd Hkkjrh; dkO;”kkfL=;ksa us dkO; ds 
vius y{k.k&xzUFkksa esa izkÑr dh lSadM+ksa xkFkkvksa ds m)j.k fn;s gSaA ns”k ds vusd lqHkkf’krksa dks 
mUgksaus bl cgkus lqjf{kr fd;k gSA

vMkW- ih- Mh- xq.ks us Lohdkj fd;k gS fd izkÑrksa dk vfLrRo oSfnd cksfy;ksa ds lkFk&lkFk fo|eku 
FkkA mUgha ls ijkorhZ lkfgfR;d Hkk’kkvksa dk fodkl gqvk gSA

vMkW- gjnso ckgjh us viuh iqLrd& ̂izkÑr Hkk’kk vkSj mldk lkfgR;* esa dgk gS fd osn dkyhu 
izkÑrksa ls laLÑr vkSj fofHkUu izkÑrksa dk fodkl gqvk gSA

vMkW- gtkjh izlkn f}osnh us r`rh; ;qxhu izkÑr viHkza”k dks izkphu fgUnh dgk gSA ;g viHkza”k 
vk/kqfud Hkk’kkvksa dks tksM+us okyh dM+h gSA 

v̂fgUnh* ftl Hkk’kk ds fof”k’V nSf”kd vkSj dkfyd :Ik dk uke gS] Hkkjr esa bldk izkphure :Ik 
izkÑr gSA

vvk/kqfud ;qx esa izkÑr Hkk’kkvksa dk O;kdj.k fy[kus okys teZu fo}ku~ gSa& MkW- fi”ksy] blls 
teZuh esa izkÑr v/;;u [kwc fodflr gqvkA

vizkÑr dfo ds ;s mn~xkj izsj.kknk;d gSa fd&^^izkÑr dkO; ds fy;s ueLdkj gS vkSj muds fy, Hkh 
ftuds }kjk izkÑr dkO; jpk x;k gSA mudks Hkh ge ueLdkj djrs gSa] tks izkÑr dkO; dks 
i<+dj mls ân;axe djrs gSa**A ;Fkk&

ikb;dOoLl ueks] ikb;dOoa p fufEe;a ts.kA
rkga fp; i.kekeks] if<Å.k ; ts fo ;k.kfUrAA

vvkpk;Z jkt”ks[kj us diwZjeatjh dks “kkSjlSuh izkÑr esa fy[kk vkSj mlesa dgk gS fd laLÑr ds 
dkO; iq#’kksa dh rjg dBksj ,oa izkÑr ds dkO; efgykvksa dh rjg dksey Hkk’kk okys gSaA

vizkÑr Hkk’kk dk v/;;u u dsoy Hkkjr ns”k esa vfirq fons”kksa esa Hkh gks jgk gSA vkt Hkh SOAS 

yanu ;wfuoflZVh esa izkÑr Hkk’kk dk v/;;u djk;k tkrk gSA

v,slh Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh vk/kkjHkwr tu Hkk’kk izkÑr ,oa mlds lkfgR; ds laj{k.k] f”k{k.k] “kks/k 
,oa izpkj&izlkj ds fy, izR;sd ns”koklh] laLFkk] ljdkj] usrk] lektlsoh] f”k{kd dks lfØ; 
lg;ksx ,oa lacy iznku djuk pkfg;sA
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ikB&1

ikxno..kekyk (izko`Qr o.kZekyk)
(lj&osat.k) Loj&O;atu

o..k (o.kZ) & o.kZ Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ gSaA o.kZ dks gh v{kj dgk tkrk gSA
o..kekyk (o.kZekyk) & o.kks± osQ lewg dks o.kZekyk dgrs gSaA

(o.kZ) o..k

Loj o.kZ (lj (o..k)    O;atu o.kZ (osat.k o..k)

Loj o.kZ & os o.kZ ftudk mPpkj.k djus esa nwljs o.kks± dh lgk;rk ugha ysuh iM+rh mUgsa 

Loj o.kZ dgrs gSaA izko`Qr esa oqQy 10 Loj gksrs gSaA

Loj o.kZ & 10 (ljo..k)

âLolj (âLo Loj)&5     nh?kZ lj (nh?kZ Loj) & 5

v] b] m] ,] vks     vk] bZ] Å] ,] vks

izko`Qr Hkk"kk esa ,s rFkk vkS Loj Hkh , rFkk vks osQ :i esa gh iz;ksx fd, tkrs gSaA 

O;atu o.kZ & O;atu o.kks± dk mPpkj.k Lojksa dh lgk;rk ls gksrk gSA izko`Qr esa O;atuksa dh la[;k 

29 gS&

(osat.k) O;atu

     oxhZ; O;atu&23     voxhZ; O;atu&6

     (Li'kZ O;atu)

doxZ & d] [k] x] ?k

poxZ & p] N] t] >

VoxZ & V] B] M] <] .k

roxZ & r] Fk] n] /] u

IkoxZ & Ik] iQ] c] Hk] e

vUrLFk O;atu&4 m"ek{kj&2

;] j] y] o l] g
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m & mnfg (lkxj)

Å & Å.k (Åu)

, & ,.kx (p'ek)

vks & vks¡ (vkse~)

v & vLl (?kksM+k)

vk vkxe ('kkL=k)

b & bRFkh (L=kh)

bZ & bZ[k (xUuk)

 &

d & oqQDoqQj (dqÙkk)

p & pew (lsuk)

[k & [khj (nw/)

x & xqgk (xqiQk)

?k & ?kj (?kj)

ikxno..kekyk (izko`Qr o.kZekyk)
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B & BDoqQj (ewfrZ)

M&fMaHk (NksVk cPpk)

<&<Ddk (cM+k <ksy)

.k & .kj (euq";)

N & NÙk (Nk=k)

t&tacw (tkequ dk isM+)

> &>qaiM+k (>kSaiM+h)

V & Vad (oqQYgkM+h)

r & r: (o`{k)

Fk&Fkqfn (Lrqfr@izkFkZuk)

n&fnok;j (lw;Z)

/&/s.kq (xk;)

ikxno..kekyk (izko`Qr o.kZekyk)
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Hk & Hkej (Hk¡ojk)

e & efgl (HkSalk)

;&;ejkt (dky]e`R;q)

j & j;.k (jRu)

u & ubZ (unh)

i & iqIiQ (iQwy)

iQ & iQy (iQy)

c & ckyk (yM+dh)

y & yo.k (ued)

o & ok.kj (canj)

l & lIi (lk¡i)

g & gfRFk (gkFkh)

ikxno..kekyk (izko`Qr o.kZekyk)
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ikB & 2

ikxnHkklk, la[kk
(izko`Qr Hkk"kk esa la[;k] 1 ls 50)

1- ,Dd] bDd] ,x] ,v ,d û 26- NCohl NCchl üö

2- nks] nqos] os nks ü 27- lÙkohl] lÙkkohl lÙkkbZl ü÷

3- fr] frf..k rhu ý 28- vêòkohl vêòkbZl üø

4- pm] pmjks] pÙkkfj pkj þ 29- ,xw.krhl murhl üù

5- iap ik¡p ÿ 30- rhl rhl ýú

6- Nêò N% ö 31- ,Ddrhl bdÙkhl ýû

7- lÙk lkr ÷ 32- cÙkhl cÙkhl ýü

8- vêò vkB ø 33- rsÙkhl rSarhl ýý

9- .ko ukS ù 34- pmrhl pkSarhl ýþ

10- ng] nl nl ûú 35- i..krhl] i.krhl iSarhl ýÿ

11- ,Ddkjg] ,xkjl X;kjg ûû 36- NÙkhl NÙkhl ýö

12- ckjg] ckjl ckjg ûü 37- lÙkrhl lSarhl ý÷

13- rsjg] rsjl rsjg ûý 38- vêòrhl vM+rhl ýø

14- pmíg] pmíl] pksíl pkSng ûþ 39- ,xw.kpÙkkyhl murkyhl ýù

15- i..kjg] i..kjl iUnzg ûÿ 40- pÙkkyhl] pkyhl pkyhl þú

16- lksyg] lksyl lksyg ûö 41- ,DdpÙkkyhl bdrkyhl þû

17- lÙkjg] lÙkjl lÙkjg û÷ 42- ck;kyhl c;kyhl þü

18- vêòkjg] vêòkjl] vBkjg ûø 43- rsvkyhl rSarkyhl þý

19- ,xw.kohl] vm.kohl] mUuhl ûù 44- pmvkyhl pkSaokyhl þþ

20- ohl chl üú 45- i.k;kyhl iSarkyhl þÿ

21- ,xohl bDdhl üû 46- N;kyhl fN;kyhl þö

22- ckohl] ckbl ckbl üü 47- lÙkpÙkkyhl lSarkyhl þ÷

23- rsohl rsbZl üý 48- vêòpÙkkyhl vM+rkyhl þø

24- pmohl pkSchl üþ 49- ,xw.ki..kkl mupkl þù

25- i..kohl] i.kqohl iPphl üÿ 50- i..kkl ipkl ÿú
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ikB&3

.keksDdkj egkear

(.keksdkj egkea=k)

.keks vjgark.ka

.keks fl¼k.ka

.keks vkbfj;k.ka

.keks moT>k;k.ka

.keks yks, lOolkgw.kaAA

pÙkkfj eaxya vjgar eaxya

fl¼ eaxya lkgw eaxya

osQofyi..kÙkks /Eeks eaxya AA

pÙkkfj yksxqÙkek vjgar yksxqÙkek

fl¼ yksxqÙkek lkgw yksxqÙkek

osQofyi..kÙkks /Eeks yksxqÙkek AA

pÙkkfj lj.ka iOoTtkfe

vjgar lj.ka iOoTtkfe

fl¼ lj.ka iOoTtkfe

lkgw lj.ka iOoTtkfe

osQofyi..kÙkks /Eeks lj.ka iOoTtkfe AA

,lks iap .keksDdkjks] lOo ikoIi.kkl.kksA

eaxyk.ka p lOosfla] i<ea gksb eaxyaAA
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i.g& .keksDdkjears osQfla .keksDdkjks dnks\

iz'u& .keksdkj esa fdldks ueLdkj fd;k gS\

mÙkj& .keksDdkjears j;.kÙk;folq¼vIik.ka .keksDdkjks dnksA

mÙkj& .keksdkj ea=k esa jRu=k; ls fo'kq¼ vkRekvksa dks ueLdkj fd;k gSA

i.g& .keksDdkjearks dk, Hkklk, vfRFk\

iz'u& .keksdkj ea=k fdl Hkk"kk esa gS\

mÙkj& .keksDdkjearks ikb; Hkklk, vfRFkA

mÙkj& .keksdkj ea=k izko`Qr Hkk"kk esa gSA

i.g& .keksDdkjears ina] eÙkk] vD[kjk ; osQofM;k gksafr\

iz'u& .keksdkj ea=k esa fdrus in] ek=kk vkSj v{kj gksrs gSa\

mÙkj& .keksDdkjears iapinkf.k] vêkòo..keÙkkvks] i..krhl vD[kjk ; gksafrA

mÙkj& .keksdkj ea=k eas ik¡p in] vêòkou ek=kk;sa vkSj iSarhl v{kj gSaA

14
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iqIiQnar.kkg & iq"inarukFk

exjePN & exjePN

lh;y.kkg & 'khryukFk

dIi#D[k & dYio`{k

ls;al.kkg & Js;kalukFk

xsaMk & xsaMk

oklqiqTt.kkg&oklqiwT;ukFk

efgl & HkSalk

lqeb.kkg & lqefrukFk

pdok & pdok

imeIig & in~eizHk

ykydey & ykydey

lqikl.kkg & lqik'oZukFk

lfRFk; & lkfFk;k

panIig & panzizHk

panek & panzek

ikB&4

pmohl frRFk;j .kke
(pkSchl rhFk±djksa osQ uke)

mlg.kkg & o`"kHkukFk

olg & o`"kHk

vft;.kkg & vftrukFk

gfRFk & gkFkh

laHko.kkg & 'kaHkoukFk

vLl & ?kksM+k

vfHk.kan.k.kkg&vfHkuanuukFk

ok.kj & canj

1

2

4

5

6

7

8

9

10

11

12

3
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.kfe.kkg & ufeukFk

.khydey & uhydey

.ksfe.kkg & usfeukFk

la[k & 'ka[k

ikl.kkg & ik'oZukFk

lIi & liZ

oM~<ek.k & o¼Zeku

lhg & flag

oqaQFkq.kkg & oqaQFkqukFk

vt & cdjk

vj.kkg & vjukFk

ePN & eNyh

efYy.kkg & efYyukFk

dyl & dy'k

eqf.klqOo;.kkg&eqfulqozrukFk

dPNo & dNqvk

ikB&4

pmohl frRFk;j .kke
(pkSchl rhFk±djksa osQ uke)

foey.kkg & foeyukFk

lw;j & lwvj

v.kar.kkg & vuarukFk

lsgh & lsgh

/Ee.kkg & /eZukFk

oTtnaM & otzn.M

lafr.kkg & 'kkafrukFk

fgj.k & fgju

13

14 22

23

24

15

16

17

18

19

20

21
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ikB&5

iko (iki)
i.g 1.& fda .kke ikokba gksafr

iz'u & iki fdls dgrs gSa\

mÙkj& ts vlqgk Hkkok rs ikokba gksafrA

mÙkj & tks v'kqHk Hkko gSa os iki gSaA

i.g 2.& ikokba osQfÙk;kba gksafr\

iz'u & iki fdrus gksrs gSa\

mÙkj & ikokba iap gksafrA

mÙkj & iki ik¡p gksrs gSaA

i.g 3.& dkba ikokba gkasfr\

iz'u & iki dkSu ls gksrs gSa\

mÙkj & fgalk&eksl&pqjk&oqQlhy&ifjXxgk ,ns iap ikokba gksafrA

mÙkj & fgalk] >wB] pksjh] oqQ'khy] ifjxzg ;s ik¡p iki gksrs gSaA

i.g 4. & dk .kke fgalk\

iz'u & fgalk D;k gS\mÙkj & thoogks fgalk vfRFkA

mÙkj & tho o/ fgalk gSA

i.g 5. & fda .kke ekslks\

iz'u & >wB D;k gS\

mÙkj & vlPpHkkl.ka ekslks gksfnA

mÙkj & vlR;Hkk"k.k >wB gksrk gSA

i..k 6. & dk .kke pqjk\

iz'u& pksjh D;k gS\

mÙkj &ijoRFkqgj.ka pqjk vfRFkA

mÙkj & nwljs dh oLrq dk gj.k djuk pksjh gSA

17



i.g 7. & fda .kke oqQlhyks gksfn\

iz'u& oqQ'khy D;k gksrk gS\

mÙkj& ijLl ljhjs je.ka oqQlhyks vfRFkA

mÙkj& nwljs osQ 'kjhj esa je.k djuk oqQ'khy gSA

i.g 8.& fda .kke ifjXxgks gksfn\

iz'u& ifjxzg D;k gksrk gS\

mÙkj& ijoRFkqlq eeÙkHkkoks ifjXxgks gksfnA

mÙkj& ij oLrqvksa esa eeRo dk Hkko ifjxzg gSA

/EeLl fiÅ .kk.ka ek;k n;k larqfêò tk;k ;A

larkslks gksfn lqnks /wvk lenk llk lqebZAA

vFkZ& /eZ dk firk Kku gS] ekrk n;k gS] larqf"V iRuh gS] 

larks"k iq=k gS] lerk  iq=kh gS vkSj lqefr cfgu gSA

ikoLl fiÅ yksgks ek;k fgalk ; bZfjlk tk;kA

lêòks [kyq gksfn lqnks /wvk fr.gk llk oqQebZAA

vFkZ& iki dk firk yksHk gS] ekrk fgalk gS] bZ";kZ iRuh gS] 

LokFkZ iq=k gS] r`".kk iq=kh gS] cgu oqQefr gSA
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ikB&6

xbZ@xfn (xfr)

i.g  & fda .kke xbZ gksfn\

iz'u & xfr fdls dgrs gSa\

mÙkj &ej.kksojara vknk tRFk xPNb lk xbZ vfRFkA

mÙkj & ejus osQ ckn vkRek tgk¡ tkrk gS] og xfr gSA

i.g & xbZvks osQfÙk;kvks gksafr\

iz'u & xfr;k¡ fdruh gksrh gSa\

mÙkj &xbZvks pÙkkfj gksafrA

mÙkj & xfr;k¡ pkj gksrh gSaA

i.g & rkl .kkekba fda lafr\

iz'u & muosQ uke D;k gSa\

mÙkj &.kj;xbZ] frfjD[kxbZ] e.kqLlxbZ] nsoxbZA

mÙkj & ujdxfr] fr;Zapxfr] euq";xfr] nsoxfrA

1.

2.

3.
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vH;kl&1

d & loZuke 'kCn (izFkek foHkfDr) izFke iq# drkZ&lks (og) (,dopu)] rs (os nksuksa ;k os 
lc) (iqfyax cgqopu)] lk (og) (L=khfyax] ,dopu)] rk ;k rkvks (os nksuksa] os lc) (L=khfyax 
cgqopu)] ra (og) (uiqald fyax] ,dopu)] rkf.k (os lc) ( cgqopu)A

[k & laKk 'kCn & (iqafyax) ft.k (ftu)] nso (nso)] ckyv (ckyd)] .kj (euq";)] mlg 
(o`"kHk] vkfnukFk Hkxoku)] /Ee (/eZ)] ohj (ohj)] foTtkyv (fo|ky;) 

x & fozQ;kin &gl (g¡luk)] i<+ (i<+uk)] py (pyuk) fyg (fy[kuk)] xPN (tkuk)] 
vkxPN (vkuk)] f.kXxPN (fudy tkuk)

?k & vO;; 'kCn & vRFk (;gk¡)] rRFk (ogk¡)] tRFk (tgk¡)

laosQr & iqa- (iqafyax)] L=kh] (L=khfyax)] uiqa- (uiqaldfyax)] ,d- (,dopu)] cgq- (cgqopu)A 
;g laosQr lHkh vH;klksa esa ;kn j[kuk gSA

O;kdj.k & ft.k Cn (vdkjkUr iqfyax)

izFkek foHkfDr% ft.kks (,dopu) ft.kk (cgqopu) laf{kIr :i

(dÙkkZ dkjd) (vdkjkUr iqfyax esa)

f}rh;k foHkfDr ft.ka ft.kk ;k ft.ks (cgq-) iz-&vks   vk

(deZ dkjd) f}-&va   vk] ,

lwpuk& blh rjg laf{kIr :i lHkh laKk 'kCnksa esa yxkdj nso ls ysdj foTtkyv rd cuk,¡A

(gl) izFke iq#"k&glfn ;k glb (,dopu) laf{kIr :i

glafr (cgqopu) fn ;k b (,dopu)

fUr (cgqopu)

lwpuk& blh rjg laf{kIr :i lHkh fozQ;kin esa yxkdj i< ls ysdj f.kXxPN rd osQ :i cuk,¡A

fu;e û & dÙkkZ osQ vuqlkj fozQ;k dk opu vkSj iq#"k gksrk gSA tSls ̂ lks i<fn* ;gk¡ dÙkkZ (lks) 
izFke iq#"k ,dopu esa gS rks fØ;k (i<fn) Hkh izFke iq#"k ,dopu esa gksxhA

fu;e ü & iqafyax] L=khfyax] uiqaldfyax] bu rhuksa fyxksa osQ laKk vkSj loZuke 'kCnksa osQ lkFk 
fozQ;kin dk :i ogh jgrk gSA tSls &lk i<fnA ra i<fnA

fu;e ý & drkZ esa izFkek foHkfDr vkSj deZ esa f}rh;k foHkfDr gksrh gSA

fu;e þ & izko`Qr esa ek=k nks gh opu gksrs gSa & ,dopu vkSj cgqopuA

fu;e ÿ & orZekudky dh fozQ;k esa ̂ gS* ;k ̂ jgk gS* nksuksa iz;ksx gksrs gSaA tSls&og tkrk gS ;k tk jgk 
gSA nksuksa vFkZ esa ̂ xPNb* gksxkA

"k 

uiqaldfyax] 

'k
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vH;kl&1

û- iz;ksx ns[ksa&

1- og i<+rk gS &lks i<fn ;k lks i<bA

2- os nksuksa (;k os lc) i<rs gSa &rs i<afrA

3- og ;gk¡ vkrh gS &lk vRFk vkxPNbA

4- os lc fy[krh gSa &rkvks fygafrA

5- ohj fo|ky; tkrk gS & ohjks foTtkyva xPNbA

6- og euq"; fudy tkrk gS & lks .kjks f.XxPNbA

7- ckyd tk jgk gS & ckyvks xPNbA

8- og i<+ jgh gS &lk i<bA

ü- vH;kl djsa&

(d) og g¡lrk gSA og tkrk gSA og vk jgk gSA nso tk jgk gSA ckyd fo|ky; tkrk 

gSA og ;gk¡ vkrk gSA og ogk¡ fy[krk gSA og ogk¡ tkrh gSA

([k) os lc fo|ky; tk jgs gSaA os lc i<+rs gSaA os nksuksa pyrs gSaA euq"; vk jgs gSaA os 

nso g¡l jgs gSaA os ftu ;gk¡ vkrs gSaA

ý- v'kq¼ okD; 'kq¼ okD; fu;e

1- .kjk xPNbA .kjk xPNafrA 1

2- lks vRFk glfUrA lks vRFk glbA 1

3- nsok foTtkyvks xPNbA nsok foTtkyva xPNafrA 1] 3

4- ohjkS fygfUrA ohjk fygafrA 4

þ- 'kq¼ okD; djks rFkk fu;e crkvks&

lks i<fr] rs glb] nsoks /Eeks i<b] lk xPNA

ÿ- x`gdk;Z&

ü (d) osQ okD;ksa dks cgqopu esa cuk,¡

2 ([k) osQ okD;ksa dks ,dopu esa cuk,¡

lHkh fozQ;k inksa osQ :i nksuksa opuksa esa fy[kksA

v

v

v
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vH;kl&ü

d & loZuke 'kCn (izFkek foHkfDr)eè;e iq#  drkZ& rqea (rqe ;k rw) ,dopu)

rqEgs (rqe nksuksa] rqe lc) (cgqopu)

lwpuk& lHkh fyaxksa esa eè;e iq#"k osQ ;s gh :i jgrs gSaA

[k & laKk 'kCn (uiqa-)& feÙk (fe=k)] ?kj (?kj)] iksRFkv (iqLrd)] .k;j (uxj)] iQy 

(iQy)] iqIiQ (iq"i ;k iwQy)] [ksÙk ([ksr] eSnku)] lRFk ('kkL=k)] dey (dey)

x & fozQ;kin & .ke (ueu djuk)] tk.k (tkurk gS tkuuk)] ikl (ns[kuk)] fic (ihuk)] 

[ksy ([ksyuk)] l; (lksuk)

?k & vO;; in & lb (,d ckj)] eqgq (ckj &ckj)] l;k (lnk)] .k ;k .kks (ugha)

O;kdj.k

(vdkjkUr uiqa-)

izFkek foHkfDr feÙka (,d-) feÙkkf.k (cgq-) laf{kIr :i

(drkZ dkjd) va-(,d-)

f}rh;k foHkfDr feÙka (,d-) vf.k (cgq-)

(deZ dkjd)

lwpuk& ?kj ls dey rd osQ :i blh izdkj pysaxsA

gl & (eè;e iq#"k) & glfl (,d-)] glg (cgq-) laf{kIr :i

.ke vkfn osQ :i Hkh blh izdkj pysaxsA .kefl] tk.kfl] fl (,d-)

g (cgq-)

iklfl] ficfl] .keg] tk.kg vkfnA 

fu;e ö & rhu iq#"k gksrs gSaA (d) izFke (;k vU;) iq#"k vFkkZr~ og] os nksuksa] os lc] fdlh 

O;fDr ;k oLrq dk uke Hkh vU; iq#"k dgk gSA ([k) & eè;e iq#"k vFkkZr~ rw] rqe] rqe nksuksa] 

rqe lc (x) & mÙke iq#"k vFkkZr~ eSa] ge nksuksa] ge lcA ;s uke Lej.k dj ysaA

fu;e ÷ & drkZ ftl iq#"k vkSj ftl opu dk gksxk] mlh osQ vuqlkj fozQ;k vkSj opu gksxkA 

tSls rqea i<fl] ;gk¡ drkZ eè;e iq#"k dk ,dopu gS rks fozQ;k Hkh mlh vuqlkj gqbZA rqEgs i<g 

bR;kfnA

"k

fer 'kCn 

feÙkkf.k (cgq-)
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vH;kl&ü

û- iz;ksx ns[ksaµ

1- rqe i<+rs gks & rqea i<flA 

2- rqe ns[krs gks & rqea iklflA 

3- rqe nksuksa g¡lrs gks & rqEgs glgA 

4- rqe lc uxj dks tkrs gks & rqEgs .k;ja xPNg (fu- 3)A 

5- rqe 'kkL=k i<+rs gks & rqe lRFka i<fl (fu -3)A

ü- vH;kl djsa

(d) rqe ueu djrs gksA rqe i<+rh gksA rqe lksrh gksA rqe ckj&ckj ns[krs gksA rqe 

lnk fy[krs gksA 

([k) rqe nksuksa ihrs gksA rqe lc g¡lrh gksA rqe lc lksrs gksA rqe lc iqLrd i<+rs 

gksA rqe nksuksa ihrs gksA rqe lc 'kkL=k lnk ugha i<+rs gksA rqe lc lnk ?kj tkrs 

gksA rqe yksx 'kkL=k dks ueLdkj djrs gksA

ý- v'kq¼ okD; 'kq¼ okD; fu;e

1- rqea tk.kbA rqea tk.kflA 7

2- rEgs .k;jks xPNflA rqea .k;ja xPNflA 3] 7

3- rqea vkxPNgA rqea vkxPNflA 7

4- feÙka xPNflA feÙka xPNbA 6 d

þ- 'kq¼ okD; djks rFkk fu;e crkvks&

rqea i<b] rqEgs vkxPNfl] rqea eqgq l;b] feÙkkf.k [ksyfg] rqea lb .kegA

ÿ- x`g dk;Z&

2 (d) osQ okD;ksa dks cgqopu vkSj f}opu esa izko`Qr esa cnyksA

2 ([k) osQ okD;ksa dks ,dopu esa cnyksA

vH;kl 1 vkSj 2 esa crkbZ xbZ lHkh fozQ;kvksa osQ nksuksa iq#"kksa (vU; ,oa eè;e) 

esa :i fy[kksA

uiqa- osQ laKk 'kCnksa ([k) osQ laf{kIr :i yxkdj nksuksa foHkfDr;ksa esa :I 

cuk,¡A

v

v

v

v
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vH;kl&ý

d & loZuke 'kCn & (izFkek foHkfDr) mÙk  vga (eSa) (,d-)] vEgs (ge 
nksuksa] ge lc) (cgq-)
lwpuk & lHkh fyaxksa esa mÙke iq#"k osQ ;s gh :i jgrs gSaA

[k & laKk 'kCn (L=kh fyax) & ckyk (yM+dh] ckfydk)] yvk (yrk)] [kek ({kek)] lksgk 
('kksHkk)] foTtk (fo|k)] yTtk (yTtk)] dgk (dFkk)

x & fozQ;kin & tqT> (;q¼ djuk)] tXx (tkxuk)] py (pyuk)] .kPp (ukpuk)] ?kqe 
(?kweuk)] t; (thruk)] i.ke (iz.kke djuk)

?k & vO;; 'kCn & nkf.ka (bl le;] vHkh)] f[kIia ('kh?kz] tYnh)] ibfn.ka (izfrfnu)] dRFk 
(dgk¡)] fda (D;k)] lf.kva (/hjs)

O;kdj.k
(vkdkjkUr L=khfyax) 

izFkek foHkfDr ckyk (,d-) ckykvks (cgq-) laf{kIr :i&izFkek foHkfDr
(drkZ dkjd) vk (,d-) vks (cgq-)
f}rh;k dkjd ckya (,d-) f}rh;k foHkfDr
(deZ dkjd) va (,d-) vks (cgq-)
lwpuk & yvk ls dgk rd :i blh izdkj pysaxsA laf{kIr :i
g¡l & mÙke iq#"k &glkfe (,d-) glkeks (cgq-) vkfe (,d-)
tqT> vkfn osQ :i ,oa vH;kl 1] 2 esa nh xbZ lHkh fozQ;kvksa osQ vkeks (cgq-)
:i blh izdkj pysaxsA
fu;e ø & izko`Qr eas oqQy 10 Loj gksrs gSaA ftuesa ik¡p âLo Loj gksrs gSa vkSj ik¡p nh?kZ Loj gksrs gSaA

1- âLo Loj & v b m , vks
2- nh?kZ Loj & vk bZ Å , vks

bl izdkj vkius ns[kk fd ,s vkSj vkSj Loj Hkh , vkSj vks osQ :i esa gh vfHkO;Dr gksrs gSaA
iz;ksx & cPpks! ns[kks cksyh Hkk"kk esa Hkh ge yksx lkekU;r% bu Lojksa dk iz;ksx ugha djrs gSaA 
blfy, izkÑr igys cksyh osQ :i esa izpfyr Fkh vkSj ;g tu lkekU; dh Hkk"kk FkhA tSlsµ 
oSQykl] ,sjkour] ,sud] 'kSyA lkekU; :i ls ge cksyrs gSaµ osQykl ;k dbykl cl ;gh izko`Qr 
Hkk"kk gSA blh rjg ,jkor ;k vbjkor] ,ud ;k vbud] lsy ;k lbyA cksyks & ;kSou] cksyus esa 
vk,xk & ;ksou] ;gh izko`Qr gSA

e iq#"k drkZ&

ckyk 'kCn 

ckykvks (cgq-)

Hkk"kk 
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vH;kl&ý

û- iz;ksx ns[ksa &

1- eSa i<+rk gw¡ & vga i<kfeA 

2- ge lc i<+rh gSa & vEgs i<keksA 

3- eSa [ksyrh gw¡ & vga [ksykfeA 

4- ge nksuksa lksrs gSa & vEgs l;keksA

ü - (d) vH;kl djsa & eSa /hjs&/hjs fy[krk gw¡A eSa bl le; ?kwe jgk gw¡A eSa dFkk 

fy[krk gw¡A eSa yrk dks tkurk gw¡A eSa izfrfnu g¡lrh gw¡A eSa 'kh?kz tkxrk gw¡A

([k) ge nksuksa dgk¡ tk jgs gSaA ge lc D;k ns[k jgs gSaA ge nksuksa yTtk dks thrrs gSaA 

ge lc o`"kHk ftu dks iz.kke djrs gSaA ge yksx ;gk¡ dgk¡ ?kwe jgs gSaA

(x) og bl le; D;k i<+rk gSA nso ftu dks iz.kke djrs gSaA os lc izfrfnu dgk¡ 

?kwers gSaA rqe lc 'kh?kz tkxrs gksA eSa ;gk¡&ogk¡ ?kwe jgk gw¡A

ý- v'kq¼ okD; 'kq¼ okD;

1- vga .k fy[kkeksA vga .k fy[kkfeA 7

2- vga rRFk [ksykeksA vga rRFk [ksykfe

3- vEgs foaQ iklflA vEgs foaQ iklkeks

4- vEgs mlga ft.ka .keafrA vEgs mlga ft.ka .kekeksA

þ- 'kq¼ djks rFkk fu;e crkvks&

vga tqT>fl] rqEgs tXxkeks] vEgs iqIiaQ iklbA

ÿ- x`g dk;Z&

2 (d) osQ okD;ksa dks cgqopu esa cukvks

2 ([k) osQ okD;ksa dks ,d opu esa cukvks

(x) fozQ;kin osQ rhuksa iq#"kksa esa iwjs :i fy[kksA

yvk ls dgk rd nksuksa foHkfDr esa :i fy[kksA

fu;e

A 7

A 7

7

v

v

v

v

25



Ø-la- drkZ uke vFkZ iq#"k opu fYakx
1- lks og izFke ,dopu iqfYyax
2- lk og izFke ,dopu L=khfYakx
3- ra og izFke ,dopu uiqaldfYakx
4- rs os nksuksa@os lc izFke cgqopu iqfYyax
5- rk@rkvks os nksuksa@os lc izFke cgqopu L=khfYakx
6- rkf.k os lc izFke cgqopu uiqaldfYakx
7- ckyvks ckyd izFke ,dopu iqfYyax
8- ckyk cgqr ls ckyd izFke cgqopu iqfYyax
9- ckyk ckfydk izFke ,dopu L=khfYakx

10- ckykvks cgqr lh ckfydk izFke cgqopu L=khfYakx

11- iksRFkv ,d iqLrd izFke ,dopu uiqaldfYakx

12- iksRFkkf.k cgqr lh iqLrdsa izFke cgqopu uiqaldfYakx

Ø-la- drkZ uke vFkZ iq#"k opu
1- rqea rqe @ rw eè;e ,dopu
2- rqEgs rqe nksuksa@rqe lc eè;e cgqopu

Ø-la- drkZ uke vFkZ iq#"k opu
1- vga eSa mÙke ,dopu
2- vEgs ge nksuksa@ge lc mÙke cgqopu

drkZ lkfj.kh & 1
(izFke iq#"k)

drkZ lkfj.kh & 2
(eè;e iq#"k)

drkZ lkfj.kh & 3
(mÙke iq#"k)
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mnkgj.k & gl$fn@g tqM+dj glfn@glb izFkeiq#"k ,dopu esa curk gSA
  gl$fUr tqM+dj glafr mÙkeiq#"k cgqopu esa curk gSA
  blh izdkj fuEu fØ;kvksa ds :Ik Hkh izFkeiq#"k ,dopu ,oa cgqopu esa curs gSaA

Ø-la- /krq uke vFkZ ,dopu cgqopu

1- i< i<+uk i<fn@i<b i<afr

2- py pyuk pyfn@pyb pyafr

3- fyg fy[kuk fygfn@fygb fygafr

4- xPN tkuk xPNfn@xPNb xPNafr

5- vkxPN vkuk vkxPNfn@vkxPNb vkxPNafr

6- f.kXxPN fudy tkuk f.kXxPNfn@f.kXxPNb f.kXxPNafr

7- .ke ueu djuk .kefn@.keb .keafr

8- tk.k tkuuk tk.kfn@tk.kb tk.kafr

9- ikl ns[kuk iklfn@iklb iklafr

10- fic ihuk ficfn@ficb ficafr

11- [ksy [ksyuk [ksyfn@[ksyb [ksyafr

12- l; lksuk l;fn@l;b l;afr

13- tqT> ;q¼ djuk tqT>fn@tqT>b tqT>afr

14- tXx tkxuk tXxfn@tXxb tXxafr

15- .kPp ukpuk .kPpfn@.kPpb .kPpafr

16- ?kqe ?kweuk ?kqefn@?kqeb ?kqeafr

17- t; thruk t;fn@t;b t;afr

18- i.ke iz.kke djuk i.kefn@i.keb Ik.keafr

19- Bk Bgjuk Bkfn@ Bkb Bafr

20- gks gksuk gksfn@gksb gksafr

fØ;kin lkfj.kh & 1
(yV~ ydkj] izFke iq#"k)
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mnkgj.k & tSls gl$fl tqM+dj glfl eè;eiq#"k ,dopu esa curk gSA
  gl$g tqM+dj glg eè;eiq#"k cgqopu esa curk gSA
  blh izdkj fuEu fØ;kvksa ds :Ik Hkh eè;eiq#"k ,dopu ,oa cgqopu esa curs gSaA

Ø-la- /krq uke vFkZ ,dopu cgqopu

1- i< i<+uk i<fl i<g

2- py pyuk pyfl pyg

3- fyg fy[kuk fygfl fygg

4- xPN tkuk xPNfl xPNg

5- vkxPN vkuk vkxPNfl vkxPNg

6- f.kXxPN fudy tkuk f.kXxPNfl f.kXxPNg

7- .ke ueu djuk .kefl .keg

8- tk.k tkuuk tk.kfl tk.kg

9- ikl ns[kuk iklfl iklg

10- fic ihuk ficfl ficg

11- [ksy [ksyuk [ksyfl [ksyg

12- l; lksuk l;fl l;g

13- tqT> ;q¼ djuk tqT>fl tqT>g

14- tXx tkxuk tXxfl tXxg

15- .kPp ukpuk .kPpfl .kPpg

16- ?kqe ?kweuk ?kqefl ?kqeg

17- t; thruk t;fl t;g

18- i.ke iz.kke djuk i.kefl i.keg

19- Bk Bgjuk Bkfl Bkg

20- gks gksuk gksfl gksg

fØ;kin lkfj.kh & 2
(yV~ ydkj eè;e iq#"k)
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mnkgj.k & gl$vkfe tqM+dj glkfe mÙkeiq#"k ,dopu esa curk gSA

  gl$vkeks tqM+dj glkeks mÙkeiq#"k cgqopu esa curk gSA

  blh izdkj fuEu fØ;kvksa ds :Ik Hkh mÙkeiq#"k ,dopu ,oa cgqopu esa curs gSaA

Ø-la- /krq uke vFkZ ,dopu cgqopu

1- i< i<+uk i<kfe i<keks

2- py pyuk pykfe pykeks

3- fyg fy[kuk fygkfe fygkeks

4- xPN tkuk xPNkfe xPNkeks

5- vkxPN vkuk vkxPNkfe vkxPNkeks

6- f.kXxPN fudy tkuk f.kXxPNkfe f.kXxPNkeks

7- .ke ueu djuk .kekfe .kekeks

8- tk.k tkuuk tk.kkfe tk.kkeks

9- ikl ns[kuk iklkfe iklkeks

10- fic ihuk fickfe fickeks

11- [ksy [ksyuk [ksykfe [ksykeks

12- l; lksuk l;kfe l;keks

13- tqT> ;q¼ djuk tqT>kfe tqT>keks

14- tXx tkxuk tXxkfe tXxkeks

15- .kPp ukpuk .kPpkfe .kPpkeks

16- ?kqe ?kweuk ?kqekfe ?kqekeks

17- t; thruk t;kfe t;keks

18- i.ke iz.kke djuk i.kekfe i.kekeks

19- Bk Bgjuk Bkkfe Bkeks

20- gks gksuk gksfe gkseks

fØ;kin lkfj.kh & 3
(yV~ ydkj] mÙke iq#"k)
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'kCn:i (laKk ,oa loZuke)
1- ft.k ¾ ftu @ ftusUæ Hkxoku~ (vdkjkUr] iqafyax) 

,dopu cgqopu
izFkek ft.kks ft.kk

f}rh;k ft.ka ft.kk @ ft.ks

r`rh;k ft.ks.k ft.ksfga

prqFkhZ ft.kLl ft.kk.k] ft.kk.ka

iapeh ft.kÙkks ft.kkfgarks

"k"Bh ft.kLl ft.kk.k] ft.kk.ka

lIreh ft.ks] ft.kfEe ft.kslq

lacks/u gs ft.k gs ft.kk

2- feÙk ¾ fe=k (vdkjkUr] uiqaldfyax) 
,dopu cgqopu

izFkek feÙka feÙkkf.k

f}rh;k feÙka feÙkkf.k

r`rh;k feÙks.k feÙksfga

prqFkhZ feÙkLl feÙkk.k] feÙkk.ka

iapeh feÙkÙkks feÙkkfgarks

"k"Bh feÙkLl feÙkk.k] feÙkk.ka

lIreh feÙkfEe] feÙks feÙkslq

lacks/u gs feÙk gs feÙkkf.k

3- ckyk ¾ ckfydk (vkdkjkUr] L=khfyax) 
,dopu cgqopu

izFkek ckyk ckykvks

f}rh;k ckya ckykvks

r`rh;k ckyk, ckykfga

prqFkhZ ckykv ckyk.k

iapeh ckyÙkks ckykfgarks

"k"Bh ckykv ckyk.k] ckyk.ka

lIreh ckyk, ckyklq

lacks/u gs ckyk gs ckykvks
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4- vga ¾ eSa (loZuke 'kCn)
,dopu cgqopu

izFkek vga vEgs
f}rh;k eea vEgs
r`rh;k e, vEgsfg
prqFkhZ eT> vEgk.k @ vEgk.ka
iapeh eekvks vEgkfgarks
"k"Bh eT> vEgk.k @ vEgk.ka
lIreh vEgfEe vEgslq
5- rqea ¾ rqe (loZuke 'kCn)

,dopu cgqopu
izFkek rqea rqEgs
f}rh;k rqea rqEgs
r`rh;k rqe, rqEgsfg
prqFkhZ rqT> rqEgk.k @ rqEgk.ka
iapeh rqekvks rqEgkfgarks
"k"Bh rqT> rqEgk.k @ rqEgk.ka
lIreh rqEgfEe rqEgslq

fØ;kin :i
1- gl ¾ g¡luk (orZeku dky)

,dopu cgqopu
vU;iq#"k glb glafr
eè;e iq#"k glfl glg
mÙke iq#"k glkfe glkeks
- Bk & Bgjuk] #duk (orZeku dky)

,dopu cgqopu
vU;iq#"k Bkb Bafr
eè;e iq#"k Bkfl Bkg
mÙke iq#"k Bkfe Bkeks
3- gks & gksuk] gksrk gS (orZeku dky)

,dopu cgqopu
vU;iq#"k gksb gkasfr
eè;e iq#"k gksfl gksg
mÙke iq#"k gksfe gkseks

2

31



û- vdkjkUr iqfYyax 'kCn
ft.k µ ftu] ftusUnz nso
nso µ nso
ckyv µ ckyd
.kj µ uj] euq";
mlg µ o`"kHk] vkfnukFk Hkxoku
/Ee µ /eZ
ohj µ ohj] egkohj Hkxoku
foTtkyv µ fo|ky;
osQykl µ oSQyk'k ioZr
,jkon µ ,sjkor gkFkh
lsy µ 'kSy] pêðku] ioZr
,.kx µ p'ek] ,sud
NÙk µ Nk=k
iqfjl µ iq#"k
lhl µ f'k";
xCHk µ xHkZ
esg µ es?k
lk;j µ lkxj
xaFk µ xzUFk] 'kkL=k] iqLrd
vIik.k µ vkRek
vfjgar µ vfjgar
fl¼ µ fl¼
vkbfjv µ vkpk;Z
moT>kv µ mikè;k;
oh;jkv µ ohrjkx
tEe µ tUe
jk; µ jktk
ü- vdkjkUr uiqaldfyax 'kCn
feÙk µ fe=k
?kj µ ?kj
iksRFkv µ iqLrd
.k;j µ uxj

laKk 'kCnKku
iQy µ iQy
iqIiQ µ iq"i
[ksÙl µ [ksr] {ks=k] eSnku
lRFk µ 'kkL=k
dey µ dey] iwQy
tksOo.k µ ;kSou
.kk.k µ Kku
lqg µ lq[k
dTt µ dk;Z
/.k µ /u
nqD[k µ nq%[k
:o µ :i
elk.k µ ej?kV
oRFk µ oL=k
dEe µ deZ
osjXx µ oSjkX;
pfjÙk µ pkfj=k
fl¼ar µ fl¼kUr
Hkks;.k µ Hkkstu
ý- vkdkjkUr L=khfyax 'kCn
ckyk µ yM+dh] ckfydk
yvk µ yrk
[kek µ {kek
lksgk µ 'kksHkk
foTtk µ fo|k
yTtk µ yTtk] ykt
dgk µ dFkk
ekvk µ ekrk
frlk µ r`"kk] I;kl
la>k µ laè;k
f.klk µ fu'kk] jkf=k
l¼k µ J¼k
flD[kk µ f'k{kk
vk.kk µ vkKk
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1- gl (vd-) µ g¡luk
2- i< (ld-) µ i<uk
3- fyg (ld-) µ fy[kuk
4- xPN (ld-) µ tkuk
5- vkxPN (ld-) µ vkuk
6- f.kXxPN (ld-) µ fudy tkuk
7- .ke (ld-) µ ueu djuk
8- tk.k (ld-) µ tkuuk

vRFk ¾ ;gk¡

rRFk ¾ ogk¡

dRFk ¾ dgk¡

lOoRFk ¾ lc txg esa

v..kÙk ¾ nwljh txg esa

bg ¾ ;gk¡

dnks ¾ dgk¡ ls

bnks ¾ ;gk¡ ls

dfga ¾ dgk¡

tRFk ¾ tgk¡

lOonks ¾ lc vksj ls

9- ikl (ld-) µ ns[kuk

10- fic (ld-) µ ihuk

11- [ksy (vd-) µ [ksyuk

12- l; (vd-) µ lksuk

13- tqT> (vd-) µ ;q¼ djuk

14- tXx (vd-) µ tkxuk

15- py (vd-) µ pyuk

ldeZd & ftl fØ;k ls eu esa iz'u mBs fd eSa D;k djrk gw¡ og ldeZd fØ;k gSA
vdeZd & ftl fØ;k ls eu esa iz'u u mBs fd eSa D;k djrk gw¡ og vdeZd fØ;k gSA

fozQ;k fo'ks"k.k
fozQ;k esa fdlh izdkj dh fo'ks"krk mRiUu djus okys 'kCn fozQ;k&fo'ks"k.k gksrs gSaA 

fozQ;kfo'ks"k.kksa dks fuEu izdkj ls le>k tk ldrk gSA

mofja@vofja@vofj@mofj ¾ Åij

vg @ vgs @ vgÙkk   ¾ uhps

iPNk  ¾fiNyk Hkkx@i'pkr~

vXxvks  ¾ vkxs @ lkeus

iqjvks  ¾ vkxs

cfg;k@cfg@cfga@cfgÙkk  ¾ ckgj

nwja ¾ nwj

varks ¾ Hkhrj

le;k ¾ ikl

vfHkrks@vfHknks ¾ pkjkas vksj ls

fozQ;kin Kku (vdkjkUr)

Lfkkuokpd fozQ;k fo'ks"k.k vO;;
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gRFk µ gkFk

ikn µ iSj

vaxqfy µ vaxqyh

flj µ flj

ftg~o µ thHk

d..k µ dku

pD[kw µ vk¡[k

.kkfl;k µ ukd

ta?kk µ ta?kk

dfV µ dej

mnj µ isV

daB µ xyk

ljhjLl vaxk.ka .kkekba
('kjhj osQ vaxksa osQ uke)
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Hkkm µ HkkbZ

Hkfx.kh µ cfgu

iqÙk µ iq=k

iqÙkh µ iq=kh

ib µ ifr

HkTtk µ iRuh

fim@fivj µ firk

ek;k@ekvk µ ekrk

fivkeg µ nknk

fivkegh µ nknh

ekmy µ ekek

ekmyh µ ekeh

laca/okpx&.kkekba
(lEcU/okpd uke)
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izkÑr tSu fo|k ikB'kkyk lfefr] jsokM+h (gfj;k.kk)
1008 Jh 'kkafrukFk fnxEcj tSu vfr'k; {ks=k] ufl;ka th efUnj] fudV tSu gkbZ Ldwy]

ljdqyj jksM] jsokM+h (gfj;k.kk)
eksckby % & 9416426659, 9784601548, 9729312152

E-mail : prakratvidyapathshala@gmail.com, Website : www.pranamyasagar.in

izkÑr fo|k ikB~;Øe

'kk[kk--------------------------------------------------

&% izos'k&vkosnu i=k %&

1- vkosnu drkZ % -------------------------------------------------------------------

2- firk@ifr dk uke % -------------------------------------------------------------------

3- tUe&frfFk ,oa LFkku % -------------------------------------------------------------------

4- ykSfdd f'k{kk (izek.k i=k layXu djsa) % -------------------------------------------------------------------

5- /kfeZd f'k{kk % -------------------------------------------------------------------

6- i=kkpkj dk irk % -------------------------------------------------------------------

7- LFkkbZ irk % -------------------------------------------------------------------

(eks-ua- ,oa bZ&esy lfgr) % -------------------------------------------------------------------

% -------------------------------------------------------------------

fo'ks"k lwpuk % ;fn vki lkekftd ;k fo|ky; Lrj ij efUnj ;k fo|ky; esa 
^^izkÑr fo|k** cPpksa] efgykvksa] iq#"kksa dks i<+kus ds bPNqd gSa rks ̂ ^izkÑr fo|k 
ikB'kkyk** ds ekè;e ls vki izkÑr tSu fo|k ikB'kkyk lfefr] jsokM+h (gfj;k.kk) ds 
lg;ksx ls lqpk: :Ik ls pyk ldrs gSaA

izkÑr fo|k ikB~;Øe ds izos'k ,oa izfØ;k dh vf/d tkudkjh ds fy, lEidZ djsa %& 

MkW0 vts'k tSu 'kkL=kh Í"kHk tSu 'kkL=kh Jherh usgk tSu
jsokM+h (gfj;k.kk) xka/h uxj] jsokM+h cYywokM+k] jsokM+h
eks- ua- 9784601548 eks- ua- 9996266400 eks- ua- 9729312152

iQksVks
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