Para minha esposa
e
Suas duas netas

O verdadeiro filosofo deve ser impiedosamente justo
com a verdade, e nao considerar valioso nada a néio
ser a verdade. Queremos pensamento severo e reto, e
ndo pensamento frouxo, emocional ou sentimental. A
Jilosofia deve provar conclusies logicamente deriva-
das, e nao defender, a todo custo, desejos piedosos e
imaginacies agraddveis. A filosofia deve dizer o que ¢
verdadeiro, nao importa que agrida ou irrite.



J.C. Jain

&

Mahavira Vardhamana

Jainismo

Vida e Obra de

&

q
ﬁ
PALAS ATHENA =
1



Jainismo
Vida e Obra de

Mahavira Vardhamana
Jagdish Chandra Jain -

Todos os direitos reservados pela Associagdo Palas Athena do
Brasil
Tradugdo do original inglés: Jandyra Waters

Gabriela Bosshard

1982
Associagido Palas Athena do Brasil
Centro Editor
Run Dona Ana Nery, 846 - Sio Paulo - Brasil



INTRODUCA@: " it nvm bl
Finalidade do liveo. O objetivo da filosofia: vivio sumdria. Nossa era de
t'.\j_n'('fri'/hf(l“cfrl. Ay n'n_‘!r’n.'t‘u.\ numerosas du arte moder g, onfrotla-
o a hase da filosofia. Lstudo do - dainismn me Ocidente. Mahaviva ¢
Huga O Jadnismo ¢ o Budismno comparados. Insafrcientes fontes sobre

~a vida de Mahavipa. Frases e descrigoes convencionals na literatura
Jaina. A importdncia dos milagres. :

CAPITULO I: A ERipem doldinivmoe o0 e e b o3
O nascimento dos 24 Uirthankaras. Histioria de Parshva. € panorama
social de Magadha. O significado das instituicées tribais. Escolas con-
tempordneas de filosofia.  Seis  célebres religiosos. O protesto
materialista.

CAPITULO IL:*A Vida de Mahavira ......................... PR
O nascimento de Mahavira. Mahavira em sua Juventude. A remincia.
Solitdria vida ascética. Dificuldades en: viagem. Um vato cumprido.
Conquista da onisciéncia, Os discipulos de Mahavira. Estabelecimento
da ordem quddrupla. A realizacio de moksha. As duas seitas do
Jainismo,

CAPITULO HI: Os Ensinamentos de Nlaliaviepe. & e i 37
Introducdo. A ndo-violéncia: wm desafio a desigualdade. O aspecto
pragmatico da ndo-violéncia. A ndo-possessio e o ndao-apego. Os codi-
gos éticos. A doutrina do multifacetismo da verdade. A doutrina do
karma. A implicagdo da doutrina do karma. Importancia da acéo, ndo
do nascimento. Preocupagio pelo povo tribal.

CAPITULO IV: A Propagagiio do SEAm. . e ol 17
A contribuicio dos monges jainistas. Os movimentos limitados dos
maonges jainistas. Protecao real ao Jainivno. Patrocinio de dinastias no
Sul da India. Patronato ent Guparar Leregrinacao aos lugares venera-
dos. Montanhay e vales importantes para o Jainismo. Os festivais
Jainoy,



1ro. No violencia, abimsa-en su mas amplio sentido, no
solo en accibn, sino también en la palabra y en el
pensamiento.

2do. Relatividad cn el pensamiento, anekantwad-la
creencia de que no hay una sola verdad, sino que la
verdad tiene muchos aspectos que son representa-
dos por diferentes principios.

3ro. No adquisicién, aparingraba-el principio de limitar
las posesiones y necesidades incluyendo evitar el
sentimiento de apego hacia las otras personas y bie-
nes materiales.

4to. La ley de los hechos o de las acciones, karma-la
que establece que nosotros somos responsables por
nuestras palabras, pensamientos y acciones pasadas,
y que cada uno debe modelar su propio futuro con
pensamientos y acciones positivas.

LA ORGANIZACION DE ESTE LIBRO

Los primeros cinco capftulos de este libro son charlas
improvisadas por Gurudev en el Centro Internacional de
Meditacién Jaina en la ciudad de Nueva York sobre los funda-
mentos de la meditacioén Jaina. Este es un curso de cinco se-
manas que ha sido dictado exitosamente a una gran cantidad
de estudiantes para introducirlos en la prictica bdsica de la
meditacion Jaina. Es recomendable que el lector practique
durante una semana los métodos sefialados en cada capftulo
antes de pasar a los sefialados en el siguiente. Las instruccio-
nes son féciles de seguir, sin embargo, las prdcticas requieren
un poco de esfuerzo y concentracién. Los cuatro capftulos
adicionales estdn basados en charlas dictadas por Gurudev
concernientes a la filosoffa de la meditacién y su funcion en
nuestra vida diaria. El capftulo seis est4 basado en una charla
dictada por Gurudev en la Conferencia Y oga de Chicago (Chi-
cago Yoga Conference) en junio de 1976. El capftulo siete es
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una charla dictada al pablico en ¢l Parque Central (N.Y.) ¢n
junio de 1974, como clausura de una serie de conferencias aus
piciada por la lglesia Universalista de la Ciudad de Nueva
York. El capitulo ocho es otra charla dictada en el Wain-
wright House in Rye, en la ciudad de N.Y. en mayo de 1974,
El capitulo final es uno de una serie de charlas basadas en la
filosofia del alma y la materia, dictadas en el Centro de la
Ciudad de N.Y. en 1977.

Estoy en deuda con muchosamigos del Centro Interna-
cional de Meditacién en la Ciudad de Nueva York por su ayu-
da y aliento en este proyecto.

Doy las gracias a June Fog (Janaki), John y Lyrra Miller,
Rick Kleifgen (Rakesh), Howard Banow (Abhai), Clare Ro-
senfield (Brahmi) y especialmente a mi esposa, Sara. Nuestra
esperanza, en las palabras de Thomas Merton, ¢s que este li-
bro nos ayudard, “a llegar a ser lo que realmente somos.”

Leonard M. Marks
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INTRODUCCION DEL EDITOR EN ESPAROL

“No escuches los amigos cuando el Amigo

dentro de ti te dice: “ ;Haz esto!’ "
MAHATMA GANDHI

El dia 1ro. de scptiembre de 1979, en Ia ciudad de
New York, siendo las 11 de la mafnana, Gurudey Shree Chij-
trabhanu, tenfa sus manos sobre mi cabeza ddndome una
bendicion. La blancura de la habitacién acompaiiaba a la al-
fombra al igual que su fresco vestido blanco para producir
en mi una paz celestial. Ese mismo dia la Repuablica Domini-
cana estaba siendo azotada por el cicléon David, Regresé a
Santo Domingo el dia 3 de septiembre de 1979. Gurudey
Shree Chitrabhanu fue mi maestro en la ciudad de Nueva
York por dos aiios.

De sus charlas, de sus consejos y de sus libros he apren-
dido mucho. Considero que plantar un 4rbol es facil.
Pero que nazca y crezca rapido toma tiempo, cuidado y aten-
cion. Yo estoy plantado y comenzando a nacer. Mj maestro
me felicité cuando decid{ venir a Ia Repiblica Dominicana
para traducir sus libros y en un futuro fundar un Centro In-
ternacional de Meditacién Jaina con los mismos principios
de nuestra sede principal en la ciudad de Nueva York, del
cual él es el Consejero Espiritual.

Escuché a muchos amigos en el pasado, conoc{
muchas personas e intenté muchas creencias hasta que mi
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Amigo interno me dijo: “Conbcete a ti mismo’’. Al comenzar
4 conocerme también conoct a Gurudev Shree Chitrabhanu,
quien comenzo a guiarme 'y dirigirme en mis przicticas de me-
ditacion para que yo pudiera remover las capas Y cubiertas
que  me mantienen upartado de mi propia fuente de salud,
fucrva. sabiduriay vida.

Siento gran respeto por él porque ¢l ha caminado mas
Jejos que yo csta vida, pero me siento unido con él porque
me  aconscjay anima en que nuestro camino es el mismo y
compartimos ol mismo  final. Confio en él porque me ensefia
que yo soy mi propio Maestro y mi mision es pcrcibirlo por
mi mismo; nadie, ni siquicra él pucde hacerlo por mi. He re-
cibido de Gurudev y sus enscnanzas muchos beneficios y di-
receion en hacer mi vida mas calmada, feliz y llena de signi-
‘i‘ .H‘( »,

Ls nucstra inquisici(m por libertad de que somos Uno
y senimos nuestra unidad con toda vida. Esta en la diver-
sidad de nuestros antecedentes y accesos al presente momen-
to y al futuro, nuestros yarios caminos de que somos inicos
« individuales. Ojald que estas palabras hablen a lo que estd
dentro de tiy desea ser libre y te inspire en tu propio viaje.

David Estrella

P.S.

Quisicra dar las gracias a muchas bellas personas queé de una
forma u otra han contribuido en la edicion de este libro:
Richard Kleifgen (Rakesh), director de la sede principal
del Centro internacional de Meditacion Jaina en la ciudad
de  New York, por toda su buena orientacion; a Owen
Fisher, quien me alento y contribuy6 bastante en la traduc-
cion: al Dr. Cristobal Gomez yYangiiela quien pulio muchos
de mis crrores; asi como a todas aquellas personas que gen-
tilmente pusieron algo de st



nas uns poucos estiio prosperando e [lorescendo, enquanto a
maioria é obrigada a levar uma vida de escassez, necessidade e
empobrecimento. A tendéncia do pensamento atual € a de bus-
car mais e mais conforto e uma vida ficil, sem importar-se com
0 gue possa acontecer com os demais. O conhecimento cienti-
fico e tecnologico é-nos fornecido em tdo grande medida que
parecemos incapazes de fazer bom uso dele. Infelizmente os
mitos de conhecimento e progresso tém sido associados ao
desenvolvimento apenas técnico e cientifico. A era moderna
revelou-se a era da especializagio. Também os estudiosos de
religido, sociologia, historia, comércio ¢ de tantas outras disci-
plinas, nio sio mais que especialistas em seus respectivos ra-
mos, contudo parecem isolados da vida real e de seus proble-
mas. Os filosefos modernos, ndo sdo uma excegiio nisto, e tal-
vez tenham ido longe demais em suas especulagdes, sendo hoje
inaptos a ter uma visio unitdria do problema como um todo,
por ndo vincularem seus estudos a outras disciplinas. O resul-
tado & que nossa busca do conhecimento e da verdade néio
consegue conduzir-nos a nenhuma descoberta substancial, e,
pela auséncia do conhecimento verdadeiro, sentimo-nos pe-
rante um abismo.

As Tendéncias Numerosas da Arte Moderna

O século XX tem sido ¢época de estudos especializados das
tendéncias e formas na moderna disciplina da critica literdria, a
respeito de movimentos como o Surrealismo, Expressionismo,
Positivismo, Impressionismo, Simbolismo ou o Existencia-
lismo. Resta saber, no entanto, se a tendéncia a esses “ismos”’
nos fez avangar um passo na simplificagdo dos principios da
critica literaria. A valorizagdo do conceito de “‘arte pela arte™
tem sido a preocupagiio dominante dos criticos modernos. Por
exemplo, na opinido de Oscar Wilde, critico inglés, *‘a arte
nunca é representativa de seu tempo’’, € ele mesmo se ocupava
em escrever sO pelo imenso prazer que isso lhe proporcionava.
Os criticos modernos deram énfase as abstragoes, tais como
imagens, impressdes e simbolos, capazes de transmitir o sen-
tido correto de uma poesia. Para Ezra Pound, conhecido cri-
tico americano, os ideogramas sio o melhor meio de repre-



sentar os simbolos naturais contidos na linguagem poética.

Também os escritores do presente século, obcecados pe-
las terriveis conseqiiéncias da Segunda Guerra Mundial, per-
deram totalmente a esperanga ¢ refugiaram-se no escapismo,
considerando-o o melhor meio de permanecer ao olvido das
desagraddveis contingéncias deste mundo. Eles exageraram os
absurdos da vida, que afirmam inevitaveis; comegaram a acre-
ditar que o homem nunca alcanga o que realmente quer e que
suas ambigbes nunca sdo satisfeitas, sendo, portanto, initil fa-
zer uma tentativa séria para livrar-se de seus problemas. Nesse
contexto uma pessoa pode ser caracterizada como alguém que,
sendo condenado por um certo rei, ¢ mandado carregar um
grande bloco de pedra em suas costas até o topo de um morro.
Mas, antes de chegar ao seu destino, a pedra cai e rola até o
sopé. Com todo empenho, uma vez mais, ele tenta carrega-la
até o topo, mas, novamente, a pedra rola morro abaixo. Assim
ele continua fazendo esforcos infinddveis e infrutiferos. As
obras desses autores estio cheias de personagens desamnara-
dos, desmoralizados e impotentes, que parecem ndo prestar
para nada, sentindo-se timidos, fracos e sem forga a cada passo-
de suas vidas. Talvez seja esta uma era de excesso de intelec-
tualiza¢do, a qual também foi caracterizada como “nada me-
nos do que uma viagem tediosa no deserto, feita por um via-
jante velho e cansado”. O inglés F. L. Lucas esbogou esta ima-
gem de nossa época: ‘““Muitas vezes, depois de ponderar,
surpreendeu-me o pensamento de que um dia a civilizagdo hu-
mana viesse a ter um fim, ndo por uma bomba atdémica, pela -
fome ou algo parecido, mas sim pelo proprio intelecto do ho-
mem e pela deterioragiio do autocontrole em meio as tensdes
de uma civilizagdo altamente artificial”’. Em seu modo de ver,
¢ uma necessidade premente do nosso tempo a utilizagdo mais
escrupulosa e mais séria do pensamento. Na filosofia a situagio
¢ andloga.

Confrontacio: A Base da Filosofia
E através do choque de idéias e através da confrontagio

da tese com a sua antitese que o pensamento filosofico se rea-
liza na forma de sintese. Ndo pode haver argumentacio filosé
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fica sobre uma coisa que é totalmente desconhecida, nem so-
bre a que ¢ plenamente conhecida, mas apenas sobre aquelas
em que subsiste alguma duvida. Em outras palavras, nio ha fi-
losofia sem “‘duvida” e nio hd “*duvida” sem a contradicio de
uma tese com a sua antitese. A filosofia hindu, como ja foi dito,
comegou com o espirito de indagagdo, com a procura e o de-
sejo de conhecer o summum bonym. O fator de contradicio ou
confrontagdo tem sido a principal forga propulsora do desen-
volvimento dos sistemas filosoficos da India. Lemos no Nyaya
Sutra, aforismos da filosofia Nyaya, de Gautama, que ‘o co-
nhecimento da verdade é alcangado através de debates, discus-
sOes, argumentagio ¢ disputa”, Na India antiga, 0 conheci-
mento dos Preceitos e das Escrituras era ainda submetido a
profunda andlise através de argumentos logicos. Naquele
tempc, a arte do debate era considerada essencial, consti-
tuindo uma disciplina a parte. Na era upanishddica (cerca do
século VII a,C.), os reis-fildsofos organizavam conferéncias
onde os eruditos de varias partes do pais se entregavam a dis-
putas e debates. Mais tarde, mencionam-se as discussdes e
confrontos entre os adeptos das diferentes escolas filosoficas,
cada um defendendo a prépria idéia e tentando convencer os
outros. O sistema Nyaya, um dos seis sistemas da filosofia
hindu, ¢ assim chamado porque aprofunda-se em todos os as-
suntos fisicos e metafisicos através do método sistematico si-
logistico. Em torno do século XIII d. C., a filosofia Nyaya de-
senvolveu uma nova escola conhecida como neo-logica e, em
Bengala (India), apareceu uma série de pensadores que produ-
ziu extensa literatura sobre o assunto, Esses pensadores desen-
volveram mais tarde um sistema em que se explicitava a rela-
¢do entre diferentes conceitos, que deveria ser expressa sem
quaiquer ambiglidade, Desnecessdrio dizer que, Com o passar
do tempo, o pensamento sutil analftico ¢ o desenvolvimento
de expressdes altamente técnicas por parte desses filosofos im-
pediram o progresso da filosofia hindu,

Assim, a filosofia que se originou do amor 4 sabedoria, de-
sejo intenso de procurar a verdade, esforgos para alcancar o
bem supremo e a felicidade, parece ter malogrado em certo
ponto de sua evolugdo, nio progredindo mais na dire¢io do
objetivo estabelecido. De modo semelhante 4 poesia inglesa
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moderna, a filosofia tomou um curso diferente e tornou-se¢ abs-
trusa e abstrata, permanecendo acima da compreensao de uma
pessoa comum desejosa de estudd-la. Esse curso, em veZ de re-
solver lacunas em nossa sociedade, a leva para a degeneragio,
criando erroneas idéias acerca de regioes “desenvolvidas” e
regioes “subdesenvolvidas” do mundo. Ademais, a filosofia
parece ter-se tornado o topico de discussdo somente em salas
de aula e semindrios, perdendo assim a capacidade de fazer
uma aproximagao abrangente, no sentido de uma integragio ¢
organizagio dos fatos relevantes das nossas vidas.

Lao Tsé, o grande filésofo chings, caracterizou um ho-
mem verdadeiramente bom da seguinte forma: “Ele cria mas
ndo se apossa, atua mas nio reivindica; ele alcanga 0 MErILO,
mas por nio fixar-se nele, o0 mérito nuncao deixar:.”. Perma-
nece, porém, o problema de como se tornar pessod realmente
boa. Desde tempos imemoriais, tem-nos sido falado: “Ama o
proximo, afasta-te de todos os males, o reino dos céus esta den-
tro de ti”’. Temos, porém, seguido alguma vez esses preceitos?
Acontece que nos escusamos de fazer boas agdes, € ndo apre-
ciamos ver o rosto ja familiar do nosso proximo todos 0s dias.
Tio dominados por tentagdes e seducoes nos sentimos que,
nem bem uma de nossas ambigdes € satisfeita, corremos atras
de outra, e assim vamos simplesmente correndo ¢ correndo.
Ha um ditado em sinscrito a esse respeito: '

“Eu vejo o que ¢ justo, e também o aprovo.

Condeno o injusto €, ndo obstante, a injustica persiste”.

E bastante conhecido que o apego ¢ a aversdo obscure-
cem as boas tendéncias, ¢ que 0 bom ensinamento tem pouca in-
Muéncia na mente humana, Um criminoso nio fica feliz
quando ¢ libertado depois de passar dez anos na prisdo, Preferis
rin voltar para sua escura cela ¢ 14 passar o resto de sua vida,
Assim se passi conosco, Fstamos tio acostumados aos velhos
hibitos, a ponto de ndo quercrinos sair dis noss avides e viver
uma vida livre, disciplinada. Um sibio certa vez observou:
“Para matar 0s oulros, 4 gente precisa estar bem munida de ess
padas e escudos, mas, para suicidar-se, uma agulha ¢ sufi-
ciente”. De modo semelhante, para ensinar os outros, muito
intelecto e erudicdo sio necessdrios, mas ndo para se obter a
propria iluminagdo. Ademais, a religido e a filosofia nio sdo
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um remédio de efeito instantaneo. Necessitam pensamento
profundo, além de prética severa e constante. A mente flui na
direcio da bem-aventuranga ou da perdi¢do, e, como estd anun-
ciado no Yoga Sutra, os aforismos do sistema de filosofia Yoga
**a supressdo do processo mental pode ser conseguida por meio
de pritica e desapego”. De modo similar, o grande filésofo
grego, Socrates, enfatizava a importancia do hibito da pritica
da moralidade. Também de acordo com Aristoteles, o discer-
nimento ¢ tanto a causa quanto o efeito da virtude. E a causa,
porque aquele que o tem, sabe que o deve fazer. E ¢ o efeito,
por ser desenvolvido unicamente através da prdtlm
Sem duvida, o conhecimento das Escrituras ¢ importante,

mas erudicio em demasia, sem aplicagdo adequada, ndo con-
duz a nenhum objetivo fecundo. Para o pensamento jainista o
treinamento e a disciplina na conduta sdo os elementos basi-
cos. Fala-se de que, embora um homem tenha conhecimento
das Escrituras, este, se niio houver peniténcia, contengdo e dis-
ciplina, ndo o ajuda a adquirir emancipagdo. Assim como
um barco ndo consegue atravzassar o grande oceano e alcangar
a praia na ai séncia de vento favoravel, mesmo tendo um pnloto

perito, também a alma, embora tendo como gum a competén-
cia e o conhecimento, ndo alcanga emancipagdo na falta de pe-
niténcia e disciplina. Diz-se que, igual a um asno, que carrega
madeira de sindalo e sente-lhe apenas o peso mas ndo o per-
fume, ¢ aquele que possui conhecimento sem vivéncia corres-
pondente; aproveita apenas it teorin ¢ nido a sua realizagio.
Desse modo, atraves de .lplicm,fu) adequada, ¢ a fim de com-
preender os conceitos filosoficos, é fundamental submeter-se a
uma disciplina mental. Na antiga [ndia, ndo parecia haver ten-
déncia a popularizar a filosofia, eram ministradas instrugdes
aos poucos eleitos que haviam mostrado sua completa aptidio,
merecendo tornar-se discipulos sob a dire¢io de um mestre. So-
mente os dotados de alta for¢a moral para consagrar suas vidas
a verdadeira compreensiio da filosofia ¢ de sua pratica, a luz
das verdades elevadas, tinham permissio de estuda-la.



O Estudo do Jainismo no Ocidente

Embora o Jainismo e o Budismo tenham raizes comuns e
tenham evoluido sob circunstancias similares, eles diferem em
muitos aspectos, como VEremos nas paginas seguintes, O Buy.

Leumann, Schubring e outros, que fizeram pesquisas nas fon-
tes originais e publicaram notas e traducdes. Foi devido as suas
investigagdes que se atribuiu ao Jainismo o devido lugar entre as
religides hindus. Entretanto, como esse estudo era geralmente dis-
ponivel na e confinado alingua alemd, nio podia alcangar a popu-
laridade merecida, Alguns textos candnicos importantes foram
traduzidos para o inglés por Jacobi e publicados nos Livros Sagra-
dos da Série Oriental, mas ndo se esclareceu muita coi sa, espe-
cialmente sobre a vida de Mahavira, a excegdo da obra de Leu-
mann, Budg e Mahavira, em alemdo, que foi mais tarde tradu-
zida para o gujarati (lingua hindu), que consiste em analise
comparativa entre os dois grandes lideres.

Mabhavira e Buda

Mahavira e Buda foram adeptos do ascetismo. Contempo-
rineos, viajaram pelo mesmo pais e cidades, pregando seus
sermdes religiosos. Ambos pertenciam a casta guerreira
kshatrya. O nome verdadeiro de Mahavira era Vardhamana,
mas era conhecido por Jnatriputra (“pertencente tribo Jna-
trika™). O verdadeiro nome de Buda era Siddhartha, mas como
nasceu na tribo Sakya, era conhecido por Sakyaputra (**filho
dos Sakyas”). Ambos renunciaram aos prazeres mundanos e
ingressaram na ordem ascética. Depois de observar a disci-
plina estrita dos monges, atingiram a iluminagio, passando a
ser conhecidos universalmente pelos nomes de Buda (**o ilu-
minado”) e Jina (*‘o conquistador”). Mahavira alcangou a libe-
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tenta anos. Os adeptos dessas duas religides se reuniram e dis-
cutiram varios topicos candnicos; houve casos em que os adep-
tos de uma seita, convencidos pelos argumentos da outra f¢é,
mudaram suas crengas e se converteram. Assim, as duas reli-
gides chegaram a ser praticadas por membros de uma mesma
familia, :

E dificil comparar estas duas grandes personalidades, de-
vido @s suas abordagens e perspectivas diferentes, embora te-
nham tido um objetivo comum. Eram, ambos, lideres religiosos
proeminentes, que insistiam nos valores morais, na reta con-
duta e na autodisciplina. Admitiam o reto conhecimento
como sendo 0 meio de eliminar o infindavel anelo das existén-
cias mundanas. Rejeitavam a autcridade dos Vedas, como
sendo estes de origem sobrehumana, e também a eficdcia do ri-
tual corr=spondente. Nio aceitavam a supremacia da classe sa-
cerdotal e consideravam sacrilégio a imolagdo de animais ino-
centes. Um como o outro negava a existéncia de uma causa
primeira inteligente, afirmardo que sdo as nossas proprias
acoes que conduzem a resultados bons ou maus. Difundiam
uma mensagem de benevoléncia universal e de amor a todos.

-Pregavam que nunca, neste mundo, o ddio cessa pelo ddio,
mas sim pelo amor; a ira, ndo pela ira, mas pela bondade; ¢ o
mal, nio pelo mal, mas pelo bem. Ambos acreditavam que nio
¢ pelo nascimento, mas pela propria conduta, que uma pessoa
se integra em uma casta ou outra. Apelavam para a logica, ra-
zdo e experiéncia e condenavam milagres, revelagdes e transa-
¢Oes com o sobrenatural. Eles organizaram, de modo seme-
lhante, suas respectivas seitas em sanghas, comunidades ou
grupos. Descartaram o uso do sdnscrito, a lingua do erudito, e
preferiram pregar no dialeto local de Magadha, que era facil-
mente entendido pela gente comum.

O Jainismo e o Budismo Comparados

O Jainismo e o Budismo eram basicamente religides éti-
cas, ndo muito envolvidas em especulagdes metafisicas e teold-
gicas. Ambas tentaram pregar, em sua simplicidade, o caminho
da autopurificagdo, elaborando um cdodigo moral, mostrando o



que € bom e o que dd um sentido a vida. Condenavam a violén-
cia, a ofensa, a injuria, a sinceridade ferina, a gula, o egoismo,
a avareza, a soberba e-outros males, exaltando a simplicidade,
a verdade, a sinceridade e a honestidade. Ndo advogavam a
procura de Deus para resolver os mistérios da vida; acredita-
vam firmemente que se pode alcangar a salvagdo pelos pro-
prios esforgos, através da perfeigio moral e intelectual.

Mas, com o passar do tempo, as condigdes sociais e politi-
cas mudaram, e a religido de Buda perdeu seu encanto prove-
niente da simplicidade e, sob a pressio da doutrina Mahayana
(*“Grande Veiculo™), e por velta do século I d.C., passou a
envolver-se num numero excessivo de conceitos metalisicos ¢
teologicos. Os mahayanis consideravam-se adeptos do Nobre
Caminho, designando a antiga doutrina budista de Hinayana
&“Vcicuio Menor™). Mais tarde um terceiro sistema surgiu na

ndia Oriental, por volta do século VIII, conhecido como Vaj-

rayana (“*Veiculo do Raio™), que se difundiu rapidamente na
Bengala e em Bihar. Esse culto foi influenciado pelas idéias
primitivas do misticismo sincrético, magico e sexual. Sem du-
vida, o Jainismo também ndo poderia ficar isento da influéncia
de tais crengas sectarias e supersticiosas. Todavia, em geral,
ndo se desviou de seus conceitos bésicos, dos cédigos morais
estabelecidos. ; j

Apesar de suas raizes comuns, o Jainismo ¢ o Budismo

tornaram-se crengas rivais, como se evidencia pela literatura
canonica dos jainistas e budistas. Os textos budistas mencio-
nam a existéncia de um grande nimero de nirgranthas (*“livres
dos lagos mundanos”).Hifreqiientes mengdes de rivalidade en-
tre Nirgrantha Nataputta, um epiteto de Mahavira, e Geutama
Buda. Em geral existem muitas referéncias aos jainistas e suas
doutrinas nos textos budistas, embora sejam comparativa-
mente poucas as referéncias aos budistas ¢ suas doutrinas nos
textos jainistas.

Sdo as seguintes as principais diferencas notadas entre as
duas religides: : /

I. De acordo com o Budismo, niio hd nada realmente per-
manente neste universo, e tudo muda de momento para mo-
mento. Para o Jainismo, transformagio € permanéncia sio am-
bos reais. Os jainistas acreditam que a doutrina de que nada é
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eterno e tudo ¢ transitério é unilateral.

2. Os budistas negam a existéncia de uma alma perma-
nente. Consideram-na um agregado de estados mentais que
aparecem no fluxo da consciéncia. De acordo com os Jainistas,
a alma € eterna por natureza e se manifesta tomando a forma
do corpo em questio.

3. Nirvana, para os budistas, ¢ extingdo absoluta, ou ani-
juilamento da existéncia individual ou de todos os desejos ¢
paixdes. E comparado 4 chama de uma candeia que se extin-
gue pela fulta de oleo ¢ pavio. Segundo 0s jainistas, o nirvana ¢
uma condi¢do eterna e abengoada da alma em sua perfeigio.

4. Buda negou-se a responder perguntas relacionadas i
metafisica, tais como: 0 mundo ¢ ou nio é eterno? Alma e
corpo sdo idénticos ou diferentes? A alma existe, ou ndo, de-
pois da morte? Mahavira, entretanto, expressou ideias defini-
das sobre o mundo, a alma e a transmigragdo.

5. No Budismo, as priticas ascéticas nio sio essenciais
para se alcancar a meta suprema. Buda visualiza o Caminho do
Meio, exortando seus discipulos a evitarem os dois extremos: a
entrega a desejos e prazeres, ¢ a busca de dor e de miséria. O
Jainismo valoriza mais o ascetismo, como se nota na vida do
proprio Mahavira.

6. Buda permitiu, em certas circunstincias, que seus mon-
ges aceitassem dieta ndo vegetariana. O Jainismo prega adesio
estrila ao vegetarianismo. i

7. As doutrinas budistas eram permeadas de prdticas tin-
tricas. O Jainismo permaneceu, em geral, livre de tais priticas.

Insuficientes Fontes sobre a Vida de Mahavira

Sabe-se muito menos sobre a vida de Mahavira do que so-
bre a de Buda. Mesmo o nascimento de Mahavira esta envolto
em mistérios. Conta-se que ele foi concebido no ventre de uma
bramane, chamada Devananda, mas, por instincia de uma
lor¢a divina, o seu embrido foi translerido para o ventre de
uma kshatrya, Trishala. Sabemos também Muito pouco sobre
a sua infincia, exceto um ou dois incidentes solitirios. Ade-
mais, hd incerteza sobre quando Mahavira tornou-se mendi-
cinte, € se seus progenitores ainda viviam ou se teve de solici-
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tar a permissdo de seu irmido para ordenar-se. As tradicoes
também diferem quanto aos nomes dos membros de sua
familia: se o tio de Mahavira era ou ndo Suparshva, e o irmdo
mais velho Nandivardhana, e se ele tinha uma irma, Sudar-
shana. Detalhes do seu casamento sdo vagos; ndo se sabe com
certeza se ele tinha uma filha que se casou com Jamali, de cujo
enlace nasceu uma menina. Jamali, supostamerite, era filho da
irmd de Mahavira, que mais tarde, tornou-se o originador do
primeiro cisma na historia da sangha jaina.

Ndo se menciona nenhuma situagdo especifica que tenha
feito com que Mahavira renunciasse ao mundo e se dedicasse
ao ascetismo. O motivo da renuncia ¢ desconhecido: desco-
brira ele uma nova verdade ou simplesmente seguira a religiio
estabelecida pelo seu antecessor? Os raros registros disponi-
veis ndo esclarecem estes pontos. Um outro aspecto significa-
tivo e controverso: depois de renunciar a vida de chefe de
familia, Mahavira andava vestido ou totalmente despido?
Menciona-se que foi dado a Mahavira, pela for¢a divina, um
“tecido celestial”, que ele continou a usar por 13 meses, depois
do que o abandonou, passando a andar totalmente nu.

Deparamos diferentes versGes a esse respeito:

— O traje que ele recebeu foi tirado do seu corpo no mesmo
dia.

— Enroscou-se muitas vezes num arbusto cheio de espinhos, ¢
ele o abandonou apds seis meses de uso.

— Depois de mais de um ano foi levado por um bramane.
— Mahavira ndo se apercebeu quando o traje foi levado pelo
vento.,

O ultimo ponto é ainda mais significativo, porque
acredita-se que tenha sido a causa principal da cisio entre os
seguidores de Mahavira, dando origem & seita Digambara
(“vestida de céu”) e a Shvetambara (“vestida de branco™).

Dizem que com a idade de quarenta e dois anos, depois de
doze anos de peniténcia severa, Mahavira alcangou oniscién-
cia, e dai para frente passou trinta anos pregando religido. Néo
se acham detalhes desse longo e regular caminho de Mahavira
nos textos sagrados. E somente por volta do século VI d.C.,
que se enconlra, nos comentdrios do cinone, uma enumeragdo
mais ou menos fiel dos lugares visitados por Mahavira durunte
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