
¯ÖÎÖŒÛú£Ö®Ö 

´ÖÖîÃÖ´Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“ÖÖ 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ¯ÖÎÖ“Öß®ÖŸÖÖ - 

       ³Ö. ÁÖß ¾ÖéÂÖ³Ö®ÖÖ£ÖÖÓ“µÖÖ ÛúÖôÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖÃÖÖšß  ¾ÖêÝÖôÖ †ÃÖÖ †Ö“ÖÖ¸ ¬Ö´ÖÔ †×ÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ. 

ÁÖÖ¾ÖÛú¬Ö´ÖÖÔ“Öß ¯ÖÎ×ŸÖÂšÖ ÆÖ •Öî®Ö ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ´ÖÖ®Ö×²ÖÓ¤æ †ÖÆê. †ÃÖÖ ‹Ûú ÃÖ´ÖÖ•Ö †ÃÖÖ¾ÖÖ Ûúß •ÖÖê 

•Öß¾Ö®Ö´Öæ»µÖÖÓ®ÖÖ ¯ÖÎÖÞÖÖ¯Ö×»ÖÛú›ê •Ö¯ÖÞÖÖ¸Ö †ÃÖÖ¾ÖÖ. •Öß ®ÖßŸÖß´Öæ»µÖê ŸÖß£ÖÕÛú¸ ÁÖß ¾ÖéÂÖ³Ö®ÖÖ£ÖÖ ¯ÖÖÃÖæ®Ö ŸÖê ³Ö. 

´ÖÆÖ¾Öß¸Ö¯ÖµÖÕŸÖ“µÖÖ ŸÖß£ÖÔÛú¸ÖÓ®Öß †Ö¯Ö†Ö¯Ö»µÖÖ ÛúÖôÖŸÖ †ŸµÖÓŸÖ Ã¯ÖÂ™¯ÖÞÖÖ®Öê, ¤æ¸¤×¿ÖÔŸ¾ÖÖ®Öê, ´ÖÖ®Ö¾ÖÖŸÖß»Ö 

ÃÖÓ³Ö¾Ö®ÖßµÖ ÛÎÖê¬ÖÖ×¤Ûú ×¾ÖÛúÖ¸ÖÓ“ÖÖ ¯ÖÎÖ¤ã³ÖÖÔ¾Ö ¯ÖÖÆæ®Ö / •ÖÖÞÖæ®Ö ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öß ŸÖß ÁÖÖ¾ÖÛú¬Ö´ÖÔ ´ÆÞÖæ®Ö 

ÃÖã¯ÖÎ×ŸÖ×ÂšŸÖ —ÖÖ»Öß. †ÃÖÖ ‹Ûú ¬Ö´ÖÔ Ûúß •ÖÖê ³ÖÝÖ¾ÖÓŸÖÖÓ®Öß ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ ŸµÖÖ ÛúÖô“µÖÖ »ÖÖêÛúÖÓ®Öß 

¯ÖÎ³ÖæÓ“µÖÖ ÃÖÖ×®®Ö¬µÖÖŸÖ ¸ÖÆæ®Ö ‹êÛú»ÖÖ ¾Ö †Ö“Ö¸»ÖÖ, ŸÖÖê ³Ö. ´ÖÆÖ¾Öß¸ÖÓ“µÖÖ ®ÖÓŸÖ¸ †®ÖêÛú †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß †õÖ¸-

²Ö¬¤ Ûê»ÖÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ  ˆ¯ÖÖÃÖÛúÖ¬µÖµÖ®Ö †ÃÖê ®ÖÖ¾Ö ÆÖêêŸÖê. 

     ŸµÖÖ ®ÖÓŸÖ¸ †®ÖêÛú †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß ÁÖÖ¾ÖÛúÖÓ“Öß ŸµÖÖ ŸµÖÖ ¾Öêô“Öß †Ö“Ö¸ÞÖÖŸ´ÖÛú ×Ã£ÖŸÖß ¯ÖÖÆæ®Ö ¾Ö µÖÖêÝµÖ 

ŸµÖÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ÞÖÖ Ûú¹ý®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ“Öß ¸“Ö®ÖÖ ¾Ö ´ÖÖÓ›ÞÖß Ûê»Öß †ÖÆê. ¯Ö¸ÓŸÖã ´Öæô“µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“ÖÖ •ÖÖê 

ŸÖê•ÖÃ¾Öß, ÃÖ¾ÖÔ´ÖÖ®µÖ ¾Ö †×ÆÓÃÖÖ, ÃÖŸµÖ, †ÃŸÖêµÖ, †¯Ö×¸ÝÖÎÆ ¾Ö ²ÖÎÊ“ÖµÖÔ µÖÖ ¯ÖÖ“Ö •Öß¾Ö®Ö »ÖõÖß ¾Ö 

ˆ®®ÖµÖ®ÖÛúÖ¸ß ŸÖŸ¾ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ¡Ö ˆ¯ÖµÖÖêÝÖ Ûê»ÖÖ †ÖÆê. ŸÖß ¯ÖÖ“Ö †ÞÖã¾ÖÎŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖ ÃÖã¯ÖÎ×ŸÖ×ÂšŸÖ 

†ÖÆêŸÖ. 

      Ã¾ÖÖ´Öß ÁÖß ÃÖ´ÖÓŸÖ³Ö¦ †Ö“ÖÖµÖÖÕ“Öê ¸Ÿ®ÖÛú¸Ó› ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ÃÖã¯ÖÎ“Ö×»ÖŸÖ †ÖÆê. ¯Ö¸ÓŸÖã ŸµÖÖÆæ®Ö ¯ÖÎÖ“Öß®Ö 

†ÃÖê †Ö“ÖÖµÖÔ ÁÖß ˆ´ÖÖÃ¾ÖÖ´ÖßÓ“Öê, ´ÆÞÖ•Öê ¤ãÃÖ-µÖÖ ¿ÖŸÖÛúÖŸÖß»Ö, ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ÆÖŸÖß †Ö»Öê. ŸÖê ¾ÖÖ“Ö»µÖÖ¾Ö¸ 

¤ãÃÖ-µÖÖ ¿ÖŸÖÛúÖŸÖß»Ö •Öî®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖÓ“Öß ´Ö®Ö:×Ã£ÖŸÖß Ûú¿Öß ÆÖêŸÖß ¾Ö ÛúÖêÞÖŸµÖÖ †Ö“ÖÖ¸-×¾Ö“ÖÖ¸ÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö 

†Ö“ÖÖµÖÖÕ®ÖÖ †×³Ö¯ÖÎêŸÖ ÆÖêŸÖÖ, µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÎŸµÖµÖ †Ö»ÖÖ.ŸµÖÖÛúÖôß •ÖÖê ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö ÆÖêŸÖÖ, ŸµÖÖ»ÖÖ •Öî®ÖŸ¾Ö 

ÛúÃÖê ¯ÖÎÖ¯ŸÖ Ûúºþ®Ö ªÖ¾Öê ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ‹ÛúÖ“Ö †Ö“ÖÖ¸-×¾Ö“ÖÖ¸ÖŸÖ ÛúÃÖê ¤ß×õÖŸÖ Ûú¸Ö¾Öê, ‹ÛúÖ“Ö ×¾Ö×¿ÖÂ™ 

¬µÖêµÖÖ¿Öß ÛúÃÖê ×®ÖÝÖ×›ŸÖ Ûú¸Ö¾Öê, ÆÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö¾Öºþ®Ö ÛúôŸÖÖê. ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ: ¾Ö›, ×¯ÖÓ¯Öô, 

†Öî¤ãÓ²Ö¸, Ûú™ãÓ²Ö¸ µÖÖ —ÖÖ›ÖÓ“Öß ±úôê ÜÖÖÞÖÖ¸Ö, ´Öª, ´ÖÖÓÃÖ, ´Ö¬Ö µÖÖÓ“Öê ÃÖê¾Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö, ÃÖÖŸÖ ¯ÖÎÛúÖ¸“µÖÖ 

¾µÖÃÖ®ÖÖÓ®Öß ÝÖÎÃŸÖ †ÃÖÞÖÖ¸Ö, ¸Ö¡Öß ´Ö¿ÖÖ»Öß ¾ÖÖ ŸÖê»ÖÖ“µÖÖ ×¤¾µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÎÛúÖ¿ÖÖŸÖ ³ÖÖê•Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö, ÛÓ¤-´Öãôê 

ÜÖÖÞÖÖ¸Ö, †®ÖêÛú Ûãú-¤ê¾ÖŸÖÖÓ®ÖÖ ®Ö¾ÖÃÖ Ûú¸ÞÖÖ¸Ö ¾Ö ¯Öæ•ÖÞÖÖ¸Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö †Ö“ÖÖµÖÖÕ“µÖÖ ÃÖ´ÖÖê¸ ÆÖêŸÖÖ. 



       ŸµÖÖ †¯ÖÎÝÖŸÖ, ´ÖÖÝÖÖÃÖ»Öê»µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ÃÖã¯ÖÎ×ŸÖ×ÂšŸÖ Ûú¸ÖµÖ“Öê ¾Ö •ÖÖê ÃÖ´ÖÖ•Ö ¯ÖÎÝÖŸÖ †ÖÆê, 

ÃÖã×Ã£ÖŸÖßŸÖ †ÖÆê, ´ÆÞÖ•Öê ¿Öã¬¤ †ÖÆÖ¸ ‘ÖêÞÖÖ¸Ö, ¯ÖÖÞÖß ÝÖÖôæ®Ö ×¯ÖÞÖÖ¸Ö, ´ÖÖÓÃÖ-´Öª-´Ö¬Ö ®Ö ÜÖÖÞÖÖ¸Ö, 

Ûãú¤ê¾ÖŸÖÖÓ®ÖÖ ®Ö ³Ö•ÖÞÖÖ¸Ö †ÖÆê, ŸµÖÖÓ®ÖÖ ¯ÖÖ“Ö †ÞÖã¾ÖÎŸÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö, ²ÖÖ¸Ö ¾ÖÎŸÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖ»Ö®ÖÖŸÖæ®Ö, 

×•Ö®Ö¯Öæ•ÖÖ, ¤Ö®Ö, ÃÖÓµÖ´Ö, ŸÖ¯Ö, ¾ÖÖŸÃÖ»µÖ, ¬µÖÖ®Ö-ÃÖÖ´ÖÖ×µÖÛúÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö ˆ““ÖŸÖ¸, †Ö®ÖÓ¤´ÖµÖ, 

¯Ö¸Ã¯Ö¸ÖÓŸÖ ¯ÖÎê´Ö, ÃÖ¤Ë³ÖÖ¾Ö ‡. ´ÖÖ®Ö¾Öß ÝÖãÞÖÖÓ“µÖÖ ²Öß•ÖÖÓ“Öê †Ö¸Öê¯ÖÞÖ Ûú¹ý®Ö ŸµÖÖ •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ †Ö¤¿ÖÔ 

ÃÖ´ÖÖ•Ö ´ÆÞÖæ®Ö ÃÖã¯ÖÎ×ŸÖ×ÂšŸÖ Ûú¸ÖµÖ“Öê ÛúÖ´Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö Ûê»Öê ÝÖê»Öê †ÖÆê. ÛÎÖê¬Ö, 

†ÆÓÛúÖ¸, Ûú¯Ö™Ö“Ö¸ÞÖ, ¾Ö »ÖÖê³Ö µÖÖ ¯ÖÎ´ÖãÜÖ “ÖÖ¸ ÛúÂÖÖµÖÖŸÖæ®Ö, ×¾ÖÛúÖ¸ÖÓŸÖæ®Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö ´ÖãŒŸÖ ÛúÃÖÖ ÆÖê‡Ô»Ö, 

´ÆÞÖ•Öê ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú ¿Öã×“ÖŸ¾ÖÖ»ÖÖ ŸÖÖê ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÛúÃÖÖ ÆÖê‡Ô»Ö µÖÖ“ÖÖ Ã¯ÖÂ™ ¤éÃ™ßÛúÖêÞÖ †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß Ã¾ÖßÛúÖ¸»ÖÖ 

†ÖÆê. ¯Öé£¾Öß, ¯ÖÖÞÖß, †Ý®Öß, ¾Ö®ÖÃ¯ÖŸÖß ¾Ö ¾ÖÖµÖæ µÖÖ •Öß¾Ö®ÖÖÃÖ †ŸµÖÓŸÖ †Ö¾Ö¿µÖÛú †¿ÖÖ ×®ÖÃÖÝÖÔ •Öß¾Ö-

ŸÖŸ¾ÖÖÓ“Öê ¯ÖÎ¤æÂÖÞÖ, ×¾Ö®ÖÖ¿Ö ÛúÃÖÖ ™ÖôÖ¾ÖÖ, ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ,«êÂÖ, ´ÖŸÃÖ¸, ˆ““Ö-®Öß“Ö ³ÖÖ¾Ö®ÖÖ, 

†Ûú´ÖÔÞµÖŸÖÖ, †ÖôÃÖ, ¯ÖÎ´ÖÖ¤ µÖÖÓ®ÖÖ ÃÖÓ¯Ö¾Öæ®Ö ¤ê¿Ö ÃÖ´Öé¬¤, ÃÖÓ¯Ö®®Ö ¾Ö ˆ““Ö ÃÖÓÃÛúÖ×¸ŸÖ Ûú¸ÞµÖÖ“ÖÖ ´ÖÖÝÖÔ 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ®Öß ¯ÖÎ¿ÖÃŸÖ Ûê»ÖÖ.¾µÖÖ¯ÖÛú •Öß¾Ö®Ö ´Öæ»µÖÖÓ®ÖÖ Ã¾ÖßÛúÖ¸ÞÖÖ¸Ö ¾Ö †ÖŸ´Ö-ÁÖ¬¤, –ÖÖ®Öß ¾Ö ˆ¢Ö´Ö, 

†Ö“ÖÖ¸-×¾Ö“ÖÖ¸ÖÓ®ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö ×®Ö×´ÖÔÞµÖÖ“Öê Ã¾Ö¯®Ö †Ö“ÖÖµÖÖÕ“Öê ÆÖêŸÖê. 

 

†×¸ÆÓŸÖ-×ÃÖ¬¤ÖÓ“ÖÖ †Ö¤¿ÖÔ - 

      ŸµÖÖÃÖÖšß †×¸ÆÓŸÖ-×ÃÖ¬¤ µÖÖ ¯Ö¸´ÖêÂšßÓ®ÖÖ, ÃÖ¾ÖÔ–Ö, ×ÆŸÖÖê¯Ö¤ê¿Öß ¾Ö ÁÖêÂš ¯Öã¹ýÂÖÖÓ®ÖÖ ¯ÖÎ´ÖÖÞÖ ´ÖÖ®Öæ®Ö 

ŸµÖÖÓ®Öß ¤¿ÖÔ×¾Ö»Öê»µÖÖ ´ÖãŒŸÖß ´ÖÖÝÖÖÔŸÖ ÃÖÖ-µÖÖ •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ †ÖÞÖæ®Ö ÃÖÖê›ÞµÖÖ“Öê ÛúÖµÖÔ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ®Öß 

Ûê»µÖÖ“Öß ×¤ÃÖæ®Ö µÖêŸÖê.   

     †ÖŸÖ •ÖÖê •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö µÖÖ ¿ÖŸÖÛúÖŸÖ †Ö¯ÖÞÖ ¯ÖÖÆÖŸÖÖê, ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ •Öß ¬Ö´ÖÔ ´Öæ»µÖê, ®ÖßŸÖß ´Öæ»µÖê 

¾Ö †Ö“ÖÖ¸ ´Öæ»µÖê †ÖÆêŸÖ ŸÖß ÛúÖôÖ“µÖÖ †Öê‘ÖÖŸÖ ´Ö»Öß®Ö ÆÖêŸÖÖŸÖ. ®Ö¾Öß®Ö ®Ö¾Öß®Ö †Ö“ÖÖ¸×¾Ö“ÖÖ¸ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ 

¯ÖÎ×¾ÖÂ™ ÆÖêŸÖÖŸÖ. †Ó¬ÖÁÖ¬¤Ö, Ûãú¸ßŸÖß, ¯ÖÖÜÖÓ›ê ¾Ö ¾Öî“ÖÖ×¸Ûú ¯ÖÎ¤æÂÖÞÖ ÆÖêŸÖê. 'Æê ÜÖ¸ê Ûúß ŸÖê ÜÖ¸ê' †ÃÖÖ ³ÖÎ´Ö 

Æß ×®Ö´ÖÖÔÞÖ ÆÖêŸÖÖê. ¯Ö¸ÓŸÖã ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“µÖÖ ¯ÖÎÛúÖ¿ÖÖŸÖ †ÃÖ»Öê ³ÖÎ´Ö,¿ÖÓÛúÖ, ×¾Ö¾ÖÖ¤ ÃÖÓ¯ÖŸÖÖŸÖ. ¯ÖÎŸµÖêÛú •Öß¾Ö 

ÆÖ †×¸ÆÓŸÖ ÆÖêÞµÖÖ“µÖÖ, ×ÃÖ¬¤ ¯Ö¸´ÖÖŸ´ÖÖ ÆÖêÞµÖÖ“µÖÖ µÖÖêÝµÖŸÖê“ÖÖ †ÖÆê, ÃÖ¾ÖÔ •Öß¾ÖÖŸÖ ‹Ûú“Ö Ã¾Öºþ¯ÖÖ“Öê 

“ÖîŸÖ®µÖ-ŸÖŸ¾Ö ×¾Öª´ÖÖ®Ö †ÖÆê ¾Ö ŸÖê “ÖîŸÖ®µÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ˆŸÛú™ Ã¾Öºþ¯ÖÖŸÖ ¯ÖÎ³Öæ-¯Ö¸´ÖÖŸ´ÖÖ ÆÖê‰ú ¿ÖÛúŸÖÖê, Æß 

ÁÖ¬¤Ö, ÆÖ ×¾Ö|¾ÖÖÃÖ ×®Ö´ÖÖÔÞÖ Ûú¸ÞÖê, Æê ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê ¯ÖÎ´ÖãÜÖ ÛúÖµÖÔ ÆÖêµÖ. '†×¸ÆÓŸÖŸ¾Ö ÆÖ ¯ÖÎŸµÖêÛú •Öß¾ÖÖ“ÖÖ 



“ÖîŸÖ®µÖÖÓŸÖÝÖÔŸÖ ÆŒÛú †ÖÆê', ŸÖê ŸµÖÖ“Öê Ã¾Öºþþ¯Ö, Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö †ÖÆê ¾Ö ŸµÖÖ ¾ÖÖ™ê®Öê ŸµÖÖ®Öê ¯ÖÎÝÖŸÖ ¾ÆÖµÖ“Öê †ÖÆê 

†¿Öß ÁÖ¬¤Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖÓ“µÖÖ ´Ö®ÖÖŸÖ ¤éœ Ûú¸ÞÖê ÆÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“ÖÖ ÆêŸÖæ †ÖÆê. 

      ŸµÖÖÃÖÖšß ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“Öß ÃÖÓÃÖÖ×¸Ûú ´ÖÖêÆÖ“Öß ×´Ö£µÖÖ ¤éÂ™ß ²Ö¤»Öæ®Ö, ŸµÖÖ»ÖÖ †ÖŸ´Ö-ŸÖŸ¾ÖÖ“Öß †ÖêôÜÖ 

ÃÖ´µÖÛË-¤¿ÖÔ®ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö Ûúºþ®Ö ×¤»Öß ÝÖê»Öß †ÖÆê. ¤éÂ™ß ÃÖ´µÖÛË ŸÖ¸ –ÖÖ®Ö ¤êÜÖß»Ö ÃÖ´µÖÛË, ÆÖ 

×¾Ö“ÖÖ¸ ´ÖÖêšÖ »ÖõÖÞÖßµÖ †ÖÆê. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê †Ö¯Ö»µÖÖ •Öß¾Ö®ÖÖÛú›ê ÛúÃÖê ¯ÖÖÆÖ¾Öê ¾Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ, ¤ã»ÖÔ³Ö •Öß¾Ö®ÖÖŸÖ 

ÛúÖµÖ ÃÖÖ¬µÖ Ûú¸Ö¾Öê, ÛúÃÖê ÃÖÖ¬µÖ Ûú¸Ö¾Öê, µÖÖ“Öê ÃÖãÃ¯ÖÂ™ ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖæ®Ö ×¤ÃÖŸÖê. 

     ´ÖãÜµÖŸÖ: ÁÖÖ¾ÖÛúÖ®Öê †Ö¯Ö»Öê ¬µÖêµÖ (†×¸ÆÓŸÖ ÆÖêÞµÖÖ“Öê) ×¾ÖÃÖ¹ý ®ÖµÖê ´ÆÞÖæ®Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ×•Ö®Ö¯Öæ•Öê¿Öß, 

Ã¾ÖÖ¬µÖÖµÖ - ¬µÖÖ®Ö - ÃÖ´ÖÖ×µÖÛú µÖÖ ×ÆŸÖÛúÖ¸ß †Ö“ÖÖ¸Ö¿Öß •ÖÖê›æ®Ö ×¤»Öê †ÖÆê. 

 

†ÖÆÖ¸×¾ÖÂÖµÖÛú ×®Ö¤êÔ¿Ö - 

       †ÖÆÖ¸ ÆÖ ´ÖÖ®Ö¾ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ®ÖÃÖ¿Öã¬¤ß“ÖÖ, ¤êÆ¯ÖãÂ™ß“ÖÖ ¾Ö •Öß¾Ö®Ö µÖÖ¯Ö®Ö Ûú¸ÞµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÎ´ÖãÜÖ ³ÖÖÝÖ 

†ÖÆê. †ÖÆÖ¸Ö×¾ÖÂÖµÖß ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö ´ÖÖêšê †Ö¸ÖêÝµÖ¤ÖµÖß ¾Ö ‹ê×ÆÛú •Öß¾Ö®Ö ˆ““ÖŸÖ¸ Ûú¸ÞÖÖ¸ê 

†ÖÆê. ‡ŸÖ¸ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ †¿ÖÖ Ã¾Öºþþ¯ÖÖ“Öê ×®Ö¤êÔ¿Ö ®ÖÖÆßŸÖ. •Öî®Ö ¬Ö´ÖÖÔ®Öê ´ÖÖ®Ö¾Öß †ÖÆÖ¸Ö²ÖÖ²ÖŸÖ ×•ÖŸÖÛê »ÖõÖ 

×¤»Öê ×ŸÖŸÖÛê †®µÖ ³ÖÖ¸ŸÖßµÖ ¬Ö´ÖÖÔ®Öß ×¤»Öê ®ÖÖÆß.¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ¾Ö †ÖÆÖ¸Ö“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †ÖÆê, Æê ŸÖŸ¾Ö •Öî®Ö ¬Ö´ÖÖÔ®Öê 

Ã¯ÖÂ™ŸÖê®Öê Ã¾ÖßÛúÖ¸»Öê †ÖÆê. µÖÖ“Öê ÛúÖ¸ÞÖ ´ÖÖ®Ö¾Öß •Öß¾Ö®Ö Æê ²ÖÆã´ÖÖê»Ö †ÖÆê ¾Ö ŸÖê •Öß¾Ö®Ö ×•ÖŸÖÛê ²Ö×»ÖÂ™, 

†Ö¸ÖêÝµÖ¾ÖÖ®Ö ¾Ö ÃÖã×Ã£ÖŸÖßŸÖ †ÃÖê»Ö ×ŸÖŸÖÛê ŸµÖÖ ¿Ö¸ß¸Ö“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖêÝÖ ¬Ö´ÖÔ ÃÖÖ¬Ö®ÖêÃÖÖšß ÆÖê‰ú ¿ÖÛúŸÖÖê. ´ÆÞÖæ®Ö 

†ÖÆÖ¸Ö²ÖÖ²ÖŸÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ®Ö †ŸµÖÓŸÖ †ÖÝÖÎÆß †ÖÆê. †Ö•Ö“Öê †ÖÆÖ¸ÖŸÖ–Ö •Öê †Ö•Ö ¾Öî–ÖÖ×®ÖÛú ¯ÖÎµÖÖêÝÖ Ûú¹ý®Ö 

ÃÖÖÓÝÖŸÖ †ÖÆêŸÖ, ŸÖê ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ®Öß Æ•ÖÖ¸Öê ¾ÖÂÖÖÔ¯Öæ¾ÖßÔ †ÖÝÖÎÆ¯Öæ¾ÖÔÛú ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê †ÖÆê. ‡ŸÖÛê“Ö ®Ö¾Æê ŸÖ¸ 

¿Öã¬¤, †×ÆÓÃÖÛú †ÖÆÖ¸Ö²ÖÖ²ÖŸÖ “ÖÖêÜÖÓ¤ô ÃÖ´ÖÖ•ÖÆß ŸµÖÖÓ®Öß ×®Ö×´ÖÔ»ÖÖ. †Ö•Ö“µÖÖ ˆ®®ÖŸÖ, ¯ÖÎÝÖŸÖ, †×ÆÓÃÖÛú, 

•Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖÛú›ê ¯ÖÖ×Æ»Öê ŸÖ¸ ŸµÖÖ“Öê ¯ÖÎŸµÖÓŸÖ¸ µÖêŸÖê. ÆÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö ¤êÆ, ´Ö®Ö ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ µÖÖÓ“µÖÖ ¿Öã¬¤ŸÖê“ÖÖ, 

†Ö¸ÖêÝµÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ Ûú¸ÞÖÖ¸Ö †ÖÆê. ŸµÖÖ´Öãôê ‹Ûú †Ö¤¿ÖÔ ÃÖ´ÖÖ•Ö ´ÆÞÖæ®Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ¤ê¿Ö-¯Ö¸¤ê¿ÖÖÓŸÖ ´ÖÖ®ÖÖ“Öê 

Ã£ÖÖ®Ö †ÖÆê. ×ÆÓÃÖÖ ®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö, “ÖÖê¸ß ®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö, ÜÖÖê™ê-®ÖÖ™ê ®Ö ²ÖÖê»ÖÞÖÖ¸Ö, ¯Ö¸Ã¯Ö¸Ö¿Öß ¯ÖÎê´ÖÖ“Öê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö 

šê¾ÖÞÖÖ¸Ö, ÃÖ¾ÖÖÕÓ“Öê Ûú»µÖÖÞÖ ‡×“”ÞÖÖ¸Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö ´ÆÞÖæ®Ö †Ö•ÖÆß ŸµÖÖ“µÖÖÛú›ê ¯ÖÖ×Æ»Öê •ÖÖŸÖê. ÃÖ´ÖÖ•Ö 

‘Ö›×¾ÖŸÖÖ®ÖÖ ÛúÖÆß ŸÖŸ¾Öê, ÛúÖÆß •Öß¾Ö®Ö´Öæ»µÖê, ÛúÖÆß ¬µÖêµÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖÃÖ´ÖÖê¸ šê¾ÖÖµÖ“Öß †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê ÛúÖ´Ö 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ®Öß Ûê»Öê. ´ÖãÜµÖŸÖ: µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö •Öî®Ö ×¤ÝÖÓ²Ö¸ ´Öã®ÖßÓ®Öß, †ÖÝÖ´ÖÖÓ®Öß ¾Ö •Öî®Ö 



´ÖÓ×¤¸ÖÓ®Öß Ûê»Öê †ÖÆê. ×•Ö®Ö¯Öæ•Öê“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ‹êŒµÖ, †¤Ë³ÖÖ¾Ö, ¯Ö¸Öê¯ÖÛúÖ¸ ¾Ö †ÖŸ´ÖÃÖÖ¬Ö®ÖÖ 

µÖÖ ÝÖÖêÂ™ß ®Ö ÛúôŸÖ •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê Ã¾ÖßÛúÖ¸»µÖÖ ¾Ö •ÖŸÖ®Ö Ûê»µÖÖ †ÖÆêŸÖ. 

      •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê †Ö×£ÖÔÛú ¤éÂ™ß®Öê ¤ê¿Ö ÃÖÓ¯Ö®®Ö Ûê»µÖÖ“Öê ×¤ÃÖæ®Ö µÖêŸÖê. ¿ÖêŸÖß, ˆªÖêÝÖ-¬ÖÓ¤ê, ²ÖÑ×ÛÓÝÖ, 

¾ÖÖ×ÞÖ•µÖ µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö ÃÖ¤î¾Ö ¯ÖÎÝÖŸÖ ÆÖêŸÖ ÝÖê»ÖÖ. ×®Ö¾µÖÔÃÖ®Öß †ÃÖ»µÖÖ®Öê ÃÖÓ¯Ö¢Öß“Öê ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔ®Ö, ÃÖÓ¸õÖÞÖ 

¾Ö ¾Öé¬¤ß µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê Ûê»Öß. ¤ê¿ÖÖ“Öß †£ÖÔ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê ÃÖÖÓ³ÖÖô»Öß. 

     ‡ŸÖÛê“Ö ®Ö¾Æê ŸÖ¸ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ“Öê ÃÖÓÃÛúÖ¸ †ÃÖ»µÖÖ®Öê ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê ¤ê¿ÖÖŸÖ ÃÖã¸Ö•µÖêÆß ×®Ö´ÖÖÔÞÖ 

Ûê»Öß, ¿Ö¡ÖæÓ“ÖÖ ×¾Ö®ÖÖ¿Ö Ûúºþ®Ö †Ö¯Ö»µÖÖ õÖÖ¡Ö ŸÖê•ÖÖ“ÖêÆß ¤¿ÖÔ®Ö ‘Ö›×¾Ö»Öê †ÖÆê. ˆ¢Ö´Ö ¾ÖÎŸÖßÁÖÖ¾ÖÛú ÆÖ 

¸Ö•µÖÆß ×®Ö´ÖÖÔÞÖ Ûú¹ý ¿ÖÛúŸÖÖê ¾Ö ŸÖê ˆ¢Ö´Ö ¸ßŸÖß®Öê “ÖÖ»Ö¾Öæ ¿ÖÛúŸÖÖê Æê ‹ê×ŸÖÆÖ×ÃÖÛú ¤ÖÜÖ»µÖÖ®Öê ×ÃÖ¬¤ —ÖÖ»Öê 

†ÖÆê. †×ÆÓÃÖê®Öê ÃÖ´ÖÖ•Ö ¤ã²ÖÔô ²Ö®ÖŸÖÖê, ÆÖ ×ÃÖ¬¤Ö®ŸÖ ÛúÃÖÖ, “ÖãÛúß“ÖÖ †ÖÆê, Æê ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê ×ÃÖ¬¤ Ûê»Öê . 

•Öî®Ö ¬Ö´ÖÔ ÆÖ ×®Ö¾Öé¢Öß¯Ö¸ ¬Ö´ÖÔ ®ÖÖÆß, ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö´Öãôê ÃÖ´ÖÖ•Ö ¤ã²ÖÔô ÆÖêŸÖ ®ÖÖÆß, ³Ößºþþ ÆÖêŸÖ ®ÖÖÆß, Æê ŸµÖÖ 

ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê ×ÃÖ¬¤ Ûê»Öê †ÖÆê. †ÃÖÓÜµÖ ÝÖÎÓ£ÖÖÓ“Öß ×®Ö×´ÖÔŸÖß Ûúºþ®Ö ŸÖŸ¾Ö–ÖÖ®Ö, ¬Ö´ÖÔ, †ÖµÖã¾ÖêÔ¤, ÝÖ×ÞÖŸÖ, 

³ÖæÝÖÖê»Ö, •Öß¾Ö¿ÖÖÃ¡Ö, ¯Ö¤Ö£ÖÔ ×¾Ö–ÖÖ®Ö ‡. †®ÖêÛú –ÖÖ®Ö¿ÖÖÜÖÖÓ“ÖÖ ×¾ÖÃŸÖÖ¸ ŸµÖÖ®Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ×¾Ö¿Öã¬¤ •Öß¾Ö®Ö-

×¾ÖÂÖµÖÛú ¤éÂ™ß®Öê Ûê»ÖÖ †ÖÆê. ¬Ö´ÖÔ, †£ÖÔ, ÛúÖ´Ö ¾Ö ´ÖÖêõÖ µÖÖ “ÖÖ¸Æß ¯Öã¹ýÂÖÖ£ÖÖÕ“µÖÖ ÃÖÖ¬Ö®ÖŸÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ 

ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß ¯Ö›»ÖÖ †ÖÆê. •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê •Öê ÃÖ´ÖÖ•ÖÛúÖ¸ÞÖ, ¸Ö•ÖÛúÖÞÖ¸ ¾Ö †£ÖÔÛúÖ¸ÞÖ Ûê»Öê ŸµÖÖŸÖæ®ÖÆß Æê“Ö 

×¤ÃÖŸÖê Ûúß ŸµÖÖ®Öê ˆ““ÖŸÖ´Ö •Öß¾Ö®Ö´Öæ»µÖÖÓ®ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ ›ÖêóµÖÖ¯Öãœê šê¾Ö»Öê ÆÖêŸÖê. ¸ÖÂ™Ò ˆ³ÖÖ¸ÞÖßŸÖÆß •Öî®ÖÖÓ“µÖÖ 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö®Öß ´ÖÖêšß“Ö ÛúÖ´Ö×ÝÖ¸ß ²Ö•ÖÖ¾Ö»Öß †ÖÆê. †Ö¯Ö»µÖÖ ¤ê¿ÖÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö, Ã¾ÖµÖÓ³Öæ ¾Ö ‹Ûú ×•Ö®ÖÃÖß 

šê¾ÖÞµÖÖŸÖÆß •Öî®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ®Öß ÃÖãµÖÖêÝµÖ ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö Ûê»Öê †ÖÆê. ÃÖ´ÖÎÖ™ “ÖÓ¦ÝÖã¯ŸÖ, ÃÖ´ÖÎÖ™ ÜÖÖ¸¾Öê»Ö, ‡. 

¸Ö•ÖÖÓ®Öß ¤ê¿ÖÖ“Öê ‹êŒµÖ, ÃÖ´Öé¬¤ß, ¯ÖÎ³ÖæÃÖ¢ÖÖ ¾Ö †ÜÖÓ›ŸÖÖ µÖÖÃÖÖšß ¯ÖÎµÖŸ®Ö Ûê»µÖÖ“ÖÖ ‡×ŸÖÆÖÃÖ †ÖÆê. ´ÆÞÖæ®Ö 

•Öî®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ“Öê ´Öæ»µÖ Æê ®Öî×ŸÖÛú, ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ¾Ö ¸Ö•ÖÛúßµÖ µÖÖ ×®ÖÛúÂÖÖ¾Ö¸Æß ŸÖÖ¾Öæ®Ö ÃÖã»ÖÖÜÖæ®Ö ×ÃÖ¬¤ 

—ÖÖ»Öê †ÖÆê. 

     ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ÆÖ •Öî®Ö ¬Ö´ÖÔ ¾Ö ÃÖÓÃÛéúŸÖß“ÖÖ ¯ÖÎÖÞÖ ¾ÖÖµÖæ †ÖÆê. ÃÖÓÃÛéúŸÖß ×®Ö´ÖÖÔÞÖ Ûú¸ÞµÖÖ“Öê ¾Ö ×ŸÖ“Öê 

ÃÖ¾ÖÔ£Öî¾Ö •ÖŸÖ®Ö Ûú¸ÞµÖÖ“Öê ÛúÖµÖÔ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ®Öß Ûê»Öê»Öê †ÖÆê. ´ÆÞÖæ®Ö †¿ÖÖ ‹ÛúÖ ˆ¢Ö´Ö ¾Ö ÃÖ¾ÖÖÕ®ÖÖ ¯ÖÎê¸ÞÖÖ 

¤êÞÖÖ¸Ö, ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö, ´Öæ»µÖÖ×¬Ö×ÂšŸÖ •Öß¾Ö®ÖÖ“Öß ×®Ö×´ÖÔŸÖß ÃÖÖŸÖŸµÖÖ®Öê Ûú¸ßŸÖ ¸ÖÆÖÞÖÖ¸Ö 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ÆÖ ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔÛú ¤ß¯ÖÖ¯ÖÎ´ÖÖÞÖê ¸ÖÆÖŸÖ †Ö»ÖÖ †ÖÆê. 

     †Ö•Ö †¿ÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öß ×®ÖŸÖÖÓŸÖ ÝÖ¸•Ö †ÖÆê. ¯ÖÖ¿“ÖÖŸµÖ ³ÖÖêÝÖ ¾ÖÖ¤Ö“ÖÖ, ¯Ö¸ÖÛúÖÂšê®Öê Ã¾ÖŸÖ:“Öê 

Ã¾ÖÖ£ÖÔ ÃÖÖÓ³ÖÖôÞÖÖ-µÖÖ ¯ÖÎ¾Öé¢Öß“ÖÖ ˆ¤µÖ ÆÖêŸÖ †ÖÆê. ×¾Ö–ÖÖ®ÖÖ“Öê ®ÖÖ¾Ö ‘ÖêŸÖ ´Öª-´ÖÖÓÃÖÖÆÖ¸, •ÖãÝÖÖ¸, ³ÖÖêÝÖ¾ÖÖ¤ 



¾Ö †ÖŸµÖÓ×ŸÖÛú Ã¾ÖÖ£ÖÔ µÖÖŸÖ ÝÖãÓŸÖã®Ö ¯Ö›æ ¯ÖÆÖÞÖÖ-µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ“Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ Æê ¾Ö¸¤Ö®Ö š¸ÞÖÖ¸ê 

†ÖÆê. Ûê¾Öô •Öî®ÖÖÃÖÖšß“Ö ÆÖ ÝÖÎÓ£Ö-¯ÖÎ¯ÖÓ“Ö ®ÖÃÖæ®Ö ×¾Ö¿¾ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖ®Ö¾ÖÖÓ“Öê ‹ê×ÆÛú ¾Ö ¯ÖÖ¸´ÖÖ×£ÖÔÛú ×ÆŸÖ ¾Ö 

Ûú»µÖÖÞÖ ‡×“”ÞÖÖ¸Ö ÆÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ †ÖÆê. ŸÖÖê ÛúÖÆß Ûê¾Öô •Öî®ÖÖ¯Öã¸ŸÖÖ“Ö †ÖÆê, †ÃÖê ®Ö¾Æê. ŸµÖÖ“Öß 

´ÖÖÓ›ÞÖß / ¸“Ö®ÖÖ ÃÖÖ¾ÖÔÛúÖ×»ÖÛú ¾Ö ÃÖÖ¾ÖÔ¤ê×¿ÖÛú †ÖÆê. ´ÆÞÖËæ®Ö †Ö“ÖÖµÖÔ ˆ´ÖÖÃ¾ÖÖ´ÖßÓ“Öê Æê ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸-¸Ÿ®Ö 

†Ö´Æß †Ö¯Ö»µÖÖ ÆÖŸÖß ¤êŸÖÖ®ÖÖ †Ö®ÖÓ¤ ÆÖêŸÖÖê. 

 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ÛúÖÓ ? 

      

µÖÖ“Öê ÛúÖ¸ÞÖ †ÃÖê Ûúß •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ¯ÖÖêÛúô, ×®Ö¸£ÖÔÛú ¾Ö †¾µÖ¾ÖÆÖ¸ß †ÃÖê †¬µÖÖŸ´ÖÖ“Öê ‹Ûú 

²ÖÓ› ˆ³Öê Ûê»Öê †ÖÆê. ŸµÖÖŸÖæ®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö»ÖÖ ÝÖÖîÞÖŸ¾Ö ×¤»Öê •ÖÖŸÖ †ÖÆê. ¯Öæ•ÖÖ †“ÖÖÔ-†×³ÖÂÖêÛú-†Ö¸ŸÖß, 

¯ÖãÞµÖÖŸ´ÖÛú ×ÛÎµÖÖ µÖÖÓ®ÖÖ ŸÖß¾ÖÎ ×¾Ö¸Öê¬Ö Ûê»ÖÖ •ÖÖŸÖ †ÖÆê. ×¾Ö¿Öã¬¤ŸÖ´Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ Æ¾ÖêŸÖ, Æê ÜÖ¸ê. ¯ÖÞÖ ŸµÖÖ 

×¾Ö“ÖÖ¸ÖÓ®ÖÖ ¯ÖÖêÂÖÛú †ÃÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ¤ã»ÖÔõÖæ®Ö ´Öãôß“Ö “ÖÖ»ÖÞÖÖ¸ ®ÖÖÆß. ¤ê¾Ö ¾Ö ÝÖã¹ý µÖÖÓ“Öß †¾ÖÆê»Ö®ÖÖ 

Ûúºþþ®Ö “ÖÖ»ÖÞÖÖ¸ ®ÖÖÆß. †×¸ÆÓŸÖÖÓ“Öê ¤¿ÖÔ®Ö, ¯Öæ•Ö®Ö, †×³ÖÂÖêÛú, ¬µÖÖ®Ö-ÃÖÖ´ÖÖ×µÖÛú, ¾ÖÎŸÖê µÖÖ ÝÖÖêÂ™ßÓ´Öãôê 

´ÖÖ®Ö¾ÖÖ“Öê ´Ö®Ö ²Ö×»ÖÂ™ ÆÖêŸÖê, ŸÖê ÃÖÓµÖ´ÖÖ»ÖÖ, ŸÖ¯ÖÖ»ÖÖ ³ÖßŸÖ ®ÖÖÆß. •Öß¾Ö®Ö ˆ¯Ö³ÖÖêÝÖÖµÖ“Öê ŸÖ¸ ¿Ö¸ß¸, ´Ö®Ö Æê 

ˆ¢Ö´Ö, ÃÖÓŸÖã×»ÖŸÖ ¾Ö ÃÖ´Ö£ÖÔ Æ¾Öê. ´ÆÞÖæ®Ö †Ö•Ö †¬µÖÖŸ´ÖÖ“Öê •Öê ÜÖæô ¾ÖÖœŸÖ †ÖÆê Ûúß •µÖÖ´Öãôê 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÓ“Öß Æ•ÖÖ¸Öê ¾ÖÂÖÖÔ“Öß ¯Ö¸Ó¯Ö¸Ö, ÁÖÖ¾ÖÛú-ÃÖÓÃÛéúŸÖß ¬ÖÖêŒµÖÖŸÖ µÖêÞµÖÖ“ÖÖ ¬ÖÖêÛúÖ †ÖÆê, ŸÖÖê ™ÖôÖ¾ÖÖ ¾Ö 

ÜÖ¸Ö-ÜÖã¸Ö, ´ÖÖ®ÖÃÖÖê®®ÖŸÖ Ûú¸ÞÖÖ¸Ö, ÃÖ¾ÖÔ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ¯ÖÎÛúÖ¿Ö ¤êÞÖÖ¸Ö, ¾Ö ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö •ÖÖê 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ †ÖÆê, ŸÖÖê ¾ÖÖ“ÖÛúÖÓ®ÖÖ ªÖ¾ÖÖ, ´ÆÞÖæ®Ö ÆÖ ÝÖÎÓ£Ö ÃÖÓ¯ÖÖ¤®Ö Ûú¸ÞµÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ †ÖÆê. 

     •Öß¾Ö®ÖÖŸÖß»Ö ×¾Ö×¾Ö¬ÖŸÖÖ, ÃÖÓÛúßÞÖÔŸÖÖ, ¤ã:ÜÖê-ÃÖÓÛú™ê, †Ö¯Ö¢Öß-×¾Ö¯Ö¢Öß, ¸ÖêÝÖ¸Ö‡Ô µÖÖÓ“µÖÖÛú›æ®Ö •Öî®Ö 

ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ®Öê ¬ÖîµÖÖÔ®Öê, ÜÖÓ²Öß¸ŸÖê®Öê ¾ÖÖ™“ÖÖ»Ö Ûú¸Ö¾Öß ¾Ö •Öß¾Ö®Ö ÃÖãÜÖß, ÃÖ´Öé¬¤, ¾Öî³Ö¾Ö¿ÖÖ»Öß ¾Ö ¾ÖÎŸÖÃÖÓ¯Ö®®Ö 

Ûú¸Ö¾Öê, ÆÖ ˆ§ê¿Ö µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“ÖÖ †ÖÆê. †¬µÖÖŸ´ÖÖ“µÖÖ ÜÖÖê™¶Ö ¾Ö ×®Ö¸£ÖÔÛú “Ö“ÖêÔ¯ÖêõÖÖÆß ÁÖÖ¾ÖÛúÖ®Öß 

¤éœŸÖê®Öê ¾ÖÎŸÖÖ“Ö¸ÞÖ, ÃÖÓµÖ´ÖÖ“Ö¸ÞÖ ¾Ö ¬Ö´ÖÔÁÖ¬¤Ö µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛú¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ ¯ÖÎ¾Öé¢Öß¿Öß ‹Ûúºþ¯Ö ¾ÆÖ¾Öê, 

ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ‹ÛúŸÖÖ, †ÜÖÓ›ŸÖÖ ¾Ö ¿Öã×“Ö³ÖæÔŸÖ, ¯ÖŒ¾Ö ¾Ö ÃÖ´ÖÓ•ÖÃÖ •Öß¾Ö®ÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖßÛúÖ¸ Ûú¸Ö¾ÖÖ, •Öî®ÖŸ¾Ö Æê 

†´Öæ»µÖ ×Æ-µÖÖ ¯ÖÎ´ÖÖÞÖê •Ö¯ÖÖ¾Öê, ¾µÖ×ŒŸÖÝÖŸÖ  ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ˆ®®ÖŸÖß“µÖÖ •µÖÖ ÛúÃÖÖê™¶Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖ 

†ÖÆêŸÖ, ŸµÖÖ“ÖÖ ÛúÃÖÖê¿Öß®Öê Ã¾ÖßÛúÖ¸ Ûú¸Ö¾ÖÖ, ÆÖ µÖÖ ÝÖÎÓ£ÖÖ“ÖÖ ˆ§ê¿Ö †ÖÆê. ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ¾Ö ŸÖã´Ö“Öê •Öß¾Ö®Ö 

¾ÖêÝÖôê ®ÖÖÆß. ŸÖÖêÆß †ÖŸ´µÖÖ“µÖÖ ˆ®®ÖµÖ®ÖÖ“ÖÖ, ¯ÖÎÝÖŸÖß“ÖÖ ¾Ö Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö •Öß¾Ö®Ö •ÖÝÖÞµÖÖ“ÖÖ ´ÖÖÝÖÔ †ÖÆê. ŸÖê£Öê 



²ÖÓ¬Ö®Ö ÛúÖÆß“Ö ®ÖÖÆß. ×ÛÎµÖÖÛúÖÓ›Æß ®ÖÖÆß. †×ÆÓÃÖê“µÖÖ ¯ÖÎÛúÖ¿ÖÖŸÖ ×®ÖŸµÖ ÃÖãÃ®ÖÖŸÖ ÆÖêŸÖ ¸ÖÆæ®Ö •Öß¾Ö®ÖÖ“ÖÖ 

´ÖÖÝÖÔ ÃÖ¾ÖÖÕ®Öß ÃÖÓÛÎ×´ÖŸÖ Ûú¸Ö¾ÖÖ, Æê“Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê ÃÖÖÓÝÖÞÖê †ÖÆê. †ÆÔŸÖÖÓ“Öß ¾ÖÖÞÖß, ×•Ö®Ö¾ÖÖÞÖß Ç¤µÖÖŸÖ 

•ÖŸÖ®Ö Ûú¸ßŸÖ Ûú¸ßŸÖ ¾Ö ‹ê×ÆÛú ¾Ö ¯ÖÖ¸´ÖÖ×£ÖÔÛú •Öß¾Ö®ÖÖ“Öß ÃÖÖÓÝÖ› ‘ÖÖ»ÖŸÖ, ´ÖÖêõÖ´ÖÖÝÖÖÔ“Öê ¬µÖêµÖ ›ÖêóµÖÖÓ¯Öãœê 

ÃÖŸÖŸÖ šê¾Öæ®Ö ¾ÖÖÝÖÖ¾Öê, Æß ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öß ´ÖãÜµÖ ÃÖÓÛú»¯Ö®ÖÖ †ÖÆê. •Öß¾Ö®Ö ¯ÖÎµÖÖêÝÖ¿Öß»Ö †ÃÖÖ¾Öê. ŸÖê Ûê¾Öô 

¸™Öô, µÖÓ¡Ö¾ÖŸÖË ÆÖê‰ú®Ö †Ö®ÖÓ¤Ö»ÖÖ, ÃÖãÜÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ¸ÜÖê ÆÖê‰ú ®ÖµÖê, ´ÆÞÖæ®Ö »ÖÆÖ®Ö-ÃÖÆÖ®Ö ¾ÖÎŸÖÖÓ“µÖÖ 

†Ö¬ÖÖ¸Ö®Öê, ¬µÖÖ®Ö-ÃÖÓµÖ´ÖÖ®Öê •Öß¾Ö®Ö-¾ÖéõÖÖ»ÖÖ ÃÖ¤î¾Ö ×ÃÖÓ×“ÖŸÖ Ûú¸ßŸÖ ¸ÖÆÖ¾Öê, Æß ÃÖÓÛú»¯Ö®ÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öß 

†ÖÆê. 

 

†Ö•ÖÆß ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔÛú - ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸- 

      

†Ö•Ö“µÖÖ ¯ÖÎÝÖŸÖ, ×¾Ö–ÖÖ®Ö×®ÖÂšÖ, ×“Ö×ÛúŸÃÖÛú ¾Öî“ÖÖ×¸Ûú ¯ÖÖŸÖôß¾Ö¸ ¤êÜÖß»Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú 

¿ÖÖÓŸÖß, ¤éœŸÖÖ, ¾Ö “ÖÖ¹ýŸ¾Ö ¤êÞÖÖ¸ê †ÖÆê. †Ö•Ö •Öê ³ÖµÖÖÛÎÖÓŸÖ •Öß¾Ö®Ö †ÖÆê Ûúß •µÖÖ´Öãôê ˆ““Ö ¸ŒŸÖ-¤Ö²Ö, 

Ç¤µÖ ¤Öî²ÖÔ»µÖ ‡. ¸ÖêÝÖ ÃÖÓ³Ö¾ÖŸÖÖŸÖ, ŸµÖÖ¾Ö¸ ˆ¯ÖÖµÖ ´ÆÞÖ•Öê ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖß»Ö ŸÖŸ¾ÖÖÓ“Öê †Ö“Ö¸ÞÖ Ûú¸ÞÖê 

ÆÖêµÖ. ÃÖÖŸÖÆß ¯ÖÎÛúÖ¸Ö“µÖÖ ³ÖµÖÖŸÖæ®Ö, ŸÖÞÖÖ¾ÖÖŸÖæ®Ö ´ÖãŒŸÖß Æ¾Öß †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ ×•Ö®ÖêÓ¦ ¤ê¾Ö ¾Ö ŸµÖÖÓ®Öß 

ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê»µÖÖ ¯Ö¸´Ö¯ÖÖ¾Ö®Ö ¸Ÿ®Ö¡ÖµÖ ´ÖÖÝÖÖÔ¾Ö¸ ÁÖ¬¤Ö šê¾ÖÞÖê ÆÖêµÖ. •Öê ‘Ö›ŸÖê, ŸÖê ‘Ö›æ ªÖ. †Ö×ÞÖ •Öê 

ÃÖ¾ÖÖêÕ¢Ö´Ö ¿ÖÖÓŸÖß, ÃÖãÜÖ ¯ÖÎ¤Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸ê †ÖÆê ŸµÖÖ“ÖÖ †®ÖãÝÖÎÆ Ã¾ÖßÛúÖ¸Ö. 

     ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ: »ÖÖê³Ö, ÆÖ¾Ö, ÜÖæ¯Ö »ÖÖ»ÖÃÖÖ, ŸÖß¾ÖÎŸÖ¸ ÛÎÖê¬ÖÖ¤ß ×¾ÖÛúÖ¸ µÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ¤æ¸ ¸ÆÖµÖ»ÖÖ Æ¾Öê. ´ÖÓ¤ 

ÛúÂÖÖµÖ ¯ÖÎ¾Öé¢Öß Æß •Öß¾Ö®ÖÖ»ÖÖ ˆ•Öôæ®Ö ™ÖÛúŸÖê. ¸ÖÝÖ-†®Öã¸ÖÝÖ, Æ¾Öê-®ÖÛúÖê, ×¯ÖÎµÖ-†×¯ÖÎµÖ, Æê¾Öê-¤Ö¾Öê µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ 

×®ÖŸµÖ ÃÖÖ¾Ö¬Ö, †¯ÖÎ´Ö¢Ö †ÃÖÖ¾Öê. õÖ´ÖÖ, ´ÖÖ¤Ô¾Ö ‡. •Öê ¤ÆÖ ¬Ö´ÖÔ †ÖÆêŸÖ ŸµÖÖÓ“Öê Ã´Ö¸ÞÖ-×“ÖÓŸÖ®Ö Ûê»Öê, ²ÖÖ¸Ö 

³ÖÖ¾Ö®ÖÖÓ“Öê ×“ÖÓŸÖ®Ö Ûê»Öê ŸÖ¸ ´Ö®Ö:¿Öã¬¤ß“ÖÖ ¾Ö ×¾ÖÛúÖ¸ÖÓ“µÖÖ ×®Ö“Ö-µÖÖ“ÖÖ †®Öã³Ö¾Ö µÖêŸÖÖê. •Öß¾Ö®Ö ŸÖã´Ö“Öê ¾Ö 

ŸÖã´Ö“µÖÖ ´ÖÖ»ÖÛúß“Öê †ÖÆê. ŸÖê †´ÖéŸÖ †ÖÆê. ŸµÖÖ †´ÖéŸÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖêÝÖ •Öß¾Ö®Ö-ÃÖÖ¬Ö®ÖêÃÖÖšß †ÖÆê. ŸÖê 

¾µÖÃÖ®ÖÖÓ“µÖÖ, ×¾ÖÛúÖ¸ÖÓ“µÖÖ, »ÖÖê³ÖÖ“µÖÖ ÝÖ™Ö¸ßŸÖ ™ÖÛúÖµÖ“Öê ®ÖÖÆß, †ÃÖÖ ¿Öã³Ö - ³ÖÖ¾Ö ×®ÖŸµÖ šê¾Ö»ÖÖ ŸÖ¸ß 

•Öß¾Ö®Ö ÃÖã¸×³ÖŸÖ, †Ö®ÖÓ¤ß, ÃÖãÜÖß-ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®Öß ÆÖêŸÖê. †Ö¯Ö¢Öß µÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö •ÖÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ õÖ×ÞÖÛú †ÃÖŸÖÖŸÖ. 

´ÆÞÖæ®Ö ´Ö®ÖÖê¬ÖîµÖÔ, ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú ÃÖÓŸÖã»Ö®Ö ¾Ö ´Ö®ÖÖê¯ÖÖ×¾Ö¡µÖ µÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö •Öß¾Ö®Ö ÃÖ´Ö£ÖÔ Ûú¸ÞµÖÖ“Öß 

³ÖÖ¾Ö®ÖÖ“Ö µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖ †ÖÆê. ´ÆÞÖæ®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖÓ®Öß †Ö¯Ö»µÖÖ •Öß¾Ö®ÖÖŸÖ ÃÖŸÖŸÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê ¤ß¯Ö 

¯Öê™¾ÖŸÖ ¸ÖÆæ®Ö ÃÖãÜÖß-ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®Öß ¸ÆÖ¾Öê. ŸÖã´Æß •ÖÝÖÖ“Öê Ã¾ÖÖ´Öß, ×®ÖµÖÓŸÖê, †×³ÖµÖÓŸÖê ®ÖÖÆß †ÖÆÖŸÖ. ŸÖã´Æß 



ŸÖã´Ö“µÖÖ“Ö •Öß¾Ö®ÖÖ“Öê ×¿Ö»¯ÖÛúÖ¸ ¾Ö †×³ÖµÖÓŸÖê †ÖÆÖŸÖ, Æß ³ÖÖ¾Ö®ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ šê¾Öæ®Ö '†Ö¤ ×Æ¤Ó ÛúÖ¤¾µÖÓ' Æê ÃÖæ¡Ö 

†Ö“Ö¸Ö¾Öê. †ÖŸ´ÖÛú»µÖÖÞÖ, †ÖŸ´Ö×®ÖÂšÖ, µÖÖ¯ÖêõÖÖ •ÖÝÖÖŸÖ ÁÖêÂš †ÃÖê ÛúÖÆßÆß ®ÖÖÆß. ¾Ö ŸÖê †ÖŸ´Ö×ÆŸÖ ÛúÃÖê 

†ÃÖÖ¾Öê, µÖÖ ˆ§ê¿ÖÖ®Öê ÆÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ †ÖÆê. ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö®Öê ŸÖã´Ö“µÖÖŸÖß»Ö •Öî®ÖŸ¾Ö, ×•Ö¾Ö®ÖŸ¾Ö ¾Ö ×®Ö•ÖŸ¾Ö 

±ãú»Öæ®Ö µÖêÞÖÖ¸“Ö †¿Öß ÁÖ¬¤Ö Æ¾Öß. †×¸ÆÓŸÖÖ“Öß ¾ÖÖÞÖß, ŸµÖÖÓ“Öß ¯ÖÖ¾Ö®Ö, ÛéúŸÖÖ£ÖÔÛúÖ¸ß †Ö–ÖÖ, Æß“Ö 

•Öß¾Ö®ÖÖ»ÖÖ ÃÖÖÓÃÛéú×ŸÖÛú †×¬ÖÂšÖ®Ö ¤ê‡Ô»Ö, •Öß¾Ö®Ö ÃÖ¾ÖÖêÔŸÖ´Ö ²Ö®Ö¾Öê»Ö. ÃÖÖ¸Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ †ÃÖÖ¸, ×®ÖÂ±úô ®Ö 

¾ÖÖ™ŸÖÖ, ŸµÖÖ ÃÖÓÃÖÖ¸Ö»ÖÖ“Ö ¯ÖÖµÖ¸ß ²Ö®Ö¾Öæ®Ö, ŸµÖÖ ÃÖÓÃÖÖ¸Ö»ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß Ûú¹ý®Ö ‘Öê‰ú®Ö ¬µÖêµÖ ÝÖÖšŸÖÖ µÖêÞÖê 

¿ÖŒµÖ †ÖÆê, †ÃÖÖ †ÖŸ´Ö×¾Ö¿¾ÖÖÃÖ ×®Ö´ÖÖÔÞÖ ÆÖê‡Ô»Ö. 

     †Ö•Ö •Öê ¯Ö¸-¾ÖÃŸÖæÓ“Öê, ³ÖÖêÝÖÖê¯Ö³ÖÖêÝÖÖ“Öê †ÖÛúÂÖÔÞÖ ¾ÖÖ™ŸÖê, ŸµÖÖÓ“ÖÖ Æ¾µÖÖÃÖ ¾ÖÖœŸÖÖê †ÖÆê, ŸÖê 

¯Ö¤Ö£ÖÔ“Öê ´ÆÞÖ•Öê ˆ““Ö •Öß¾Ö®Ö †ÖÆê, †ÃÖê •Öê ¾ÖÖ™ŸÖê ŸµÖÖ ³ÖÎ´ÖÖ“ÖÖ ×®Ö¸ÖÃÖ ÆÖê‡Ô»Ö. ¤éÂ™ß ÃÖ´µÖÛË, 

ÃÖ´Öß“Öß®Ö ¾Ö ¯ÖÖ¾Ö®Ö ²Ö®Öê»Ö. ŸµÖÖ ¤éÂ™ß®Öê ¯ÖÖÆÖ»Ö ŸÖ¸ †ÖŸ´ÖÖ-ŸÖŸ¾Ö Ã¯ÖÂ™¯ÖÞÖê ¤éÝÝÖÖê“Ö¸ ÆÖê‡Ô»Ö, µÖÖŸÖ ¿ÖÓÛúÖ 

®ÖÖÆß. ×•Ö®Ö¯ÖÎÞÖßŸÖ ´ÖÖÝÖÔ ¾Ö ŸÖ¢¾Öê Æß“Ö •Öß¾Ö®ÖÖ»ÖÖ †´ÖéŸÖÖÃÖ´ÖÖ®Ö †ÖÆêŸÖ ¾Ö ŸÖß“Ö †Ö“Ö¸»Öß ¯ÖÖ×Æ•ÖêŸÖ †¿Öß 

¯ÖÎÝÖÖœ ÁÖ¬¤Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö®Öê ÆÖê‡Ô»Ö. 

 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ : ×¾Ö–ÖÖ®Ö-×®ÖÂš •Öß¾Ö®Ö  

      

•Öî®Ö ¤´ÖÖÔ“Öê Ã¾Öºþ¯Ö ¾Öî–ÖÖ×®ÖÛú †ÖÆê, ´ÆÞÖ•Öê •µÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ †Ö¯ÖÞÖ •Ö®´ÖŸÖÖê ŸÖß ¯Öé£¾Öß ¯ÖÖ“Ö 

¯Ö¤Ö£ÖÖÕ®Öß ³Ö¸»Öê»Öß †ÖÆê. •ÖÃÖê- ¯Öé£¾Öß, ¯ÖÖÞÖß, †Ý®Öß, ¾ÖÖµÖã ¾Ö ¾Ö®ÖÃ¯ÖŸÖß. •Öß¾Ö®ÖÖ»ÖÖ µÖÖ ÝÖÖêÂ™ß †ŸµÖÓŸÖ 

†Ö¾Ö¿µÖÛú †ÖÆêŸÖ. ÃÖÖ¸ß •Öß¾Ö ÃÖéÂ™ß Æß †ÖÆÖ¸, ‡Ó×¦µÖ, †ÖµÖã ¾Ö À¾ÖÖÃÖÖê“”Ë¾ÖÖÃÖ µÖÖ ¯ÖÎÖ£Ö×´ÖÛú ÝÖÖêÂ™ßÓ“µÖÖ 

†Ö¬ÖÖ¸Ö®Öê †×ÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ †ÖÆê. ÃÖÖ¸ê •Öß¾Ö ¿¾ÖÖÃÖÖê“”¾ÖÖÃÖÖ“ÖÖ †ÖÁÖµÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ.¯ÖÎŸµÖêÛú •Öß¾ÖÖ»ÖÖ •Ö®´Ö-´Ö¸ÞÖ 

†ÖÆê, ´ÆÞÖ•Öê †ÖµÖã´ÖÔµÖÖ¤Ö †ÖÆê. ¯ÖÖ“Ö ‡Ó×¦µÖÖ¯ÖîÛúß ‹Ûú ŸÖ¸ß ‡Ó×¦µÖ ¯ÖÎŸµÖêÛúÖ»ÖÖ †ÃÖŸÖê“Ö. ŸÖê¾ÆÖ µÖÖ 

¯Öé£¾Öß¾Ö¸ †Ö¯Ö»Öê •Öê µÖêÞÖê †ÖÆê, •Ö®´Ö †ÖÆê, ŸÖê ÛúÖ»Ö²Ö¬¤ †ÖÆê. •Öî®Ö †ÖÝÖ´ÖÖŸÖæ®Ö ÃÖ¾ÖÔ •Öß¾ÖÖÓ“Öê †ŸµÖÓŸÖ 

¾Öî–ÖÖ×®ÖÛú Ã¾Öºþ¯Ö Ã¯ÖÂ™ Ûê»Öê †ÖÆê. •Öß¾ÖÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘ÖêÞÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ šÖµÖß •Öê “ÖîŸÖ®µÖ †ÖÆê, •Öß 

¯ÖÎÖÞÖ¿ÖŒŸÖß, ‰ú•ÖÖÔ †ÖÆê ŸµÖÖ “ÖîŸÖ®µÖÖ“ÖÖ †Ó×ŸÖ´Ö ™¯¯ÖÖ ÛúÖêÞÖŸÖÖ, ŸµÖÖŸÖß»Ö ´Öæô“Öê †×¾Ö®ÖÖ¿Öß ÝÖãÞÖ ÛúÖêÞÖŸÖê 

¾Ö ×¾ÖÛúÖ¸ß ÝÖãÞÖ ÛúÖêÞÖŸÖê µÖÖ“ÖÖÆß ¿ÖÖê¬Ö ‘ÖêÞµÖÖŸÖ •Öî®Ö ¬Ö´ÖÔ µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»ÖÖ †ÖÆê. ŸµÖÖŸÖæ®Ö“Ö ´ÖÝÖ †×ÆÓÃÖê“ÖÖ 

×¾Ö“ÖÖ¸ ¯ÖÎÝÖŸÖ —ÖÖ»ÖÖ †ÖÆê. 



      †×ÆÓÃÖê“Öß ¯ÖÎ×ŸÖÂšÖ ´ÆÞÖ•Öê“Ö ÁÖÖ¾ÖÛú¬Ö´ÖÖÔ“Öß ´ÖÖÓ›ÞÖß ÆÖêµÖ. ÁÖÖ¾ÖÛúÖ®Öê †Ö¯Ö»Öê •Öß¾Ö®Ö •ÖÖÃŸÖßŸÖ 

•ÖÖÃŸÖ •Öß¾Ö¤µÖÖ, ¯ÖÎÖÞÖß-¸õÖÞÖ, ¾ÖŸÃÖ»ÖŸ¾Ö ¾Ö ÃÖ´ÖŸÖÖ µÖÖ “ÖÖ¸ ¯ÖÎÛúÖ¸ê ˆ®®ÖŸÖ Ûú¸Ö¾Öê Æê ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê 

¯ÖÎ´ÖãÜÖ ÃÖæ¡Ö †ÖÆê. ´ÆÞÖæ®Ö †Ö“ÖÖ¸, †ÖÆÖ¸, ×¾ÖÆÖ¸ ‡. ´Ö¬µÖê •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ †×ÆÓÃÖê“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ ´ÖÆŸ¾ÖÖ“ÖÖ 

†ÖÆê. ¯Öé£¾Öß, ¯ÖÖÞÖß, ¾ÖÖµÖã ¾Ö ¾Ö®ÖÃ¯ÖŸÖß µÖÖÓ“Öê •Öê ¯ÖµÖÖÔ¾Ö¸ÞÖ †ÖÆê, ŸÖê ¤æ×ÂÖŸÖ ÆÖê‰ú ®ÖµÖê. •µÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ 

†Ö¯ÖÞÖ ¸ÖÆÖŸÖÖê, ŸÖß ¯ÖÎ¤æÂÖÞÖ-´ÖãŒŸÖ šê¾ÖÞÖê Æê ´ÖÖ®Ö¾ÖŸÖê¾Ö¸ Ûê»Öê»Öê ˆ¯ÖÛúÖ¸“Ö ÆÖêŸÖ. ÃÖÖ¸ê †Ö¯ÖÞÖ“Ö 

ˆ¯Ö³ÖÖêÝÖæ®Ö ÃÖÓ¯Ö¾ÖÖµÖ“Öê ®ÖÖÆß, ŸÖ¸ ¯Öãœß»Ö µÖêÞÖÖ-µÖÖ ¯ÖßœßÃÖÖšß ¤êÜÖß»Ö ŸÖê ¯ÖµÖÖÔ¾Ö¸ÞÖ “ÖÖÓÝÖ»Öê šê¾ÖÞÖê ÆÖ 

¿ÖÖÃ¡Ö-¿Öã¬¤ ¾Ö ¾Öî–ÖÖ×®ÖÛú ×¾Ö“ÖÖ¸ ³ÖÖêÝÖÖê¯Ö³ÖÖêÝÖ ¯Ö×¸´ÖÖÞÖ (´ÖµÖÖÔ¤Ö) µÖÖ ¾ÖÎŸÖÖŸÖæ®Ö ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»ÖÖ †ÖÆê.  

 ŸÖÃÖê“Ö ´ÖÖ®Ö¾ÖÖ“Öê ´Ö®ÖÆß Ûú»ÖÓ×ÛúŸÖ, ¤æ×ÂÖŸÖ ®Ö ÆÖê‰ú ¤êÞÖê ÆÖÆß ×¾Ö“ÖÖ¸ ´ÖÆ¢¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆê. •ÖÃÖê 

¿Ö¸ß¸ ²Ö»Ö¤Ó›, ×®Ö¸ÖêÝÖß, ×®ÖÛúÖê¯Ö, ÃÖãÓ¤¸ Æ¾Öê, ŸÖÃÖê ´Ö®ÖÆß ÃÖÓŸÖã×»ÖŸÖ, ×¾Ö¾ÖêÛúß †ÃÖÖ¾Öê . ŸµÖÖÃÖÖšß“Ö õÖ´ÖÖ, 

´ÖÖ¤Ô¾Ö, Šú•ÖãŸÖÖ ¾Ö ×®Ö»ÖÖêÔ³ÖŸÖÖ ‡. ¤ÆÖ ¬Ö´ÖÖÔ®Öß ´ÖÖ®Ö¾Öß •Öß¾Ö®Ö ÃÖÓ¯Ö®®Ö Ûú¸ÞµÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ ´ÖÆŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆê. 

†ÆÓÛúÖ¸, Æ¼, ×¾Ö«êÂÖ, ÛÎÖê¬Ö, ÆÖÞÖÖ´ÖÖ-µÖÖ, ¿ÖÃ¡ÖÖÃ¡Ö ×®Ö×´ÖÔŸÖß, µÖã¬¤ê ÊÖ ÝÖÖêÂ™ß ¤êÜÖß»Ö ´ÖÖ®Ö¾ÖŸÖê×¾Öºþþ¬¤ 

Ûê»Öê»Öê ¯ÖÖ¯Ö“Ö ÆÖêµÖ. †¯Ö¸Ö¬Ö ÆÖêµÖ.ŸµÖÖÃÖÖ™ß“Ö ´Ö®ÖÖ“Öê £ÖÖê¸¯ÖÞÖ, ŸµÖÖ ´Ö®ÖÖ“Öß ×¾Ö¿Öã¬¤ŸÖÖ, ŸµÖÖŸÖß»Ö 

×¾ÖÛúÖ¸ÖÓ¾Ö¸ ×¾Ö•ÖµÖ ‡. ÝÖÖêÂ™ß ÁÖÖ¾ÖÛúÖÃÖÖšß ´Öã§Ö´Ö ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»µÖÖ †ÖÆêŸÖ. 

 

ŸÖ®Ö - ´Ö®Ö - ¾Ö“Ö®Ö - ×¾ÖÛúÖÃÖ -  

     

 ´Ö®Ö, ¾Ö“Ö®Ö ¾Ö ¿Ö¸ß¸ µÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö •Öß¾Ö®Ö ÛúÃÖê ÃÖãÓ¤¸, ¬Öß™, ¬ÖÖ›ÃÖß, ÃÖÖÆÃÖß, ˆªÖêÝÖ¸ŸÖ 

¾Ö ×¾Ö¾ÖêÛúß ÛúÃÖê šê¾ÖÖµÖ“Öê, µÖÖ“ÖÖ ¾ÖÃŸÖã¯ÖÖš ´ÆÞÖ•Öê“Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ÆÖêµÖ. ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ×¾Ö–ÖÖ®Ö ¤éÂ™ß †ÃÖê»Ö 

ŸÖ¸ ÃÖ¾ÖÖÕ“Öê •Öß¾Ö®Ö ÃÖãÜÖß - ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®Öß ²Ö®Öê»Ö. ÛúÃÖê •ÖÝÖÖ¾Öê, ÛúÃÖê ¾ÖÖÝÖÖ¾Öê ¾Ö ÛúÃÖÖ ¤êÆŸµÖÖÝÖ Ûú¸Ö¾ÖÖ µÖÖ“Öê 

×®Ö¤êÔ¿Ö ±úÖ¸ ´ÖÆŸ¾ÖÖ“Öê †ÖÆêŸÖ. ¬Ö´ÖÔ Æß •Öß¾Ö®ÖÖ¯ÖêõÖÖ ¾ÖêÝÖôß ÝÖÖêÂ™ ®ÖÖÆß. ¬Ö´ÖÔ ¾Ö •Öß¾Ö®Ö ‹Ûú¹ý¯Ö“Ö †ÖÆêŸÖ. 

¬Ö´ÖÔ ¤ê¾ÖôÖŸÖ, ¯Öæ•ÖÖ-†“ÖêÔŸÖ, ¤ê¾Ö ¤¿ÖÔ®ÖÖŸÖ ®ÖÃÖæ®Ö ŸµÖÖ ÃÖÖ-µÖÖ ÝÖÖêÂ™ß (†Ö“ÖÖ¸ ¬Ö´ÖÔ ) ŸÖã´Ö“µÖÖ ´Ö®ÖÖ“µÖÖ 

ˆ¢Ö´ÖŸÖê“µÖÖ ÃÖÖõÖß †ÖÆêŸÖ. ŸÖã´Æß ÛãúÞÖÖ“Öß ¯Öæ•ÖÖ Ûú¸ŸÖÖ, µÖÖŸÖæ®Ö ŸÖã´Ö“Öê ³ÖÖ¾Ö×®ÖÛú ´Ö®Ö ¤éÝÝÖÖê“Ö¸ ÆÖêŸÖê. 

´ÆÞÖæ®Ö ÜÖ¸Ö ¤ê¾Ö, ÜÖ¸Ö ÝÖã¹ý ¾Ö ÜÖ¸ê Ûú»µÖÖÞÖÛúÖ¸ß ¿ÖÖÃ¡Ö µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖÆß ˆ¢Ö´Ö ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö, ×®Ö¤êÔ¿Ö 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖæ®Ö Ûê»Öê †ÖÆê. ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“µÖÖ †¬µÖµÖ®ÖÖŸÖæ®Ö Æê •ÖÖÞÖ¾ÖŸÖ ¸ÖÆÖŸÖê Ûúß †Ö“ÖÖµÖÖÕ“ÖÖ 

¾µÖ×ŒŸÖÝÖŸÖ, ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ¾Ö ¬ÖÖ×´ÖÔÛú ×¾Ö“ÖÖ¸ ÛúÃÖê ¾Ö ÛúÖêÞÖŸÖê †ÖÆêŸÖ. •Öî®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö 

‘Ö›×¾ÖÞµÖÖ“Öê ÃÖÖ´Ö£µÖÔ †ÖÆê. ¤ã×¸ŸÖÖÓ“Öê, ¤×»ÖŸÖÖÓ“Öê, †ÃÖ´Ö£ÖÖÕ“Öê ¤ã:ÜÖ ¤î®µÖ ¤æ¸ Ûúºþ®Ö ŸµÖÖÓ®ÖÖÆß ˆ¢Ö´Ö 



´ÖÖ®Ö¾ÖŸÖê“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôß¾Ö¸ †ÖÞÖÞµÖÖ“Öê ´ÆÞÖ•Öê“Ö ¬Ö´ÖÔ-ÃÖã¯ÖÎ×ŸÖÂšê“Öê ÛúÖµÖÔ, ¯ÖÎ³ÖÖ¾Ö®Öê“Öê ÛúÖµÖÔ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖŸÖ 

Ã¯ÖÂ™¯ÖÞÖê ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê †ÖÆê. 

     ÆÖ ÛúÖÆß Ûê¾Öô ¬Ö´ÖÔÝÖÎÓ£Ö ®ÖÖÆß. ŸÖÖê ´ÖÖ®Ö¾Öß •Öß¾Ö®ÖÖ»ÖÖ ¯ÖÎê¸ÞÖÖ, ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®Ö ¤êÞÖÖ¸Ö, ÃÖ¾ÖÔ 

•Öß¾Ö´ÖÖ¡ÖÖÓ“Öê ×ÆŸÖ, Ûú»µÖÖÞÖ ¾Ö ´ÖÖÓÝÖ»µÖ ‡×“”ÞÖÖ¸Ö ÝÖÎÓ£Ö †ÖÆê. ×¾Ö¿ÖêÂÖ ´ÆÞÖ•Öê ŸµÖÖŸÖß»Ö ²ÖÆãŸÖêÛú ³ÖÖÝÖ ÆÖ 

×¾Ö–ÖÖ®Ö×®ÖÂš ¤éÂ™ß ¤êÞÖÖ¸Ö ¾Ö •Öß¾Ö®Ö ÃÖÓ¯Ö®®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö ÝÖÎÓ£Ö †ÖÆê. 

 

ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ - ¬µÖÖ®Ö - ÃÖÖ´ÖÖ×µÖÛú- Ã¾ÖÖ¬µÖÖµÖ - 

        

µÖÖ ÝÖÎÓ£ÖÖŸÖæ®Ö ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ, ¬µÖÖ®Ö, Ã¾ÖÖ¬µÖÖµÖ, ÃÖÖ´ÖÖ×µÖÛú µÖÖ •µÖÖ ÝÖÖêÂ™ß †ÖÆêŸÖ, ŸµÖÖ ´Ö®ÖÖ“Öß 

“ÖÓ“Ö»ÖŸÖÖ, ×¾ÖÛúÖ¸ß¯ÖÞÖÖ, †ÖŸÖŸÖÖµÖß¯ÖÞÖ, ¯ÖÎ´ÖÖ¤ ‘ÖÖ»Ö×¾ÖÞÖÖ-µÖÖ †ÖÆê. ¬µÖÖ®Ö ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖ×µÖÛú µÖÖŸÖæ®Ö ×“ÖŸÖ 

‹ÛúÖÝÖÎ ÆÖêŸÖê. ÃÖÖ¸ß †ÖŸ´Ö-ˆ•ÖÖÔ ‹ÛêšÖµÖß µÖê‰ú®Ö ŸÖß ÛúÖµÖÔ×ÃÖ¬¤ß Ûú¸ŸÖê. ×¾ÖÜÖã¸»Öê»Öß ÃÖÖ¸ß ¿ÖŒŸÖß-

ÃÖÓ¯Ö¤Ö ‹Ûú¡Ö †ÖÞÖæ®Ö ŸÖß †×¬ÖÛú ÛúÖµÖÔÛúÖ¸ß ²Ö®Ö×¾ÖÞÖê Æê ŸµÖÖ ¬µÖÖŸÖ-ÃÖÖ´ÖÖ×µÖÛú ¾Ö ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ µÖÖÓ®Öß ¿ÖŒµÖ 

†ÖÆê. †Öš¾Ö›¶ÖŸÖæ®Ö ‹Ûú ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ ×ÛÓ¾ÖÖ ‹Ûú ‹ÛúÖ¿Ö®Ö Ûú¸ÞÖê Æê Ã¾ÖŸÖ:ÃÖÖšß ¾Öêô ÛúÖœæ®Ö Ã¾Ö´Ö¬µÖê 

×¾Ö»Öß®Ö ÆÖêÞµÖÖ“Öê ÃÖÖ¬Ö®Ö †ÖÆê. ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ ´ÆÞÖ•Öê †ÖŸ´Ö“ÖêŸÖ®Öê•Ö¾Öô µÖêÞÖê, ×ŸÖ“µÖÖŸÖ“Ö ×®Ö¾ÖÖÃÖ Ûú¸ÞÖê, ‡ŸÖ¸ 

†ÖÝÖÓŸÖãÛú ÃÖÖ-µÖÖ ×¾ÖÛú»¯ÖÖÓ®ÖÖ ¤æ¸ šê¾ÖÞÖê  ÆÖêµÖ. '×•Ö®Ö •ÖÖ®ÖÖ, ×ŸÖ®Ö ¯ÖÖµÖÖ ' •ÖÖê ÆÖ ÝÖÎÓ£Ö •ÖÖÞÖê»Ö, ¾ÖÖ“Öß»Ö, 

´Ö®Ö®Ö Ûú¸ß»Ö ŸµÖÖ“Öê •Öß¾Ö®Ö ¿ÖÖÓŸÖ, ¯ÖÎÃÖ®®Ö, ¯ÖÎ±ãú»»Ö ¾Ö †Ö®ÖÓ¤Ö®Öê ³Öºþ®Ö ¸ÖÆß»Ö. ¯ÖÖÞÖß •ÖÃÖê ¿Ö¸ß¸ ¿Öã¬¤ 

Ûú¸ŸÖê, ŸÖÃÖê ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ´Ö®Ö ¿Öã¬¤ Ûú¸ŸÖê. ¬Ö´ÖÔ ¾ÖÖ ×¾Ö–ÖÖ®Ö Æê †Ó×ŸÖ´Ö ÃÖŸµÖ ®ÖÖÆßŸÖ. †Ó×ŸÖ´ÖŸÖ:ŸÖã´Ö“Öê 

•Öß¾Ö®Ö, ŸÖã´Ö“Öß “ÖêŸÖ®ÖÖ Æê“Ö †Ó×ŸÖ´Ö ÃÖŸµÖ ÆÖêµÖ. ²ÖÖÛúß ÃÖÖ¸ê ×®Ö×´Ö¢Ö´ÖÖ¡Ö ÃÖÆÖµµÖÛú †ÖÆêŸÖ. 

    µÖÖÃÖÖšß ÆÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ †Ö´Æß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÝÖÔ¤¿ÖÔ®ÖÖÃÖÖšß †¯ÖÔÞÖ Ûú¸ßŸÖ †ÖÆÖêŸÖ. 

 

µÖÖ ÝÖÎÓ£ÖÖ“Öê ¯ÖÎÖµÖÖê•ÖÛú - 

       

 µÖÖ ¯ÖÖ¾Ö®Ö ÝÖÎÓ£ÖÖÃÖÖšß †Ö´Ö“Öê µÖã¾ÖÖ ×´Ö¡Ö, ˆªÖêÝÖ¯ÖŸÖß  µÖÖ ¯ÖÖ¾Ö®Ö ÝÖÎÓ£ÖÖÃÖÖšß †Ö´Ö“Öê µÖã¾ÖÖ ×´Ö¡Ö, 

ˆªÖêÝÖ¯ÖŸÖß  ÁÖß.×¤»Öß¯ÖÛãú´ÖÖ¸•Öß ´ÖÖêŸÖß»ÖÖ»Ö•Öß ¿ÖÆÖ, (´ÖÖœêÛú¸) Æî¦Ö²ÖÖ¤ µÖÖÓ®Öß †Ö×£ÖÕÛú ÃÖÆÛúÖµÖÔ 

×¤»Öê †ÖÆê. ŸµÖÖÓ“Öß ×•Ö®Ö¾ÖÖÞÖß“µÖÖ šÖµÖß †¯ÖÎ×ŸÖ´Ö ÁÖ¬¤Ö †ÖÆê, †Ö´Ö“µÖÖ¿Öß ŸµÖÖÓ“Öê ®ÖÖŸÖê ÝÖã¹ý-×¿ÖÂµÖÖ“Öê 

†ÖÆê. 



     ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¤ÖŸÖéŸ¾Ö¿Öß»Ö ³ÖÖ¾Ö®Öê»ÖÖ †Ö´Æß †Ö¾ÖÖÆÖ®Ö Ûê»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓ®Öß †Ö´Ö“Öß ×¾Ö®ÖÓŸÖß ´ÖÖ®µÖ Ûê»Öß, ÆÖ 

ŸµÖÖÓ“ÖÖ ´ÖÖêšê¯ÖÞÖÖ †ÖÆê. ˆ¤Ö¸ŸÖÖ †ÖÆê. ŸµÖÖÓ“Öê Ã¾Ö. ×¯ÖŸÖÖÁÖß ´ÖÖêŸÖß³ÖÖ‡Ô ×•Ö¾Ö¸Ö•Ö ¿ÖÆÖ µÖÖÓ“ÖÖ ×¤. 30-

10-1980 ¸Öê•Öß Ã¾ÖÝÖÔ¾ÖÖÃÖ —ÖÖ»ÖÖ. •Öî®Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ŸÖê ‹Ûú  ´ÖÖ®µÖ¾Ö¸ ®ÖêŸÖê ÆÖêŸÖê. ¯ÖÎ×ÃÖ¬¤ß¯ÖÖÃÖæ®Ö ŸÖê ÃÖ¤î¾Ö 

¤æ¸ †ÃÖŸÖ. ÃÖÖê»ÖÖ¯Öæ¸ µÖê£Öß»Ö •Öî®Ö ÝÖã¹ýÛãú»ÖÖ®Öê •Öê¾ÆÖ ÛúÖò»Öê•Ö Ã£ÖÖ¯ÖÞµÖÖ“ÖÖ ÃÖÓÛú»¯Ö Ûê»ÖÖ ŸÖê¾ÆÖ ŸµÖÖÓ®Öß 

†Ö¯Ö»Öê ÃÖ¾ÖÔ ²Öô ŸµÖÖ ÃÖÓÛú»¯Ö®ÖêÃÖÖšß †Ö´Ö“µÖÖ ´ÖÖÝÖê ˆ³Öê Ûê»Öê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Öãôê •Öî®ÖÖÓ“Öê ÛúÖò»Öê•Ö ÃÖÖê»ÖÖ¯Öã¸ÖŸÖ 

ˆ³Öê ¸Ö×Æ»Öê. ŸµÖÖÓ“Öê ×¯ÖŸÖÖÁÖßÓ®Öß, ×•Ö¾Ö¸Ö•Ö³ÖÖ‡Ô®Öß, ¯Ö. ¯Öæ. ÃÖ´ÖÓŸÖ³Ö¦ ´ÖÆÖ¸Ö•ÖÖÓ“µÖÖ ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ÛúÖµÖÖÔ»ÖÖÆß 

ÃÖŸÖŸÖ ÃÖÆÛúÖµÖÔ ×¤»Öê ÆÖêêŸÖê. †¿ÖÖ¤ ¸ßŸÖß®Öê †ÖŸÖÖ Æß ×ŸÖÃÖ¸ß ¯ÖßœßÆß ¬Ö´ÖÔ, ÃÖ´ÖÖ•Ö, ¯Ö¸Ó¯Ö¸Ö ¾Ö ÃÖÓÃÛúÖ¸ 

µÖÖÃÖÖšß †Ö¯Ö»Öê ÃÖÓ¯ÖæÞÖÔ ¾ÖÖŸÃÖ»µÖ¯ÖæÞÖÔ ÃÖÆÛúÖµÖÔ, ¯ÖÎê´Ö ¾Ö ¯ÖÎê¸ÞÖÖ ¤êŸÖ †ÖÆê, Æß ‹ê×ŸÖÆÖ×ÃÖÛú Ã¾Öºþ¯ÖÖ“Öß 

ÝÖÖêÂ™ †ÖÆê. 

      †Ö´Æß ÁÖß´ÖÖ®Ö ¿Öêš ×¤»Öß¯Ö³ÖÖ‡Ô, ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖ¾ÖÔ ²ÖÓ¬Öã ¾Ö Ûãú™ãÓ×²ÖµÖÖÓ®ÖÖ ¿ÖÖ¿¾ÖŸÖ ÃÖãÜÖ - ÃÖ´Öé¬¤ß“Öß, 

¾Öî³Ö¾ÖÖ“Öß ¾Ö ˆ¢Ö´Ö †Ö¸ÖêÝµÖÖ“Öß ÛúÖ´Ö®ÖÖ Ûú¸ßŸÖ †ÖÆêŸÖ. 

                       

ÃÖã´Öê¸“ÖÓ¤ •Öî®Ö  

 

 

†Ö¯Ö»µÖÖÆß ‘Ö¸ÖŸÖ †ÃÖÖ¾ÖÖ - 

“ÖîŸÖ®µÖ ¸ÃÖÖ“ÖÖ ¯ÖÎ¾ÖÖÆÖê 

          
  †Ö“ÖÖµÖÔ ÁÖß ÛãÓú¤ÛãÓú¤ ¤ê¾ÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖµÖÃÖÖ¸ µÖÖ †ŸµÖÓŸÖ ¸ÆÃµÖ´ÖµÖ, ÝÖæœ, †Ûú»¯Ö®ÖßµÖ ÝÖÎÓ£ÖÖ“ÖÖ 

¯ÖÎÖ“ÖÖµÖÔ ÁÖß.ÃÖã´Öê¸“ÖÓ¤ µÖÖÓ®Öß ¸ÃÖÖô, ÃÖã²ÖÖê¬Ö, ÃÖãÃ¯ÖÂ™ ³ÖÖÂÖêŸÖ ‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö. ÃÖ´ÖµÖÃÖÖ¸ ´ÆÞÖ•Öê ‹Ûú 

Ûú»¯Ö¾ÖéõÖ“Ö ÆÖêµÖ. †Ö¯ÖÞÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ ´ÖÖÝÖŸÖÖ Ûúß †ÖŸ´Ö²ÖÖê¬Ö, †Ö¯ÖÞÖ ÃÖãÓ¤¸, “ÖîŸÖ®µÖÖ“µÖÖ Ã±ãú×»»ÖÝÖÖ“ÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ¾Ö 

´ÖÖÝÖŸÖÖ Ûúß ³ÖÖêÝÖÖê¯Ö³ÖÖêÝÖÖÓ“Öê õÖÞÖ. ×¾Ö¿Öã¬¤ ×“ÖŸÖË ¯ÖÎ¾ÖÖÆÖŸÖ ÃÖãÃ®ÖÖŸÖ Ûúºþ®Ö ŸÖã´ÆÖ»ÖÖ ¯Ö¸´Ö¢´µÖÖ¿Öß ÃÖÓ»ÖÝ®Ö 

Ûú¹ý®Ö ¤êÞÖÖ¸Ö ÆÖ ÝÖÎÓ£Ö †ÖÆê. ŸÖ®Ö-´Ö®Ö ¯ÖÖ¾Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö. •Öß¾Ö®ÖÖ»ÖÖ ‹Ûú †ÖÝÖôÖ ÃÖãÝÖÓ¬Ö, †ÖÝÖôÖ ¯ÖÎÛúÖ¿Ö, 

†ÖÝÖôß †®Öã³ÖæŸÖß ¤êÞÖÖ¸Ö ÝÖÎÓ£Ö. 

     †Ö¯Ö»Öê •Öß¾Ö®Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ß †ÃÖ»Öê ¾Ö †®ÖêÛú †Ö¬Öß, ¾µÖÖ¬Öß, ³ÖÖêÝÖ µÖÖÓ“µÖÖŸÖ ‹Ûúºþ¯Ö ÆÖêŸÖ †ÃÖ»Öê 

ŸÖ¸ß µÖÖ ¯ÖÎ¾ÖÖÆÖŸÖ †Ö¯ÖÞÖ †Ö»ÖÖŸÖ Ûúß ÃÖÖ¸ê ×¾ÖÃÖ¹ý®Ö •ÖÖ»Ö. ÃÖ´ÖµÖÖÃÖÖ¸ÖÆæ®Ö ÃÖãÓ¤¸, ×¯ÖÎµÖ, †ÖÛúÂÖÔÛú ¾Ö 



´Ö®ÖÖê–Ö †ÃÖê ÛúÖÆßÆß ®ÖÖÆß. †Ö“ÖÖµÖÔÁÖß ÛãÓú¤ÛãÓú¤ÖÓ¿Öß ®ÖÖŸÖê •ÖÖê›Ö. ´ÖÝÖ ŸÖã´ÆÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ:Ææ®Ö ÛúÖÆß 

Ûú¸ÖµÖ“Öê ®ÖÖÆß. ÃÖÖ¸ê ‘Ö›ŸÖ •ÖÖ‡Ô»Ö, †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö. ÃÖÖ¸ê Ã¾ÖßÛúÖºþþ ®ÖÛúÖ ÛúÖÆßÆß. ¯Öã¹ýÂÖÖ£ÖÔ †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö 

‘Ö›ŸÖ ¸ÖÆß»Ö. ´ÆÞÖæ ®ÖÛúÖ “ÖÖÓÝÖ»Öê ¾ÖÖ ¾ÖÖ‡Ô™. †¿ÖÖ ×®Ö»ÖêÔ¯Ö ´Ö®ÖÖê¾Öé¢ÖßŸÖ ŸÖã´Æß ×®ÖŸµÖ ¿Öã¬¤, Ã¾Ö“”, ×®Ö´ÖÔô 

ÆÖê‰ú®Ö •ÖÖ»Ö. Ûú´ÖÔ, ®Ö¿Öß²Ö, ¤î¾Ö, µÖÖêÝÖÖµÖÖêÝÖ Æê ÃÖÖ¸ê ¿Ö²¤ ÝÖôæ®Ö ¯Ö›ŸÖß»Ö.  

     †¿ÖÖ ×“ÖŸÖË-¯ÖÖ¾Ö®Ö, ×“ÖŸÖË-´ÖÖÓÝÖ»µÖ¯ÖæÞÖÔ ÃÖ´ÖµÖÃÖÖ¸Ö¾Ö¸ß»Ö Æß ÝÖÎÓ£Ö ÃÖÓ¯Ö¤Ö †Ö¯Ö»Öê •Öß¾Ö®Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö 

Ûú¹ý®Ö ™ÖÛúß»Ö. 

 

  µÖÖ ÝÖÎÓ£ÖÖ“Öê 950 ¯ÖÖ®ÖÖÓ“Öê 6 ÜÖÓ› ”Ö¯Öæ®Ö ŸÖµÖÖ¸ †ÖÆêŸÖ. †Ö¯ÖÞÖÆß †Ö¯Ö»µÖÖ ‘Ö¸ÖŸÖ †ÖÞÖÖ¾Öß Æß 

¯Ö×¾Ö¡Ö ×•Ö®Ö¾ÖÖÞÖß.     

                           

 

†Ö“ÖÖµÖÔ ˆ´ÖÖÃ¾ÖÖ´Öß ¸×“ÖŸÖ 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ 

 

†¬µÖÖµÖ 1 : ¬Ö´ÖÔÃ¾Öºþ¯Ö 

´ÖÓÝÖ»ÖÖ“Ö¸ÞÖ 

 

†®ÖêÛúÖ®ŸÖ´ÖµÖÓ µÖÃµÖ ´ÖŸÖÓ ´Ö×ŸÖ´ÖŸÖÖÓ ´ÖŸÖ´ÖË | 

ÃÖ®´Ö×ŸÖ: ÃÖ®´Ö×ŸÖ ÛãúµÖÖÔŸÖË ÃÖ®´Ö×ŸÖ¾ÖÖêÔ ×•Ö®Öê¿¾Ö¸ : || 1 || 

       

    †£ÖÔ - •µÖÖ ÃÖ®´ÖŸÖß“Öê (³Ö. ´ÖÆÖ¾Öß¸ÖÓ“Öê) ´ÖŸÖ †®ÖêÛúÖÓŸÖ´ÖµÖ †ÖÆê, †Ö×ÞÖ •Öê ²Öã×¬¤´ÖÖ®ÖÖÓ®ÖÖ ´ÖÖ®µÖ 

†ÖÆê, †ÃÖÖ ÃÖ®´ÖŸÖß¤ê¾Ö ŸÖã´ÆÖ»ÖÖ ÃÖ®´ÖŸÖß ¯ÖÎ¤Ö®Ö Ûú¸Öê. 

      

³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - •Öê ÃÖ®´ÖŸÖß ´ÆÞÖ•Öê ³ÖÝÖ¾ÖÖ®Ö ´ÖÆÖ¾Öß¸ †®ÖêÛúÖÓŸÖÖŸ´ÖÛú ¤éÂ™ß®Öê ÃÖ¾ÖÔ ÝÖÖêÂ™ßÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ 

Ûú¸ŸÖÖŸÖ, †Ö×ÞÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÆÖ ¤éÂ™ßÛúÖêÞÖ ×¾Ö«Ö®ÖÖÓ®ÖÖÆß ´ÖÖ®µÖ †ÖÆê, †ÃÖê Æê ³ÖÝÖ¾ÖÖ®Ö ´ÖÆÖ¾Öß¸ ÃÖ¾ÖÖÕ®ÖÖ 



ÃÖ®´ÖŸÖß ´ÆÞÖ•Öê “ÖÖÓÝÖ»Öß ²Öã¬¤ß ¤ê¾ÖÖêŸÖ. ³Ö. ´ÖÆÖ¾Öß¸ Æê Ûê¾Ö»Ö–ÖÖ®Öß †ÃÖ»ÃÖÖ´Öãôê ŸÖê Ûú¬Öß“Ö ‹ÛúÖÓÝÖß 

×¾Ö“ÖÖ¸ ÃÖÖÓÝÖŸÖ ®ÖÖÆßŸÖ †Ö×ÞÖ ×¾Ö«Ö®ÖÖÓ“Öß ×¾Ö“ÖÖ¸ Ûú¸ÞµÖÖ“Öß ¤éÂ™ß ¤êÜÖß»Ö †®ÖêÛúÖÓŸÖ¾ÖÖ¤ß †ÃÖŸÖê ´ÆÞÖæ®Ö 

ŸÖê ³ÖÝÖ¾ÖÓŸÖÖ“µÖÖ ´ÖŸÖÖ¿Öß ‹Ûú´ÖŸÖ ÆÖêŸÖÖŸÖ. ŸÖê¾ÆÖ †Ö´Æß ÁÖÖ¾ÖÛúÖÓ®Öß¤êÜÖß»Ö ‹ÛúÖÓÝÖß ®Ö ²Ö®ÖŸÖÖ, 

†®ÖêÛúÖÓŸÖÖŸ´ÖÛú ¤éÂ™ßÛúÖêÞÖ ¯ÖÎÖ¯ŸÖ Ûú¸Ö¾ÖÖ, †¿Öß “ÖÖÓÝÖ»Öß ²Öã¬¤ß ³ÖÝÖ¾ÖÓŸÖÖ®Öê †Ö´ÆÖ ÃÖ¾ÖÖÕ®ÖÖ ªÖ¾Öß, †ÃÖê 

ÃÖãÓ¤¸ ´ÖÓÝÖ»ÖÖ“Ö¸ÞÖ †ÖÆê.  

      

   Ã¯ÖÂ™Ö£ÖÔ - ³ÖÝÖ¾ÖÓŸÖÖÓ“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ´ÖÖÝÖÔ ‹Ûú“Ö, ‹ÛúÖ“Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“ÖÖ, ´ÖÖêõÖÖ¯ÖÎŸÖ ®ÖêÞÖÖ¸Ö, ÃÖ¾ÖÔ Ûú´ÖÔ-

Ûú»ÖÓÛúÖÓ®ÖÖ ¬Öã‰ú®Ö Ã¾Ö“” Ûú¸ÞÖÖ¸Ö †ÖÆê. ŸµÖÖ ¬Ö´ÖÔ´ÖÖÝÖÖÔŸÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖÓ®ÖÖ ÆôãÆôæ ´Öã®Öß ¬Ö´ÖÖÔÛú›ê ®ÖêÞÖÖ¸Ö 

†ÃÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ †ÖÆê. ˆ¢Ö´Ö ÁÖÖ¾ÖÛú —ÖÖ»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ, ÃÖÓµÖ´Ö, ¾ÖÎŸÖÖ“Ö¸ÞÖ, Ã¾ÖÖ¬µÖÖµÖ, ¬µÖÖ®Ö ¾Ö ŸÖ¯Ö 

Ûê»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ÃÖÖõÖÖŸÖË ´ÖÖêõÖ¯ÖÎÖ¯ŸÖßÃÖÖšß ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß †ÃÖÖ ´Öã®Öß¬Ö´ÖÔ Ã¾ÖßÛúÖ¸ÞÖê, ŸÖÖê ˆŸÛú™ŸÖê®Öê ¯ÖÖôÞÖê 

¿ÖŒµÖ ÆÖêŸÖ ®ÖÖÆß ÝÖéÆÃ£ÖÖ“Öß Æß ¤ã²ÖÔôŸÖÖ ¯ÖÖÆæ®Ö ŸµÖÖÓ®ÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö¸ßŸÖß®Öê ¾ÖÎŸÖÖ“Ö¸ÞÖÖÃÖÖšßÛú ŸÖµÖÖ¸ Ûú¸ÞÖê, 

ÃÖÓµÖ´ÖÖ“Ö¸ÞÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ Ûúºþ®Ö ‘ÖêÞÖê, ×®Ö´ÖÖêÔÆß¯ÖÞÖÖ“Öê ÃÖÓÃÛúÖ¸ Ûú¸ÞÖê, µÖÖÃÖÖšß ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê Ûú£Ö®Ö 

´ÖÆŸ¾ÖÖ“Öê †ÖÆê. 

 

ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ ×»Ö×ÆÞµÖÖ“Öê ÛúÖ¸ÞÖ 

 

¯Öæ¾ÖÖÔ“ÖÖµÖÔ ¯ÖÎÞÖßŸÖÖ×®Ö ÁÖÖ¾ÖÛúÖ¬µÖµÖ®ÖÖ®µÖ»Ö´ÖË | 

¤éÂ™Ë¾ÖÖsÆÓ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ó Ûú×¸ÂµÖê ´Öã×ŒŸÖÆêŸÖ¾Öê || 2 || 

        

    †£ÖÔ -  ¯Öæ¾ÖÖÔ“ÖÖµÖÖÕ®Öß ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê»Öê ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê ´ÖÖ—Öê †¬µÖµÖ®Ö ¯ÖæÞÖÔ †ÖÆê. ´Öß ´ÖÖêõÖ¯ÖÎÖ¯ŸÖßÃÖÖšß 

µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öß ¸“Ö®ÖÖ Ûú¸ßŸÖ †ÖÆê. || 2 || 

    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ¯Öæ¾ÖßÔ“µÖÖ †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê ÃÖÜÖÖê»Ö †¬µÖµÖ®Ö Ûê»Öê»Öê †ÖÆê. ŸµÖÖŸÖ †¯ÖæÞÖÔŸÖÖ 

®ÖÖÆß. ŸµÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“Öê ˆ¢Ö´Ö ¯ÖÎÛúÖ¸ê †¬µÖµÖ®Ö Ûúºþ®Ö ´Öß ´ÖÖêõÖ¯ÖÎÖ¯ŸÖß“µÖÖ ÆêŸÖæ®Öê µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸ÖÆß 

¸“Ö®ÖÖ Ûú¸ßŸÖ †ÖÆê. 

 

¬Ö´ÖÔ ´ÆÞÖ•Öê ÛúÖµÖ ? 



   

  

¬Ö¸ŸµÖ¯ÖÖ¸ÃÖÓÃÖÖ¸¤ã:ÜÖÖ¤ã¤é¬ÖéŸµÖ µÖÖê ®Ö¸Ö®ÖË | 

´ÖÖêõÖês¾µÖµÖÃÖãÜÖê ×®ÖŸµÖê ŸÖê ¬Ö´ÖÔ ¾Ö×¬¤ ŸÖŸ¾ÖŸÖ: || 3 || 

      

    †£ÖÔ - •ÖÖê ´Ö®ÖãÂµÖÖ»ÖÖ †¯ÖÖ¸ ÃÖÓÃÖÖ¸Ö“µÖÖ ¤ã:ÜÖÖŸÖæ®Ö ¤æ¸ Ûú¹ý®Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ˆ¬¤Ö¸ Ûú¸ß»Ö †Ö×ÞÖ 

†×¾Ö®ÖÖ¿Öß (†¿Öß) ´ÖÖêõÖÃÖãÜÖÖ»ÖÖ ¯ÖÎÖ¯ŸÖ Ûúºþ®Ö ¤ê‡Ô»Ö, ŸÖÖê ¬Ö´ÖÔ ÆÖêµÖ. || 3 || 

      

³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - '¬Ö¸×ŸÖ ‡×ŸÖ ¬Ö´ÖÔ:|' •ÖÖê ˆ¬¤Ö¸ Ûú¸ŸÖÖê ŸÖÖê ¬Ö´ÖÔ. ÃÖÓÃÖÖ¸Ö“µÖÖ “ÖÛÎÖŸÖ ÃÖÖ¯Ö›»Öê»µÖÖ 

•Öß¾ÖÖÓ“ÖÖ ˆ¬¤Ö¸ Ûú¸ÞÖÖ¸Ö ŸÖÖê ¬Ö´ÖÔ. ®ÖãÃÖŸÖÖ“Ö ˆ¬¤Ö¸ Ûú¸ßŸÖ ®ÖÖÆß, ŸÖ¸ ¬Ö´ÖÔ Ûú¬ÖßÆß ®ÖÂ™ ®Ö ÆÖêÞÖÖ-µÖÖ 

†¿ÖÖ ´ÖãŒŸÖß“Öß / ´ÖÖêõÖÖ“Öß ¾ÖÖ™Æß ¤ÖÜÖ×¾ÖŸÖÖê. ´ÆÞÖæ®Ö ¬Ö´ÖÖÔ“Ö¸ÞÖÖ»ÖÖ •Öß¾Ö®ÖÖŸÖ †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆŸ¾ÖÖ“Öê Ã£ÖÖ®Ö 

†ÖÆê. 

 

 

ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®Ö - –ÖÖ®Ö - “ÖÖ×¸¡µÖÖ“ÖÖ ´Ö×Æ´ÖÖ 

 

ÃÖ´µÖÛË ¤éÝ²ÖÖê¬Ö¾Öé¢ÖÖ×®Ö ×¾Ö×¾ÖŒŸÖÖ×®Ö ×¾Ö´ÖãŒŸÖµÖê | 

¬Ö´ÖÔ ÃÖÖÝÖÖ×¸ÞÖÖ´ÖÖÆã¬ÖÔ´ÖÔÛú´ÖÔ¯Ö¸ÖµÖÞÖÖ: || 4 || 

     

     †£ÖÔ - ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®Ö, ÃÖ´µÖŒ–ÖÖ®Ö †Ö×ÞÖ ÃÖ´µÖÛË “ÖÖ×¸¡µÖ Æê ‹ÛêÛú ¤êÜÖß»Ö ´ÖãŒŸÖß»ÖÖ ÛúÖ¸ÞÖ 

ÆÖê‰ú ¿ÖÛúŸÖÖŸÖ. (´ÆÞÖæ®Ö) ¬Ö´ÖÔ-Ûú´ÖÔ-¯Ö¸ÖµÖÞÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖÃÖÖšß ÆÖ“Ö ¬Ö´ÖÔ ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»ÖÖ †ÖÆê. 

      

    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®Ö, ÃÖ´µÖŒ–ÖÖ®Ö ¾Ö ÃÖ´µÖŒ“ÖÖ×¸¡µÖ µÖÖÓ“µÖÖ¯ÖîÛúß ‹ÛúÖ“Öê ¤êÜÖß»Ö ´Ö®ÖÖê³ÖÖ¾Öê 

¯ÖÖ»Ö®Ö Ûê»Öê ŸÖ¸ß ´ÖÖêõÖ ×´Öôæ ¿ÖÛúŸÖÖê. ¯ÖÞÖ ×ŸÖ®Æß“Öê ´ÆÞÖ•Öê ¤¿ÖÔ®Ö—ÖÖ®Ö-“ÖÖ×¸¡µÖ µÖÖÓ“Öê ´Ö®Ö:¯Öæ¾ÖÔÛú ¯ÖÖ»Ö®Ö 

Ûê»Öê ŸÖ¸ ¤ã¬ÖÖŸÖ ÃÖÖÜÖ¸ ¯Ö›ÞÖÖ¸ ®ÖÖÆß ÛúÖ? ´ÆÞÖæ®Ö †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß †Ö×ÞÖ ¬Ö´ÖÔ-¯ÖÖ¸ÖµÖÞÖ, “ÖÖ×¸¡µÖÃÖÓ¯Ö®®Ö 

†Ö×ÞÖ Ûú´ÖÔÛãú¿Ö»Ö †¿ÖÖ ¾µÖŒŸÖßÓ®Öß ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®Ö - –ÖÖ®Ö-“ÖÖ×¸¡µÖ µÖÖ»ÖÖ“Ö ¬Ö´ÖÔ ´Æ™»Öê †ÖÆê. †Ö“ÖÖµÖÔ 



ˆ´ÖÖÃ¾ÖÖ´ÖßÓ®Öß ŸÖŸ¾ÖÖ£ÖÔ-ÃÖæ¡ÖÖŸÖ 'ÃÖ´µÖÛË-¤¿ÖÔ®Ö—ÖÖ®Ö “ÖÖ×¸¡ÖÖ×ÞÖ ´ÖÖêõÖ´ÖÖÝÖÔ: |' †ÃÖê ´Æ™»Öê †ÖÆê, ŸÖê µÖÖ“Ö 

†£ÖÖÔ®Öê ÆÖêµÖ. 

 
ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ´ÆÞÖ•Öê ÛúÖµÖ? 

 

¤ê¾Öê ¤ê¾Ö´Ö×ŸÖ¬ÖÔ´ÖêÓ ¬Ö´ÖÔ¬Öß´ÖÔ»Ö¾Ö×•ÖÔŸÖÖ | 

µÖÖ ÝÖã¸Öî ÝÖã¹ýŸÖÖ²Öã×¬¤: ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÓ ŸÖÖ×®®ÖÝÖªŸÖê || 5 || 

     

    †£ÖÔ - ÜÖ-µÖÖ ¤ê¾ÖÖ“µÖÖ ×šÛúÖÞÖß ¤ê¾ÖŸ¾Ö²Öã¬¤ß, ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ×šÛúÖÞÖß ×®Ö´ÖÔ»Ö, ´Ö»Ö¸ÆßŸÖ-¬Ö´ÖÔ²Öã¬¤ß 

†Ö×ÞÖ ÝÖã¹ý“µÖÖ ×šÛúÖÞÖß ÝÖãºþþŸÖÖ-´ÖÆÖ®Ö ²Öã¬¤ß †ÃÖÞÖê ´ÆÞÖ•Öê ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ÆÖêµÖ. || 5 || 

      

    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ- µÖÖ ¿»ÖÖêÛúÖŸÖ †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß ÃÖ´µÖÛúŸ¾ÖÖ“Öß ¾µÖÖÜµÖÖ Ûê»Öß †ÖÆê. ÜÖ-µÖÖ ¤ê¾ÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß / 

³ÖÝÖ¾ÖÓŸÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ×®ÖÂšÖ †ÃÖÞÖê ´ÆÞÖ•Öê“Ö ¤ê¾ÖŸ¾Ö ¯ÖÖÆÞÖê Æê ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ÆÖêµÖ. ¤ê¾Ö ´ÆÞÖ•Öê ÆÖ“Ö, †ÃÖÖ“Ö †¿Öß 

¤éœ ÁÖ¬¤Ö ¯ÖÖ×Æ•Öê. ŸÖ¸“Ö ŸÖÖê ÜÖ¸Ö ³ÖŒŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ¬Ö´ÖÖÔ“µÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ¤êÜÖß»Ö ŸÖ¿Öß“Ö ¯ÖÎÝÖÖœ ÁÖ¬¤Ö ¯ÖÖ×Æ•Öê. 

´ÖÖ—ÖÖ ¬Ö´ÖÔ ÆÖ“Ö ÁÖêÂš ¬Ö´ÖÔ †ÖÆê, Æß ³ÖÖ¾Ö®ÖÖ ¤éœ šê¾Ö»Öß ¯ÖÖ×Æ•Öê †Ö×ÞÖ ÝÖã¹ý ÆÖ ŸÖ¸ ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ÁÖêÂš. ÛúÖ¸ÞÖ 

ŸÖÖê ŸÖã´ÆÖ»ÖÖ ¯Ö¸´ÖÖŸ´µÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÖêÆ“Ö¾ÖŸÖÖê. ´ÆÞÖæ®Ö ŸµÖÖ ÝÖã¹ý»ÖÖ ÁÖ¬¤ÖÃ£ÖÖ®Ö ´ÖÖ®Öæ®Ö ŸµÖÖ“Öê ÁÖêÂšŸ¾Ö ´ÖÖ®µÖ 

Ûú¸ÞÖê, µÖÖ»ÖÖ ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö †ÃÖê †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß ´Æ™»Öê †ÖÆê. 

 

×´Ö£µÖÖŸ¾Ö ´ÆÞÖ•Öê ÛúÖµÖ ? 

 

†¤ê¾Öê ¤ê¾ÖŸÖÖ²Öã×¬¤: †¬Ö´ÖêÔ ²ÖŸÖ ¬Ö´ÖÔ¬Öß: | 

†ÝÖã¸Öî ÝÖãºþþŸÖÖ²Öã×¬¤ÃŸÖ×®´Ö£µÖÖŸ¾ÖÓ ×®ÖÝÖªŸÖê || 6 || 

     

     †£ÖÔ - †¤ê¾ÖÖ´Ö¬µÖê (Ûãú¤ê¾ÖÖ´Ö¬µÖê) ¤ê¾ÖŸÖÖ³ÖÖ¾Ö šê¾ÖÞÖê, †¬Ö´ÖÖÔ´Ö¬µÖê ¬Ö´ÖÔ³ÖÖ¾Ö šê¾ÖÞÖê ¾Ö †ÝÖã¹ý´Ö¬µÖê 

ÝÖã¹ý³ÖÖ¾Ö šê¾ÖÞÖê µÖÖ»ÖÖ ×´Ö£µÖÖŸ¾Ö ´ÆÞÖŸÖÖŸÖ.  || 6 || 

     



   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - µÖÖ ¿»ÖÖêÛúÖŸÖ †Ö“ÖÖµÖÖÕÓÓ®Öß ×´Ö£µÖÖŸ¾ÖÖ“Öß ¾µÖÖÜµÖÖ Ûê»Öß †ÖÆê. Ûãú¤ê¾ÖÖ“µÖÖ ×šÛúÖÞÖß 

¤ê¾ÖŸÖÖ³ÖÖ¾Ö ´ÆÞÖ•Öê ÁÖ¬¤Ö šê¾ÖÞÖê ¾Ö ÜÖÖê™¶Ö ¬Ö´ÖÖÔ»ÖÖ ÜÖ¸Ö ¬Ö´ÖÔ ´ÖÖ®ÖÞÖê †Ö×ÞÖ ÜÖÖê™¶Ö ÝÖã¹ý»ÖÖ“Ö µÖÖêÝµÖ 

ÝÖã¹ý ´ÖÖ®ÖÞÖê Æê †µÖÖêÝµÖ †ÖÆê. ´ÆÞÖæ®Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ×´Ö£µÖÖŸ¾Ö ´Æ™»Öê †ÖÆê. ×´Ö£µÖÖÝÖÖêÂ™ß¾Ö¸ ÁÖ¬¤Ö šê¾ÖÞÖê Æê 

“ÖãÛúß“Öê †ÖÆê, ŸµÖÖ´Öãôê †Ö“ÖÖ¸¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ¯ÖÖµÖÖ“Ö “ÖãÛúß“ÖÖ š¸ŸÖÖê. †Ö×ÞÖ •Öß¾Ö®Ö “ÖãÛúß“µÖÖ ´ÖÖÝÖÖÔ»ÖÖ ¾ÖôŸÖê 

´ÖãŒÛúÖ´ÖÖ“Öß •ÖÖÝÖÖ ×®Ö×¿“ÖŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ ŸµÖÖ×šÛúÖÞÖß ¯ÖÖêÆ“ÖÞµÖÖÃÖÖšß †Ö¯ÖÞÖ  ˆ×“ÖŸÖ ´ÖÖÝÖÖÔ“ÖÖ Ã¾ÖßÛúÖ¸ 

Ûú¸ŸÖÖê. ´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ •ÖÖµÖ“Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ ´ÖãÓ²Ö‡Ô“ÖÖ“Ö ¸ÃŸÖÖ ¬Ö¸Ö¾ÖÖ »ÖÖÝÖŸÖÖê. ®ÖÖÝÖ¯Öæ®Ö“ÖÖ ¸ÃŸÖÖ ¬Öºþ®Ö “ÖÖ»ÖŸÖ 

®ÖÖÆß. ŸÖÃÖê“Ö ´ÖÖêõÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖêÆÖê“ÖÞµÖÖÃÖÖšß ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÖ“ÖÖ“Ö ´ÖÖÝÖÔ µÖÖêÝµÖ †ÖÆê, ×´Ö£µÖÖŸ¾ÖÖ“ÖÖ ®ÖÖÆß. 

 

 

ÜÖ¸Ö ¤ê¾Ö 

 

õÖã×Ÿ¯Ö¯ÖÖÃÖÖ ³ÖµÖÓ «êÂÖÖê ¸ÖÝÖÖê ´ÖÖêÆÖê •Ö¸Ö ºþ•ÖÖ | 

×“Ö®´ÖÖ ´ÖéŸµÖã´ÖÔ¤ : ÜÖê¤Öê ¸×ŸÖ: Ã¾Öê¤¿µÖ ×¾ÖÃ´ÖµÖ: || 7 || 

 

×¾ÖÂÖÖ¤Öê •Ö®Ö®ÖÓ ×®Ö¦Ö ¤ÖêÂÖÖ ‹ŸÖê ÃÖã¤ãÃŸÖ¸Ö: | 

ÃÖ×®ŸÖ µÖÃµÖ ®Ö ÃÖÖês¾Ö¿µÖÓ ¤ê¾Ö×Ã¡Ö³Öã¾Ö®Öê|¾Ö¸ : || 8 || 

          

†£ÖÔ - ³ÖæÛú, ŸÖÆüÖ®Ö, ³ÖµÖ, ¾¤êüÂÖ, ¸üÖÝÖ, ´ÖÖêÆü, ¾Öé¬¤üŸ¾Ö, ¸üÖêÝÖ, ×“Ö®ŸÖÖ, ´ÖéŸµÖæ, ´Ö¤ü, ¸üŸÖß, ×¾ÖÃ´ÖµÖ, ×¾ÖÂÖÖ¤ü, 

•Ö®´Ö †Ö×ÞÖ ×®Ö¦üÖ Æêü †šü¸üÖ ¤üÖêÂÖ •µÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê ®ÖÖÆüßŸÖ ŸÖÖê“Ö ÜÖ¸üÖ ¤êü¾Ö †Ö×ÞÖ ŸÖÖê ×¡Ö³Öã¾Ö®ÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß 

†ÖÆêü.  7    8   

    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß µÖÖŸÖ ÜÖ-µÖÖ ¤ê¾ÖÖ“Öß »ÖõÖÞÖê ×¤»Öß †ÖÆêŸÖ. ÃÖÆ®Ö Ûú¸ÞµÖÖÃÖ ÛúšßÞÖ †¿ÖÖ 

†š¸Ö ÝÖÖêÂ™ß †ÖÆêŸÖ. ŸµÖÖ †¿ÖÖ-ŸÖÆÖ®Ö ³ÖæÛú, ³ÖßŸÖß,  ¸ÖÝÖ«êÂÖ ´ÖÖêÆ, ´ÆÖŸÖÖ¸¯ÖÞÖ, •Ö®´Ö-´Ö¸ÞÖ, ×“Ö®ŸÖÖ, 

ÝÖ¾ÖÔ, ‘ÖÖ´Ö, ×¾ÖÂÖµÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß / ³ÖÖêÝÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ¯ÖÎßŸÖß, †Ö¿“ÖµÖÔ †Ö×ÞÖ —ÖÖê¯Ö µÖÖ ÃÖ¾ÖÖÔ¯ÖÖÃÖæ®Ö ¯Ö¸´ÖÖŸ´ÖÖ ´ÖãŒŸÖ 

†ÖÆê. ´ÆÞÖæ®Ö“Ö ŸÖÖê ×ŸÖ®Æß »ÖÖêÛúÖÓ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß †ÖÆê. 

 



ÜÖ-µÖÖ ¤ê¾ÖÖÓ“Öß ×¾Ö×¾Ö¬Ö ®ÖÖ¾Öê 

 

×¾ÖÂÞÖã: ÃÖ ‹¾Ö , ÃÖ  ²ÖÎÉÖ, ÃÖ ¤ê¾ÖÖê ´ÖÆê¿¾Ö¸: | 

²Öã¬¤: ÃÖ ‹¾Ö µÖ : ÃÖ¾ÖÔÃÖã¸ÖÃÖã¸ÃÖ´Ö×“ÖÔŸÖ: || 9 || 

 

×®Ö´ÖÔ»Ö: ÃÖ¾ÖÔ×¾ÖŸÖË ÃÖÖ¾ÖÔ:¯Ö¸´ÖÓ ¯Ö¸´Öê¿¾Ö¸ü: | 

¯Ö¸Ó•µÖÖê×ŸÖ•ÖÔÝÖ¤Ë³ÖŸÖÖÔ  ¿ÖÖÃŸÖÖs¯ŸÖ: ¯Ö×¸ÝÖßµÖŸÖê  || 10 || 

      

    †£ÖÔ - ŸÖÖê“Ö (´ÖÖÝÖß»Ö ¿»ÖÖêÛúÖŸÖ ¾ÖÞÖÔ®Ö Ûê»ÖêÓ»ÖÖ )  ×¾ÖÂÞÖæ †ÖÆê. ŸÖÖê“Ö ²ÖÎÉ †ÖÆê, ŸÖÖê“Ö ´ÖÆê|¾Ö¸ 

†ÖÆê, ŸÖÖê“Ö ²ÖÎ¬¤ †ÖÆê, ŸÖÖê ¤ê¾Ö ¾Ö †ÃÖã¸ÖÓÛú›æ®Ö ¯Öã×•Ö»ÖÖ ÝÖê»ÖÖ †ÖÆê, ŸÖÖê“Ö ×®Ö´ÖÔô, ÃÖ¾ÖÔ–Ö, ÃÖ¾ÖÔ×ÆŸÖîÂÖß, 

¯Ö¸´Ö, ¯Ö¸´Öê|¾Ö¸, ¯Ö¸Ó•µÖÖêŸÖß, •ÖÝÖÖ“Öê ¯ÖÖ»Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö, ¿ÖÖÃÖ®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö †Ö×ÞÖ †Ö¯ŸÖ ´Æ™»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. 

 

    Ã¯ÖÂ™Ö£ÖÔ -  ÛúÖôÖ“µÖÖ ¯ÖÎ“ÖÞ› †Öê‘ÖÖŸÖ †®ÖêÛú †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß, ´Öã®Öß¾ÖµÖÖÕ®Öß ¯Ö¸´ÖÖŸ´µÖÖ»ÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö 

®ÖÖ¾ÖÖÓ®Öß ÃÖÓ²ÖÖê×¬Ö»Öê †ÖÆê. ŸµÖÖ †ÖŸ´Öºþ¯Ö ¯Ö¸´ÖÖŸ´ÖÖ“Öê ‹Ûú“Ö ‹Ûú ¹ý¯Ö †ÖÆê. ŸµÖÖ»ÖÖ ×¾ÖÂÞÖã, ²ÖÎÉÖ, 

´ÖÆê¿¾Ö¸, ²Öã¬¤ ´ÆÞÖæ®Ö ÃÖÓ²ÖÖê×¬ÖŸÖÖŸÖ. ®ÖÖ¾Öê ¾ÖêÝÖôß ¯ÖÞÖ ŸµÖÖ ¯Ö¸´Ö¯ÖÖ¾Ö®Ö, •ÖÝÖ×ŸÆŸÖ ÛúŸÖÖÔ, Ûú»µÖÖÞÖ´ÖµÖ 

†¿ÖÖ ¯Ö¸´ÖÖŸ´µÖÖ“Öê †ÓŸÖ¸ÓÝÖ¹ý¯Ö ‹ÛúÖ“Ö ¯ÖÎÛúÖ¸“Öê †ÖÆê. ÃÖÖ-µÖÖ •Öß¾Ö´ÖÖ¡ÖÖÓŸÖ •ÖÖê †ÖŸ´ÖÖ †ÖÆê, ŸÖÖê“Ö 

Ûú´ÖÔ´ÖãŒŸÖ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ ¯Ö¸´ÖÖŸ´ÖÖ ²Ö®ÖŸÖÖê. ŸµÖÖ¤ãÂ™ß®Öê ¯ÖÎŸµÖêÛú •Öß¾Ö ¯Ö¸´ÖÖŸ´ÖÖ ²Ö®ÖÞµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖ¡ÖŸÖê“ÖÖ †ÖÆê, 

†ÃÖÖ †×¸ÆÓŸÖÖÓ“ÖÖ †×³Ö¯ÖÎÖµÖ †ÖÆê. 

 

ÜÖ-µÖÖ ÃÖãÜÖÖ“ÖÖ ´ÖÖÝÖÔ 

 

†¯ÖÖ¸Ö¯ÖÖ¸ÃÖÓÃÖÖ¸ÃÖÖÝÖ¸ê ¯ÖŸÖŸÖÖÓ ®ÖéÞÖÖÓ | 

¬ÖÖ¸ÞÖÖ¤Ë ¬Ö´ÖÔ ‡ŸµÖãŒŸÖÖê ¾µÖŒŸÖÓ ´Öã×ŒŸÖ - ÃÖãÜÖ¯ÖÎ¤: || 11 || 

    

    †£ÖÔ - µÖÖ †¯Ö¸Ó¯ÖÖ¸ ÃÖÓÃÖÖ¸ºþ¯Öß ÃÖÖÝÖ¸ÖŸÖ ¯Ö›»Öê»µÖÖ •Öß¾ÖÖÓ®ÖÖ •ÖÖê ¬ÖÖ¸ÞÖ Ûú¸ŸÖÖê (ˆ®®ÖŸÖß“ÖÖ 

´ÖÖÝÖÔ ÃÖÖÓÝÖŸÖÖê) ŸÖÖê ¬Ö´ÖÔ, †ÃÖê ´Æ™»Öê †ÖÆê. ÆÖ ¬Ö´ÖÔ“Ö Ã¯ÖÂ™¯ÖÞÖê ´Öã×ŒŸÖÃÖãÜÖÖ“ÖÖ ¤ÖŸÖÖ †ÖÆê. || 11 || 



    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -  ÆÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ºþ¯Öß ÃÖÖÝÖ¸ †¯ÖÖ¸ †ÖÆê. ŸÖÖê ÃÖãÜÖÖÃÖãÜÖß ¯ÖÖ¸ Ûú¸ŸÖÖ µÖêŸÖ ®ÖÖÆß. ¯Öî»ÖŸÖß¸ß 

•ÖÖŸÖÖ µÖêŸÖ ®ÖÖÆß. ®Ö¤ß ¯ÖÖ¸ Ûú¸ÞÖÖ-µÖÖÓ®ÖÖ ®ÖÖîÛúÖ •Ö¿Öß ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß, ŸÖÃÖê ´ÖãŒŸÖßÛú›ê •ÖÖÞÖÖ-µÖÖ •Öß¾ÖÖ»ÖÖ 

¬Ö´ÖÔ-®ÖÖîÛúÖ ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß †ÖÆê. ¬Ö´ÖÔ •Öß¾ÖÖ»ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ ¤êŸÖÖê, ŸµÖÖ“ÖÖ ˆ¬¤Ö¸ Ûú¸ŸÖÖê †Ö×ÞÖ ´ÖÖêõÖÃÖãÜÖ ¯ÖÎÖ¯ŸÖ 

Ûú¸ÞµÖÖ“ÖÖ ´ÖÖÝÖÔ ¤ÖÜÖ¾ÖŸÖÖê. 

 

¬Ö´ÖÖÔŸ´ÖÛú ¬Ö´ÖÔ  

 

õÖ´ÖÖ×¤¤¿Ö³Öê¤ê®Ö ×³Ö®®ÖŸ´ÖÖ ³Öã×ŒŸÖ´Öã×ŒŸÖ¤: | 

×•Ö®ÖÖêŒŸÖ: ¯ÖÖ»Ö®ÖßµÖÖêsµÖÓ ¬Ö´ÖÔ¿“Öê¤×ÃŸÖ “ÖêŸÖ®ÖÖ || 12 || 

      

    †£ÖÔ - ˆ¢Ö´Ö õÖ´ÖÖ-´ÖÖ¤Ô¾Ö-†Ö•ÖÔ¾Ö ‡. ¤ÆÖ ¯ÖÎÛúÖ¸“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ ×•Ö®ÖêÓ¦Ö®Öê ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»ÖÖ †ÖÆê.  ŸÖÖê 

Ûú¸ÞµÖÖµÖÖêÝµÖ †ÃÖæ®Ö ÃÖãÜÖ †Ö×ÞÖ ´ÖÖêõÖ ¤êÞÖÖ¸Ö †ÖÆê, †ÃÖÖ ¬Ö´ÖÔ ´ÆÞÖ•Öê ¿Öã¬¤ –ÖÖ®Ö“ÖêŸÖ®ÖÖ ÆÖêµÖ. 

      

³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ³ÖÝÖ¾ÖÓŸÖÖÓ®Öß ¤¿Ö ¬Ö´ÖÔ ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»ÖÖ †ÖÆê. õÖ´ÖÖ-´ÖÖ¤Ô¾Ö-†Ö•ÖÔ¾Ö-¿ÖÖî“Ö-ÃÖÓµÖ´Ö-ŸÖ¯Ö-ŸµÖÖÝÖ-

†Ö×ÛÓ“Ö®µÖ †Ö×ÞÖ ²ÖÎ´Æ“ÖµÖÔ †¿Öß ŸµÖÖÓ“Öß ®ÖÖ¾Öê †ÖÆêŸÖ. ŸµÖÖÓ“Öê ˆ¢Ö´Ö¯ÖÎÛúÖ¸ê ¯ÖÖ»Ö®Ö Ûê»µÖÖ®Öê ³ÖÖî×ŸÖÛú ÃÖãÜÖê 

ŸÖ¸ ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖÖŸÖ“Ö, ¯ÖÞÖ ŸµÖÖ´Öãôê ´ÖÖêõÖÖ“Öê ÃÖãÜÖ ¤êÜÖß»Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê. •µÖÖ“Öß ¬Ö´ÖÔ²Öã¬¤ß •ÖÖÝÖéŸÖ (“ÖêŸÖ®ÖÖ) 

—ÖÖ»Öß †ÖÆê, ŸµÖÖÓ®Öß µÖÖ ¤ÆÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê ¯ÖÖ»Ö®Ö Ûê»Öê ¯ÖÖ×Æ•Öê. 

 

ÜÖÖê™Ö ¬Ö´ÖÔ 

 

×ÆÓÃÖÖ×¤Ûú×»ÖŸÖÖê ×´Ö£µÖÖ¤é×Â™×³Ö: ¯ÖÎ×ŸÖ¯ÖÖ×¤ŸÖ: | 

¬Ö´ÖÖêÔ ³Ö¾Öê×¤×ŸÖ ¯ÖÎÖÞÖß ¾Ö¤®®Ö×¯Ö ×Æ ¯ÖÖ¯Ö³ÖÖÛË  || 13 || 

     

    †£ÖÔ -  ×´Ö£µÖÖ¤éÂ™ß »ÖÖêÛúÖÓ®Öß ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê»ÖÖ ×ÆÓÃÖÖµÖãŒŸÖ ¬Ö´ÖÔ, ÆÖ ¬Ö´ÖÔ †ÖÆê †ÃÖê ŸÖÖêÓ›Ö®Öê 

´ÆÞÖÞÖÖ¸Ö ¤êÜÖß»Ö ¯ÖÖ¯ÖÖ“ÖÖ ³ÖÖÝÖß¤Ö¸ š¸ŸÖÖê. || 13 || 

     



   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ×´Ö£µÖÖŸ¾Öß »ÖÖêÛú µÖ–ÖÖ´Ö¬µÖê ×ÆÓÃÖÖ Ûú¸ŸÖÖŸÖ †Ö×ÞÖ ŸµÖÖ»ÖÖ“Ö ¬Ö´ÖÔ ´ÆÞÖŸÖÖŸÖ. µÖ–ÖÖ´Ö¬µÖê 

¯ÖÎÖÞµÖÖ“ÖÖ ²Öôß ¤êŸÖÖŸÖ †Ö×ÞÖ ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ¯ÖãÞµÖ ×´ÖôŸÖê †ÃÖê ´ÖÖ®ÖŸÖÖŸÖ. ¯ÖÞÖ •Öî®Ö¬Ö´ÖÔ ÆÖ '¯Ö¸Ã¯Ö¸Öês¯ÖÝÖÎÆß 

•Öß¾ÖÖ®Ö´ÖË |' ÃÖ¾ÖÔ •Öß¾Ö ‹Ûú´ÖêÛúÖ¾Ö¸ †¾Ö»ÖÓ²Öæ®Ö †ÖÆêŸÖ, †ÃÖê ´ÖÖ®ÖŸÖÖê. ŸµÖÖ´Öãôê ¯ÖÎÖÞµÖÖÓ“Öê ¸õÖÞÖ Ûú¸ÞÖê ÆÖ 

´ÖÖ®Ö¾ÖÖ“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ †ÖÆê. ×ÆÓÃÖÖ Ûú¸ÞÖê †¬Ö´ÖÔ †ÖÆê. •Öî®Ö ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö ¯ÖÓ“Ö¯ÖÖ¯ÖÖ´Ö¬µÖê ×ÆÓÃÖê“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆê. 

 

ÝÖã¹ý ÛúÃÖÖ †ÃÖÖ¾ÖÖ ? 

 

´ÖÆÖ¾ÖÎŸÖÖ×®¾ÖŸÖÖÃŸÖŸ¾Ö–ÖÖ®ÖÖ×¬Ö×ÂšŸÖ´ÖÖ®ÖÃÖÖ:  

¬Ö´ÖÖêÔ¯Ö¤ê¿ÖÛúÖ: ¯ÖÖ×ÞÖ¯ÖÖ¡ÖÖÃŸÖê ÝÖã¸¾ÖÖê ´ÖŸÖÖ : || 14 || 

     

    †£ÖÔ- ¯ÖÖ“Ö ´ÖÆÖ¾ÖÎŸÖÖÓ®ÖÖ ¬ÖÖ¸ÞÖ Ûú¸ÞÖÖ¸ê, ÃÖ¤Ö ÃÖŸ¾Ö×“ÖÓŸÖ®ÖÖŸÖ  ¸´Ö»Öê»Öê, ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ˆ¯Ö¤ê¿Ö ¤êÞÖÖ¸ê 

†Ö×ÞÖ ¯ÖÖÞÖß¯ÖÖ¡ÖÖŸÖ ÆÖŸÖÖŸÖ) ³ÖÖê•Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸ê, Æê“Ö (×®ÖÝÖÎÔ£Ö) ÜÖ¸ê ÝÖã¹ý †ÖÆêŸÖ, †ÃÖê ´ÖÖ®Ö»Öê †ÖÆê. || 14 

|| 

     

    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - µÖÖ ¿»ÖÖêÛúÖŸÖ †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß ÜÖ-µÖÖ ÝÖãºþþ“Öê ¾Öî×¿ÖÂ™¶ ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê †ÖÆê. †×ÆÓÃÖÖ, ÃÖŸµÖ, 

†“ÖÖîµÖÔ, †¯Ö×¸ÝÖÎÆ †Ö×ÞÖ ²ÖÎ´Æ“ÖµÖÔ, µÖÖ ¯ÖÖ“Ö ´ÖÆÖ¾ÖÎŸÖÖÓ“Öê ¯ÖÖ»Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸ê †Ö×ÞÖ ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ˆ¯Ö¤ê¿Ö Ûú¸ÞÖÖ¸ê 

Æê“Ö ÜÖ¸ê ÝÖã¹ý ÆÖêŸÖ. ŸÖê ³ÖÖê•Ö®ÖÖÃÖÖšß¤êÜÖß»Ö ¯ÖÖ¡ÖÖ“ÖÖ ³ÖÖÓ›¶Ö“ÖÖ) ˆ¯ÖµÖÖêÝÖ Ûú¸ßŸÖ ®ÖÖÆßŸÖ. ¤Öê®Æß ÆÖŸÖÖ“ÖÖ 

¯ÖÖ¡ÖÖÃÖÖ¸ÜÖÖ ˆ¯ÖµÖÖêÝÖ Ûúºþ®Ö, ŸµÖÖŸÖ“Ö ŸÖê ³ÖÖê•Ö®Ö Ûú¸ŸÖÖŸÖ †Ö×ÞÖ ÃÖ¤î¾Ö †ÖŸ´Ö×“ÖÓŸÖ®ÖÖŸÖ ´ÖÝ®Ö ¸ÖÆÖŸÖÖŸÖ ¾Ö 

ÜÖ-µÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ˆ¯Ö¤ê¿Ö Ûú¸ŸÖÖŸÖ, ŸÖê“Ö ÜÖ¸ê ÝÖã¹ý †ÖÆêŸÖ. 

 

ÝÖã¹ýÓ“Öê ¯ÖÖ“Ö †Ö“ÖÖ¸-¬Ö´ÖÔ 

 

¯ÖÓ“ÖÖ“ÖÖ¸×¾Ö“ÖÖ¸–ÖÖ: ¿ÖÖ®ŸÖÖ ×•ÖŸÖ¯Ö×¸ÂÖÆÖ: | 

ŸÖ ‹¾Ö ÝÖã¸¾ÖÖê ÝÖÎ®£Öî´ÖãÔŒŸÖÖ ²ÖÖÊî×¸¾ÖÖss®ŸÖ¸î : || 15 || 

       



   †£ÖÔ - ¤¿ÖÔ®ÖÖ“ÖÖ¸, –ÖÖ®ÖÖ“ÖÖ¸ †Ö¤ß ¯ÖÖ“Ö †Ö“ÖÖ¸ÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ Ûú¸ÞÖÖ¸ê, ÛúÂÖÖµÖ ¿ÖÖÓŸÖ †ÃÖÞÖÖ¸ê, 

¿ÖßŸÖ †Ö×ÞÖ ˆÂÞÖŸÖß ¯Ö×¸ÂÖÆÖ¾Ö¸ ×¾Ö•ÖµÖ  ×´Öô×¾ÖÞÖÖ¸ê †Ö×ÞÖ †ÓŸÖ²ÖÖÔÊ ¯Ö×¸ÝÖÎÆÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ´ÖãŒŸÖ †ÃÖÞÖÖ¸ê, 

ÜÖ¸ê ÝÖãºþþ ÆÖêŸÖ. || 15 ||  

      

   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ÜÖ¸ê ÝÖãºþþ ÛúÃÖê †ÃÖÖ¾ÖêŸÖ, µÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß †Ö“ÖÖµÖÔ ¯Öãœê ´ÆÞÖŸÖÖŸÖ, ¤¿ÖÔ®ÖÖ“ÖÖ¸, –ÖÖ®ÖÖ“ÖÖ¸, 

“ÖÖ×¸¡µÖÖ“ÖÖ¸, ŸÖ¯ÖÖ“ÖÖ¸ ¾Ö ¾ÖßµÖÖÔ“ÖÖ¸ µÖÖ ¯ÖÖ“Ö †Ö“ÖÖ¸ÖÓ“µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ÖŸÖ ÃÖŸÖŸÖ ´ÖÝ®Ö †ÃÖÞÖÖ¸ê †Ö×ÞÖ “ÖÖ¸ 

ÛúÂÖÖµÖÖÓ®ÖÖ ®ÖêÆ´Öß †Ö¯Ö»µÖÖ ŸÖÖ²µÖÖŸÖ šê¾ÖÞÖÖ¸ê Æê“Ö ÜÖ¸ê ÝÖãºþþ ÆÖêŸÖ. £ÖÓ›ß †Ö×ÞÖ ˆÂÞÖŸÖÖ µÖÖÓ“ÖÖ ®ÖîÃÖ×ÝÖÔÛú 

¯Ö×¸ÂÖÆ ŸÖê ÃÖÆ®Ö Ûú¸ŸÖÖŸÖ“Ö. ¯ÖÞÖ ´ÖÖ®Ö¾Öß ¯Ö×¸ÂÖÆ ¤êÜÖß»Ö ŸÖê ¿ÖÖÓŸÖ¯ÖÞÖê ÃÖÆ®Ö Ûú¸ŸÖÖŸÖ †Ö×ÞÖ †ÓŸÖ¯ÖÔ×¸ÝÖÎÆ 

´ÆÞÖ•Öê ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÎÛúÖ¸Ö“Öê ÛúÂÖÖµÖ (ÛÎÖê¬Ö-´ÖÖ®Ö-´ÖÖµÖÖ-»ÖÖê³Ö) ŸÖê •Ö¾Öô ²ÖÖôÝÖŸÖ ®ÖÖÆßŸÖ. †Ö×ÞÖ ²ÖÖÊ 

¯Ö×¸ÝÖÎÆÖÓ“ÖÖ (¾ÖÃ¡Ö¯ÖÖ¡Ö ‡.) ŸµÖÖÓ®Öß ¤ßõÖÖ ‘ÖêŸÖÖ®ÖÖ“Ö ŸµÖÖÝÖ Ûê»Öê»ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. †ÃÖÖ ×®ÖÝÖÎÔ£Ö ´Öã®Öß ÆÖ“Ö ÜÖ¸Ö 

ÝÖãºþþ ÆÖêµÖ. ‡ŸÖ¸ ÝÖãºþÓ®ÖÖ (¾ÖÃ¡Ö-¬ÖÖ¸ÛúÖÓ®ÖÖ) ÝÖã¹ý Æß ÃÖÓ–ÖÖ ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖ ®ÖÖÆß. 

    ¾µÖ¾ÖÆÖ¸ÖŸÖ •ÖÖê –ÖÖ®Ö ¤êŸÖÖê, ÃÖ®´ÖÖÝÖÔ ¤ÖÜÖ×¾ÖŸÖÖê †¿ÖÖÓ®ÖÖ ÝÖãºþþ / ÝÖãºþþ•Öß †ÃÖê ´Æ™»Öê •ÖÖŸÖê ¾Ö 

ŸµÖÖÓ“ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ µÖÖêÝµÖŸÖê¯ÖÎ´ÖÖÞÖê †Ö¤¸ / ®Ö´ÖÃÛúÖ¸ Ûú¸ŸÖÖŸÖ. ¯ÖÞÖ ŸÖêÆß ¯Ö×¸ÝÖÎÆß, ´ÖÖêÆß, »ÖÖê³Öß, 

¤Ó³Öß †ÃÖŸÖß»Ö ŸÖ¸ ŸµÖÖÓ“ÖÖÆß †Ö¤¸, ®Ö´ÖÃÛúÖ¸, ¾ÖÓ¤®Ö, ¯Öæ•Ö®Ö Ûúºþþ ®ÖµÖê. 

 

²ÖÖÊ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ 

 

õÖê¡ÖÓ ¾ÖÖÃŸÖã ¬Ö®ÖÓ ¬ÖÖ®µÖÓ ×«¯Ö¤Ó “Ö “ÖŸÖãÂ¯Ö¤´ÖË | 

†ÖÃÖ®ÖÓ ¿ÖµÖ®ÖÓ Ûãú¯µÖÓ ³ÖÖÞ›Ó “Öê×ŸÖ ²Ö×Æ¤Ô¿Ö || 16 || 

     

    †£ÖÔ - õÖê¡Ö, ¾ÖÖÃŸÖã, ¬Ö®Ö, ¬ÖÖ®µÖ, ×«¯Ö¤ (¤ÖÃÖ-¤ÖÃÖß), “ÖŸÖãÂ¯Ö¤ (Æ¢Öß-‘ÖÖê›ê ‡.) †ÖÃÖ®Ö, ¿ÖµµÖ 

†Ö×ÞÖ ³ÖÖÓ›ß ÆÖ ÃÖ¾ÖÔ ²ÖÖÆê¸“ÖÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ †ÖÆê. 

     

   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -  µÖÖ ¿»ÖÖêÛúÖŸÖ †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß ²ÖÖÊ ¯Ö×¸ÝÖÎÆÖŸÖ ÛúÖêÞÖÛúÖêÞÖŸµÖÖ ÝÖÖêÂ™ßÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö ÆÖêŸÖÖê, 

Æê ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê †ÖÆê. õÖê¡Ö ´ÆÞÖ•Öê ³Öæ´Öß-¿ÖêŸÖß, ¯»ÖÖòšÃÖ, ‘Ö¸ê ‡.ÆÖ ²ÖÖÊ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ †ÖÆê. ‹Ûú ‘Ö¸ †ÃÖ»Öê 

ŸÖ¸ß •ÖÖ¤Ö ‘Ö¸ÖÓ“ÖÖ Æ¾µÖÖÃÖ, Æ•ÖÖ¸Öê ‹Ûú¸ ¿ÖêŸÖß †ÃÖ»Öß ŸÖ¸ß ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®Ö ®ÖÃÖŸÖê. ¬Ö®ÖÖ“Öß ÆÖ¾Ö ŸÖ¸ Ûú¬Öß“Ö 



¯Öã¸ß ÆÖêŸÖ ®ÖÖÆß. ¬ÖÖ®µÖ ÃÖÖš¾Öæ®Ö šê¾ÖÞÖê, ÝÖÖê¤Ö´Ö ³Öºþ®Ö šê¾ÖÞÖê, Æ¢Öß ‘ÖÖê›¶ÖÓ“ÖÖ ÃÖ¸Ó•ÖÖ´Ö, ¤ÖÃÖ-¤ÖÃÖßÓ“ÖÖ 

ÃÖ´ÖæÆ, †ÖÃÖ®Öê ‹ÛúÖ¯ÖêõÖÖ ‹ÛêÛú ³ÖÖ¸ß ³ÖÖ¸ß ¾ÖÃ¡ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓÝÖÎÆ, ³ÖÖÓ›¶ÖÓ“ÖÖ ÃÖÓÝÖÎÆ, ´Ö®ÖãÂµÖÖ“Öß ÆÖ¾Ö ÃÖÓ¯ÖŸÖ“Ö 

®ÖÖÆß. ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÃŸÖæÓ“ÖÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ ¾ÖÖœ¾ÖŸÖ“Ö •ÖÖŸÖÖê. ŸµÖÖ¾Öêôß ŸÖÖê ¯»ÖÃÖ †Ö×ÞÖ ´ÖÖµÖ®ÖÃÖ“Öê ŸÖŸ¾Ö–ÖÖ®Ö 

×¾ÖÃÖ¸ŸÖÖê. ‹ÛúßÛú›ê ÃÖÓÝÖÎÆ ¾ÖÖœ»ÖÖ Ûúß ¤ãÃÖ¸ßÛú›ê ´ÖÖêšê ŸÖ¸ß ˆÞÖß¾Ö ³ÖÖÃÖÞÖÖ¸“Ö. •Öî®Ö ¬Ö´ÖÖÔŸÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ 

¯Ö×¸´ÖÖÞÖ ¾ÖÎŸÖ ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê †ÖÆê. †Ö¾Ö¿µÖÛú ŸÖê¾Öœ¶Ö“Ö ¾ÖÃŸÖæ ÃÖÖš¾ÖÖ¾µÖÖŸÖ, •ÖÖÃŸÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ ¾ÖÖœ¾Öæ ®ÖµÖê, †ÃÖê 

•Öî®Ö ¬Ö´ÖÔ ÃÖÖÓÝÖŸÖÖê. ¯Ö×¸ÝÖÎÆÖ®Öê ×“ÖÓŸÖÖ ¾ÖÖœŸÖê, ´Ö®ÖÖ¾Ö¸ ŸÖÖÞÖ ¯Ö›ŸÖÖê. ®Ö¾Ö®Ö¾Öß®Ö ¸ÖêÝÖÖÓ“Öê ¬Ö®Öß ¾ÆÖ¾Öê »ÖÖÝÖŸÖê. 

´ÆÞÖæ®Ö ¯Ö×¸ÝÖÎÆÖ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ÃÖ¤î¾Ö ÃÖÓŸÖãÂ™ŸÖÖ †ÃÖÖ¾Öß. •Öê ¯ÖÎÖ¯ŸÖ †ÖÆê, ŸÖê“Ö ÜÖæ¯Ö †ÖÆê, †¿Öß ÃÖÓŸÖÖêÂÖ 

³ÖÖ¾Ö®ÖÖ †ÃÖÖ¾Öß. 

 

 

†ÓŸÖ¸ÓÝÖß“ÖÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ 

 

×´Ö£µÖÖŸ¾Ö¾Öê¤¸ÖÝÖÖ¿“Ö, «êÂÖÖê ÆÖÃµÖ¤µÖÃŸÖ£ÖÖ | 

ÛÎÖê¬ÖÖª¿“Ö ×¾Ö–ÖêµÖÖ †Ö³µÖÓŸÖ¸¯Ö×¸ÝÖÎÆÖ: || 17 || 

       

    †£ÖÔ- ×´Ö£µÖÖŸ¾Ö, ¾Öê¤ ´ÆÞÖ•Öê Ã¡Öß-¯Öã¹ýÂÖ -®Ö¯ÖãÓÃÖÛú ¾Öê¤, ¸ÖÝÖ, «êÂÖ, ÆÖÃµÖÖ¤ß ×¾ÖÛúÖ¸, ÛÎÖê¬ÖÖ¤ß 

ÛúÂÖÖµÖ Æê ÃÖ¾ÖÔ †ÓŸÖ¸ÓÝÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ †ÖÆêŸÖ. 

     

   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ-  œÖêÓÝÖß¯ÖÞÖÖ, ´Öß Ã¡Öß †ÖÆê, ¯ÖãºþÂÖ †ÖÆê ÆÖ †ÆÓÛúÖ¸, ÛúÖÆß ¾ÖÃŸÖæÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ¯ÖÎê´Ö, 

ÛúÖÆßÃÖÓ²ÖÓ¬Öß «êÂÖ, µÖÖ ³ÖÖ¾Ö®ÖÖ ¾Ö ÆÖÃµÖ, ¿ÖÖêÛú, ³ÖµÖ, •ÖãÝÖã¯ÃÖÖ Æê “ÖÖ¸ ×¾ÖÛúÖ¸ †Ö×ÞÖ ÛÎÖê¬Ö-´ÖÖµÖÖ-´ÖÖ®Ö-

»ÖÖê³Ö Æê “ÖÖ¸ ÛúÂÖÖµÖ ´ÆÞÖ•Öê †ÓŸÖ¸ÓÝÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ ÆÖêŸÖ. ÛúÖêÞÖŸÖÖÆß ¯Ö×¸ÝÖÎÆ ¾ÖÖ‡Ô™“Ö. ŸÖÖê ´Ö®ÖãÂµÖÖ“µÖÖ ´Ö®ÖÖŸÖ 

×¾ÖÛéúŸÖß ×®Ö´ÖÖÔÞÖ Ûú¸ŸÖÖê. ²ÖÖÊ ¯Ö×¸ÝÖÎÆÖÓ®Öß †ÆÓÛúÖ¸Ö“Öß ³ÖÖ¾Ö®ÖÖ ¾ÖÖœŸÖê. ¤ãÃÖ-µÖÖ²Ö§»Ö ŸÖã“”ŸÖê“Öß ³ÖÖ¾Ö®ÖÖ 

×®Ö´ÖÖÔÞÖ ÆÖêŸÖê. ŸÖ¸ †ÓŸÖ¸¯Ö×¸ÝÖÎÆÖÓ®Öß ´Ö®ÖÖŸÖ ×¾ÖÛéúŸÖß µÖêŸÖê. ´ÆÞÖæ®Ö“Ö ¯Ö×¸ÝÖÎÆÖ¾Ö¸ ²ÖÓ¬Ö®Ö 

¯ÖÖ×Æ•Öê.¯Ö×¸ÝÖÎÆÖ“µÖÖ ³ÖÖ¾Ö®ÖêŸÖ ŸµÖÖ ¯Ö¤Ö£ÖÖÔ¾Ö¸“Öß †ÖÃÖŒŸÖß, †®Öã¸ÖÝÖ, »ÖÖê³Ö µÖêŸÖÖŸÖ. ŸÖê¾ÆÖ ŸµÖÖ 

†ÖÃÖŒŸÖß»ÖÖ, ´ÖÖêÆÖ»ÖÖ ¯Ö×¸ÝÖÎÆ ´Æ™»Öê †ÖÆê. ¾ÖÃŸÖæ Ûê¾Öô ×®Ö×´Ö¢Ö †ÖÆê. 

 



ÝÖã¹ý ÛúÃÖÖ ®ÖÃÖÖ¾ÖÖ 

 

µÖê£ÖêÂ™³ÖÖê•Ö®ÖÖ ³ÖÖêÝÖ»ÖÖ»ÖÃÖÖ ÛúÖ´Ö¯Öß×›ŸÖÖ: | 

×´Ö£µÖÖê¯Ö¤ê¿Ö¤ÖŸÖÖ¸Öê ®Ö ŸÖê ÃµÖã: ÝÖã¸¾Ö: ÃÖŸÖÖ´ÖË || 18 || 

     

    †£ÖÔ-  µÖ£ÖêÂ™ ³ÖÖê•Ö®Ö Ûú¸ÞÖÖ¸ê, ³ÖÖêÝÖÖ×¾ÖÂÖµÖß †×³Ö»ÖÖÂÖ šê¾ÖÞÖÖ¸ê ÛúÖ´Ö¾ÖÖÃÖ®Öê®Öê ¯Öß×›ŸÖ, ×´Ö£µÖÖ 

ˆ¯Ö¤ê¿Ö ¤êÞÖÖ¸ê Æê ÃÖ••Ö®ÖÖÓ“Öê ÝÖã¹ý ÆÖê‰ú ¿ÖÛúŸÖ ®ÖÖÆßŸÖ || 18 || 

      

    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - Ã¾Öî¸ ¾ÖÖÝÖÞÖÖ¸ê, †ÃÖÓµÖ×´ÖŸÖ •Öß¾Ö®Ö •ÖÝÖÞÖÖ¸ê, ×¾ÖÂÖµÖÖÃÖŒŸÖ †Ö×ÞÖ ÜÖÖêšÖ ˆ¯Ö¤ê¿Ö 

Ûú¸ÞÖÖ¸ê Æê ÃÖ••Ö®ÖÖÓ“Öê ÝÖã¹ý ÆÖê‰ú ¿ÖÛúŸÖ ®ÖÖÆßŸÖ. ÝÖã¹ý ÛúÃÖÖ ®ÖÃÖÖ¾ÖÖ, µÖÖ“Öê ¾ÖÞÖÔ®Ö µÖÖ ¿»ÖÖêÛúÖŸÖ 

†Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß Ûê»Öê»Öê †ÖÆê. ³ÖÖê•Ö®ÖÖ-ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ÃÖÓµÖ´Ö ®ÖÃÖÞÖÖ¸Ö-¯ÖÖê™³Ö¸ •Öê¾ÖÞÖÖ¸Ö, £ÖÖê›ŒµÖÖŸÖ •Öê¾ÖÞÖÖ¾Ö¸ ŸÖÖ¾Ö 

´ÖÖ¸ÞÖÖ¸Ö ÝÖã¹ý ®ÖÃÖÖ¾ÖÖ. ÛúÖ´Ö¾ÖÖÃÖ®Öê®Öê »Ö›²Ö›»Öê»ÖÖ, »ÖÓ¯Ö™, ×¾ÖÂÖµÖÖÃŒŸÖ ÝÖãºþþ ®ÖÃÖÖ¾ÖÖ. ³ÖÖêÝÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß 

†ÖÃÖŒŸÖß ²ÖÖôÝÖÞÖÖ¸Ö ÝÖãºþþ ®ÖÃÖÖ¾ÖÖ. ×ÆÃÖÖ, “ÖÖ¸ß ‡. ¯ÖÖ“Ö ¯ÖÖ¯ÖÖÓ“ÖÖ ˆ¯Ö¤ê¿Ö Ûú¸ÞÖÖ¸Ö ÝÖã¹ý †ÃÖŸÖ ®ÖÖÆß. 

¯ÖÎê´Ö, ÛúºþÞÖÖ, ¤µÖÖ µÖÖÓ“Öß ´ÖæŸÖßÔ †ÃÖÞÖÖ¸Ö ÝÖãºþþ ÆÖêµÖ. 

 

´ÖÖ®Ö¾ÖÖ“Öê †×ÆŸÖ Ûú¿ÖÖŸÖ ? 

 

ÃÖ¸ÖÝÖÖês×¯Ö ×Æ ¤ê¾Ö¿“Öê¤Ë ÝÖãºþþ¸²ÖÎÊ“ÖÖµÖÔ×¯Ö | 

Ûéú¯ÖÖÆß®ÖÖês×¯Ö ¬Ö´ÖÔ¿“ÖêŸÛúÂ™Ó ®ÖÂ™Ó ×Æ ÆÖ •ÖÝÖŸÖË || 19 || 

     

    †£ÖÔ- ¸ÖÝÖ«êÂÖÖ®Öê µÖãŒŸÖ ¯ÖãºþþÂÖÖ»ÖÖ ¤ê¾Ö ´ÖÖ®Ö»Öê, ²ÖÎÉ“ÖÖ¸ß ®ÖÃÖ»Öê»µÖÖ»ÖÖ ÝÖãºþþ ´ÖÖ®Ö»Öê †Ö×ÞÖ 

¤µÖÖÆß®Ö ¬Ö´ÖÔ ´ÖÖ®Ö»ÖÖ ŸÖ¸, †¸ê¸ê ! Æê •ÖÝÖ ®ÖÂ™ ÆÖê‡Ô»Ö. || 19 || 

 

¤ê¾Ö-¿ÖÖÃ¡Ö-ÝÖãºþþ ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖ®Öê ×®ÖÞÖÔµÖ 

 

‹ŸÖêÂÖã ×®Ö¿“ÖÖµÖÖê µÖÃµÖ ×¾ÖªŸÖê ÃÖ ¯Öã´ÖÖ×®ÖÆ | 



ÃÖ´µÖÛË ¤é×Â™×¸×ŸÖ –ÖêµÖÖê ×´Ö£µÖÖ¤é×Â™¿“Ö ÃÖÓ¿ÖµÖß || 20 || 

      

   †£ÖÔ- ´ÆÞÖæ®Ö ¾ÖßŸÖ¸ÖÝÖ ¤ê¾Ö, ×®ÖÝÖÎÔ£Ö ÝÖã¹ý †Ö×ÞÖ ¤µÖÖ´ÖµÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ •µÖÖ“ÖÖ ×®Ö¿“ÖŸÖ (ÁÖ¬¤Ö) †ÖÆê, 

ŸÖÖê ÃÖ´µÖŒ¤éÂ™ß ÆÖêµÖ. •µÖÖ“µÖÖ ´Ö®ÖÖŸÖ µÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ÃÖÓ¿ÖµÖ †ÖÆê, ŸÖÖê ×´Ö£µÖÖŸ¾ÖÖß ÆÖêµÖ. || 20 || 

    ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ- ÜÖ¸Ö ÝÖãºþþ, ÜÖ¸Ö ¤ê¾Ö,ÜÖ¸Ö ¬Ö´ÖÔ µÖÖ×¾ÖÂÖµÖß ÃÖÖÓÝÖŸÖÖ®ÖÖ †Ö“ÖÖµÖÔ ÃÖ´µÖŒŸ¾Öß ÛúÖêÞÖ µÖÖ“Öß 

¾µÖÖÜµÖÖ Ûú¸ŸÖÖŸÖ. •ÖÖê ¾ÖßŸÖ¸ÖÝÖß ¤ê¾ÖÖ¾Ö¸ ¾Ö ×®ÖÝÖÎÔ£Ö ´Öã®Öß¾Ö¸ ÁÖ¬¤Ö šê¾ÖŸÖÖê, †Ö×ÞÖ ×ÆÓÃÖÖ¸×ÆŸÖ ¤µÖÖ´ÖµÖ 

¬Ö´ÖÖÔ¾Ö¸ ¯ÖÎÝÖÖœ ÁÖ¬¤Ö šê¾ÖŸÖÖê ŸÖÖê“Ö ÃÖ´µÖ¾ÖŸ¾Öß ÆÖêµÖ. µÖÖ ×ŸÖ®ÆßÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ´Ö®ÖÖŸÖ †×®Ö×¿“ÖŸÖŸÖê“Öß / ÃÖÓ¿ÖµÖÖ“Öß 

³ÖÖ¾Ö®ÖÖ šê¾Öæ®Ö ¾ÖÖÝÖŸÖÖê ŸÖÖê ×´Ö£µÖÖ¤éÂ™ß ÆÖêµÖ. ÜÖ-µÖÖ ¤ê¾Ö-¿ÖÖÃ¡Ö-¾Ö ÝÖãÞÖ ¾Ö Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ÛúôŸÖÖŸÖ ¾Ö Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ 

ÛúŸÖÔ¾µÖÖ“Öß •ÖÖÞÖ ÆÖêŸÖê. ´ÆÞÖæ®Ö ŸÖê ×ŸÖ®ÆßÆß ˆ¯ÖÛúÖ¸Ûú †ÖÆêŸÖ. 

 

†Ö“ÖÖµÖÔ ˆ´ÖÖÃ¾ÖÖ´ÖßÓ“µÖÖ µÖÖ ÁÖÖ¾ÖÛúÖ“ÖÖ¸Ö“ÖÖ ¯Ö×Æ»ÖÖ †¬µÖÖµÖ ¯ÖæÞÖÔ ÆÖêŸÖÖê. 

 

 

†¬µÖÖµÖ - 2 

ÃÖ´µÖÛúË¤¿ÖÔ®Ö 

 

ÃÖ´µÖÛË¤¿ÖÔ®Ö Ûú¿ÖÖ»ÖÖ  ´ÆÞÖÖ¾Öê ? 

 

•Öß¾ÖÖ•Öß¾ÖÖ×¤ŸÖŸ¾ÖÖ®ÖÖÓ ÁÖ¬¤Ö®ÖÓ ¤¿ÖÔ®ÖÓ ´ÖŸÖ´ÖË | 

×®Ö¿“ÖµÖÖŸÖË Ã¾Öê Ã¾Öºþ¯Öê ¾ÖÖs¾ÖÃ£ÖÖ®ÖÓ ´Ö»Ö¾Ö×•ÖŸÖ´ÖË  || 21 || 

     

    †£ÖÔ - •Öß¾Ö, †•Öß¾Ö ‡ŸµÖÖ¤ß ÃÖÖŸÖ ŸÖŸ¾ÖÖ¾Ö¸ ÁÖ¬¤Ö šê¾ÖÞÖê ´ÆÞÖ•Öê ¤¿ÖÔ®Ö ÆÖêµÖ. †Ö×ÞÖ ×®Ö¿“ÖµÖÖ®Öê 

Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ †ÖŸ´Öºþ¯ÖÖŸÖ-¿Öæ¬¤ †ÖŸ´µÖÖ“µÖÖ Ã¾Öºþ¯ÖÖŸÖ-Ã¾ÖŸÖ: ´Ö¬µÖê“Ö †ÖŸ´Ö¤¿ÖÔ®Ö ÆÖêÞÖê ´ÆÞÖ•Öê ×®Ö¿“ÖµÖ 

ÃÖ´µÖÛ¤¿ÖÔ®Ö ÆÖêµÖ. || 21 || 

     



 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - •Öß¾Ö, †•Öß¾Ö, †ÖÁÖ¾Ö, ²ÖÓ¬Ö, ÃÖÓ¾Ö¸, ×®Ö•ÖÔ¸Ö ¾Ö ´ÖÖêõÖ µÖÖ ÃÖÖŸÖ ŸÖŸ¾ÖÖÓ¾Ö¸ ¯ÖÎÝÖÖœ ÁÖ¬¤Ö 

šê¾ÖÞÖê ´ÆÞÖ•Öê ¾µÖ¾ÖÆÖ¸ ÃÖ´µÖÛú¤¿ÖÔ®Ö ÆÖêµÖ. †Ö×ÞÖ Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ †ÖŸ´Ö-Ã¾Öºþ¯ÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ¿Öã¬¤ (´Ö»Ö¾Ö×•ÖÔŸÖ) –

ÖÖ®Ö ÆÖêÞÖê ´ÆÞÖ•Öê ×®Ö¿“ÖµÖ ÃÖ´µÖÛú¤¿ÖÔ®Ö ÆüÖêµÖ.  •Öî®Ö ŸÖŸ¾Ö–ÖÖ®ÖÖŸÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖ®Öê ¾Ö ×®Ö¿“ÖµÖ ®ÖµÖÖ®Öê 

ÃÖ´µÖÛË¤ü¿ÖÔ®Ö ÛúÃÖê †ÖÆê, †¿ÖÖ ¤Öê®Ö ¯ÖÎÛúÖ¸ê ¾ÖÞÖÔ®Ö Ûê»Öê †ÖÆê. ¿Öã¬¤ ¦¾µÖÖ“Öê •ÖÖê Ã¾Öºþ¯Ö Ûú£Ö®Ö Ûú¸ŸÖÖê, 

ŸÖÖê ×®Ö¿“ÖµÖ ®ÖµÖ ÆÖêµÖ. 

 

ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®Ö Ûê¾ÆÖ ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê ? 

 

¯ÖÓ“ÖÖõÖ¯ÖæÞÖÔ¯ÖµÖÖÔ¯ŸÖê »Ö²¬ÖÛúÖ»ÖÖ¾Ö»Ö×²¬ÖÛê | 

×®ÖÃÖÝÖÖÔ••ÖµÖŸÖê ³Ö¾µÖês×¬ÖÝÖ´ÖÖ«Ö ÃÖã¤¿ÖÔ®Ö´ÖË || 22 || 

     

   †£ÖÔ- ¯ÖÓ“Öê×¦µÖ ¯ÖµÖÖÔ¯ŸÖÛú, ÃÖÓ–Öß ¾Ö ³Ö¾µÖ •Öß¾ÖÖÓ®ÖÖ ÛúÖ»Ö»Ö²¬Öß ¯ÖÎÖ¯ŸÖ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸, ×®ÖÃÖÝÖÔŸÖ: ×ÛÓ¾ÖÖ 

†×¬ÖÝÖ´ÖÖ®Öê ÃÖ´µÖÝ¤¿ÖÔ®Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê. 

      

   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ¯ÖÓ“Öê×¦µÖ ¯ÖµÖÖÔ¯ŸÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ³Ö¾µÖ •Öß¾ÖÖ»ÖÖ ÃÖ´µÖÝ¤¿ÖÔ®Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê. ÛúÖ»Ö»Ö²¬Öß —

ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ ´ÆÞÖ•Öê µÖÖêÝµÖ ¾Öêô †Ö»µÖÖ®ÖÓŸÖ¸ ×®ÖÃÖÝÖÔÛÎ´ÖÖ®Öê ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê, ×ÛÓ¾ÖÖ †×¬ÖÝÖ´ÖÖ®Öê 

´ÆÞÖ•Öê †®Öã³Ö¾ÖÖ«Ö¸ê, †³µÖÖÃÖÖ«Ö¸ê ¾ÖÖ ¯ÖÎµÖŸ®ÖÖ®Öê ŸÖê ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê. ¯ÖµÖÖÔ¯ŸÖÛú ´ÆÞÖ•Öê •µÖÖ“Öß ‡Ó×¦µÖê, ´Ö®Ö ¾Ö 

¿Ö¸ß¸ ¯Ö¸ß¯ÖæÞÖÔ ÛúÖµÖÔõÖ´Ö †ÖÆêŸÖ, ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖµÖÖÔ¯ŸÖÛú ÛúÃÖê ´ÆÞÖŸÖÖŸÖ. 

 

ÃÖ´µÖŒ¢¾ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÎÖ¯ŸÖß“Öß ÛúÖ¸ÞÖê 

 

†ÖÃÖ®®Ö³Ö¾µÖŸÖÖ Ûú´ÖÔÆÖ×®ÖÃÖÓ×–ÖŸ¾Ö ¿Öã¬¤¯Ö×¸ÞÖÖ´ÖÖ :  

ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÆêŸÖã¸®ŸÖ²Ö×Ê ˆ¯Ö¤ê¿ÖÛúÖ×¤¿“Ö || 23 || 

     



    †£ÖÔ: †ÖÃÖ®®Ö ³Ö¾µÖŸÖÖ ³Ö¾µÖŸ¾ÖÖÃÖ ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêÞÖÖ¸Ö), Ûú´ÖÖÔ“Öß ÆÖ®Öß, ÃÖÓ×–ÖŸ¾Ö †Ö×ÞÖ ×¾Ö¿Öã¬¤ 

¯Ö×¸ÞÖÖ´Ö Æß ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÖ“Öß †ÖÓŸÖ¸ Ûú¸ÞÖê †ÖÆêŸÖ, †Ö×ÞÖ ÝÖãºþþ•Ö®ÖÖ“ÖÖ ˆ¯Ö¤ê¿Ö †Ö¤ß ²ÖÖÊ ÛúÖ¸ÞÖê ÆÖêŸÖ. 

|| 23 || 

      

   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -  ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö - ¯ÖÎÖ¯ŸÖß“Öß ÛúÖÆß Ûú¸ÞÖê µÖÖŸÖ ×¤»Öß †ÖÆêŸÖ. 1) †ÖÃÖ®®Ö³Ö¾µÖŸÖÖ - •Öê 

³Ö¾µÖŸ¾ÖÖ¯ÖÎŸÖ ÝÖê»Öê †ÖÆêŸÖ, ´ÆÞÖ•Öê †×¸ÆÓŸÖÖ¾Ö¸ •µÖÖÓ“Öß ¤éœ ÁÖ¬¤Ö †ÖÆê, ÃÖÖŸÖ ŸÖ¾¾Öê ¾Ö µÖÆÖ ¦¾µÖê µÖÖÓ“Öê 

ÃÖ´Öã×“ÖŸÖ –ÖÖ®Ö •µÖÖÓ®ÖÖ †ÖÆê ŸÖê ³Ö¾µÖ. 2) Ûú´ÖÔÆÖ®Öß- †®ÖÓŸÖÖ®Öã²ÖÓ¬Öß ÛÎÖê¬Ö, ´ÖÖ®Ö, Ûú¯Ö™ ¾Ö »ÖÖê³Ö µÖÖÓ“ÖÖ ®ÖÖ¿Ö 

—ÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æ•Öê ¾Ö ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö, ÃÖ´µÖÛË ×´Ö£µÖÖŸ¾Ö ¾Ö ÃÖ´µÖÛË ¯ÖÎÛéúŸÖß µÖÖ ŸÖß®Ö ¯ÖÎÛéúŸÖßÓ“ÖÖÆß ®ÖÖ¿Ö —ÖÖ»ÖÖ 

¯ÖÖ×Æ•Öê. ŸÖ¸“Ö ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ˆŸ¯Ö®®Ö ÆÖêŸÖê. 3) ÃÖÓ×–ÖŸ¾Ö- ÃÖÓ–Öß ´ÆÞÖ•Öê ¯ÖÖ“Ö ‡Ó×¦µÖê ¯ÖæÞÖÔ ¾Ö ´Ö®Ö •µÖÖ»ÖÖ †ÖÆê 

ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÓ–Öß-•Öß¾Ö ´ÆÞÖŸÖÖŸÖ. ÃÖÓ–Öß •Öß¾ÖÖ»ÖÖ“Ö ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ˆŸ¯Ö®®Ö ÆÖêŸÖê. 4) ¿Öã¬¤¯Ö×¸ÞÖÖ´Ö- †ÖŸ´µÖÖ»ÖÖ 

ÃÖÖê›æ®Ö ‡ŸÖ¸ ÃÖ¾ÖÔ ¯Ö¤Ö£ÖÔ Æê ¯Ö¸ †ÖÆêŸÖ, †ÃÖÖ ‹Ûú †ÖŸ´ÖÖÛúÖ¸ ×¾Ö“ÖÖ¸ ÆÖ ¿Öã¬¤ ¯Ö×¸ÞÖÖ´Ö ÆÖêµÖ. ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö 

¯ÖÎÖ¯ŸÖß-ÃÖÖšß µÖÖ “ÖÖ¸ ÝÖÖêÂ™ß †Ö¾Ö¿µÖÛú †ÖÆêŸÖ. Æß ÛúÖ¸ÞÖê †ÓŸÖ¸ÓÝÖ Ã¾Öºþ¯ÖÖ“Öß †ÖÆêŸÖ. ÝÖãºþþ“µÖÖ 

ˆ¯Ö¤ê¿ÖÖ´Öãôê ¤êÜÖß»Ö ³ÖÖ¾Ö ¿Öã¬¤ ÆÖêŸÖÖŸÖ. –ÖÖ®Ö  ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê †Ö×ÞÖ ÃÖÓŸÖ ÃÖÆ¾ÖÖÃÖÆß ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖÖê. ŸÖê¾ÆÖ ŸÖê 

ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÖ“Öê ²ÖÖÊ ÛúÖ¸ÞÖ ÆÖêµÖ. ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú ¯Ö×¸¾ÖŸÖÔ®Ö ¾ÆÖµÖ»ÖÖ ÝÖã¹ýÓ“ÖÖ ˆ¯Ö¤ê¿Ö ÆÖ“Ö ¯ÖÎÖ´ÖãÜµÖÖ®Öê 

Ûú¸ÞÖß³ÖæŸÖ ÆÖêŸÖÖê. ¯ÖÞÖ ŸÖêÆß ²ÖÖÊ ÛúÖ¸ÞÖ“Ö ÆÖêµÖ. ×•Ö®Ö¤¿ÖÔ®Ö, Ûê¾Ö»Öß ³ÖÝÖ¾ÖÓŸÖÖ“ÖÖ ÃÖÆ¾ÖÖÃÖ ¾Ö ˆ¯Ö¤ê¿Ö Æß 

ÃÖÖ¸ß ²ÖÖÊ ÛúÖ¸ÞÖê (×®Ö×´Ö¢Ö) †ÖÆêŸÖ. ÁÖ¬¤Ö ÝÖãÞÖ ÃÖ´µÖÛË —ÖÖ»ÖÖ ŸÖ¸ –ÖÖ®Ö ÝÖãÞÖ ¤êÜÖß»Ö ÃÖ´µÖÛË ÆÖêŸÖÖê. 

 

ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÖ“Öê ³Öê¤ 

 

¡ÖµÖÖê ³Öê¤ÖÃŸÖÃµÖ “ÖÖêŒŸÖÖ †Ö–ÖÖªÖ ¤¿Ö¬ÖÖ ´ÖŸÖÖ: | 

¯ÖÎÖÝÖê¾ÖÖê¯Ö¿Ö´ÖÖê ×´ÖÁÖ: õÖÖ×µÖÛÓ “Ö ŸÖŸÖ: ¯Ö¸´ÖË  || 24 || 

     

   †£ÖÔ - ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®ÖÖ“Öê ŸÖß®Ö ´ÖãÜµÖ ³Öê¤ ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê †ÖÆêŸÖ. ˆ¯Ö¿Ö´Ö ‡ŸµÖÖ¤ß ŸÖß®Ö, †Ö–

ÖÖÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ¤ŸµÖÖ¤ß ¤ÆÖ ³Öê¤ ´ÖÖ®Ö»Öê †ÖÆêŸÖ. ¯ÖÎ£Ö´Ö ˆ¯Ö¿Ö´Ö-ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ˆŸ¯Ö®®Ö ÆÖêŸÖê. ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ ×´ÖÁÖ 

ÃÖ´µÖÛúŸ¾Ö ˆŸ¯Ö®®Ö ÆÖêŸÖê, ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ õÖÖ×µÖÛúÃÖ´µÖÛúŸ¾Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê. 

       



   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ- †Ö“ÖÖµÖÖÕ®Öß µÖÖ ¿»ÖÖêÛúÖŸÖ ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÎÛúÖ¸ÖÓ“Öê ¾ÖÞÖÔ®Ö Ûê»Öê †ÖÆê. ÃÖ´µÖÛúŸ¾ÖÖ“Öê 

ŸÖß®Ö ³Öê¤ †ÖÆêŸÖ. 1) ˆ¯Ö¿Ö´ÖÃÖ´µÖŒŸ¾Ö, 2) õÖÖµÖÖê¯Ö¿ÖÖ×´ÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö, †Ö×ÞÖ 3) õÖÖ×µÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö †ÃÖê 

Æê ŸÖß®Ö ³Öê¤ †ÖÆêŸÖ. ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ †Ö¬Öß ˆ¯Ö¿Ö´ÖÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê, ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ õÖÖµÖÖê¯Ö¿ÖÖ×´ÖÛú Æê ×´ÖÁÖ 

ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö †Ö×ÞÖ ¿Öê¾Ö™ß õÖÖ×µÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ¯ÖÎÖ¯ŸÖ ÆÖêŸÖê. †Ö–ÖÖ ‡. ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÖ“Öê ¤ÆÖ ³Öê¤ †ÖÆêŸÖ. 

 

 

 

õÖÖ×µÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö 

 

“ÖŸÖã£ÖêÔÂÖã ÝÖãÞÖêÂÖã ÃµÖÖ´ÖË õÖÖ×µÖÛÓ ×®ÖÜÖê»ÖÂ¾Ö×¯Ö  

×´ÖÁÖÖÜµÖÓ ÃÖ¯ŸÖ´ÖÓ µÖÖ¾ÖŸÖË ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÓ ´Öã×ŒŸÖÛúÖ¸ÞÖ´ÖË || 25 || 

       

   †£ÖÔ - õÖÖ×µÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö “ÖÖî£µÖÖ ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ¾Ö¸“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖŸÖ †ÃÖŸÖê. ×´ÖÁÖ 

®ÖÖ¾ÖÖ“Öê ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö “ÖÖî£µÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ÃÖÖŸÖ¾µÖÖ ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ †ÃÖŸÖê, †Ö×ÞÖ õÖÖ×µÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö Æê ´ÖãŒŸÖß»ÖÖ 

ÛúÖ¸ÞÖß³ÖæŸÖ ÆÖêŸÖê.   || 25 || 

   ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ-  “ÖÖî¤Ö ÝÖãÞÖÃ£ÖÖ®ÖÖ¯ÖîÛúß ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ÛúÖêÞÖŸµÖÖ ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖ ¯ÖÖÃÖæ®Ö ÃÖãºþþ ÆÖêŸÖê, Æê µÖÖ 

¿»ÖÖêÛúÖŸÖ ÃÖÖÓ×ÝÖŸÖ»Öê †ÖÆê. ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖ ¯ÖÖÃÖæ®Ö õÖ×µÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ÃÖãºþþ ÆÖêŸÖê, ŸÖê ¯Öãœß»Ö ÃÖ¾ÖÔ 

ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ÛúÖµÖ´Ö †×ÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ †ÃÖŸÖê. ×´ÖÁÖ ´ÆÞÖ•Öê õÖÖµÖÖê¯Ö¿ÖÖ×´ÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö ´ÖÖ¡Ö “ÖÖî£µÖÖ 

ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ÃÖÖŸÖ¾µÖÖ ÝÖãÞÖÖÃ£ÖÖ®ÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ“Ö †ÃÖŸÖê. 

      

   Ã¯ÖÂ™Ö£ÖÔ - ÃÖ´µÖŒ¤¿ÖÔ®Ö Æß †ÖŸ´µÖÖ“µÖÖ ÁÖ¬¤Ö ÝÖãÞÖÖ“Öß ‹Ûú ¿Öã¬¤ ¯ÖµÖÖÔµÖ (†¾ÖÃ£ÖÖ) †ÖÆê. ŸÖß 

¯ÖµÖÖÔµÖ ´ÆÞÖ•Öê ¿Öã¬¤ Ã¾ÖÖŸ´ÖÖ®Öã³ÖæŸÖß ÆÖêµÖ. õÖ×µÖÛú ÃÖ´µÖŒŸ¾Ö Æê Ûú¬ÖßÆß ®ÖÖ¿Ö ¯ÖÖ¾ÖŸÖ ®ÖÖÆß. ŸµÖÖ 

ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖÖŸ´ÖÖ®Öã³ÖæŸÖß¿Öß †×¾Ö®ÖÖ³Ö¾Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †ÃÖŸÖÖê.  †ÃÖ´µÖŒŸ¾ÖÃÖÖ¸ÜÖê ¸Ÿ®Ö •µÖÖ“µÖÖ•Ö¾Öô †ÖÆê 

ŸµÖÖ»ÖÖ †®µÖ ÃÖãÜÖÖ“Öß †¯ÖêõÖÖ †ÃÖŸÖ ®ÖÖÆß. 
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