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EÁYÁÆ| »y NÏÊ̌ tNÏÊ̌ ttzƒ∫uYo §Á∫ÃÁmÏƒzMQÁ

™ÊT¬ÁY∫m (ZÊt TÁ“Á)
mu™Hm Ã√ƒuÃÚz ̂ ÁmÏ™Quƒtty“ÃÊÃÁ∫z @
tÃ tÃ tÁz tÁz Æ u\mz tÃ-tÁz EmÏúz“mÊ ƒÁzXZÊ @@1@@
ånƒÁ Ãƒ|uÃÚÁåΩ ÜÆÁåÁz™quúotyV|ÃÊÃÁ∫ÁåΩ @
t∆ t∆ ̊ Á{ ̊ Á{ Y u\åÁåΩ t∆˚ÁƒåÏüzqmÊ ƒflÆz @@1@@

EãƒÆÁs| - (^ÁmÏ™Quƒtty“ÃÊÃÁ∫z Ã√ƒuÃÚz) G™ ÜÆÁåÁXÆÁ §¬Áåz tyV|
ÃÊÃÁ∫ÁYÁ åÁ∆ Nˇ∫mÁ∂ÆÁ Ãƒ| uÃÚÁÊåÁ (tÃ tÃ tÁz tÁz u\mz) YÁ{ƒyÃ oyṡNˇ∫ÁÊåÁ
(mu™Hm) å™ÀN Á̌∫ Nˇøå (tÃ-tÁz EmÏúz“mÊ ƒÁzXZ™Ω) §Á∫Á EåÏüzqÁÊYz'ßÁƒåÁÊYz
Àƒøú ÃÁÊTzå.

ßÁƒÁs| - EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ ÀƒøúÁYz ƒ ÀƒßÁƒÁYz EÁum o‹ƒÁÊYz ƒÁ∫ÊƒÁ∫ ̋Yoƒå
Nˇ∫mz, EÁn©ÆÁƒ∫ »ÚÁ-rÁå-YÁu∫fiúÓƒ|Nˇ ÃÊÀNˇÁ∫ Nˇ∫mz ÆÁÃ ßÁƒåÁ EsƒÁ EåÏüzqÁ
©“moÁo. ̋Yoå ©“m\z ∆ÏÚÁn™o‹ƒÁYÁ üoyuoúÓƒ|Nˇ uƒYÁ∫. ÃÁáÁ∫múmz ̋Yoå
©“m\z ƒÁ∫ÊƒÁ∫ rÁåÁYz ÃÊÀNˇÁ∫. ú∫ÊoÏ nÆÁ ̋YoåÁ™ÜÆz“y uƒ ÆÁXÆÁ NˇÁ∫mÁåz
uƒuƒáoÁ utÃÓå Æzoz; EÁ. ∆ÏßYȨ̂  <rÁåÁm|ƒ> T¿ÊsÁ™ÜÆz ßÁƒåÁÊYz ™“‹ƒ uƒ∆t
Nˇ∫oÁåÁ ÃÁÊToÁo1 -<<ÆÁ §Á∫Á ßÁƒåÁÊYz ƒÁ∫ÊƒÁ∫ ̋Yoå Nˇ∫lÆÁåz \yƒÁ™ÜÆz
EåÁutNˇÁ¬ÁúÁÃÓå EÃmÁ∫Á Nˇ ÁÆøúy ETíy ∆ÁÊo “ÁzoÁz; ú∫¸√ÆÁ™ÜÆz üƒw
“ÁzmÁ∫Á ∫ÁT“y åÁ∆ úÁƒoÁz; oÃıY ErÁåøúy EÊá:N Á̌∫ å…b “ÁzHå Ã©ÆSrÁåÁYÁ
GtÆ “ÁzoÁz. >> ©“mÓåY úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y Z“jÁ¬zoy¬ úÁY√ÆÁ jÁ¬z™áy¬ úu“¡ÆÁY
«¬ÁzNˇÁÊo ©“moÁo Nˇy, <<ƒ{∫ÁSÆ GúÁƒå ™ÁF|, uYÊo{ EåÏüzqÁ ßÁF|>> ©“m\z ÿÁ
<<§Á∫Á ßÁƒåÁ ƒ{∫ÁSÆ GnúëÁ Nˇ∫lÆÁ™ÜÆz ™ÁozÃ™Áå EÁ“zo. nÆÁYz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.>>
[ÆÁYz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz, ÜÆÁå Nˇ∫Áƒz oy TÁz…b nÆÁü™Ámz üÁõo “Ázoz.1 E∆Ïß ÜÆÁå -
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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˝YoƒåÁåz Nˇ…ÁÁÆ ƒÁjoÁo, ¢ˇ¬o: ÃÊÃÁ∫ ƒÁjoÁz, EÁNÏ̌ ¬oÁ ƒ tÏ:Q ƒÁjoz. ∆ÏÚ
EÁn™ÀƒøúÁXÆÁ ÜÆÁåÁåz Nˇ ÁÆ VbÓå ∫nåfiÆÁYy üÁõoy “Ázoz, ™ÁzqÁYy ƒ EuƒåÁ∆y
ÃÏQÁYy üÁõoy “Ázoz. LNˇÁT¿ uYÊoƒå “zY ÜÆÁåÁYz ¬qm EÁ“z. LN Á̌T¿oÁ “y »Úzu∆ƒÁÆ
“Ázo åÁ“y EÁum ozsz vÀs∫oÁ YÁu∫fiÁåz “ÁzH ∆Nˇoz. ©“mÓå ™ÁzqÁÃ ÃÁáåßÓo
ÜÆÁåÁ™ÜÆz Ã©ÆSt∆|å-rÁå-YÁu∫fiÁYy LNˇoÁ EÃoz EÁum ÃÊÃÁ∫Áo NÁ̌∫mßÓo ÜÆÁåÁ™ÜÆz
u™·ÆÁ-uƒú∫yo-t∆|årÁåYÁu∫fiÁYy LNˇoÁ EÃoz. á™|, EåÏüzqÁ ƒ úu∫ “\Æ “z
ÜÆÁåÁYy NˇÁ∫mz EÁ“zo. EåÏúz¿qz™ÜÆz rÁåÁYy LNˇÁT¿oÁ üáÁå EÁ“z o∫ ÜÆÁåÁ™ÜÆz
oyå üƒwyYy LNˇÁT¿oÁ Eúzuqo EÁ“z.

EoLƒ §Á∫Á EåÏüzqÁYz ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz ™“‹ƒ EåãÆÃÁáÁ∫m EÁ“z. nÆÁ™Ïpz
Ã™T¿ u\å∆ÁÃåÁ™ÜÆz, úÏ∫ÁmÁ™ÜÆz Ãƒ|fi §Á∫Á EåÏüzqÁÊYz ƒm|å utÃÓå Æzoz.

EÚÏƒ™Ã∫m™zÆ™lmÃÊÃÁ∫¬ÁzT™ÃÏuYÊ @
EÁœÁƒÃÊƒ∫um¶Á∫-á©™Ê §Ázu“Ê Y ̋Yoz¶ÁÁz @@2@@
EáÏ¿ƒ™∆∫m™zNˇnƒ™ãÆ ÃÊÃÁ∫ ¬ÁzNˇ™∆ÏuYnƒ™Ω @
EÁœÁƒÃÊƒ∫ uå\|∫á™̇ §ÁzuáÊ Y uYÊouÆo√Æ™Ω @@2@@

EãƒÆÁs| - (EáÏ ¿ƒÊ EÃ∫mÊ LÆÊ ElmÃÊÃÁ∫¬ÁzTÊ EÃÏuYÊ EÁÃƒÃÊƒ∫um¶Á∫á©™Ê
§Áz˝“ Y ̋ Yoz¶ÁÁz) EáÏ¿ƒ, E∆∫m, LNˇnƒ, EãÆnƒ, ÃÊÃÁ∫, ¬ÁzNˇ, E∆ÏuYnƒ,
EÁœÁƒ, ÃÊƒ∫, uå\|∫Á, á™| EÁum §Ázáy ÆÁ §Á∫Á ßÁƒåÁÊYz uYÊoƒå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - ÃÊÆÁzT EÁum ∫ÁTÁut uƒNˇÁ∫Á™ÜÆz ∫Ã VzmÁ∫Á \yƒ \z√“Á o‹ƒÁÊYz
EåÏuYÊoå Nˇ∫oÁz oz√“Á nÆÁ ÃƒÁ̇Yy EÃÁ∫oÁ, EuånÆoÁ, ÀƒøúÁúÁÃÓå ußëÁoÁ üoyo
“Ázoz EÁum LN ňƒ, EãÆnƒ, EÁœÁƒ, ÃÊƒ∫, uå\|∫Á, á™|  ƒ §Ázáy ÆÁÊXÆÁ EåÏ̋ YoåÁ™Ïpz
\yƒ ÀƒßÁƒÃã™ÏQ “ÁzoÁz, ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz vÀs∫ ∫Á“oÁz.  ©“mÓå ÆÁ §Á∫Á“y ßÁƒåÁ
ƒÁ∫ÊƒÁ∫ ̋Yoƒå Nˇ∫lÆÁÆÁzSÆ EÁ“zo.

ßÁƒåÁ, EÁ∫ÁáåÁ, ÃÁáåÁ ©“m\z á™|ßÁƒåÁ, rÁåÁåÊtÀƒøú EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ
EÁn™ÀƒøúÁYy EÁ∫ÁáåÁ, EÁum nÆÁYyY ÃÁáåÁ “z á™Á|Yz oyå ÃÁzúÁå, úÁÆ∂ÆÁ
EÁ“zo. ©“mÓå \Áz ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁYy ÃÁáåÁ Nˇ∫oÁz oÁzY Q∂ÆÁ EsÁ|åz ÃÁáÏ EÁ“z.
ÃÁáÓÊåÁ Ã“\Y ÆÁ §Á∫Á ßÁƒåÁÊYz ̋Yoƒå EÃoz.

EuånÆÁåÏüzqÁ (GSTÁ“Á)
ƒ∫-ßƒm-\Ám-ƒÁ“m-ÃÆmÁÃm tzƒ™mÏƒ∫ÁÆÁmÊ @
™ÁtÏuútÏÃ\åußÄÁÁ-ÃÊ§ÊuámÁz Æ uúutuƒÆÁ|umXÆÁ @@3@@
ƒ∫ßƒå-ÆÁå-ƒÁ“å-∆ÆåÁÃåÊ tzƒ™åÏ\∫ÁrÁ™Ω @

™Áow-uúow-Ã\å-ßwnÆÁ-ÃÊ§ÊuáåÁz ÆÁ uúow√ÆÁ≥Á EuånÆÁ: @@3@@
EãƒÆÁs| - (tzƒ™mÏ\∫ÁÆÁmÊ) tzƒ, ™åÏ…Æ EÁum ∫Á\ÁÊYz (ƒ∫ßƒm-

\ÁmƒÁ“åÃÆmÁÃm) »z…e ™“Á¬, úÁ¬Qy, ƒÁ“å, ∆´ÆÁ, ˝Ã“ÁÃå
(™ÁtÏuútÏÃ\mußÄÁÁ ÃÊ§ÊuámÁz Æ uúutuƒÆÁ EumÄÁÁ) ™ÁoÁ-uúoÁ, Àƒ\å-åÁo¬T,
åÁ{Nˇ∫YÁNˇ∫, ÃÊ§Êáy EÁum uúowúq EÁut Ãƒ|Y EuånÆ EÁ“zo. ÆÁú{Nˇy NˇÁzmy“y
∆ÁæÁo, ubNˇÁH åÁ“y. ©“mÓå oz uå≥ÁÆÁåz qmßÊTÏ∫ EÁ“zo.

ßÁƒÁs| - \z GnúëÁ ̂ Á¬z¬z EÁ“z oz uåÆ™Áåz åÁ∆ úÁƒoz ƒ \z GnúëÁ “Ázo åÁ“y
oz ÀsÁÆy - EuƒåæÁ∫ EÃoz. ünÆzNˇ ƒÀoÏ t¿√ÆTÏmúÆÁ|Æ ÆÁ ÀƒøúÁYy EÁ“z. úÏË¬
ÃÁzgÓå YÁ∫ E\yƒ E™Óo| ̧ √ÆÁ™ÜÆz ÃÁáÁ∫mo: \yƒÁÊYy üyuo åÃoz. ÃÊÃÁ∫y \yƒÁÊåÁ
LNˇ™Áfi úÏË¬ÁYyY üyoy utÃÓå Æzoz. úÊ∫oÏ úÏË¬Á™ÜÆz“y ̧ √Æ ƒ TÏm “z ufiNˇÁ¬y
ÀsÁÆy EÃoÁo. nÆÁƒ∫ ÃÊÃÁ∫y \yƒÁÊYy üyoy åÃoz. nÆÁÊYy üyoy úÏË¬ÁXÆÁ úÆÁ|ÆÁ™ÜÆzY
EÃoz. Ãƒ|Y ÃÊÃÁ∫y \yƒÁÊåÁ úÆÁ|Æ™ÓjozYÁ ∫ÁzT \g¬z¬Á EÁ“z. nÆÁ ∫ÁzTÁƒ∫y¬
∫Á™§Ám GúÁÆ EÁ“z. ÆÁ úÏË¬ÁÊXÆÁ úu∫mÁ™ÁÊYz ̋Yoƒå Nˇøå nÆÁƒ∫y¬ üyoy ÃÁzgmz,
EÁú¡ÆÁ ∫ÁTÁut uƒN Á̌∫ÁÊåÁ“y E∆ÏuY, Eúuƒfi \ÁmÓå nÆÁ™áy¬ EÁn™nƒ§ÏÚy ÃÁzgmz
ƒ EÁú¡ÆÁ ufiN Á̌¬y á¿Ïƒ EÁn™o‹ƒ EÁum Y{oãÆÀƒßÁƒ ÆÁÃ \ÁmÓå nÆÁÊYz ̋Yoƒå
Nˇ∫mz, EÁ»Æ Vzmz “ÁY LNˇ™Áfi ∫Á™§Ám GúÁÆ EÁ“z.

ErÁåy üÁmy V∫, \™yå\Ï™¬Á EÁut úÏË¬øú EÀsÁÆy úu∫mÁ™ÁÊåÁ ƒ EÁú¡ÆÁ
∫ÁT z̊ Áut úÏlÆúÁúÁut uƒNˇÁ∫ÁÊåÁ ÀsÁÆy ™ÁåÓå nÆÁo tÊT EÁ“zo; ú∫ÊoÏ EÁú¡ÆÁ
Nzˇƒp ™ÁãÆozåz o∫ EvÀs∫ úÆÁ|Æ ÀsÁÆy “ÁzH ∆Nˇo åÁ“y. EÁúm NˇÁzmnÆÁ“y ú∫
útÁsÁ|¬Á EÁú¡ÆÁ EußüÁÆÁåÏÃÁ∫ úu∫m™ƒÓÊ ∆NˇoY åÁ“y. “Á ƒÀoÏYÁ ÀƒßÁƒ EÁ“z
N y̌, oy EÁú¡ÆÁ GúÁtÁåÁXÆÁ Ãy™zoY ÀƒßÁƒÁåÏÃÁ∫ úu∫m™å Nˇ∫oz. EãÆ ̧ √ÆÁÊåÁ
EÁúmÁÃ EåÏNÓ̌ ¬ úu∫m™uƒlÆÁXÆÁ YN¿̌ Á™ÜÆz Ãƒ| \yƒ ú∫Ááyå ƒ Nˇ…ey “Ázo
EÁ“zo. nÆÁƒ∫ úÆÁ|Ætw…by ÃÁzgÓå ̧ √Æ–…byYÁ ÀƒyNˇÁ∫ Nˇ∫mz ƒ EÁn™ÃÁoΩ Nˇ∫mz “ÁY
LNˇ™zƒ GúÁÆ EÁ“z. ©“mÓå úÊugoüƒ∫ \ÆYÊt\y EÁú¡ÆÁ §Á∫Á ßÁƒåÁ™ÜÆz ÃÁÊToÁo
N y̌-

√̧ÆøúN ǔ∫ Ã§“y us∫ ú∫\Æ us∫ “{ NˇÁ{å @
√̧Æ–v…b EÁúÁ ¬PÆÁz ú∫\ÆåÆ N ǔ∫ TÁ{å @@

Es| - ̧ √Æ–v…båz ÀƒßÁƒ–…byåz Ãƒ|Y ∆ÁæÁo EÁ“zo úm úÆÁ|Æ o∫ ÀƒßÁƒo:Y
GnúÁt√ÆÆøú - E∆ÁæÁo EÁ“z. NˇÁzmoÁ“y úÆÁ|Æ, \zsz ErÁåy \yƒ tÊT EÁ“z,
∫ÊT¬Á EÁ“z nÆÁÃ ÀsÁÆy ™ÁåÓå §Ã¬Á EÁ“z ! ©“mÓå ̧ √Æ–…by EÁn™ÃÁo Nˇ∫Áƒy ƒ
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nÆÁÃÁey úÆÁ|Æ–…by TÁ{m Nˇ∫Áƒy. nÆÁYÁ EÁ»Æ å UÆÁƒÁ.
TÁsÁ- ÃÁ™vSTÊutÆøƒÊ EÁ∫ÁzSTÊ \Áz√ƒmÊ §¬Ê oz\Ê @
ÃÁz“STÊ ¬ÁƒlmÊ ÃÏ∫ámÏu™ƒ ÃÀÃÆÊ m “ƒz @@4@@
ÃÁ™T¿Îu¸Æøú™Á∫ÁzSÆÊ ÆÁ{ƒåÊ §¬Ê oz\: @
ÃÁ{ßÁSÆÊ ¬ÁƒlÆÊ ÃÏ∫áåÏu∫ƒ ∆ÁæÁoÊ å ßƒzoΩ @@4@@

EãƒÆÁs| - (ÃÁ™ÁvSTÊutÆøúÊ EÁ∫ÁzSTÊ \Áz√ƒmÊ §¬Ê oz\Ê ÃÁz“STÊ ¬ÁƒlmÊ
ÃÏ∫ámÏu™ƒ ÃÀÃÆÊ m “ƒz) ÃÊúÓm| FÊu¸Æz, øú, EÁ∫ÁzSÆ, ÆÁ{ƒå, §¬, oz\, ÃÁ{ßÁSÆ,
¬ÁƒlÆ “z Ãƒ|Y FȨ̂ áåÏ…ÆÁü™Ámz EuÀs∫ EÁ“zo.

ßÁƒÁs| - ÆÁ TÁszo ƒ ™ÁTy¬ TÁszo ÃÁÊuTo¬z¬z ÃÊÆÁzT §¬ EÁum oz\, ÃÁ{ßÁSÆ,
¬ÁƒlÆ “z Ãƒ|Y FȨ̂ áåÏ…ÆÁü™Ámz ubN Á̌H åÁ“yo. LNˇo∫ oz ünÆq ußëÁ ú∫¸√ÆÁu»o
EÁ“zo. ™“Á¬, ƒÁ“å, åÁo¬T, ™ÁoÁuúoÁ EÁut. EsƒÁ oy FÊu¸Æz ƒT{∫z \yƒÁÃ“
ÃÊ§Ú E∆Á ∆∫y∫Áu»o EÁ“zo. ÆÁ{ƒå, ¬ÁƒlÆ, §¬, NˇÁÊuo ƒT{∫z. “z“y o∫ Ãƒ|Y
∆zƒby úÏË¬ÁYz úu∫mÁ™ EÁ“zo EsƒÁ úÏË¬ Nˇ™|uåu™Áåz “ÁzmÁ∫z ∫ÁTÁut EsƒÁ
úÏlÆúÁúut EÀsÁÆy uƒNˇÁ∫y ßÁƒ EÁ“zo. oz Ãƒ|Y EÁn©ÆÁXÆÁ ∆ÏÚ ÀƒøúÁúÁÃÓå
ußëÁ EÁ“zo. rÁåy nÆÁÊåÁ EÁú¬z ™Áåo åÁ“y. nÆÁ™ÜÆz EÁåÊt EåÏßƒo åÁ“y.
EÁNÏ̌ ¬oÁ ƒ tÏ:Q tÓ∫ Nˇ∫lÆÁÃÁey Gú∫ÁzOˇ ÃÁÊÆÁzuTNˇ ßÁƒÁúÁÃÓå ßztuƒrÁå “z
EÁƒ≈ÆNˇY EÁ“z EÁum EuåƒÁÆ| úm EÁ“z. ∫ÁT z̊ ÁYÊÊy ú∫Êú∫Á “ÁY Q∫Á ÃÊÃÁ∫
EÁ“z. ©“mÓå ÆÁ Ãƒ| ßÁƒÁÊåÁ åÁ∆ƒÊo \ÁmÓå EÁn©ÆÁúÁÃÓå ußëÁ ™ÁåÓå LNˇ uYtÁåÊtáå
EÁn©ÆÁYÁ ozƒjÁ EÁ»Æ UÆÁƒÁ.

TÁsÁ - \¬§Ï£§Ït-Ã≤ˇámÏ-QmªuY VåÃÁz“u™ƒ us∫Ê m “ƒz @
E“u™ÊtdÁmÁu“| §¬tzƒõúÛut ú¶ÁÁÆÁ @@5@@
\¬§ÏÍÏt∆N¿̌ áåÏqmªuY-Vå∆Ázßzƒ vÀs∫Ê å ßƒzoΩ @
E“u™ã¸ÀsÁåÁuå §¬tzƒüßwuo úÆÁ|Æ: @@5@@

EãƒÆÁs| - (E“u™Êt˚ÁmÁu“ §¬tzƒõúÛut ú¶ÁÁÆÁ) E“˝™ Á̧Yy útz, oÃzY
§¬tzƒ EÁut fizÃe ∆¬ÁN Á̌ úÏª ÁYy úÏlÆ™Æ ̧ √ÆúÆÁ|Æ ÃÏÚÁ (\¬§Ï£§Ït Ã≤ˇámÏ-
QmªuY-VåÃÁz“u™ƒ us∫Ê m “ƒz ) úÁlÆÁƒ∫y¬ §Ïg§Ïgz, Fã¸áåÏ…Æ, ƒy\ EÁum
™zVÁXÆÁ ∆Ázßzü™Ámz vÀs∫ åÁ“yo; EsÁ|oΩ EvÀs∫ EÁ“zo.

ßÁƒÁs| - ™Ázez™Ázez Fã¸, YN¿̌ ƒoy|, §¬tzƒ ƒT{∫z ™“Áå úÏlÆ∆Á¬y \yƒ EÁ“zo.
nÆÁÊYy “y útz √Æƒ“Á∫Áo úÏlÆ™Æ EƒÀsÁ ™Áå¡ÆÁ \ÁoÁo. ú∫ÊoÏ ÆÁ“y Ãƒ| EƒÀsÁ
úÆÁ|Æ áÏ¿ƒ åÁ“yo. EÁÆÏ ÃÊúoÁqmyY ÆÁ EƒÀsÁ ubNˇoY åÁ“yo. åÁ∫ÁÆm-

YN¿ˇƒoy|Yz ƒ{ßƒ“y nÆÁÊXÆÁ ƒÁ∫ÃÁXÆÁ NˇÁ™y Æzo åÁ“y. oz ozszY ƒy\zXÆÁ ¬ÁzpÁü™Ámz
us\Óå å…b “ÁzoÁo. ú∫ÊoÏ ErÁåy¬Á nÆÁ§Á§o ÀƒÁ™ynƒÁYy ßÁƒåÁ EÃoz, nÆÁ™Ïpz oÁz
™™nƒÁåz ™Ój “ÁzoÁz ƒ ∆zƒby úu∫T¿“ åÁ∆ úÁƒoÁz oz√“Á ú≥ÁÁoÁúÁåz √ÆÁNÏ̌ p “ÁzoÁz.

“y Ãƒ| úÏlÆ™Æ útz“y ©“m\z üƒÁ∆ÁÊåy LNˇÁ ̂ ÁgzXÆÁ ZÁÆzo uƒ»ÁÊoyÃÁey LNˇfi
ÆÁƒz o˚o NˇÁ“y qm™Áfi EÁ“zo. “Á \yƒÁYÁ üƒÁÃ ©“m\zY ÃÊÃÁ∫ EÁ“z. ∆zƒby
o·Æ o∫ Nˇuƒƒ∫ úÊ. tyúYÊtåy ©“moÁo nÆÁü™ÁmzY EÁ“z.

√̧Æ–…by Ãz ƒÀoÏ us∫ úÆÁ|Æ Eus∫ uå“Á∫ @
oÁÃz ÆÁzTuƒÆÁzTÃz “ |uƒ Át uåƒÁ∫ @@

Es| - ̧ √Æ–…byåz ƒÀoÏ™Áfi ƒ ÀƒßÁƒ vÀs∫ EÁ“z; úÆÁ|Æ™Áfi EvÀs∫ EÁ“z “z
\Ám. ©“mÓå EåÏNÓ̌ ¬ ÃÊÆÁzTÁ™ÜÆz “ | ƒ üuoNÓ̌ ¬ ÃÊÆÁzTÁ™ÜÆz uƒ Át Nˇª åNˇÁzÃ !

TÁsÁ - \yƒum§ÚÊ tz“Ê Qy∫ÁztÆu™ƒ uƒmÀÃtz uÃSVÊ @
ßÁzTÁzúßÁzTNˇÁ∫mt√ƒÊ umÄÁÊ Nˇ“Ê “Ázut @@6@@
\yƒuå§ÚÁz tz“: qy∫ÁztNˇu™ƒ uƒmÀÃtz ∆yV¿™Ω @
ßÁzTÁzúßÁzTNˇÁ∫mt¿√ÆÊ uånÆÊ NˇsÊ ßƒuo @@6@@

EãƒÆÁs| - (\yƒum§ÚÊ tz“Ê) \yƒÁ∆y LNˇqzfiÁƒTÁ“øúÁåz LNˇøú utÃmÁ∫Á “Á
tz“ ÃÏÚÁ (uÃSáÊ Qy∫ÁztÆu™ƒ uƒmÀÃtz) ∆yV¿Y tÓá úÁlÆÁú¿™Ámz åÁ∆ úÁƒoÁz.
(ßÁzTÁzúßÁzTNˇÁ∫mt√ƒÊ umÄÁÊ Nˇ“Ê “Ázut ?) o∫ ™T Ãƒ|Y ßÁzT EÁum GúßÁzTÁÃ
NˇÁ∫mßÓo ̧ √Æ (úÏË¬úÆÁ|Æ EÃ¡ÆÁåz) uånÆ NˇÃz EÃoy¬ ?

ßÁƒÁs| - ÆÁ uƒæÁÁ™ÜÆz NˇÁzmoÁ“y ÃÊÆÁzTÃÊ§Êá “Á ƒÁÀoƒ EÁum ÀsÁÆy åÁ“y. \Áz
NˇÁ“y úu∫T¿“, tz“, FÊu¸ÆÁutNˇÁÊYÁ ÃÊÆÁzT EÁ“z oÁz Ãƒ| úÏË¬ÁYÁ Ã™Áå\ÁoyÆ
¸√ÆúÆÁ|Æ EÁ“z. úÆÁ|Æ™Áfi “Á GnúÁt√ÆÆøú EÁ“z. nÆÁ™Ïpz oÁz ÃÊ§Êá uƒåÁu∆NˇY
EÁ“z. \zsz tz“ÁYÁ“y ÃÊ§Êá uåÆ™Áåz å…b “ÁzoÁz - ozsz EãÆ ÃÊÆÁzTÃÊ§Êá ubNˇÁH NˇÃz
NˇÁÆ EÃÓ ∆Nˇoy¬ ?  NˇÁzmoÁ“y úu∫T¿“ NˇÁzmnÆÁ“y úÏlÆ∆Á¬y \yƒÁÃ“y uåÆ™Áåz
ÃÁzgÓå \ÁoÁzY.

Eƒ≈Æ Æut å≈Ævão vÀsnƒÁuú uƒ ÆÁvæÁ∫Ê @
ÀƒÆÊ nÆÁ[ÆÁÀosÁ u“ ÀÆÁã™ÏuO :̌  ÃÊÃwuo∫ãÆsÁ @@

 Es| - \∫ FÊu¸ÆÁÊYz uƒ Æ NˇÁ“y NˇÁp ∫Á˜å“y Eƒ≈Æ™zƒ åÁ∆ úÁƒoÁo  o∫
nÆÁÊåÁ Àƒo:˜å ÃÁzglÆÁoY §ÏuÚ™Áåy EÁ“z. \∫ Àƒo:˜å ÃÁzgÁƒzo o∫ ™ÏOˇy EÁ“z.
EãÆsÁ \∫ Àƒo: å ÃÁzgoÁ åÁF|¬Á\Áåz ÃÁzgÁƒzY ¬ÁToy¬ o∫ ÃÊÃÁ∫™Áfi EÁ“z.

úu∫T¿“Á§Á§o ∫ÁTÁutNˇ “z“y ÃÁÊÆÁzuTNˇ uƒNˇÁ∫y úu∫mÁ™ EÃÓå oz“y ™¬yå
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åÁ∆ƒÊo EÁum uå™|¬ Y{oãÆÁúÁÃÓå ußëÁY EÁ“zo. nÆÁÊåÁ “zÆ øúÁåz ÀƒyNˇÁ∫¬z o∫Y
∫nåfiÆÁYy üÁõoy “ÁzHå ™Ázq™ÁT| ü∆Ào “ÁzoÁz.

TÁsÁ - ú∫™dzm tÏ EÁtÁ tzƒÁÃÏ∫™mÏÆ∫ÁÆ-uƒßƒz˝“ @
ƒutu∫Áz ÃÁz EõúÁ, ÃÀÃtu™ut ̋YoL umÄÁÊ @@7@@
ú∫™ÁÆz|å oÏ EÁn™Á tzƒÁÃÏ∫™åÏ\∫Á\uƒßƒ{: @
√Æuou∫Oˇ: Ã EÁn™Á ∆ÁæÁo Fuo ̋YoÆzvãånÆ™Ω @@7@@

EãƒÆÁs| - (tÏ ú∫™dzm EÁtÁ)  ú∫ÊoÏ ú∫™ÁsÁ|åz o∫ “Á EÁn™Á (tzƒÁÃÏ∫™mÏÆ
∫ÁÆuƒ“ƒz̋ “ ƒutu∫Áz ) tzƒ, EÃÏ∫, ÃÏ∫, ™åÏ…Æ ÆÁ“y ƒ{ßƒÁúÁÃÓå ußëÁ EÃÁ EÁ“z.
(ÃÁz EõúÁ ÃÀÃtu™ut umÄÁÊ ̋YoÆz) oÁzY EÁn™Á LNˇ™Áfi ∆ÁæÁo EÁ“z, ∆ÏÚ EÁ“z
EÃz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - ƒÀoÏo: o∫ LNˇ uYtÁåÊtVåÀƒøú ßTƒÁå EÁn™Á ozƒjÁ ™Á^Á EÁ“z
nÆÁYz ƒ{ßƒ ÃÊÃÁ∫Áoy¬ oÏXZ ƒ{ßƒÁúzqÁ“y ™“ÁåΩ Euo∆Æøú EÁ“z. “z \ÁmÓå
VzlÆÁoY ÆÁ ™Áåƒ\ã™ÁYy Nw̌ oÁs|oÁ EÁ“z. EuånÆoz™ÜÆz EgNˇ¬z¡ÆÁ EÁn©ÆÁ¬Á
uånÆ ƒ ∆ÏÚ EÁn™ÁY ƒ∫ N Á̌jÓ ∆NˇoÁz. ©“mÓå ¢ˇOˇ ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ EuånÆozYz ̋Yoƒå
LƒjzY EuånÆÁåÏüzqzYz üÆÁz\å åÁ“y. o∫ ÆÁ EuånÆozXÆÁ Eoyo LNˇ YzoåÁ™Áfi
∆ÏÚ EÁn™Á EÁ“z “z \ÁmÓå \∫ nÆÁYÁ Eƒ¬Ê§ UÆÁƒÁ “zY o∫ Q∫z EuånÆÁåÏüzqzYz
LNˇ™Áfi üÆÁz\å EÁ“z. ¢ˇOˇ úÆÁ|Æøú ßÁzTÁzúßÁzT ÃÁ™T¿y ƒ FÊu¸Æuƒ ÆÁÊXÆÁ
EuånÆozYz ̋Yoƒå LƒjzY ™Áfi úÏ∫zÃz åÁ“y. o∫ nÆÁ Ãƒ| úÆÁ|ÆÁ™ÜÆz Ãt{ƒ √ÆÁúÓå
EÃmÁ∫Á ̧ √ÆÁYÁ Àƒo:uÃÚ ßÁƒ \ÁmÓå VzƒÓå nÆÁYÁ EÁ»Æ Vzmz LƒjÁ LNˇ™Áfi
úÆÁ|Æ–…byXÆÁ ∫ÁzTÁƒ∫y¬ “™QÁÃ GúÁÆ EÁ“z. “zY LNˇ™zƒ ∫“ÀÆ Æzsz EuånÆÁåÏüzqz™ÜÆz
EÁYÁÆÁ̇åy üTb Nzˇ¬z EÁ“z ƒ ÆÁƒøå úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ ÆÁÊåy oz \ÁmÓå nÆÁÊXÆÁ
§Á∫Á ßÁƒåzoy¬ EuånÆÁåÏüzqz™ÜÆz ÃÓuYo Nž ¬z¬z EÁ“z.

lll

E∆∫mÁåÏüzqÁ

™um-™ÊoÁzÃ“-∫MQÁ “Æ-TÆ-∫“EÁz Æ ÃÆ¬uƒ¶ÁÁ Æ @
\yƒÁmÊ m u“ Ã∫mÊ uoÃÏ ¬ÁzL ™∫mÃ™Æv©“ @@8@@
™um™ÊfiÁ{ á∫qÁ “ÆT\∫sÁ≥Á ÃNˇ¬uƒ˘Á≥Á @
\yƒÁåÁÊ å u“ ∆∫mÊ ufi Ï ¬ÁzNž  Ï ™∫mÃ™Æz @@8@@

EãƒÆÁs| - (™∫mÃ™Æv©“ uoÃÏ ¬ÁzL) ™∫mÁYy ƒzp EÁ¬y EÃoÁÊåÁ ÆÁ oyå“y
¬ÁzNÁ̌™ÜÆz (™um™ÊoÁzÃ“∫MQÁ Æ “ÆTÆ∫“EÁz Æ ÃÆ¬uƒ[\Á) ™um, ™Êfi, EÁ{ á,
∫qNˇ EÁum VÁzgz-“y-∫s ƒT{∫z oÃzY ÃÊúÓm| Ãƒ| uƒ˘Á ÃÏÚÁ (u“ \yƒÁmÊ Ã∫mÊ m)
uå≥ÁÆÁåz ÆÁ \yƒÁÃ ™∫mÁúÁÃÓå ƒÁYuƒlÆÁÃ Ã™s| åÁ“yo.

ßÁƒÁs| - ™åÏ…Æ, tzƒ, åÁ∫Nˇ ƒ uoÆ̇Y ÆÁ YÁ∫ Toy™ÜÆz úu∫ß¿™m Nˇ∫o EÁ“z
©“m\z ÃÊÃÁ∫ YÁ∫ Toy™ÜÆz EÁ“z. \ÁzúÁƒzoÁz TuoåÁ™Nˇ™| ƒ nÆÁÃ“ EuƒåÁßÁƒy
EÁÆÏNˇ™| ÆÁÊYÁ GtÆ EÁ“z oÁzúÁƒzoÁz ÆÁ YÁ∫ Toy™ÜÆz ∫Á“Áƒz ¬ÁToz EÁum \z√“Á
nÆÁÊYÁ GtÆ ÃÊúoÁz oz√“Á uåÆ™Áåz ™∫m üÁõo “Ázoz ƒ nÆÁåÊo∫ úÏå: TuoåÁ™Nˇ™| ƒ
EÁÆÏXÆÁ GtÆÁåÏÃÁ∫ EãÆ Toy üÁõo “Ázoz. “zY ÃÊÃÁ∫ÁYz Àƒøú EÁ“z. ÆÁ YÁ∫
Toy™ÜÆz LNˇ“y Toy ∆ÁæÁo åÁ“y. \ÁoÀÆ u“ á¿ÏƒÁz ™wnÆÏ: @ \Áz \ã™Á¬Á EÁ¬Á nÆÁ¬Á
™wnÆÏ uåu≥ÁoY EÁ“z. ™∫m “yY ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz üNw̌ uo EÁ“z. oz NˇÁzmnÆÁ“y GúÁÆÁåz
bpo åÁ“y. ∆zƒby ∫Á\z-™“Á∫Á\z, tzƒ, ÃƒÁ|s|uÃÚy ™áy¬ tzƒ, YN¿ƒoy|, åÁ∫ÁÆm-
üuoåÁ∫ÁÆm EÁut úÏlÆ∆Á¬y ∆¬ÁN Á̌ úÏª ÁÊåÁ“y ™∫m YÏNˇ¬z¬z åÁ“y. N Á̌∫m ÆÁ YÁ∫
Toy ©“m\zY \yƒ EÁum úÏË¬Án™Nˇ EÃ™Áå\ÁoyÆ ̧ √ÆúÆÁ|Æ EÁ“zo ƒ nÆÁ
ÀƒßÁƒo:Y GnúÁt√ÆÆÀƒøúY EÁ“zo; úÆÁ|Æ™Áfi uƒåÁu∆NˇY EÁ“zz, oy ÀsÁÆy
Nˇáy“y EÃoY åÁ“y.

ú∫ÊoÏ “Á ErÁåy ÃÊÃÁ∫y üÁmy ÿÁ YÁ∫ Toyøú úÆÁ|ÆÁÊåÁ EÁn™øúÁåz ÀƒyN Á̌øå
nÆÁÊåÁ ÀsÁÆy ™ÁåoÁz. ú∫ÊoÏ EÁú¡ÆÁ ÀsÁÆy ™ÁålÆÁåz o∫ úÆÁ|ÆÁYÁ √ÆÆ “Á bpÓ
∆Nˇo åÁ“y. nÆÁ™Ïpz oÁz Ãt{ƒ ™∫mßÆÁåz T¿Ào ƒ fiÀo EÃoÁz. nÆÁYÁ F¬Á\ ©“mÓå
åÁåÁ üN Á̌∫Yz uå…¢ˇp üÆnå Nˇ∫oÁz. úm uNˇoy“y üÆnå Nzˇ¬z o∫y ™∫m ÆzozY. oz√“Á
™um ™Êfi oÊfi N Á̌“yY N Á̌™y Æzo åÁ“yo. gÁ}Mb∫, ƒ{̆ , ∫Á™§Ám EÁ{ á “z Ãƒ| NˇÁ“yY
GúÆÁzTy úgo åÁ“yo. \z√“Á EÁÆÏ ÃÊúoz oz√“Á tzƒÁÊåÁ“y ÃÊÃÁ∫ÃÏQÁYz ÀsÁå EÃÁ
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ÀƒT|“y ÃÁzgÁƒÁY ¬ÁToÁz. å VÁzgz, å “y ƒÁ å ∫s ƒÁYƒÓÊ ∆NˇoÁo, å NˇÁzmoy“y
uƒ˘Á oÁ∫Nˇ “ÁzH ∆Nˇoz. uƒ ƒ{̆  TÁªgy “z“y uƒ Áåz ƒ Ãú|uƒ Áåz ™z¬z¬z utÃÓå
ÆzoÁo. G™ [ÆÁzuo ÁÊXÆÁ Ãƒ| ™Ï¬y EÁum ÃÏåÁ ÃÏÚÁ uƒáƒÁ ̂ Á¬z¡ÆÁ utÃÓå ÆzoÁo.
ErÁåy üÁmy Ãƒ| tÏ:QÁƒ∫y¬ E™ÁzV GúÁÆ E∆Á EÁn™ÀƒßÁƒÁXÆÁ uƒ z̆YÁ Nˇáy“y
EÁ»ÆY Vzo åÁ“y. nÆÁ™Ïpz √ÆÁNÓ̌ p “ÁzHå“y ∆zƒby “Á ßƒ ÃÁzgÁƒÁY ¬ÁToÁz. \ã™
“y \∆y uåÆoy EÁ“z o˚oΩ ™wnÆÏ “y“y uåÆoyY EÁ“z. nÆÁo úu∫ƒo|å “z NÁ̌zlÆÁ“y
úÏlÆ∆Á¬y \yƒÁXÆÁ ÃÏÚÁ ÀƒÁáyå åÁ“y.

ErÁåy üÁmy EÀsÁÆy úÆÁ|ÆÁÊåÁ ∆ÁæÁo ™ÁåÓå EÁú¡ÆÁY ErÁåÁåz Eú∫ÁáÁåz
Nˇ…by ƒ √ÆÁNÏ̌ p “ÁzoÁz EÁ“z; ú∫ÊoÏ \yƒÁÃ Nˇáy“y å ÃÁzgmÁ∂ÆÁ EÁú¡ÆÁ uåÆo
Y{oãÆ ÀƒßÁƒÁ¬Á EÁzpQoY åÁ“y. EuånÆ ƒÀoÏ “y ÀƒßÁƒo:Y E∆∫m EÃoz;
ÀsÁÆy ÀƒßÁƒ “ÁY LNˇ™Áfi ∆∫mßÓo EÁ“z “z o‹ƒ oÁz Nˇáy“y ™ÁãÆY Nˇ∫yo åÁ“y;
EÁum ©“mÓåY EuånÆÁÃ uånÆ ÀƒyN Á̌øå eTuƒ¬z¬Á “Á ErÁåy üÁmy nÆÁÃ ∆∫m
™ÁåÓå úÏå: úÏå: eTuƒ¡ÆÁ \ÁoÁz ƒ tÏ:Qy “ÁzoÁz.

TÁ“Á 9 -
ÃSTÁz “ƒz u“ tÏSTÊ, ußÄÁÁ tzƒÁ Æ ú“∫mÊ ƒ¶ÁÊ @
EF|∫Á§mÁz TFÊtÁz, FÊtÀÃ m uƒ¶Átz Ã∫mÊ @@9@@
ÀƒTÁz| ßƒzuÚ tÏṪ ßwnÆÁ tzƒÁ≥Á, ü“∫mÊ ƒ\¿™Ω @
Lz∫ÁƒoÁz T\zã¸:, Fã¸ÀÆ m uƒ˘oz ∆∫m™Ω @@9@@

EãƒÆÁs| - (ÃSTÁz “ƒz u“ tÏSTÊ) ÀƒT| “ÁY [ÆÁYÁ uN®̌Á EÁ“z; (Æz ußÄÁÁ tzƒÁ
Æ ú“∫mÊ ƒ¶ÁÊ) tzƒY [ÆÁYz åÁzNˇ∫ YÁNˇ∫ EÁ“zo ƒ ü“∫m åÁ™Nˇ [ÆÁYz ƒ\¿áåÏ…Æ
EÁ“z; (EF|∫ÁƒmÁz TFÊtÁz) EÁum Lz∫Áƒo “Á [ÆÁYÁ T\zã̧  EÁ“z E∆Á (FÊtÀÃ Ã∫mÊ
m uƒ¶Átz) Fã̧ Á¬Á“y ÀƒTÁ|o“y N Á̌zmy“y ∆∫m åÁ“y; EÁÆÏ…Æ ÃÊú¡ÆÁåÊo∫ ™∫mÁúÁÃÓå
NˇÁzmyY ƒÁYƒÓ ∆Nˇo åÁ“y.

ßÁƒÁs| - ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz tzƒÁÊYz ÃÏQ “z ÃƒÁz|nNw̌ …b ™Áå¬z \Áoz. nÆÁÊåÁ EÁÆÏ
ÃÊúlÆÁúÓƒy| N Á̌zmnÆÁ“y N Á̌∫mÁåz ™∫m ÆzoY åÁ“y. ÀƒTÁ|ÃÁ∫Qz uNˇ®∞Áü™Ámz ÃÏ∫uqo
ÀsÁå, tzƒY ozsz EÁrÁNˇÁ∫y åÁ{Nˇ∫ YÁNˇ∫ EÁ“zo, ü“∫mÁÃÁ∫Qz Ãƒ|»z…e EÁÆÏá
EÁ“z, Lz∫ÁƒoÁÃÁ∫QÁ T\zã¸ EÁ“z o∫y“y FȨ̂ Á¬Á“y EÁÆÏ…Æ ÃÊú¬z ©“m\z ÀƒTÁ|oÓå
™∫m Á̊∫Á XÆÏo √“ÁƒzY ¬ÁToz. ÀƒTÁ|o“y ™∫mÁúÁÃÓå ÃÏbNˇÁ åÁ“y. \zsz ∆uOˇ∆Á¬y
tzƒÁÊYy YN¿̌ ƒoy| EÁutNˇÁÊYy “y To EÁ“z ozsz Fo∫ “yå tyå qÏ̧  úÁúy \yƒÁÊYy NˇÁÆ
NˇsÁ ! nÆÁÊåÁ o∫ ƒÁYuƒlÆÁÃ uåu™ “y u™po åÁ“yo.

\Áz ßÆT¿Ào EÁ“z, EÁ∆ÁúÁ∆ÁÊåy ƒzj¬z¬Á EÁ“z, áåÁYy ¬Á¬ÃÁ EÁ“z oÁzY ÃÊÃÁ∫Áo
åƒz åƒz ßƒ áÁ∫m Nˇøå \ã™™∫mÁYz YN¿ÁÊo EgNÓ̌ å §ÃoÁz. nÆÁYÁ uúXZÁ Æ™,
™wnÆÏ ÃÁzgoY åÁ“y. ú∫ÊoÏ \Áz EÁú¡ÆÁ EuƒåÁ∆y ÀƒøúÁ¬Á \ÁmÓå EÁn©ÆÁÃ EuƒåÁ∆y
™ÁåoÁz, nÆÁ™Ïpz ßÆ, EÁ∆Á ÆÁ úÁÃÓå ™ÏOˇ EÃoÁz oÁzY o∫ ∆ÏÚ uÃÚÀƒøú “ÁzHå
∆ÁæÁo ÃÏQÁYÁ ßÁTytÁ∫ “ÁzoÁz. rÁåy EÁú¡ÆÁ ÀƒÁåÊt∫ÃÁ™ÜÆz o®yå “ÁzHå EÁú¡ÆÁ
á¿Ïƒ EÁn©ÆÁXÆÁ ™ÊT¬TyoÁ™ÜÆz ÀsÁÆyøúÁåz ™Tí EÃoÁz.

E§ “™ E™∫ ßÆz å ™∫ıTz, E§ “™ E™∫ ßÆz å ™∫ıTz @
oå N Á̌∫å u™·ÆÁnƒ utÆÁz o\, MÆÁı Nˇ∫ tz“ á∫ıTz @

rÁåy, Ã©ÆS–…by á™Á|n©ÆÁ¬Á ™∫mÁYz “y ßÆ åÁ“y EÁum ÃÁo üNˇÁ∫XÆÁ
ßÆÁú{Nˇy NˇÁzmoz“y ßÆ EÃo åÁ“y. Yzoå EÁn©ÆÁ¬Á o∫ ™∫m “y åÁ“y, EÁNÏ¬oÁ
tÏ:Q åÁ“y, ∫ÁT z̊ Áut uƒNˇÁ∫“y åÁ“yo. nÆÁYÁ “Á uƒæÁÁÃ EÃoÁz Nˇy,
∆∫m oÁz FNˇ á™| EÁo™ \Áu“ ™Ïuå\å T“o “{ @ ÆÁ \TÁÊo ∆∫m o∫ LN ̌™Áfi
EÁn™Á ƒ á™|Y EÁ“z. nÆÁÃ ™Ïåy Ãt{ƒ T¿“m Nˇ∫oÁo -

mƒum“y-YGt“∫ÆmÊ, “Æ™TFÊt-YÁG∫ÊT§¬Ê @
Y≤ žÃ∫ÀÃ m Ã∫mÊ, úzXZÊoÁz NˇuÒÆz NˇÁ¬z @@10@@
åƒuåáÆ≥ÁoÏt|∆∫nåÁuå, “Æ™T\zã¸YoÏ∫ÊT§¬™Ω @
YN¿zˇ∆ÀÆ å ∆∫mÊ, ú≈Æo Nˇut|oz NˇÁ¬z @@10@@

EãƒÆÁs| - (mƒumu“-YGtÃ∫ÆmÊ “Æ-™TFÊt-YÁG∫ÊT§¬Ê) åƒuåáy, YÁ{tÁ
∫nå, VÁzgz, ™ “y, YoÏ∫ÊT Ã{ãÆ “z Ãƒ| (NˇuÒÆz NˇÁ¬z úzXZÊoÁz Y≤ž ÃÀÃ Ã∫mÊ m)
Ã™Áz∫ Æ™-NˇÁp GßÁ EÃ¬z¬Á utÃo EÃoÁÊåÁ“y YN¿ƒoy|¬Á ∆∫m åÁ“yo.

ßÁƒÁs| - YÁ∫Toy™ÜÆz tzƒToy™ÜÆz EåÏNÓ¬oÁ \ÁÀo EÃ¡ÆÁ™Ïpz oy ÃÏQüt
™Áå¬y \Áoz. oÃzY ™åÏ…ÆToy™ÜÆz oyṡN∫, YN¿ƒoy|, åÁ∫ÁÆm, üuoåÁ∫ÁÆm §¬tzƒ,
NˇÁ™tzƒ “z ™“Áå úÏlÆ∆Á¬y EÁ“zo. YN¿̌ ƒoy|¬Á åƒuåáy1 ƒ YÁ{tÁ2 ∫nåÁYy üÁõoy
Á̂¬z¬y EÃoz; 18 ¬ÁQ ÃÏ¬qmy VÁzgz ƒ 84 ¬ÁQ ™ “y ÆÁÊYÁ oÁ¢ˇÁ EÃoÁz,
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
1. åƒuåáy - 1 NˇÁ¬uåáy 2 ™“ÁNˇÁ¬ 3 ˝úT¬Á 4 å{Ãú| 5 üˆ 6 ™“Áúˆ

7 úÁÊgÏ 8 ∆ÊQ 9 ∫nå. ÆÁú{Nˇy ünÆzNˇÁúÏjz uåáy ∆£t \ÁzgÁƒÁ. ÿÁ 9 uåáy
EÁ“zo.

2. YÁ{tÁ ∫nå - 1 ÃzåÁúuo 2 Àsúuo 3 u∆¡úNˇÁ∫ 4 úÏ∫Ázu“o 5 Àfiy 6 “y
7 EæÁ “z ÃÁo Ã\yƒ ∫nåz ƒ 8 NˇÁuNˇåy, 9 ™um YÓgÁ™um 10 YN¿ˇ 12
YÁ™∫ 13 Zfi 14 Qgï “z 7 E\yƒ ∫nå.

3. YoÏ∫ÊT ÃzåÁ - 1 útÁuo Ã{ãÆ 2 VÁzgtp 3 T\tp 4 ∫s.
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Ãƒ| üNˇÁ∫z G™ YoÏ∫ÊT ÃzåÁt¬3 EÃoz. ú∫ÊoÏ ™wnÆÏ gÁz∏ÆÁÃ™Áz∫ åo|å Nˇ∫o
EÃoÁÊåÁ ÆÁú{Nˇy NˇÁzmy“y tÏ…b Æ™ÁXÆÁ úNˇgyoÓå ÃÁzgÓƒÊ ∆Nˇo åÁ“y. ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz
ünÆzNˇ ƒÀoÓYz úu∫m™å uåÆo EÁ“z. o˚oΩ YÁ∫ Toyøú ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz \ã™™∫m “y
uåÆo EÁum Eƒ≈ÆÊßÁƒy EÁ“z. YN¿̌ ƒoy| “Á ™åÏ…ÆToy™ÜÆz ™“Áå úÏlÆ∆Á¬y \yƒ!
ú∫ÊoÏ nÆÁÃ“y ™∫m YÏNˇ¬z åÁ“y. oz√“Á ÃÁ™ÁãÆ ™åÏ…Æ EÁum uoÆ̇YÁYy NˇÁÆ To!

\ÁF-\∫-™∫m-∫ÁzT-ßÆÁtÁz ∫MQzut EõúmÁz EõúÁ @
o©“Á EÁtÁ Ã∫mÊ §ÊáÁztÆÃNˇ©™ƒutu∫Áz @@11@@
\Áuo\∫Á™∫m∫ÁzTßÆoÁz ∫quo EÁn™åÁz EÁn™Á @
oÀ™ÁtÁn™Á ∆∫mÊ §ãáÁztÆÃ‹ƒNˇ™|√Æuou∫O :̌ @@11@@

EãƒÆÁs| - (EõúmÁz EõúÁ \ÁF\∫™∫m∫ÁzTßÆÁtÁz ∫MQzut) EÁú¬Á ∆ÁæÁo
EÁn™ÁY \ã™, ™∫m, ©“ÁoÁ∫úm, ∫ÁzT ƒ ßÆÁúÁÃÓå EÁn©ÆÁYy ∫qÁ Nˇ∫oÁz. (o©“Á
§ÊáÁztÆÃNˇ©™ƒutu∫Áz EÁtÁ Ã∫mÊ) ©“mÓå Nˇ™Á|YÁ §Êá, GtÆ ÃÁ ÆÁúÁÃÓå
EnÆÊo ußëÁ EÁn™ÁY LNˇ™Áfi ∆∫mßÓo EÁ“z.

ßÁƒÁs| - EÁn™Á EÁú¡ÆÁ Y{oãÆÀƒßÁƒÁåz Ãt{ƒ ÆÏOˇ, ∆ÁæÁo EÁ“z. oÁz \ã™,
©“ÁoÁ∫úm, ™∫m, ∫ÁzT ÆÁ Ãƒ| uƒNˇÁ∫ÁÊåy Àƒøúo:Y ∫u“o EÁ“z. ∆ÏÚ EÁn™ÁY
LNˇ™zƒ ∫qNˇ ƒ ∆∫m EÁ“z. å∫åÁ∫NˇÁut úÆÁ|Æ ÃÊÆÁzTøú EÁ“zo. ∫ÁTÁutNˇ “z
qumNˇ uƒNˇÁ∫ EÁ“zo ƒ Nˇ™|ÃÁúzq EÁ“zo. Nˇ™| “z o∫ úÏË¬™ÆY EÁ“zo. Nˇ™Á|YÁ
§Êá GtÆ, ÃÁ, “z EÁn©ÆÁúÁÃÓå EnÆÊo ußëÁ EÁ“zo. EÃÁ LNˇ ∆ÏÚ, LNˇøú
Y{oãÆ™Áfi EÁn™ÁY ∆∫m EÁ“z. nÆÁÃ ∆∫m Tz¡ÆÁåz ∫nåfiÆÁYy üÁõoy, uƒNˇÁÃ ƒ
ÃÁáåÁ “Ázoz ƒ nÆÁ™Ïpz EÁn™Á “Á ∆ÏÚ uÃÚútÁYy üÁõoy Nˇ∫oÁz. ©“mÓå LNˇ™Áfi
EÁn™ÁY ∆∫m EÁ“z.

Æ“ ÃÊÃÁ∫ EÃÁ∫ ™“Áå, ÃÁ∫ EÁú ™z EÁúÁ \Áå @
ÃÏQ o{ tÏ:Q tÏ:Q o{ ÃÏQ “ÁzÆ, Ã™oÁ YÁ∫Áz Toy åu“ N Á̌zÆ @ §Ïá\å
∆∫m å u\Æ Nzˇ \To ™ı, ÃÏ∫-å∫-QTúuo ÃÁ∫@
uå≥ÁÆ ∆ÏÚÁo™ ∆∫m, ú∫™z…ey √Æƒ“Á∫ @@ úÊ tyúYÊtåy

Es| -1 “Á ÃÊÃÁ∫ EÃÁ∫ EÃÓå nÆÁ™ÜÆz ™“ÁåΩ ÃÁ∫ßÓo EÁn™ÀƒøúÁÊo ¬yå EÃÁ
EÁú¬Á EÁn™ÁY EÁ“z. ÃÏQÁúÁÃÓå tÏ:Q ƒ tÏ:QÁúÁÃÓå ÃÏQ EÃÁ uƒ ™oÁ™Æ ̊ {oßÁƒ
“Á o∫ ÃÊÃÁ∫ EÁ“z. Ã™oÁ YÁ∫ Toyøú ÃÊÃÁ∫Áo NˇÁzez“y åÁ“y.

2. ÆÁ \TÁ™ÜÆz ÆÁ \yƒÁÃ N Á̌zmy“y ∆∫m åÁ“y. ™T oÁz tzƒ, ™åÏ…Æ ƒÁ uƒ˘Áá∫
EÃÁz. uå≥ÁÆÁåz LNˇ ∆ÏÚ EÁn™Á EÁum √Æƒ“Á∫Áåz úÊYú∫™z…eyY ∆∫m EÁ“zY.

Eª“Á uÃÚÁFu∫ÆÁ, Gƒ Á̂ÆÁ, ÃÁ̃  úÊYú∫™zdy @
oz uƒ ̃  Yzdut EÁtz, o©“Á EÁtÁ Û ™z Ã∫mÊ @@12@@
E“Á|vnÃÚÁYÁÆÁ| GúÁÜÆÁÆÁ: ÃÁáÏúÊYú∫™zv…eå: @
ozDuú u“ Yz…bvão EÁn™uå, oÀ™ÁtÁn™Á Q¬Ï ™z ∆∫mÊ @@12@@

EãƒÆÁs| - (Eª“Á uÃÚÁFu∫ÆÁ, Gƒ^ÁÆÁ ÃÁ˜ úÊYú∫™zdy) Eu∫“Êo, uÃÚ
EÁYÁÆ|, GúÁÜÆÁÆ ƒ ÃÁáÏ “z úÁÊY ú∫™z…ey (oz uú Û EÁtz Yzdut) EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ
EÁn©ÆÁ™ÜÆzY EÁ“zo. ©“mÓå (o©“Á Û ™z EÁtÁ Ã∫mÊ) ©“mÓå Q∫ÁzQ∫ ™¬Á LNˇ
EÁn™ÁY ∆∫m EÁ“z.

ßÁƒÁs| - Eu∫“Êo, uÃÚ, EÁYÁÆ|, GúÁÜÆÁÆ EÁum ÃÁáÓ “z úÁY ú∫™z…ey EÁ“zo.
ÿÁ EãÆ \yƒøú úÊYú∫™z…eyYy ßvOˇúÓ\Á “Á ú∫¸√Æüƒw úu∫mÁ™ EÃ¡ÆÁ™Ïpz
∫ÁT EÁ“z. oÁz ∆ÏßÁzúÆÁzT EÁ“z. ú∫ÊoÏ o‹ƒo: EÁú¬Á ∆ÏÚ EÁn™ÁY úÊYú∫™z…eyÀƒøú
EÁ“z. úÊYú∫™z…ey EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ ÀƒøúÁo ∆Ázámz “yY uå≥ÁÆÁåz ßOˇy EÁ“z.
EÁn™ÃÁáåÁ, EåÏßÓoy “yY ƒÁÀouƒNˇ úÁY ú∫™z…eyYy úÓ\Á EYÁ| EÁ“z. ∆ÏßÁzúÆÁzT
úu∫mÁ™ “y o∫ √Æƒ“Á∫Áåz ßOˇy EÁ“z.

Eu∫“Êo ©“m\z EåÊoYoÏ…bÆÁåz ÃÊúëÁ ÃNˇ¬ ú∫™Án™Á EÁ“z. NˇÁzmoÁ“y EÁn™Á
∆uOˇEúzqzåz EåÊoYoÏ…bÆÁåz ÃÊúëÁ EÁ“z. EÁum nÆÁ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYy üÁõoy LNˇ Yzoå
EÁn©ÆÁXÆÁ ÜÆÁåÁåzY “Ázoz; ©“mÓå o‹ƒo: Eu∫“Êo ∆ÏÚ EÁn©ÆÁXÆÁ ÀƒøúÁoY
Ã™Áuƒ…e EÁ“zo.

uÃÚ ú∫™z…ey “z EÁe Nˇ™| ƒ åÁzNˇ™Á|åz ∫u“o EÃÓå ∆ÏÚ ÀƒßÁƒÁXÆÁ EÁu»o
úÆÁ|ÆøúÁåz úu∫mo EÁ“zo. ©“mÓå EÁn™Á, ünÆzNˇ \yƒ uå≥ÁÆÁåz [ÆÁ Esy| Nˇ™|-
åÁzNˇ™Á|åz ∫u“o ƒ ÀƒßÁƒÁåz úÓm| EÁ“z nÆÁEsy| uÃÚ“y EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ ÀƒøúÁÊo
o‹ƒo: ÃÁ™Áƒ¬z¬z EÁ“zo.

EÁYÁÆ|, GúÁÜÆÁÆ ƒ ÃÁáÏ “z EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYy ÃÁáåÁ Nˇ∫mÁ∫z ÃÁáNˇY
EÁ“zo. nÆÁ™Ïpz ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁÊo ¬yå rÁåy “Á ÀƒÆÊ á™Á|Yz EÁY∫m Nˇ∫mÁ∫Á
EÁ“z, ƒ ∆ÁÀfiÁYz ∫“ÀÆ EÁn™ÃÁoΩ Nˇ∫mÁ∫Á EÁ“z ©“mÓå oÁzY GúÁÜÆÁÆ EÁ“z. ©“mÓå
“z úÊY ú∫™z…ey ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúY EÁ“zo.

©“mÓå \z√“Á \yƒ √Æƒ“Á∫Áåz“y úÊY ú∫™z…ey¬Á ∆∫mßÓo ™ÁåoÁz oz√“Á oÁz
√Æƒ“Á∫ Ã™yYyå oz√“ÁY EÃoÁz Nˇy, \∫ EÊo∫ÊTÁÊo oÁz »Úzåz ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁYy
»ÚÁ Nˇ∫yo EÃz¬. ©“mÓå ∆zƒby \z√“Á úÊY ú∫™z…ey “z √Æƒ“Á∫Áåz ∆∫m EÁ“z
™ÁåoÁz oz√“ÁÊ o‹ƒo: LNˇ EÁn™ÁY ∆∫m EÃoÁz. -
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Ã©™Ê ÃlmÁmÊ ÃÄÁÁu∫Ê Y ÃƒÁz Yzƒ @
YG∫Áz Yzdut EÁtz, o©“Á EÁtÁ Û ™z Ã∫mÊ @@13@@
Ã©ÆMnƒÊ Ã[rÁåÊ ÃÄÁÁu∫fiÊ Y Ãú≥Ázƒ @
Y‹ƒÁu∫ Yz…bÆvão EÁn™uå oÀ™ÁtÁtÁ Q¬Ï ™z ∆∫mÊ @@13@@

EãƒÆÁs| - (Ã©™Ê ÃlmÁmÊ Y ÃÄÁÁu∫Ê Y ÃƒÁz Lƒ YG∫Áz EÁtz Yzdut)
Ã©ÆMnƒ, Ã©ÆSrÁå EÁum Ã©ÆN Ω̌YÁu∫fi ƒ oÃzY Ã©ÆN Ω̌ oú “z EÁn™vÀsoY EÁ“zo
(o©“Á Û EÁtÁ ™z Ã∫mÊ) ©“mÓå o‹ƒo: ™¬Á LNˇ EÁn™ÁY ∆∫m EÁ“z.

ßÁƒÁs| - [ÆÁÊåÁ úÁY ú∫™z…ey EÃz ©“mlÆÁÊo Æzoz oz“y \yƒÁXÆÁ ∆ÏÚ ÀƒøúÁoY
ÃÁ™Áƒ¬z¬z EÁ“zo “z ™ÁTy¬ TÁsz™ÜÆz ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z. nÆÁ útÁXÆÁ üÁõoyYÁ ™ÁT|
©“m\z YÁ∫ üNˇÁ∫Yy EÁ∫ÁáåÁ EÁ“z. “y YÁ∫ üNˇÁ∫Yy EÁ∫ÁáåÁ“y o‹ƒo: úÁu“¬z
o∫ ∆ÏÚÁn™ÀƒøúÁYy ÃÁáåÁY EÁ“z. ©“m\z YÁ∫ üN Á̌∫XÆÁ EÁ∫ÁáåzYÁ \Áz Gútz∆
ut¡ÆÁ \ÁoÁz oÁz“y ƒÁÀouƒNˇ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁXÆÁ EÁ∫ÁáåzYÁY Gútz∆ EÁ“z “z ÆÁ TÁszo
ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z.

Nzˇƒjy“y ™“Áå ∆vOˇ EÃÁz oy NˇÁzmÁÃ“y ™∫mÁúÁÃÓå ƒÁYƒÊÓ ∆Nˇo åÁ“y. ™T oz
EåÊoƒyÆ| ÃÊúëÁ E∫“Êo EÃÁzo ! oÃzY [ÆÁ YÁ∫ üNˇÁ∫XÆÁ EÁ∫ÁáåÁ ÃÁÊuTo¡ÆÁ
EÁ“zo nÆÁ \∫y √Æƒ“Á∫Áåz úÊY ú∫™z…eyXÆÁ EÁ∫ÁáåÁ EÁ“zo EÃz √Æƒ“Á∫Áåz
ÃÁÊuTo¬z \Áoz. ú∫ÊoÏ o‹ƒ–…byåz ÆÁ YÁ∫“y üNˇÁ∫XÆÁ EÁ∫ÁáåÁ ©“m\z ∆ÏÚ
EÁn™ÀƒøúÁYyY EÁ∫ÁáåÁ EÁ“z.

ÆÁ 12 ƒ 13 ÆÁ tÁzã“y NÏÊˇtNÏÊˇtÁXÆÁ TÁszYz ∫“ÀÆ »y. úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ ÆÁÊåy
EÁú¡ÆÁ §Á∫Á ßÁƒåzo E∆∫mßÁƒåzYz Àƒøú ÃÁÊToÁÊåÁ üTb Nž ¬z EÁ“z.

∆ÏÚÁo™ Eª úÊYTÏª \T™ı Ã∫mÁ tÁzÆ @
™Áz“ GtÆ FÃ \yƒNˇÁz EÁå Nˇ¡úåÁ “ÁzÆ @@

Es| - \TÁ™ÜÆz tÁzåY ∆∫mßÓo EÁ“zo. (1) ∆ÏÚ EÁn™Á EÁum (2) úÁY
ú∫™z…ey. Æzsz ∆ÏÚ EÁn©ÆÁ™ÜÆz Ãƒ|Y ÃÁ™Áƒ¬z¬z EÁ“z. úÁÊY ú∫™z…eyXÆÁ ∆∫mÁ™ÜÆz
√Æƒ“Á∫ EÁ∫ÁáåÁ Ã™Áuƒ…b EÁ“z EÁum ∆ÏÚ EÁn©ÆÁ™ÜÆz uå≥ÁÆ EÁ∫ÁáåÁ EÊoßÓ|o
EÁ“z. ú∫ÊoÏ ÆÁ √Æuou∫Oˇ \z NˇÁÊ“y EãÆ ∆∫m ™ÁålÆÁo Æzoz oy uƒú∫yo Nˇ¡úåÁ
EÃÓå oz ™Áz“ÁXÆÁ GtÆÁo ÃÊßƒmÁ∫z NˇÁÆ| EÁ“z, uƒú∫yo ™ÁãÆoÁ EÁ“z.

Ã©ÆMnƒ ©“m\z Ã©ÆSt∆|å ÆÁYÁ o‹ƒo: Es| o∫ “ÁY EÁ“z Nˇy, EÁú¡ÆÁ
ufiNˇÁ¬áÏƒ rÁÆNˇ ƒÁ Y{oãÆßÁƒÀƒøú EÁn©ÆÁYz »ÚÁå Nˇ∫mz; Ã©ÆSrÁå ©“m\z
EÁú¡ÆÁ GúÆÁzTøú rÁåÁXÆÁ úÆÁ|Æ˚Á∫Á nÆÁY ufiNˇÁ¬ rÁÆNˇ YzoåÀƒßÁƒÁYÁ

EåÏßƒ Nˇ∫mz; Ã©ÆN Ω̌YÁu∫fi ©“m\z EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁXÆÁ EåÏßÓoy™ÜÆz vÀs∫oÁ
üÁõo Nˇ∫mz; Ã©ÆN Ω̌ oú ©“m\z EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ Y{oãÆÀƒøúÁÊo oúå Nˇ∫mz ¬ƒ¬yå
“Ázmz. ÆÁ ü™Ámz o‹ƒo: ÆÁ YÁ∫“y EÁ∫ÁáåÁ ©“m\z EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ Y{oãÆÀƒßÁƒÁYy
EÁ∫ÁáåÁ ̋NˇƒÁ ÃÁáåÁ EÁ“z. ©“mÓå [ÆÁ Esy| YÁ∫ EÁ∫ÁáåÁ“y EÁn©ÆÁYyY ÃÁáåÁ
EÁ“z nÆÁ Esy| YÁ∫ EÁ∫ÁáåÁ ©“m\z ƒÁÀouƒNˇ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYyY ÃÁáåÁ EÁ“z. ©“mÓå
EÁú¬Á LNˇ ∆ÏÚ EÁn™ÁY ∆∫m EÁ“z.

Ã©ÆSt∆|å ©“m\zY ßztuƒrÁå ƒ EÁn™ÁåÏßÓoy. oz Y ÀƒøúÁY∫m YÁu∫fi EÁ“z.
ozY EÁn™ÀƒøúÁ™ÜÆz LNˇÁT¿oÁ, oú EÁ“z. ©“m\z ÆÁ ÃƒÁ̇YÁ uƒ Æ LNˇ™Áfi ∆ÏÚ
EÁn™ÁY EÁ“z. ©“mÓå Ãƒ| EÁ∫ÁáåÁ ©“m\z ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYy ÃÁáåÁY EÁ“z. nÆÁ
EÁ∫Ááåz™ÜÆz ∆ÏÚ EÁn©ÆÁ√Æuou∫Oˇ EãÆ rzÆ TÁ{m úgoÁo. ©“mÓå ozsz ÃÊNˇ¡ú-
uƒN¡̌úÁYÁ EßÁƒ EÁ“z. EoLƒ LN ̌∆ÏÚ EÁn©ÆÁYy ∆∫m Vzmz “z LNˇY E∆∫mÁåÏüzqzYz
¢ˇu¬o EÁ“z.

lll
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LNˇnƒÁåÏüzqÁ

TÁ“Á - L≤Á̌z Nˇ∫zut N©̌™Ê, L≤Á̌z ̋“gut Æ ty“ÃÊÃÁ∫z @
L≤Á̌z \ÁÆut ™∫ut Æ, oÀÆ ¢ˇ¬Ê ™Ï Ê\tz L≤Á̌z4 @@14@@

LN: Nˇ∫Ázuo Nˇ™|, LNˇÁz u“lguo Y tyV|ÃÊÃÁ∫z @
LNˇÁz \ÁÆoz u™¿Æoz Y, oÀÆ ¢ˇ¬Ê ßÏ̀ Ož  LNˇ: @@14@@

EãƒÆÁs| - (L≤ˇÁz Nˇ©™Ê Nˇ∫zut) \yƒ “Á LNˇbÁY Nˇ™| Nˇ∫oÁz; (Æ L≤ˇÁz
ty“ÃÊÃÁ∫z ̋ “gut) EÁum LNˇbÁY tyV| ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz úu∫ß¿™m Nˇ∫oÁz; (Æ L≤ˇÁz
\ÁÆut ™∫ut) EÁum LNˇbÁY \ã™ VzoÁz EÁum ™∫oÁz; (L≤ˇÁz5 oÀÃ ¢ˇ¬Ê ßÏÊ\tz)
oÃzY LNˇbÁY EÁúm Nž ¬z¡ÆÁ Nˇ™Á|Yz ¢ˇ¬ ßÁzToÁz.

ßÁƒÁs| - “Á \yƒ ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz Ãt{ƒ ÃÊÆÁzT, úu∫ƒÁ∫, ÃÁsytÁ∫ÁÊYy EúzqÁ
Nˇ∫oÁz; ú∫ÊoÏ nÆÁÃ NˇÁzmnÆÁ“y vÀsoyo ƒ Toyo LNˇbzY ∫Á“Áƒz ¬ÁToz. TÓp EÁ“z
oÁzƒ∫ ™Á∆ÁÊYÁ VÁzpNˇÁ EÃoÁz; ÃÊú¡ÆÁåÊo∫ ∫Á“Áo åÁ“y. ÃÁÊToÁåÁ Ãƒ|Y EÁeƒoÁo.
ú∫ÊoÏ NˇÁ™y NˇÁzmyY Æzo åÁ“y. oÁz Ãt{ƒ uƒNˇ¡úÁYz \Ápz uƒmo EÃoÁz. ÃÊNˇ¡ú-
uƒNˇ¡ú “zY ÃÊÃÁ∫ÁYz Àƒøú EÁ“z. EåÁut N Á̌pÁúÁÃÓå nÆÁ¬Á nÆÁ™ÜÆzY ∫Ã EÁ“z.
ú∫ÊoÏ nÆÁXÆÁ ÃÊNˇ¡ú-uƒNˇ¡úÁåÏÃÁ∫ Nˇáyo∫y Vgoz NˇÁÆ ? Ãƒ| ÃÊÆÁzT ƒT{∫z
uåÆoy¬Á EåÏÃøå u™poÁo.

ú∫ÊoÏ uƒYÁ∫ÁÊoy utÃÓå Æzoz Nˇy, \ã™, ™∫m, \yƒå, ÃÏQ tÏ:Q “z Ãƒ| nÆÁåz
LNˇb∞Áåz Nž ¬z¡ÆÁY Nˇ™Á|Yz ¢ˇ¬ EÃÓå \yƒ LNˇbÁY ¢ˇ¬ ßÁzToÁz. NˇÁzmÁYz“y úÏlÆ-
úÁú ƒ nÆÁYz ¢ˇ¬ nÆÁ¬ÁY u™poz  ƒ ßÁzTÁƒz ¬ÁToz. NˇÁzmy“y NˇÁzmÁÃ“y úÏlÆ-úÁú
ƒ ¢ˇ¬ tzH ∆Nˇo åÁ“y. ÆÁ «¬ÁzNˇÁÊXÆÁ byúzoy¬ GÚwo tÁzã“y NˇƒÎXÆÁ ßÁƒåÁÀƒøúÁo
“ÁY ßÁƒ Àú…b Nž ¬z¬Á EÁ“z.

TÁ“Á - L≤ Á̌z Nˇ∫zut úÁƒÊ, uƒÃÆumu™zm oy√ƒ¬Áz“zm @
um∫Æuo∫ÆzÃÏ \yƒÁz, oÀÃ ¢ˇ¬Ê ßÏÊ\tz L≤ˇÁz @@15@@
LNˇ: Nˇ∫Ázuo úÁúÊ, uƒ Æuåu™zå oyƒ¿¬Ázßzå @
uå∫ÆuoÆ|qÏ \yƒÁz, oÀÃ ¢ˇ¬Ê ßÏÊ\tz L≤ˇÁz @@15@@

EãƒÆÁs| - (uƒÃÆumu™zm oy√ƒ¬Áz“zm L≤ˇÁz úÁƒÊ Nˇ∫zut) “Á \yƒ, FÊ u̧ Æuƒ ÆÁÊXÆÁ
üÆÁz\åÁåz oyƒ¿ ¬ÁzßÁYz ƒ∆ “ÁzHå LNˇbÁY Ãƒ| úÁúz Nˇ∫oÁz; (L≤ˇÁz \yƒÁz um∫Æuo∫ÆzÃÏ
oÀÃ ¢ˇ¬Ê ßÏÊ\tz) LNˇbÁY \yƒ å∫Nˇ EÁum uoÆ̇Y Toy™ÜÆz nÆÁYz ¢ˇ¬ ßÁzToÁz.

ßÁƒÁs| - “Á \yƒ LNˇbÁY Nˇ™| Nˇ∫oÁz ƒ nÆÁYz ¢ˇ¬ ßÁzToÁz. LNˇÁåz úÏlÆ ƒ úÁú
Nˇ™| Nˇ∫Áƒz EÁum tÏÃ∂ÆÁåz nÆÁYz ¢ˇ¬ ßÁzTÁƒz EÃz Nˇáy“y Vgo åÁ“y. \yƒY
EÁú¡ÆÁ úu∫mÁ™ÁÊYÁ NˇoÁ|ßÁzOˇÁ EÁ“z. Nˇƒy ™ÊTo∫ÁÆ ©“moÁo -

úÁú-úÏlÆ ÃÁz \yƒ \To ™ı, uåo ÃÏQtÏ:Q ß∫oÁ @
Eúåy Nˇ∫åy EÁú ß∫z, uÃ∫ EÁ{∫å Nž  á∫oÁ @

Es| - “Á \yƒ ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz EÁú¡ÆÁ úÏlÆúÁúÁåÏÃÁ∫ ÃÏQtÏ:Q ßÁzToÁz; EÁú¡ÆÁ
Nˇ™Á|Yz ¢ˇ¬ Àƒo:Y ßÁzToÁz. ÆÁYy \§Á§tÁ∫y oÁz tÏÃ∂ÆÁYz gÁzMÆÁƒ∫ áøÊ FvXZoÁz.
úm oz ∆MÆ “Ázo åÁ“y.

“Á \yƒ ÀƒÆÊ úÁú ƒÁ úÏlÆ Nˇ∫oÁz ƒ ÀƒÆÊY nÆÁYz ¢ˇ¬ ßÁzToÁz. EÁú¡ÆÁ
uƒ ÆßÁzTÁÃÁey ƒ ∆∫y∫ÃÏ∫qÁ EÁum ÃÊTÁzúåÁÃÁey ƒÁbz¬ oy úÁúz Nˇ∫oÁz ƒ åyY
Toy™ÜÆz GnúëÁ “ÁzHå tÏ:Qz ßÁzToÁz. EÁú¡ÆÁ úÏlÆÁYz ¢ˇ¬“y oÁz ƒÁbÓ ∆Nˇo åÁ“y.
oz“y oÁz LNˇbÁY ßÁzToÁz. Nˇ∫mz EÁum ßÁzTmz ÃÊNˇ¡ú-uƒNˇ¡ú™Áfi EÁ“zo. “z Ãƒ|
Nˇ™|ƒ∆ “ÁzHåY Nˇ∫oÁz.

TÁ“Á - L≤ Á̌z Nˇ∫zut úÏlmÊ, á©™umu™zm útÁmzm @
™mÏƒtzƒzÃÏ \yƒÁz, oÀÃ ¢ˇ¬Ê ßÏÊ\tz L≤ˇÁz @@16@@

EãƒÆÁs| - (L≤ Á̌z á©™umu™zm útÁmzm úÏlmÊ Nˇ∫zut) LŇbÁ \yƒY á™Á|ÃÁey
™Áfi ÃoΩúÁfitÁå ut¡ÆÁåz úÏlÆÃÊYÆ Nˇ∫oÁz. (L≤ˇÁz \yƒÁz ™mÏÆtzƒzÃÏ oÀÃ ¢ˇ¬Ê
ßÏÊ\tz) oÁzY LNˇbÁ \yƒ ™åÏ…Æ ƒ tzƒToy üÁõo Nˇøå ozsz úÏlÆÁYz ¢ˇ¬ ßÁzToÁz.

ßÁƒÁs| - á™Á|XÆÁ ÃÁáåzÃÁey ÃnúÁfiy tÁå ut¡ÆÁåz úÏlÆÁYÁ ÃÊYÆ “ÁzoÁz. úÁfiÁÊåÁ
YÁ∫ üN Á̌∫Yz tÁå tzmz “z Tw“ÀsÁ¬Á úÏlÆÁYz ÃÁáå EÁ“z. u™·ÆÁ–…by \yƒÁYy TmåÁ
ÃnúÁfiÁo åÁ“yY. nÆÁÃ ut¬z¬z NˇÁzmoz“y tÁå Tw“ÀsÁXÆÁ nÆÁTá™Á|o“y Ã™Áuƒ…b
åÁ“y. nÆÁÃ ¬Á{uNˇNˇ √Æƒ“Á∫Áåz ™Áfi tÆÁty, Ã™ty EsƒÁ EãƒÆty ©“moÁ
ÆzF|¬. úm úÁfitÁåÁYz EßÁƒy nÆÁYy á™Á|™ÜÆz TmåÁ “ÁzH ∆Nˇo åÁ“y. ÆÁ tÁåÁåzY

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
4 EÁú ENzˇ¬Áz Eƒo∫z, ™∫z ENzˇ¬Á “ÁzÆ @

ÆÏÂ Nˇ§ÛÂ FÃ \yƒ NˇÁz, ÃÁsy ÃTÁ å NˇÁzÆ @@ Nˇuƒ ßÓá∫tÁÃ
5 ∆Ïß E∆Ïß Nˇ∫™ ¢ˇ¬ \zoz, ßÁzTz u\Æ LNˇ“y ozoz @

ÃÏo tÁ∫Á5 “ÁzÆ å Ãy∫y6, Ã§ ÀƒÁ∫s Nzˇ “{ ßy∫y @@
 úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y Z“bÁ¬Á

6 uÃ∫y = ÃÁsytÁ∫, 7 tÁ∫Á = únåy; ßy∫y - ußgÀo, ÃÊ§Êáy
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Tw“Às úÏlÆÃÊYÆ Nˇ∫oÁz ƒ oÁz nÆÁ úÏlÆÁåz »z…e ™Áåƒút ƒ tzƒToy üÁõo Nˇ∫oÁz
ƒ ozsz á™|ßÁƒåÁ ÃÁÊßÁpÓå ÃÁÊÃÁu∫Nˇ ÃÏQ Ã“\ÁÃ“\y üÁõo Nˇ∫oÁz. u™·ÆÁ–v…b LNˇ
o∫ NÏ̌ tzƒÁo \ã™ VzoÁz EÁum NˇtÁuYoΩ ∆Ïß ¬z≈ÆÁ EÃoy¬ o∫ »z…e tzƒÁ™ÜÆz“y
NˇtÁuYoΩ \ã™ VzF|¬. ú∫ÊoÏ ozsz“y uƒ ÆÃÏQÁXÆÁ ¬Á¬Ãzåz √ÆÁNÏ̌ pY EÃoÁz ƒ EãÆ
tzƒÁÊYz ƒ{ßƒ úÁ˜å ™åÁo F z|åz ÃÁ∫QÁ ̂ Ï∫o EÃoÁz ƒ ™øå ¢ˇ¬Àƒøú åyY Toy
üÁõo Nˇ∫oÁz.

ÃÏ∫Tuo ™ı ú∫ƒ{ßƒ tzQz, ∫ÁT GtÆ tÏ:Q “ÁzF| @
™ÁåÏ ÆÁzuå EåzNˇ uƒúy™Æ Ãƒ| ÃÏQy å“y NˇÁzF| @@
\Áz ÃÊÃÁ∫uƒ { ÃÏQ “ÁzoÁ, oyṡNˇ∫ MÆÁı nÆÁTz @
N Á̌“zNˇÁz u∆ƒÃÁáå Nˇ∫oz, ÃÊÆ™ ÃÁz EåÏ∫ÁTz @@

Es| - tzƒÃÏÚÁ EÁú¡ÆÁúzqÁ »z…e tzƒÁÊYz ƒ{ßƒ úÁ˜å ∫ÁTÁznúyåz tÏ:Qy EÁ“zo.
™Áåƒ ÆÁzåy EåzNˇ uƒútÁ™Æ EÁ“z. Ãƒ| ÃÏQy, EÃÁ NˇÁzmy“y åÁ“y @@

Es| - \∫ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ÃÏQ EÁ“z o∫ oyṡNˇ∫ÁÊåy ÃÊÃÁ∫ÁYÁ nÆÁT NˇÁÊ Nž ¬Á
EÃoÁ? oz ™ÁzqÁYy ÃÁáåÁ Nˇ∫o ÃÊÆ™Áƒ∫ üyoy NˇÁÊ Nˇ∫oÁo ?

G™úÊ ßumÆÊ, Ã™TÏmzm ÃÊ\ÏtÁz ÃÁ˜ @
Ã©™Áutdy ÃÁƒÆ, ™v[^™úÁz u uƒlmzEÁz @@17@@
G™úÁfiÊ ßumoÊ Ã©ÆMnƒTÏmzå ÃÊÆÏo: ÃÁáÏ: @
Ã©ÆS–v…b: »ÁƒNˇ: ™ÜÆ™úÁfi: Fuo uƒrzÆÁz @@17@@

EãƒÆÁs| - (Ã™TÏmzm ÃÊ\ÏtÁz ÃÁ˜ G™úÊ ßumÆÊ) Ã©ÆSt∆|åÁåz ÃÊúëÁ ÃÁáÓ
“Á G™ úÁfi ©“b¬z¬Á EÁ“z. (Ã©™ÁutdyÃÁƒÆ ™v[^™úÁz u uƒlmzEÁz) Ã©ÆS–v…b
úÊY™TÏmÀsÁåƒoy| »ÁƒNˇ “Á ™ÜÆ™ úÁfi EÁ“z EÃz \ÁmÁƒz.

ßÁƒÁs| - \{å∆ÁÃåÁ™ÜÆz Ã©ÆSt∆|åÁåz Ãu“o EÃz¬ nÆÁ¬ÁY úÁfi ©“b¬z EÁ“z.
\Áz Ã©ÆSt∆|åÁåz ∫u“o EÁ“z, u™·ÆÁ–v…b EÁ“z nÆÁÃ YÁ∫ üN Á̌∫XÆÁ tÁåÁÃÁey úÁfi
©“b¬z¬z åÁ“y.

Ã©ÆMnƒ TÏmÃÊúëÁ ÃÁáÏ ©“m\zY ßÁƒ˝¬Ty ÃÁáÓ “Á G™ úÁfi EÁ“z EÁum
Ã©ÆS–v…b ƒ¿oy »ÁƒNˇ “Á ™ÜÆ™ úÁfi EÁ“z ƒ Ã©ÆMnƒy Euƒ∫o »ÁƒNˇ “Á
\VãÆúÁfi EÁ“z “z úÏjy¬ «¬ÁzNˇÁÊo ÃÁÊTmÁ∫Y EÁ“zo. ú∫ÊoÏ \Áz Ã©ÆSt∆|åÁåz ∫u“o
EÁ“z oÁz EúÁfi EsƒÁ NÏ̌ úÁfiY ™Áå¬z¬Á EÁ“z.

ÆÁ YÁ∫ tÁåÁú{Nˇy EÁ“Á∫tÁå “z »z…e tÁå EÁ“z. úÁfiÁÃ EÁ“Á∫ tzmÁ∂ÆÁåz o∫
úÁfiÁÃ ∫nåúÁfiÁYy EåÏNÓ̌ ¬oÁ üÁõo Nˇøå ut¬z¬y EÁ“z. ©“mÓå oz tÁå »z…e EÁ“z.

nÆÁ™Ïpz úÁfi ÃÏQúÓƒ|Nˇ ∆ÁÀfiÁÜÆÆå ƒ ÜÆÁåáÁ∫mÁ Nˇø ∆NˇoÁz. EÁ“Á∫tÁå “z
¬Á{uNˇNˇ √Æƒ“Á∫Áåz üÁmtÁåY EÁ“z. EoLƒ EÁ“Á∫tÁåÁ™ÜÆz EÁ{ átÁå, rÁåtÁå ƒ
EßÆtÁå ut¡ÆÁÃÁ∫QzY EÁ“z.

tÁå tzmz “Á ∆ÏßßÁƒ úÏlÆßÁƒ EÁ“z. NˇÁ∫m tÁå “z YoÏuƒ|á ÃÊVÁXÆÁ vÀs∫ozYz
ƒ ÀƒÁÀsÁYz NˇÁ∫m EÁ“z. nÆÁ™Ïpz - tÁåoysÁ|™Ïpz - oysÁ|Yy ú∫Êú∫Á EuƒvXZëÁ YÁ¬Ó
∫Á“oz - úÁfiÁåÏÃÁ∫ tÁåÁYz ¢ˇ¬Á™ÜÆz uƒ∆z oÁ Æzoz.

umuÒfÁz u\mÃ™Æz Euƒ∫tÃ©™Áz \“lmúÁz u @
Ã™∫Æm∫u“EÁz Eúu™ut ÃÊúu∫MQz¶ÁÁz @@18@@
uåuÒ|…bÁz u\åÃ™Æz Euƒ∫oÃ©ÆMnƒÁz \VãÆúÁfi Fuo @
Ã©ÆMnƒ∫nå∫u“o: EúÁfiu™uo ÃÊú∫yuqo√Æ: @@18@@

EãƒÆÁs| - (u\mÃ™Æz Euƒ∫tÃ©™Áz \“lmúÁzu umuÒdÁz) \{å ú∫Êú∫™z™ÜÆz
Euƒ∫o Ã©ÆS–…by “Á \ ã̆Æ úÁfi ÃÁÊuTo¬z¬Á EÁ“z. (Ã™∫Æm∫u“EÁz EúÊ Fut
ÃÊúu∫MQz¶ÁÁz) Ã©ÆMnƒ∫nåÁåz ∫u“o “Á EúÁfi EÁ“z EÃÁ ú∫yqÁúÓƒ|Nˇ uåm|Æ
Nˇ∫ÁƒÁ.

ßÁƒÁs| - tÁåÁ™ÜÆz úÁfi EÁum EúÁfiÁYÁ uåm|Æ “Á ∫nåfiÆÁXÆÁ ÃÙÁƒÁ™Ïpz ƒ
EßÁƒÁ™Ïpz Nˇ∫lÆÁo EÁ¬z¬Á EÁ“z. ÃnúÁfiÎ ut¬z¬z tÁå ÆÁÃ √Æƒ“Á∫Á™ÜÆz tÁåoys|
- á™|oys| ©“b¬z EÁ“z. nÆÁo“y úÁfi-EúÁfi uƒƒzNˇÁ™ÜÆz Ã©ÆSt∆|åÁYÁ ÃÙÁƒ ƒ
EßÁƒ “Á ™“‹ƒÁYÁ ™ÏÒÁ EÁ“z. ∫nåfiÆ ƒ nÆÁo“y Ã©ÆMnƒ∫nå EÃz¬ ƒ oÁz \∫y
ƒ¿o∫u“o EÃz¬ o∫y tzƒút üÁõo Nˇøå IˇÚy-uÃÚy üÁõo Nˇ∫oÁz. ú∫ÊoÏ Ã©ÆMnƒÁåz
∫u“o “Á ̧ √Æ˝¬Ty EÃz¬ o∫y nÆÁÃ EúÁfi ©“b¬z EÁ“z. EÁum EúÁfiy tÁåÁYz ¢ˇp
“yå úÏlÆ EÁ“z. úÁfitÁåY √Æƒ“Á∫Áåz á™| EÁ“z. EúÁfitÁåÁÃ √Æƒ“Á∫Áåz“y á™|
©“mo åÁ“yo.

∫nåfiÆÁXÆÁ uƒ∆ÏÚyXÆÁ o∫o™oz™Ïpz úÁfi “y EåzNˇ üNˇÁ∫Yz EÁ“zo. nÆÁo“y
tÁåÁ™ÜÆz úÁfi-EúÁfiÁXÆÁ uåm|ÆÁ™ÜÆz √Æƒ“Á∫ ∫nåfiÆÁYÁ ™ÏPÆozåz uƒYÁ∫ EÃoÁz.
NˇÁ∫m tÁå “Á“y o∫ √Æƒ“Á∫ á™|Y EÁ“z.

TÁ“Á - L≤ Á̌z Qƒzut Nˇ©™Ê, EFuƒÃ™Ê \Ázl“Nˇu“Æ™STzm @
™ÁzMQÃÏ“Ê Gu≤ˇdÊ, L≤ˇÁz EmÏ“ƒF ÃÏÚõúÁ @@19@@
LNˇ: qúÆuo Nˇ™| Euouƒ ™Ê \Ázl“Nˇu“Æ™ÁTz|m @
™ÁzqÃÏQÊ GnNw̌ …bÊ, LNˇ: EåÏßƒuo ∆ÏÚÁn™Á @@19@@

EãƒÆÁs| - (L≤ˇÁz \Ázl“Nˇu“Æ™STzm EFuƒÃ™Ê Nˇ©™Ê Qƒzut) LN ̌u\åümyo
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™ÁTÁ|åz \ÁmÁ∫Á ÃÁáNˇ - ∫nåfiÆÁYÁ EÁ∫ÁáNˇ EnÆÊo uƒ ™ Nˇ™Á̇YÁ“y qÆ Nˇ∫oÁz.
(™ÁzMQÃÏ“Ê Gu≤ˇdÊ) ƒÁÀouƒNˇ o∫ Nˇ™|qÆÁåz GnúëÁ “ÁzmÁ∫z ™ÁzqÃÏQY Ãƒ|»z…e EÁ“z.
(L≤ˇÁz ÃÏÚõúÁ EmÏ“ƒzF) ƒÁÀouƒNˇ Ã™yYyå ™Ázq™ÁTÁ|YÁ úusNˇY “Á ∆ÏÚÁn™Á EÃÓå
oÁzY ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYÁ EåÏßƒ VzoÁz.

ßÁƒÁs| - ßztuƒrÁåÁXÆÁ Euƒ∫o ÃÊÀN Á̌∫Áåz “Á \yƒ Nˇ™Á|YÁ qÆ Nˇøå EÁú¡ÆÁ
∆ÏÚ EÁn©ÆÁÃ üÁõo Nˇ∫oÁz. N Á̌∫m ∆ÏÚ EÁn™Á “Á FÊu̧ ÆÁÊåÁ ETÁzY∫ EÁ“z. §Ïá\å
Z“jÁ¬zo ©“moÁo -

FÊutåo{ \ÁåÁ å \Áƒ{, oÓ uYtÁåÊt E¬Q “{ @
ÀƒÃÊƒztå Nˇ∫o EåÏßƒ, “Ázo o§ ünÆq “{ @@

Es| - EÁn™Á FÊu̧ ÆÁNˇ∫ƒy \Ám¡ÆÁ \Áo åÁ“y. oÓÊ o∫ FÊu̧ ÆÁÃ Euƒ Æ, E™Óo|
uYtÁåÊtÀƒøú EÁ“zÃ. LNˇ™Áfi ÀƒÃÊƒztå rÁåÁåz EåÏßƒ EÁ¬Á oz√“Á oÁz ünÆq
EåÏßƒÁo ÆzoÁz. rÁåÁYz úu∫m™å \∫ ÀƒÃÊƒztå ünÆq åÃz¬ o∫ F…b o‹ƒÁYy
uÃÚyY “ÁzmÁ∫ åÁ“y.

EoLƒ “Á EÁn™Á Q∂ÆÁ EsÁ|åz LNˇÁNˇy EÁ“z. EÁn©ÆÁÃ LN Á̌N y̌ Yzoå™Áfi úÁ“mz
“zY Ã©ÆSt∆|å EÁ“z ƒ \zsz Ã©ÆSt∆|å EÁ“z oÁzY \yƒ úÁfi EÁ“z ƒ \zsz Ã©ÆSt∆|å
åÁ“y oÁz úÁfi åÃÓå EúÁfi EÁ“z. “z ÆÁ 3-4 TÁszo ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z.

L≤ Á̌z“Ê um©™™Áz ÃÏÚÁz mÁmtÊÃm¬MQmÁz @ (GúTyuo)
ÃÏÚ{Æ™ÏƒÁtzÆÊ LƒÊ uYÊozF ÃÊ\tÁz @@20@@
LN Á̌zD“Ê uå™|™: ÃÏÚÁz rÁåt∆|å¬qm: @
∆ÏÚ{Nˇnƒ™ÏúÁtzÆÊ LƒÊ ̋YozF ÃÊ\tÁz @@20@@

EãƒÆÁs| - (E“Ê L≤ Áz um©™™Áz ÃÏÚÁz mÁmtÊÃm¬ƒQmÁı) (ÃÏÚ{ÆÊ GƒÁtzÆÊ LƒÊ
ÃÊ\tÁz ̋ YozF|) ÃÊÆ™y ÃÁáÏ “ÁY LNˇ ∆ÏÚ Yzoå™Áfi EÁn™Á EÁ“z. oÁz Ãƒ| ™™nƒ
úu∫mÁ™ÁÊåy ∫u“o EÁ“z, ú∫ÃÊÆÁzTÁåz GnúëÁ Ãƒ| uƒNˇÁ∫ÁúÁÃÓå ∫u“o ∆ÏÚ EÁ“z ƒ
oÁz rÁåt∆|å ÀƒßÁƒÁåz úu∫úÓm| EÁ“z. EÃz LNˇøú EÁn©ÆÁYz Àƒøú EÁ“z. nÆÁ
LNˇøú Yzoå™Áfi EÁn©ÆÁÃ ÀƒyNˇÁ∫ Nˇ∫mz “y ∆ÏÚ LNˇnƒ ßÁƒåÁ EÁ“z ƒ ÃÊÆ™y,
rÁåy Ãt{ƒ LNˇøú EÁn©ÆÁYyY ßÁƒåÁ Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - LNˇnƒ ßÁƒåzYz \z üs™ 2-3 TÁsz™ÜÆz Àƒøú ÃÁÊuTo¬z EÁ“z oz
√Æƒ“Á∫ÁYz utSt∆|å EÁ“z. nÆÁuåu™Áåz úÁfiÁúÁfiÁXÆÁ ÀƒøúÁYÁ uƒYÁ∫ Nˇøå
Ã©ÆSt∆|åÃÊúëÁ rÁåy EÁú¡ÆÁ EÁn©ÆÁÃ Nˇ∆ÁüNˇÁ∫z LNˇøú EåÏßƒoÁz “z ÃÁÊuTo¬z
ƒ ßztuƒrÁåÁåz üÁõo “ÁzmÁ∫z Y{oãÆ™Áfi ßÁƒåzYz ÃÊÀN Á̌∫ “yY Q∫y rÁåyYy LN ňƒßÁƒåÁ

EÁ“z. EÁum uå≥ÁÆÁåz “zY LNnƒßÁƒåzYz Àƒøú EÁ“z. “z ∫“ÀÆ úÊ. \ÆYÊt\y EÁú¡ÆÁ
§Á∫Á ßÁƒåz™ÜÆz LNˇnƒ ßÁƒåzXÆÁ utSt∆|åÁ™ÜÆz Àú…b Nˇøå ÃÁÊToÁo -

ú∫™Á∫so{ EÁn™Á LNøú“y \ÁzÆ @
Nˇ™|uåu™ uƒNˇ¬ú Våz, uoå åÁ∆z u∆ƒ “ÁzÆ @@

Es| - ú∫™ÁsÁ|åz ©“m\z á¿Ïƒ ÀƒßÁƒÁÃ ÀƒyNˇÁ∫ Nˇ∫lÁÁ∂ÆÁ ∆ÏÚåÆÁåz úÁu“¬z o∫
Q∫ÁzQ∫ EÁn™Á ∆ÏÚ LNˇ Yzoå™Áfi EÁ“z ƒ nÆÁYzY ÃÊÀNˇÁ∫ Euƒ∫oúmz EÁn©ÆÁƒ∫
Nˇ∫Áƒzo. oyY LNˇnƒ ßÁƒåÁ EÁ“z. Nˇ™|uåu™Áåz “ÁzmÁ∫z ÃÊNˇ¡ú-uƒNˇ¡ú uƒuƒá
üNˇÁ∫Yz EåzNˇ EÁ“zo. oz EÁn©ÆÁYz EÀsÁÆy øú EÁ“z. oz EÁn©ÆÁYz ÆsÁs| t∆|å
å√“z. nÆÁÊYÁ åÁ∆ Nž ¬Á o∫ ™ÁzqÁYy üÁõoy “Ázoz. ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYy uÃÚy “Ázoz.

lll
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EãÆnƒÁåÏüzqÁ
TÁ“Á -

™ÁtÁ-uút∫-Ã“Ázt∫-úÏ-Nˇ¬Áut§ÊáÏÃÊtÁz“Áz @
\yƒÀÃ m ÃÊ§ÊáÁz, umÆNˇ¶Á§Ãzm ƒcÊuo @@21@@
™ÁowuúowÃ“Ázt∫úÏfiNˇ¬fiÁut§ÊáÏÃÊtÁz“Áz @
\yƒÀÆ å ÃÊ§ÊáÁz uå\NˇÁÆ|ƒ∆zå ƒo|ãoz @@21@@

EãƒÆÁs| - (™ÁtÁuút∫Ã“Ázt∫úÏNˇ¬Áut§ÊáÏÃÊtÁz“Áz \yƒÀÃ m ÃÊ§ÊáÁz) ™ÁoÁ,
uúoÁ, §ÊáÏßuTåy, úÏfi, únåy ƒT{∫z åÁo¬TÁYÁ úu∫Nˇ∫ÁYÁ-Ã™Ó“ÁYÁ-\yƒÁÃ“ N Á̌zmoÁ“y
ÃÊ§Êá åÁ“y. (umÆNˇ¶ÁƒÃzm ƒcÊuo) oz Ãƒ| EÁúEÁú¡ÆÁ NˇÁÆ|ƒ∆ ƒ üÆÁz\åƒ∆
ƒÁToÁo.

ßÁƒÁs| - \yƒÁYÁ ÀƒßÁƒ-YzoåÁ-EÁum ÃÊÆÁzTøú tz“ ÆÁ tÁzå TÁz…by  EnÆÊo ußëÁ
EÁ“zo.  YzoåÁ-rÁå “Á \yƒÁYÁ ¬qmßÓo ÀƒßÁƒ EÁ“z. rÁåÁ™ÜÆz rzÆøúÁåz
Eƒo∫mÁ∂ÆÁ EãÆ rzÆútÁsÁ̇YÁ ƒ EÁn©ÆÁYÁ N Á̌zmoÁ“y ÃÊ§Êá o‹ƒo: åÁ“y. útÁs|
LN Á̌Y Ã™Æy rzÆøúÁåz úu∫m™oÁoY, EÁn™Á rÁåøúÁåz úu∫m™oÁz “Á nÆÁYÁ
ÀƒßÁƒ EÁ“z. nÆÁ™Ïpz ozsz rzÆrÁÆNˇÃÊ§ÊáÁYÁ ¢ˇOˇ √Æƒ“Á∫ “ÁzoÁz. ÆÁ uƒæÁÁ™ÜÆz
EÃmÁ∂ÆÁ Ãƒ| útÁsÁ|Ã“ \z ÃÊ§Êá EÁum ÃÊÆÁzT utÃÓå ÆzoÁo nÆÁYz ™Óp NˇÁ∫m ÆÁ
\yƒÁÃ“ ú∫Êú∫zåz EÃmÁ∫Á ̧ √ÆúÆÁ|ÆÁYÁ ÃÊÆÁzT EÃÓå tz“ nÆÁXÆÁ EÁu»o EÁ“z.
nÆÁ™ÏpzY ™ÁoÁ, uúoÁ, ßÁH-§u“m, úÏfi, únåy EÁut åÁoy EÁ“zo. o‹ƒo: o∫
\yƒÁYÁ EÁum nÆÁÊYÁ N Á̌“y“y ÃÊ§Êá åÃÓå nÆÁ™ÜÆz EnÆÊoÁßÁƒ EÁ“z. ünÆzNˇ útÁs|
EÁú¡ÆÁ ̧ √Æ-qzfi-NˇÁ¬ßÁƒÁåz EãÆ útÁsÁ|úÁÃÓå EnÆÊo ußëÁY EÁ“z. tz“ÁXÆÁ
NˇÁ∫mÁåz åÁo¬T ÀƒøúÁYÁ ™ÁoÁuúoÁ, uúoÁúÏfi, úuo-únåy EÁut ÃÊ§Êá ™ÁålÆÁÊo
ÆzoÁo. “z Ãƒ| åÁo¬T EÁú¡ÆÁ EÁú¡ÆÁ üÆÁz\åÁåz LNˇfi ÆzoÁo, EÁum üÆÁz\å
ÃÁáo åÁ“y EÃz utÃoÁY, EsƒÁ üÆÁz\å ÃÊúoÁY ÃÁzgÓå \ÁoÁo. NˇÁzmoÁ“y ÃÊÆÁzT
ÀsÁÆy åÁ“yY. [ÆÁü™Ámz ÃÁT∫Á™ÜÆz EsƒÁ ™Áze∞Á åty™ÜÆz tÁzå EÁıgNž  uåÆoyåz
LNˇfi ÆzoÁo ƒ LQÁty ¬Áb nÆÁÊåÁ uƒßOˇ Nˇ∫oz, úÏå: nÆÁÊYÁ ÃÊÆÁzT NˇÁNˇoÁ¬yY
ãÆÁÆÁåz EÁ“z. åÁo¬T ÃÊ§Êá EÁ“z ©“mÓå ÆÁ åÁnÆÁTÁznÆÁYÁ ™Áz“Áo EgNˇmz “z ErÁå
EÃÓå nÆÁ™Ïpz ÆÁ \yƒÁYy Ãt{ƒ ¢ˇÃToY “Ázo EÁ¬z¬y EÁ“z. EãÆnƒ “z uƒæÁÁYz
LNˇ™zƒ ÀsÁÆy øú EÁ“z.

TÁ“Á -
ElmÁz ElmÊ ÃÁzÆut, ™tÁzv ™™ mÁ“ÆÁz u ™lmÊoÁz @
EõúÁmÊ m u“ ÃÁzÆut ÃÊÃÁ∫™“Álmƒz §ÏiÊ @@22@@
EãÆ: EãÆÊ ∆ÁzYuo, ™tyÆÁzDuo, ™™ åÁÆNˇ Fuo ™ãÆ™Áå: @
EõúÁmÊ å u“ ∆ÁzYuo ÃÊÃÁ∫™“Ám|ƒz §ÏugoÊ @@22@@

EãƒÆÁs| - (™tÁzu, ™™ mÁ“ÆÁz uo ™lmÊoÁz) \Áz ™z¬Á oÁz “Á ™Á^Á E™ÏNˇ
åÁnÆÁYÁ “ÁzoÁ ƒ oÁz ™Á̂ Á ™Á¬Nˇ “ÁzoÁ EÃz ™ÁåmÁ∫Á ErÁåy (ElmÁz ElmÊ ÃÁzYut)
üÁmy “Á tÏÃ∂ÆÁ§Á§o ™Áfi ∆ÁzNˇ Nˇ∫oÁz ú∫ÊoÏ (ÃÊÃÁ∫™“Álmƒz §ÏiÊ EõúÁmÊ u“ m
ÃÁzÆut) ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ ™“ÁÃÁT∫Á™ÜÆz TbÁÊT∏ÆÁ QÁo EÃmÁ∂ÆÁ EÁúmÁ§Á§o ™Áfi oz
∆ÁzNˇ Nˇ∫o åÁ“y. “z Nž ƒjz EÁ≥ÁÆ| !

ßÁƒÁs| - ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ünÆzNˇ üÁmy™Áfi ∆zƒby À™∆ÁåÁXÆÁ ƒÁbzåzY \Áo
EÃoÁz. oy ƒÁb Ãt{ƒ ƒÁ“oy EÃoz. uo¬Á QÊg NˇÃÁ oÁz åÁ“y ! “z ∫Áz\Yz ÆÁ ÃÊÃÁ∫ÁYz
øú úÁ˜å “Á ErÁåy \Áz \ÁoÁz nÆÁXÆÁ åÁnÆÁYz, ™Á¬NˇÁYz À™∫m Nˇøå nÆÁ§Ò¬
∆ÁzNˇ Nˇ∫oÁz. ú∫ÊoÏ ÆÁ EåÊo \yƒÁü™Ámz ÆÁ \ã™™∫mÁXÆÁ ™“ÁÃÁT∫Áo Àƒo:
§ÏgÁ¬z¬Á EÁ“z. nÆÁ§Á§o ™Áfi oÁz ∆ÁzNˇ Nˇ∫o åÁ“y “z Nž ƒjz EÁ≥ÁÆ| ! ÆÁü™Ámz
ÃÊÃÁ∫y ™Áz“y üÁmy ÆÁ F…buƒÆÁzTÁ™ÜÆz ∆ÁzNˇÁåz √ÆÁNÏ̌ p “Ázo EÁ“z. úu∫T¿“ ƒ
ÃÊÆÁzTÁXÆÁ ̋YozÃÁ∫Qz NˇÁzmoz“y tÏ:Q åÁ“y. <ÆÁ ™Áz“y \yƒÁYy To EÁ. Eu™oToy
∫uYo <ÆÁzTÃÁ∫>™ÜÆz ÃÁÊuTo¡ÆÁü™Ámz EÃoz.....
ú∫ÀÆÁYzoåÊ TÁfiÊ –≈Æoz å oÏ Yzoå: @
GúN Á̌∫zDúNˇÁ∫z Åˇ ∫[Æoz Åˇ uƒ∫[Æoz @@(5 ƒÁ EuáN Á̌∫ «¬ÁzŇ 11)

Es| - tÏÃ∂ÆÁ \yƒÁYz \g ∆∫y∫ ƒ Fvã¸ÆzY ozƒjy utÃÓå ÆzoÁo úm nÆÁ™ÜÆz
√ÆÁúÓå EÃmÁ∫Á Yzoå utÃÓå Æzo åÁ“y. GúN Á̌∫ EÁum EúN Á̌∫ÁXÆÁ ÆÁ \Ê\ÁpÁ™ÜÆz
∫ÁT o∫y NÏˇmÁ∆y Nˇ∫ÁƒÁ EÁum ̊ z  o∫y NÏˇmÁ∆y Nˇ∫ÁƒÁ ?  ∫ÁT z̊  Nˇ∫mz “z Nzƒp
√Æs|Y EÁ“z ! ∆∫y∫Á™Ïpz o∫ u™fi ∆fiÏ EÁut Nˇ¡úåÁ EÁ“zo. GúNˇÁ∫-EúNˇÁ∫ “Á
o∫ ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ∆∫y∫Áu»o EÁ“z. \yƒÁYÁ Q∫Á ∆fiÏ-u™fi oÁz \yƒ Àƒo:Y EÁ“z.
∆∫y∫ÁYy uNˇoy“y ÃzƒÁ Nž ¬y o∫y nÆÁo EÁn©ÆÁYz u“o NˇÁÆ EÁ“z? ƒ ∆∫y∫Á™ÜÆz
NˇÁzmoz“y úu∫ƒo|å Vg¬z nÆÁo EÁn©ÆÁYz åÏNˇÃÁå NˇÁzmoz?  ©“mÓå GúNˇÁ∫-
EúNˇÁ∫ÁXÆÁ YN¿ˇÁÊo å EgNˇmz “zY ∆“ÁmúmÁYz EÁ“z.

TÁ“Á -
ElmÊ F™Ê Ã∫y∫ÁutTÊ uú \Ê “Áz¶Á §Áu“∫Ê t√ƒÊ @
mÁmÊ tÊÃm™ÁtÁ, LƒÊ ̋Yozu“ ElmÊ @@23@@
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EãÆu™tÊ ∆∫y∫ÁutNÊ̌  Euú ÆÙƒzoΩ §ÁÿÊ ̧ √Æ™Ω @
rÁåÊ t∆|å™Án™Á LƒÊ ̋YoÆztãÆnƒ™Ω @@23@@

EãƒÆÁs| - (ElmÊ F™Ê Ã∫y∫ÁutTÊ uú \Ê “Áz¶Á §Áu“∫Ê t√ƒÊ) “z ÃÊÆÁzTøú \z
∆∫y∫ÁutNˇ EÁ“zo EÁum ∆z  \y NˇÁ“y EãÆ ̧ √Æz EÁ“zo oz Ãƒ| EÁn©ÆÁúÁÃÓå ußëÁ
EÁ“zo. NˇÁ∫m (mÁmÊ tÊÃm™ÁtÁ) EÁn™Á o∫ ¢ˇOˇ rÁåt∆|å Àƒøú EÃÓå “z –≈Æ
uƒæÁ EYzoå \g ƒ ™Óo| EÁ“z. (LƒÊ ̋ Yozu“ ElmÊ) ÆÁü™Ámz “z EÁn™åΩ !
EãÆnƒÁYz ̋Yoƒå Nˇ∫ !

ßÁƒÁs| - ¬Á{uNˇNˇ √Æƒ“Á∫Á™ÜÆz [ÆÁü™Ámz Àƒú∫ ™ÁålÆÁo Æzoz “z o∫ ¢ˇOˇ
√ÆÁƒ“Áu∫Nˇ EãÆnƒÁYz Àƒøú EÁ“z. “z EãÆnƒÁåÏüzqzYz §Áÿøú ™Áfi EÁ“z. Q∫Ê
EãÆnƒ o∫ LNˇ rÁåt∆|åÀƒøúy Yzoå EÁn™Á ƒzTpÁ EÃÓå “z Ãƒ| tz“ÁutNˇ ƒ §Áÿ
úu∫T¿“ ƒ N¿̌ ÁzáÁutNˇ “z ußëÁ EÁ“zo, E∆Á üNˇÁ∫YzY ™Áfi EãÆnƒ EÁ“z. “z EÃz
EãÆnƒ “z Ãƒ| o‹ƒrÁåÁYz “Át| EÁ“z. úÊugo tyúYÊt\y ƒ tÁ{¬o∫Á™\y EãÆnƒ
ßÁƒåzYz uƒƒzYå Nˇ∫oÁo. \Á oå™ı uåo u\Æ ƒÃz å EÁúåÁz “ÁzÆ @ oÁz üoq \Áz
ú∫ t∫§, N{ˇÃz Eúåz “ÁzÆ @@

Es| - [ÆÁ tz“ú∫Êú∫z™ÜÆz “Á EÁn™Á ∫Á“Áo EÁ¬Á EÁ“z oÁz tz“Y \∫ EÁú¬Á
åÁ“y, EÁúmÁÃ ÃÁzgÓå \ÁoÁz o∫ \z ÃÁqÁoΩ ƒzTpz útÁs| EÁ“zo oz EÁú¬z NˇÃz
“Ázoy¬?

\¬-úÆ9 [ÆÁz u\Æ-oå ™z¬Á10, ú{ ußëÁ ußëÁ å“y ßz¬Á11 @
oÁz üTb \Ïtz áå-áÁ™Á12, MÆÁ̄ “{ FNˇ u™u¬ ÃÏo-∫Á™Á13 @

úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y Z“bÁpÁ YÁ¬ 5 ƒy
Es| - tÓá EÁum úÁmy ÆÁÊXÆÁ ÃÊÆÁzTÁü™Ámz \yƒ EÁum ∆∫y∫ÁYÁ ÃÊÆÁzT EÁ“z;

ú∫ÊoÏ oz ußëÁußëÁY EÁ“zo; LNˇøú åÁ“yo. o∫ ünÆq ußëÁ áå, V∫, úÏfi, únåy
“z Ãƒ| \yƒÁYz NˇÃz “ÁzH ∆Nˇoy¬ ?

EãÆnƒßÁƒåzYz “Át| úÊ. \ÆYÊt\y ÃÁÊToÁo -
Eúåz Eúåz Ã‹ƒNÏÊ̌  Ãƒ|ƒÀoÏ uƒ¬ÃÁÆ@LzÃz uYÊoƒ{ \yƒ o§ ú∫o{ ™™o å sÁÆ@@

Es| - \TÁoy¬ ünÆzNˇ ƒÀoÏ™Áfi EÁúEÁú¡ÆÁ EvÀonƒøúÁåz ußëÁ ußëÁ ∆ÁzßÁÆ™Áå
EÁ“zo. EÃz “Á \yƒ \z√“Á üoyuoúÓƒ|Nˇ ̋Yoƒå Nˇ∫y¬ oz√“Á ú∫Á∆y ™™nƒ “Ázo
åÁ“y.

ÃÊÃÁ∫ÁåÏüzqÁ

TÁ“Á - úÊYuƒ“z ÃÊÃÁ∫z, \ÁF-\∫Á-™∫m-∫ÁzT-ßÆúg∫z @
u\m™ST™úzXZÊoÁz \yƒÁz úu∫ß™ut uY∫N Á̌¬Ê @@24@@
úÊYuƒáz ÃÊÃÁ∫z \Áuo\∫Á™∫m∫ÁzTßÆüYÏ∫z @
u\å™ÁT|™ú≈ÆåΩ \yƒ: úu∫ß¿™uo uY∫NˇÁ¬™Ω @@24@@

EãƒÆÁs| - (\ÁF\∫Á™∫m∫ÁzTßÆúG∫z úÊYuƒ“z ÃÊÃÁ∫z) \ã™, ™∫m, ©“ÁoÁ∫úm,
∫ÁzT EÁum ßÆÁåz √ÆÁú¬z¡ÆÁ úÁY üN Á̌∫XÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz (u\m™ST™úzXZÊoÁz \yƒÁz
uY∫NˇÁ¬Ê úu∫ß™ut) u\å™ÁTÁ|ƒ∫ »ÚÁ åÃmÁ∫Á \yƒ uY∫NˇÁ¬úÆ̇o úu∫ß¿™m
Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - Ãƒ|r u\åzã¸ ßTƒÊoÁÊåy 1 ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁYy »ÚÁ (Ã©ÆSt∆|å) 2
∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁYz ƒztå (Ã©ÆSrÁå) 3 EÁum EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁ™ÜÆz
vÀs∫oÁ (Ã©ÆMYÁu∫fi) ÆÁ ∫nåfiÆøú ™ÁTÁ|Yz EåÏÃ∫m Nž ¬z¬z “Ázoz. nÆÁYÁ úu∫YÆ
åÃmÁ∫z \yƒ \ã™, ƒwÚúmÁ, ™wnÆÏ, ∫ÁzT ƒ ßÆ ÆÁÊåy úÓ∫zúÓ∫ √ÆÁõo E∆Á úÁY
üN Á̌∫XÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz uY∫N Á̌¬úÁƒzoÁz úu∫ß¿™m Nˇ∫oÁo. ÃÊÃÁ∫ 1 ̧ √Æúu∫ƒo|å 2
qzfiúu∫ƒo|å 3 NˇÁ¬úu∫ƒo|å 4 ßƒúu∫ƒo|å ƒ 5 ßÁƒúu∫ƒo|å ÆÁ üNˇÁ∫Áåz
úÊYuƒá EÁ“z. ÆÁ ÃÊÃÁ∫ÁYz ™Óp N Á̌∫m ∫ÁT z̊ ™Áz“ “zY EÁ“z. nÆÁ™Ïpz ∫ÁT z̊ ™Áz“ÁYy
ú∫Êú∫Á “ÁY Q∂ÆÁ EsÁ|åz ÃÊÃÁ∫ EÁ“z. ErÁåy u\å™ÁTÁ|XÆÁ uƒú∫yo ƒÁToÁz.
©“mÓåY nÆÁÃ ÆÁ ÃÊÃÁ∫Áo uY∫NˇÁ¬ úu∫ß¿™m Nˇ∫Áƒz ¬ÁToz. ƒÀoÏo: o‹ƒÁÃÊ§Êáy
uƒúÆÁ|Ã “zY EåÊoÃÊÃÁ∫ÁYz ™Óp NˇÁ∫m EÁ“z.

úÊYúu∫ƒo|å™Æy, tÏ:Qøú ÃÊÃÁ∫ @
u™·ÆÁNˇ™| GtÆ Æ“{, ß∫™z \yƒ EúÁ∫ @@

úÊ. \ÆYÊ¸\y
Es| - “Á ÃÊÃÁ∫ tÏ:Q™Æ EÁum úÁY úu∫ƒo|å ÀƒøúÁYÁ EÁ“z. ÆÁYz ™Óp NˇÁ∫m

u™·ÆÁnƒ EÃÓå nÆÁ™ÜÆz u™·ÆÁnƒy ß¿™m Nˇ∫oÁz.
oÃzY ß{́ ÆÁ ßTƒoytÁÃ ÃÁÊToÁo -

EÃ ÃÊÃÁ∫ßÁƒåÁ Lı“, ú∫¸√ÆåÃÁz Nˇ∫z \Ï åz“ @
oÓÊ Yzoå ƒz \gÃQÊT, oÁo{ o\“ÂÏ ú∫ÁÆÁz ÃÊT @@

Es| - EÁum ÃÊÃÁ∫ßÁƒåÁ ©“m\z ú∫¸√ÆÁ™ÜÆz Àåz“, ∫ÁT z̊  ™Áz“ “zY EÁ“z. oÓ
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
9. úÆ = tÓá 10. ™z¬Á = ™zp, ÃÊNˇÁzY 11. ßz¬Á = LNˇøú 12 áÁ™Á =

V∫ 13 ∫Á™Á = únåy.
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o∫ ÃƒÁ̇T Y{oãÆ™Æ EÁ“zÃ. ©“mÓå ú∫ÁÃ“ ÃÊT ÃÁzg !
√̧Æúu∫ƒo|åÁYz Àƒøú -

TÁ“Á - Ã√ƒz uƒ úÁzST¬Á Q¬Ï, Ltz ßÏÏv[^ÆÁ Û \yƒzm @
EÃÆ EmÊoQÏÁz úÁzST¬úu∫ÆcÃÊÃÁ∫z @@25@@
Ãƒz|Duú úÏË¬Á: Q¬Ï, Loz ßÏOˇÁzv[^oÁ: Q¬Ï \yƒzå @
EÃNwˇtåÊoNw̌ nƒÁ úÁzST¬-úu∫ÆcÃÊÃÁ∫z @@25@@

EãƒÆÁs| - (Û \yƒzm Ã√ƒz uƒ Ltz úÁzST¬Á Q¬Ï EÃÆ úÁzST¬úu∫ÆcÃÊÃÁ∫z
EmÊoQÏÁz ßÏÏv[^ÆÁ) ÆÁ úÊYúu∫ƒo|å ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz Q∫ÁzQ∫Y ÆÁ \yƒÁåz “z Ãƒ|Y
úÏË¬ (Nˇ™|úÏË¬ EÁum 2 åÁzNˇ™|úÏË¬) ƒÀoÏo: ƒÁ∫ÊƒÁ∫ EåÊoƒzpÁ ßÁzT¬z¬z EÁ“zo.

ßÁƒÁs| - EÁoÁ Æzsz N¿̌ ™∆: úÁY úu∫ƒo|åøú ÃÊÃÁ∫ÁYz Àƒøú ÃÁÊTmÁ∫ EÁ“zo.
ÆÁ TÁsz™ÜÆz ̧ √Æúu∫ƒo|åÁYz Àƒøú ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z. ̧ √Æúu∫ƒo|å ©“m\z úÏË¬ √̧ÆÁXÆÁ
ÃÊÆÁzT §t¬o ∫Á“mz. N Á̌∫m \yƒÁ∆y ¢ˇOˇ úÏË¬ ̧ √ÆÁYÁY √Æƒ“Á∫Áåz ú∫Àú∫ÁƒTÁ“øú
§Êá “ÁzoÁz. [ÆÁYÁ ÃÊÆÁzT “Ázoz oz úÏË¬ Nˇ™|úÏË¬ EÁum åÁzNˇ™|úÏË¬ ÆÁü™Ámz
tÁzåüNˇÁ∫Yz EÁ“z. ̧ √Æúu∫ƒo|åÁYz 1 Nˇ™|-¸√Æúu∫ƒo|å ƒ 2 åÁzNˇ™|̧ √Æúu∫ƒo|å,
EÃz tÁzå ßzt EÁ“zo.

“Á \yƒ EåÁut NˇÁpÁúÁÃÓå üuoÃ™ÆÁ¬Á EåÊo rÁåÁƒ∫mÁutøú ƒ EåÊo
∆∫y∫øú åÁzNˇ™|úÏË¬ÁYz Euƒ∫o T¿“m Nˇ∫oÁz EÁ“z EÁum üuoÃ™Æ EåÊo úÏË¬ÁÃ
ÃÁzgoÁz EÁ“z. nÆÁú{Nˇy “Á \yƒ üuoÃ™Æ LNˇ Ã™Æü§Úü™Ám EåÊo Nˇ™|úÏË¬ÁÊYz
T¿“m Nˇ∫oÁz ƒ ÃÁzgoÁz. Ã™Æü§Ú Nˇ™|ú∫™ÁmÓÊYy ÃÊPÆÁ Eß√Æ \yƒ∫Á∆yúzqÁ
EåÊoúb EÁum uÃÚ ∫Á∆yXÆÁ EåÊoÁ√ÆÁ ßÁTü™Ám EÁ“z. úÓƒ|NˇÁpy T¿“m Nž ¬z¬z
Nˇ™|ú∫™ÁmÓ Ãz™ÜÆz EÃoÁo, nÆÁoÓå üuoÃ™Æ Ã™Æü§Ú ú∫™ÁmÓ-GtÆÁ¬Á ÆzƒÓå
EÁn©ÆÁúÁÃÓå uƒÆÏOˇ “ÁzoÁo. ÆÁü™Ámz üuoÃ™ÆÁ¬Á \zƒjz Nˇ™| úÏË¬ú∫™ÁmÓ ƒ
åÁzNˇ™| úÏË¬ ú∫™ÁmÓ §ÁÊáoÁz, nÆÁÊåÁ T¿“m Nž ¡ÆÁúÁÃÓå oÁz åÁzNˇ™|Á§Á§o EÁÆÏvÀsoy
Ã™Áõo “ÁzF|úÆÊȯ åÁzNˇ™|ƒT|mzYz T¿“m ƒ ÃÁzgmz YÁ¬ÓY EÃoz. úu∫ƒo|åÁXÆÁ üs™
Ã™ÆÁ™ÜÆz \zƒjz úÏË¬ú∫™ÁmÓ [ÆÁ vÀåSá, ªq, ƒm|, TÊá, ∫Ã, Àú∆| oyƒ¿-™Êt-
™ÜÆ™ ßÁƒÁåz T¿“m Nž ¬z Tz¬z EÃoy¬ ozƒjzY nÆÁY ÀƒøúÁo [ÆÁÃ™ÆÁo úÏå:
T¿“m Nˇ∫lÆÁo Æzoy¬ oz√“Á NˇÁzez nÆÁÃ LNˇ Nˇ™|¸√Æúu∫ƒo|åÁYÁ ƒ LNˇ
åÁzNˇ™|̧ √Æúu∫ƒo|åÁYÁ NˇÁ¬ ©“b¬z EÁ“z. ™ÜÆão∫y EåÊoƒzpÁ ußëÁ ƒ ƒzT∏ÆÁ
ú∫™ÁmÓÊYz T¿“m “Ázoz nÆÁYy ™Áz\tÁt åÃoz. \ÃzXÆÁ oÃz úÏå: T¿“m Nˇ∫lÆÁ™ÜÆz \Áz
EåÊoNˇÁp √Æoyo “ÁzoÁz nÆÁÃ LNˇ ̧ √Æúu∫ƒo|å ©“moÁo. ÆÁü™Ámz ÆÁ \yƒÁåz

EÁoÁ úÁƒzoÁz EåÊo úÏË¬¸√Æ úu∫ƒo|åz Nž ¬y EÁ“zo.
qzfi úu∫ƒo|åÁYz Àƒøú ÃÁÊToÁo -

Ã√ƒv©“ ¬ÁzÆQzz, Nˇ™ÃÁz oÊ mvns \ns m GõúlmÁz @
EÁzSTÁ“mzm §ÛÃÁz, úu∫ßu™tÁz QzÃÊÃÁ∫z @@26@@
Ãƒ|vÀ™åΩ ¬ÁzNˇqzfiz, N¿̌ ™∆: oëÁÁvÀo Æfi åÁznúëÁ : @
EƒTÁ“mzå §Û∆: úu∫ß¿u™o: qzfiÃÊÃÁ∫z @@26@@

EãƒÆÁs| - (Ã√ƒv©“ ¬ÁzÆQzz olmvns \ns m Nˇ™ÃÁz GõúlmÁz) ÆÁ ÃÊúÓm|
¬ÁzNˇÁNˇÁ∆ÁXÆÁ qzfiÁ™ÜÆz EÃz NˇÁzmoz“y ÀsÁå åÁ“y Nˇy \zsz “Á \yƒ N¿̌ ™∆: GnúëÁ
Á̂¬z¬Á åÁ“y (§ÛÃÁz EÁzSTÁ“mzm QzÃÊÃÁ∫z úu∫ßu™tÁz) åÁåÁ üNÁ̌∫Yy EƒTÁ“åÁ

áÁ∫m Nˇøå ÆÁ \yƒÁåz ÆÁ ÃÊÃÁ∫ÁÊo EåÊo qzfiúu∫ƒo|åz Nž ¬y EÁ“zo.
ßÁƒÁs| - ÃÊúÓm| ¬ÁzNˇÁNˇÁ∆ÁXÆÁ ütz∆Á™ÜÆz EÃÁ NˇÁzmoÁ“y LNˇ ütz∆ åÁ“y Nˇy,

\zsz “Á \yƒ uNˇoyo∫y ƒzpÁ GnúëÁ ̂ Á¬z¬Á åÁ“y. ¬ÁzNˇÁNˇÁ∆ÁYz EåÊo ütz∆ EÁ“zo.
nÆÁXÆÁ ™ÜÆ EÁeütz∆Á¬Á √ÆÁúÓå ÃÓfl™ uåTÁzty ¬£ÜÆúÆÁ|õoNˇ \yƒ \VãÆ EƒTÁ“åÁ
áÁ∫m Nˇøå GnúëÁ “ÁzoÁz. nÆÁXÆÁ EƒTÁ“åzYz qzfi“y EÃÊPÆ ütz∆Y EÁ“zo.
ÆÁüNˇÁ∫z \zƒjz ütz∆ EÁ“zo uooMÆÁ ƒzp o∫ oÁz ozsz EƒTÁ“åÁ áÁ∫m Nˇ∫oÁzY.
™ÜÆão∫y EãÆ ÀsÁåy \zsz LNˇ ütz∆ EƒTÁ“åÁ ƒÁj¬y EÁ“z oy üÁõo Nˇ∫oÁz ƒ
nÆÁYyY ¢ˇOˇ Tmoy EÃoz. ÆÁü™Ámz ™“Á™nÀÆÁúÆ̇oYy GnNw̌ …e EƒTÁ“åÁ úÓm|
Nˇ∫oÁz. ÆÁ N¿ˇ™Áåz ÆÁü™Ámz ¬ÁzNˇÁNˇÁ∆ÁXÆÁ Ãƒ| ütz∆ÁÊåÁ Àú∆| Nˇ∫oÁz. oz√“Á NˇÁzez LNˇ
qzfiúu∫ƒo|å úÓm| “Ázoz. \Ãz úÁlÆÁXÆÁ ßÁÊg∞Á™ÜÆz ∫ÁQ bÁNˇ¬y, ™ye ƒÁ ÃÁQ∫
bÁNˇ¬y oy“y nÆÁ úÁlÆÁo uƒ∫VpÓå \Áoz. ÆÁü™Ámz EƒTÁ“å ∆OˇyYy uƒ∆z oÁ
EÁ“z. LNˇÁ EÁNˇÁ∆ÁXÆÁ ütz∆Á™ÜÆz EåÊo úÏË¬ ú∫™ÁmÓÊYÁ EƒTÁ“ EÃoÁz. ozszY
åÁåÁ \yƒÁYz ütz∆, á™|̧ √Æ-Eá™|̧ √ÆÁYÁ LNˇ LNˇ ütz∆, LNˇ NˇÁ¬ÁmÏ ̧ √Æ ƒ
ÃÓfl™úu∫mo ÀNÊˇá “z Ãƒ| nÆÁ EÁNˇÁ∆ÁXÆÁ LNˇÁ ütz∆Á™ÜÆz EƒTÁ“åÁ Nˇ∫oÁo “y
Ãƒ|̧ √ÆÁÊXÆÁ EƒTÁ“å ∆O y̌Yy uƒ∆z oÁ EÁ“z. LNˇ ̧ √Æ tÏÃ∂ÆÁ ̧ √ÆÁXÆÁ EƒTÁ“åzÃ
üuo§Êá Nˇ∫o åÁ“y. E∆yY Ãƒ| ̧ √ÆÁÊYy ÀƒÆÊ ÆÁzSÆoÁ EÁ“z, nÆÁÃ EƒTÁ“ånƒ
∆O y̌ ©“moÁo.

EÁoÁ NˇÁ¬úu∫ƒo|åÁYz Àƒøú ÃÁÊToÁo -
GƒÃvõúum - EƒÃvõúum-Ã™ÆÁƒu¬ÆÁÃÏ um∫ƒÃzÃÁÃÏ @
\ÁtÁz ™ÏtÁz Æ §ÛÃÁz, úu∫ßu™tÁz NˇÁ¬ÃÊÃÁ∫z @@27@@
GnÃuú|lÆƒÃuú|umÃ™ÆÁƒu¬N Á̌ÃÏ uå∫ƒ∆z ÁÃÏ @
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\ÁoÁz ™wo≥Á §Û∆: úu∫ß¿u™o: NˇÁ¬ÃÊÃÁ∫z @@27@@
EãƒÆÁs| - (GƒÃvõúumEƒÃvõúum-uå∫ƒÃzÃÁÃÏ-Ã™ÆÁƒu¬ÆÁÃÏ \yƒÁz §ÛÃÁz

\ÁtÁz ƒ ™ÏtÁz) GnÃuú|my EÁum EƒÃuú|my N Á̌¬ÁXÆÁ ÃÊúÓm| Ã™ÆÁƒu¬™ÜÆz “Á \yƒ
EåzNˇ ƒzpÁ \ã™¬z¬Á EÁum ™z¬z¬Á EÁ“z. (NˇÁ¬ÃÊÃÁ∫z úu∫ßu™tÁz) ÆÁü™Ámz “Á \yƒ
ÆÁ ÃÊÃÁ∫Áo åÁåÁ NˇÁ¬úu∫ƒo|å Nˇ∫oÁz EÁ“z.

ßÁƒÁs| - GnÃuú|my oÃzY EƒÃuú|my NÁ̌¬ÁXÆÁ üs™Ã™ÆÁúÁÃÓå EÊoÁXÆÁ Ã™ÆÁúÆ̇o
“Á \yƒ EåÏN¿̌ ™Áåz nÆÁ NˇÁ¬ÁXÆÁ Ãƒ| Ã™ÆÁ™ÜÆz GnúëÁ ̂ Á¬z¬Á EÁ“z EÁum ™∫m“y
úÁƒ¬z¬Á EÁ“z.

\∫ N Á̌zmy \yƒ t“Á N Á̌zgÁN Á̌zgy ÃÁT∫ü™Ám GnÃuú|myXÆÁ üs™ Ã™ÆÁ™ÜÆz \ã™
úÁƒ¬Á, åÊo∫ ú≥ÁÁoΩ oÁz ßÁuƒGnÃuú|myXÆÁ u˚oyÆ Ã™ÆÁ™ÜÆz \ã™ úÁƒ¬Á, oÃzY
uoÃ∂ÆÁ Ã™ÆÁ™ÜÆz \ã™ úÁƒ¬Á o∫ ÆÁY N¿ˇ™Áåz GnÃuú|myXÆÁ EÊuo™ Ã™ÆÁúÆ̇o
\ã™ VzF|¬ EÁum \∫ ™ÜÆÊo∫y EãÆ Ã™ÆÁ™ÜÆz N¿̌ ™ ÃÁzgÓå \ã™ VzF|¬ o∫ nÆÁYy
o∫ uTåoyY åÁ“y. ÆÁ üNˇÁ∫z EƒÃuú|myXÆÁ t“Á NˇÁzgÁNˇÁzgy ÃÁT∫ÁYÁ NˇÁ¬ úÓm|
Nˇøå \ã™-™∫m Nˇ∫y¬ o∫ oÁz NˇÁ¬“y EåÊoY EÁ“z. Lƒj∞Á NˇÁpÁåÊo∫ oÁz úÏå:
GnÃuú|myXÆÁ üs™ Ã™ÆÁÊo \ã™ VzlÆÁúÓƒy|úÆ̇o \Áz N Á̌p oÁz N Á̌p LN Á̌ N Á̌¬úu∫ƒo|åÁYÁ
EÁ“z. ÆÁ NˇÁ¬úu∫ƒo|åÁ™ÜÆz, EÃÊPÆ qzfiúu∫ƒo|å ƒ LNˇÁ qzfiúu∫ƒo|åÁ™ÜÆz
EÃÊPÆ ̧ √Æüuoƒo|åz “ÁzoÁo.

TÁ“Á - um∫ÆÁG\“lmÁutÃÏ, \Áƒ tÏ Gƒu∫® ÆÁ tÏ Tzƒz¶ÁÁ @
u™XZÃÊuÃtzm tÏ §ÛÃÁz uƒ ßƒudut ßu™tÁz @@28@@
å∫NˇÁÆÏ\VãÆÁuáNž  ÆÁƒÏ Gúu∫oåÁÀoÏ T¿{ƒzÆNˇÁ: @
u™·ÆÁnƒÃÊu»ozå §Û∆ÁzDuú ßƒvÀsuo: ß¿u™o: @@28@@

EãƒÆÁs| - (u™XZÃÊuÃtzm \yƒzm tÏ um∫ÆÁG\“lmÁutÃÏ \Áƒ tÏ Gƒu∫v®ÆÁ
tÏ Tzƒz¶ÁÁ) “Á ÃÊÃÁ∫y \yƒ u™·ÆÁnƒÁXÆÁ ÃÊ§ÊáÁåz å∫NˇÁXÆÁ \VãÆ EÁÆÏúÁÃÓå oÁz
Gúu∫™ T¿{ƒzÆNˇÁúÆ̇o (ßƒudut ßu™tÁz) EåzNˇtÁ Ãƒ| ßƒvÀsuo™ÜÆz ß¿™m Nˇøå
YÏNˇ¬z¬Á EÁ“z.

ßÁƒÁs| - u™·ÆÁ–…by \yƒ úÊYúu∫ƒo|åøú ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz EåÁut NˇÁpÁúÁÃÓå
ßbNˇo EÁ¬z¬Á EÁ“z. NˇÁ∫m EåÊo ÃÊÃÁ∫ÁÃ NˇÁ∫mßÓo Nˇ™Á|XÆÁ §ÊáÁYz ™Óp NˇÁ∫m
LNˇ u™·ÆÁnƒ EÁ“z. u™·ÆÁnƒÁXÆÁ NˇÁ∫mÁåzY Nˇ ÁÆ, Euƒ∫uo, ü™Át ƒ ÆÁzTÁÊYy
™Ó¬o: Gnúy EÁ“z, ©“mÓå oÁz ÆÁzT˚Á∫Á NˇÁ™|m ƒT|mzYz T¿“m Nˇ∫oÁz EÁ“z. u™·ÆÁnƒ
EÁœÁƒ§ÊáÁYÁ ™Óp œÁÁzo (GT™) EÁ“z ƒ u™·ÆÁnƒY EÁœÁƒ§ÊáÁYy ú∫Êú∫Á Euƒ∫o

YÁ¬Ó ezƒoz. u™·ÆÁnƒ Nˇ ÁÆ “z vÀsuo§ÊáÁYz “zoÏ EÁ“zo. ™Ó¬ÁYÁ∫ TÁsÁ 968 XÆÁ
byNzˇo ÃÁÊuTo¬z EÁ“z - << ßÁƒuåu™Áz ßÁƒ“zoÏNˇÁz §Êá: ÃÊ«¬z : vÀsnÆåÏßÁTøú:
@ vÀsnÆåÏßÁTÁ{ Nˇ ÁÆo:>> Fuo ƒYåÁoΩ <Es NˇÁz ßÁƒ: ?>> Fuo ü«◊Áz <ßÁƒÁz
∫ÁT z̊ ™Áz“ÆÏOˇÁz u™·ÆÁnƒÁÃÊÆ™Nˇ ÁÆ: FnÆs|: @>> ÆÁYÁ Es| - ßÁƒÁXÆÁ uåu™Áåz
§Êá “ÁzoÁz, oÁz vÀsuo-EåÏßÁT ÀƒøúÁYÁ EÁ“z. ßÁƒ ©“m\z u™·ÆÁnƒ, EÃÊÆ™ ƒ
Nˇ ÁÆ “z uoã“y EÁ“zo. EåÊo ÃÊÃÁ∫vÀsuo™ÜÆz u™·ÆÁnƒY üáÁå “zoÏ EÁ“z. LNˇ
u™·ÆÁnƒY LNˇ ™Áz“ ∫ÁT- z̊ øúÁåz uƒßÁu\o “Ázoz.

å∫NˇToyYy \VãÆ EÁÆÏvÀsuo t“Á “\Á∫ ƒ z| ∆ÁÀfiÁ™ÜÆz ÃÁÊuTo¬z¬y EÁ“z.
nÆÁYz \zƒjz Ã™Æ EÁ“zo uooMÆÁ ƒzpÁ EÁÆÏYy \VãÆ vÀsuo üÁõo Nˇøå \ã™
UÆÁƒÁ, otåÊo∫ LNˇ, tÁzå Ã™Æ ÆÁ N¿̌ ™Áåz ƒwvÚ Nˇøå oz“oyÃ ÃÁT∫ EÁÆÏ úÓm|
Nˇ∫oÁz. ÆÁYü™Ámz tzƒToyYz “y \VãÆ EÁÆÏ…Æ t“Á “\Á∫ ƒ z| ƒ GnNwˇ…e ¢ˇOˇ 31
ÃÁT∫ EÁ“z. N Á̌∫m u™·ÆÁ–…by åH EåÏut∆, úÁY EåÏ∫ uƒ™ÁåÁ™ÜÆz GnúëÁY “Ázo
åÁ“y. ™ÜÆÊo∫y o∫ Nˇ™y ƒÁ EuáNˇ EÁÆÏ…ÆÁYz ßƒ üÁõo ̂ Á¬z o∫y oz ™Áz\mÎo
UÆÁƒÆÁYz åÁ“yo. ÆÁYü™Ámz uoÆ̇Y Toyoy¬ \VãÆ EÁÆÏ…Æ EÊo™Ï|̃ o| EÁum GnNw̌ …b
EÁÆÏ oyå ú¡Æ úÓm| Nˇ∫oÁz. ™åÏ…ÆToyYy \VãÆ EÁÆÏvÀsuo EÊo™Ï|̃ o| ƒ GnNw̌ …b
vÀsoy oyå ú¡Æz EÁ“zo. ÆÁåÊo∫ oÁz tzƒToyoy¬ EÁÆÏ úÓm| Nˇ∫z¬. åH EåÏut∆ ƒ
úÊYÁz∫ uƒ™ÁåÁoy¬ tzƒ uåÆ™Áåz E¡úÁƒáyo ™Ázq üÁõo Nˇ∫oÁoY. ©“mÓå
ßƒúu∫ƒo|åÁ™ÜÆz nÆÁYy uTåoy åÁ“y. ÆÁü™Ámz Lƒjz LNˇ ßƒúu∫ƒo|å EÁ“z. LN Á̌
ßƒúu∫ƒo|åÁ™ÜÆz EÃÊPÆ NˇÁ¬úu∫ƒo|åz “ÁzoÁo. úu“¡ÆÁ oyå úu∫ƒo|åÁ§Á§o ™ÁTy¬
ÃÓfiÁo ÃÁÊuTo¬z¬zY EÁ“z.

ßÁƒúu∫ƒo|åÁYz Àƒøú
Ã√ƒz úÆugvdutEÁz, EmÏßÁTútzÃ§ÊáeÁmÁum @
\yƒÁz u™XZƒÃÁ, ßu™tÁz úÏm ßÁƒÃÊÃÁ∫z @@29@@
ÃƒÁ|: üNw ǔovÀsoÆÁzDåÏßÁTütz∆§ÊáÀsÁåÁuå @
\yƒ: u™·ÆÁnƒƒ∆Áz, ß¿u™o: úÏå: ßÁƒÃÊÃÁ∫z @@29@@

EãƒÆ - (\yƒÁz Ã√ƒz úÆugudutEÁz EmÏßÁTützÃ§ÊáÀsÁåÁuå (úÁ) u™XZƒÃÁ
ßÁƒÃÊÃÁ∫z ßu™tÁz) ÆÁ \yƒÁåz ÃÊúÓm| Nˇ™|üNw̌ oÎXÆÁ Ãƒ|Y vÀsuo, EåÏßÁT§ÊáÀsÁå
oÃzY Ãƒ|Y ütz∆§ÊáÀsÁå ÆÁÊåÁ üÁõo Nž ¬z EÁ“z. “Á \yƒ u™·ÆÁnƒÁXÆÁ EÁáyå
“ÁzHå ƒÁ∫ÊƒÁ∫ ßÁƒÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz úu∫ß¿™m Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - ÆÁ \yƒÁåz u™·ÆÁnƒÁXÆÁ ƒ∆ “ÁzHå EÁe“y Nˇ™Á̇Yz üNw̌ uo§Êá,
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vÀsuo§Êá, EåÏßÁT§Êá ƒ ütz∆§ÊáÁYy Ãƒ|Y ÀsÁåz u¢ˇøå ßÁƒúu∫ƒo|å™Æ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz
úu∫ß¿™m Nž ¬z¬z EÁ“z.

Nˇ™Á|XÆÁ vÀsuo§ÊáÁÃ NˇÁ∫m \yƒÁYz Nˇ ÁÆ ßÁƒ EÃÊPÆÁo ¬ÁzNˇü™Ám EÁ“zo.
nÆÁo“y LNˇ vÀsuo§ÊáÀsÁåÁ™ÜÆz EåÏßÁT§ÊáÁÃ N Á̌∫mßÓo Nˇ ÁÆÁYy ÀsÁåz EÃÊPÆÁo
¬ÁzNˇü™Ám EÁ“zo. \z ÆÁzTÀsÁå EÁ“zo oz \To»zmyXÆÁ EÃÊPÆÁoÁ√ÆÁ ßÁTü™Ám
EÁ“zo. ÃÊry úÆÁ|õoNˇ u™·ÆÁ–…by \yƒ EÁúmÁÃ ÆÁzSÆ Ãƒ| \VãÆ rÁåÁƒ∫m
Nˇ™Á|XÆÁ üNwˇoyYy vÀsoy EÊo:NˇÁzgÁNˇÁzgy ÃÁT∫ü™Ám §ÁÊáoÁz. nÆÁYz Nˇ ÁÆÁYz ÀsÁå
EÃÊPÆÁo ¬ÁzNˇü™Ám EÃoÁo. nÆÁoy¬ ÃƒÁ|o \VãÆ ÀsÁå LNˇøú “ÁzoÁo. nÆÁ
LN Á̌ ÀsÁåÁ™ÜÆz EåÏßÁT§ÊáÁÃ NˇÁ∫m ÀsÁå EÃÊPÆÁo ¬ÁzNˇü™Ám EÁ“zo. nÆÁú{Nˇy
LNˇ Ãƒ| \VãÆøú úu∫m™oÁz. nÆÁ™ÜÆz ÀƒÆÁzSÆ \ToΩ»zmyXÆÁ EÃÊPÆÁoÁ√ÆÁ
ßÁTü™Ám ÆÁzTÀsÁå EåÏN¿̌ ™Áåz úÓm| Nˇ∫oÁz. ÆÁYüNˇÁ∫z EÃÊPÆÁo ¬ÁzNˇü™Ám
EåÏßÁTÀsÁå EåÏN¿̌ ™Áåz úÓm| Nˇ∫oÁz. ÆÁY úÓƒÁz|Oˇ N¿̌ ™Áåz Nˇ ÁÆÀsÁå úÓm| Nˇ∫oÁz.
ÆÁüN Á̌∫z tÁzå Ã™Æ EuáNˇ \VãÆ vÀsoyúÁÃÓå üÁ∫Êß Nˇøå oyÃ N Á̌zgÁN Á̌zgyÃÁT∫úÆ̇o
rÁåÁƒ∫m Nˇ™Á|Yy vÀsoy úÓm| “Ázoz. ÆÁYüNˇÁ∫z Ãƒ| ™Ó¬Nˇ™|üNw̌ uo oÃzY G∫
Nˇ™|üNw̌ oÎYÁ N¿̌ ™ Ã™\Óå UÆÁƒÁ.

ÆÁüNˇÁ∫z Nˇ™Á|Yz úu∫m™å “Ázo EÃoÁÊåÁ EåÊo NˇÁp √Æoyo “ÁzoÁz. ÆÁ ÃƒÁ|Ã
LNˇfi Nzˇ¬z EÃoÁÊåÁ LNˇ ßÁƒúu∫ƒo|å “Ázoz. ÆÁü™Ámz “Á \yƒ E∆y ßÁƒúu∫ƒo|åz
EåÁut ÃÊÃÁ∫Áo ßÁzTo EÁ¬z¬Á EÁ“z. ÆÁ Ãƒ|ßÁƒÁ™ÜÆz Ã©ÆSt∆|å-rÁå-YÁu∫fi ÃÁzgÓå
EÃÁ NˇÁzmoÁ“y ßÁƒ u∆®Nˇ åÁ“y Nˇy oÁz \yƒÁåz Nž ¬Á åÁ“y.

ÆÁ ßÁƒúu∫ƒo|åÁYÁ N Á̌p ÃƒÁ|o ™ÁzeÁ EÁ“z. LN Á̌ ßÁƒ úu∫ƒo|åÁ™ÜÆz EÃÊPÆ
ßƒúu∫ƒo|åz “ÁzoÁo. LN Á̌ ßƒúu∫ƒo|åÁ™ÜÆz EÃÊPÆ qzfiúu∫ƒo|åz “ÁzoÁo. ƒ LNˇÁ
qzfiúu∫ƒo|åÁ™ÜÆz EÃÊPÆ ̧ √Æ úu∫ƒo|åz “ÁzoÁo.

ÃÊÃÁ∫Áo úu∫ß¿™mÁYz NˇÁ∫m -
úÏNˇ¬umu™Ê EnsÊ E¶ÁÆut úÁƒ§ÏÚyL @
úu∫“∫ut tÆÁtÁmÊ ÃÁz \yƒÁz ß™ut ÃÊÃÁ∫z @@30@@
úÏfiNˇ¬fiuåu™™s|™\|Æuo úÁú§ÏÚÆÁ @
úu∫“∫uo tÆÁtÁåÊ ÃÁz \yƒÁz ß¿™uo ÃÊÃÁ∫z @@30@@

EãƒÆÁs| - (úÁƒ§ÏÚyL úÏNˇ¬uåu™Ê EnsÊ E¶ÁÆut) “Á ™Áz“y \yƒ úÁú§ÏÚyåz
úÏfi-únåy EÁtÎXÆÁ ™Áz“Áåz áåÁYz E\|å πNˇ™ÁF|º Nˇ∫oÁz; (tÆÁtÁmÊ úu∫“∫ut) tÆÁ

EÁum tÁåÁúÁÃÓå ™Áfi uƒ™ÏQ ∫Á“oÁz (ÃÁz \yƒÁz ÃÊÃÁ∫z ß™ut) oÁz \yƒ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz
ß¿™m Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - “Á \yƒ EåÁut NˇÁpÁúÁÃÓå ™Áz“Áåz T¿Ào EÁ“z. nÆÁ™Ïpz ßƒ áÁ∫m
Nˇ∫oÁz. ßƒÁo tz“ üÁõo ̂ Á¡ÆÁ™Ïpz uúoÁ, úÏfi, ™ÁoÁ EÁut åÁoy GnúëÁ ̂ Á¬z¬y utÃÓå
ÆzoÁo. tz“ EÁum ßƒ ÆÁ™ÜÆz nÆÁYy EÁn™nƒ§ÏÚy EÃoz. tz“ EÁum ßƒÁXÆÁ
™™nƒÁåz oÁz åÁnÆÁTÁznÆÁXÆÁ √ÆÁ™Áz“Á™ÜÆz ¢ˇÃoÁz. EÁum úÏfi, únåy ÆÁÊXÆÁ √ÆÁ™Áz“Áåz
T¿Ào “Á ErÁåy üÁmy nÆÁÊåÁ ÃÏQy ∫ÁQlÆÁÃÁey, nÆÁÊXÆÁ FXZÁ úÓm| Nˇ∫lÆÁÃÁey
åÁåÁüN Á̌∫Yy úÁúz Nˇøå“y áåÁÃÁey ƒÁbz¬ oz Nˇ…b GúÃoÁz; úÁúÁYz “y  ßÆ ∫ÁQo
åÁ“y. ÆÁü™Ámz ú{ÃÁ áåáÁãÆÁut úu∫T¿“ÁXÆÁ ÃÊT¿“Á™ÜÆz ÃÁ∫QÁ TÏÊoÓå úg¬Á EÁ“z.

ÆÁ \T√Æƒ“Á∫Á™ÜÆz ∫Ã VzoÁz, áåÁ\|åÁ™ÜÆz EÊá “ÁzHå tyåtÏ:Qy \yƒÁÊYÁ Nˇmƒ
“y Nˇ∫o åÁ“y; u™·ÆÁnƒ EÁum Nˇ ÁÆÁÊåy EÁNÏˇ¬ EÁú¡ÆÁ EÁn©ÆÁYy“y nÆÁÃ NˇªmÁ
ƒÁbo åÁ“y. å ÀƒtÆÁ å ú∫tÆÁ ! tÆÁY åÃ¡ÆÁ™Ïpz tÏ:Qy \yƒÁYz tÏ:Q tÓ∫
Nˇ∫lÆÁÃÁey tÁå“y tzo åÁ“y, ÃÊoÁz Á™woÁYz úÁå Nˇøå EÁn©ÆÁÃ, Ã™ÁáÁåÁåz tÁåÁåz
ÃÏQy Nˇ∫o åÁ“y. EÃÁ \yƒ ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ß¿™m Nˇ∫oÁz.

tÁ™uƒåÁ uåá|å tÏ:Qy ow…mÁƒ∆ áåƒÁå @
Nˇ Ễ å ÃÏQ ÃÊÃÁ∫™z Ã§ \T tzPÆÁz ZÁå @@ Nǔƒ ßÓá∫ tÁÃ
Es| - áåÁutÃÁ™T¿yuƒåÁ tu∫¸y uåá|å tÏ:Qy EÁ“zo; Euo ow…mÁƒ∆ áuåNˇÁÊåÁ

Ã™ÁáÁå åÃ¡ÆÁåz oz“y tÏ:QyY EÁ“zo. ÆÁü™Ámz Ãƒ| ÃÊÃÁ∫ÁÊo ∆ÁzáÓå úÁ“¬z o∫y ÃÏQy
\yƒ utÃo åÁ“yo. ÃÏQ úÁ“oÁ \ƒÁúÁgz @ tÏ:Q úƒ|oÁLƒjz @@ rÁåy¬Á ÃÊÃÁ∫Áoy¬
tÏ:QÁåz tÏ:Qy \yƒÁÊYÁ Nˇmƒ ÆzoÁz EÁum tÏ:Q tÓ∫ Nˇ∫lÆÁÃÁey tÁå tzoÁz “Á
√ÆÁƒ“Áu∫Nˇ á™| EÁ“z.

tÁå YÁ∫ ú∫N Á̌∫, YÁ∫ ÃÊVNˇÁz utu\L @
áåu§\Ï¬y Gå“Á∫ å∫ßƒ ¬Á“Áz u¬u\L @@

Es| - YoÏuƒ|á ÃÊVÁ¬Á YÁ∫ üNˇÁ∫Yz tÁå tzmz “Á √Æƒ“Á∫ nÆÁT EÁ“z. áåÁYÁ
ÆÁzT “Á uƒ\zXÆÁ bmnN Á̌∫Áü™Ámz qm™Áfi EÁ“z. tÁåÁÊoY ¬fl™yYz ÃÁ¢ˇ¡Æ EÁ“z.
tÁå tzHå ™Áåƒ\ã™ Ã¢ˇ¬ Nˇ∫mz “Á Tw“ÀsÁÃÁey nÆÁTá™| EÁ“z.

™™ úÏÊ ™™ ß¶ÁÁ ™™ ámálmÁzu oy√ƒNÊˇQÁL @
YFGm á©™§Ï˝Ú, ú≥ÁÁ úu∫úgut ty“ÃÊÃÁ∫z @@31@@
™™ úÏfiÁz ™™ ßÁÆÁ| ™™ áåáÁãÆu™uo oyƒ¿NˇÁÊqÆÁ @
nÆMnƒÁ á™|§Ï̋ Ú, ú≥ÁÁoΩ úu∫úouo tyV|ÃÊÃÁ∫z @@31@@
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EãƒÆÁs| - (™™ úÏÊ ™™ ß¶ÁÁ ™™ ámálmÁzv oy£ƒNÊˇQÁL ) ™Á̂ Á (á©™§ÏuÚÊ
Y∆ÏmΩ)  ™Ï¬TÁ, ™Á̂ y ßÁÆÁ|, ™Á̂ z áåáÁãÆ E∆Á oyƒ¿ ™Áz“Áåz, FXZzåz “Á ErÁåy \yƒ
á™|§ÏÚy ÃÁzgÓå tzoÁz. (ú≥ÁÁ ty“ÃÊÃÁ∫z úu∫úgut) otåÊo∫ nÆÁ™Ïpz ÆÁ tyV|
ÃÊÃÁ∫ÃÁT∫Á™ÜÆz TbÁÊT∏ÆÁ QÁoÁz.

ßÁƒÁs| - ÆÁ ÃÊÃÁ∫Áo ™Áz“Áåz EÊá üÁmy qumNˇ åÁnÆÁTÁznÆÁ™ÜÆz EgNÓ̌ å úgoÁz.
™Á^Á ™Ï¬TÁ, ™Á^y únåy, ™Á^Á ú{ÃÁ-áÁãÆ E∆Á oyƒ¿ ™Áz“Áåz-FXZzåz √ÆÁNÏ̌ p “ÁzoÁz.
™Áz“ÁYÁ úTgÁ LƒjÁ \§∫tÀo EÃoÁz Nˇy, nÆÁ¬Á ™ÁåƒoÁ ƒ á™Á|Yy“y ßÁƒåÁ
∫Á“Áo åÁ“y. nÆÁ™Ïpz oÁz ÆÁ tyV|ÃÊÊÃÁ∫Á™ÜÆz ÃÁ∫QÁ ßbNˇo EÁ“z. ú∫¸√Æ EÁum
úu∫T¿“ ƒ EÁõoúu∫ƒÁ∫ ÆÁÃÊ§áy EÁn™nƒ§ÏÚy “Á o∫ Q∫Á ÃÊÃÁ∫ EÁ“z.

úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ ÃÊÃÁ∫ÁåÏüzqzYz ∫“ÀÆ ÃÁÊToÁo Nˇy,
ú∫¸√Æåo{ üyo \Áz ÃÁz “{ ÃÊÃÁ∫ E§Ázá @
oÁNˇÁz ¢ˇ¬ Tuo YÁ∫ ™ı ß¿™m NˇÿÁz »Ïo∆Ázá @@

Es| - ú∫¸√ÆÁ™ÜÆz üyuoßÁƒ “ÁY ErÁå™Æ ÃÊÃÁ∫ EÁ“z. nÆÁ ErÁåÁYz ¢ˇ¬
©“m\zY YÁ∫ Toy™ÜÆz ß¿™m EÁ“z EÃz ∆ÁÀfiz ÃÁÊToÁo.

ÆÁ ™Áz“øú ErÁå™Æ ÃÊÃÁ∫ÁoÓå ÃÏbNž YÁ ™ÁT| ©“m\z Ã©ÆSt∆|årÁåYÁu∫fi “ÁY
EÁ“z. Nˇuƒ ™ÊTo∫ÁÆ YN¿̌ ƒoy|XÆÁ ßÁƒåz™ÜÆz ÃÁÊToÁo -

Ã©ÆSt∆|å-rÁå-Y∫m-oú, Æz u\Æ Nzˇ u“oN Á̌∫y @
Æ“y ÃÁ∫, EÃÁ∫ EÁ{∫ Ã§, Æ“ YN¿ y̌ uYo áÁ∫y @@

Es| - <<Ã©ÆSt∆|å, Ã©ÆSrÁå ƒ Ã©ÆN Ω̌YÁu∫fi “z ∫nåfiÆ EÁum ÆsÁs| oú “zY
Q∫ÁzQ∫ \yƒÁ¬Á u“oNˇÁ∫y EÁ“zo. NˇÁ∫m nÆÁ™Ïpz ™Áz“Áãá:NˇÁ∫ tÓ∫ “ÁzoÁz. EÁNÏ̌ ¬oÁ
å…b “ÁzHå Q∫z ÃÏQ u™poz. ©“mÓå ∫nåfiÆ EÁum oú “z ™åÏ…ÆßƒÁYz ÃÁ∫Ãƒ|Àƒ
EÃÓå §ÁNˇy Ãƒ| EÃÁ∫ EÁ“z>> EÃÁ YN¿ˇƒoy|åz ™åÁ™ÜÆz uåáÁ|∫ Nž ¬Á.

u™XZÁztÆzm \yƒÁz ̋mtÊoÁz \Ázl“ßÁuÃÆÊ á©™Ê @
NÏˇá©™ - NÏˇ̋ ¬T-NÏ ǔonsÊ ™lmÊoÁz ß™ut ÃÊÃÁ∫z @@32@@
u™·ÆÁnƒÁztÆzå \yƒ: uåãtåΩ \{åßÁu oÊ á™|™Ω @
NÏˇá™|-NÏ̌ ˝¬T-NÏ̌ oyṡ ™ãÆ™ÁmÁz ß¿™uo ÃÊÃÁ∫z @@32@@

EãƒÆÁs| - (u™XZÁztÆzm \Ázl“ßÁuÃÆÊ á©™Ê ̋mtÊoÁz \yƒÁz) u™·ÆÁnƒÁXÆÁ GtÆÁåz
u\åÁÊåy ÃÁÊuTo¬z¡ÆÁ á™Á|Yy ̋åtÁ Nˇ∫mÁ∫Á “Á üÁmy (NÏˇá©™-NÏˇ̋ ¬T-NÏˇuonsÊ ™lmÊoÁz)
QÁzbÁ á™|, QÁzbÁ ƒz  (˝¬T) ƒ QÁzbz oys| ÆÁÊåÁ ™ÁåoÁz oÁz  (ÃÊÃÁ∫z ß™ut) oÁz ÆÁ
ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ß¿™m Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - “Á ÃÊÃÁ∫ tÏ:QÁåz ß∫¬z¬Á EÁ“z.
YÛTuo tÏ:Q \yƒ ß∫z “{ @ úu∫ƒo|å úÊY Nˇ∫z “{ @

Ã§uƒuá ÃÊÃÁ∫ EÃÁ∫Á, ÆÁ™ı ÃÏQ åÁ“y ¬TÁ∫Á @@ úÊ.
tÁ{¬o∫Á™\y Z“tÁ¬Á úÁYƒy jÁ¬

Es| - YÁ∫“y Toy™ÜÆz \yƒ™Áfi tÏ:Q åÁF|¬Á\Áåz Ã“å Nˇ∫oÁo, úÁY úu∫ƒo|åøú
ÃÊÃÁ∫Áo ß¿™m Nˇ∫oÁo. “Á ÃÊÃÁ∫ Ãƒ|üNˇÁ∫z uå:ÀÃÁ∫ EÁ“z. ÆÁÊo ÃÏQ EmÏ™Áfi“y
åÁ“y.

E∆Á tÏ:Qøú ÃÊÃÁ∫ÁYz ™Óp NˇÁ∫m ©“m\z ErÁåy o‹ƒ Ã™\Óå å VzoÁ
Eo‹ƒÁ¬Á o‹ƒ ™ÁåoÁz, ∫ÁT z̊  ƒ ™Áz“ oÃzY úu∫T¿“ÁXÆÁ úÁz Nˇ QÁzb∞Á á™Á|¬Á
ÆsÁs| á™| ™ÁåoÁz; ƒœÁáÁ∫y, rÁåÜÆÁå∫u“o Nˇ ÁÆÁÊåy ∫ÊT¬z¡ÆÁ QÁzb∞Á ÃÁáÓÊåÁ ÃÁáÓ
™ÁåoÁz; oÃzY ∫ÁTøú EÃ™yYyå ™Ázq™ÁTÁ|¬Á (oysÁ|¬Á) Ã™yYyå ™Ázq™ÁT| ™ÁåoÁz.
EÃÁ “Á tzƒTÏª∆ÁÀfi ƒ o‹ƒuƒ ÆNˇ uƒúÆÁ|Ã “zY o∫ u™·ÆÁnƒÁXÆÁ GtÆÁYz NˇÁ™
EÁ“z. nÆÁ™Ïpz oÁz u™·ÆÁnƒÁåz úZÁg¬z¬Á \yƒ u\åtzƒÁÊåy ÃÁÊuTo¬z¡ÆÁ Ã™yYyå
á™Á|Yy ̋åtÁ Nˇ∫oÁz ƒ oÁz ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ß¿™m Nˇ∫oÁz.

Nž ƒu¬»ÏoÃÊV-á™|tzƒÁƒm|ƒÁtÁz t∆|å™Áz“ÀÆ @ o‹ƒÁs|ÃÓfi E. 6 ÃÓfi 13
Nzˇƒ¬y, u\å∆ÁÃå, \{å YoÏuƒ|á ÃÊV, u\åá™| ƒ u\åtzƒ ÆÁÊYÁ Eƒm|ƒÁt ©“m\z
˝åtÁåÁ¬Àoy “z t∆|å™Áz“ÁXÆÁ §ÊáÁYz NˇÁ∫m EÁ“z.

ƒÀoÏo: NˇÁzmoy“y ƒÀoÏ ÀƒßÁƒÁåz YÁÊT¬y ƒÁF|b åÁ“y. ƒÀoÏ ÀƒßÁƒÁåz o∫ EÁ“z
o∆yY EÁ“z. ErÁåy uå…N Á̌∫m QÁzbz uƒNˇ¡ú Nˇøå EåÊoÃÊÃÁ∫ÁÃ NˇÁ∫mßÓo Nˇ™Á|YÁ
§Êá Nˇ∫oÁz. ©“mÓå tzƒTÏª∆ÁÀfi ƒ o‹ƒÁÊYÁ ÆsÁs| uåm|Æ Nˇ∫ÁƒÁ.

“ÊoÓm \yƒ∫Á̋ Ã, ™Û™ÊÃÊ ÃzuƒGm ÃÏ∫úÁmÊ @
ú∫t√ƒÊ ú∫Nˇ¬Ê, Tu“Gm Æ ß™ut ÃÊÃÁ∫z @@33@@
“nƒÁ \yƒ∫Á˝∆, ™áÏ™ÁÊÃÊ ÃzuƒnƒÁ ÃÏ∫ÁúÁå™Ω @
ú∫¸√ÆÊ ú∫Nˇ¬fiÊ, Tw“ynƒÁ Y ß¿™uo ÃÊÃÁ∫z @@33@@

EãƒÆÁs| - (“ÊoÓm \yƒ∫Á˝Ã) EåzNˇ fiÃ\yƒÁÊYÁ ƒ uå…üÆÁz\å ÀsÁƒ∫ \yƒÁÊYÁ
√Æs| VÁo Nˇøå, (™áÏ™ÊÃÊ ÃÏ∫úÁmÊ ÃzuƒGm) ™á ƒ ™ÁÊÃÁYz tÁøYz Ãzƒå Nˇøå (Æ
ú∫t√ƒÊ ú∫Nˇ¬Ê Tu“Gm) oÃzY ú∫¸√Æ ƒ ú∫áåÁYz Eú“∫m Nˇøå ƒ ú∫Àfiy
Ãzƒå Nˇøå “Á √ÆÃåÁÃOˇ \yƒ (ÃÊÃÁ∫z ß™ut) ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ß¿™m Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - \Áz fiÃ\yƒ ƒ ÀsÁƒ∫ \yƒÁÊYy uå…NˇÁ∫m ̋“ÃÁ Nˇ∫oÁz; ™á ƒÁ ™ÁÊÃ
ßqm Nˇ∫oÁz; ™˘úÁå Nˇ∫oÁz; ú∫ÁXÆÁ ÃÊúyYz “∫m Nˇ∫oÁz; ú∫ÀfiyYÁ ßÁzT VzoÁz
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oÁz √ÆÃåÁáyå “ÁzoÁz, ÆÁ TÁz…by nÆÁXÆÁ FoMÆÁ EÊTƒpmÎ úg¡ÆÁ EÃoÁo N y̌ nÆÁÃ
ÆÁuƒåÁ Y{å úgo åÁ“y ƒ ÆÁo EÁúm Eá™|™ÁTÁ|Nˇgz ƒpoÁz EÁ“Ázo ÆÁYy Nˇ¡úåÁ“y
nÆÁ¬Á u∆ƒo åÁ“y. uƒú∫yo ™ÁãÆoÁ EÃmÁ∫ÁY E∆y QÁzby NˇÁ™z Nˇø ∆NˇoÁz. oÁz
uåv≥Áoúmz ÆÁ ßÆÁåNˇ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz úu∫ß¿™m Nˇ∫oÁz. ÃtÁYÁ∫y rÁåy á™Á|n™Á
EãÆÁÆ Nˇ∫o åÁ“y, oÃzY EßflÆ útÁsÁ̇Yz Ãzƒå“y Nˇ∫o åÁ“y. oÁz ̋“ÃÁut úÁúÁ™ÜÆz
u¬õo å “ÁzoÁ ¬ÁzNˇ̋ å˘ Nˇ ÁÆÁÊYy üƒwy Nˇ∫o åÁ“y. EußüÁÆÁ™ÜÆz N¿̌ Ázá-™Áå-
™ÁÆÁ-¬Ázß ÆÁÊåÁ F…b ƒ EÁú¬Á ÀƒßÁƒ ™Áåo åÁ“y. GúÁtzÆ ™ÁåÓå Nˇ ÁÆÁo
EÁåÊt Vzmz “zY EåÊoÁåÏ§Êáy Nˇ ÁÆ EÁ“zo. rÁåy nÆÁ EåÊoÁåÏ§Êáy Nˇ ÁÆÁÊXÆÁ
ƒ∆ “Ázo åÁ“y. “y √ÆÃåÁáyåoÁ ƒ Nˇ ÁÆüƒwy ErÁåyYÁ EÃÁ Ã“\ßÁƒ EÃoÁz
Nˇy ÆÁo nÆÁ¬Á EÁú¬z åÏNˇÃÁå ƒÁboY åÁ“y.

“y Ãƒ|Y √ÆÃåz tÏ:QÁYz \åNˇ EÁ“zo. \ÏƒÁ, u∆NˇÁ∫, YÁz∫y, ƒz≈ÆÁT™å “y“y
√ÆÃåz EÃÓå tÏ:QNˇÁ∫y, úÁúøú ƒ tÏT|oyÃ NˇÁ∫m EÁ“zo. ƒÀoÏo: úÁúÁXÆÁ
GtÆÁo “Á∫ ƒ úÏlÆÁXÆÁ GtÆÁo \yo ™Áåmz “ÁY \ÏTÁ∫ EÁ“z; ∆∫y∫Á™ÜÆz
EÁÃOˇy o‹ƒo: ™ÁÊÃÃzƒå EÁ“z; u™·ÆÁnƒÁXÆÁ å∆zo ∫Á“mz “yY å∆Á EÁ“z;
EÁn™uƒÀ™wuo “z ™˘Ãzƒå EÁ“z; NÏ̌ ™ÁTÁ|åz \Ámz “z ƒz≈ÆÁT™åÁÃÁ∫Qz ̋å˘ NˇÁÆ|
EÁ“z. ÆÁ Ãƒ| TÁz…by EÁn™rÁåÁúÁÃÓå ƒÊuYo Nˇ∫oÁo.

\tmzm NÏ̌ mF úÁƒÊ, uƒÃÆumu™Ê u“ E“uåÃÊ \yƒÁz @
™Áz“ÊáÆÁ∫Ãu“EÁz ozm tÏ úu∫úgut ÃÊÃÁ∫z @@34@@
Ænåzå Nˇ∫Ázuo úÁúÊ uƒ Æuåu™Ê u“ E“uå̇∆Ê \yƒ: @
™Áz“ÁãáNˇÁ∫Ãu“o: ozå oÏ úu∫úouo ÃÊÃÁ∫z @@34@@

EãƒÆÁs| - (u“ ™Áz“ÊáÆÁ∫Ãu“EÁz \yƒÁz uƒÃÆumu™Ê \tmzm E“uåÃÊ úÁƒÊ
NÏˇmF) ™Áz“ÁXÆÁ EÊá:NˇÁ∫ÁÊo uQYúo úg¬z¬Á “Á üÁmy úÁY FÊu¸ÆÁÊYz uƒ Æ ƒ
úu∫T¿“ÁN ǔ∫oÁÊ ƒÁbz¬ oz ̋å˘ NˇÁÆ| Nˇ∫oÁz. (tÏ ozm ÃÊÃÁ∫z úu∫úgut) ú∫ÊoÏ nÆÁY™Ïpz
oÁz ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz úu∫ß¿™m Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - ™Áz“Áåz √ÆÁõo \yƒY ErÁåÁåz ∫ÁfiÊutƒÃ uƒ ÆÁáyå “ÁzoÁz, ßÁzTÁÊXÆÁ
üÁõoyÀoƒ ƒÁbz¬ oy úÁúz Nˇ∫oÁz. oÁz \z NˇÁÊ“y åÁåÁ ƒz  áÁ∫m Nˇ∫oÁz, nÆÁ™ÜÆz ¬yå
“ÁzoÁz. nÆÁ ßƒøúY Àƒo:¬Á ™ÁåoÁz. å∫Nˇ, ™åÏ…Æ ƒ uoṡY Toy™ÜÆz o∫ nÆÁYz
üÆnå uå…¢ˇp “ÁzHå \yƒ EnÆÊo Nˇ…by “ÁzoÁz. ú∫ÊoÏ tzƒToy™ÜÆz ÃÁÊÃÁu∫Nˇ ÃÏQÁYy
EuáNˇoÁ utÃÓå EÁ¬y o∫y EußüÁÆÁ™ÜÆz o∫ uƒ ÆÃzƒåÁ™ÜÆz ªuY EÃ¡ÆÁåz tÊT
∫Á“oÁz, EußüÁÆ o∫ oÁzY EÃoÁz. tzƒÁÊTåÁÊXÆÁ uƒÆÁzTÁYz  tÏ:Q EÁ“z. EãÆ tzƒÁÊYz

ƒ{ßƒ úÁ̃ å EÁo¡ÆÁ EÁo \poY EÃoÁo. ozsz“y EÁNÏˇ¬oÁ o∫ Nˇáy uƒ∆z øúÁåz
utÃÓå Æzoz. uƒ ÆÃÏQÁÃÁey NˇÁzmoz“y úÁú Nˇ∫lÆÁYz ßÆ åÃoz. nÆÁ¬Á o∫ ÃÊÃÁ∫Áo
ßbNˇlÆÁu∆ƒÁÆ EãÆ úÆÁ|ÆY åÃoÁz.

¬ÁzNˇÀƒøú uƒYÁu∫Nz ,̌ EÁn™øú uå“Á∫ @
ú∫™Á∫s √Æƒ“Á∫ ™Ïuå, u™·ÆÁßÁƒ uåƒÁ∫ @ úÊ. \ÆYÊ¸\y

Es| - ÆÁ ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ ƒ uƒæÁÁXÆÁ ÀƒøúÁYÁ uƒYÁ∫ Nˇøå EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ
EÁn™ÀƒøúÁYz t∆|å UÆÁƒz. ú∫™Ás| EÁum √Æƒ“Á∫ ÆÁ tÁz“ÁzÃ “y \ÁmÓå u™·ÆÁnƒ
ßÁƒÁÊYÁ nÆÁT Nˇ∫ÁƒÁ.

ÃÊ\ÁzTuƒõú\ÁzTÊ, ¬Á“Á¬Á“Ê ÃÏ“Ê Æ tÏMQÊ Æ @
ÃÊÃÁ∫z ßÓtÁmÊ, “Ázut Û ™ÁmÊ o“Áƒ™ÁmÊ Y @@35@@
ÃÊÆÁzTuƒüÆÁzTÁ{, ¬ÁßÁ¬ÁßÁ{, ÃÏQÊ Y tÏ:QÊ Y @
ÃÊÃÁ∫z ßÓoÁåÁÊ, ßƒuo Q¬Ï ™ÁåÊ osÁ Y Eú™Áå™Ω @@35@@

EãƒÆÁs| - (ÃÊÃÁ∫z ßÓtÁmÊ) ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz \yƒ™ÁfiÁÊåÁ (ÃÊ\ÁzTuƒõú\ÁzTÊ) ÃÊÆÁzT
ƒ uƒÆÁzT oÃzY (¬Á“Á¬Á“Ê) ¬Áß EÁum E¬Áß (Y ÃÏ“Ê Y tÏMQÊ) ÃÏQ EÁum tÏ:Q
o˚oY (™ÁmÊ Y o“Áƒ™ÁmÊ Û “Ázut) ™Áå EÁum Eú™Áå ÆÁYz ̊ {o Ãt{ƒ uúXZÁ
úÏ∫ƒyo EÃoz.

ßÁƒÁs| - ÆÁ ÃÊÃÁ∫Áo uoÆ̇YÁúÁÃÓå oÁz YN¿̌ ƒoy|úÆ̇o Ãƒ|Y \yƒ™ÁfiÁÊåÁ ÃÏQ ƒ
F…bu™fiÁÊYÁ ÃÊÆÁzT oÃzY tÏ:Q ƒ F…buƒÆÁzT ÆÁYz ̊ {o √ÆÁNÏ̌ p Nˇ∫yoY EÃoz;
nÆÁYü™Ámz ÃÏQÁYy üÁõoy ƒ EüÁõoy ÆÁYy“y ∫ÁfiÊutƒÃ EÁNÏˇ¬oÁ EÃozY; Nˇáy
F…b útÁsÁ˙YÁ ¬Áß ƒ o∫ Nˇáy E¬Áß ÆÁ™Ïpz ÃÁ∫Qy EÁNÏ̌ ¬oÁ EÃoz; o∫
™ÁåÁú™ÁåÁYz“y ∆¡Æ ÆÁ ÃƒÁ̇åÁ ÃÁ∫Qz bÁzYoY EÃoz. ÃÊÃÁ∫ÁYy “y uƒuYfioÁ ünÆ“y
EåÏßƒÁÃ Æzoz Nˇy, NˇÁzez úÏfi \ã™ÁYÁ EÁåÊt o∫ NˇÁzez ™wnÆÏ™Ïpz ∫gÁ∫g YÁ¬Ó EÃoz;
Ãã™ÁåÁYz EÁÆÁz\å ƒ Eú™ÁåÁYy bÁzYmy √Æuso Nˇ∫o EÃoz; ÃÊÃÁ∫ÁYz Àƒøú “z
EÃÊY EÁ“z. ÃÊÃÁ∫ÁYz uYfi Nˇuƒ ßÓá∫tÁÃ ∫ÊTuƒoÁo Nˇy,

YÁ{t“∫Á\ÏGoÊT åß, ¬ÁzNˇ úÏª  ÃÊeÁå @
oÁ™ı \yƒ EåÁuto{, ß∫™o “{ u§å rÁå @@

Es| - YÁ{tÁ ∫Á\Óü™Ám GÊY “Á ¬ÁzNˇ úÏª ÁNˇÁ∫ EÁ“z. nÆÁ™ÜÆz “Á ÃÊÃÁ∫y üÁmy
EåÁut NˇÁpÁúÁÃÓå EÁn™rÁå ƒ o‹ƒrÁåÁu∆ƒÁÆ ß¿™Áåz TÁzoz QÁo EÁ“z.

N ©̌™umu™Ê \yƒÁz, ̋“gut ÃÊÃÁ∫VÁz∫NÊ̌ oÁ∫z @
\yƒÀÃ m ÃÊÃÁ∫Áz, umXZÆmÆzm Nˇ©™um©™Ï≤ Á̌z @@36@@
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Nˇ™|uåu™Ê \yƒ: u“lguo ÃÊÃÁ∫VÁz∫NˇÁãoÁ∫z @
\yƒÀÆ å ÃÊÃÁ∫Áz, uå≥ÁÆåÆzå Nˇ™|uå™Ï|MoÁz @@36@@

EãƒÆÁs| - (\yƒÁz Nˇ©™umu™Ê ÃÊÃÁ∫VÁz∫NÊ̌ oÁ∫z ̋ “gut) “Á \yƒ Nˇ™Á|Yz
uåu™Áåz Nˇ™Á|XÆÁ, ÃÏQtÏ:QÁXÆÁ ¬flÆÁåz ÆÁ ÃÊÃÁ∫øú VåVÁz∫ E∫lÆÁ™ÜÆz FoÀoo:
ßbNˇoÁz EÁ“z. ú∫ÊoÏ (um≥ÁÆmÆzm \yƒÀÃ ÃÊÃÁ∫Áz m) o‹ƒ–…byåz, ÀƒßÁƒ–…byåz
úÁ“¬z o∫ \yƒ o∫ LNˇ GúÆÁzT ¬qm™Áfi utÃÓå ÆzoÁz. ÃÊÃÁ∫t∆Á utÃÓå Æzo åÁ“y.
(Nˇ©™um©™Ï≤ˇÁz) Ãt{ƒ Nˇ™Á̇åy ∫u“o, LNˇ ∆ÏÚY EÁ“z. N Á̌∫m \yƒ EÁum Nˇ™|úÏË¬
ÆÁ tÁz“Áz™ÜÆz EnÆÊoÁßÁƒ EÁ“z. tÁz“ÁzYy “y ÃÁ Ãƒ|sÁ úwsNˇ EÃÓå oz ú∫Àú∫
ÃÊÆÁzTÁåz ∫u“oY EÁ“zo. nÆÁÊYy ußëÁoÁ “z EÊuo™ ∆ÁæÁo ÃnÆ EÁ“z.

ßÁƒÁs| - EåÁut N Á̌pÁúÁÃÓå “Á \yƒ √Æƒ“Á∫Áåz Nˇ™Á̇åy §Ú utÃÓå ÆzoÁz ƒ nÆÁÃ
ú∫Êú∫zåz åÁzNˇ™Á|YÁ ÃÊÆÁzT“y utÃÓå ÆzoÁz. nÆÁÃ uåu™ Nˇ™Áz|tÆÁXÆÁ ¬flÆÁåz “ÁzmÁ∫z
∫ÁT z̊ Áut uƒNˇÁ∫Y EÁ“zo. EÁn™Á ÀƒøúÁåzY \g Nˇ™Á|úÁÃÓå EnÆÊo ußëÁ EÁ“z.
EÁn™Á EÁum Nˇ™| ÆÁ™ÜÆz EnÆÊoÁßÁƒ EÁ“z. Nˇ™Á|Yz §Êáå “z EÁn©ÆÁÃÁey ÆsÁs|
§Êáå åÃÓå \yƒ EÁú¡ÆÁ ∫ÁTÁut úu∫mÁ™ÁÊåy §Ú EÁ“z. ú∫ÊoÏ ∫ÁTuåu™Áåz
EÁn™ütz∆ÁÊo Nˇ™|ÀNÊ̌ á utÃÓå ÆzoÁo. ©“mÓå EÁn™Á Nˇ™Á|åz §Ú EÁ“z EÃz √Æƒ“Á∫Áåz
©“b¬z \Áoz.

ú∫ÊoÏ [ÆÁü™Ámz EQÊg ÀƒXZ üƒÁ“ ÆÁ –…byåz TÊTzNˇgz úÁu“¬z o∫ oÁz ÀƒXZ
\¬üƒÁ“Y EÁ“z. nÆÁo ™u¬åoÁ EåÏßƒÁ¬Á ÆzoY åÁ“y. nÆÁYü™Ámz EÁn©ÆÁNˇgz
¸√ÆÀƒßÁƒ–…byåz úÁ“¬z o∫ oÁz Yzoå™Áfi, rÁÆNˇ™Áfi EåÏßƒÁÃ ÆzoÁz. NˇÁ∫m \yƒ
EåÁutNˇÁpÁúÁÃÓå Yzoå™Áfi EÃÓå Yzoå ∫Á“mÁ∫Y EÁ“z. ̧ √ÆúÆÁ|Æ–…byåz ƒ
Nˇ™|ÃÊÆÁzT–…byåz úÁ“¬z o∫ ™åÏ…ÆÁut Toy ƒ ∫ÁT z̊ Áut uƒNˇÁ∫ rÁo “ÁzoÁo. NˇÁ∫m
oz LNˇ qm™Áfi utÃÓå ÆzoÁo ƒ G∫qmy nÆÁÊYÁ √ÆÆ “ÁzoÁz. ú∫ÊoÏ ÀƒßÁƒ–…byåz
∫ÁTÁut uƒN Á̌∫ EåÏßƒÁo ÆzoY åÁ“yo. úÊ. §åÁ∫ÃytÁÃ Ã™ÆÃÁ∫ åÁbNˇÁ™ÜÆz
ÃÁÊToÁo Nˇy -

uƒƒ“Á∫ –…by ÃÁz uƒ¬ÁzNˇo §ÊÜÆÁz ÃÁz utÃz @
uå“Y{ uå“Á∫o m §ÊÜÆÁz Æ“ uNˇu “{ @@

Es| - √Æƒ“Á∫Áåz úÁu“¬z o∫ EÁn™Á Nˇ™|§Ú utÃÓå ÆzoÁz. ú∫ÊoÏ uå≥ÁÆÁåz úÁ“¬z
o∫ oÁz §Êá∫u“o uƒNˇÁ∫∫u“o utÃÓå ÆzoÁz.

EÁ. NÏÊ̌ tNÏÊ̌ ttzƒ Ã™ÆÃÁ∫™ÜÆz “zY ÃÁÊToÁo Nˇy -
E“u™≤ Á̌z Q¬Ï ÃÏÚÁz mÁmtÊÃm™FEÁz ÃtÁøƒy @

m uƒ Evns ™[^ ̋N ǔY uƒ ElmÊ ú∫™ÁmÏ™zÊ uú @@38@@
Es| - ™y Ãt{ƒ ÀƒøúÁåz LNˇ YzoåÁ™Áfi EÁ“z. å∫åÁ∫N Á̌ut ̧ √ÆúÆÁ|ÆÁÊåy ∫u“o

EÃ¡ÆÁåz ∆ÏÚ EÁ“z; rÁå-t∆|å YzoåÁÀƒøú EÁ“z; ƒ Àú∆|, ∫Ã, TÊá, ƒm| ÆÁÊåy
∫u“o EÁ“z ©“mÓå Eøúy EÁ“z. EãÆ ú∫™ÁmÓ Lƒjz“y NˇÁzmoz“y ú∫¸√Æ ™Á ẑ
˝N ǔYã™Áfi åÁ“y.

EÁoÁ ÃÊÃÁ∫ÁåÏüzqzYÁ Ã™Á∫Ázú Nˇ∫oÁo -
ÃÊÃÁ∫™ut≤ÊˇoÁz \yƒÁzƒÁtzÆu™ut uƒ˝Yuo¶ÁÁz @
ÃÊÃÁ∫tÏ“≤Ê̌ oÁz \yƒÁz ÃÁz “zÆu™ut uƒ˝Yuo¶ÁÁz @@37@@
ÃÊÃÁ∫™uoN¿ˇÁãoÁz \yƒ: GúÁtzÆu™uo uƒuYãoåyÆ™Ω @
ÃÊÃÁ∫tÏ:QÁN¿̌ ÁÊoÁz \yƒ: Ã “zÆu™uo uƒuYãoåyÆ™Ω @@37@@

EãƒÆÁs| - (ÃÊÃÁ∫™ut≤ÊˇoÁz \yƒÁzƒÁtzÆu™ut uƒ˝Yuo¶ÁÁz) ÃÊÃÁ∫ÁúÁÃÓå ™ÏO ̌\yƒ
“ÁY GúÁtzÆ EÁ“z EÃz Euƒ∫o ̋Yoå Nˇ∫Áƒz. (ÃÊÃÁ∫tÏ“≤ˇãoÁz \yƒÁz ÃÁz “zÆu™ut
uƒ˝Yuo[\Áz) oÃzY ÃÊÃÁ∫tÏ:QÁåz ÃÊoõo üÁmy “Á “zÆ EÁ“z EÃz EQÊg ̋Yoƒo
Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - ∆ÏÚ Y{oãÆÀƒßÁƒÁXÆÁ EÁ»ÆÁåz “ÁzmÁ∫Á »ÚÁ-rÁå-YÁu∫fiÁYÁ úu∫mÁ™
“ÁY LNˇ™zƒ ™Ázq™ÁT| EÁ“z. ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz o∫ E∆Ïß GúÆÁzTÁYÁ úÁúÁYÁ uƒYÁ∫“y
Nˇ∫ÁƒÆÁÃ åNˇÁz. ú∫ÊoÏ tÆÁ, tÁå, úÓ\Á, úÊYNˇ¡ÆÁm üuo…eÁ EÁut ∆ÏßÁzúÆÁzT “Á“y
™Ázq™ÁT| åÁ“y. NˇÁ∫m E∆ÏÚÁzúÆÁzT “Á ú∫¸√Æüƒw úu∫mÁ™ EÁ“z. E∆ÏßÁzúÆÁzT
EÁum ∆ÏßÁzúÆÁzT tÁzã“y ú∫¸√Æüƒw úu∫mÁ™ EÃ¡ÆÁ™Ïpz tÁzã“y E∆ÏÚÁzúÆÁzT øúY
EÁ“zo. oz ™Ázq™ÁT| NˇÃz EÃÓ ∆Nˇoy¬ ? ©“mÓå ∆ÏÚ uÃÚúÆÁ|Æ ÃÁÜÆ EÃÓå
∆ÏÚÁzúÆÁzTY ÃÁáå EÁ“z. ©“mÓå tÁzã“y GúÁtzÆ EÁ“zo. ú∫ÊoÏ ∆ÏßÁ∆Ïß GúÆÁzT “Á
EÁœÁƒ§Êá ƒ ÃÊÃÁ∫ÁYz NˇÁ∫m EÁ“z. ©“mÓå tÏ:QÁåz úyugo, fiÀo EÁn™Á ƒ nÆÁÃ
N Á̌∫mßÓo E∆ÏÚÁzúÆÁzT tÁzã“y“y “zÆ EÁ“zo EÃz åz“™y ̋Yoå Nˇ∫Áƒz. nÆÁ™Ïpz ∆ÏÚ
EÁn™Á ƒ ∆ÏÚÁzúÆÁzTÁƒ∫y¬ EÁÀsÁ ƒ uå…eÁ NˇÁÆ™ ∫Á“y¬ ƒ ™ÁzqÃÏQÁYy ÃÁáåÁ
EQÊg YÁ¬Ó ∫Á“y¬ ƒ ∫ÁTÁutN Á̌§Á§o ú∫nƒÁYy ßÁƒåÁ –j ̂ Á¡ÆÁ™Ïpz ∫ÁTÁutuƒN Á̌∫Á™ÜÆz
ƒ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ∫Ã ƒ øuY ∫Á“mÁ∫ åÁ“y. ©“mÓå EÃz ̋Yoå åz“™y Nˇ∫Áƒz.
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¬ÁzNˇÁåÏüzqÁ
\yƒÁutúÆdÁmÊ Ã™ƒÁEÁz ÃÁz umªÄÁL ¬ÁzTÁz @
uouƒ“Áz “ƒzF ¬ÁzTÁz E“™v[^™GißzÆzm @@38@@
\yƒÁutútÁsÁ|åÁÊ Ã™ƒÁÆ: Ã uåªXÆoz ¬ÁzNˇ: @
ufiuƒáÁz ßƒuo ¬ÁzNˇÁzEáÁz™UÆ™ÁzÜƒ|ßztzå @@38@@

EãƒÆÁs| - ((\Áz) \yƒÁutúÆdÁmÊ Ã™ƒÁEÁz ÃÁz umªÄÁL ¬ÁzTÁz ) \yƒÁut Ãƒ|Y
√̧ÆÁÊYÁ-útÁsÁ̇YÁ Ã™Ó“ ©“m\zY ¬ÁzŇ E∆y uåªOy̌15 EÁ“z. (¬ÁzTÁz E“™v[^™gi™zÆzm
ufiuƒ“Áz FƒzF) oÁz ¬ÁzNˇ EáÁz, ™ÜÆ EÁum GÜƒ| E∆Á üNˇÁ∫z oyå üNˇÁ∫YÁ EÁ“z.

ßÁƒÁs| - Ã“Á üN Á̌∫XÆÁ Ãƒ̇Y ̧ √ÆÁÊåÁ ÃÁ™ÁãÆ EƒTÁ“ tzlÆÁÃ \Áz “zoÓ nÆÁÃ
EÁN Á̌∆¸√Æ ©“moÁo. nÆÁYÁ ÀƒßÁƒ ÃÁ™ÁãÆ EƒTÁ“Á™ÜÆz uåu™oÁ “Á EÁ“z. ÆÁYz
tÁzå ßzt EÁ“zo. 1 ¬ÁzNˇ (¬ÁzNˇÁNˇÁ∆) ƒ 2 E¬ÁzNˇ (E¬ÁzNˇÁNˇÁ∆) \zsz Ã“Á
üNˇÁ∫Yz Ãƒ|Y útÁs| utÃÓå ÆzoÁo nÆÁ EÁNˇÁ∆ßÁTÁÃ ¬ÁzNˇ ©“moÁo ƒ \zsz ¢ˇOˇ
EÁNˇÁ∆Y EÃÓå nÆÁÃ ÃÁzgÓå EãÆ ̧ √Æz utÃÓå Æzo åÁ“yo oÁz E¬ÁzNˇ EÁ“z.

Ã“Á üN Á̌∫XÆÁ ̧ √ÆÁú{Nˇy (1 \yƒ 2 úÏË¬ 3 á™| 4 Eá™| 5 EÁNˇÁ∆ 6 NˇÁp)
ünÆzNˇ ̧ √Æ ÀƒßÁƒÁåz á¿Ïƒ-uånÆ EÁ“z. nÆÁÊYÁ NˇáyY åÁ∆ “Ázo åÁ“y. ©“mÓå ¬ÁzNˇ“y
uånÆY ƒ EåÁutuåáå EÁ“z. nÆÁYÁ EÁN Á̌∫“y Ãt{ƒ oÃÁY EÁ“z. \ÃÁ ünÆzNˇ útÁs|
á¿Ïƒ EÁ“z oÃÁY oÁz üuoÃ™Æ GnúÁt-√ÆÆøú“y EÁ“z. GnúÁt√ÆÆ ƒ V¿Á{√Æ “Á
ƒÀoÏ™ÁfiÁYÁ ÀƒßÁƒ EÁ“z. GnúÁt√ÆÆøú úÆÁ|ÆÁ™Ïpz \TÁ™ÜÆz Ãt{ƒ §t¬ utÃÓå
ÆzoÁz. nÆÁÃY NˇÁÆ| ©“moÁo. nÆÁ útÁsÁ̇åÁ GnúëÁ Nˇ∫mÁ∫Á, ubNˇƒmÁ∫Á ∫qNˇ ƒ
åÁ∆ Nˇ∫mÁ∫Á NˇÁzmy“y F|æÁ∫ åÁ“y. ©“mÓå “Á ¬ÁzNˇ ENw̌ ufi™ EÁ“z.

úÓƒ|-úv≥Á™ uƒÀoÁ∫øúÁåz ¬ÁzNˇ QÁ¬y ÃÁo ∫Á\Ó øÊt EÁ“z. oy ªÊut ƒ∫ Nˇ™y Nˇ™y
“Ázo ÃÁo ∫Á\ÓYz ƒ∫ nÆÁYy øÊty LNˇ∫Á\Ó ™Áfi EÁ“z. úÏå: ƒ∫ ƒÁjo-ƒÁjo 10@@
∫Á\Óƒ∫ 5 ∫Á\Ó EÁ“z ƒ nÆÁƒ∫ úÏå: Vbo Vbo YÁ{tÁ ∫Á\Ó GÊYyƒ∫ øÊty LNˇ ∫Á\Ó
™Áfi EÁ“z. tuqmÁz∫ Ãƒ|fi ÃÁo ∫Á\Ó EÁ“z. ÆÁü™Ámz ¬ÁzNˇÁNˇÁ∆Áåz Vå¢ˇp 343
∫Á\Ó Æzoz.

“Á ¬ÁzNˇ EáÁz¬ÁzNˇ, ™ÜÆ¬ÁzNˇ ƒ GÜƒ|¬ÁzNˇ ÆÁü™Ámz oyå üNˇÁ∫z uƒßOˇ EÁ“z.
¬ÁzNˇÁNˇÁ∆ÁYÁ EÁNˇÁ∫ Nˇ™∫zƒ∫ “Áo ezƒÓå u∆∫ÁƒzTpÁ G•ÆÁ ™ÁmÃÁÃÁ∫QÁ EÁ“z.
™zø úƒ|oÁQÁ¬y GÊYy ÃÁo ∫Á\Ï, ƒ∫ ÃÁo ∫Á\Ï GÜƒ| ¬ÁzNˇ ™ÜÆz ™zøLƒjÁ LNˇ ¬ÁQ
ÆÁz\åü™Ám ™ÜÆ¬ÁzNˇ EÁ“z.

Ã™¬Ê§ YÁ{NˇÁzåÁYz qzfi¢ˇp - GÊYy x Ã™ÁÊo∫ §Á\ÏÊYy §z∫y\2
ÆÁ ¬ÁzNˇÁNˇÁ∆ÁXÆÁ ™ÜÆz t∆|åy oyå Ã™¬Ê§ YÁ{NˇÁzå oÆÁ∫ “ÁzoÁo.
1 EáÁz¬ÁzNˇ, 2 EáÁ| GÜƒ|¬ÁzNˇ ƒ 3 ƒ∫y¬ EáÁ| GÜƒ| ¬ÁzNˇ 2-3 Ã™Áå qzfi¢ˇp
nÆÁYz qzfi¢ˇp 1 (GÊYy 7 x (7 + 1) Ã. §Á\ÓÊYy §z∫y\

2
+ 1 GÊYy 3@@ x  ∫Á\Ï Ã. §z∫y\ (5+1) x 1 x 7 x 62 2 2 1
1 x 7 x 8 4  + 1 x 7 x 8  + ƒ∫y¬ HÜƒ| ¬ÁzNˇ2 1 1 2 2 1
28 ∫Á\Ï 10@@ ∫Á\Ï 10@@ ∫Á\Ï

LNÓ̌ m qzfi¢ˇp = 49 ∫Á\Ï
\Ágy - Ãƒ|fi ÃÁo ∫Á\Ï = 49 x 7 = 343 ∫Á\Ï Vå¢ˇp
úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y Z“jÁ¬Á™ÜÆz (5 ƒy jÁ¬) ÃÁÊToÁo -

uNˇåÛÂ å Nˇ∫{ å á∫{ NˇÁı,  b¸√Æ™Æy å “∫̄ NˇÁz @
ÃÁz ¬ÁzNˇ™ÁÂu“ u§å Ã™oÁ, tÏ:Q Ã“{ \yƒ uåo ß¿™oÁ @@

Es| - Ã“Á̧ √Æ™Æ ÿÁ ¬ÁzNˇÁYÁ å NˇÁzmy NˇoÁ| EÁ“z, å “oÁ| EÁ“z ! “Á \yƒ ÆÁ
¬ÁzNˇÁ™ÜÆz Ã™ozuƒåÁ ßbNˇo EÁ“z ƒ tÏ:Q ßÁzTo EÁ“z.

um∫ÆÁ “ƒÊuo “zdÁ, ™[ ẑ tyƒÊ§Ï∫ÁÃÆÁzD ÃÊQÁ @
ÃSTÁz ufiÃudßzEÁz, LÁz GiÊ “ƒz ™ÁzMQÁz @@39@@
uå∫ÆÁ ßƒvão Eá:, ™ÜÆz ̊ yúÁÊ§Ï∫Á∆ÆÁzDÃÊPÆÁ: @
ÀƒTÁz| ufi v…bßztÁz, LoÀ™ÁtÓÜƒ̇ ßƒzã™Ázq: @@39@@

EãƒÆÁs| - (umÀÆÁ “ƒvão “zdÁ) QÁ¬y EáÁz¬ÁzN Á̌™ÜÆz åÁ∫N y̌ ∫Á“oÁo. (™[ ẑ
EÃÊQÁ tyƒÊ§Ï∫ÁÃÆÁz) ™ÜÆ ¬ÁzNÁ̌™ÜÆz EÃÊPÆ ̊ yú Ã™Ï  ̧EÁ“zo. (ÃSTÁz uoÃvd™EÁz)
ƒ∫ GÜƒ|¬ÁzN Á̌™ÜÆz ÀƒTÁ|Yz fizÃ…b úb¬1 EÁ“zo. (LÁz Gg‚bÊ ™ÁzMQÁz “ƒz) EÁum [ÆÁ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

15.\yƒÁtÆÁz útÁsÁ| Æfi ¬ÁzMÆãoz ÃÁz ¬ÁzNˇ: @ \yƒÁut Ãƒ| útÁs| \zsz utÃÓå
ÆzoÁo nÆÁÃ ¬ÁzNˇ ©“moÁo. ÃƒÁ|s|uÃuÚ @
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ÃƒÁ̇Yz ƒ∫ ™ÁzqßÓu™-uÃÚ∆y¬Á EÁ“z.
ßÁƒÁs| - ÆÁ ¬ÁzNˇÁYz oyå uƒßÁT EÁ“zo. 1 EáÁz¬ÁzNˇ, 2 ™ÜÆ¬ÁzNˇ, 3

GÜƒ|¬ÁzNˇ. EáÁz¬ÁzNˇÁ™ÜÆz å∫Nˇ EÁ“zo. ÃÁo å∫NˇßÓ™y EÁ“zo. 1 ∫nåüßÁ 2
∆N|ˇ∫ÁüßÁ 3 ƒÁ¬ÏNˇÁüßÁ 4 úÊNˇüßÁ 5 áÓ™üßÁ 6 o™:üßÁ ƒ 7 ™“Áo™üßÁ. ÆÁ
å∫Nˇ¬ÁzNˇÁ™ÜÆz åÁ∫Nˇy ∫Á“oÁo. ™ÜÆ ™åÏ…Æ¬ÁzNˇÁ™ÜÆz EÃÊPÆÁo ̊ yú ƒ Ã™Ï̧
EÁ“zo. ™åÏ…ÆÁúzqÁ åÁ∫N y̌ EÃÊPÆÁoúb EÁ“zo. ÃÁo√ÆÁ å∫N Á̌úÁÃÓå ƒ∫ƒ∫ úu“¡ÆÁ
å∫N Á̌úÆ̇o åÁ∫N y̌ \yƒ EÃÊPÆÁoúb EÁ“zo. å∫NˇßÓu™úÁÃÓå QÁ¬y QÁ¬y QÓú tÏ:Qz
EÁ“zo. å∫NˇqzfiÀs åÁ∫Nˇy¬Á ZztåÁutNˇ EåÊo Gú™Áoyo tÏ:Qz tzoÁo. ozsz N¿̌ Ázá ƒ
E“ÊNˇÁ∫Á™Ïpz åÁ∫Nˇy uå∫Êo∫ ú∫Àú∫ tÏ:Q tzoÁo. \∫ u™fioÁ “ÁzF|¬ o∫ tÏ:Q ÃÊúÓ“y
∆Nž ¬. ú∫ÊoÏ oyƒ¿ Nˇ ÁÆÁåz LNˇ™zNˇÁÃ ƒztåÁ ozƒj∞Á tzoÁo. ú∫ÊoÏ Nˇ ÁÆ Nˇáy“y
∆Áão “Ázo åÁ“yo. ™ÁÆÁ‚-¬ÁzßÁYy oyƒ¿oÁ EÃÓå“y F…b ÃÁ™T¿y üÁõo “Ázo åÁ“y. ©“mÓå
nÆÁÊYz NˇÁÆ| √ÆOˇ “Ázo åÁ“y. EÊo∫ÊTÁo EnÆÊo tÏ:Qy EÃoÁo.

FToyÃ-Ã-YÁu∫-tÁzvlm-L≤zˇ≤ -̌Z≤-̌YtÏN õ̌úz @
uovÆ-L≤zˇ≤z ǔtÆ mÁ™Á GiEÁut-ozÃdy @@40@@
LNˇvÀfiÊ∆oΩ-ÃõoY‹ƒÁu∫ ̊ ÁƒzNž NÊ̌   bΩNÊ̌  YoÏ:Nˇ¡úz @
ufiufiNˇ™zN{̌ Nž ã¸Nˇ åÁ™Áuå IˇnƒÁut ufi v…b: @@40@@

Es| - ÃÁ{á™|-F|∆Áå ÀƒTÁ|™ÜÆz uƒ™ÁåÁÊYy LNˇoyÃ úb¬z EÁ“zo. ÃÁånNÏ̌ ™Á∫
™Á“zã¸ ÀƒTÁ|™ÜÆz uƒ™ÁåÁÊYy ÃÁo úb¬z EÁ“zo; §¿©“-§¿÷Áz∫ ÀƒTÁ|™ÜÆz YÁ∫ úb¬
EÁ“zo. ¬ÁÊoƒ-NˇÁuú…b Nˇ¡úÁ™ÜÆz tÁzå úb¬z EÁ“zo; ∆ÏN¿̌ -™“Á∆ÏN¿̌  Nˇ¡úÁ™ÜÆz LNˇ
úb¬ EÁ“z; oÃzY ∆zƒbXÆÁ EÁåo-üÁmo EÁ∫m-EXÆÏo Nˇ¡úÁ™ÜÆz Ã“Á úb¬
EÁ“zo; ÆÁü™Ámz 16 ÀƒTÁ|™ÜÆz §Áƒå úb¬ EÁ“zo; ÃÁzpÁ ÀƒTÁ|åÊo∫ åƒT¿{ƒzÆNˇÁ™ÜÆz
LNˇ, LNˇ úb¬ EÁ“z. ©“mÓå åƒ T¿{ƒzÆNˇÁYz åƒ úb¬ EÁ“zo; nÆÁƒ∫ åH EåÏut∆
Nˇ¡úÁz∫Á™ÜÆz LNˇ úb¬ EÁ“z; åƒ EåÏut∆ÁÊYz ƒ∫ úÁY úÊYÁz∫ÁÊYz LNˇ úb¬ EÁ“z.
ÆÁü™Ámz LNÊ̌ t∫ fizÃ…b úb¬ EÁ“zo.

uƒ∆z Ás| - ÀƒTÁ|™ÜÆz Ãƒ| úÏª  NˇÁ™tzƒÁÃ™Áå EÃoÁo. Fã¸Ámy ÃÁ∫PÆÁ
tzƒÁÊTåÁ EÃoÁo. nÆÁÊYz ∆∫y∫ ÃÏTÊáy, tz“ tÓ∫úÁƒzoÁz üNˇÁ∆™Æ, Æfi ofi ∫nå,
™ÁumNˇ úëÁÁ EÁut ∫nåz, NˇÁ™ázåÏ-Nˇ¡úƒwq EÁut EúÓƒ| uåáyYÁ Ã™Ó“ utÃÓå ÆzoÁz.
ozsz EåzNˇ üNˇÁ∫XÆÁ ÃÏÊt∫ ƒÁ̆ ÁÊYÁ VÁz  ÃÏø EÃoÁz. åwnÆ, TÁmÊ, oÁ¬™wtÊTÁut ƒÁ z̆,
åÁåÁüN Á̌∫Yz NÏ̌ oÏ“¬ ƒ Ãt{ƒ GnÃƒÁYy ∫z¬Yz¬ EÃoz. ÀƒT|Às tzƒÁÊYz ∆∫y∫, ÃÁ̄tÆ|,
∫ÊTøú, EÁÆÏúÆ̇o LNˇÃÁ∫Qz ∫Á“oz. oz ƒwÚ “Ázo åÁ“yo; gÁz∏ÆÁYy úÁoz ¬ƒo

åÁ“yo; ∆∫y∫ÁYy úgZÁÆÁ úgo åÁ“y. nÆÁÊåÁ ßÓNˇo“Áå ÆÁ ƒztåÁ åTlÆ EÃoÁo.
“\Á∫Áz ƒ Á|™ÜÆz Nž √“Áo∫y ßÓNˇ ƒ o“Áå ¬ÁToz. oz ™åÁåz owõo ƒ ÃÏQy EÃoÁo.
ú∫ÊoÏ Lƒjz EÃÓå“y FÊu¸Æ-uƒ ÆÁÊXÆÁ ow…mzåz √ÆÁNÏ̌ ¬ EÃoÁo. nÆÁ™Ïpz oz ƒÁÀouƒNˇ
tÏ:QyY EÁ“zo.

umvXZt∫VÁtÏ Ã Æ, oªtÃ uƒÆ˝¬utLÃÏ ZÄÁzƒ @
ÃÏ∫um∫Æuou∫Æ YGÃz, YÁzÒÃ ™mÏÆz ÃtÃ“ÀÃÁ @@41@@
uånÆzo∫áÁoÏ Ï Ãõo Y o∫Á{ t∆ uƒNˇ¬zvã¸Æz Ï  b Y{ƒ @
ÃÏ∫uå∫Æ-uoÆ|qÏ YoÀfi: YoÏt|∆ ™åÏ\z ∆oÃ“ÀfiÁ: @@41@@

Es| - uånÆuåTÁzt, Fo∫uåTÁzt, úw·ƒyNˇÁÆ, EúΩN Á̌Æ, EvTíN Á̌Æ, EÁum ƒÁÆÏNˇÁÆ
ÆÁ ünÆzNˇÁÊXÆÁ ÃÁo ÃÁo ¬ÁQ ÆÁzåy EÁ“zo. ünÆzNˇ ƒåÀúoyXÆÁ t“Á ¬ÁQ ÆÁzåy
EÁ“zo. uƒNˇ¬zvã¸ÆÁÊXÆÁ Ã“Á ¬ÁQ ÆÁzåy EÁ“zo. tzƒ, åÁ∫Nˇy ƒ oÃzY úÊYzu¸Æ uoṡY
ÆÁÊXÆÁ YÁ∫-YÁ∫ ¬ÁQ ÆÁzåy EÁ“zo. ™åÏ…ÆÁÊXÆÁ YÁ{tÁ ¬ÁQ ÆÁzåy EÁ“zo ÆÁü™Ámz Ãƒ|
u™pÓå LNÊ̌ t∫ YÁ{∂ÆÁÊ∆y ¬ÁQ ÆÁzåy EÁ“zo.

ßÁƒÁs| - “Á ¬ÁzNˇ úw·ƒy, \¬, ETíy, ƒÁÆÏ EÁum ƒåÀúoy ÆÁ úÁY üNˇÁ∫XÆÁ
LNzˇvã¸Æ \yƒÁÊåy QYÁQY ß∫¬z¬Á EÁ“z. ú∫ÊoÏ fiÃ \yƒ ™Áfi ¢ˇOˇ fiÃ åÁgyoY
EÃoÁo; §Á“z∫ NˇáyY åÃoÁo. \yƒ ÃÓfl™-ÀsÓ¬ tÁzå üNˇÁ∫Yy EÃoÁo. \z \yƒ
ÃÓfl™ åÁ™Nˇ™Á|XÆÁ GtÆÁ™Ïpz ÃÓfl™ EÃoÁo ƒ nÆÁ™Ïpz oz“y NˇÁzmÁÃ Egƒyo åÁ“yo
ƒ oz NÏ̌ mÁNˇ∫ƒy Eguƒ¬z \Áo åÁ“yo. ÀsÓ¬ \yƒ §Át∫ åÁ™Nˇ™Á|XÆÁ GtÆÁåz ÀsÓ¬
EÃoÁo; oz EãÆÁÊåÁ“y üuo§Êá Nˇ∫oÁo ƒ nÆÁÊåÁ EãÆ ÀsÓ¬ üuo§Êá Nˇ∫oÁo.
LNz v̌ã¸Æ \yƒ ÃÓfl™-ÀsÓ¬ tÁzã“y üNˇÁ∫Yz EÃoÁo. ƒåÀúuoNˇÁuÆNˇ ÃÁáÁ∫m EÁum
ünÆzNˇ ÆÁ ßztÁåz tÁzå üNˇÁ∫Yz EÁ“zo. EåÊoÁåÊo uåTÁzty, ÃÁáÁ∫m ƒåÀúuoNˇÁuÆNˇ
\yƒ ÆÁÊYÁ EÁ“Á∫, æÁÁÃÁzæÁÁÃ ÃÁáÁ∫m EÃoÁz. ÆÁü™Ámz LNˇÁ \yƒÁYz ∆∫y∫ ƒ
æÁÁÃÁutNˇ ÃÁáÁ∫m  EÃoz. [ÆÁ ƒåÀúoyN Á̌uÆN Á̌XÆÁ EÁ»ÆÁåz EåÊo uåTÁzty \yƒ
EÃoÁo nÆÁÃ ÃÁáÁ∫m ƒåÀúoy ©“moÁo. ünÆzNˇ ƒåÀúuoNˇÁuÆNˇÁYz tÁzå ßzt
EÁ“zo. 1 Ãüuov…eo ünÆzNˇ ƒ 2 Eüuov…eo ünÆzNˇ. [ÆÁÊXÆÁ EÁáÁ∫Áåz EåÊo
uåTÁzt ∆∫y∫ EÃo åÁ“yo, [ÆÁ tz“ÁYÁ ÀƒÁ™y LNˇY EÃoÁz nÆÁÃ Eüuov…eo
ünÆzNˇ ©“moÁo.

§ÛßÁT \yƒÁÊYz E Á̆ú“y EåÁutN Á̌pÁúÁÃÓå uåTÁztÁ™ÜÆz ÀsÁÆy ÀsÁå EÁ“z. nÆÁÊåÁ
uånÆuåÆÁzt ƒ \z uåTÁzoÁoÓå §Á“z∫ úgÓå úÏå: uåTÁzo ∆∫y∫ áÁ∫m Nˇ∫oÁo nÆÁÊåÁ
Fo∫ uåTÁzt ©“moÁo. oz uåTÁzty \yƒ LN Á̌ æÁÁÃÁ™ÜÆz 18 ƒzpÁ \ã™™∫m Nˇ∫oÁo.
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EÃÏ“zm um∫Æuou∫ÆÊ, ÃÏ“Gƒ\ÁzTzm utuƒ\åÃÁzMQÊ @
ÃÏÚzm ¬“F uÃ˝Ú, LƒÊ ¬ÁzT uƒ˝Yuo¶ÁÁz @@42@@
E∆Ïßzå uå∫ÆuoÆ̇YÁ{ ∆ÏßÁzúÆÁzTzå utuƒ\å∫ÃÁ{PÆ™Ω @
∆ÏÚzå ¬ßoz uÃuÚ™zƒÊ ¬ÁzNˇÁz uƒuYãoåyÆ: @@42@@

EãƒÆÁs| - (EÃÏ“zm um∫Æuou∫ÆÊ) E∆ÏßÁzúÆÁzTÁåz \yƒ å∫NˇToy ƒ uoṡY
Toy üÁõo Nˇ∫oÁo; (ÃÏ“zm utuƒ\m∫ÃÁzMQÊ) ∆ÏßÁzúÆÁzTÁåz ÀƒṪƒÁÃy tzƒ ƒ
™åÏ…ÆToyoy¬ ÃÁ{PÆ üÁõo “Ázoz. (ÃÏÚzm ¬“F uÃ˝Ú) EÁum ∆ÏÚÁzúÆÁzTÁåz ™ÏvOˇ-
uÃÚt∆zYy-üÁõoy “Ázoz. (LƒÊ ¬ÁzTÊ uƒ˝Yuo¶ÁÁz) ÆÁü™Ámz ¬ÁzNˇÁåÏüzqzYz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - å∫NˇToy uoÆ̇YToy¬Á E∆Ïß EÁum ™åÏ…Æ tzƒToy¬Á ∆Ïß ™Áå¬z¬z
EÁ“z. “Á \yƒ E∆ÏßßÁƒÁåz E∆Ïß Toy ƒ ∆Ïß ßÁƒÁåz ∆Ïß Toy üÁõo Nˇ∫oÁz.

\yƒßÁƒ oyå üNˇÁ∫Yz EÁ“zo. 1 E∆Ïß 2 ∆Ïß (ÆÁÃY uƒ∆ÏÚ ©“moÁo ƒ 3
∆ÏÚ. u™·ÆÁnƒ oyƒ¿ Nˇ ÁÆ, uƒ ÆÁYy oyƒ¿ Euß¬Á Á “z Ãƒ| E∆Ïß úu∫mÁ™ EÁ“zo.
˝“ÃÁut úÁY úÁúÁ™ÜÆz üƒwy, ÃÁo √ÆÃåÁ™ÜÆz u¬õooÁ oyƒ¿ Nˇ ÁÆ “z Ãƒ| E∆Ïß
úu∫mÁ™ EÁ“zo. ÆÁ E∆Ïß úu∫mÁ™ÁÊåy ¢ˇ¬Àƒøú å∫NˇToy EÁum uoÆ̇YToy üÁõo
“Ázoz.

ÆÁü™Ámz E∆ÏßÁzúÆÁzT EÁum ∆ÏßÁzúÆÁzT EÁœÁƒ-§Êá EÁum ÃÊÃÁ∫ÁYz NˇÁ∫m
EÁ“zo. ©“mÓå EÁn™Nˇ¡ÆÁmÁXÆÁ Eúzqzåz ƒ ™ÁzqÁXÆÁ üÆÁz\åÁåz E∆Ïß-∆Ïß GúÆÁzT
“z tÁzã“y ú∫üƒw E∆ÏÚ GúÆÁzT EÁ“zo; ©“mÓå tÁzã“y “zÆ EÁ“zo. LNˇ ∆ÏÚÁzúÆÁzT
™Áfi GúÁtzÆ EÁ“z. ∆ÏÚÁzúÆÁzTY ÃÁqÁoΩ ÃÊƒ∫-uå\|∫Á-™ÁzqÁYz NˇÁ∫m EÁ“z.
∆ÏÚÁzúÆÁzTÁu∆ƒÁÆ ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁYy üÁõoy ÃÊßƒåyÆY åÁ“y ƒ uåƒÁ|m“y ÃÊßƒ
åÁ“y. ©“mÓå EÁ. NÏÊ̌ tNÏÊ̌ t ßÁƒúÁÛg ™ÜÆz ÃÁÊToÁo -
ÃÏÚÊ ÃÏÚ-Ã“ÁƒÊ EõúÁ Elmv©™ oÊ Y mÁÆ√ƒÊ @
Fut u\mƒ∫z˝“ ßumÆÊ \Ê ÃzÆÊ oÊ Ã™ÁÆ∫“ @@ ßÁƒúÁÛg TÁsÁ 77
Es| - ∆ÏÚÁzúÆÁzT EÁum ∆ÏÚÀƒßÁƒ ©“m\z EÁn©ÆÁYy EÁn©ÆÁ™ÜÆz ¬yåoÁ ƒ

vÀs∫oÁ EÁ“z; EÃz Ã™\Áƒz. EÃz u\åƒ∫ÁÊåy ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z. \z »zÆÀNˇ∫ EÃz¬
nÆÁYz ÆsÁs| EÁY∫m Nˇ∫Á. oÁzY ∆ÏÚßÁƒ EÁ“z. nÆÁ™ÜÆzY “z EÁn™åΩ ¬yå “Áz NˇÃÁ!

ÆÁ ¬ÁzNˇÁåÏüzqzYz “Át| úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ üTb Nˇ∫oÁo -
¬ÁzNˇÀƒøú uƒYÁu∫N{ ,̌ EÁo™øú uå“Á∫ @
ú∫™Á∫s √Æƒ“Á∫ ™Ïuå u™·ÆÁßÁƒ uåƒÁ∫ @@

Es| - ÆÁ ¬ÁzNˇÁXÆÁ ÀƒøúÁYz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz, LƒjzY ¬ÁzNˇÁåÏüzqzYz ¢ˇu¬o åÁ“y.

oz ̋Yoƒå Nˇøå ÆÁ ¬ÁzNˇÁúÁÃÓå ußëÁ EÁum Ãƒ| ™ÊT¬ ƒ Ãƒ|»z…e EÁn™ÀƒøúÁYÁ
EåÏßƒ UÆÁƒÁ, “zY ∆zƒby ¬ÁzNˇÁåÏüzqzYz ¢ˇu¬o EÁ“z. ú∫™Ás| ƒ √Æƒ“Á∫ tÁz“ÁzÃ“y
\ÁmÓå nÆÁYz útƒy¬Á ÆÁzSÆüNˇÁ∫z T¿“m Nˇ∫Áƒz ƒ u™·ÆÁ ßÁƒÁÊYÁ nÆÁT Nˇ∫ÁƒÁ.
¬ÁzN ǔƒ ÆNˇ Nˇow|nƒßÁƒ ÃÁzgÓå ÆÁ uƒæÁÁoy¬ rÁowo‹ƒÁ™ÜÆz ¬yå “ÁzHå EÁn™ÁåÏßƒ
UÆÁƒÁ.

lll
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E∆ÏuYnƒÁåÏüzqÁ
Evd˝“ úug§ÚÊ, ™ÊÃuƒu¬Ê oLm ƒÁzXZlmÊ @
uNˇ™ÃÊNÏ̌ ¬z̋ “ ßu∫Æ, ™ÄÁÁzMQÊ tz“Ê ÃÆÁNˇÁ¬Ê @@43@@
EvÀsuß: üuo§ÚÁz ™ÁÊÃuƒu¬õo: nƒYÁDƒXZå: @
Nwˇu™ÃÊNÏ̌ ¬{ß|u∫oÁzDü∆ÀoÁz tz“: ÃtÁNˇÁ¬™Ω @@43@@

EãƒÆÁs| - (tz“Ê ÃtÁN Á̌¬Ê Eud˝“ úug§ÚÊ, ™ÊÃuƒu¬Ê, oLm ƒÁzXZlmÊ uNǔ™ÃÊNÏ ˇ¬z:
ßu∫ÆÊ ) tz“ “Á åz“™yY “ÁgÁÊåy ƒzv…e¬z¬Á, ™ÁÊÃÁåz ƒzj¬z¬Á EÁum nƒYzåz ̂ ÁNˇ¬z¬Á
ƒ Nw ǔ™N y̌bN Á̌Êåy ß∫¬z¬Á EÃ¡ÆÁN Á̌∫mÁåz (Eü∆Ào:) oÁz EnÆÊo Eúuƒfi ƒ ™u¬å
EÁ“z.

ßÁƒÁs| - “z ∆∫y∫ EnÆÊo Eúuƒfi EÁ“z.™ÁozYz ∫Oˇ ƒ uúnÆÁYz ƒyÆ| ÆÁÊXÆÁ
ÃÊÆÁzTÁåz tz“ GnúëÁ “ÁzoÁz; uƒ…eÁúÁfiÁü™Ámz oz E∆ÏuY úÁfi EÁ“z; oÁz ƒ∫ƒ∫ úÁop
nƒYzåz ̂ ÁNˇ¬z¬Á EÁ“z; ÆÁXÆÁ åƒ˚Á∫ÁoÓå Eúuƒfi ™¬ ƒÁ“o EÃoÁz. ÃõoáÁoÓÊåy-
ªuá∫-∫O ,̌ ™ÁÊÃ, “Ágz, YÁ™gy, ƒyÆ|, ™¶ÁÁ, åÃÁ ÆÁ ÃÁo áÁoÓÊåy- uƒm¬z¬z ™ÁzeÊ \ÁpÊ
EÁ“z. ™¬™Ófiut VÁmz∫g∞Á ƒÀoÏ ƒ \ÊoÓÊåy ß∫¬z¬z “z ∆∫y∫ tÏṪáy EÁ“z. “z ∆∫y∫ÁYz
ßƒå “ÁgÁÊåy uåu™|o EÁ“z; åÃÁÊåy \Ázg¬z¬z EÁ“z; Nw̌ u™\ÊoÓÊåy ß∫¬z¬z EÁ“z; ™ÁÊÃÁåz
ƒzv…eo EÁ“z; EoLƒ Ãt{ƒ E∆ÏuY EÁ“z. Ã™Ï̧ , åty ƒÁ oys|\¬Áåz nÆÁÃ ã“ÁHÊ
VÁo¬z o∫y“y oz ÀƒXZ “Ázo åÁ“y. G¬búqy ÃÏTÊáy ƒ ÀƒXZ ƒÀoÓ“y ÆÁXÆÁ  ÃÊÃTÁ|åz
EÀƒXZ “ÁzoÁo. NˇÁzpÃÁ GTÁpÁƒÁ oÃÁ oÁz NˇÁpÁY “ÁzoÁz o˚oΩ ÆÁ tz“ÁÃ uNˇoy“y
áÏƒÓå ÀƒXZ Nˇ∫Á o∫y“y nÆÁYz E∆ÏuYúm ¬úÓ ∆Nˇo åÁ“y.

tÏSTÊáÊ §yßXZÊ, Nˇu¬™¬ßu∫tÊ, EYzÆmÊ ™ÏÊ @
ÃgmõúgmÃ“ÁƒÊ, tz“Ê Fut ̋YoL umÄÁÊ @@44@@
tÏT|vãá §yßnÃÊ Nˇu¬™¬ßÓo™YzoåÊ ™Óo|™Ω @
ÃgmúoåÀƒßÁƒÊ tz“Ê Fuo ̋YoÆzuëÁnÆ™Ω @@44@@

EãƒÆÁs| - (tz“Ê tÏSTÊáÊ, §yßXZÊ, Nǔ¬™¬ßu∫tÊ, EYzÆmÊ, ™ÏÊ, ÃgmõúgåÃ“ÁƒÊ)
“Á tz“ tÏṪáy, VÁmz∫gÁ EÃÓå ÀƒßÁƒo: TpmÁ∫Á ƒ úoåÆÁzSÆ EÁ“z; ú∫ÊoÏ “Á
ErÁåy ÃÊÃÁ∫y üÁmy ß¿™Áåz ÆÁ ∆∫y∫ÁÃ EÁn™Á ™Áåo EÁ“z; ∆∫y∫ÁYz \ã™™∫m
©“m\z \yƒÁYzY \ã™™∫m ™ÁåoÁz; ∆∫y∫Áo ∫ÁzT ̂ Á¬Á Nwˇ∆oÁ EÁ¬y o∫ EÁn©ÆÁÃ

∫ÁzTy ƒ Nw̌∆ ™ÁåoÁz. ∆∫y∫ÁXÆÁ EƒÀsÁ EÁú¡ÆÁY EƒÀsÁ EÁ“zo EÃz ™ÁåoÁz; ú∫ÊoÏ
∆∫y∫ o∫ EYzoå, \g ƒ ™Óo|ÀƒßÁƒy EÁ“z ©“mÓå EÁn©ÆÁúÁÃÓå EnÆÊo ußëÁ EÁ“z.
∆∫y∫Áo EÁn©ÆÁYz NˇÁzmoz TÏmá™| EÁ“zo ? EÁn™Á o∫ uånÆ, ∆ÏÚ YzoåÁ™Áfi
ufiN Á̌¬ EuƒåæÁ∫ EÁ“z. ∆∫y∫ÁXÆÁ EƒÀsÁÊ E∆ÏuYúmÁYz ƒ ußëÁozYz rÁå åÃ¡ÆÁ™Ïpz
oÁz ∆∫y∫ÁÃ EÁn™ÁY ™ÁåoÁz. ƒÁÀouƒNˇ o∫ ∆∫y∫ ¢ˇOˇ ∆z\Á∫y EÁ“z; EÁ“z o∫
ußëÁY ! úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y Z“jÁ¬Á úÁY√ÆÁ jÁ¬y™ÜÆz E∆ÏuYßÁƒåzYz Àƒøú ÃÁÊToÁo-

ú¬15, ªuá∫, ∫Áá16, ™¬17 s{¬y; NˇyNˇÃ18 ƒÃÁut19 o{ ™{¬y @
åƒ˚Á∫ §“{ uáåNˇÁ∫y20, EÃÊ tz“ Nˇ∫z uNˇ™ ÆÁ∫y21 @@
Es| - “z ∆∫y∫ ©“m\z ™ÁÊÃ, ∫Oˇ, úÓÊ, uƒ…ezåz ß∫¬z¬y s{¬y EÁ“z; “Ágz ƒ Y∫§yåz

™¬yå EÁ“z; åƒ˚Á∫ÁÊåy Ãt{ƒ ƒÁ“o EÃ¡ÆÁ™Ïpz VwmÁÀút EÁ“z; ÆÁ E∆Á tz“Áƒ∫
üyuo NˇÁÊ ƒ Nˇ∆y Nˇ∫Áƒy ?

TßÁ|úÁÃÓå oÁz o“oΩ ™∫mÁúÆ̇o ÆÁ tz“ÁYy \y øúz úÁ“lÆÁo ÆzoÁo nÆÁú{Nˇy
N Á̌zlÆÁ LNˇÁ™Ïpz ÃÏÚÁ uƒƒzNˇy ∆∫y∫Á™ÜÆz ™™nƒ Nˇ∫mÁ∫ åÁ“y. ú∫ÊoÏ EÃz Eúuƒfi
ƒ VÁmz∫g∞Á ƒÀoÓYz ™Á“z∫ EÃoÁÊåÁ “Á tz“ ™™nƒ§ÏÚy Nˇ∫lÆÁÃÁ∫QÁ o∫y Q∫ÊY
EÁ“z NˇÁÊ ?

Nzˇ∆∫, YÊtå, úÏ…ú, ÃÏTÊuáo, ƒÀoÏ tzQ ÃÁ∫y @
tz“ ú∫Ãoz “ÁzÆ EúÁƒå, uåu∆utå ™p \Á∫y @@ N ǔƒ ™ÊTo∫ÁÆ
Es| - Nž ∆∫, YÊtå, ¢Ï̌ ¬z, ÃÏTÊáy ƒÀoÓ Ãƒ|Y tz“ÁÃ Àú∆| Nˇ∫oÁY Eúuƒfi

^Á¬z¡ÆÁ ∫ÁfiÊutƒÃ utÃÓå ÆzoÁo. ©“mÓå ∆∫y∫ ©“m\z ™¬ÁYy ̂ Á∫y EÁ“z.
∫Ã-ªu“∫-™ÊÃ-™ztdy-™¶ÁÁÃÊNÏˇ¬Ê ™Ï-úÓÆ-uNˇu™§Û¬Ê @
tÏSTÊá™∆ÏuY Y©™™Æ™umØÁ™YzÆmÊ úgmÊ @@45@@
∫Ãªuá∫™ÁÊÃ™ztÁvÀs™¶ÁÁÃÊNÏ̌ ¬Ê ™ÓfiúÓÆNw̌ u™§Û¬™Ω @
tÏṪá™∆ÏuY Y™|™Æ™uånÆ™YzoåÊ úoåÊ @@45@@

EãƒÆÁs| - (Ã∫y∫Ê) ∫Ãªu“∫™ÊÃ™ztud™¶ÁÁÃÊNÏˇ¬Ê ™ÏúÓÆuN ǔ™§Û¬Ê tÏSTÊá™∆ÏuY
Y©™™Æ™umÄÁÊ EYzÆmÊ úoåÊ) “z ∆∫y∫ ©“m\z ∫Ã-∫Oˇ-™ÁÊÃ-™zt-“Ágz EÁum ™¶ÁÁ
EÁut Ãõo áÁoÓÊåy ß∫¬z¬y uú∆ƒy EÁ“z; ™Ófi, úÓÊ ƒ \ÊoÓåy ß∫¬z¬z EÁ“z; tÏT|ãáÆÏOˇ
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
15. ú¬ = ™ÁÃ, 16. ∫Áá = úÓÊ, 17. ™¬ = uƒ…eÁ, 18. NˇyNˇÃ = “Ágz,

19. ƒÃÁ = Y∫§y ƒT{∫z.
20. uáåNˇÁ∫y = VwmÁÀút, 21. ÆÁ∫y = üyuo.
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EÁum EnÆão Eúuƒfi EÁ“z; Y™|øú EÁ“z, Euånƒ EÁum EYzoå ƒ uåv≥Áoúmz
úoå úÁƒmÁ∫z EÁ“z.

ßÁƒÁs| - ∆∫y∫ ©“m\z úÁY EYzoå ™“ÁßÓoÁúÁÃÓå §å¬z¬z EÁ“z; YzoåÁ∫u“o
\g EÁ“z, ™¬-™Ófi øú ∆zoÁoy¬ oå, VÁm EÁ“z; ∫ÁzTÁÊYz V∫ EÁ“z, “ÁgÁÊåy ƒzj¬z¬Á
˝ú\∫Á EÁ“z, åÃÁÊXÆÁ \Á¬ÁÊåy uƒm¬z¬z ƒÀfi EÁ“z EÁum ¢ Á̌blÆÁXÆÁ §zoÁo EÁ¬z¡ÆÁ
\ÏãÆÁ YÁt∫yü™Ámz EÁ“z.

ÆÁ tz“ÁYz EÃz ƒm|å \{å ∆ÁÀfiÁo úÏ∫ÁmT¿ÊsÁÊo, NˇÁ√ÆÁo, EÁn™ÁåÏ∆ÁÃå, ̋“ty
NˇƒyXÆÁ NˇÁ√ÆÁo NˇÁzez“y EÁúmÁÃ EÁjpÓå ÆzF|¬. nÆÁÊo å úbmÁ∫Ê EÃz NˇÁÊ“yY
åÁ“y. nÆÁYy uNˇoy GÚ∫mz ̆ Áƒyo ? tzoÁz ©“b¬z o∫ LNˇ uƒ∆Á¬ T¿ÊsY “ÁzF|¬.

EÃÁ “Á EvÀs∫oÁøú tz“ ! ú∫ÊoÏ ErÁåy üÁmy o∫y“y ÆÁ tz“Áƒ∫ Àåz“Y
Nˇ∫oÁo. \∫y ∆∫y∫ Yzoå EÁn©ÆÁúÁÃÓå úwsNˇ ƒ Àú…búmz ußëÁÀƒßÁƒy EÁ“z osÁuú
üÁmy™Áfi tz“Áƒ∫y¬ EåÏ∫ÁTÁåz uƒNˇÁ∫yY EÁ“zo. “z \ÁmÓå“y Nˇy, LNˇ utƒÃ EÃÁ
ünÆzNˇ \yƒÁÃ EÁ¬Á, Æzo EÁ“z ƒ ÆzmÁ∫Y EÁ“z Nˇy, \yƒÁåz ÆÁ tz“ÁÃ ÃÁzg¬z åÁ“y
o∫y“y “y NˇÁÆÁ ™Áfi \yƒÁÃ ÃÁzg¡ÆÁu∆ƒÁÆ ∫Á“mÁ∫Y åÁ“y. tz“Á§Á§o LNˇ™zƒ
∆ÁæÁo o·Æ “zY EÁ“z Nˇy << tz“ “Á uåv≥Áoúmz úoå∆y¬, §yßnÃ, Eúuƒfi, åÁ∆ƒÊo
ƒ Nˇ…btÁÆNˇY EÁ“z >> “ÁY Ãƒ| \yƒÁÊåÁ ünÆq EåÏßƒ EÁ“z. N Á̌zmy“y ÆÁ o·ÆÁ¬Á
E˘Áú“y XZzt tzH ∆Nˇ¬z¬Á åÁ“y. ú∫ÊoÏ tz“ÁYy TÏ¬Á™uT∫y ÆÁu∆ƒÁÆ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz
tÏÃ∫z o∫ NˇÁÊ“y utÃoY åÁ“y. ©“mÓå uƒƒzNˇy\åÁåÊy E∆Á tz“ÁYy EÁÃOˇy ÃÁzgÁƒy.
NˇÁ∫m ∆ÁæÁo ™ÁzqÃÏQÁ™ÜÆz tz“ÁYy EÁÃOˇy “Á LNˇ ¢ˇÁ∫Y ™ÁzeÁ EgÃ∫ EÁ“z.
NˇÁ∫m ∆∫y∫ÁYz ™™nƒ å ÃÁzgoÁÊ EÁ\úÁƒzoÁz NˇÁzmy“y ∆ÁæÁo ÃÏQ u™pƒÓ ∆Nˇ¬Á
åÁ“y.

tz“ÁtÁz ƒutu∫Áz N ©̌™uƒ∫u“EÁz EmÊoÃÏ“um¬EÁz @
YÁzMQÁz “ƒzF EõúÁ, Fut umÄÁÊ ßÁƒmÁ NÏˇ¶ÁÁ @@46@@
tz“ÁtΩ √Æuou∫Oˇ: Nˇ™|uƒ∫u“oÁzDåãoÃÏQuå¬Æ: @
ü∆ÀoÁz ßƒztÁn™Á Fuo uånÆÊ ßÁƒåÁ NÏ̌ ÆÁ|oΩ @@46@@

EãƒÆÁs| - << (tz“ÁtÁz ƒutu∫Áz N ©̌™uƒ∫u“EÁz EmÊoÃÏ“um¬EÁz EõúÁ) tz“ÁúÁÃÓå
o‹ƒo: EnÆÊo ußëÁ, ÀƒßÁƒo: Nˇ™Á̇åy “y E§ÚÀúw…b ƒ EuƒåÁ∆y ÃÏQÁYz uåáÁå
EÃÁ “Á ∆ÏÚ EÁn™ÁY (YÁzMQÁz “ƒzF) ü∆Ào ƒ GúÁtzÆ EÁ“z. >> (Fut umÄÁÊ ßÁƒmÁ
NÏ̌ ¶ÁÁ) ÆÁü™Ámz ÃtÁzuto ßÁƒåÁ Nˇ∫Áƒy.

ßÁƒÁs| - EÁn™Á “Á FÊu̧ ÆÁoyo, E™Óo|, uånÆ \ã™∫m∫u“o LNˇ YzoåÁ™Áfi EÁ“z.

EÁoÁúÁƒzoÁz EåzNˇ ∆∫y∫ áÁ∫m Nˇøå“y oÁz EÁ\úÁƒzoÁz Nˇáy“y ∆∫y∫øú ̂ Á¬z¬Á
åÁ“y. oÁz o∫ uYtÁåÊt VåÀƒøú Y{oãÆÁYÁ ̋úg™Áfi EÁ“z. oÁz EYzoå úÁY ̧ √ÆÁúÁÃÓå,
EãÆ \yƒÁúÁÃÓå o∫ EnÆÊo ußëÁ úwsNˇ EÁ“zY ú∫ÊoÏ EÁú¡ÆÁ ∫ÁTÁut Nˇ™|\uåo
ßÁƒÁúÁÃÓå ÀƒßÁƒ–…byåz ußëÁY EÁ“z. EÃÁ “Á ∆ÏÚ EÁn™Á LNˇ™Áfi ÜÆzÆ EÁ“z. “z
EÁn™åΩ ! nÆÁYzY ̋Yoå Nˇ∫ !

ÆÁ ßztuƒrÁåÁYy LNˇ uƒu∆…b úÚuo EÁ“z. Nˇuƒƒ∫ §åÁ∫ÃytÁÃ Ã™ÆÃÁ∫
åÁbNˇÁ™ÜÆz ÃÁÊToÁo -
üs™ ÃÏ–v…bÃÁz ∆∫y∫øú uNˇ\{ ußëÁ @ oÁ™{ EÁ{∫ ÃÓXZ™ ∆∫y∫ ußëÁ ™ÁuåL @
E…bNˇ™| ßÁƒN y̌ GúÁuáÃÁzG Nˇy\z ußëÁ, oÁ̃  ™z ÃÏ§ÏuÚN Á̌ uƒ¬ÁÃ ußëÁ \ÁumÆz@@

Es| - üs™o: o∫ ∆ÏÚ ̧ √Æ–…byåz “z –≈Æ EÁ{tÁu∫Nˇ ∆∫y∫ÁÃ EÁn©ÆÁúÁÃÓå ußëÁ
Nˇ∫Áƒz; åÊo∫ nÆÁ ∆∫y∫Á™áy¬ ÃÓfl™ ∆∫y∫ÁÃ tzQy¬ EÁn©ÆÁúÁÃÓå ußëÁ Nˇ∫Áƒz; åÊo∫
E…bNˇ™|\uåo EÁ{tuÆNˇ ßÁƒÁÊåÁ ußëÁ Nˇøå ∆ÏÚ EÁn©ÆÁÃ ußëÁ EåÏßƒÁƒz;
nÆÁÊ™ÜÆz LNˇ ÃÏ§ÏÚy¬Á (ßztuƒrÁå Nˇ∫mÁ∂ÆÁ) EÁn™øú \ÁmÓå T¿“m Nˇ∫Áƒz. nÆÁ
ÃÏ§ÏÚyXÆÁ ™“Á¬Á™ÜÆz “Á Yzoå \yƒ∫Á\Á EåÊo E™zÆ EÁåÊt Vzo o®yå √“ÁƒÁ “yY
LNˇ™Áfi ™Ázq™ÁTÁ|Yy ÃÁáåÁ EÃÓå ozY \ã™ÁYz ÃÁs|Nˇ EÁ“z ! NˇÁ∫m -

∫Á™∫uÃNˇ E∫ ∫Á™∫Ã Nˇ“å ÃÏåå NˇÁz tÁzÆ @
\§ Ã™Áuá ú∫Tb ßF o§ tÏuƒáÁ å“y N Á̌zÆ @@

(úÊ. §åÁ∫ÃytÁÃ Ã™ÆÃÁ∫ åÁbNˇ)
Es| - Y{oãÆÁYÁ ∫uÃNˇ EÁum Y{oãÆ∫Ã ÃÁÊTlÆÁÃÁey ƒ LzNˇlÆÁÃÁey tÁzå

EÁ“zo. \z√“Á Ã™Áuá ¬ÁToz åÁ oz√“Á nÆÁo NˇÁzmoy“y tÏuƒáÁ ̊ {o ∫Á“ÁoY åÁ“y. “zY
E∆ÏuYnƒÁåÏüzqÁYz ∫“ÀÆ úÊ. \ÆYÊt\y üTb Nˇ∫oÁo -

uå™|¬ Eúåy EÁn™Á, tz“ EúÁƒå Tz“ @
\Áuå ß√Æ uå\ ßÁƒN Á̌z ÆÁÃÁz o\Áz Ãåz“ @@
Es| - EÁú¬Á ∆ÏÚ EÁn™Á “Á ÀƒßÁƒo: uå™|¬, úÓm|ÀƒßÁƒy EÃÓå “Á tz“™Áfi

Eúuƒfi ƒÀoÓYz uåáÁå EÁ“z ! “z ß√Æ ! EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ ßÁƒÁÃ \ÁmÓå ∆∫y∫Áƒ∫y¬
Àåz“ÁYÁ nÆÁT Nˇ∫ NˇÃÁ !

lll
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EÁœÁƒÁåÏüzqÁ

TÁ“Á -
u™XZÊ Euƒ∫™mÊ, NˇÃÁÆ-\ÁzTÁ Æ EÁÃƒÁ “Áıuo @
úmúmuoÆYGßzÆÁ, Ã©™Ê úu∫uN v̌tÁ Ã™L @@47@@
u™·ÆÁnƒ™uƒ∫™mÊ, Nˇ ÁÆÆÁzTÁ≥Á EÁÃƒÁ ßƒvão @
úÊYúÊYYoÏvÀfiNˇßztÁ:, Ã©ÆN Ω̌ úu∫Nˇyuo|oÁ Ã™Æz @@47@@

EãƒÆÁs| - (u™XZÊ Euƒ∫™mÊ, NˇÃÁÆ\ÁzTÁ Æ EÁÃƒÁ “Áıuo) u™sÁnƒ, Euƒ∫oy,
Nˇ ÁÆ EÁum ÆÁzT “z YÁ∫ EÁœÁƒßÁƒ-EÁ»ƒÁÃ N Á̌∫mßÓo-ßÁƒÁÀfiƒ EÁ“zo. EÁum
oz (Ã™L úmúmuoÆYGßzÆÁ Ã©ÆN Ω̌ úu∫uNˇutÁ) ∆ÁÀfiÁ™ÜÆz N¿ˇ™Áåz úÁY, úÁY,
YÁ∫ EÁum oyå ßztøú Ã©ÆN Ω̌ ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“zo.

ßÁƒÁs| - EÁ. NÏÊˇtNÏÊˇttzƒÁÊåy ÃÁo ßÁƒåÁÊYz ƒm|å 46 TÁsÁúÆ̇o Nž ¬z¬z EÁ“z.
EÃz utÃÓå Æzoz Nˇy nÆÁ ÃÁo“y ßÁƒåÁ ÃÊÃÁ∫ÁÃÊ§Êáy EÁ“zo. ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ÃÊÃÁ∫y
\yƒ, uƒ ÆßÁzT EÁum úu∫T¿“ üTbúmz EuånÆ EoLƒ E∆∫m utÃÓå Æzo
EÃoÁÊåÁ“y nÆÁÊåÁ ß¿™Áåz uånÆ ƒ ∆∫mßÓo ™ÁåoÁz. nÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz oÁz ÃÏQtÏ:Qz
LNˇbÁY ßÁzToÁz. nÆÁÊo EãÆ NˇÁzmy“y EÁõoz…bu™fi úu∫ƒÁ∫ Ã“ßÁTy “Ázo åÁ“y. “z
ÃÊÃÁ∫ÁYz ETty GVg åÁTgÊ Àƒøú EÃÓå “Á \yƒ EÁú¡ÆÁY ∫ÁT z̊ ™Áz“ÁÊåy ÆÁ
ÃÊÃÁ∫Áo úu∫ß¿™m Nˇ∫oÁz EÁ“z. úu∫ß¿™m Nˇ∫oÁ Nˇ∫oÁ nÆÁåz ÃÊúÓm| ¬ÁzNˇÁ™ÜÆz
™™nƒÁYz åÁoz \ÁzgÓå úÁÊY üNˇÁ∫Yz úu∫ƒo|åz EåÊo ƒzpÁ Nž ¬z¬y EÁ“zo. tz“ÁXÆÁ
ÃÊÆÁzTÁ™ÜÆz ™™nƒ Nˇøå nÆÁåz Euƒ∫oúmz u™pz¬ nÆÁ ünÆzNˇ ∆∫y∫Á™ÜÆz EÁn™nƒ§ÏÚy
Nž ¬y EÁ“z. E∆ÁüNˇÁ∫z ÆÁ ÃÁo ßÁƒåÁ Àú…búmz ÃÊÃÁ∫Áoy¬ üƒwy EÁum Àƒøú
ÆÁXÆÁÃÊ§Êáy EÁ“zo. E∆Á ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ÆÁ \yƒÁ¬Á EåÁutNˇÁpÁúÁÃÓå Nˇ™|§Êá
EÁ“z. “z §Ú Nˇ™| §ÊáÁúÓƒy| NˇÁ™|mƒT|mÁøúÁåz E§Ú “Ázoz. oz \yƒÁNˇgz NˇÁÊ ƒ NˇÃz
EÁ¬zo ƒ \yƒÁ∆y NˇÃz §Ú ̂ Á¬zo, ÆÁYÁ uƒYÁ∫ “Á uƒƒzNˇÃÊúëÁ á™Á|n©ÆÁ¬Á Nˇ∫mz
N¿ˇ™üÁõo EÁ“z. §Êá “Á EÁœÁƒúÓƒ|NˇY EÃoÁz. 1 \yƒÁ¬Á EÁú¡ÆÁ ÆÁzSÆozåz EåÁut§Ú
Nˇ™Á̇XÆÁ GtÆÁåz \z üuoqm  ∫ÁT z̊ ™Áz“ GnúëÁ “ÁzoÁo, 2 ÆÁÊYz uåu™ ™Áfi
EÃoÁÊåÁ N Á̌™Á|m ƒT|mÁ ÀƒÆÊ Nˇ™|øú §åoz. nÆÁoy¬ üs™ ßÁƒ “Á \yƒÁYÁ úu∫mÁ™
EÁ“z ƒ tÏÃ∫Á úÏË¬úu∫mÁ™ EÁ“z. ™Áfi tÁz“Áz™ÜÆz NˇoÁ|Nˇ™|ßÁƒÁuƒåÁ √Æƒ“Á∫Áåz ¢ˇOˇ

uåu™™Áfi ÃÊ§Êá EÁ“z. “z tÁzã“y úÓƒy| å√“oz, åƒyå ̂ Á¬zo ©“mÓå oz ÃÁzÆ∫z
§ålÆÁúÓƒy|Yz úÁÛmz EÁ“zo. ©“mÓå nÆÁÊåÁ ∆ÁÀfiyÆ úu∫ßÁ z™ÜÆz EÁœÁƒ E∆y ÃÊrÁ
EÁ“z. ∫ÁT z̊ ™Áz“ “zY Q∂ÆÁ EsÁ|åz EÁœÁƒßÁƒ EÁ“zo ƒ nÆÁÊåÁ ßÁƒÁœÁƒ ©“b¬z
EÁ“z. oÃzY NˇÁ™Á|m ƒT|mz™ÜÆz Nˇ™|øú úu∫mÁ™ ̂ Á¬Á “ÁY ̧ √ÆÁœÁƒ EÁ“z.

EÁœÁƒøúÁåz EÁ¬z¡ÆÁ Nˇ™Á̇YÁ §Êá “ÁzoÁz. \yƒÁYÁ GúÆÁzTÀƒßÁƒ “Á EåÁut EÃÓå
oÁz ÆÁ åÓoå ∫ÁT z̊ Á∆y oÁtÁn©Æøú “Ázo EÁ“z. oÁzY ßÁƒ§Êá EÁ“z. úÁÛmz EÁoÁÊ
ÃÁzÆ∫z §å¬zo. oÁzY EÜÆƒÃÁåøú ßÁƒ§Êá EÁ“z EÁum åƒz Nˇ™| \yƒütz∆Áo
úÓƒ|Nˇ™Á|Ã“ vÀåSáªqnƒÁåz §Ú ̂ Á¬z oÁz ̧ √Æ§Êá EÁ“z. ÆÁ tÁz“Ázo“y ú∫Àú∫
uåu™™ÁfiúmÁ EÁ“z.

EåÁut u™·ÆÁnƒÁÃ“ EåÁut NˇÁpÁúÁÃÓå Nˇ ÁÆÁÊYy ÃÁz§o EÁ“z. ©“mÓå nÆÁ
NˇÁ∫mÁåz Euƒ∫oy EÁum ÆÁzTÁYy ú∫Êú∫Á EQÊg ÃÏø EÁ“z ÆÁzTÁåÏÃÁ∫ EÁœÁƒ,
üNwˇuo, ütz∆§Êá EÃÓå vÀsuo ƒ EåÏßÁT “Á Nˇ ÁÆÁåÏÃÁ∫ EÃoÁz. nÆÁƒzpYÁ ÆÁzT
“Á Nˇ™|úu∫m™åÁYz uåu™ EÃÓå nÆÁqmy EÃmÁ∫Á Nˇ ÁÆßÁƒ vÀsuo ƒ EåÏßÁT
§ÊáÁÃ uåu™ EÁ“z. ÆÁü™Ámz ÆÁzTuåu™Nˇ ̧ √ÆÁÀfiƒ-ßÁƒÁÀfiƒ “z tÁzã“y, üNw̌ uo
EÁum ütz∆§Êá, Nˇ ÁÆuåu™Nˇ vÀsuo ƒ EåÏßÁT§Êá, ßÁƒ§Êá EÁum ̧ √Æ§Êá “z
ÆÏT¬ ÆÁ Ãƒ| TÁz…by üuoÃ™Æ LNˇÁY Ã™ÆÁÊo “Ázo EÁ“zo.

©“mÓå EÁœÁƒÁåÏüzqz™ÜÆz §ÊáÀƒøúÁYz “y ̋Yoå Ã™Áuƒ…bY EÁ“z. Eo: §ÊáÁåÏüzqÁ
E¬T uåut|…b åÁ“y. EÁœÁƒÁYy N Á̌∫mz \y 47 √ÆÁ TÁszo ÃÁÊuTo¬y EÁ“zo oy Ãƒ|
§ÊáÁYy“y EÁ“zoY. åÊo∫ EÁYÁÆ|tzƒ ÃÊƒ∫ÁåÏúz¿qÁ ƒ uå\|∫ÁåÏüzqÁ ÃÁÊTmÁ∫ EÁ“zo. ƒ
ÃÊƒ∫-uå\|∫zÃ NˇÁ∫mßÓo á™Á|XÆÁ ÀƒøúÁYz uƒƒzYå Nž ¡ÆÁåÊo∫ á™Á|åÏüzqz™ÜÆz ƒ
§ÁzuátÏ¬|ßÁåÏüzqz™ÜÆz á™Á|Yz ƒm|å Nž ¬z¬z EÁ“z.

ÆÁ T¿ÊsÁ™ÜÆz EÁYÁÆÁ̇åy \Áz §Á∫Á ßÁƒåÁÊYÁ EåÏN¿̌ ™ ezƒ¬z¬Á EÁ“z oÁz EÁum
o‹ƒÁs|ÃÓfiÁut EãÆ T¿ÊsÁ™ÜÆz utÃÓå ÆzmÁ∫Á EåÏN¿̌ ™ ußëÁüNˇÁ∫YÁ EÁ“z. oÁz NˇÁ ?
ÆÁ§Á§o ̋Yoå Nˇ∫o EÃoÁÊåÁ LNˇ TÁz…b üNˇ Á|åz \Ámƒ¬y. oy ©“m\z Ã™ÆÃÁ∫
T¿ÊsÁ™ÜÆz EÁ. NÏÊ̌ tNÏÊ̌ ttzƒÁÊåy åƒo‹ƒÁYÁ ezƒ¬z¬Á EåÏN¿̌ ™. [ÆÁ üÆÁz\åÁåz ozsz
o‹ƒÁÊYÁ EåÏN¿̌ ™ utÃÓå ÆzoÁz ozY üÆÁz\å Æzsz §Á∫Á EåÏüzqzXÆÁ EåÏN¿̌ ™Á™ÜÆz
üXZëÁúmz ÃÓuYo “Ázo EÁ“z. nÆÁYÁ uåtz|∆ ÆÁ ßÁƒÁsÁ|o üs™o: Nž ¬z¬ÁY EÁ“z.

EåÁutNÁ̌pÁúÁÃÓå “y YÁ∫ EÁœÁƒÁYy NÁ̌∫mz üuoÃ™Æ Ã©ÆSt∆|åÁXÆÁ GnúuúÁƒzoÁz
uåv≥ÁoY EÃoÁo. ƒÀoÏo: EÁœÁƒ “Á oz∫Á√ÆÁ TÏmÀsÁåÁXÆÁ EÊoÃ™ÆÁúÆ̇o EÃÓå
oÁzúÁƒzoÁz EÁœÁƒ EÁum ÆÁzT ÆÁÊYy √ÆÁõoy EÁ“z. ú∫ÊoÏ EÁœÁƒ ƒ §Êá “z tÁzã“y t“Á√ÆÁ
TÏmÀsÁåÁXÆÁ ∆zƒbXÆÁ Ã™ÆÁúÆ̇o EÃÓå nÆÁÃ“ EåÏN¿̌ ™z ÆÁzT ƒ Nˇ ÁÆÁÊYy √ÆÁõoy
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EÁ“z. ú∫ÊoÏ 11 √ÆÁúÁÃÓå úÏjz 13 TÏmÀsÁåÁúÆ̇o EÃmÁ∫Á EÁœÁƒ §ÊáÃu“o  åÁ“y
o∫ oy ÃÊÃÁ∫Áo á™|ÃÁáåzXÆÁ ¢ˇ¬ÁXÆÁ N¿̌ ™ÁYy oy uƒ∆z oÁ EÁ“z.

EåÁutNˇÁpÁúÁÃÓå t∆|å™Áz“ÁXÆÁ GtÆÁåz \yƒ-E\yƒÁut o‹ƒÁÃÊ§Êáy uƒß¿™Áåz
úZÁg¬z¬z EÁ“zo. ƒ nÆÁÊåÁ EÁn™Á-EåÁn™Á; “zÆ-GúÁtzÆ, tzƒ-Etzƒ FnÆÁutNˇÁ™ÜÆz
ßzt üoyo √“ÁƒÁ EÃÁ uƒƒzNˇ åÃoÁz, nÆÁÊåÁ uƒ Æ-Nˇ ÁÆÁúÁÃÓå uåƒwv EÊ∆o:“y
åÃoz. u™·ÆÁnƒ “z EÁœÁƒ§ÊáÁYz ™Óp NˇÁ∫m. Nˇ ÁÆÁÊYz “y ™Óp o∫ u™·ÆÁnƒY EÁ“z.
u™·ÆÁnƒ ÃÏb¡ÆÁåÊo∫ NˇÁ“y NˇÁp u™·ÆÁnƒÁuƒåÁ Nˇ ÁÆ EÃoÁo; ú∫ÊoÏ oz EåÊo
ÃÊÃÁ∫Á¬Á NˇÁ∫mßÓo §ÊáÁÃ NˇÁ∫m åÁ“yo. Nˇ ÁÆÁÃÁz§o Euƒ∫uo EÁ“zY.
Ã©ÆSt∆|åúÓƒ|Nˇ »ÁƒNˇƒ¿oz ÀƒyNˇÁ∫¡ÆÁúÁÃÓå Euƒ∫oy ÃÏbÓå uƒ∫oy Æzoz. ÆÁzT o∫
ÃÊÃÁ∫Áo EåÁut NˇÁpÁúÁÃÓå ƒ oz∫Á√ÆÁ TÏmÀsÁåÁXÆÁ EÊoÁúÆ̇o EÁ“zY.

u™·ÆÁnƒÁYz ßzt úÁY, Euƒ∫uoYz ©“m\z úÁúÁÊYz ßzt úÁY, Nˇ ÁÆ YÁ∫ EÁum
ÆÁzTÁYz ßzt oyå EÁ“zo. ÆÁ ÃƒÁ̇Yz ƒm|å u\åÁT™Á™ÜÆz Æfi ofi Ãƒ|fi ÃuƒÀo∫
Nž ¬z¬z EÁ“z. YÁ∫ Nˇ ÁÆÁÊYz ünÆzNˇy 1 EåÊoÁåÏ§Êáy 2 EünÆÁPÆÁåÁƒ∫m 3
ünÆÁPÆÁåÁƒ∫m 4 ÃÊ[ƒ¬å ÆÁü™Ámz LNÓ̌ m 16 ƒ åH åÁzNˇ ÁÆ u™pÓå úÊYzƒyÃ
ßzt “ÁzoÁo. oyå ÆÁzTÁú{Nˇy 1 ™åÁzÆÁzTÁYz 4, ƒYåÆÁzTÁYz 4 ƒ NˇÁÆÆÁzTÁYz 7 EÃz
LNÓˇm 15 ÆÁzT EÁ“z. ÆÁü™Ámz u™·ÆÁnƒ 5 + Nˇ ÁÆ 25 + ÆÁzT 15 ƒ Euƒ∫oy
12 EÃz LNÓ̌ m EÁœÁƒÁYz 57 ßzt EÁ“zo.

LÆÊo uƒmÆuƒƒu∫ÆÃÊÃÆ™lmÁmu™ut “ƒz úÊY @
Euƒ∫™mÊ ̋“ÃÁtÁz úYuƒ“Ê “ƒzF umÆ™zm @@48@@
LN Á̌ãouƒåÆuƒú∫yoÃÊ∆Æ™rÁåu™uo ßƒznúÊY @
Euƒ∫™mÊ ̋“ÃÁo: úÊYuƒáÊ ßƒzuëÁÆ™zå @@48@@

EãƒÆÁs| - (LÆÊouƒmÆuƒƒ∫yÆÃÊÃÆÊ ElmÁmu™uo úÊY “ƒz) nÆÁú{N y̌ úu“¬z
u™·ÆÁnƒ “z 1 LNˇÁão 2 uƒåÆ 3 uƒú∫yo 4 ÃÊ∆Æ ƒ 5 ErÁå ÆÁü™Ámz úÁY
üNÁ̌∫Yz EÁ“z. oÃzY (˝“ÃÁtÁz Euƒ∫™mÊ umÆ™zm úÊYuƒ“Áz “ƒzF) 1 ̋“ÃÁ 2 EÃnÆ
3 YÁz∫y 4 NÏ̌ ∆y¬ ƒ 5 úu∫T¿“ ÆÁ úÁY úÁúÁúÁÃÓå uåƒw å “Ázmz, nÆÁÊYÁ nÆÁT å
Nˇ∫mz ÆÁü™Ámz Euƒ∫oy úÁY üNˇÁ∫Yy EÁ“z.

ßÁƒÁs| - “Á ÃÊÃÁ∫y üÁmy EåÁuto: u™·ÆÁnƒÁåz ƒ Euƒ∫oyåz T¿Ào EÁ“z. üÁõo
ßƒ EÁum ∆∫y∫ ÆÁÃ oÁz EÁn™Á Ã™\oÁz, ƒ YzoåÁ™Áfi EÁn™ÀƒßÁƒÁYy üoyoy
Nˇ∫o åÁ“y. o‹ƒ-Eo‹ƒ, “zÆ-GúÁtzÆ ÆÁÃÊ§Êáy uƒƒzNˇ åÁ“y. “z Ãƒ| ÃÁáÁ∫m
u™·ÆÁnƒÁYz Àƒøú EÁ“z. “Á ß¿™ ÆÁ \yƒÁÃ ú∫Ázútz∆ÁuƒåÁ Ãt{ƒY EÃoÁz. ©“mÓå

ÆÁÃ ETw“yo u™·ÆÁt∆|å ©“moÁo. “z EÃÊryúÊYıu¸ÆÁúÆ̇o ÃƒÁ̇åÁY EÁum Ãƒ|
úÊYzÊu¸Æ u™·ÆÁ–…bÎåÁ uåÆ™Áåz EÃoz. u™·ÆÁnƒ ETw“yo EÁum Tw“yo ÆÁ ü™Ámz tÁzå
üNˇÁ∫Yz EÁ“z. nÆÁú{Nˇy ETw“yo u™·ÆÁnƒÁYz “z Àƒøú EÁ“z.

Tw“yo u™·ÆÁnƒ - QÁzbz tzƒ ƒ Gútz∆Nˇ ÆÁÊXÆÁ Gútz∆Áåz \y o‹ƒÁÊYy Eüuoúy
ƒ Eo‹ƒÁYy ™ÁãÆoÁ EÃoz nÆÁÃ Tw“yo u™·ÆÁnƒ ©“moÁo. ÆÁ TÁszXÆÁ üs™
Y∫mÁo ÃÁÊuTo¬z¬z 5 ßzt “z Tw“yo u™·ÆÁnƒÁYz EÁ“zo. “z Tw“yo u™·ÆÁnƒ ¢ˇOˇ ÃÊry
úÊYzu¸ÆÁÊåÁY “Ázoz. EÃÊry úÊYzu¸ÆÁúÆ̇o NˇÁzmÁÃ“y EÃo åÁ“y.

ÆÁ úÁY ßztÁYz Àƒøú - LNˇÁão - \yƒÁut útÁs| ÀƒøúÁåz TÏm-úÆÁ|Æ-Àƒøú ƒ
á¿Ïƒ-GnúÁt√ÆÆøú EoLƒ EåzNˇ á™Á|n™Nˇ EÁ“zo. ©“mÓå oz ÆÏTúoΩ uånÆÁuånÆÁn™Nˇ,
LNˇÁåzNˇ øú EÃoÁÊåÁ“y nÆÁÃ “z EÁNˇ¬å å ̂ Á¡ÆÁåz ú∫Ázútz∆Á™Ïpz LNˇo∫ uånÆ
ƒ LNˇøúY ™ÁåoÁz; EsƒÁ EuånÆ ƒ EåzNˇøúY ™ÁåoÁz. ÆÁÃ LNˇÁão u™·ÆÁnƒ
©“moÁo.

2 uƒåÆu™·ÆÁnƒ - o‹ƒ-Eo‹ƒ, tzƒ-NÏ̌ tzƒ, TÏª-NÏ̌ TÏª ƒ ∆ÁÀfi-NÏ̌ ∆ÁÀfi
ÆÁ™ÜÆz “zÆ-GúÁtzÆÁYÁ uåm|Æ Nž ¡ÆÁuƒåÁ tÁz“ÁzÃ“y Ã™Áå GúÁtzÆ ™Áåmz “z uƒåÆ
u™·ÆÁnƒ EÁ“z. ƒyo∫ÁT tzƒÁü™Ámz Ã∫ÁT tzƒÁÊYÁ“y uƒåÆ Nˇ∫mz 2 úu∫T¿“y ƒ
Nˇ ÁÆy TÏªÊåÁ Q∫z Ã™\Óå nÆÁÊYÁ Q∂ÆÁ TÏªü™Ámz Ãã™Áå Nˇ∫mz.

3 uƒú∫yo - o‹ƒÁYz Àƒøú eyNˇ uƒú∫yo \ÁmÓå nÆÁÃ Ã™yYyå ™Áåmz “z
uƒú∫yo u™·ÆÁnƒ “ÁzÆ. 1 ∆∫y∫ÁÃ EÁn™Á ™Áåmz ƒ (2) E\yƒÁÃ \yƒ Ã™\mz.

4 ÃÊ∆Æ - o‹ƒ ƒ Eo‹ƒ ÆÁ§Á§o tÁzå §Á\Ó¬Á Àú∆| Nˇ∫mÁ∫y tÁz¬ÁÆ™Áå
ßÓu™NˇÁ “z ÃÊ∆Æ u™·ÆÁnƒ “ÁzÆ. \Ãz, 1 EÁn™Á ©“m\z ∆∫y∫ EÁ“z Nˇy åÁ“y ? 2
úÏlÆ ™Ázq™ÁT| EÁ“z Nˇy §Êá™ÁT| ? ErÁåu™·ÆÁnƒ - “zÆÁzúÁtzÆÁYy ú∫yqÁ Nzˇ¡ÆÁuƒåÁ
NÏˇ¬ÁYÁ∫ÁÃ EsƒÁ ¬ÁzNˇÁYÁ∫ÁÃ á™| ™Áåmz “z ErÁå u™·ÆÁnƒ “ÁzÆ. \Ãz -
ÆrÆÁTÁutN Á̌™áy¬ ̋“Ãz¬Á á™| ™Áåmz, YȨ̂ -ÃÓÆ|T¿“mÁ™ÜÆz tÁå tzmz “Á á™| ™Áåmz.

ÆÁ úÁY“y u™·ÆÁnƒÁÃÁz§o ETw“yo u™·ÆÁnƒ uåÆ™Áåz EÃoz.
Euƒ∫oy - úÁúz úÁY üNˇÁ∫Yy ÃÁÊuTo¬y EÁ“zo. 1 ̋“ÃÁ 2 EÃnÆ 3 YÁz∫y 4

NÏ̌ ∆y¬ ƒ 5 úu∫T¿“. ÆÁ üƒwy™ÜÆz ÃÊÃÁ∫ ƒ ÃÊÃÁ∫NˇÁ∫mÁÊYz úÁz m ozƒjz “Ázoz;
nÆÁúÁÃÓå uåƒwy EsƒÁ ∫nåfiÆøú ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz üƒwy “Ázo åÁ“y. fiÃÀsÁƒ∫
\yƒÁÊXÆÁ ̋“ÃzYÁ EÁum Fvã¸ÆÁXÆÁ uƒ ÆÁ™áy¬ EÁÃOˇyYÁ nÆÁT å Nˇ∫mz “yY
Euƒ∫oy-Euƒ∫™m EÁ“z. úÁúz úÁY EÁ“zo. ©“mÓå EÁYÁÆÁ̇åy Æzsz Euƒ∫oy úÁY

48 §Á∫ÃÁmÏƒzMQÁ §Á∫ÃÁmÏƒzMQÁ 49



üNˇÁ∫Yy ÃÁÊuTo¬z¬y EÁ“z. EãÆfi ∆ÁÀfiÁ™ÜÆz tÏÃ∂ÆÁ üNˇÁ∫z, ƒzT∏ÆÁ –…byåz
Euƒ∫oy §Á∫Á üNˇÁ∫Yy ÃÁÊuTo¬z¬y EÁ“z. 1 úÁÊY ÀsÁƒ∫ ƒ fiÃ \yƒÁÊXÆÁ ̋“ÃzYÁ
nÆÁT å Nˇ∫mz (6) ƒ úÁÊY FÊu¸Æz ƒ ™åÁXÆÁ uƒ ÆÁ§Á§o ¬Áz¬ÏúoÁ, 6 ÆÁü™Ámz §Á∫Á
üNˇÁ∫Yy Euƒ∫oy EÁ“z.

2 EsƒÁ (4) EåÊoÁåÏ§Êáy \uåo Euƒ∫oy + 4 EünÆÁPÆÁåÁƒ∫m-\uåo
Euƒ∫oy + 4 ünÆÁPÆÁåÁƒ∫m \uåo Euƒ∫oy. ÆÁü™Ámz NˇÁzez Euƒ∫oy §Á∫Á
üNˇÁ∫Yy ÃÁÊuTo¬z¬y EÁ“z.

NˇÁz“Áz ™ÁmÁz ™ÁÆÁ ¬Áz“Áz uƒ Æ YGuƒ“Ê NˇÃÁÆÊ QÏ @
™mƒÆm-N Á̌Æzm úÏmÁz \ÁzTÁz uouƒÆõúu™ut \Ámz @@49@@
N¿̌ ÁzáÁz ™ÁåÁz ™ÁÆÁ ¬ÁzßÁzDuú Y YoÏuƒ|á Nˇ ÁÆ: Q¬Ï @
™åƒYåN Á̌Æzå úÏå: \ÁzTÁz ufiuƒNˇ¡ú Fuo \Ámyu“ @@49@@

EãƒÆÁs| - (NˇÁz“Áz ™ÁmÁz ™ÁÆÁ Æ ¬Áz“Áz uƒ Q¬Ï YGuƒ“Ê NˇÃÁÆÊ) N¿ Á̌zá, ™Áå,
™ÁÆÁ EÁum ¬Ázß ÆÁü™Ámz Nˇ ÁÆ YÁ∫ üNÁ̌∫Yz EÁ“zo. (úÏmÁz ™mƒÆmNˇÁÆzm \ÁzTÁz
uouƒÆõúÊ Fut \Ámz ) EÁum úÏå≥Á ™å, ƒYå ƒ NˇÁÆ ÆÁ uåu™Áåz ÆÁzT oyå
üNˇÁ∫YÁ EÁ“z EÃz \ÁmÁƒz.

ßÁƒÁs| - ÃÊÃÁ∫Áoy¬ tÏ:QÁYz EÁNÏ̌ ¬ozYz NˇÁ∫m LNˇ™Áfi ∫ÁT - ̊ z  - ™Áz“ “zY
EÁ“zo. ú{Nˇy ™Áz“ ©“m\z u™·ÆÁnƒ. nÆÁYz Àƒøú ™ÁTy¬ TÁszXÆÁ uƒƒzYåÁ™ÜÆz Àú…b
Nzˇ¬z¬zY EÁ“z. Nˇ ÁÆ 4 ƒÁ 16 üNˇÁ∫Yz ƒ åÁzNˇ ÁÆ 9. EÃz úÊYzƒyÃ Nˇ ÁÆÁú{Nˇy
- 1 N¿ Á̌zá 2 ™Áå 3 E∫uo 4 ∆ÁzNˇ 5 ßÆ 6 \ÏTÏõÃÁ ÆÁÊYÁ ̊ z Á™ÜÆz EÊoßÁ|ƒ “ÁzoÁz
o∫ 1 ™ÁÆÁ 2 ¬Ázß 3 “ÁÀÆ 4 ∫uo ƒ 3 ƒzt ÆÁÊYÁ ∫ÁTÁ™ÜÆz EÊoßÁ|ƒ “ÁzoÁz.

™å-ƒYå-N Á̌ÆzXÆÁ uåu™Áåz EÁn™ütz∆ÁÊYÁ úu∫ÀúÊt “ÁzoÁz nÆÁÃ ÆÁzT ©“moÁo.
EåÁut N Á̌pÁúÁÃÓå u™·ÆÁnƒ-Nˇ ÁÆÁÊ™Ïpz ™å-ƒYå N Á̌ÆzXÆÁ uåu™Áåz. EÁn™ütz∆Á™ÜÆz
úu∫ÀúÊtå, NÊ̌ úå “Ázo EÁ“z. \z√“Á ÆÁzT EÃoÁz oz√“Á EÁn™ütz∆Áo EÃmÁ∫y
u§œÁÃÁzúYÆøú NˇÁ™Á|mƒT|mÁ ÀƒÆÊ Nˇ™|øú úu∫m™oz. ©“mÓå ÆÁzTÁÃ EÁœÁƒ §ÊáÁYz
NˇÁ∫m ©“b¬z EÁ“z. “z Nˇ ÁÆ Nˇáy §ÏuÚúÓƒ|Nˇ o∫ Nˇáy E§ÏuÚúÓƒ|Nˇ utÃÓå ÆzoÁo.
“Á \yƒ üÆÁz\åÁåz ƒ uå…üÆÁz\å“y Nˇ ÁÆ Nˇøå Y{oãÆÀƒßÁƒÁYÁ VÁo Nˇ∫oÁz
EÁ“z. oÁz ÆÁ Nˇ ÁÆÁ™Ïpz Euo∆Æ √ÆÁNÏˇp ƒ tÏ:Qy EÁ“z. ©“mÓå EÁœÁƒ ßÁƒ “zY
tÏ:QÁYz NˇÁ∫m EÁ“zo.

EÁoÁ ÆÁzTÁYz tÁzå ßzt ÃÁÊTÓå E∆Ïß ™åÁzÆÁzT ÃÁÊToÁo -
EÃÏ“zt∫ßztzm tÏ L≤ž ≤Ê̌  ƒvlmtÊ “ƒz tÏuƒ“Ê @

EÁ“Á∫ÁutÃlmÁ, EÃÏ“™mÊ Fut uƒ\Ámzu“ @@50@@
E∆Ïßzo∫ßztzå oÏ LN{̌ NÊ̌  ƒum|oÊ ßƒuo u˚uƒá™Ω @
EÁ“Á∫ÁutÃÊrÁ, E∆Ïß™å Fuo uƒ\ÁåÁu“ @@50@@

EãƒÆÁs| - (EÃÏ“zt∫ß{tm tÏ L≤ž ≤Ê̌  tÏuƒ“Ê ƒvlmtÊ “ƒz) E∆Ïß EÁum Fo∫
©“m\z ∆Ïß ßztÁåz ÆÁ oyå ÆÁzTÁú{Nˇy ünÆzNˇ ÆÁzT E∆Ïß EÁum ∆Ïß ÆÁü™Ámz tÁzå
üNˇÁ∫z ÃÁÊuTo¬z¬Á EÁ“z. (EÁ“Á∫ÁutÃlmÁ EÃÏ“™mÊ Fut uƒ\Ámzu“) nÆÁú{Nˇy
EÁ“Á∫Áut YÁ∫ üNˇÁ∫XÆÁ ÃÊrÁ “Á E∆Ïß ™åÁzÆÁzT EÁ“z.

ßÁƒÁs| - [ÆÁXÆÁ EÁ»ÆÁåz ÆÁzT utÃÓå ÆzoÁz nÆÁ EÁ»ÆßztÁ™Ïpz oÃzY uƒ Æ
ßztÁ™Ï̌ pz ünÆzNˇ ÆÁzT ∆Ïß EÁum E∆Ïß E∆Á tÁzå üNˇÁ∫YÁ EÁ“z. tÆÁ-tÁå-úÓ\Á
ƒT{∫z ∆Ïßuåu™Áåz “ÁzmÁ∫Á ÆÁzT ∆Ïß ÆÁzT EÁ“z  o∫ úÁY úÁúz, uƒ ÆÁ™ÜÆz üƒwy
ÆÁ E∆Ïß uåu™Áåz “ÁzmÁ∫Á ÆÁzT E∆Ïß ÆÁzT EÁ“z. úÏlÆNˇ™Á|Yz NˇÁ∫m oÁz ∆Ïß
ÆÁzT EÁum úÁú Nˇ™Á|YÁ “zoÏ oÁz E∆Ïß ÆÁzT EÃz åÁ“y. NˇÁ∫m ÆÁzT NˇÁzmoÁ“y EÃÁz
úÏlÆúÁúNˇ™| tÁzã“y ÆzoÁoY. nÆÁú{Nˇy YÁ∫ üNˇÁ∫XÆÁ ÃÊrÁ “Á E∆Ïß ™åÁzÆÁzT
\ÁmÁƒÁ. E∆Ïß ™åÁzÆÁzTÁYz Àƒøú ÃÁÊToÁo -

uNˇl“Áut uovlm ¬zÀÃÁ, Nˇ∫m\ÃÁzMQzÃÏ uTvÚúu∫mÁ™Áz @
F|ÃÁuƒÃÁtßÁƒÁz, EÃÏ“™mÊ u Æ u\mÁ §ıuo @@51@@
Nwˇ…mÁutuoÀfiÁz ¬z≈ÆÁ: Nˇ∫m\ÃÁ{PÆz Ï TwvÚúu∫mÁ™Áz @
F| Á|uƒ ÁtßÁƒÁz, E∆Ïß™å Fuo Y u\åÁ: §¿Ïƒvão @@51@@

EãƒÆÁs| - (uNˇl“Áut uovlm ¬zÀÃÁ) Nw …̌mÁut oyå E∆Ïß ¬z≈ÆÁ (Nˇ∫m\ÃÁzMQzÃÏ
uTvÚúu∫mÁ™Áz) oÃzY Fvãt¿Æ\uåo ÃÏQÁ™ÜÆz EÁÃvOˇ oyƒ¿ Euß¬Á Á EÁum
(F|ÃÁuƒÃÁtßÁƒÁz EÃÏ“™mÊ v Æ u\mÁ: §ıuo) F| Á|, uƒ ÁtßÁƒ “z Ãƒ| E∆Ïß
™åÁzÆÁzT EÁ“zo EÃz u\åtzƒ ÃÁÊToÁo -

ßÁƒÁs| - Ã“Á ¬z≈ÆÁú{Nˇy Nw̌ …m åy¬ NˇÁúÁzo ÆÁ oyå E∆Ïß ¬z≈ÆÁ EÁ“zo.
Nˇ ÁÆÁÊåy ∫ÊT¬z¡ÆÁ ™åƒYåNˇÁÆ ÆÁzTüƒwy¬Á ¬z≈ÆÁ ©“moÁo. Nw …̌m ¬z≈ÆÁƒÁ¬Á
\yƒ oyƒ¿ Nˇ ÁÆy, úÁúy GnúÁoy EÃoÁz. ¬jmz, ÃÓg Vzmz “Á ÀsÁÆy ßÁƒ. åy¬ ¬z≈ÆzYz
¬qm “y ÃÁáÁ∫mo: Nw̌ …m ¬z≈Æzü™ÁmzY EÁ“z. ú∫ÊoÏ Æzsz Nˇ ÁÆÁÊYy oyƒ¿oÁ Nˇ™y
EÃoz LƒjzY. NˇÁúÁzo¬z≈Æz™ÜÆz Nˇ ÁÆÁÊYy Euß√ÆOˇy \VãÆ ÀƒøúÁYy EÃoz.
uƒ ÆÃÏQÁ™ÜÆz ¬Áz¬ÏúoÁ, F| Á| ƒ uƒ Át “z Ãƒ| úu∫mÁ™ E∆Ïß ™åÁzÆÁzTÁYz EÁ“zo.

TÁsÁ -
∫ÁTÁz tÁzÃÁz ™Áz“Áz “ÁÀÃÁut mÁzNˇÃÁÆúu∫mÁ™Áz @
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sÓ¬Áz ƒÁ ÃÏÛ™Áz ƒÁ, EÃÏ“™mÁz v Æ u\mÁ §¿ıuo @@52@@
∫ÁTÁz ̊ z Áz ™Áz“Áz “ÁÀÆÁtÆÁz åÁzNˇ ÁÆúu∫mÁ™: @
ÀsÓ¬Áz ƒÁ ÃÓfl™Áz ƒÁ E∆Ïß™å Fuo Y u\åÁ §¿Ïƒvão @@52@@

EãƒÆÁs| - (sÓ¬Áz ƒÁ ÃÏ“™Áz ƒÁ ∫ÁTÁz tÁzÃÁz ™Áz“Áz “ÁÀÃÁut Æ mÁzNˇÃÁÆúu∫mÁ™Áz
EÃÏ“™mÁz) ÀsÓ¬ EsƒÁ ÃÓfl™ ∫ÁT, ̊ z , ™Áz“, “ÁÀÆ ƒT{∫z åÁzNˇ ÁÆÁÊYz úu∫mÁ™ “z
Ãƒ|Y E∆Ïß ™åÁzÆÁzT EÁ“zo (v u\mÁ §¿ıuo) EÃz u\åtzƒ ÃÁÊToÁo.

ßÁƒÁs| - FÊu¸Æuƒ ÆÁÊYy ¬Áz¬ÏúoÁ, F| Á|-EÃÓÆÁut ßÁƒ “z Ãƒ| úÁúÁœÁƒÁYz “zoÏ
EÁ“zo. Ãƒ| ™Áz“, Nˇ ÁÆ EÁum åÁzNˇ ÁÆøú úu∫mÁ™ ∆ÏÚ EÁn™ÁåÏßÓoyúÁÃÓå ußëÁ
EÁum ™Áz“\uåo uƒNˇÁ∫y ßÁƒ EÁ“zo. “z Ãƒ| E∆Ïß ™åÁzÆÁzT EÁ“zo.

∆Ïß EÁum E∆Ïß ÆÁzTÁYz NˇÁ∫mÁåz Nˇ™Á|™ÜÆz“y √Æƒ“Á∫Áåz úÏlÆNˇ™| úÁúNˇ™|
EÃÁ ßzt Nˇ∫lÆÁo ÆzoÁz. ƒÀoÏo: EÁœÁƒßÁƒ Ãƒ|Y EÁn©ÆÁXÆÁ ∆ÏÚ ÀƒßÁƒÁoy¬
VÁm EÁ“z, Eúuƒfi EÁ“z. o∫y“y ErÁåy úÏlÆúÁúÁXÆÁ √ÆÁ™Áz“Áåz EuƒƒzNˇy EÁ“z.
Nˇuƒ ßÓá∫tÁÃ ÃÁÊToÁo -

™Áz“˝åt Nzˇ \Áz∫ \TƒÁÃy VÏ™z ÃtÁ @
Nˇ™|YÁ{∫ Y“ÏÂ EÁz∫, Ã∫ƒÃ ¬Ïb{ ÃÏuá å“y @
Es| - ErÁåy üÁmy ™Áz“uå z̧™ÜÆz FoNž  TÏÊT EÁ“zo Nˇy oz ÃÊÃÁ∫Áo ßbNˇoÁo,

Ãƒ| üNˇÁ∫z Ãƒ| §Á\ÓÊåy Nˇ™|YÁz∫ Ãƒ|Àƒ ¬ÏboÁo nÆÁYy nÆÁ¬Á ∆ÏÚ åÁ“y.
E∆Ïß ƒYåÆÁzT ƒ NˇÁÆÆÁzTÁYz Àƒøú ÃÁÊToÁo-
TÁsÁ -

ßvvns∫ÁÆYÁz∫Nˇ“ÁEÁz ƒÆmÊ uƒÆÁm EÃÏ“Ê v @
§ÊámXZztm™Á∫muN ǔ∫ÆÁ ÃÁ EÃÏ“NÁ̌Æu™ut @@53@@
ßOˇÀfiy∫Á\YÁ{∫NˇsÁÆÁ: ƒYåÊ uƒÆÁm EÃÏ“Ê v @
§ÊáåZztå™Á∫muN¿ˇÆÁ ÃÁ E∆ÏßNˇÁÆzuo @@53@@

EãƒÆÁs| - (ßvvns∫ÁÆYÁz∫Nˇ“ÁEÁz ƒÆmÊ EÃÏ“Ê v uƒÆÁm) ßOˇ NˇsÁ
©“m\zY ßÁz\åNˇsÁ, ÀfiyNˇsÁ-«Áw ÊTÁ∫NˇsÁ-∫Á\NˇsÁ EÁum YÁz∫NˇsÁ ÃÁÊTmz “Á E∆Ïß
ƒYå ÆÁzT EÁ“z. EÁum (§ÊámXZztm™Á∫muNˇu∫ÆÁ ÃÁ EÃÏ“NˇÁÆu™ut) §Êáå,
Zztå, ™Á∫m EÁut uN¿̌ ÆÁ ÆÁ E∆Ïß NˇÁÆÆÁzT EÁ“zo.

ßÁƒÁs| - uƒ ÆNˇ ÁÆÁo ∫Ã VzmÁ∫z ErÁåy ∫ÁfiÊutƒÃ ∫ÁT z̊ ™Áz“ÁYy NˇsÁ
LzNˇoÁo ƒ ÃÁÊToÁo. ÆÁ Nˇsz™ÜÆz 1 ßÁz\åNˇsÁ 2 ÀfiyNˇsÁ 3 ∫Á\NˇsÁ EÁum
YÁ{∫NˇsÁ ÆÁÊYÁ EÊoßÁ|ƒ EÁ“z. ÆÁ YÁ∫“y NˇsÁ ƒyo∫ÁT NˇszúÁÃÓå ƒzT∏ÆÁ ƒ

∫ÁTƒá|Nˇ EÁ“zo. á™|NˇsÁ EsƒÁ ƒyo∫ÁT NˇsÁ Å ǔYoΩ NˇÁzezo∫y LzNˇÁƒÆÁÃ u™poz.
ÆÁ YÁ∫“y NˇsÁÊåÁ uƒNˇsÁ ©“moÁo. NˇÁ™Ázz\Nˇ NˇsÁ “z YÁ¬Ó NˇÁpÁYz √ÆƒXZztNˇ
¬qm ™ÁåÁƒz ¬ÁTz¬. Ãƒ| ÃÁu“nÆ ÀfiyNˇsÁ-«ÁwÊTÁ∫Nˇszåz ß∫¬z¬z EÁ“z. by. √“y,
ƒo|™ÁåúfiÁoy¬ \Áu“∫Áoy™ÜÆz NˇÁ™Ázz\Nˇ ƒ «ÁwÊTÁ∫ÁYyY uYfiz ƒ NˇsÁ ÆÁYÁ Ãƒ|fi
ßug™Á∫ EÁ“z. §Á¬™åÁƒ∫ “y »wÊTÁ∫NˇsÁ EÁum “ÁmÁ™Á∫y ƒ úÁúNˇsÁÊYzY ÃÊÀNˇÁ∫
“ÁzH ¬ÁT¬z¬z EÁ“zo. ÆÁoÓå“y á™Á|n™Á “Á ̆ Ázoãoz ÅˇuYoΩ ÅˇuYoΩ @ (tÏ:Q EÁ“z Nˇy
oz ÅˇuYoΩ ÅˇuYoΩ EÁjpoÁo.) ßÁz\åNˇsÁ-∫Á\NˇsÁ-YÁz∫NˇsÁ ÿÁ o∫ ÃƒÁ̇åÁY
úu∫uYo EÁ“zo. “Á E∆Ïß ƒYå ÆÁzT EÁ“z. EÁum §Êáå, EƒÆƒXZzt, ™Á∫mz ÿÁ
Ãƒ| E∆Ïß NˇÁÆÆÁzTÁXÆÁ üƒwy EÁ“zo.

∆Ïß ™åÁzÆÁzTÁYz Àƒøú -
™ÁzÓm EÃÏ“ßÁƒÊ, úÏ√ƒÏÊ um∫ƒÃzÃtÁz t√ƒÊ @
ƒtÃu™utÃy¬ÃÊ\™úu∫mÁ™Ê ÃÏ“™mÊ \Ámz @@54@@
™ÏMnƒÁ E∆ÏßßÁƒÊ úÓƒÁz|OÊ̌  uå∫ƒ∆z oÁz ̧ √Æ™Ω @
ƒ¿oÃu™uo∆y¬ÃÊ\™úu∫mÁ™Ê ∆Ïß™åÁz \Ámyu“ @@54@@

EãƒÆÁs| - (úÏ√ƒÏÊ EÃÏ“ßÁƒÊ t√ƒÊ um∫ƒÃzÃtÁz ™ÁzÓm) ÆÁ üNˇ∫mÁo ÆÁ
úÓƒy|XÆÁ TÁszo ÃÁÊuTo¬z¬z E∆ÏßßÁƒ ƒ ¸√Æ ÆÁÊåÁ ÃÊúÓm|úmz ÃÁzgÓå
(ƒtÃu™utÃy¬ÃÊ\™úu∫mÁ™Ê ÃÏ“™mÊ \Ámz) ƒ¿o, Ãu™uo, ∆y¬, ÃÊÆ™øú úu∫mÁ™
ÆÁÊåÁ ∆Ïß ™åÁzÆÁzT \ÁmÁ.

ßÁƒÁs| - \ÁzúÁƒzoÁz uƒ ÆßÁzTÁÊYy EÁÃO y̌ EÁum úÁúƒÁÃåÁ EÁ“z oÁzƒ∫ ∆ÏßÆÁzT
ÃÊßƒo åÁ“y. nÆÁÊúÁÃÓå úÓm|úmz uåƒwu ̂ Á¬y EÃoÁÊåÁ \z NˇÁ“y ƒ¿o, Ãu™uo, ÃÊÆ™,
tÁå, úÓ\Áut ßÁƒ “ÁzoÁo oÁz ∆Ïß ™åÁzÆÁzT EÁ“z. ∆Ïß E∆Ïß ÆÁzTÁYÁ nÆÁT ©“m\zY
∆ÏÚÁzúÆÁzT-úu∫mÁ™ EÃÓå oÁz ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ åÁ∆ÁÃ, ÃÊƒ∫-uå\|∫Á-™ÁzqÁÃ N Á̌∫m EÁ“z.

ÃÊÃÁ∫ZztN Á̌∫mÊ ƒÆmÊ ÃÏ“ƒÆmu™ut u\mÏuÒdÊ @
u\mtzƒÁutÃÏ úÓ\Á, ÃÏ“NˇÁÆÊ uY Æ “ƒz YzdÁ @@55@@
ÃÊÃÁ∫XZztNˇÁ∫mÊ ƒYåÊ ÃÏ“ƒYåu™uo u\åÁzuÒ…b™Ω @
u\åtzƒÁutÃÏ úÓ\Á, ∆ÏßNˇÁÆzuo Y ßƒzÄÁz…bÁ @@55@@

EãƒÆÁs| - (ÃÊÃÁ∫ZztNˇÁ∫mÊ ƒÆmÊ ÃÏ“ƒÆmÊ) ÃÊÃÁ∫ÁYÁ Zzt [åÁ∆] Nˇ∫lÆÁÃ
N Á̌∫mßÓo ƒYå “Á ∆Ïß ƒYå ÆÁzT EÁ“z (Fut u\mÏuÒdÊ) EÃz u\åtzƒÁÊåy ÃÁÊuTo¬z¬z
EÁ“z. (u\mtzƒÁutÃÏ úÓ\Á ÃÏ“NˇÁÆÊ uY Æ YzdÁ “ƒz) u\åzã̧ ßTƒÊoÁYy úÓ\Á ƒT{∫z “y
∆Ïß NˇÁÆÆÁzTÁYy uN¿̌ ÆÁ EÁ“z.
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ßÁƒÁs| - Æzsz EÁ. NÏÊ̌ tNÏÊ̌ t tzƒÁÊåy ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ åÁ∆Á¬Á NˇÁ∫mßÓo ƒYåüƒwy¬Á
∆ÏßƒYå ©“b¬z¬z EÁ“z. u\åtzƒÁYy úÓ\Á ƒT{∫z ∆Ïß NˇÁÆÆÁzTÁYy üƒwy EÁ“z. ƒÀoÏo:
\yƒÁYÁ ∫nåfiÆúu∫mÁ™ ™ÏPÆ NˇÁ∫m EÃÓå u“oNˇÁ∫y ƒYå “z §Áÿ uåu™™Áfi
EÁ“z. ™ÁTy¬ ≈¬ÁzNˇÁoy¬ ßÁƒ Æzsz“y ¬ÁTÓ EÁ“zY.

Nˇ™Á|YÁ EÁœÁƒ ©“m\z ßƒÃÁT∫Á™ÜÆz úu∫ß¿™mY EÃÓå nÆÁYz NˇÁ∫m“y EÁ“z.
TÁsÁ

\©™Ã™ÏÒz §ÛtÁzÃƒyuYL tÏMQ\¬Y∫ÁuNˇlmz @
\yƒÀÃ úu∫£ß™mÊ N ©̌™ÁÃƒNÁ̌∫mÊ “Ázut @@56@@
\ã™Ã™Ï̧ z §ÛtÁz ƒyuYNž  tÏ:Q\¬Y∫ÁNˇymz| @
\yƒÀÆ úu∫ß¿™mÊ Nˇ™Á|œÁƒNˇÁ∫mÊ ßƒuo @@56@@

EãƒÆÁs| - (§ÛtÁzÃƒyuYL tÏ:Q\¬Y∫ÁNˇymz| \©™Ã™ÏÒz) ÿÁ ßƒÃÁT∫Á™ÜÆz
uƒuƒá qÏáÁ, ow Á, ̋YoÁ, ∫ÁT, ̊ z  EÁut tÁz ÁÊXÆÁ ¬ÁbÁ GeoÁo ƒ oÁz tÏ:Qøúy
\¬Y∫ÁÊåy QYÁQY ß∫¬z¬Á EÁ“z. E∆Á ßƒÃ™Ï̧ Á™ÜÆz (\yƒÀÃ úu∫£ß™mÊ
Nˇ©™ÁÃƒNˇÁ∫mÊ “Ázut) \yƒÁYz úu∫ß¿™m “z Nˇ™Á̇XÆÁ EÁœÁƒÁXÆÁ uåu™Áåz EÁ“z.

ßÁƒÁs| - ÆÁ TÁsz™ÜÆz üs™ EÁzpy™ÜÆz ÃÊÃÁ∫Ã™Ï̧ ÁYz ƒm|å Nž ¬z EÁ“z ƒ nÆÁ
ÃÊÃÁ∫-Ã™Ï̧ Áo §ÏglÆÁYz NˇÁ∫m (uåu™) Nˇ™Á̇YÁ EÁ»ƒ “z EÁ“z. NˇÁ∫m úÓƒ|§Ú
Nˇ™Á̇XÆÁ GtÆÁXÆÁ uåu™Áåz nÆÁÊo“y ™Áz“ÁztÆÁåz ∫ÁT z̊ ™Áz“ ƒ Nˇ ÁÆ úu∫mÁ™
“ÁzoÁo EÁum u™·ÆÁnƒNˇ ÁÆÁåz \yƒ ÀƒÆÊ uƒN Á̌∫øú úu∫m™oÁz oz√“ÁÊ \yƒütz∆ÁvÀso
N Á̌™Á|mƒT|mÁ ÀƒÆÊ Nˇ™|øú “Ázoz. Ã™ÆÃÁ∫Áoy¬ EÁœÁƒÁuáNˇÁ∫Á™ÜÆz ÃÁÊuTo¬z¬z
EÁ“z N y̌, åƒyå Nˇ™Á|œÁƒmÁÃ “zoÓ \yƒÁ™ÜÆz ú∫Àú∫EƒTÁ“øúÁåz §È EÃmÁ∫z
u™·ÆÁnƒNˇ™|, Nˇ ÁÆNˇ™|, EÁut ̧ √ÆünÆÆ EÁ“zo. ÆÁYÁY Es| EÃÁ N y̌, [ÆÁÃ
u™·ÆÁnƒNˇ™|, Nˇ ÁÆNˇ™| EÁ“zo oÁzY åƒyå u™·ÆÁnƒNˇ™| ƒ Nˇ ÁÆÁut Nˇ™|
§ÁÊáoÁz. ú∫ÊoÏ ÆÁ åƒyå §ÊáÁÃ NˇÁ∫m úÓƒ|§Ú ̧ √ÆünÆÆ EÁú¬z NˇÁÆ| oz√“ÁY Nˇø
∆NˇoÁo Nˇy \∫ nÆÁ NˇÁ∫mÁYz NˇÁ∫m EÃz¬ o∫. úÓƒ|§Ú¸√ÆünÆÆ “z NˇÁ∫m
EÁum nÆÁYz“y N Á̌∫m \yƒÁYz ∫ÁT z̊ ™Áz“ úu∫mÁ™ EÁ“zo, ozY ßÁƒÁœÁƒ EÁ“zo.
\∫ ̧ √ÆünÆÆÁÃ ßÁƒünÆÆÁYz uåu™ EÃz¬ o∫Y oz ̧ √ÆünÆÆ åƒyå §ÊáÁYz
NˇÁÆÁ|Ã “zoÓ “Ázoy¬. EãÆsÁ åÁ“y.

\∫ ∫ÁT z̊ ÁuƒåÁ Nzˇƒp úÓƒ|§Ú ̧ √ÆünÆÆ åÓoå Nˇ™|§ÊáÁYz NˇÁÆ| Nˇ∫oy¬ o∫
§ÊáÁYÁ ƒ ÃÊÃÁ∫ÁYÁ EßÁƒ NˇáyY “ÁzmÁ∫ åÁ“y. ©“mÓå úÓƒ|§Ú ̧ √ÆünÆÆÁÃ
ßÁƒünÆÆÁYz uåu™ åÃz¬ o∫ oz ̧ √ÆünÆÆ EÃÓå“y åƒyå Nˇ™|§Êá “ÁzmÁ∫ åÁ“y.

©“mÓå \∫ \yƒÁåz ∫ÁT z̊ ™Áz“ ÆÁÊXÆÁ nÆÁTÁYÁ úÏª Ás| Nž ¬Á o∫ úÓƒ|§Ú Nˇ™|
EÃÓå åƒyå §Êá “ÁzmÁ∫ åÁ“y ƒ ÃÊÃÁ∫ÁYÁ EßÁƒ “ÁzH ∆Nž ¬. ©“mÓå ÆÁ™ÜÆz
\yƒÁXÆÁ úÏª ÁsÁ|¬Á EƒÃ∫ EÁ“z. ú∫ÊoÏ úÓƒ|§ÚNˇ™Á|Yz uåu™ EÃoÁÊåÁ nÆÁ
NˇÁ∫mÁYz NˇÁ∫m, uåu™ÁYz “y uåu™ ∫ÁT z̊ ™Áz“øú EÁn™úu∫mÁ™ EÁ“zo.
N Á̌∫mÁYz N Á̌∫m EÃz¬ o∫Y oz N Á̌∫m EÁú¬z N Á̌Æ| Nˇø ∆Nzˇ¬. ©“mÓå ∫ÁT z̊ ™Áz“
“zY Q∂ÆÁ EsÁ|åz EÁœÁƒ o‹ƒ EÁ“z. EÁum Nˇ™Á̇YÁ EÁœÁƒ ƒ §Êá “z ÃÊÃÁ∫ÁYz
NˇÁ∫m EÁ“z. ÃÁÊuTo¬zY EÁ“z Nˇy,

Eúåz ∆ÏÚÀƒßÁƒÃz Nˇßy å N y̌åy üyo @
¬Tz ∫“z ú∫¸√Æ Ãz Æ“ ™Ójå Nˇy ∫yo @@

ÆÁ ™Áz“y \yƒÁåz EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ ÀƒßÁƒÁYy üoyuo üyuo Nˇáy“y Nž ¬y åÁ“y,
ú∫¸√ÆÁ™ÜÆz ∫™o ∫Á“¬Á. “y EÁ“z ™Ój üÁlÆÁYy ∫yo ! ©“mÓåY oÁz EÁmQyY
ßƒÃ™Ï̧ Á™ÜÆz TÁzoz QÁoÁz EÁ“z.

ÃÊqzúÁo ÃÊÃÁ∫ EÁum ™Ázq ÆÁÊXÆÁ NˇÁ∫mÁYz uƒƒzYå Nˇ∫oÁo -
N ©̌™ÁÃƒzm \yƒÁz, §Ïhut ÃÊÃÁ∫ÃÁÆ∫z VÁz∫z @
\Ê mÁmƒÃÊ uN ǔ∫ÆÁ, ™ÁzMQumußÊ ú∫Êú∫ÆÁ @@57@@
Nˇ™Á|œÁƒzå \yƒ: §Ïguo ÃÊÃÁ∫ÃÁT∫z VÁz∫z @
ÆÁ rÁåƒ∆Á uN¿ˇÆÁ ™Ázquåu™Ê ú∫Êú∫ÆÁ @@57@@

EãƒÆÁs| - (\yƒÁz Nˇ©™ÁÃƒzm VÁz∫z ÃÊÃÁ∫ÃÁÆ∫z §ÏgÏut) “Á \yƒ ßÁƒNˇ™Á|™Ïpz
Nˇ™Á|XÆÁ EÁœÁƒÁåz ÆÁ ÃÊÃÁ∫ÃÁT∫Á™ÜÆz TbÁÊTpÁ QÁo EÁ“z. (\Ê mÁmƒÃÊ uNˇu∫ÆÁ)
\y EÁn™rÁåúÓƒ|Nˇ ∆Ïß ÆÁzT üƒwy EÁ“z oy (ú∫Êú∫ÆÁ ™ÁzMQumu™Ê) ú∫Êú∫zåz
™ÁzqÁÃ uåu™ EÁ“z.

ßÁƒÁs| - EÊo∫ÊTÁo EÁn™üoyuo EÃoÁÊåÁ \Áz ∆ÏßÆÁzT EÃoÁz oÁz ∆ÏßÁœÁƒÁÃ
uåu™ EÁ“z. nÆÁ™Ïpz ™Ázq™ÁTÁ|Ã EåÏNÓ̌ ¬oÁ ¬Áßoz, “Á \yƒ ™ÁzqÃÁáåÁ Nˇøå EÊoy
™Ázq üÁõo Nˇ∫oÁz. ©“mÓå nÆÁÃ ú∫Êú∫zåz ™ÁzqÁÃ NˇÁ∫m ©“b¬z EÁ“z. rÁåƒ∆
uN¿ˇÆz¬Á Æzsz ™ÁzqÁÃ ú∫Êú∫zåz NˇÁ∫m ©“b¬z EÁ“z. “y TÁz…b QÁÃ ¬qÁÊo UÆÁÆ¬Á
“ƒy. Ã©ÆSt∆|åÁuƒåÁ ∆Ïß úu∫mÁ™ - ™Êt Nˇ ÁÆ “z ú∫Êú∫zåz“y ™Ázq“zoÓ åÁ“yo.
“Á nÆÁYÁ EÁ∆Æ EÁ“z. ú∫ÊoÏ o∫y“y EÁœÁƒßÁƒ ÃÊÃÁ∫ÁYzY ÃÁqÁoΩ N Á̌∫m EÁ“z “z
ÃÁÊToÁo

EÁÃƒ“ztÓ \yƒÁz, \©™Ã™ÏÒz um™¶Átz uQõúÊ @
EÁÃƒuN ǔ∫ÆÁ o©“Á, ™ÁzMQumu™Ê m ̋Yoz¶ÁÁz @@58@@
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EÁœÁƒ“zoÁz: \yƒ: \ã™Ã™Ï̧ z uå™¶Áoz uqü™Ω @
EÁœÁƒuN¿ˇÆÁ oÀ™Áã™Ázquåu™Ê å ̋YoåyÆÁ @@58@@

EãƒÆÁs| - (EÁÃƒ“ztÓ \yƒÁz \©™Ã™ÏÒz uQõúÊ um™¶Átz) EÁœÁƒÁXÆÁ ŇÁ∫mÁåz “Á
\yƒ ßƒÃÁT∫Á™ÜÆz oÁnN Á̌p §ÏgoÁz. ©“mÓå (o©“Á EÁÃƒuNˇu∫ÆÁ ™ÁzMQumu™Ê m
˝Yoz¶ÁÁz) EÁœÁƒøú üƒwy “y ™ÁzqÁÃ uåu™ åÁ“y. EÃz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - GúÆÁzT ∆Ïß EÃÁz Nˇy E∆Ïß oÁz ∆zƒby E∆ÏÚY EÃÓå ú∫¸√Æüƒw
úu∫mÁ™Y EÁ“z EÁum oÁz §ÊáÁÃY NˇÁ∫m EÁ“z. \Áz §ÊáÁÃ NÁ̌∫m EÁ“z. oÁz ÃÊƒ∫-
uå\|∫Á-™ÁzqÁYz NˇÁ∫m NˇÃÁ EÃÓÊ ∆Nž ¬ ? ©“mÓå “z åMNˇyY EÁ“z Nˇy, EÁœÁƒ
ßÁƒÁ™Ïpz ÃÊÃÁ∫ÁÃ NˇÁ∫mßÓo EÁœÁƒ§ÊáY “ÁzoÁz. ™Ázq NˇtÁuú åÁ“y. \z NˇÁÊ“y
∆ÏßÁzúÆÁzTÁÃ ú∫Êú∫zåz ™Ázq“zoÓ ©“b¬z EÁ“z nÆÁYz NˇÁ∫m EÁn™rÁå ƒ ∆ÏßÁzúÆÁzT “z
tÁzã“y LNˇÁY ƒzpy EÃÓ ∆NˇoÁo ƒ ∫ÁTÁXÆÁ ßÓu™Nž ™ÜÆz EÃoÁo“y. ©“mÓåY
∆ÏßÁzúÆÁzTÁÃ GúYÁ∫Áåz √Æƒ“Á∫Áåz ú∫Êú∫zåz ™Ázq“zoÓ ©“b¬z EÁ“z. o‹ƒo: o∫
™ÁzqÁÃ ÃÁqÁoΩ N Á̌∫m uå≥ÁÆ ∫nåfiÆY EÁ“z. ∆ÏßÁzúÆÁzT “Á“y §ÊáÁÃY NˇÁ∫m
EÁ“z. ∆ÏßÁzúÆÁzT “Á“y ™Áz“Nˇ™Á|XÆÁ GtÆuåu™Áåz “ÁzoÁz, oÁz YzoåÁuƒNˇÁ∫øú
EÁ“z ƒ åÓoå §ÊáÁYz NˇÁ∫m “y EÁ“z. ©“mÓå oÁz uåu≥ÁoY ™Ázq“zoÓ åÁ“y EÃz
˝Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

úÁ∫Êú¶ÁÁÆzm tÏ EÁÃƒuN ǔ∫ÆÁL mvÀs um√ƒÁmÊ @
ÃÊÃÁ∫T™mNÁ̌∫mu™ut ̋mtÊ EÁÃƒÊ \Ám @@59@@
úÁ∫ÊúÆz|m nƒÁœÁƒuN¿̌ ÆÆÁ åÁvÀo uåƒÁ|m™Ω @
ÃÊÃÁ∫T™åN Á̌∫mu™ut ̋å Ê̆ EÁœÁƒÊ \Áåyu“ @@59@@

EãƒÆÁs| - (tÏ úÁ∫Êú¶ÁÁÆzm EÁÃƒuNˇu∫ÆÁL um√ƒÁmÊ mvns) ú∫ÊoÏ ƒÁÀouƒNˇ
o∫ ú∫Êú∫zåz tzQy¬ EÁœÁƒÁÃ NˇÁ∫mßÓo ∆Ïß EÁum E∆Ïß ™å-ƒYå-NˇÁÆzXÆÁ
uN¿ˇÆÁÊXÆÁ NˇÁ∫mÁåz uåƒÁ|m “Ázo åÁ“y. NˇÁ∫m (ÃÊÃÁ∫T™mNˇÁ∫mÊ Fut) nÆÁ ™å-
ƒYå-N Á̌ÆzXÆÁ uN¿ˇÆÁ ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ßbNˇlÆÁÃ N Á̌∫m EÁ“zo ©“mÓå (EÁœÁƒÊ ̋mtÊ
\Ám) EÁœÁƒÁÃ, ̋å˘ EoLƒ “zÆ \Ám.

ßÁƒÁs| - ™ÁTz TÁsÁ åÊ. 57 ™ÜÆz rÁåúÓƒ|Nˇ uN¿̌ Æz¬Á ú∫Êú∫zåz ™ÁzqÁÃ NˇÁ∫m
ÃÁÊuTo¬z EÁ“z. ú∫ÊoÏ nÆÁo (mÁmƒÃÁ uNˇu∫ÆÁ) “z út ™“‹ƒÁYz EÁ“z. nÆÁ™Ïpz
EÁn™rÁåúÓƒ|Nˇ ∆ÏßÁzúÆÁzTøú úu∫m™å EÃzz¬ o∫Y nÆÁÃ √Æƒ“Á∫Áåz ú∫Êú∫Á “zoÓ
©“b¬z EÁ“z, “Á nÆÁYÁ Es| EÁ“z. ozsz rÁåúu∫moy EÁum ∆ÏßÁzúÆÁzT ÿÁ tÁz“ÁıYz“y
ÆÏTúoΩ Ã“ÁƒÀsÁå 4-5-6 TÏmÀsÁåÁ™ÜÆz ÃÊßƒåyÆ EÁ“z. nÆÁ™ÏpzY ozsz nÆÁÃ

ú∫Êú∫Á“zoÓ ©“b¬z EÁ“z. ÆÁYÁ Es| EÃÁ åÁ“y Nˇy oÁz ∆Ïßúu∫mÁ™ ∫nåfiÆÁXÆÁ
ÃÁáåzYz LNˇ EÊT EÁ“z EsƒÁ ∫nåfiÆÁXÆÁ ÃÁQpy™ÜÆz oÁtÁn©Æøú EÁ“z. E∆ÁüN Á̌∫z
∆ÏßÁzúÆÁzT “Á ÃÁqÁoΩ ™Ázq“zoÓ åÁ“y “Á uåm|Æ Nˇ∫ÁƒÁ. oÃzY ∆ÏßÁzúÆÁzT ∫nåfiÆÁXÆÁ
áÁ∫zo“y åÁ“y. EÁ“z o∫ oÁz EÁœÁƒßÁƒY. nÆÁ™Ïpz oÁz ÃÊÃÁ∫ÁÃY NˇÁ∫m EÁ“z. \z
ÃÊÃÁ∫ÁYz NˇÁ∫m EÁ“z oz ™ÁzqÁYz NˇÁ∫m NˇÃz EÃÓÊ ∆Nž ¬ ? ÆÁ™ÜÆz NˇÁzmoÁ“y
uNˇãoÏ EÃÓÊY ∆Nˇo åÁ“y. tÏÃ∫z ∆ÏßÁzúÆÁzT uåÆ™øú NˇÁ∫m åÁ“y ©“mÓå “Á §Áÿ
√ÆÁõoyƒ∫ EÁáÁu∫o uåÆ™øú √Æƒ“Á∫Áåz uåu™ å{u™vNˇ ßÁƒ“y åÁ“y. ™ÁzqÁYy
uåÆ™øú √ÆÁõoy o∫ rÁåúu∫moyÃ“ EÁ“z. ©“mÓå EÁœÁƒßÁƒÁ∆y (EsÁ|oΩ
∆ÏßÁzúÆÁzTøúY) ÆÁYy NˇÁzmnÆÁ“y üNˇÁ∫z uåÆ™øú √ÆÁõoy åÁ“y. ©“mÓå uå≥ÁÆÁåz
∆ÏßÁzúÆÁzTøú EÁœÁƒßÁƒ “Á o‹ƒo: ™ÁzqÁÃ NˇÁ∫m åÁ“y. ú∫Êú∫Á“zoÓ ©“mmz “Á
GúYÁ∫™ÜÆz“y GúYÁ∫ EÁ“z. Q∂ÆÁ EsÁ|åz uå≥ÁÆÁåz ∆ÏßÁzúÆÁzT “Á §ÊáÁÃY NˇÁ∫m
EÁ“z. ™ÁzqÁÃ åÁ“y. “Á uåm|Æ ∆ÁÀfiÃÊ™o EÁ“z. ©“mÓå ∫ÁT z̊ ™Áz“ “z Ãƒ|Y
EÁœÁƒßÁƒ ÃÊÃÁ∫ÁÃ NˇÁ∫m EÃÓå ™Ázq“zoÓ åÁ“yo EÃz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz EÃz ÆÁ
TÁszo EÁYÁÆ| »y NÏÊ̌ tNÏÊ̌ ttzƒ ÃÁÊToÁo -

EÁœÁƒÁåÏüzqzYÁ Ã™Á∫Ázú
úÏ√ƒÏÁÃƒßzÆÁ umXZÆmÆLm mvns \yƒÀÃ @
G“ÆÁÃƒum©™Ï≤Êˇ EõúÁmÊ ̋YoL umÄÁÊ @@60@@
úÓƒÁz|OˇÁÀfiƒßztÁ uå≥ÁÆåÆzå å Ãvão \yƒÀÆ @
GßÆÁœÁƒuå™Ï|OÊˇ EÁn™ÁåÊ ̋YoÆzuëÁnÆ™Ω @@60@@

EãƒÆÁs| - (umXZÆmÆLm úÏ√ƒÏÁÃƒßzÆÁ \yƒÀÃ mvns) uå≥ÁÆåÆÁåz \yƒÁXÆÁ
ÀƒøúÁYÁ uƒYÁ∫ Nž ¬Á o∫ ÆÁ EÁœÁƒÁåÏüzqz™ÜÆz úÓƒy| \z NˇÁÊ“y EÁœÁƒÁYz ßzt
ÃÁÊuTo¬z EÁ“zo oz Ãƒ|Y \yƒÁ¬Á åÁ“yo. (EõúÁmÊ G“ÆÁÃƒum©™Ï≤Ê̌ ) EÁn™Á “Á o∫
o‹ƒ–…byåz tÁzã“y üNˇÁ∫ÁXÆÁ EÁœÁƒÁåz ∫u“o EÁ“z - EÁœÁƒ ̧ √ÆÁœÁƒ ßÁƒÁÀfiƒ ÆÁ
ßztÁåz tÁzå üNˇÁ∫YÁ ÃÁÊuTo¬z¬Á EÁ“z. EÁn™Á ÆÁ tÁzã“y EÁœÁƒÁúÁÃÓå ußëÁY EÁ“z.
ÆÁü™Ámz (umÄÁÊ ̋YoÆz) Ãt{ƒ uånÆ ̋Yoå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - uå≥ÁÆåÆ “Á ƒÀoÓXÆÁ ufiNˇÁ¬ á¿¿Ïƒ ¬qmøú ÀƒßÁƒÁÃ ÀƒyNˇÁ∫oÁz.
\yƒÁYÁ ufiN Á̌¬á¿Ïƒ ¬qmøú ÀƒßÁƒ \yƒnƒ-YzoåÁ-rÁÆNˇ ßÁƒ ™Áfi EÁ“z. ©“m\z
uå≥ÁÆÁåz \yƒ YzoåÁ™Áfi, rÁÆNˇ Àƒøúy EÁn™Á EÁ“z. ÆÁ–…byåz úÆÁ|ÆÁus|NˇåÆ˚Á∫Á
ƒ √Æƒ“Á∫ÁåÆ Á̊∫Á \ÁmlÆÁÊo ÆzmÁ∫z Ãƒ|Y ßÁƒ TÁ{m EÃoÁo. nÆÁ™Ïpz oz EåÏßÓoy§Á“z∫
EÁ“zo ©“mÓå, EåÏßÓoyúÁÃÓå ußëÁ EÁ“zo; ©“mÓå EåÏßƒÁo rÁoY “Ázo åÁ“yo.

56 §Á∫ÃÁmÏƒzMQÁ §Á∫ÃÁmÏƒzMQÁ 57



Eo: ÆÁ ßÁƒåz™ÜÆz \zƒjz NˇÁ“y \yƒÁYz ßÁƒÁÀfiƒ øú ßÁƒ ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“zo oz
Ãƒ| EåÏßÓoyúÁÃÓå ußëÁ EÃ¡ÆÁ™Ïpz  EåÏßÓoy™ÜÆz rÁo “Ázo åÁ“yo. nÆÁ–…by™ÜÆz
EÁn™Á ∫ÁT z̊ ™Áz“ øúÁåz ƒ NˇÁzmnÆÁ“y ßÁƒÁœÁƒ úu∫mÁ™øúÁåz rÁo “ÁzoY åÁ“y,
©“mÓå EÁYÁÆ|tzƒ ÃÁÊToÁo Ny̌, uå≥ÁÆÁåz o∫ \yƒÁÃ NˇÁzmoz“y EÁœÁƒßÁƒ åÁ“yo.
uå≥ÁÆÁåz \ÁmlÆÁYÁ ÆÁ úÏª ÁsÁ|™Ïpz oÁz EÁn©ÆÁÃ ∫ÁTÁúÁÃÓå ußëÁ rÁÆNˇ™Áfi
EåÏßƒoÁz. ©“mÓå ∫ÁT z̊ ™Áz“ “z Ã©ÆS–…by¬Á åÃoÁo EÃz Ã™ÆÃÁ∫ÁXÆÁ
EÁœÁƒÁuáN Á̌∫Á™ÜÆz üÁ∫ÊßyY ÃÁÊuTo¬z EÁ“z.

EÁum ©“mÓåY EÁn™Á tÁzã“y üN Á̌∫XÆÁ EÁœÁƒÁúÁÃÓå ußëÁY EÁ“z. ̧ √Æ–…byåz oÁz
ßÁƒÁœÁƒÁúÁÃÓå ußëÁ EåÏßƒÁÃ ÆzoÁz. EÁum o‹ƒo: o∫ ̧ √Æ EÁœÁƒÁúÁÃÓå
Nˇ™|úÏË¬ÁúÁÃÓå EÁn™Á EnÆÊo ußëÁ EÁ“zY, N Á̌∫m Yzoå EÁn™Á EÁum \g Nˇ™|úÏË¬
ÆÁ™ÜÆz EnÆÊoÁßÁƒ EÁ“z; ©“mÓå oÁz ̧ √ÆÁÀfiƒÁúÁÃÓå ÀƒßÁƒo:Y ußëÁ EÁ“z. E∆Á
üŇÁ∫z EÁn™Á ßÁƒÁœÁƒ EÁum ̧ √ÆÁœÁƒÁúÁÃÓå ußëÁY EÁ“z. EÃz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.
“yY EÁœÁƒßÁƒåÁ EÁ“z. »yÃ™ÆÃÁ∫™ÜÆz EÁYÁÆ| E™woYȨ̂  ÃÁÊToÁo Nˇy -

ßÁƒÁœÁƒÁßÁƒ™ÆÊ üúëÁÁz ̧ √ÆÁœÁƒz•Æ:Qo Lƒ ußëÁ: @
rÁåy ÃtÁ rÁå™Æ{NˇßÁƒÁz, uå∫ÁœÁƒÁz rÁÆNˇ LNˇ Lƒ @@

Ã™ÆÃÁ∫ Nˇ¬∆ 115
Es| - Gú∫ÁzOˇ ̧ √Æ–…byåz rÁåy ßÁƒÁœÁƒÁXÆÁ EßÁƒÁÃ üÁõo Nˇ∫oÁz; EÁum

¸√ÆÁÀfiƒÁúÁÃÓå o∫ ÀƒÆÊ ÀƒøúÁåz ußãåY EÁ“z. oÁz Ãt{ƒ LNˇ rÁå™Æ ßÁƒÀƒøú
EÃ¡ÆÁåz uånÆ uå∫ÁœÁƒ LNˇ rÁÆNˇ™ÁfiY EÁ“z.

EÁœÁƒßÁƒåzYz “Át| úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ üTb Nˇ∫oÁo
EÁo™ Nzˇƒ¬ rÁå™Æ, uå≥ÁÆ–…by uå“Á∫ @
Ã§ uƒßÁƒ úu∫mÁ™™Æ, EÁœÁƒßÁƒ uƒgÁ∫ @@

Es| - uå≥ÁÆ–…byåz ú“Áƒz o∫ EÁn™Á ¢ˇOˇ rÁå™Æ EÁ“z. EÁum ÃÏ∫ƒÁoy¬Á 47-
48 TÁszo ÃÁÊuTo¬z¬z Ãƒ|Y ßÁƒ ∫ÁT z̊ ™Áz“øú EÃÓå YzoåÁuƒNˇÁ∫øú uƒßÁƒ
úu∫mÁ™ EÁ“zo ƒ oz tÁz ÁÀút EÁ“zo.

lll

ÃÊƒ∫ÁåÏüzqÁ
Y¬™u¬å™TÁjÊ Æ ƒv¶ÁÆ Ã™utjNˇƒÁgzm @
u™XZÁÃƒtÁ∫um∫Áz“Áz “Ázut u u\mz˝“ umvÒdÊ @@61@@
Y¬™u¬å™TÁtÊ Y ƒv¶ÁÆ Ã©ÆMnƒ–jNˇúÁbzå @
u™·ÆÁnƒÁœÁƒ Á̊∫uå∫ÁzáÁz ßƒoyuo u\å{uå|ut…b™ @@61@@

EãƒÆÁs| - (Y¬™u¬å™TÁjÊ Æ ƒv¶ÁÆ) Y¬, ™¬yå EÁum ETÁj ÆÁ oyå tÁz ÁÊåy
∫u“o (Ã™utjNˇ§Ágzm) E∆Á Ã©ÆMnƒøú ™\§Óo ̊ Á∫Áåz (u™XZÁÃƒtÁ∫um∫Áz“Áz
“Ázut u) u™·ÆÁnƒ EÁœÁƒÁYz ̊ Á∫ §Êt “Ázoz EÃz (u\mz̋ “ umucdÊ) u\åzã¸ üßÓÊåy
ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z.

ßÁƒÁs| - ÃÊƒ∫ “z EÁœÁƒÁXÆÁ uƒ∫Ázáy o‹ƒ EÁ“z EÃz 6 √ÆÁ EÜÆÁÆÁYz üÁ∫Êßy
ÃÁÊuTo¬z EÁ“z. ©“mÓåY o‹ƒÁs|ÃÓfiÁ™ÜÆz NˇÁÆƒÁWΩ™å:Nˇ™| ÆÁzT: ƒ Ã EÁœÁƒ: ÆÁ
tÁzå ÃÓfiNˇÁ∫ÁÊåy EÁœÁƒÁYz ¬qm ÃÁÊuTo¬z EÁ“z Nˇy, << NˇÁÆ (∆∫y∫), ƒYå ƒ ™å
ÆÁYz Nˇ™Á|Ã, uN¿̌ ÆzÃ ÆÁzT ©“moÁo EÁum nÆÁ˚Á∫Á “ÁzmÁ∫Á EÁn™ütz∆ÁÊYÁ úu∫ÀúÊt
©“m\zY ÆÁzT EÃÓå oÁzY EÁœÁƒ EÁ“z.>> oÃzY åƒ√ÆÁ EÜÆÁÆÁ™ÜÆz ÃÊƒ∫ ƒ
uå\|∫Áo‹ƒÁYz uƒƒzYå Nˇ∫oÁÊåÁ úu“¡ÆÁY ÃÓfiÁ™ÜÆz ÃÊƒ∫ÁYz Àƒøú ÃÁÊuTo¬z EÁ“z
N y̌, <<EÁœÁƒuå∫Ázá: ÃÊƒ∫: @ >> EÁœÁƒÁYÁ uå∫Ázá “ÁY ÃÊƒ∫ EÁ“z.

ÆÁƒøå ÿÁ GúuÃÚÁÊo Ã“\Y ¢ˇu¬o “ÁzoÁz Nˇy, \y EÁœÁƒÁYy NˇÁ∫mz EÁ“zo
nÆÁÊåÁ ∫ÁzNˇmz, üuo§Êá Nˇ∫mz “zY ÃÊƒ∫ o‹ƒ EÁ“z. TÁsÁ 47 ™ÜÆz EÁÀoƒÁYy
NˇÁ∫mz u™·ÆÁnƒ, Euƒ∫oy, Nˇ ÁÆ EÁum ÆÁzT ÆÁÊåÁY EÁÀoƒ ©“b¬z EÁ“z. ozsz
uåÆ™øú NˇÁ∫mÁ™ÜÆz NˇÁÆÁ̇YÁ GúYÁ∫ Nž ¬z¬Á EÁ“z. ©“m\z “y YÁ∫ EÁœÁƒÁYy
N Á̌∫mz EÁ“zo. EsÁ|o eyNˇ ÆÁXÆÁ uƒú∫yo ÃÊƒ∫ÁYy N Á̌∫mz ƒ Àƒøú EÁ“z. ©“m\zY
Ã©ÆMnƒ, uƒ∫oy, Nˇ ÁÆÁYÁ EßÁƒ ƒ ÆÁzTÁYÁ EßÁƒ “y ÃÊƒ∫ÁYy N Á̌∫mz EÃ¡ÆÁ™Ïpz
nÆÁÃY ÃÊƒ∫ ©“b¬z EÁ“z. NˇÁ∫m nÆÁY GúÁÆÁÊåy EÁœÁƒßÁƒÁÊYÁ uå∫Ázá “ÁzoÁz.

ÆÁYÁY QÏ¬ÁÃÁ ÆÁ EåÏüzqÁÊXÆÁ YÁ∫ TÁsÁ™ÜÆz Nž ¬z¬Á EÁ“z. Ãƒ|üs™ u™·ÆÁnƒÁ¬Á
EÁœÁƒÁYz ™Óp NˇÁ∫m ©“b¬z¬z EÁ“z. nÆÁYÁ uå∫Ázá EãÆ NˇÁzmnÆÁ“y §ÁÿÃÁáåÁåz
“ÁzmÁ∫ åÃÓå LNˇ™Áfi Ã©ÆMnƒ ÆÁ \yƒúu∫mÁ™ÁåzY nÆÁYÁ uå∫Ázá “ÁzH ∆NˇoÁz. oz
Ã©ÆMnƒ “z Y¬, ™¬ EÁum ETÁj ÆÁ oyå tÁz ÁÊåy ∫u“o EÃÁƒz. EÃz u\åtzƒÁÊYz

58 §Á∫ÃÁmÏƒzMQÁ §Á∫ÃÁmÏƒzMQÁ 59



uåøúm oN|ˇÃÊToY EÁ“z.
u™·ÆÁ–…by¬Á “y YÁ∫“y EÁœÁƒÁYy N Á̌∫mz EÃoÁo. tÏÃ∂ÆÁ TÏmnsÁåÁúÁÃÓå úÏjz

u™·ÆÁnƒÁYÁ EßÁƒ EÃoÁz. ©“mÓå tÏÃ∂ÆÁ TÏmÀsÁåÁúÁÃÓå oyå NˇÁ∫mz EÁ“zo. 2-
3-4 ÆÁ TÏmÀsÁåÁ™ÜÆz Euƒ∫oy Nˇ ÁÆ ƒ ÆÁzT “y oyå NˇÁ∫mz EÁ“zo. úÏjz
Euƒ∫oyYÁ EßÁƒ “ÁzoÁz. ©“mÓå 5 √ÆÁúÁÃÓå t“Á√ÆÁ TÏmÀsÁåÁúÆ̇o Nˇ ÁÆ EÁum
ÆÁzT “y tÁzåY EÁœÁƒÁÊYy N Á̌∫mz EÁ“zo. åÊo∫ 11 TÏmÀsÁåÁúÁÃÓå Nˇ ÁÆÁÊYÁ EßÁƒ
“ÁzoÁz. ©“mÓå 11-12-13  ÆÁ YÁ∫ TÏmÀsÁåÁ™ÜÆz ¢ˇOˇ ÆÁzT Lƒjz LNˇY EÁœÁƒÁYz
NˇÁ∫m EÁ“z.

Ã™ÆÃÁ∫ÁXÆÁ EÁœÁƒÁÊuáNˇÁ∫ÁXÆÁ üÁ∫ÊßyNˇ tÁzå TÁsÁ™ÜÆz ÆÁYÁ uƒ∆z  QÏ¬ÁÃÁ
Nzˇ¬z¬Á EÁ“z. oÁz uƒ∆z  \ÁmlÆÁXÆÁ FXZÏNˇÁÊåy ƒÁYÁƒÁ.

EÁoÁ Euƒ∫oyYÁ uå∫Ázá Nˇ∫lÆÁYz ÃÁáå ÃÁÊToÁo -
TÁ“Á -

úÊY™“√ƒÆ™mÃÁ Euƒ∫™mum∫Áz“mÊ “ƒz umÆ™Á @
NÁ̌z“ÁutEÁÃƒÁmÊ tÁ∫Áum NˇÃÁÆ∫u“Æú¬STz˝“ @@62@@
úÊY™“Áƒ¿o™åÃÁ Euƒ∫™muå∫ÁzáåÊ ßƒuo uåÆ™zå @
N¿ Á̌záÁ˘ÁÀoƒÁåÁÊ ̊ Á∫Áum Nˇ ÁÆ∫u“oÁuå ü¬SåÁuå @@62@@

EãƒÆÁs| - (úÊY™“√ƒÆ™mÃÁ Euƒ∫™mum∫Áz“mÊ umÆ™Á “ƒz) úÁÊY ™“Áƒ¿oÁÊXÆÁ
úÁ¬åÁXÆÁ ßÁƒåzåz ™å EÁzoüÁzo “Ázoz. nÆÁåz Euƒ∫oyYÁ uå∫Ázá uåÆ™Áåz “ÁzoÁz.
(NˇÁz“ÁutNˇÃÁÆÁmÊ tÁ∫Áum) oÃzY N¿̌ ÁzáÁutNˇ ÁÆ “y EÁœÁƒÁYy ̊ Á∫z EÁ“zo. nÆÁY
uå∫Ázá Nˇ ÁÆ∫u“o ƒyo∫ÁToÁøú ̊ Á∫ÁÊåy “ÁzoÁz.

ßÁƒÁs| - ÆÁ TÁsz™ÜÆz Euƒ∫oy EÁum Nˇ ÁÆ ÆÁ tÁzå EÁœÁƒÁXÆÁ NˇÁ∫mÁYÁ
uå∫Ázá Nˇ∆Áåz “ÁzoÁz “z ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z. uƒ Æ¬Á¬ÃÁ EÁum úÁY úÁúÁ™ÜÆz üƒwy “y
Euƒ∫oy EÃÓå nÆÁYÁ uå∫Ázá úÁÊY ™“Áƒ¿oÁÊXÆÁ úÁ¬åÁåz “ÁzoÁz. ™“Áƒ¿oÁ™ÜÆz úÁY
úÁúÁÊYÁ §ÏvÚúÓƒ|Nˇ nÆÁT o∫ EÁ“zY ú∫ÊoÏ uƒ Æ¬Á¬ÃzYÁ“y EßÁƒ EÁ“z. ÃÁáÓÊXÆÁ
28 ™Ó¬TÏmÁ™ÜÆz úÁY ™“Áƒ¿oz üáÁå EÁ“zo.

ƒÁÀouƒNˇ o∫ §Á∫Á Nˇ ÁÆÁÊYÁ GtÆÁ™ÜÆz ∫ÁT z̊ Áut uƒNˇ¡ú “ÁzoÁo. nÆÁÊXÆÁ
GtÆÁXÆÁ EßÁƒy Ã™oÁ üTb “Ázoz. ozY ÃÁáÓÊYz Àƒøú EÁ“z. EfÁƒyÃ ™Ó¬TÏm
©“m\z ÆÁ ÃÁ™ÁuÆNˇ YÁu∫fiÁYzY ßzt EÁ“zo. [ÆÁü™Ámz ÃÁzåz [ÆÁÃ “ƒz EÁ“z nÆÁ¬Á
ÃÁzãÆÁYy Ãƒ|Y ªúz üÆÁz\åyÆ EÃoÁo. nÆÁü™Ámz ÃÁ™ÁuÆNˇ YÁu∫fiÁXÆÁ ÀƒyNˇÁ∫
Nˇ∫mÁ∂ÆÁ ÃÁáÓÊåÁ Ã™ozYz ßzt EÃz EfÁƒyÃ ™Ï¬TÏmÁÊYy ÃÁáåÁ“y üÆÁz\åyÆ EÁ“z.

EfÁƒyÃ ™Ï¬TÏmÁ™ÜÆz ÀsÁuúo Nˇ∫mz “z ZztÁzúÀsÁúåÁ åÁ™Nˇ ÃÁáÓÊYz YÁu∫fi EÁ“z.
Nˇ ÁÆøú EÁœÁƒÁYÁ √ÆÁúÁ∫ EfÁƒyÃ ™Ï¬TÏmÁÊXÆÁ úÁ¬åzåz ∫ÁzNˇ¡ÆÁ \ÁoÁz. NˇÁ∫m
Nˇ ÁÆüƒwy ∫ÁzNˇmz “ÁY 28 ™Ó¬TÏmÁÊYÁ EÁn™Á EÁ“z.

EÁoÁ ÆÁzTuå∫ÁzáÁYz uƒƒzYå Nˇ∫oÁo -
ÃÏ“\ÁzTzÃÏ úuƒu, ÃÊƒ∫mÊ NÏ̌ mut EÃÏ“\ÁzTÀÃ @
ÃÏ“ÆÁzTÀÃ um∫Áz“Áz, ÃÏÚÏƒ\ÁzTzm ÃÊßƒut @@63@@
∆ÏßÆÁzTz Ï üƒwv:, ÃÊƒ∫mÊ Nˇ∫Ázuo E∆ÏßÆÁzTÀÆ @
∆ÏßÆÁzTÀÆ um∫Ázá:, ∆ÏÚÁzúÆÁzTzå ÃÊßƒuo @@63@@

EãƒÆÁs| - (ÃÏ“\ÁzTzÃÏ úuƒy, ÃÊƒ∫mÊ NÏ̌ mut EÃÏ“\ÁzTÀÃ) ∆ÏßÁzúÆÁzTÁ™ÜÆz
üƒwy E∆ÏßÆÁzTÁYÁ uå∫Ázá Nˇ∫oÁz EÁum (ÃÏ“\ÁzTÀÃ um∫Áz“Áz ÃÏÚÏƒ\ÁzTzm ÃÊßƒut)
∆ÏßÁzúÆÁzTÁYÁ uå∫Ázá ∆ÏtÁzúÆÁzTÁåz ÃÊßƒoÁz.

ßÁƒÁs| - EÁœÁƒÁÃ YÁ{sÁ “zoÓ ÆÁzT ÃÁÊuTo¬z¬Á EÁ“z. ÆÁzTÁYz tÁzå ßzt EÁ“zo.
1 ∆ÏßÆÁzT ƒ 2 E∆ÏßÆÁzT. ∆ÏßÆÁzTÁ™ÜÆz üƒwy™Ïpz E∆ÏßÆÁzTÁYÁ uå∫Ázá “ÁzoÁz.
ú∫ÊoÏ ∆ÏßÁzúÆÁzTÁåz EÁœÁƒÁYÁ úÓm|úmz uå∫Ázá “Ázo åÁ“y. ™T EÁœÁƒÁYÁ uå∫Ázá
Nˇ∫lÆÁÃ “zoÓ NˇÁzmoÁ ? ∆ÏÚÁzúÆÁzTY ∆ÏßÁzúÆÁzTÁYÁ uå∫Ázá Nˇ∫lÆÁÃ “zoÓ EÁ“z. “Á
∆ÏÚÁzúÆÁzT ∆Ïß-E∆Ïß tÁz“ÁzúÁÃÓå ußëÁ ÀƒøúÁYÁ EÁ“z. “Á ∆ÏÚÁzúÆÁzT ©“m\z ∆ÏÚ
Y{oãÆ ÀƒøúÁo LN Á̌T¿úmz ¬yåoÁ EÃÓå oÁz ÀƒÃã™ÏQ úu∫mÁ™ EÁ“z. nÆÁY™Ïpz
oÁz §ÊáÁÃ N Á̌∫m åÁ“y. ú∫Ãã™ÏQ ÆÁzT “Á ™Áfi EÁœÁƒ§ÊáÁÃ N Á̌∫m EÁ“z. ©“mÓå
ÃÊÃÁ∫ÁYÁ åÁ∆ÁNˇ∫yoÁÊ EÁœÁƒÁYÁ EßÁƒ Nˇ∫mz EÁƒ≈ÆNˇ EÃÓå EÁœÁƒÁXÆÁ
EßÁƒÁÃ LNˇ™zƒ “zoÓ ∆ÏÚÁzúÆÁzT “ÁY EÁ“z.

“zY EÁ. NÏÊ̌ tNÏÊ̌ ttzƒ üƒYåÃÁ∫Á TÁsÁ 181 ™ÜÆz ÃÁÊToÁo -
ÃÏ“úu∫mÁ™Áz úÏlmÊ EÃÏ“Áz úÁƒÊ uo ßumt™lmzÃÏ @
úu∫mÁ™Áz mlmTtÁz tÏMQMQÆNÁ̌∫mÊ Ã™Æz @@181@@

Es| - EãÆ útÁsÁ|u»o ∆Ïßúu∫mÁ™ “Á úÏlÆßÁƒ EÃÓå ú∫Ãã™ÏQ E∆ÏßßÁƒ
“Á úÁúßÁƒ EÁ“z. E∫uå∫úzq ÀƒÃã™ÏQ úu∫mÁ™ “Á uåÆoNˇÁpy ÃÊÃÁ∫tÏ:QÁXÆÁ
åÁ∆ÁÃ N Á̌∫m EÁ“z. úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y Z“jÁ¬Á úÁY√ÆÁ jÁ¬zo ÃÊƒ∫ßÁƒåÁ ÃÁÊToÁo-

u\å úÏlÆúÁú å“y uNˇåÁ, EÁo™EåÏßƒ uYo tyåÁ @
uoå“y uƒuá EÁƒo ∫ÁzNž , ÃÊƒ∫ ¬u“ ÃÏQ Eƒ¬ÁzNž  @

Es| - [ÆÁåy úÏlÆúÁú Nž ¬z åÁ“yo, EÁn™ÁåÏßƒÁ™ÜÆz uY LNˇÁT¿ Nž ¬z EÁ“z
nÆÁåyY åƒyå Nˇ™Á|YÁ uå∫Ázá Nž ¬Á EÁ“z, oÁz ÃÊƒ∫ ÃÁáÓå ÃÏQ üÁõo Nˇ∫oÁz.
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ÜÆÁåY ÃÊƒ∫“zoÓ EÁ“z “z ÃÁÊToÁo -
ÃÏÚÏƒ\ÁzTzm úÏmÁz, á©™Ê ÃÏ≤Ê̌  Æ “Ázut \yƒÀÃ @
o©“Á ÃÊƒ∫“ztÓ, ̂ ÁmÊ u o©“Á ÃÊƒ∫“ztÓ uƒ˝YoÆz umÄÁÊ@@64@@
∆ÏÚÁzúÆÁzTzå úÏå:, á©Æ̇ ∆ÏM¬Ê Y “Ázut \yƒÀÆ @
oÀ™ÁnÃÊƒ∫“zoÏÜÆÁ|åÊ Fuo uƒuYãoÆzuëÁnÆ™Ω @@64@@

EãƒÆÁs| - (úÏmÁz ÃÏÚÏƒ\ÁzTzm \yƒÀÃ á©™Ê ÃÏ≤ˇ Æ “Ázut) úÏå: ∆ÏÚÁzúÆÁzTÁåz ÆÁ
\yƒÁ¬Á á™|ÜÆÁå EÁum ∆ÏM¬ÜÆÁå “Ázoz (^ÁmÁz u o©“Á ÃÊƒ∫“ztÓ uƒ˝YoÆz umÄÁÊ)
©“mÓå ÜÆÁå “ÁY ÃÊƒ∫“zoÓ EÁ“z EÃz åz“™y ̋Yoå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - ∆ÏÚÁzúÆÁzT ©“m\z ufiNˇÁ¬á¿Ïƒ YzoåÁÀƒßÁƒÁXÆÁ EÁ»ÆÁåz “ÁzmÁ∫y
\yƒÁYy ∫ÁT z̊ ∫u“o ∆ÏÚ úu∫moy. ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁ™ÜÆz qÁÆÁzú∆u™Nˇ rÁå
vÀs∫ “Ázmz ÆÁÃY á™|ÜÆÁå ©“moÁo. ∆ÏM¬ÜÆÁåÁYÁ“y uƒ Æ ufiNˇÁ¬á¿Ïƒ
EÁn™ÀƒßÁƒY EÁ“z. á™| ƒ ∆ÏM¬ ÆÁ™ÜÆz EÊo∫ ÀƒÁ™y Eúzqzåz EÁ“z. uƒ ÆÁXÆÁ
Eúzqzåz åÁ“y.

“zY EÁ. E™woYȨ̂  Ã™ÆÃÁ∫ Nˇ¬∆ 127 ™ÜÆz ÃÁÊToÁo -
Æut Nˇs™uú áÁ∫ÁƒÁu“åÁ §Ázáåzå, á¿Ïƒ™Ïú¬ß™Áå:∆ÏÚ™Án™Áå™ÁÀoz @
otÆ™ÏtÆtÁn™Á∫Á™Án™Áå™Án™Á, ú∫úu∫muo∫ÁzáÁXZÏÚ™zƒÁ•ÆÏú{uo @@127@@
Es| - \∫ ƒÁbz¬ nÆÁ üÆnåÁåz áÁ∫ÁƒÁ“y EQÊg rÁåúu∫muo˚Á∫Á “Á \yY

ú∫ÁåÏNÓ̌ ¬ úu∫moyYÁ nÆÁT Nˇøå EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚY EÁn©ÆÁÃ Euƒ∫o üÁõo Nˇ∫oÁz o∫
oÁz \yƒ \zsz EÁn™Á∫Á™ üTb “ÁzoÁz EÁ“z E∆Á EÁú¡ÆÁY ∆ÏÚ EÁn©ÆÁ¬Á üÁõo
Nˇ∫oÁz; NˇÁ∫m ozsz ∫ÁTÁut ú∫ßÁƒøú EÁœÁƒ úu∫mÁ™ÁÊYÁ uå∫Ázá EÃoÁz.

©“mÓå ∆ÏÚÁzúÆÁzT “ÁY ∆ÏÚÁn™¬ÁßÁYÁ, ÃÊƒ∫, uå\|∫Á ƒ ™ÁzqÁYÁ LNˇ™zƒ “zoÓ
EÁ“z ƒ oÁzY Eoyvã¸Æ EÁn™ÁåÊt ßÁzTlÆÁÃ LNˇ™zƒ NˇÁ∫m EÁ“z. Eo: ∆ÏÚÁzúÆÁzT
“ÁY Q∫Á á™| EÁ“z ! ÃÁqÁoΩ á™|Y EÁ“z !

∆ÏÚÁo™ EåÏßƒ \“ÁÂ, ∆ÏßÁYÁ∫ o“ÁÂ åÁu“ @
Nˇ∫™ Nˇ∫™™ÁT|uƒ {, u∆ƒ™Á∫T u∆ƒ™ÁÂu“ @@

úÊ. §åÁ∫ÃytÁÃ Ã™ÆÃÁ∫ åÁbNˇ
Es| - \zsz ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYy EåÏßÓuo EÁ“z ozsz ∆ÏßÁYÁ∫ åÁ“y. NˇÁ∫m Nˇ™| o∫

Nˇ™|™ÁTÁ|™ÜÆz ÃÊÃÁ∫™ÁTÁ|oY EÁ“z, ™Ázq™ÁT| ÃÁqÁoΩ u∆ƒøú ƒ ™Ázq™ÁTÁ|oY EÁ“z.
ÃÊƒ∫ÁåÏüzqzYÁ Ã™Á∫Ázú -

\yƒÀÃ m ÃÊƒ∫mÊ, ú∫™dmÆzm ÃÏÚßÁƒzm @

ÃÊƒ∫ßÁƒuƒ™Ï≤Ê ,̌ EõúÁmÊ ̋YoL umÄÁÊ @@65@@
\yƒÀÆ å ÃÊƒ∫mÊ, ú∫™ÁṡåÆzå ∆ÏÚßÁƒzå @
ÃÊƒ∫ßÁƒuƒ™ÏOÊ̌  EÁn™ÁåÊ ̋YoÆÁzuëÁnÆ™Ω @@65@@

EãƒÆÁs| - (ú∫™dmÆzm ÃÏÚßÁƒzm \yƒÀÃ ÃÊƒ∫mÊ m) ú∫™Ás|åÆ ©“m\zY
∆ÏÚåÆÁåz. nÆÁ –…byåz \yƒÁ¬Á ÃÊƒ∫ßÁƒÁYz uƒN ¡̌ú åÁ“yo. ©“mÓå (ÃÊƒ∫ßÁƒuƒ™Ï≤Ê̌
EõúÁmÊ ̋YoÆz umÄÁÊ) ©“mÓå Ãƒ| Ãƒ∫ÁXÆÁ uƒNˇ¡úÁåz ∫u“o EÁú¡ÆÁ EÁn©ÆÁYz ÜÆÁå
uånÆ Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - ÜÆÁåÁYÁ uƒ ÆßÓo ∆ÏÚ EÁn™Á “Á √ÆÁƒ“Áu∫Nˇ åƒo‹ƒøú åÃÓå
úÆÁ|ÆÁ™ÜÆz √ÆÁúNˇ LNˇ ∆ÏÚ rÁÆNˇ™Áfi o‹ƒ EÁ“z. ©“m\z ∆ÏÚ EÁn™Á “Á
åƒútÁsÁ|XÆÁ uƒNˇ¡úÁXÆÁ-ßztƒÁÃåzXÆÁ“y Eoyo EÁ“z. o∫ ÃÊƒ∫ÁYz \z ßzt nÆÁYz“y
uƒNˇ¡ú ∆ÏÚ EÁn©ÆÁXÆÁ EåÏßƒÁ™ÜÆz NˇÃz EÃÓÊ ∆Nˇoy¬ ? ©“mÓå ∆ÏÚ ÀƒßÁƒ–…byåz
EÁn™Á ÃÊƒ∫ÁXÆÁ uƒNˇ¡úÁXÆÁ Eoyo, uåuƒ|Nˇ¡ú, LNˇ YzoåÁ™Áfi ÀsÁÆyßÁƒøú EÁ“z.
nÆÁ Ãt{ƒ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

“zY EÁ. E™woYȨ̂  tzƒ Ã™ÆÃÁ∫ EÁn™PÆÁoy byNž o ÃÁÊToÁo -
Eo: ∆ÏÚåÆÁÆÊ ünÆS[ÆÁzuo≥ÁN Á̌vÀo ooΩ @
åƒo‹ƒTonƒzDuú ÆtzNˇnƒÊ å ™ÏÊYuo @ (Ã™ÆÃÁ∫ Nˇ¬∆ 7)

Es| - ©“mÓå ÆÁü™Ámz ∆ÏÚåÆÁXÆÁ uƒ ÆßÓo EÁn™Á, åƒo‹ƒøú √ÆÁƒ“Áu∫Nˇ
úÆÁ|Æo‹ƒÁ™ÜÆz √ÆÁúÓå EÃ¬Á o∫y oÁz úÆÁ|ÆÁü™Ámz EåzNˇ ßztøú åÁ“y. ÀƒøúÁåz
LNˇ rÁÆNˇ ™Áfi øúÁåz LNˇøúY EÁ“z. å oÁz útÁs|uƒNˇ¡ú˚Á∫Á T¿Áÿ EÁ“z, å
N Á̌∫Nˇ uƒNˇ¡ú Á̊∫Á“y T¿Áÿ EÁ“z. E∆y LNˇY ußëÁ EÁn™o‹ƒÁYy [ÆÁzo “y LNˇ™Áfi
∆ÏÚåÆÁXÆÁ EÁáyå EÁ“z. (√Æƒ“Á∫åÆÁXÆÁ Euƒ Æ EÃÓå ¢Ǒˇ ÀƒßÁƒ –…byåzY
oÁz EåÏßƒT©Æ EÁ“z). oy ú∫útÁs| EÁum ú∫ßÁƒÁúÁÃÓå ußëÁ LŇ Y{oãÆ[ÆÁzuoÀƒøúÁåz
üNˇÁu∆o “Ázoz - EåÏßƒÁÃ Æzoz. oÁz o∫ úÏlÆ-úÁú ̊ {oÁXÆÁ“y tÓ∫ LNˇ E {̊o ™Áfi
EÁ“z.

ÆÁ ÃÊƒ∫ÁåÏüzqzYz ∫“ÀÆ úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ Àƒ∫uYo §Á∫ÁßÁƒåz™ÜÆz ÃÁÊToÁo
N y̌,

uå\Àƒøú ™ı ¬yåoÁ, uå≥ÁÆ ÃÊƒ∫ \Áuå @
Ãu™uo, TÏvõo, ÃÊ\™, á∫™, á∫{ úÁú Nˇy “Áuå @

Es| - ƒÁÀouƒNˇ o‹ƒo: úÁu“¬z o∫ ÃÊƒ∫ ©“m\z EÁn™ÀƒøúÁ™ÜÆz ¬yåoÁ EÁ“z.
Ãu™uo TÏvõo, ÃÊÆ™, t∆á™| “z uå≥ÁÆÁXÆÁ Eúzqzåz ∆Ïß ßÁƒ EÃ¡ÆÁåz oz úÁúÁYÁ
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uå∫Ázá Nˇ∫oÁo. ©“m\z √ÆÁƒ“Áu∫Nˇ ÃÊƒ∫ ßÁƒÁúÁÃÓå“y EÁn™ÁåÏßÓoy ußëÁ EÃÓå
oyY Q∫Á ÃÊƒ∫ EÁ“z. NˇÁ∫m EÁn™ÁåÏßƒÁ™ÜÆz LNˇ ™Áfi rÁÆNˇøúÁåzY EÁn™Á
EåÏßƒÁo ÆzoÁz. oz√“Á √ÆÁƒ“Áu∫Nˇ åƒo‹ƒÁYz ̋NˇƒÁ ÃÊƒ∫ßztÁYz uƒNˇ¡ú åÃoÁo.
ƒÀoÏo: o∫ ÆÁ Ãƒ| ÃÊƒ∫ßÁƒÁ™ÜÆz LNˇY ∆ÏÚ EÁn™ÁåÏßƒ Ãƒ|fi √ÆÁúÓå EÁ“z.

lll

uå\|∫ÁåÏúz¿qÁ
§ÊáútzÃT¬mÊ um¶Á∫mÊ Fut u\mz˝“ úlmÊ @
\zm “ƒz ÃÊƒ∫mÊ ozm tÏ um¶Á∫m u™ut \Ámz @@66@@
§Êáütz∆T¬åÊ uå\|∫mÊ Fuo u\å{: ürõo™Ω @
Æzå ßƒuo ÃÊƒ∫mÊ ozå oÏ uå\|∫mu™uo \Ámyu“ @@66@@

EãƒÆÁs| - (§ÊáútzÃT¬mÊ um¶Á∫mÊ) §ÁÊá¬z¡ÆÁ Nˇ™|ú∫™ÁmÓ ÊYz Tpmz, GtÆÁÃ
ÆzHå uåVÓå \Ámz “y uå\|∫Á EÁ“z. (Fut u\mz̋ “ úlmÊ) EÃz u\åtzƒÁÊåy ÃÁÊuTo¬z¬z
EÁ“z. (\zm ÃÊƒ∫mÊ “ƒz tÏ ozm um¶Á∫mÊ Fut \Ámz) [ÆÁ ßÁƒÁÊåy åƒyå Nˇ™Á̇YÁ ÃÊƒ∫
“ÁzoÁz nÆÁY ßÁƒÁåz uå\|∫Á “Ázoz EÃz \ÁmÁ.

ßÁƒÁs| - EÁœÁƒ˚Á∫Á EÁ¬z¬z Nˇ™| \yƒütz∆Á™ÜÆz úÓƒ|§Ú Nˇ™Á|∆y ÀNÊ̌ áøú
“ÁzHå ú∫Àú∫ÁƒTÁ“øúÁåz üuƒ…b “Ázoz ƒ vÀsuoúÆ̇o Ãz™ÜÆz ∫Á̃å EÊnÆ vÀsuoqmy
GtÆÁÃ ÆzƒÓå uåVÓå \Áoz, ENˇ™|øú “Ázoz. ÆÁÃ uå\|∫Á ©“moÁo.

“y uå\|∫Á tÁzå üNˇÁ∫z utÃÓå Æzoz. nÆÁÃ NˇÁ∫m ÀƒÁ™yßzt EÁ“z. LNˇ \yƒ EÁú¡ÆÁ
∆ÏÚ EÁn™ÁåÏßƒÁåz ÃÊúëÁ EÃoÁÊåÁ nÆÁÃ EåÊo ÃÊÃÁ∫ÁÃ NˇÁ∫mßÓo åÓoå Nˇ™Á̇YÁ
EÁœÁƒ “Ázo åÁ“y; ƒ úÏƒ|§Ú Nˇ™| GtÆÁÃ ÆzHå ENˇ™|øú “Ázoz. “y uå\|∫Á
ÃÊƒ∫úÓƒ|Nˇ uå\|∫Á EÃÓå oyY ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz üÆÁz\åßÓo EÁ“z. L∫ƒy ÃÊƒ∫ÁuƒåÁ
uå\|∫Á o∫ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz üuoÃ™Æ “ÁzoY EÁ“z. nÆÁYz ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz üÆÁz\åY åÁ“y.
“z úÏjy¬ TÁszo ÃÁÊTmÁ∫Y EÁ“zo.

ÆÁƒøå “z“y ¬qÁo Vzmz \ª∫ EÁ“z N y̌ [ÆÁ \yƒßÁƒÁÊåy åÓoå Nˇ™Á|Yz ÃÊƒ∫m
^Á¬z nÆÁYßÁƒÁåz nÆÁY qmy GtÆüÁõo úÓƒ|§Ú Nˇ™| uå\|u∫o “ÁzHå uåVÓå
\ÁoÁo. ©“m\z ßÁƒÁœÁƒ EÁum ßÁƒuå\|∫Á LNˇY úu∫mÁ™ EÁ“z. ú∫ÊoÏ nÆÁ LNˇÁ
úu∫mÁ™Á¬Á åÓoå Nˇ™Á̇YÁ uå∫Ázá ̂ Á¬Á ÆÁ Eúzqzåz ßÁƒÃÊƒ∫ EÃz ©“moÁo;
EÁum nÆÁY úu∫mÁ™Á¬Á úÏƒ|§Ú Nˇ™| uå\|u∫o “ÁzHå åƒyå å §ÁÊáoÁ uåVÓå Tz¬z
©“mÓå ßÁƒuå\|∫Á ©“moÁo.

ÀƒßÁƒÁúÁÃÓå uƒ¬qm ∫ÁTÁut ú∫ßÁƒÁÊåÁ EÁn™øú ™Áåmz “Á ÃÊÆÁzTyßÁƒ EÃÓå
oÁz EÁœÁƒ §ÊáÁÃ N Á̌∫m EÁ“z. ú∫ÊoÏ EÁn™ÁåÏßÓuoøú EÃÊÆÁzTyßÁƒ “ÁY ÃÊƒ∫uå\|∫zÃ
NÁ̌∫m EÁ“z. ∆ÏÚÁzúÆÁzT “Á EÃÊÆÁzTy ßÁƒ EÁ“z, NˇÁ∫m nÆÁYz ÜÆzÆ ∆ÏÚ EÁ“z,
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EÁ¬Ê§å “y ∆ÏÚ ÀƒÃÊƒztå rÁå EÁ“z, EÁum ¢ˇ¬“y ∆ÏÚ EåÊo YoÏ…b∞ÁYy üÁõoy
EÁ“z. oÁzY ∆ÏÚÁzúÆÁzT ßÁƒÃÊƒ∫ ƒ ßÁƒuå\|∫Á EÁ“z. ÆÁYy üÁõoy YoÏs|
TÏmÀsÁåÁúÁÃÓåY “Ázoz. nÆÁu∆ƒÁÆ Ã©ÆS–…by¬Á 41 üNwˇoÎYÁ ÃÊƒ∫uå\|∫Á Nˇ∆y
uÃÚ “ÁzF|¬ ? EÁ. ÆÁzTyãtÏ tzƒ ÆÁzTÃÁ∫™ÜÆz ÃÁÊToÁo N y̌,

ÃÁTÁª EmTÁª NÏˇ uƒ \Áz EõúÁ umƒÃzF @
ÃÁz ¬Û úÁƒF, uÃvÚÃÏÛ u\mƒ∫ L™ ßmzF @@65@@

Es| - ÃÁTÁ∫ EsƒÁ EåTÁ∫ NˇÁzmy“y EÃÁz \Áz EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁo
uåƒÁÃ Nˇ∫oÁz oÁz E¡úNˇÁpÁoY uÃvÚÃÏQ üÁõo Nˇ∫oÁz EÃz u\åƒ∫ ÃÁÊToÁo -

uå\|∫zYz tÁzå ßzt ÃÁÊToÁo -
ÃÁ úÏm tÏuƒ“Á mzÆÁ, ÃNˇÁ¬ú≤ˇÁ oƒzm NˇÆ™ÁmÁ @
YtÏTutÆÁmÊ új™Á ƒÆ\ÏÁmÊ “ƒz u§utÆÁ @@67@@
ÃÁ úÏå: v˚uƒáÁ rzÆÁ, ÀƒNˇÁ¬úÅˇÁ oúÃÁ uN¿ˇÆ™ÁmÁ @
YoÏT|uoNˇÁåÁÊ üs™Á, ƒ¿oÆÏOˇÁåÁÊ ßƒuo v˚oyÆÁ @@67@@

EãƒÆÁs| - (ÃÁ úÏm tÏuƒ“Á mzÆÁ) oy uå\|∫Á úÏå: tÁzå üNˇÁ∫Yy \ÁmÁƒy.
(ÃNˇÁ¬ú≤ˇÁ oƒzm NˇÆ™ÁmÁ) (1) ÀƒNÁ̌¬Î ú≤ˇ EÁum tÏÃ∫y (2) oú Á̊∫Á “ÁzmÁ∫y.
(YoÏTutÆÁmÊ új™Á) nÆÁú{Nˇy YÁ∫ Toy™áy¬ Ãƒ|Y \yƒÁÊåÁ úu“¬y EÃoz o∫
(ƒÆ\ÏÁmÊ “ƒz u§utÆÁ) ƒ¿ooúÆÏOˇ \yƒÁÊåÁ tÏÃ∫y uå\|∫Á EÃoz.

ßÁƒÁs| - ™ÁTy¬ TÁszo ßÁƒÁsÁ|™ÜÆz uå\|∫Á tÁzå üNˇÁ∫Yy EÃoz ÆÁYÁ ÃÊNž o
Nzˇ¬z¬ÁY EÁ“z. (1) ÀƒNˇÁ¬ú≤ˇ ÆÁÃY ÃuƒúÁNˇ uå\|∫Á EÃz“y ©“moÁo. (2)
oúÁåz “ÁzmÁ∫y uå\|∫Á. ÆÁÃY EuƒúÁNˇ uå\|∫Á “z åÁƒ EÁ“z.

ÃuƒúÁNˇ uå\|∫Á - §ÁÊá¬z¬z Nˇ™| vÀsoyXÆÁ EÊnÆqmÎ GtÆÁ¬Á ÆzƒÓå uåVÓå \Áoz
©“m\z ENˇ™|øú “Ázoz. nÆÁÃ uå\|∫ÁY ©“moÁo. “y uå\|∫Á YÁ∫“y Toyoy¬ Ãƒ|Y
\yƒÁÊåÁ üuoÃ™Æ “Ázoz. ú∫ÊoÏ nÆÁNˇÁpy nÆÁ§∫Áz§∫Y o∆ÁY åƒyå Nˇ™Á̇Yz EÁœÁƒm
ÃÏøY EÃoz. ©“m\z “y uå\|∫Á ÃÊƒ∫Áu∆ƒÁÆ EÁ“z. “y uå\|∫Á ©“m\z “yÀåÁåÁü™Ámz
EÁ“z. “y \¬Á∆ÆÁo ÀåÁå Nˇ∫oÁz ƒ oz√“ÁY EÁú¡ÆÁ ÃÁıgzåz EÁú¬z EÊTÁƒ∫ uYQ¬
GgƒÓå VzoÁz. “y uå\|∫Á ÃÊÃÁ∫uƒ ÆNˇ EÁ“z. ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz nÆÁYz NˇÁ“yY üÆÁz\å
åÁ“y.

tÏÃ∫y uå\|∫Á ƒ¿ooú˚Á∫Á “Ázoz. nÆÁ™Ïpz åƒyå Nˇ™Á̇YÁ uå∫Ázá “ÁzoÁz EÁum
úÓƒ|§Ú Nˇ™| uåVÓå \Áoz. nÆÁ™Ïpz ∆zƒby Ãƒ|Y Nˇ™| uå\|∫yo “ÁzHå ™ÁzqÁYy üÁõoy
“Ázoz. “y EuƒúÁNˇ uå\|∫Á Ã©ÆS–…byúÁÃÓå üÁ∫Êß “Ázoz. “zY úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y

uå\|∫ÁåÏüzqzYz ƒm|åÁ™ÜÆz ÃÁÊToÁo -
uå\N Á̌¬ úÁÆ uƒuá ̂ ∫åÁ, oÁÃÁ̄ uå\ N Á̌\ Ã∫åÁ @
oú N ǔ∫ \Áz Nˇ™| uQúÁƒz, ÃÁzF u∆ƒÃÏQ t∫ÃÁƒz @@

(úÊ. tÁ{¬o∫Á™\y)
Es| - EÁú¬y vÀsuo ÃÊúozƒzpy Nˇ™| uåVÓå \Ámz \y ÃuƒúÁNˇ uå\|∫Á EÃÓå nÆÁåz

EÁú¬z ™Ázq™ÁTÁ|Yz üÆÁz\å uÃÚ “Ázo åÁ“y. oú˚Á∫Á \z Nˇ™| uåVÓå \Áoz oyY
™ÁzqÃÏQÁÃ NˇÁ∫mßÓo EÁ“z.

úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ uå\|∫ÁåÏüzqzYz “Át| üTb Nˇ∫oÁo -
ÃÊƒ∫™Æ “{ EÁn™Á, úÓm| Nˇ™| ̂ g \ÁÆ @
uå\Àƒøú N Á̌z úÁÆNˇ∫, ¬ÁzN ǔ∆Q∫ §Ã \ÁÆ @@

Es| - ƒÁÀouƒNˇ EÁn™Á o∫ ∆ÏÚ LNˇ rÁÆNˇ™Áfi EÃ¡ÆÁ™Ïpz ÃÁqÁoΩ ÃÊƒ∫øú
EÁ“z, ÃÊƒ∫ “ÁzoÁz oz√“Á åƒyå Nˇ™| ÆzoY åÁ“y; úÓƒ|§Ú Nˇ™| GtÆÁÃ tzHå åƒyå
EÁœÁƒ å “ÁzoÁ uåVÓå \Áoz. N¿̌ ™ÁN¿̌ ™Áåz Ãƒ|Y Nˇ™Á̇YÁ qÆ “ÁzoÁz. qÆÁåz úÓm|
EÁn™Àƒøú üTb “Ázoz. ÃÊƒ∫Á™Ïpz N¿ˇ™ÁN¿ˇ™Áåz Ãƒ|Y Nˇ™Á˙YÁ qÆ “ÁzoÁz, úÓm|
EÁn™ÀƒøúÁYy üÁõoy “Ázoz ƒ oÁz ¬ÁzNˇÁT¿ßÁTÎ \ÁHå uƒ∫Á\™Áå “ÁzoÁz.

lll
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á™Á|åÏüzqÁ

TÁsÁ -
LÆÁ∫ÃtÃßzÆÊ, á©™Ê Ã©™úÏ√ƒÆÊ ßumÆÊ @
ÃÁTÁ∫mTÁ∫ÁmÊ G™ÃÏ“ÃÊú\Ïz̋ “ @@68@@
LNˇÁt∆t∆ßztÁz á™Áz| Ã©ÆMnƒúÓƒ|NÊ̌  ßumo: @
ÃÁTÁ∫ÁåTÁ∫ÆÁz: G™ÃÏQ-ÃÊ©üÆÏO {̌: @@68@@

EãƒÆÁs| - (ÃÁTÁ∫mTÁ∫ÁmÊ á©™Ê LÆÁ∫Ã tÃßzÆÊ Ã©™úÏ√ƒÆÊ) ÃÁTÁ∫-»ÁƒŇ
Tw“Às EÁum EåTÁ∫-ÃÁáÓ ÆÁÊYÁ á™| EåÏN¿̌ ™z ENˇ∫Á EÁum t“Á üNˇÁ∫YÁ ƒ
Ã©ÆMnƒúÓƒ|NˇY EÃoÁz (G™ÃÏ“ÃÊú\Ïz̋ “ ßumtÊ) EÃz G™ÃÏQÁåy ÃÊúëÁ E∆Á
u\åtzƒÁÊåy ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z.

ßÁƒÁs| - úÁfißztÁXÆÁ EÁ»ÆÁåz á™| tÁzå üNˇÁ∫YÁ ÃÁÊuTo¬z¬Á EÁ“z. 1 Tw“Àsá™|
©“m\zY »ÁƒNˇ á™| 2 EåTÁ∫á™| ©“m\z ™Ïåyá™|. ú∫ÊoÏ ƒÀoÏo: o∫ á™| LNˇY
Ã©ÆSt∆|å-rÁå-YÁu∫fiÀƒøú ∫nåfiÆ™ÆY EÁ“z. nÆÁÊo“y Ã©ÆSt∆|å-Ã©ÆMnƒ “z
á™Á|Yz ™Óp EÁ“z. NˇÁ∫m EußüÁÆ §t¬¡ÆÁu∆ƒÁÆ ÃÊÃÁ∫™ÁT| ÃÁzgÓå ™Ázq™ÁTÁ|YÁ
ÀƒyNˇÁ∫ “ÁzHÊ ∆Nˇo åÁ“y. Q∂ÆÁ EsÁ|åz o∫ ™ÁãÆoÁ §t¬mz, EußüÁÆ §t¬mz
ÆzsÓåY á™Á|YÁ üÁ∫Êß “ÁzoÁz. nÆÁ™Ïpz \z rÁå üÁõo ̂ Á¬z EÁ“z nÆÁÃ“y Àƒú∫ßztuƒrÁåÁYy
úÁæÁ|ßÓ™y ¬Áß¡ÆÁ™Ïpz oz“y Ã©ÆTΩ “Ázoz. EÁum YÁu∫fiÁ™ÜÆz“y Ã™yYyåoÁ Æzoz.
G¬búqy Ã©ÆSt∆|åÁuƒåÁ EußüÁÆ“y ∫ÁTÁut ƒ tz“ ÆÁ™ÜÆz EÁn™nƒ§ÏÚy EÃ¡ÆÁ™Ïpz,
ƒ rÁå“y ßztuƒrÁåÁYy üÁõoy å ̂ Á¡ÆÁ™Ïpz, Ã™yYyå “Ázo åÁ“y ƒ YÁu∫fi“y Ã™ÁYyå
“Ázo åÁ“y. ©“mÓå EÁ. ÀƒÁu™ Ã™Êoß¸ ∫nåNˇ∫Êg™ÜÆz ÃÁÊToÁo -

t∆|åÊ rÁåYÁu∫fiÁnÃÁuá™Áå™ÏúÁ≈åÏoz @
t∆|åÊ Nˇm|áÁ∫Ê oã™Ázq™ÁTz| üYqoz @@ ∫nåNˇ∫Êg «¬ÁzNˇ åÊ. 31@@
Es| - Ã©ÆSt∆|å rÁåYÁu∫fiÁúzqÁ“y »z…e EÁ“z NˇÁ∫m Ã©ÆSt∆|å “z rÁå ƒ

YÁu∫fiÁXÆÁ Ã™yYyåúmÁYz N Á̌∫m EÃ¡ÆÁ™Ïpz nÆÁÃ ™Ázq™ÁTÁ|™ÜÆz Nˇm|áÁ∫ ©“b¬z¬z
EÁ“z.

Tw“Àsá™| EÁum ÃÁáÓ ÆÁÊXÆÁ ∫nåfiÆ á™Á|™ÜÆz NˇÁÊ“y“y ¢ˇ∫Nˇ åÁ“y. tÁz“ÁzXÆÁ“y

Ã©ÆSt∆|å ƒ Ã©úSrÁåÁ™ÜÆz NˇÁzmoÁ ¢ˇ∫Nˇ EÃoÁz ? ¢ˇ∫Nˇ o∫ NˇÁÊ“yY åÃoÁz. \y
N Á̌“y uƒ∆z oÁ EÁjpÓå Æzoz oy ¢ˇOˇ YÁu∫fiÁXÆÁ Eúzqzåz. Ã©ÆSt∆|åÁXÆÁ ßÓu™Nž o
uåÆ™Áåz EåÊoÁåÏ§ÊáyYÁ GtÆ åÃoÁz; ©“mÏå ÀƒøúÁY∫m ƒÁ Ã©ÆMnƒÁY∫m
YÁu∫fi uå™ÆÁåz üTb “Ázoz. o∫y“y ozsz Euƒ∫oy ƒÁ EÃÊÆ™ ÃÁÊuTo¬z¬Á EÁ“z. ÆÁYz
NˇÁ∫m Nˇ∫mÁåÏÆÁzTÁ™ÜÆz EåÊoÁåÏ§Êáy YÁ∫ Nˇ ÁÆ EÁum EünÆÁPÆÁåÁƒ∫m YÁ∫
Nˇ ÁÆ. ÆÁ EÁe Nˇ ÁÆÁXÆÁ úu∫mÁ™ÁÊåÁ Euƒ∫oy ©“b¬z¬z EÁ“z. osÁuú EåÊoÁåÏ§Êáy
Nˇ ÁÆÁ™Ïpz “ÁzmÁ∫y Euƒ∫oy ƒ EåÊoÁåÏ§Êáy åÃoÁÊåÁ ¢ˇOˇ EünÆÁPÆÁåÁƒ∫m
Nˇ ÁÆÁÊXÆÁ ÃÙÁƒÁo “ÁzmÁ∫y Euƒ∫oy Ã™Áå åÁ“y. EåÊoÁåÏ§Êáy Nˇ ÁÆ åÁ“yo,
©“mÓå EåÊo ÃÊÃÁ∫Á¬Á NˇÁ∫mßÓo Nˇ™Á̇YÁ EÁœÁƒ-§Êá“y åÁ“y. YÁu∫fiÁYy ƒwÚyY
EÁ“z. u™·ÆÁt∆|åÁYÁ EßÁƒ EÁ“z ©“mÓå oz u™·ÆÁYÁu∫fi uåv≥ÁoY åÁ“y. EåÊoÁåÏ§Êáy
Nˇ ÁÆ YÁu∫fi™Áz“ÁXÆÁ GtÆÁ™ÏpzY “ÁzoÁo; ƒ oz Nˇ ÁÆ åÃoÁÊåÁ YÁu∫fiÁYÁ EÊ∆
üTb √“ÁƒÆÁÃ úÁu“\z. [ÆÁEsy| Ã©ÆS–…by¬Á “z YÁ∫ Nˇ ÁÆ åÃoÁo nÆÁEsy| nÆÁÃ,
ozsz EÃÊÆ™ EÁ“z o∫y“y, YÁu∫fiÁYÁ EÊ∆ üTb “Ázmz “z uåv≥ÁoY EÁ“z. ÆzsÓåY
YÁu∫fiÁYÁ uƒN Á̌Ã üÁ∫Êß “ÁzoÁz. \Ãz \Ãz Nˇ ÁÆ VboÁo o∆y YÁu∫fiÁYy ƒwÚy “Ázoz.
Ã©ÆMnƒy ƒ¿oy ̂ Á¡ÆÁåÊo∫ nÆÁÃ EünÆÁPÆÁåÁƒ∫m Nˇ ÁÆ“y åÃoÁz. nÆÁ™Ïpz ƒ¿oy
»ÁƒNˇ “Á EÃÊÆo ©“b¡ÆÁ \Áo åÁ“y. nÆÁÃ tz∆uƒ∫o ©“moÁo. nÆÁƒzpy EÁe
Nˇ ÁÆÁ™Ïpz “ÁzmÁ∫y Euƒ∫oy åÃoz ú∫ÊoÏ ünÆÁPÆÁåÁƒ∫m Nˇ ÁÆÁYÁ GtÆ EÁ“z.
©“mÓå ÃNˇ¬YÁu∫fi åÁ“y. LoÁƒoÁ nÆÁÃ uƒ∫oÁuƒ∫o“y ©“moÁo.

ú∫ÊoÏ ÃÁáÓXÆÁ ßÓu™Nž ™ÜÆz §Á∫Á Nˇ ÁÆ åÃoÁoY. nÆÁ™Ïpz ozsz Euƒ∫oy åÃozY.
NˇÁ∫m ÃÊ[ƒ¬å YÁ∫ Nˇ ÁÆ ÃNˇ¬YÁu∫fiÁÃ üuo§ÊáNˇ åÁ“yo ©“mÓå ozsz Euƒ∫oy
åÁ“yY. ÃÊ[ƒ¬åÁXÆÁ GtÆÁ™ÜÆz Euƒ∫oy “Ázo åÁ“y. ©“mÓå ozsz Euƒ∫oy ƒÁ
uƒ∫oÁuƒ∫o u™» ßÁƒ“y åÁ“y.

YÁu∫fiÁYy √ÆÁPÆÁ ÃƒÁ|s|uÃÚy™ÜÆz üs™ ÃÓfiÁXÆÁ byNž ™ÜÆz Æzmzü™Ámz Nž ¬y
EÁ“z. <<ÃÊÃÁ∫ NˇÁ∫muåƒw˝ ünÆÁTÓm|ÀÆ rÁåƒo: Nˇ™Á|tÁåuåu™ÁuN¿ˇÆÁzú∫™:
Ã©ÆN Ω̌ YÁu∫fi™Ω @>> ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ N Á̌∫mÁúÁÃÓå uåƒw “ÁzlÆÁ™ÜÆz ÃÊ¬Tí E∆Á rÁåy¬Á
Nˇ™|T¿“m Nˇ∫lÆÁÃ uåu™ßÓo E∆Á uN¿ˇÆÁúÁÃÓå uåƒwy “zY Ã©ÆN Ω̌YÁu∫fi EÁ“z. [ÆÁ
Esy| Ã©ÆS–…by¬Á Nˇ™|T¿“mÁÃ NˇÁ∫mÁXÆÁ uN¿̌ ÆzYÁ, u™·ÆÁnƒuN¿̌ ÆzYÁ EßÁƒ EÁ“z
nÆÁEsy| [ÆÁ EÊ∆Áåz EÁœÁƒ-§Êá åÁ“y nÆÁ EÊ∆Áåz YÁu∫fi ™Áåmz “z oN|̌ ÃÊTo EÁ“z.
ÆÁü™Ámz ∫nåfiÆ EÃ¡ÆÁ™Ïpz nÆÁÃ ÃÊƒ∫-uå\|∫Á ƒ ™Ázq™ÁT| uåv≥ÁoY EÁ“z.

©“mÓå Tw“Àsá™| ƒ ™Ïåyá™| ÆÁ™ÜÆz Ã©ÆSt∆|å ƒ Ã©ÆSrÁå ÆÁ N Á̌∫mÁåz EÊo∫
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åÁ“y. EÊo∫ EÁ“z oz YÁu∫fiÁXÆÁ o∫o™oz™Ïpz.
“Á YÁu∫fiÁYÁ uƒN Á̌ÃÁYÁ N¿ˇ™ - 11 ƒ 12 √ÆÁ TÏmÀsÁåÁúÁƒzoÁz EÃoÁz. §Á∫Á√ÆÁ

TÏmÀsÁåÁo qÁuÆNˇ YÁu∫fi úÆÁ|Æ üTb “Ázoz.
E∆Á á™Á|Yz ™Óp Ã©ÆSt∆|å ©“m\z uNˇ™Áå ¬£ÜÆn™Nˇ EÁn™ÁåÏßÓoy “zY EÁ“z.

oy Nˇáy GúÆÁzT ÀƒøúÁYy“y EÃÓ ∆Nž ¬.
»ÁƒNˇÁYÁ á™| ENˇ∫Á üNˇÁ∫XÆÁ üuo™Áøú ÃÁÊuTo¬Á EÁ“z. »ÁƒNˇÁXÆÁ ENˇ∫Á

üuo™Á ©“m\zY ENˇ∫Á ßztøú Tw“Àsá™|. üuo™zYz Àƒøú LNˇÁ ̋“ty ú˘Áo utÃÓå
Æzoz.

ÃÊÆ™EÊ∆ \SÆÁz å“y, ßÁzT EªuY úu∫mÁ™ @
GtÆ üuorÁN Á̌z ßÆÁz, üuo™Á oÁNˇÁz åÁ™ @@

Es| - E˘Áú ÃÁáÓXÆÁ úÓm| ÃÊÆ™ÁYy üÁõoy ̂ Á¬z¬y åÁ“y, ©“mÓå úÓm| uƒ∫oy“y
åÁ“y; osÁuú ßÁzTÁ™ÜÆz EªuYøú úu∫mÁ™ EÁ“z. ÀsÁƒ∫ ̋“ÃÁ Ãƒ|sÁ ƒ[Æ| åÃ¬y
o∫y“y fiÃ˝“ÃzYÁ nÆÁT EÁ“z, ÆÁü™Ámz uƒ∫oyYÁ - §ÏÚyúÓƒ|Nˇ üuorzYÁ - [ÆÁ
ßÓu™Nž ™ÜÆz ÀƒyNˇÁ∫ Nˇ∫lÆoÁ ÆzoÁz nÆÁÃ üuo™Á EÃz åÁƒ EÁ“z.

GlTÁ“Á
tÊÃmƒÆÃÁ™ÁFÆúÁzÃ“ÃuY∫ÁÆßz Æ @
§¿÷Á∫Êßúu∫ST“-EmÏ™mm™åÏuÒdÊ tzÃÁuƒ∫tztz @@69@@
t∆|åƒ¿oÃÁ™ÁuÆNˇüÁz áÃvÄÁ∫ÁufißOˇ≥Á @
§¿÷Á∫Êßúu∫T¿“-EåÏ™åå™åÏut…bÊ tz∆uƒ∫oÀÆ{oz @@69@@

Es| - tz∆uƒ∫o »ÁƒNˇÁYz 1 t∆|åüuo™Á 2 ƒ¿oüuo™Á 3 ÃÁ™ÁuÆNˇ 4 üÁz á
5 ÃvÄÁnÆÁT 6 ∫ÁufißÁz\ånÆÁT 7 §¿÷YÆ|üuo™Á 8 EÁ∫ÊßnÆÁT 9 úu∫T¿“nÆÁT
10 EåÏ™uonÆÁT ƒ 11 Gut…bnÆÁT E∆Á ENˇ∫Á üuo™Á ÃÁÊuTo¬z¡ÆÁ EÁ“zo. nÆÁÃ
»ÁƒNˇÁYÁ ENˇ∫Á üNˇÁ∫YÁ á™| ©“b¬z¬z EÁ“z.

ENˇ∫Áüuo™ÁÊYz Àƒøú. t∆|åüuo™Á -
»ÁƒN Á̌XÆÁ ENˇ∫Áüuo™zo úu“¬y üuo™Á t∆|å üuo™ÁY EÁ“z. \zsz ÃÊÃÁ∫ßÁzTÁúÁÃÓå

uƒ∫vOˇúÓƒ|Nˇ ©“m\z üuorzúÓƒ|Nˇ nÆÁT Ãu“o Ã©ÆMnƒ EÃoz ƒ ™Ï¬TÏmÁÊYz uå∫uoYÁ∫
úÁ¬å ƒ EuoYÁ∫úÓƒ|Nˇ Ãõo√ÆÃåÁÊYÁ nÆÁT \zsz EÃoÁz nÆÁÃ t∆|åüuo™Á ©“moÁo.

2 ƒ¿oüuo™Á - 5 EmÏƒ¿oz 3 TÏmƒ¿oz ƒ 4 u∆qÁƒ¿oz áÁ∫m Nˇ∫mz “y tÏÃ∫y
ƒ¿oüuo™Á EÁ“z.

3 ÃÁ™ÁuÆNˇüuo™Á - uåÆ™úÓƒ|Nˇ utƒÃÁoÓå ÃNˇÁpy, ™ÁÜÆÁã“y ƒ ÃÁÆÊNˇÁpy

oyå ƒzp uƒuáúÓƒ|Nˇ ƒ uå∫uoYÁ∫úmz ÃÁ™ÁuÆNˇ Nˇ∫mz “y uoÃ∫y üuo™Á EÁ“z.
4 üÁz áüuo™Á - Ãõo™y ƒ fiÆÁzt∆y¬Á oÃzY åƒ™y ƒ úÁ{um|™Á E™ÁƒÀÆz¬Á

úÁz áúÓƒ|Nˇ E…b™y YoÏt|∆y ÆÁ úƒ|utåy GúƒÁÃ Nˇ∫mz ƒ üÁz áÁzúƒÁÃ ƒ¿oÁYz
EoyYÁ∫ bÁpÓå Nˇ∫mz “y üÁz á üuo™Á EÁ“z.

5 ÃuYnÆÁT - ÆÁ üuo™z™ÜÆz NˇÄÁz úÁmy ƒ ÃuY ƒÀoÓYÁ nÆÁT Nˇ∫lÆÁo
ÆzoÁz.

6 ∫ÁufißÁz\ånÆÁT - ÃÓÆÁz|tÆÁåÊo∫ 2 VubNˇÁ EÁum ÃÓÆÁ|ÀoÁúÓƒy| 2 VubNˇÁ
ÃÁzgÓå ¢ˇOˇ utƒÃÁY EëÁ-úÁmy EÁ“Á∫ Vzmz ƒ ∫ÁfiÁ{ Ãƒ|sÁ nÆÁT Nˇ∫mz “y
∫ÁufißÁz\ånÆÁT üuo™Á EÁ“z.

7 §¿÷YÆ|üuo™Á - uåÆ™úÓƒ|Nˇ ú∫Àfiy oÃzY ÀƒÀfiyYÁ ÃzƒåÁYÁ “y Ãƒ|sÁ
™åƒYåNˇÁÆúÓƒ|Nˇ nÆÁT Nˇ∫mz “y §¿÷YÆ|üuo™Á “ÁzÆ.

8 EÁ∫ÊßnÆÁT - ™åƒYåNÁ̌ÆúÓƒ|Nˇ Tw“Às \yƒåÁÃÊ§Êuáo Ãƒ| üN Á̌∫XÆÁ EÁ∫ÊßÁYÁ
nÆÁT Nˇ∫mz “y EÁ∫ÊßnÆÁT üuo™Á “ÁzÆ.

9 úu∫T¿“nÆÁT - Ãƒ| úu∫T¿“ ÃÁzgÓå Eu¬õo ßÁƒåzåz ∫Á“mz “y úu∫T¿“ nÆÁT
üuo™Á “ÁzÆ.

10 EåÏ™uonÆÁT - §ÊáÏ, úÏfi ÆÁÊåÁ EÁoÁúÁƒzoÁz Tw“Àst∆z™ÜÆz Ã®Á™Ã¬o tzo
“ÁzoÁ. nÆÁ EåÏ™oyYÁ“y nÆÁT Nˇ∫mz “y t“Áƒy EåÏ™uonÆÁT üuo™Á “ÁzÆ.

11 GuÒ…bnÆÁTüuo™Á - EÁúmÁÃÁey §åuƒ¬z¡ÆÁ EëÁ\¬ÁYÁ \zsz nÆÁT EÃoÁz
oy GvÒ…bnÆÁT üuo™Á EÁ“z. “Á »ÁƒNˇ tÁzå üNˇÁ∫YÁ EÃoÁz. 1 qÏ®Nˇ ƒ 2 Lz¬Nˇ.
“y Ãƒ| »ÁƒNˇÁÊYyY ÀsÁåz EÁ“zo.

ÆÁ TÁszo ™ÏåÎXÆÁ t“Á á™Á|Yy åÁƒz ÃÁÊToÁo -
G™q™™Ò√ƒÁ¶ÁƒÃÄÁÃGÄÁÊ Y ÃÊ\™Ê Y{ƒ @
oƒYÁÆE˝NˇYl“ §¿÷ Fut tÃuƒ“Ê “Ázut @@70@@
G™q™Á™Át|ƒÁ¶Á|ƒÃnÆ∆Á{YÊ Y ÃÊÆ™≥Á{ƒ @
oúnÆÁTÁ̋ NˇYãÆ§¿÷ Fuo t∆uƒáÁz “Ázut @@70@@

EãƒÆÁs| - ™ÏåÎYÁ á™| t“ÁüNÁ̌∫YÁ ÃÁÊuTo¬Á EÁ“z. (G™q™ÒƒÁ¶ÁƒÃÄÁÃGÄÁÊ)
1 G™q™Á 2 G™™Át|ƒ 3 G™ EÁ\|ƒ 4 G™ ÃnÆ 5 G™ ∆Á{Y (ÃÊ\™Ê
Y{ƒ) EÁum oÃzY 6 G™ ÃÊÆ™ (oƒYÁÆE˝NˇYl“§©“Á) 7 G™ oú 8 G™
nÆÁT 9 G™ EÁ̋ NˇYãÆ EÁum 10 G™ §¿÷YÆ| EÃÁ (Fut tÃuƒ“Áz “Ázut) t“Á
üN Á̌∫YÁ EÁ“z.
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ßÁƒÁs| - ÆÁo ™ÏåÎXÆÁ t“Á á™Á̇YÁ åÁ™uåtz|∆ ozƒjÁ Nž ¬z¬Á EÁ“z. ÆÁúÓƒy|XÆÁ
TÁszo »ÁƒNˇÁÊXÆÁ ENˇ∫Á üuo™Áøú á™Á|YÁ uåtz|∆ Nzˇ¬z¬Á EÁ“z. ÆÁ t∆uƒá á™Á̇Yz
Àƒøú úÏjy¬ t“Á TÁszo EÁYÁÆ| NÏÊ̌ tNÏÊ̌ t ÀƒÆÊ ÃÁÊTmÁ∫ EÁ“zoY.

G™q™Áá™Á|Yz Àƒøú ÃÁÊToÁo -
N Á̌z“Ïõúuumu™Ê, §u“∫ÊTÊ \ut “ƒut ÃÊ\ÁzTÁz @
m NÏˇmut ̋N ǔY uƒ N Á̌z“Ê; oÀÃ Q™Á “Ázut á©™Áz u @@71@@
N¿̌ ÁzáÁznúuuåu™Ê §u“∫ÊTÊ Æut ßƒuo ÃÊÆÁzT: @
å Nˇ∫Ázuo ̋NˇuYtuú N¿̌ ÁzáÊ oÀÆ q™Á ßƒuo á™| Fuo @@71@@

EãƒÆÁs| - (NˇÁz“Ïõúvumu™Ê \ut §u“∫ÊTÊ ÃÊ\ÁzTÁz “ƒut) N¿ Á̌záÁXÆÁ Gnúy¬Á
§Áÿ ÃÊÆÁzTøú §u“∫ÊT N Á̌∫m GúvÀso ̂ Á¬z EÃoÁÊåÁ“y (˝NˇuY uƒ NˇÁz“Ê m NÏ̌ mut)
\∫ ÆvnNÊ ǔYo“y N¿ Á̌zá Nˇ∫o åÁ“y o∫(oÀÃ Q™Á á©™Áz “Ázut) nÆÁYy q™Á “Á á™|
“ÁzoÁz.

ßÁƒÁs| - ÆÁ EåÏüzqz™ÜÆz á™Á|XÆÁ ÀƒøúÁYz uƒƒzYå Nž ¬z¬z EÁ“z. ÆÁ TÁszúÁÃÓå
úÏjz t“Á TÁsÁÊúÆ̇o G™ t∆á™Á|Yz uƒƒzYå Nˇ∫mÁ∫ EÁ“zo. ú∫ÊoÏ nÆÁúÓƒy| á™|
Nˇ∆ÁÃ ©“moÁo ? á™Á|Yz ÃÁ™ÁãÆ ¬qm NˇÁzmoz ? ÆÁYÁ uƒYÁ∫ Nˇ∫mz \ø∫ EÁ“z.
EÁ. ÀƒÁ™y NˇÁuo|Nž Æ ̊ Át∆ÁåÏüzqz™ÜÆz á™Á|Yz Àƒøú ÃÁÊToÁo -

ƒnsÏÃ“ÁƒÁz á©™Áz, Q™ÁutßÁƒz˝“ tÃuƒ“Áz á©™Áz @
∫ÆmÆÊ Y á©™Áz \yƒÁmÊ ∫MQmÊ “ƒz á©™Áz @

Es| - ƒÀoÓXÆÁ ÀƒßÁƒÁÃ á™| ©“moÁo. Æzsz EÁn™ƒÀoÓYÁ uƒYÁ∫ EÁ“z. EÁn©ÆÁYÁ
ÀƒßÁƒ ©“m\z YzoåÁ EsÁ|oΩ rÁå ƒ t∆|å. EÁn©ÆÁåz ¢ˇOˇ rÁå-t∆|åøú “Ázmz,
∫ÁT z̊  ™Áz“øú å “Ázmz “z á™Á|Yz Àƒøú EÁ“z. ÆÁYÁY EÁ∆Æ “Á Nˇy, á™| G™
q™Á EÁut øúÁåz t“Á üNˇÁ∫z EÁ“z. <<EÁn™á™| “Á t∆¬qm á™| EÁ“z >> ÆÁYÁY
EÁ∆Æ “Á Ňy, G™ q™Á EÁut t“Á üN Á̌∫Yz úu∫mÁ™ “Á ƒÀoÏá™| EÁn™á™| EÁ“z;
©“mÓå á™| t“Á üNˇÁ∫YÁ EÁ“z. “z G™ q™Áut t“Á ßÁƒ “zY EÁn©ÆÁYz
ÀƒßÁƒúu∫mÁ™ EÁ“zo “Á FnÆs|. o˚oΩ ∫nåfiÆ “Á á™| EÁ“z. ∫nåfiÆ ©“m\z
Ã©ÆSt∆|å-rÁå-YÁu∫fiÁYy ufiN Á̌¬á¿Ïƒ Y{oãÆßÁƒÁXÆÁ EÁ»ÆÁåz LNˇÁT¿oÁ. ©“m\z ™y
LNˇ YzoåÁ¬qm EÁ“z E∆y ™ÁãÆoÁøú ÀsÁÆyßÁƒ; ƒo|™Áå qÁÆÁzú∆u™Nˇ rÁå
úÆÁ|Æ Á̊∫Á nÆÁY øúÁåz ƒztå Nˇ∫mz, EåÏßƒmz EÁum nÆÁ™ÜÆz vÀs∫ “ÁzHå EÁú¡ÆÁ
ÀƒßÁƒÁ™ÜÆz ¬yåoÁ “Á ∫nåfiÆ ßÁƒ EÁ“z EÁum ÆÁ Ãƒ| á™| úu∫moyYz §Áÿo:
utÃÓå ÆzzmÁ∫z øú ©“m\z \yƒÁÊYÊy ∫qÁ “Á á™| EÁ“z.

üÀoÏo T¿ÊsÁYz ∫YåÁNˇÁ∫ EÁ. NÏ ÊˇtNÏ Êˇt ÀƒÆÊ üƒYåÃÁ∫™ÜÆz á™Á|Yz Àƒøú ÃÁÊToÁo -
YÁu∫Ê Q¬Ï á©™Áz, á©™Áz \Áz ÃÁz Ã™Áz u umvÒ…dÁz @
™Áz“-NˇÁz“uƒ“ymÁz úu∫mÁ™Áz EõúmÁz Û Ã™Áz @@

üƒYåÃÁ∫ TÁsÁ 6
Es| - YÁu∫fi ©“m\z ÀƒøúÁ™ÜÆz Y∫m, ¬yåoÁ-rÁÆNˇÀƒßÁƒøú úu∫moy;

EÁum “Á á™| ©“m\z \yƒÁYÁ Ã™oÁßÁƒY EÁ“z. Ã™-Ã™oÁ ÆÁYÁ Es| ∫ÁT z̊ ™Áz“Áåz
uƒ∫u“o EÁn©ÆÁYÁ úu∫mÁ™ EÃÁ EÁ“z. ™Áz“ÁYÁ EßÁƒ EÁ“z ÆÁYÁY Es| Ã©ÆSt∆|å
EÁ“z ƒ Yzoå Nˇ∫mz “Á rÁåøú ßÁƒ EÁ“z. ©“m\z Ã©ÆSt∆|å rÁå YÁu∫fiÁYy
LN Á̌T¿oÁ EsÁ|oΩ ∫nåfiÆ “Á á™| EÁ“z EÃÁY nÆÁYÁ EÁ∆Æ EÁ“z. “z á™Á|Yz ¬qm
G™ q™Á EÁut t“Á á™Á|™ÜÆz √ÆÁúNˇ EÁ“z. ©“mÓåY nÆÁÊåÁ á™| ©“moÁo. ÆÁYÁ
EÃÁ Àú…b EÁ∆Æ EÁ“z N y̌, ÆÁ t“Á á™Á|XÆÁ uƒ∫Ázáy \z t“Á úu∫mÁ™ EÁ“zo oz
Eá™| EÁ“zo. EsÁ|oΩ 1 N¿̌ Ázá, 2 ™Áå, 3 ™ÁÆÁ, 4 ¬Ázß, 5 EÃnÆ, 6 EÃÊÆ™
(\yƒÀƒßÁƒÁYz ™ÆÁ|tz§Á“z∫ üƒwy Nˇ∫mz‚) 7 uƒNˇÁ∫ªúÁåz Y{oãÆÁYy úu∫moy ©“m\z
oúÁYÁ EßÁƒ, 8 EnÆÁTøú ßÁƒ, 9 ú∫¸√ÆÁÃÊ§Êáy ™™nƒ úu∫mÁ™, 10 E§¿÷
“z t“Á uƒú∫yo úu∫mÁ™ Eá™|øú EÁ“zo. ©“m\zY G™ q™Á ÆÁYÁ Es| N¿ˇÁzáÁYÁ
EßÁƒ “ÁY ̂ Á¬Á. Ãƒ|ÃÁáÁ∫m ÃÊÃÁ∫y üÁmy N¿ Á̌záÁut uƒN Á̌∫øú Eá™Á|™ÜÆz ∫ÊT¬z¬z
EÃoÁo. ÆÁYÁ ßÁƒ “ÁY Nˇy, q™Á “Á \yƒÁXÆÁ á¿ÏƒrÁÆNˇ ÀƒßÁƒÁYÁ EÁuƒ…NˇÁ∫
EÁ“z. N¿̌ Ázá “Á \yƒÁYÁ ÀƒßÁƒ “ÁzH ∆Nˇo åÁ“y. NˇÁ∫m N¿ˇÁzáÁÃÁz§o Ãt{ƒ
√ÆÁNÏˇ¬oÁ ¬ÁT¬z¬yY EÁ“z. √ÆÁNÏˇ¬oÁ ÆÁYÁ Es|Y üÁõo úu∫vÀsoy™ÜÆz EÃ™ÁáÁå
EÁum nÆÁ™Ïpz EåÏNÓ̌ ¬ úu∫ƒo|åÁYy ¬Á¬ÃÁ. ©“m\zY N¿ Á̌záÁÃ EÁú¬z Àƒøú ™Áåmz
ƒ \Ámmz, nÆÁÊo ™\Á Vzmz “y Ãƒ|ÃÁáÁ∫m ÃÊÃÁ∫y üÁlÆÁYy üƒwy EÃoz ƒ nÆÁ™ÜÆz
∆ÁÊoy åÃÓå EÃ™ÁáÁå EÃoz. ú∫ÊoÏ \yƒ™ÁfiÁ§Á§o q™ÁßÁƒ ƒÁ ™{fiyßÁƒ “Á
q™Áá™| \yƒ ÀƒßÁƒÁåz Yzoå™ÆY EÁ“z, ©“mÓå Ã™Áå EÁ“zo; “z o·Æ EußüÁÆÁåz
ÀƒyN Á̌∫¬z o∫Y EÃÓ ∆NˇoÁz. ©“mÓå q™z™ÜÆz EÁn™ÀƒßÁƒÁYÁ Ãã™Áå “Á ÀsÁÆy ßÁƒ
EÃ¡ÆÁ™Ïpz ozsz EÁNÏ̌ ¬oÁ ƒ EÃ™ÁáÁåÁ¬Á EƒNˇÁ∆Y åÁ“y. ©“mÓå G™ q™Á “z
EÁn©ÆÁXÆÁ ÀƒßÁƒá™Á|Yz ¬qm EÁ“z. “z t“Á“y á™| E¬T E¬T á™| EÃÓå
nÆÁú{Nˇy NˇÁzmoÁ“y LNˇ GúÁÃåÁ™ÜÆz Vzo¬Á o∫ ßÁToz E∆y vÀsoy åÁ“y. “z t“Á
nÆÁ EÁn™ÀƒßÁƒøú á™Á|Yy t“Á ¬qmz EÁ“zo. “z t“Á“y EÃmz “ÁY á™Á|YÁ úÓm|
ƒ ÆsÁs| EÁuƒ…N Á̌∫ EÁ“z.

“z á™Á|Yz úu∫úÓm| Àƒøú EÁ“z EÁum Tw“Às “z úu∫úÓm| Àƒøú üÁõo Nˇ∫lÆÁÃ
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Eq™ EÃoÁo. ÃÁáÓútÁ™ÜÆz ÆÁYy ÃƒÁ̇∆ GúÁÃåÁ ÃÊßƒåyÆ EÁ“z. ©“mÓå “Á á™|
™ÏPÆo: ™ÏåÎYÁ á™| ÃÁÊuzTo¬z¬Á EÁ“z. ú∫ÊoÏ ÆÁYÁ EÁ∆Æ “Á á™| Tw“ÀsÁÃÁey åÁ“y,
EÃÁ åÁ“y. o∫ nÆÁÊåy“y nÆÁ t∆á™Á|Yy ∆MÆ ozƒjy GúÁÃåÁ Nˇ∫Áƒy. úÁY√ÆÁ
jÁ¬y™ÜÆz á™|ßÁƒåÁ ÃÁÊTÓå Ã™Á∫Ázú Nˇ∫oÁÊåÁ << ÃÁz á™| ™ÏuååNˇ∫ áu∫Æz >> EÃz úÊ.
tÁ{¬o∫Á™\y ÃÁÊToÁo. ∫nåfiÆÁYy ÃƒÁ̇T ÃÁáåÁ, uå≥ÁÆ á™Á|Yy üáÁåoÁ ƒ E˝“ÃÁá™Á|Yz
GnNw̌ …b øú “z Ãƒ| ÃÁáÓYz eÁÆÎ utÃÓå ÆzoÁo. uå≥ÁÆ ∫nåfiÆÁYy Ã™T¿oÁ ozsz
ÃÊßƒåyÆ EÁ“z. ©“mÓå ∆zƒby á™Á|XÆÁ NˇÁzmnÆÁ“y uƒNˇ¡úÁ™ÜÆz EÁn™rÁåúÓƒ|Nˇ
EÁn™ÃÁáåÁ “Á √ÆÁúNˇ EÁ“z. N Á̌zmoz“y √Æƒ“Á∫á™Á|Yz EÊT EÃÁz Nˇy ÃÊƒ∫-uå\|∫zÃ
NˇÁ∫mßÓo á™| EÃÁz ÆÁ ÃƒÁ̇Yz EÊuo™ ¬flÆ Lƒjz LNˇY EÁ“z.

©“mÓå ¬Á{uNˇNˇ √Æƒ“Á∫Á™ÜÆz N¿̌ ÁzáÁYy §Áÿ NˇÁ∫mz GúvÀso EÃoÁÊåÁ“y N¿ Á̌zá ƒÁ
z̊  GnúëÁ å “ÁzH tzmz “Á G™ q™Á á™| EÁ“z. ∫Á\NˇÁ∫mÁ™ÜÆz ƒ ¬Á{uNˇNˇ

üƒwy™ÜÆz NˇúbÁYÁ∫Áåz q™zYÁ“y §Áÿo: EÁuƒßÁ|ƒ utÃÓå ÆzƒÓ ∆NˇoÁz. úm oy Q∫y
q™Á åÃoz NˇÁ∫m EußüÁÆÁ™ÜÆz Nˇúb tg¬z¬z EÁ“z. ©“mÓå oy q™Á ©“m\z
NˇúbÁåz áÁ∫m Nzˇ¬z¬Á q™zYÁ ™ÏQƒbÁ EÁ“z. oy G™ o∫ åÁ“yY úm \VãÆ“y
EÃÓÊ ∆Nˇo åÁ“y. N Á̌∫m ozsz o∫ ™ÁÆÁYÁ∫ EÁ“z ¢ˇÃƒmÓNˇ EÁ“z. oÁz o∫ Eá™Á|åz
á™Á|YÁ ƒz  ¢ˇÃuƒlÆÁÀoƒ Vzo¬Á EÁ“z. Q∫y q™Á o∫ \zsz
Eu∫u™fi ™“¬™ÃÁå NÊˇYåN Á̌Y ̋åtå-sÏuoNˇ∫m @
EUÆÁ|ƒoÁ∫m-EuÃü“Á∫m ™z ÃtÁ Ã™oÁ á∫å @@ Z“jÁ¬Á 6,6
(∆fiÏ EÃÁz N y̌ u™fi, ™“Á¬ EÃÁz N y̌ À™∆Áå, ÃÁzåz EÃÁz Nˇy NˇÁYzYÁ oÏNˇgÁ EÃÁz,

N Á̌zmy ̋åtÁ Nˇ∫Áz Nˇy ÀoÏoy, NˇÁzmy Ãã™Áå Nˇ∫Áz Nˇy o¬ƒÁ∫yåz ü“Á∫ Nˇ∫Áz Ãƒ|fi ÃÁáÓ
Ã™oÁ ƒwy áÁ∫m Nˇ∫oÁo.)

E∆y Ã™oÁ üTb “Ázoz ozsz q™zYÁ uåƒÁÃ EÃoÁz.
G™ ™Át|ƒá™Á|Yz Àƒøú -

NÏˇ¬øƒ\Áut§ÏvÚÃÏ oƒÃÏt - ∆y¬zÃÏ TÁ∫ƒÊ ̋NˇuY @
\Áz m uƒ NÏ √̌ƒut Ã™mÁz, ™Òƒá©™Ê “ƒz oÀÃ @@72@@
NÏ̌ ¬øú\Áuo§ÏvÚ Ï oú:»Ïo∆y¬z Ï TÁ∫ƒÊ ̋Nˇ uY @
s: å{ƒ NÏ̌ ƒ|uo ß¿™mÁz, ™Át|ƒá™Áz| ßƒuo oÀÆ @@72@@

EãƒÆÁs| - (\Áz Ã™mÁz NÏ̌ ¬øƒ\Áut§ÏvÚÃÏ oƒÃÏt∆y¬zÃÏ) \Áz ™Ïåy NÏˇ¬, øú,
\Áuo, §ÏvÚ, oú, »Ïo ∆y¬ úÓ\Á ÆÁ§Á§o (TÁ∫ƒÊ m uƒ NÏ̌ mut) TÁ∫ƒ ©“m\z Tƒ|
Nˇ∫yo åÁ“y, nÆÁ™Ïpz ™ÁzezúmÁ ™Áåo åÁ“y (oÀÃ ™Òƒá©™Ê “ƒz) nÆÁ ™Ïåy¬Á

™Át|ƒá™| EÃoÁz.
ßÁƒÁs| - \{åá™Á|Yz LNˇY “Át| EÁ“z Nˇy, u™·ÆÁnƒ “ÁY Eá™| EÃÓå Ã©ÆMnƒ

“ÁY á™| EÁ“z. LNˇ u™·ÆÁnƒ “z Ãƒ| Nˇ ÁÆÁÊYz ƒ uƒNˇÁ∫ÁÊYz ™Ó¬ EÁ“z. u™·ÆÁnƒÁ™Ïpz
ú∫ƒÀoÓ™ÜÆz EÁn™nƒ§ÏvÚ ƒ ∫ÁT z̊  “ÁzoÁo, nÆÁ™Ïpz §Áÿ ∆∫y∫-úu∫T¿“ EÁum
§ÏvÚ, oú, »z…e út, ∆ÁÀfirÁå, ∆y¬ ÆÁ uåu™Áåz \yƒ EÁúmÁÃ ™ÁzeÁ ™ÁåoÁz.
úÏË¬ÁYÁ jz∫, ¬Á{uNˇNˇ ™ÁzezúmÁ “Á“y útÁÃyåoz™Ïpz úÏË¬Áu»o uƒNˇÁ∫Y EÁ“z. nÆÁ™Ïpz
EÁúmÁÃ ™ÁzezúmÁ ™Áåmz “z ErÁå EÁ“z. ™Áå “Á rÁÆNˇßÁƒÁXÆÁ »z…eozYy \Ámyƒ
åÃoÁÊåÁ úÏË¬ÁXÆÁ NˇÁ∫mÁåz GnúëÁ “ÁzmÁ∫Á uƒN Á̌∫ EÁ“z. ©“mÓå oÁz Eá™| EÃÓå
oÁz ÃÊÃÁ∫ ƒ tÏ:QÁÃ NˇÁ∫m EÁ“z ƒ ÆÁ™Ïpz ™ÁzezúmÁ å ™ÁåoÁ EÁn©ÆÁ¬Á LNˇ ∆ÏÚ
rÁÆNˇßÁƒøú ™Áåmz “Á á™| EÁ“z, oz√“Á úÏË¬Á™ÜÆz üyuoEüyuo “Ázo åÁ“y. ©“m\z
™ÁåNˇ ÁÆÁYy üƒwy åÃoz. oÁzY ™Át|ƒá™| EÁ“z. ÆÁ ¬Á{uNˇNˇ TÁz…eÎYÁ Tƒ| å Nˇ∫mz
“Á ™Át|ƒ á™| EÁ“z. oÁz EÊo∫ÊTÁÊo uå≥ÁÆá™| EÃoÁÊåÁY ÃÊßƒåyÆ EÁ“z.

ÆÁ t“Á“y á™Á̇åÁ G™ uƒ∆z m \Ázg¬z¬z EÁ“z. nÆÁYz üÆÁz\å, ¬Á{uNˇNˇ üÆÁz\åÁåz
uƒå™¿oÁ tÁQuƒmz EÁut üƒwy “Á EußüÁÆÁ™ÜÆz ™Át|ƒßÁƒ åÃÓå oÁz o∫ ¢ˇOˇ
tzQÁƒÁ EÁ“z. ©“mÓå ¬Á{uNˇNˇ üÆÁz\å ÆÁ t∆á™|ÃÁáåz™ÜÆz EÃÓ åÆz ÆÁÃÁey
G™ “z uƒ∆z m EÁ“z.

G™ EÁ\|ƒá™Á|Yz Àƒøú -
™ÁzÓm NÏ̌ ug¬ßÁƒÊ, um©™¬u“tLm Y∫ut \Áz Ã™mÁz @
E¶Áƒá©™Ê oFEÁz, oÀÃ tÏ ÃÊßƒut umÆ™zm @@73@@

™ÏMnƒÁ NÏ̌ ub¬ßÁƒÊ uå™|¬”tÆzå Y∫uo Æ: »™m: @
EÁ\|ƒá™|ÀowoyÆ: oÀÆ oÏ ÃÊßƒuo uåÆ™zm @@73@@
EãƒÆÁs| - (\Áz Ã™mÁz NÏ̌ ug¬ßÁƒÊ ™ÁzÓm um©™¬u“tLm Y∫ut) \Áz ™Ïåy

NÏˇub¬oÁ ÃÁzgÓå uå™|¬ π∆ÏÚº ”tÆÁåz EÁY∫m Nˇ∫oÁz NÏ̌ ub¬ßÁƒ, NˇúbÁYÁ∫ Nˇ∫o
åÁ“y. (oÀÃ tÏ oFEÁz E¶Áƒá©™Ê umÆ™zm ÃÊßƒut) nÆÁ¬ÁY uoÃ∫Á EÁ\|ƒá™|
uåÆ™Áåz EÁ“z.

ßÁƒÁs| - EÁ\|ƒ á™| ©“m\z ™åƒYåN Á̌ÆzYy Iˇ\Ï, Ã∫p üƒwy. oy NÏ ǔb¬ozXÆÁ
EßÁƒÁo EÃÓ ∆Nˇoz. NÏ̌ ub¬oÁ ©“m\z NˇúbÁYÁ∫-™åƒYåNˇÁÆzYy ƒN¿̌ oÁ-©“m\z
™åÁo EÃz¬ oz å §Áz¬mz, ƒ ™å ƒYå ̊ Á∫Á \z Eußüzo EÃz¬ o∫ oz NˇÁÆzåz å
N∫̌mz. Nˇúb, ™ÁÆÁ, Z¬ “Á Eá™| EÃÓå ™åƒYåNˇÁÆzYy Iˇ\ÏoÁ “Á EÁ\|ƒá™|
EÁ“z. NˇúbÁYÁ∫, ™ÁÆzåz tÏÃ∂ÆÁÃ eTuƒmz “y EÁú¡ÆÁ EÁn©ÆÁYyY ¢ˇÃƒmÓNˇ EÁ“z.
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“y EåÊoÁåÏ§Êáy ™ÁÆÁ EÁ“z. ƒÀoÏÀƒøú \ÁmÓå otåÏÃÁ∫ üƒwy “y Iˇ\ÏoÁ EÃÓå oÁz
EÁn©ÆÁYÁ ÀƒßÁƒá™| EÁ“z. oyY ”tÆÁYy uå™|¬oÁ EÁ“z. “zY EÁ\|ƒá™Á|Yz EÊo∫ÊT
Àƒøú EÃÓå Y∫™ ¬flÆ“y ozY EÁ“z.

√Æƒ“Á∫Áo“y NˇúbÁYz ¢ˇp ƒ Iˇ\ÏozYz ¢ˇp ÆÁ™ÜÆz EÊo∫ Àú…b utÃÓå Æzoz. Nˇúb
“z YÁz∫ÁYz åT∫ EÁ“z. YÁz∫ÁXÆÁ åT∫yo \ÁƒÓÊ åÆz Nˇúb NˇøÊ åÆz. úu∫mÁ™ÁÊYy
Iˇ\ÏoÁ EÃz¬ o∫ nÆÁÃ EÊo∫ÊT EÁum §u“∫ÊT ÃÊúv üÁõo “Ázoz. Nˇuƒƒ∫ ̆ Áåo∫ÁÆ
ÃÁÊToÁo -

Nˇúb å N y̌\z NˇÁzÆ, YÁz∫å Nž  úÏ∫ åÁ ƒÃz @
Ã∫¬ ÃÏßÁƒy “ÁzÆ, oÁNzˇ V∫ §Û ÃÊútÁ @@

G™ ÃnÆ á™Á|Yz Àƒøú -
ú∫ÃÊoÁƒÆNÁ̌∫mƒÆmÊ ™ÁzÓm Ãú∫u“tƒÆmÊ @
\Áz ƒtut ußMQÏ oÏ∫yÆÁz, oÀÃ tÏ á©™Áz “√ƒz ÃÄÁÊ @@74@@
ú∫ÃÊoÁúNˇNˇÁ∫mƒYåÊ ™ÏMnƒÁ Àƒú∫u“oƒYåÊ @
ÆÁz ƒtuo ußqÏÀoÏ∫yÆÀoÀÆ oÏ á™|: ßƒuo ÃnÆ™Ω @@74@@

EãƒÆÁs| - (ú∫ÃÊoÁƒÆNˇÁ∫mƒÆmÊ ™ÁzÓm) tÏÃ∂ÆÁÊåÁ ÃÊoÁú GnúëÁ Nˇ∫lÆÁÃ
NÁ̌∫mßÓo ƒYåÁYÁ nÆÁT Nˇøå (\Áz ußMQÓ Ãú∫u“tƒÆmÊ ƒtuo) \Áz ÃÁáÓ Àƒú∫ÁÃ
u“oNÁ̌∫Nˇ ƒYå §Áz¬oÁz (oÀÃ tÏ oÏ∫yÆÁz ÃÄÁÊ á©™Áz “ƒz) nÆÁ¬ÁY YÁ{sÁ G™ ÃnÆ
á™| EÁ“z.

ßÁƒÁs| - \zmzNˇøå tÏÃ∂ÆÁÃ ÃÊoÁú ƒ tÏ:Q “ÁzF|¬ EÃz ƒYå §Áz¬mz “Á Eá™|
EÁ“z. N Á̌∫m EÁn™ÀƒßÁƒÁXÆÁ uƒÀ™woy™ÜÆzY ©“m\z EÊoÆÁ|™y uå≥ÁÆá™| åÃoÁÊåÁY
EÃnÆ ƒYå §Áz¬mz ÃÊßƒoz. \∫ §Áz¬ÁƒÆÁYzY EÃz¬ o∫ \z EÁúmÁÃ Àƒo:¬Á
EÁum tÏÃ∂ÆÁ¬Á u“oNˇÁ∫Nˇ EÃz¬ ozƒjzY §Áz¬Áƒz. u\åƒYå “z Àƒú∫u“oNˇÁ∫Nˇ
ƒYå EÁ“z. ©“mÓå u\åƒYåÁ¬Á áøå §Áz¬mz “zY Àƒú∫u“oÃÁáNˇ EÁ“z. ©“mÓå
ÀƒÁu™ NÁ̌uo|NzˇÆÁÊåy G™ ÃnÆá™Á|Yz Àƒøú ÃÁÊToÁÊåÁ << u\mƒÆm™zƒ ßÁÃut >> \Áz
u\åƒYå ozƒjzY §Áz¬oÁz nÆÁÃ G™ ÃnÆ á™| ©“b¬z¬z EÁ“z. u\åƒYåÁÃ EåÏÃøå
EÃmÁ∫z ƒYå“y u\åƒYåY EÁ“z.

ÃnÆ ©“m\z ƒÀoÓ [ÆÁ TÏmúÆÁ|ÆøúÁåz ÃoΩ EÁ“z nÆÁ øúÁåz ™Áåmz ƒ Nˇså
Nˇ∫mz “Á ÃnÆ á™| EÁ“z. EÁn™Á YzoåÁøúÁåz ufiNÁ̌¬ ÃoΩ EÃoÁÊåÁ oÃzY ÀƒyN Á̌∫mz
ƒ ∫ÁTÁutøúÁåz oÁz qm™Áfi úu∫m™oÁz ©“mÓå ∫ÁTøúÁåz ufiNˇÁ¬ Ão åÁ“y EÃz
™Áåmz “Á G™ ÃnÆá™Á|YÁ EÊTyNˇÁ∫ EÁ“z ƒ oÃz ƒYå “z ÃnÆƒYå EÁ“z.

EÁn©ÆÁ™ÜÆz qumNˇ ∫ÁTÁut úÆÁ|Æ úÁ˜å nÆÁÃ uƒNˇÁ∫ÀƒßÁƒy ™Áåmz, ∫ÁT \yƒÁYz
¬qm ™Áåmz “Á EÃnÆá™Á|YÁ EÁuƒ…NˇÁ∫ EÁ“z.

Nˇeym ƒYå ™o §Áz¬ ú∫˝åtÁ Eª ̂ Óe o\ @
ÃÁY \ƒÁ“∫ QÁz¬ ÃoƒÁty \T ™ı ÃÏQy @@

“y Tw“ÀsÁXÆÁ ÃnÆá™Á|Yy ™ÆÁ|tÁ EÁ“z.
G™ ∆Á{Yá™Á|Yz Àƒøú -

NÊˇQÁßÁƒumuƒvÊ, uNˇÄÁÁ ƒz∫STßÁƒmÁ\ÏÁz @
\Áz ƒcut ú∫™™Ïmy, oÀÃ tÏ á©™Áz “ƒz ÃÁzÄÁÊ @@75@@
NˇÁÊqÁßÁƒuåƒwvÊ Nw̌ nƒÁ ƒ{∫ÁSÆßÁƒåÁÆÏOˇ: @
ÆÁz ƒo|oz ú∫™™ÏuåÀoÀÆ oÏ á™Áz| ßƒuo ∆Á{Y™Ω @@75@@

EãƒÆÁs| -  (\Áz ú∫™™Ïmy NÊ̌QÁßÁƒumuƒvÊ uNˇÄÁÁ ƒz∫STßÁƒmÁ\ÏãoÁz ƒcut)
\Áz G™ ÃÁáÓ N Á̌ÊqÁøúßÁƒ ©“m\z FXZÁßÁƒÁúÁÃÓå uåƒw “ÁzHå ƒ{∫ÁSÆßÁƒåÁÃu“o
üƒwy Nˇ∫oÁz (oÀÃ tÏ ÃÁzÄÁÊ á©™Áz “ƒz) nÆÁ¬ÁY ∆Á{Y á™| EÃoÁz.

ßÁƒÁs| - ∆Á{Y ©“m\z ∆ÏÚoÁøú úu∫mÁ™. \ÁzúÁƒzoÁz ú∫ EÁum ú∫ßÁƒ ÆÁÊYy
EÁNˇÁÊqÁ EÁum FXZÁ EÁ“z oÁz úÁƒzoÁz EÁn™Á ∆ÏÚ EÃo åÁ“y. ú∫úu∫T¿“ÁXÆÁ
EÁN Á̌Êqz™Ïpz \yƒ™Áfi Eúuƒfi EÁ“z, nÆÁ™Ïpz ̋“ÃÁ, EÃnÆÁut Ãƒ|Y úÁúz Nˇ∫oÁz,
NˇÁzmoz“y úÁú Nˇ∫lÆÁÃ NˇY∫o åÁ“y ƒ nÆÁ™Ïpz EåÊo ÃÊÃÁ∫Áo tÏ:Q ßÁzTo
ßbNˇoÁz. oÁz Eá™| EÁ“z. oÁz ÃÁzg¡ÆÁu∆ƒÁÆ ∆Á{Y á™| NˇÃÁ EÃz¬ ?

FXZÁ Nˇ∫mz ©“m\z EüÁõo ƒÀoÓYy NˇÁÊqÁ. nÆÁYy úÓoy| EÁú¡ÆÁ FXZÁ Nz ¡̌ÆÁåz
sÁzgyY “ÁzmÁ∫ EÁ“z ? nÆÁYy üÁõoy o∫ uåÆoy¬Á EåÏÃøå úÏlÆÁztÆÁåz “ÁzF|¬. ©“mÓå
FXZÁ Nˇ∫mz “zY QÁzbz EÁ“z. nÆÁYz ¢ˇp LNˇ™Áfi EQÊg EÁNÏ̌ ¬oÁ “zY EÁ“z. << ¬Ázß
úÁúN Á̌ §Áú §∫ƒÁåÁ @ >> << EÁ∆ÁúÁ∆ ™“ÁtÏ:QtÁmy >>  EÃz Ňuƒƒ∫ ̆ Áåo∫ÁÆ
©“moÁo. EoLƒ ¬Ázß “Á Eá™| EÃÓå ¬ÁzßÁYÁ EßÁƒ ©“m\z G™ ∆Á{Y á™| EÁ“z
ƒ oÁzY Ã“\ ÀƒÁßÁuƒNˇ á™| EÁ“z. uå∫yXZoÁ “ÁY EåÊo ∆ÁæÁo ÃÏQÁYÁ LNˇ™zƒ
GúÁÆ EÁ“z. EÁum uå∫yXZoÁ “zY Ã©ÆS–…byzYz √ÆƒZztNˇ ¬qm EÁ“z.

Ã©ÆS–…bz ˙ß|ƒuo uåÆoÊ rÁåƒ{∫ÁSÆ∆uO :̌ @
Ã©ÆS–…by¬Á uåv≥Áoúmz EÁn™rÁå EÁum ƒ{∫ÁSÆ ÆÁ tÁzå ∆Oˇy EÃoÁo.

nÆÁ™ÏpzY oÁz Nˇ™Áz|tÆƒ∆ úu∫T¿“Áåz Vz∫¬z¬Á utÃÓå ÆzoÁz o∫y“y oÁz Nˇ™Á̇åy u¬õo “Ázo
åÁ“y. EußüÁÆ uå™|¬ EÃ¡ÆÁ™Ïpz oÁz Ãt{ƒ Nˇ™Á̇YÁ ÃÊƒ∫ EÁum uå\|∫ÁY Nˇ∫oÁz.
§Êá Nˇ∫yo åÁ“y. “zY o∫ Ã©ÆSt∆|åÁYz ™Á“Án©Æ EÁ“z.
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G™ ÃÊÆ™ á™Á|Yz Àƒøú -
ƒtÃu™utúÁ¬mÁL, tÊgÄÁÁÆzm FÊutÆ\Æzm @
úu∫m™™ÁmÀÃ úÏmÁz, ÃÊ\™á©™Áz “ƒz umÆ™Á @@76@@
ƒ¿oÃu™uoúÁ¬åzå, tÊgnÆÁTzåzvã¸Æ\Æzå @
úu∫m™™ÁåÀÆ úÏå: ÃÊÆ™á™Áz| ßƒzuëÁÆ™ÁoΩ @@76@@

EãƒÆÁs| - (ƒtÃu™utúÁ¬mÁL tÊgÄÁÁÆzm FÊutÆ\Æzm úu∫m™™ÁmÀÃ) \Áz
G™ ÃÁáÓ ƒ¿oz, Ãu™uo EÁtÎYz úÁ¬å Nˇ∫oÁz, ™åƒYå N Á̌Æ ÆÁXÆÁ üƒwyYÁ uå∫Ázá
Nˇ∫oÁz ƒ úÁÊY“y FÊu¸ÆÁƒ∫ uƒ\Æ üÁõo Nˇ∫oÁz ÆÁü™Ámz üƒwy Nˇ∫mÁ∂ÆÁ ÃÁáÓ¬Á
(umÆ™Á ÃÊ\™á©™Áz “ƒz) uåÆ™Áåz ÃÊÆ™ á™| EÃoÁz.

ßÁƒÁs| - “Á ErÁåy üÁmy YÁ∫“y Nˇ ÁÆ EÁum úÁY úÁú˚Á∫Á ƒÁcz¬ oÃÁ
EuƒƒzNˇÁåz üƒwy Nˇ∫oÁz. nÆÁXÆÁ \yƒåÁ¬Á »ÚzYz uåÆ™å åÁ“y ƒ rÁå FoÀoo:
ßbNˇoz EÁ“z ƒ EÁY∫mÁ¬Á ™ÆÁ|tÁ“y åÁ“y ƒ ÃÓfi “y åÁ“y. “ÁY EÃÊÆ™ EÁ“z.
NˇÁ∫m nÆÁXÆÁ »ÚÁ, rÁå, YÁu∫fi ÆÁ ™Ó¬ßÓo üƒwy EÁn©ÆÁXÆÁ ∆ÏÚÀƒßÁƒÁ™ÜÆz
oã™Æ å “ÁzoÁÊ, ÃÊ¬Tí “Ázo åÁ“yo. oÁz §z¢ˇÁ™ ∫ÁT z̊ ™Áz“ÁåÏÃÁ∫ Gã™ úÏª Áü™Ámz
ƒÁToÁz. EÃÁ “Á EÃÊÆ™ Eá™| EÃÓå LNˇ™Áfi ∆ÏÚ EÁn™ÀƒßÁƒÁXÆÁ EÁ»ÆÁåz
»ÚÁ-rÁå-YÁu∫fiÁYy üƒwy uåÆu™o ƒ uåÆÊufio Nˇ∫mz “Á ÃÊÆ™ EÃÓå oÁzY á™|
EÁ“z. ÀƒßÁƒÁo vÀs∫oÁ “Á ÃÊÆ™ á™| EÁ“z.

G™ oúÁYz Àƒøú -
uƒÃÆNˇÃÁÆuƒumST“ßÁƒÊ N Á̌Hm ̂ ÁmÃ[ Á̂L @
\Áz ßÁƒF EõúÁmÊ oÀÃ oƒÊ “Ázut umÆ™zm @@77@@
uƒ ÆNˇ ÁÆuƒuåT¿“ßÁƒÊ Nw̌ nƒÁ ÜÆÁåÀƒÁÜÆÁÆzå @
\Áz ßÁƒÆnÆÁn™ÁåÊ oÀÆ oú: ßƒuo uåÆ™zå @@77@@

EãƒÆÁs| - (\Áz uƒÃÆNˇÃÁÆuƒumST“ßÁƒÊ NÁ̌Hm ̂ ÁmÃ[̂ ÁL EõúÁmÊ ßÁƒF)
\Áz oúÀƒy uƒ Æ EÁum Nˇ ÁÆÁÊYÁ uƒuåT¿“ πuå∫Ázáº Nˇøå ÜÆÁå EÁum ÀƒÁÜÆÁÆ Á̊∫Á
EÁú¡ÆÁ EÁn©ÆÁXÆÁ ∆ÏÚÀƒøúÁYz ̋Yoƒå Nˇ∫oÁz, (oÀÃ um™Æzm oƒÊ “Ázut) nÆÁ¬Á
uåÆ™Áåz oú EÃoz.

ßÁƒÁs| - G™ oúÁ¬Á uåÆ™Áåz ÃÊÆ™ÁYy \Ázg EÃozY. EÁum ÃÊÆ™ “Á oúÁo
úu∫mo “Ázmz “zY ÃÊÆ™ÁYz ¢ˇ¬ EÁ“z. L∫ƒy nÆÁ ÃÊÆ™Á¬Á NˇÁÊ“yY Es| åÁ“y. oú ÆÁYz
¬qm FXZzYÁ uå∫Ázá “z Nž ¬zz¬z EÁ“z. FXZÁuå∫ÁzáÀoú: @ ÆÁ̊ Á∫Á ÃÊÆ™ÁYy EuåƒÁÆ|oÁ
üTb ̂ Á¬z¬y EÁ“z. oÃzY Àƒøúz oúåÊ oú: @ ÀƒøúÁ™ÜÆz GT¿ úÏª ÁsÁ|åz o®yå

∫Á“mz “z oúÁYz ¬qm uƒáyøúÁåz Nž ¬z EÁ“z ƒ úu“¬z ¬qm uå záøúÁåz Nž ¬z¬z EÁ“z.
úm tÁz“ÁıYÁ“y Es| LNˇY EÁ“z. ÃÊÆ™Á™ÜÆz uå∫Ázá ƒ uåT¿“ÁYy üáÁåoÁ EÁ“z o∫
oúÁ™ÜÆz ÜÆÁåÁYy, ÀƒøúüƒwyYy üáÁåoÁ EÁ“z. tÁzã“y“y ÆÏTúoΩ üTb “ÁzoÁo.

G™ nÆÁTÁYz Àƒøú -
um√ƒzÆuoÆÊ ßÁƒF, ™Áz“Ê YFGm Ã√ƒt√ƒzÃÏ @
\Áz oÀÃ “ƒz YÁTÁz, Fut ßumtÊ u\mƒ˝∫tz˝“ @@78@@
uåƒz|tufiNÊ̌  ßÁƒÆuo, ™Áz“Ê nÆMnƒÁ Ãƒ|̧ √Æz Ï @
\Áz oÀÃ “ƒz nÆÁTÁz Fut ßumtÊ u\mƒ˝∫tz̋ “ @@78@@

EãƒÆÁs| - (\Áz Ã√ƒt√ƒzÃÏ ™Áz“Ê YFGm um√ƒztuoÆÊ ßÁƒF) \Áz »™m Ãƒ|
ƒÀoÏ™ÁfiÁ™ÜÆz EÁn™nƒ§ÏÚyYÁ nÆÁT Nˇøå \Áz uåƒz|tÁYy GtÁÃyåozYy ßÁƒåÁ Nˇ∫oÁz
(oÀÃ YÁTÁz “ƒz) nÆÁÃ G™ nÆÁT EÃoÁz (Fut u\mƒ˝∫tz˝“ ßumtÊ) EÃz
u\åƒ∫ÁÊåy ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z.

ßÁƒÁs| - ƒÁÀouƒNˇ nÆÁT ©“m\z ú∫¸√ÆÁ™ÜÆz ∫ÁT z̊ ™Áz“Á¬Á ÃÁzgmz “Á EÁ“z.
ú∫ƒÀoÏ¬Á ÃÁzgmz “Á o∫ GúYÁ∫Áåz nÆÁT EÁ“z. NˇÁ∫m \∫ ú∫ƒÀoÓYz T¿“mY
Nzˇ¬z¬z åÁ“y o∫ nÆÁYÁ nÆÁT EÁúm NˇÃÁ Nˇ∫mÁ∫1 ú∫ƒÀoÓYz T¿“m EÁum ÃÁzgmz
EÁú¬z ÀƒÁáyå åÁ“y. EÁúm ™Áz“Áåz ¢ˇOˇ uƒN¡̌ú Nˇø ∆NˇoÁz. ©“mÓå LNňƒ§ÏÚyYÁ
nÆÁT “ÁY Q∫Á nÆÁT EÁ“z. \z EÁú¬z EÁ“z oz o∫ EÁú¬zY TÏmúÆÁ|Æ EÁ“zo.
EÁúm EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ á¿Ïƒ ̧ √Æ ƒ ÀƒßÁƒÁ¬Á uƒÃ∫¬Áz EÁ“Ázo, nÆÁYz ßÁå ƒ rÁå
^Á¬z “zY T¿“m EÁ“z EÁum [ÆÁ uƒNˇÁ∫y ßÁƒÁÊåÁ EÁú¬z Ã™\Óå §Ã¬Áz “ÁzoÁz nÆÁÃ
“zÆ \Ám¬z “ÁY nÆÁT EÁ“z. EÁúm EÁú¡ÆÁ úu∫mÁ™ÁÃY T¿“m Nˇø ∆NˇoÁz, ÃÁzgÓ
∆NˇoÁz.

©“mÓå uå≥ÁÆÁåz ∫ÁT z̊ ™Áz“ ÃÁzgmz “ÁY nÆÁT EÁ“z. << uå“Y{ ∫ÁT z̊  uå∫ƒÁ∫z@>>
EÃz Nˇuƒ ̆ Áåo∫ÁÆ t∆á™|úÓ\zo ÃÁÊToÁoY. ú∫ÊoÏ Tw“ÀsÁåz EÁú¡ÆÁ ™Á¬NˇyXÆÁ
ƒÀoÓ ÃnúÁfiÁÊåÁ á™|ÃÁáåÁ ÃÏ¬ß √“Áƒy ©“mÓå uå∫úzq ßÁƒåzåz ̆ Á√ÆÁo, ÆÁoY
ÃÊúy Ã¢ˇ¬ EÁ“z ƒ Tw“Àsá™Á|Yz Ãƒ|Àƒ EÁ“z. ú∫ÊoÏ “y »ÚÁ ™Áfi EÃÁƒy Nˇy,
∫ÁT z̊ uåƒwy “Á uå≥ÁÆÁåz nÆÁT EÃÓå tÁå “Á √Æƒ“Á∫Áåz nÆÁTá™| EÁ“z.

G™ EÁ̋ NˇYãÆ á™Á|Yz Àƒøú -
“ÁzHm Æ umÀÃÊTÁz, umÆßÁƒÊ umSTu“Ï ÃÏ“tÏ“tÊ @
umÒÊtzm tÏ ƒcut, EmÆÁ∫Áz oÀÃ EÁ̋ NˇYl“Ê @@79@@
ßÓnƒÁ Y uå:ÃÊT:, uå\ßÁƒÊ uåTwÿ ÃÏQtÏ:QtÊ @
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uå˚̇tzå oÏ ƒo|oz EåTÁ∫Áz oÀÆ EÁ˝NˇYãÆ™Ω @@79@@
EãƒÆÁs| - (\Áz EmTÁ∫Áz uåÀÃÊTÁz “ÁzHm Æ ÃÏ“tÏ“tÊ umÆßÁƒÊ umSTu“Ï) \Áz

EåTÁ∫y ™Ïåy Ãƒ| üNˇÁ∫XÆÁ EÊo∫ÊT ƒ §u“∫ÊT úu∫T¿“Áåz ∫u“o “ÁzHå EÁum
ÃÏQtÏ:QÁÃ NˇÁ∫mßÓo EÁú¡ÆÁ ™Áz“ÁztÆ\uåo ∫ÁT z̊ ÁÊYÁ uåT¿“ Nˇøå (umÒÊtzm tÏ
ƒctz) uå˚̇˚ “ÁzHå Ãt{ƒ EÁn™ÀƒøúÁÊo ¬yå ∫Á“oÁz (oÀÃ E˝NˇYl“Ê) nÆÁ¬ÁY
G™ EÁ̋ NˇYãÆ á™| EÃoÁz.

ßÁƒÁs| - \Áz ú∫¸√ÆÁÃ EÁn™øúÁåz ÀƒyNˇÁ∫oÁz oÁz úu∫T¿“y, ̋NˇYåßÁƒáÁ∫y
©“b¡ÆÁ \ÁoÁz EÁum \Áz Ã™Ào ú∫ƒÀoÏ¬Á  o∫ EÁn™§ÏÚyåz EÁú¬z ™ÁåoY åÁ“y
ú∫ÊoÏ Nˇ™|\uåo ∫ÁT z̊ Áut ú∫ßÁƒÁÊåÁ“y EÁú¬z ™Áåo åÁ“y oÁz Q∂ÆÁ EsÁ|åz
EN̋̌Yå EÁ“z. E∆ÁüN Á̌∫z \Áz Ãƒ|üNˇÁ∫YÁ  YƒtÁ EÊo∫ÊT úu∫T¿“ ƒ 10 üN Á̌∫YÁ
§u“∫ÊT úu∫T¿“ ÆÁÊYÁ nÆÁT Nˇ∫oÁz oÃzY EÁú¡ÆÁ LNˇ, á¿Ïƒ, ÀƒßÁƒÁ™ÜÆz
uåuƒ|Nˇ¡ú vÀso ∫Á“oÁz oÁzY Q∫Á Eúu∫T¿“y ƒ uåT¿̇s ÃÁáÓ “ÁzÆ. nÆÁ¬Á
EÁ̋ NˇYãÆ á™| EÃoÁz.

ƒÀoÏo: o∫ NˇÁzmoz“y ú∫¸√Æ EÁn©ÆÁúÁÃÓå EnÆÊo ußëÁ EÁ“z. o∫ oz EÁú¬z NˇÃz
“ÁzF|¬ ? nÆÁÊåÁ EÁú¬z ™Áåmz, ©“m\zY FXZÁ. “ÁY Q∂ÆÁ EsÁ|åz úu∫T¿“ EÁ“z. oÁz
[ÆÁÃ åÁ“y oÁz rÁåy EÁ“z. ©“mÓå uå™|™nƒ “zY EÁ˝NˇYãÆ á™Á|Yz Àƒøú EÁ“z. ú∫ÊoÏ
ÆÁ uå™|™nƒÁYy ßÁƒåÁ EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁXÆÁ T¿“mÁ∆y EuƒåÁßÁƒy EÁ“z.
©“mÓå ∆ÏÚ EÁn™ÁYÁ ÃÁáNˇ “Á uå™|™Y EÃoÁz.

G™ §¿÷YÆ|á™Á|Yz Àƒøú -
Ã√ƒÊTÊ úzXZÊoÁz, FnsymÊ oÁÃÏ ™ÏÆut ∫utßÁƒÊ @
ÃÁz §÷Yz∫ßÁƒÊ ÃÏ≤ˇut Q¬Ï tÏÚ∫Ê á∫ut @@80@@
ÃƒÁ̇TÊ ú≈ÆåΩ ÀfiymÁÊ oÁÃÏ ™ÏÊYuo ∫uoßÁƒÊ @
ÃÁz §¿÷YÆ|ßÁƒÊ ÃÏNw̌ uo: Q¬Ï tÏá|∫Ê á∫uo @@80@@

EãƒÆÁs| - (\Áz FnsymÊ Ã√ƒÊTÊ úzXZÊoÁz) \Áz vÀfiÆÁÊYz Ãƒ| EÊT å\∫zÃ úg¬z
EÃoÁÊåÁ“y (oÁÃÏ ∫utßÁƒÊ ™ÏÆut) oz√“Á vÀfiÆÁÊ™ÜÆz ∫uoßÁƒÁYÁ nÆÁT Nˇ∫oÁz (ÃÁz
Q¬Ï tÏÚ∫Ê §©“Yz∫ßÁƒÊ á∫ut) oÁzY Q∫ÁzQ∫ tÏá|∫ §¿÷YÆÁ|Yz úÁ¬å Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - \z√“Á LQÁty Àfiy Ã“\ ÃƒÁ̇T å\∫zÃ úgoz oz√“ÁÊ ÃÏÚÁ, E∆Á u§Nˇb
üÃÊTy ÃÏÚÁ \Áz ozsz ∫uoßÁƒÁåz √ÆÁNÏ̌ p “Ázo åÁ“y oz nÆÁ ÃÁáÓYz Q∫z §¿÷YÆ|ƒ¿o
EÁ“z. \Áz vÀfiÆÁ∆y \ÁmÓå ÃÊúN|̌  ÃÁáoÁz ƒ nÆÁÊYz åwnÆTÁå úÁ“oÁz, ozsz ∫Ã VzoÁz, ¬yå
“ÁzoÁz oÁz o∫ Eú∫Áá EÁ“z. ozsz ÃÁáÏúmÁY ∫Á“Áo åÁ“y. ©“mÓå ∫Á\YÊ¸\y

§¿÷YÆÁ|Yy ™u“™Á ÃÁÊToÁo -
uå∫uQåz åƒÆÁ{ƒåÁ, ¬z∆ å uƒ ÆuåtÁå @
Tmz NˇÁ…båy úÓo¬y, oz ßTƒÁå Ã™Áå @@

[ÆÁÊYz å\∫z¬Á LQÁty åƒÆÁ{ƒåÁ úg¬y EÃoÁÊåÁ [ÆÁÊXÆÁ ™åÁÊo ÆvnNÊ̌ uYo“y
uƒ ÆƒÁÃåÁ GnúëÁ “Ázo åÁ“y ƒ uo¬Á \z ¬ÁNˇgÁYy §ÁÛ¬y ™ÁåoÁo oz ßTƒÊoÁü™Ámz
ƒÊ̆  EÁ“zo.

ƒÁÀouƒNˇ o∫ §¿÷YÆ| ÆÁYÁ Es| EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁ™ÜÆz ∫™™Ám “Ázmz EÃÁ
EÁ“z. ∆ÏÚÁn™ÀƒøúÁÊo ∫™moÁ EÃoÁÊåÁ oz√“Á ozsz Àfiy∫ÁT NˇÃÁ EÃÓÊ ∆Nž ¬ ?
á™Á|åÏüzqzYÁ Ã™Á∫Ázú tÁzå TÁszo Nˇ∫mÁ∫ EÁ“zo. o∫ üs™o: »ÁƒNˇá™| ÃÁzgÓå \Áz
™Ïåyá™| EÊTyNˇÁ∫oÁz oÁzY ™Ázq üÁõo Nˇ∫oÁz “z ÃÁÊToÁo -

ÃÁƒÆá©™Ê YÁ, \utá©™z \Áz úƒcL \yƒÁz @
ÃÁz Yzƒ \Áut ™ÁzMQÊ á©™Ê Fut ̋YoL umÄÁÊ @@81@@
»ÁƒNˇá™̇ nÆMnƒÁ, Æuoá™z| Æ: üƒo|oz \yƒ: @
Ã Y{ƒ ÆÁuo ™ÁzqÊ, á™|u™uo ̋YoÆzuëÁnÆ™Ω @@81@@

EãƒÆÁs| - (\Áz \yƒÁz ÃÁƒÆá©™Ê YÁ \utá©™z úƒcL) \Áz \yƒ »ÁƒNˇá™|
ÃÁzgÓå ™Ïåyá™| ÀƒyNˇÁøå ™ÏåyYÆz|™ÜÆz ¬yå “ÁzoÁz, üƒwy Nˇ∫oÁz (ÃÁz Yzƒ á©™Ê ™ÁzMQÊ
\Áut) oÁzY á™Á|Ã áÁ∫m Nˇøå ™Ázq üÁõo Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| -  Tw“Àsá™| EÁum ™Ïåyá™| EÃz tÁzåüNˇÁ∫z \z á™Á|Yz Nˇså Nˇ∫lÆÁo
EÁ¬z EÁ“z nÆÁƒøå “z á™| tÁzå EÃÓå nÆÁú{Nˇy NˇÁzmnÆÁ“y LNˇÁYÁ EÊTyNˇÁ∫ Nzˇ¬Á
EÃoÁ ™Ázq u™poÁz EÃÁ ß¿™ NˇÁzmy Nˇøå VzƒÓÊ åÆz. á™| o∫ LNˇY EÁ“z EÁum
oÁz ∫nåfiÆÁXÆÁ LNˇÁT¿oÁ ÀƒøúÁYÁY EÁ“z. ÆÁzT∫u“o ßÓu™N Á̌ ©“m\zY YÁu∫fi
Y∫™ útƒyÃ úÁzY¬z o∫Y G∫Ã™ÆÁo uåÆ™Áåz ™Ázq üÁõo “ÁzoÁz. EÃz ™Áfi ™ÏpyY
åÁ“y Tw“Àsá™| úÁ¬å Nˇ∫oÁÊ Nˇ∫oÁÊ ™Ïåy å “ÁzoÁÊ ™Ázq “ÁzF|¬. Tw“Às“y oÁzY EÁ“z
N y̌ [ÆÁYy Æuoá™Á|™ÜÆz EÁÀsÁ EÁum uå…eÁ EÃÓå << ™y ™Ïåy Nˇáy “ÁzF|¬ ?>> EÃÁ
LNˇY ÜÆÁÃ nÆÁÃ EÃoÁz. ™Ïåyá™Á|u∆ƒÁÆ ™Ázq NˇÁzmnÆÁ“y üNˇÁ∫z ÃÊßƒåyÆ åÁ“y.
Tw“ÀsÃÏ¬ß ƒÀfiÁut úu∫T¿“ ÃÁzg¡ÆÁu∆ƒÁÆ ™Ïåyút åÁ“y ƒ ™ÏåyútÁu∆ƒÁÆ ™ÁzqÁYy
üÁõoy “Ázo åÁ“y N Á̌∫m Tw“Às á™| “Á EÁúmÁ™ÜÆz úu∫úÓm| á™| åÁ“y. Tw“Àsá™|
“Á EúƒÁt™ÁT| EÃÓå »Á™lÆ ©“m\zY ∫nåfiÆÁYy LN Á̌T¿oÁ “ÁY LNˇ™zƒ ™Ázq™ÁT|
EÁ“z. oÁzY GnÃT| ™ÁT| EÁ“z EÃz Ãt{ƒ ̋Yoå Nˇ∫Áƒz.

á™Á|åÏüzqzYÁ Ã™Á∫Ázú Nˇ∫oÁo -
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umXZÆmÆzm \yƒÁz ÃÁTÁ∫mTÁ∫á©™tÁz ußlmÁz @
™[ n̂sßÁƒmÁL, ÃÏÚõúÊ ̋YoL umÄÁÊ @@82@@
uå≥ÁÆåÆzå \yƒÁz ÃÁTÁ∫ÁåTÁ∫á™|oÁz ußëÁ: @
™ÜÆÀsßÁƒåÆÁ ∆ÏÚÁn™ÁåÊ ̋YoÆzuëÁnÆ™Ω @@82@@

EãƒÆÁs| - (umXZÆmÆzm \yƒÁz ÃÁTÁ∫mTÁ∫á©™tÁz ußlmÁz) uå≥ÁÆåÆÁåz úÁ“¬z
o∫ \yƒ ÃÁTÁ∫ ƒ EåTÁ∫á™Á|úÁÃÓå ußëÁ EÁ“z. (™[^nsßÁƒmÁL ÃÏÚõúÊ umÄÁÊ
˝YoÆz) ÆÁü™Ámz ™ÜÆÀs ßÁƒåzåz EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYz åz“™y ̋Yoå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - EÁn™Á “Á uå≥ÁÆåÆÁåz á¿Ïƒ, LNˇ, Y{oãÆ™Áfi EÁ“z. Ãƒ| EƒÀsÁ™ÜÆz
\yƒ ∆ÏÚåÆÁåz EÃÁY EåÏßƒÁÃ ÆzoÁz. “Á ∆ÏÚ EÁn™Á ü™-Eü™, rzÆÁu»o
uƒNˇ¡ú, TÏmßzt EÁum √ÆÁƒ“Áu∫Nˇ åƒútÁs| ÆÁ Ãƒ|Y uƒNˇ¡úÁúÁÃÓå ußëÁY
rÁÆNˇ™Áfi üoyo “ÁzoÁz. oÃzY úÆÁ|Æßztøú uƒNˇ¡ú EÁum Tw“Às˝¬T ƒ EåTÁ∫˝¬T
ÆÁ“y uƒNˇ¡úÁúÁÃÓå NˇsÊuYoΩ ußëÁY EÁ“z. N Á̌∫m “z Ãƒ| ßÁƒ úÆÁ|Æøú EÃÓå \yƒ
o∫ ∆ÏÚ ∆ÁæÁo Y{oãÆ ÀƒßÁƒy EÁ“z. ©“mÓå ÃÁTÁ∫á™| ƒ EåTÁ∫á™| “z tÁzã“y
uƒNˇ¡ú EÁ“zo. \yƒ uå≥ÁÆÁåz nÆÁúÁÃÓå“y ußëÁ EÁ“zY. Ã™ÆÃÁ∫XÆÁ Ãƒ|uƒ∆ÏÚ
rÁåÁuáNˇÁ∫ÁXÆÁ 405 oz 410 úÆ̇o TÁsÁ™ÜÆz EÁn™Á “Á Ãƒ|Y ̋¬TÁúÁÃÓå-
Tw“y˝¬T EÁum EåTÁ∫ ̋¬T ÆÁ úÁÃÓå“y ußëÁ EÁ“z “z ozsz ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z.
©“mÓå uå≥ÁÆåÆÁXÆÁ EÁ»ÆÁåz ™ÜÆÀs ßÁƒåzåz E {̊oÀƒøú EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYz
Ãt{ƒ ̋Yoå Nˇ∫Áƒz. “zY á™Á|åÏüzqzYz ¢ˇu¬o EÁ“z.

lll

§Ázuá-EåÏüzqÁ
Gú¶Áut ÃlmÁmÊ \zm GƒÁÆzm oÀÃÏƒÁÆÀÃ @
˝YoÁ “ƒzF §Áz“y EÄÁÊoÊ tÏ®“Ê “Ázut @@83@@
Gnú˘oz Ã[rÁåÊ Æzå GúÁÆzå oÀÆÁzúÁÆÀÆ @
˝YoÁ ßƒuo §Ázuá∫nÆÊoÊ tÏ¬|ßÁ ßƒuo @@83@@

EãƒÆÁs| - (\zm GƒÁÆzm ÃlmÁmÊ Gú¶Áut) [ÆÁ GúÁÆÁåz Ã©ÆSrÁå GnúëÁ “Ázoz
(oÀÃÏƒÁÆÀÃ ̋YoÁ §Áz“y) nÆÁ GúÁÆÁYy ̋YoÁ ÆÁÃ §Ázuá ©“moÁo. EÁum oy §Ázuá
(EÄÁÊoÊ tÏ®“Ê “Ázut) EnÆÊo tÏ¬|ß EÁ“z.

ßÁƒÁs| - Ã©ÆSrÁåÁYy üÁõoy “Ázmz “z ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz tÏ¬|ß EÁ“z. ©“mÓå Ã©ÆSrÁå
NˇÃz üÁõo “ÁzF|¬ ÆÁYyY ƒÁ∫ÊƒÁ∫ ̋YoÁ ƒÁ“mz “z EÁƒ≈ÆNˇ EÁ“z.

áå-Nˇå-NÊˇYå ∫Á\ÃÏQ Ã§“y ÃÏ¬ß Nˇ∫ \Áå @
tÏ¬|ß “{ ÃÊÃÁ∫™ı, LNˇ \sÁ∫s rÁå@@

N ǔƒ ßÓá∫tÁÃ, §Ázuá tÏ¬|ßÁåÏüzqÁ.
Es| - áå, áÁãÆ, ÃÁzåz ƒ ∫Á\ÃÏQ ÆÁÊYy üÁõoy ÆÁ ÃÊÃÁ∫Á™ÜÆz ÃÏ¬ß EÁ“z EÃz

oÓ \Ám. ú∫ÊoÏ ÆÁ ÃÁÊÃÁ∫yNˇ ßÁƒÁúÁÃÓå ußëÁ EÃz LNˇ ÆsÁs| Ã©ÆSrÁå ™Áfi üÁõo
“Ázmz EnÆÊo tÏ¬|ß EÁ“z.

“zÆÁzúÁtzÆ ßztuƒrÁåúÓƒ|Nˇ EsƒÁ rzÆ-rÁÆNˇ ßztuƒrÁåúÓƒ|Nˇ \z rÁå nÆÁÃ
Ã©ÆSrÁå ©“moÁo. ∆ÏÚ EÁn™ÀƒøúÁXÆÁ uåm|ÆÁuƒåÁ \z rÁå oz qÁÆÁzú∆u™Nˇ
ErÁå EÁ“z. Ã©ÆSrÁå rÁÆNˇ EÁn©ÆÁÃ rzÆÁúÁÃÓå, ∫ÁT z̊ ÁúÁÃÓå ußëÁ Nˇøå
\Ámoz EÁum ErÁå ÆÁ ÃƒÁ|Ã LNˇøú ™ÁåÓå \Ámoz. ©“mÓå ErÁå ©“m\z
eTuƒ¬z¬z rÁå. uåTÁzt t∆Á, ÀsÁƒ∫ t∆Á, fiÃ t∆Á, ÃÊryúmÁ nÆÁÊo“y ™åÏ…Æßƒ,
ÃÏNÏ̌ ¬, \{åá™| ÆÁ TÁz…by LN Á̌úzqÁ LNˇ üÁõo “Ázmz Nˇeym EÁ“z. ÃÚ™| ƒ ƒ{∫ÁSÆÁYy
üÁõoy “y o∫ EnÆÊo tÏ¬|ß EÁ“z. ÆÁÊXÆÁ ÀƒøúÁYz rÁå EÁum nÆÁÃÁey nÆÁXÆÁ
GúÁÆÁYy ̋YoÁ Nˇ∫mz “z ™Ï™ÏqÏ \yƒÁYz EÁƒ≈ÆNˇ EÃz üs™ Nˇo|√Æ EÁ“z. ©“mÓå
Ãt{ƒ Ã©ÆSrÁåÁXÆÁ GúÁÆÁYz ƒ ÀƒøúÁYz ̋ Yoå ƒÁ∫ÊƒÁ∫ Nˇ∫ÁƒÆÁÃ “ƒz. ÆÁ
˝YoåÁ¬ÁY §Ázuá EÃz ©“moÁo. Ãƒ| ÃÁáÁ∫m \yƒ ÃÊÃÁ∫ EÁum ∫ÁTÁutNˇÁÊYy úÓoy|
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Nˇ∆y “ÁzF|¬ ÆÁ ̋Yozo YÓ∫ EÃoÁo. nÆÁÊåÁ ™Ázq, ™Ázq™ÁT| á™|, Ã©ÆSrÁå ƒ
Ã©ÆSrÁåÁXÆÁ GúÁÆÁÊYy ̋YoÁ Nˇ∫lÆÁÃÁey ÃƒgY åÁ“y. ©“mÓå ÆÁ §ÁzáyYy üÁõoy
tÏ¬|ß EÁ“z ƒ uoYÁ GúÁÆ“y tÏ¬|ß EÁ“z.

Ã©ÆSrÁåÁYz, ÃoΩ rÁåÁYz Àƒøú ÃÁÊToÁo
N©̌™ÏtÆ\ú¶ÁÁEÁz “zÆÊ QÁEÁzÆÃu™ÆmÁmÊ QÏ @
ÃTt√ƒ™ÏƒÁtzÆÊ umvXZu “Ázut ÃlmÁmÊ @@84@@
Nˇ™Áz|tÆ\úÆÁ|ÆÁz “zÆ: qÁÆÁzú∆u™NÊ̌  rÁåÊ Q¬Ï @
QNˇ̧ √Æ™ÏúÁtzÆÊ uåu≥Áuoß|ƒuo Ã[rÁå™Ω @@84@@

EãƒÆÁs| - (Nˇ©™ÏtÆ\ú¶ÁÁEÁz, QÏ QÁEÁzúÃu™ÆÊ mÁmÊ “zÆÊ) Ãƒ| Ň™Áz |tÆ \uåo
úÆÁ|Æ EÁum qÁÆÁzú∆u™N ̌rÁå Q∫ÁzQ∫ “zÆ EÁ“z. oÃzY (ÀƒNˇt√ƒ™ÏƒÁtzÆÊ umvXZuo
ÃlmÁmÊ “Ázut) EÁú¬Á ∆ÏÚ EÁn™Á ƒ Ã©ÆSrÁå GúÁtzÆ EÁ“z EÃÁ uåm|Æ, uåu≥Áo
™ÁãÆoÁ ƒ EåÏßÓuo Ã[rÁå EÁ“z.

ßÁƒÁs| - 1 ∫ÁT z̊ ™Áz“, Nˇ ÁÆ, åÁzNˇ ÁÆ, 2 Tuo, 3 ErÁå ƒT{∫z ßÁƒ
Nˇ™Áz|tÆ\uåo EÁ“zo. úu“¬z ™Áz“ÁztÆ\uåo EÁ“zo. Tuo ƒT{∫z åÁ™Nˇ™Áz|tÆ\uåo,
ErÁå rÁåÁƒ∫m qÆÁzú∆™\uåo EÁ“z. ™uorÁå »ÏorÁåÁut ErÁå “z qÁÆÁzúu™Nˇ
ßÁƒ EÁ“zo. rÁå N¿̌ ™ƒoy|, Fvã¸ÆÃÁúzq, EÀú…b EÃ¡ÆÁ™Ïpz “zÆ EÁ“z. ÿÁY
N Á̌∫mÁåz F|XZÁ qÁÆÁzú∆u™Nˇ EÁ“z. “z Ãƒ| GtÆ\uåo ƒ qÁÆÁzú∆u™Nˇ uƒNˇÁ∫y
ßÁƒ “zÆ EÁ“zo EÁum EÁú¬Á ∆ÏÚ EÁn™Á GúÁtzÆ EÁ“z. LƒjÁ uåm|Æ \zmz Nˇøå
“ÁzF|¬ oz Ãƒ| ƒ “Á uåm|Æ “z Ã[rÁå EÁ“z. N Á̌∫m oz uÃÚút ƒ ∆ÁæÁo ÃÏQÁYz
N Á̌∫m EÁ“z. EÁum ∆z  Ãƒ| rÁå “z ÃÊÃÁ∫uƒ ÆNˇ ÃÏQtÏ:QÁÃ NˇÁ∫m EÃ¡ÆÁ™Ïpz
Ã[rÁåøú åÁ“y. oz u™·ÆÁrÁåÁXÆÁ NˇÁzbyo EÁ“z.

EÁn™Á EÁum ú∫¸√Æ ÆÁÊYÁ uåm|Æ Nˇ∫oÁo.
™Ó¬Ï∫úÆugEÁz, u™XZÁut EÃÊQ¬ÁzTúu∫™ÁmÁ @
ú∫t√ƒÊ ÃTt√ƒÊ, EõúÁ Fut umXZÆmÆzm @@85@@
™Ó¬Áz∫Á: üNw̌ oÆÁz u™·ÆÁnƒÁtÆÁzDÃÊPÆ¬ÁzNˇúu∫™ÁmÁ @
ú∫¸√ÆÊ ÀƒNˇ¸√ÆÊ EÁn™Á Fuo uå≥ÁÆåÆzå @@85@@

EãƒÆÁs| - (™Ó¬Ï∫úÆugEÁz u™XZÁut EÃÊQ¬ÁzTúu∫™ÁmÁ ú∫t√ƒÊ) ™Ó¬
EÁum G∫ üNwˇuo EÁum u™·ÆÁnƒÁut EÃÊPÆ ¬ÁzNˇü™Ám úu∫mÁ™ “z Ãƒ| ú∫¸√Æ
EÁ“zo EÁum (umXZÆmÆzm ÃTt√ƒÊ EõúÁ Fut) EÁum uå≥ÁÆåÆÁåz EÁn™Á LNˇ
Y{oãÆ™Áfi ÀƒNˇ EÁn™¸√Æ EÁ“z.

ßÁƒÁs| - ∆∫y∫ o∫ åƒyå üÁõo ̂ Á¬z¬z ƒ å…b “ÁzmÁ∫z \g EÁ“z “z ünÆq utÃÓå
Æzoz. nÆÁ™Ïpz oz“y ú∫¸√Æ EÁ“z, ÆÁo uƒNˇ¡úÁ¬Á \ÁTÁ åÁ“y, ú∫ÊoÏ Nˇ™Á̇XÆÁ ™Ó¬
üNwˇoy EÁum G∫ üNwˇoy ÆÁ \yƒÁÃ“ EåzNˇ ßƒÁúÆ̇o \ÁoÁo. o∫y“y nÆÁ \yƒÁÃ
NˇÁÊ“y ÃÏQ tzo åÁ“yo. ƒÀoÏo: oz“y ú∫¸√ÆY EÁ“z. ú∫ÊoÏ Nˇ™Á|XÆÁ GtÆÁ™ÜÆz
\yƒÁXÆÁ ÀƒÆÊ Eú∫ÁáÁåz “ÁzmÁ∫z u™·ÆÁnƒNˇ ÁÆÁut EÃÊPÆ¬ÁzNˇü™Ám ßÁƒ “z“y
ú∫¸√Æ EÁ“zo. NˇÁ∫m EÁn©ÆÁXÆÁ ∆ÏÚ ÀƒßÁƒÁúÁÃÓå ¬qmÁåz ÀƒøúÁåz ußëÁ
EÃ¡ÆÁ™Ïpz EÁn©ÆÁXÆÁ ∆ÏÚ ÀƒßÁƒÁÊo nÆÁYy åÁvÀoY ©“mÁÆ¬Á “ƒy. ©“mÓå “z
∫ÁTÁut \yƒÁYz uƒN Á̌∫yßÁƒ ÃÏÚÁ ú∫¸√ÆY EÁ“zo.

LNˇ ufiNˇÁ¬á¿Ïƒ rÁÆNˇÀƒøú ∆ÏÚ EÁn™Á LNˇ™Áfi Àƒ¸√Æ EÁ“z. “Á uåm|Æ
uƒ∆z nƒÁåz \ÁmÓå VzlÆÁÃÁey Ã™ÆÃÁ∫, üƒYåÃÁ∫ FnÆÁut EÁ. NÏ ÊˇtNÏ ÊˇtÁYz ÃÁu“nÆÁYÁ
E•ÆÁÃ Nˇ∫ÁƒÁ.

ÆÁ §ÁzuáßÁƒåzYÁ Ã™Á∫Ázú Nˇ∫oÁo -
L§Ê \ÁÆut mÁmÊ “zÆ™ÏƒÁtzÆ umXZÆz mvns @
˝Yoz¶Áu“ ™Ïum §Áz˝“, ÃÊÃÁ∫uƒ∫™mdz Æ @@86@@
LƒÊ \ÁÆoz rÁåÊ, “zÆ™ÏúÁtzÆÊ uå≥ÁÆzå åÁvÀo @
˝YoÆzã™Ïuå: §Áz̋ “ ÃÊÃÁ∫uƒ∫™mÁṡ Y @@86@@

EãƒÆÁs| - (LƒÊ mÁmÊ \ÁÆut) ÆÁü™Ámz “zÆÁzúÁtzÆÁYz rÁå “Ázoz. (umXZÆz
“zÆ™ÏƒÁtzÆÊ mvns) ú∫ÊoÏ rÁå ÀƒÆÊ ™Áfi “zÆ GúÁtzÆ åÁ“y. (ÃÊÃÁ∫uƒ∫™mdz ™Ïum
§Áz̋ “ ̋Yoz¶Áu“) EÁum ÃÊÃÁ∫ÁúÁÃÓå uåƒwu √“Áƒy ÆÁ üÆÁz\åÁåz ™Ïåy-™åå∆y¬ rÁåy
\yƒÁÊåy §Ázuá-EåÏüzqzYz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

ßÁƒÁs| - ÆÁü™Ámz Ã[rÁå, §Ázuá, Àƒ¸√Æ, ú∫¸√Æ ÆÁYz rÁå “Ázoz. úm rÁå “z
o∫ ÀƒÆÊ “zÆ ƒÁ GúÁtzÆ åÁ“y. G¬b “zÆ ƒ GúÁtzÆ tÁz“ÁzÃ“y \Ámmz NˇÁÆ|NˇÁ∫y
EÁ“z. \yƒÁåz rÁå Á̊∫Á EüÆÁz\åßÓo onƒÁÊYÁ \Áz uåm|Æ Nž ¬Á oy EüÆÁz\åßÓo o‹ƒz
“zÆ EÁ“zo EÁum [ÆÁ üÆÁz\åßÓo o‹ƒÁÊYÁ uåm|Æ Nž ¬Á oy o‹ƒz GúÁtzÆ EÁ“zo.
©“mÓå ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ åÁ∆ÁÃÁey “zÆÁzúÁtzÆÁYz rÁå EÁƒ≈ÆNˇ EÁ“z. ©“mÓå §Ázuá ƒ
Ã[rÁåÁXÆÁ ÀƒøúÁYz ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

rÁå “Á \yƒÁYÁ ÀƒßÁƒ EÁ“z. oÁz o∫ nÆÁåz EåÁutNˇÁpÁúÁÃÓå ÀƒyNˇÁ∫¬z¬Á
EÁ“zY. nÆÁYÁ åÁ∆“y “Ázo åÁ“y. oÁz åƒyå T¿“m Nˇ∫mz ƒ ÃÁzgmz “y TÁz…b Nˇ∆y
∆MÆ “ÁzmÁ∫ ? ©“mÓå rÁå “z o∫ å “zÆ EÁum å GúÁtzÆ EÁ“z. ú∫ÊoÏ o‹ƒ
\ÁmlÆÁYÁ GúÁÆ ©“mÓå rÁå “Á \yƒÁYÁ Ã“\ ßÁƒ EÁ“z.
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oÃzY NˇÁzmoz“y ú∫¸√Æ“y ÀƒøúÁåz \Ãz EÁ“z, oÃz EÁ“z. oz å F…b EÁ“z, å
GúÁtzÆ EÁ“z. o˚oΩ å Euå…b EÁ“z å “zÆ EÁ“z.  F…bÁuå…b §ÏÚy EsƒÁ
“zÆÁzúÁtzÆ§ÏÚy “Á \yƒÁYÁ uƒNˇ¡ú EÁ“z. nÆÁ™Ïpz ErÁåy ú∫¸√ÆÁÃ F…b-Euå…b
EsƒÁ “zÆ-GúÁtzÆ ™ÁåoÁz.

©“m\z \yƒÁYz úu∫mÁ™Y “z “zÆ ƒÁ GúÁtzÆ EÁ“zo. ∫ÁT z̊  ™Áz“ “z EÁœÁƒßÁƒ,
EÜÆƒÃÁå, úÏlÆ-úÁú EÁut ∆ÏßÁ∆Ïß uƒN Á̌∫ “z YzoåÀƒßÁƒÁúÁÃÓå uƒ¬qm EÃ¡ÆÁ™Ïpz
“zÆ EÁ“zo. oÃzY ∆ÏÚÁzúÆÁzT, ∆ÏÚ rÁÆNˇßÁƒÁXÆÁ Eƒ¬Ê§åÁåz “ÁzmÁ∫z »ÚÁ-rÁå-
YÁu∫fiÁYz úu∫mÁ™ “z GúÁtzÆ EÁ“zo. \yƒÁYÁ á¿Ïƒ rÁÆNˇ ßÁƒ “Á uånÆ EÃ¡ÆÁ™Ïpz
uånÆ ÀƒßÁƒÁ™ÜÆz “zÆÁzúÁtzÆúmÁ EÃÓ ∆Nˇo åÁ“y. ÆÁü™Ámz §Ázáy ÆÁXÆÁ ÀƒøúÁYz
ƒ üÁõoyXÆÁ GúÁÆYz ̋Yoƒå Nˇøå ÃÊÃÁ∫ÁYÁ åÁ∆ Nˇ∫lÆÁYÁ úÏª Ás| Nˇ∫ÁƒÁ.

“ÁY §Ázuá EåÏüzqzYÁ EÁ∆Æ úÊ. \ÆYÊt\y ZÁ§gÁ ÆÁ ∆ÍÁåz üTb Nˇ∫oÁo -
§Ázuá EÁúN Á̌ ßÁƒ “{, uå≥ÁÆ tÏ¬|ß åÁ˝“ @
ßƒ ™z üÁúuo Nˇueå “{, Æ“ √Æƒ“Á∫ Nˇ“Áu“ @@

Es| - §Ázuá ©“m\z Ã[rÁåÁXÆÁ üÁõoyYÁ GúÁÆ Àƒú∫uƒƒzNˇ EÃÓå oÁz \yƒÁYÁ
ßÁƒ EÁ“z. uå≥ÁÆÁåz \yƒÁXÆÁ ßÁƒÁYy üÁõoy tÏ¬|ß Nˇ∆y EÃz¬ ? EsÁ|o EÃmÁ∫
åÁ“y. o∫y“y §ÁzáyYy üÁõoy tÏ¬|ß EÁ“z EÃz ©“moÁo oz √Æƒ“Á∫Áåz, ÃÊÃÁ∫
úu∫ß¿™mÁXÆÁ Eúzqzåz.

lll

§Á∫Ã EmÏƒzMQzYÁ GúÃÊ“Á∫
§Á∫Ã EmÏƒzMQÁEÁz úÄÁQÁmÊ o“zƒ úugNˇ™mÊ @
EÁ¬ÁzÆmÊ Ã™Áu“, o©“Á ßÁƒz¶Á EmÏƒzMQÊ @@87@@
¸Át∆ EåÏüzqÁo: ünÆÁPÆÁåÊ os{ƒ üuoN¿̌ ™mÊ @
EÁ¬ÁzYåÊ Ã™Áuá: oÀ™ÁtΩ ßÁƒÆztåÏüzqÁÊ @@87@@

EãƒÆÁs| - (§Á∫Ã EmÏƒzMQÁEÁz) §Á∫Á EåÏüzqzXÆÁ ̋YoƒåÁ™Ïpz (úÄÁMQÁmÊ
o“zƒ úugNˇ™mÊ EÁ¬ÁzÆmÊ Ã™Áu“) ünÆÁPÆÁå, üuoN¿ˇ™m ƒ EÁ¬ÁzYåÁ Ã™Áuá
ÃÁáoz.  (o©“Á ßÁƒz¶Á EmÏƒzMQÊ) ©“mÓå EåÏüzqÁÊYz ̋Yoƒå Nˇ∫Á. ßÁƒåÁ Nˇ∫Á.

ßÁƒÁs| - EåÏüzqÁ™ÜÆz ÃÊÃÁ∫ÁXÆÁ ÀƒøúÁYz, ™ÁzqÁoy¬ ∆ÁæÁo ÃÏQÁYz ƒ nÆÁÃ
N Á̌∫mßÓo EÁn©ÆÁXÆÁ ∆ÏÚ ÀƒßÁƒÁYÁY uƒYÁ∫ EÁum ̋Yoƒå EÁ“z.

∆ÏÚ ÀƒøúÁXÆÁ ̋YoƒåÁåz ÜÆÁåÁYy uÃÚy “Ázoz. ÆÁ ƒo|™Áå N Á̌pÁoy¬ á™|ÜÆÁåÁåz
oyå NˇÁpÁoy¬ \yƒÁÊYz ∫ÁT z̊ Áut ™åƒYåNˇÁÆzåz Nž ¬z¬y Nw̌ nÆz QÁzby “ÁzHå nÆÁÊYÁ
úyp Ã™Áõo “ÁzoÁz; nÆÁ™Ïpz ∆ÏÚ EÁn™Á EåÏßƒÁÃ ÆzoÁz. nÆÁ™Ïpz üuoN¿ˇ™m “Ázoz.
o˚oΩ ßuƒ…ÆnNˇÁ¬yå Ãƒ| Nˇ™Á|úÁÃÓå ußëÁ EÁú¡ÆÁY rÁÆNˇ ÀƒßÁƒÁXÆÁ GúÁÃåzåz
ÜÆÁåÁåz ßÁƒy Nˇ™Á|Yy EÁÀsÁ ∫Á“o åÁ“y. nÆÁ™Ïpz ünÆÁPÆÁå“y “Ázoz. oÃzY ƒo|™Áå
GúÁÃåÁÃ™Æy oÁz rÁÆNˇßÁƒÁÃ ƒo|™Áå ∫ÁT z̊ Áut Nˇ™Á|úÁÓÃå ußëÁ Nˇ∫oÁz. ©“mÓå
oy GúÁÃåÁ “yY EÁ¬ÁzYåÁ EÁ“z. EÁum oyY Ã©ÆSt∆|å Ã©ÆSrÁå ƒ Ã©ÆNΩ̌YÁu∫fiÁYy
LN Á̌T¿oÁ EÃ¡ÆÁ™Ïpz Ã™Ááy“y EÁ“z. ÆÁü™Ámz rÁÆNˇ á¿Ïƒ ÀƒßÁƒÁYy GúÁÃåÁ
©“m\zY ünÆÁPÆÁå EÁ“z, üuoN¿ˇ™m EÁ“z, EÁ¬ÁzYåÁ EÁ“z ƒ Ã™Áuá EÁ“z. ©“mÓå
ÆÁ §Á∫Á EåÏüzqÁÊYz uånÆ ̋Yoƒå Nˇ∫Áƒz.

EoLƒ “z üuoN¿̌ ™mÁutNˇ Nˇ∫lÆÁYÁ Gútz∆ tzoÁo -
∫vutƒÊ úug≤ˇ™mÊ úÄÁMQÁmÊ Ã™Á̋ “ ÃÁ™FÆÊ @
EÁ¬ÁzÆmÊ úNÏ̌ √ƒu“, \ut uƒ¶Áut EõúmÁz Ãy @@88@@
∫Á˝fiutƒÊ üuoN¿̌ ™mÊ ünÆÁPÆÁåÊ Ã™Á˝á ÃÁ™ÁuÆN Ê̌ @
EÁ¬ÁzYåÊ üNÏ̌ ƒ|o Æut uƒ˘oz EÁn™å: ∆vOˇ: @@88@@

EãƒÆÁs| - (\ut EõúmÁz Ãy uƒ¶Átz) \∫ EÁú¬y ∆vO ̌√ÆO ̌øúÁåz uƒ˘™Áå
EÃz¬ o∫ (úug≤ˇ™mÊ úÄÁMQÁmÊ Ã™Á˝“ ÃÁ™ÁFÆÊ EÁ¬ÁzÆmÊ) üuoN¿ˇ™m, ünÆÁPÆÁå,
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Ã™Áuá, ÃÁ™ÁuÆNˇ EÁum EÁ¬ÁzYåÁ (úNÏ̌ √ƒu“) Nˇ∫ÁƒÆÁÃ úÁu“\z.
ßÁƒÁs| - ÃÁáÓÊåÁ EÁú¡ÆÁ ∆Oy̌ü™Ámz üuoN¿̌™m, ünÆÁPÆÁå, EÁ¬ÁzYåÁ, Ã™Ááy

ƒ ÃÁ™ÁuÆNˇ ÆÁÃÁey üuoqm úÏª Ás| Nˇ∫ÁƒÆÁÃ úÁu“\z. ú∫ÊoÏ ßÁƒåÁ –j “ÁzHå
∆Oy̌Yy \ÁzúÁÃåÁ ƒ ƒwÚy Nˇ∫lÆÁÃÁey §Á∫Á EåÏüzqÁÊYz ̋Yoƒå “Á “™QÁÃ ∫Á™§Ám
GúÁÆ EÁ“z. ©“mÓå §Á∫Á EåÏüzqÁ á™|ÜÆÁå ƒ ∆ÏM¬ÜÆÁåÁXÆÁ uÃÚyÃÁey EnÆÊo
EÁƒ≈ÆNˇ EÁ“zo.

™ÁzqüÁõo \yƒÁÊåÁ ƒÊtå -
™ÁzMQÊTÆÁ \z úÏu∫ÃÁ EmÁFNˇÁ¬zm §Á∫Ã EmÏƒzMQÊ @
úu∫ßÁƒGm Ã©™Ê úm™Áu™ úÏmÁz úÏmÁz oz̋ Ã @@89@@
™ÁzqÊToÁ Æz úÏª Á EåÁutNˇÁ¬zå ̊ Át∆ÁåÏüzqÁÊ @
úu∫ßÁ√Æ Ã©ÆN Ω̌ üm™Áu™ úÏå: úÏåÀoz•Æ: @@89@@

EãƒÆÁs| - (EmÁFN Á̌¬zm \z úÏu∫ÃÁ §Á∫Ã EmÏƒzMQÊ Ã©™Ê úu∫ßÁƒGm ™ÁzMQÊ
TÆÁ) EåÁut N Á̌pÁúÁÃÓå \z \yƒ ÆÁ §Á∫Á EåÏüzqÁÊYz ̋Yoƒå Ã©ÆNˇ üNˇÁ∫z Nˇøå
™ÁzqÁÃ Tz¬z EÁ“zo (oz̋ Ã úÏmÁz úÏmÁz úm™Áu™) nÆÁÊåÁ ™y úÏå: úÏå: å™ÀN Á̌∫ Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - EÁoÁúÆ̇o \z \yƒ ™ÁzqÁ¬Á EåÁutNˇÁpÁúÁÃÓå Tz¬z EÁ“z oz Ãƒ| §Á∫Á
ßÁƒåÁÊYz ̋Yoƒå NˇøåY Tz¬z¬z EÁ“zo, §Á∫Á EåÏüzqÁÊYz ̋Yoƒå Nˇ∫mÁ∫zY \Áo
EÁ“zo ƒ \Áoy¬ ! “zY Ã™ÆÃÁ∫™ÜÆz ßztuƒrÁåÁYz ™“Án©Æ ÃÁÊTo EÃoÁÊåÁ EÁ.
E™woYȨ̂ Áåy ÃÁÊuTo¬z¬z EÁ“z -
ßztuƒrÁåo: uÃÚÁ uÃÚÁ Æz uNˇ¬ NzˇYå @
oÀÆ{ƒÁßÁƒoÁz §ÚÁ §ÚÁ “z uNˇ¬ NzˇYå @@(Ã™ÆÃÁ∫ Nˇ¬∆131)
Es| - \z N Á̌zmy uÃÚ ̂ Á¬z¬z EÁ“zo oz Q∫ÁzQ∫Y ßztuƒrÁåÁ™ÏpzY ̂ Á¬z¬z EÁ“zo.

EÁum \z NˇÁzmy ÃÊÃÁ∫Áo Nˇ™Á̇åy §Ú ̂ Á¬z¬z EÁ“zo, oz Ãƒ| Q∫ÁzQ∫Y ßztuƒrÁåÁYÁ
EßÁƒ EÃ¡ÆÁ™ÏpzY §Ú EÁ“zo.

E∆Á Ãƒ| uÃÚ úÏª ÁÊåÁ úÏå: úÏå: ƒÊtå Nˇ∫lÆÁYÁ ü∆Ào ßÁƒ Æzmz ÀƒÁßÁuƒNˇY
EÁ“z. uåÆ™ÃÁ∫ ™ÜÆz“y byNˇÁNˇÁ∫ úˆüß™¬áÁ∫y tzƒ Nˇ¬∆NˇÁ√ÆÁo ÃÁÊToÁo  -

FnsÊ Æ: ú∫™ÁT™Ás|™oÏ¬Ê \ÁåÁuo ÃtΩ–N Ω̌ ÀƒÆÊ @
ÃÁ∫ÁÃÁ∫-uƒYÁ∫YÁªuá mÁ ƒÊtÁ™“z oÊ ƒÆ™Ω @@

uåÆ™ÃÁ∫ Nˇ¬∆ 72
Es| - ÆÁü™Ám \Áz Ã©ÆS–…by ÀƒÆÊ EoÏ¬, EåÏú™ E∆Á ú∫™ÁT™Á™ÜÆz

üuoúÁuto EsÁ|¬Á \ÁmoÁz nÆÁÃ, ÃÁ∫ÁÃÁ∫uƒYÁ∫ Nˇ∫lÆÁ™ÜÆz [ÆÁÊYy §ÏÚy uå…mÁo

EÁ“z nÆÁÊåÁ EÁ©“y ƒÊtå Nˇ∫oÁz.
Æzsz o∫ Ã©ÆS–…by¬Á ƒÊtå Nž ¬z EÁ“z. ™T Ãƒ| uÃÚÁÊåÁ ƒÊtå Nˇ∫lÆÁYÁ ü∆Ào

ßÁƒ ÃÁáÓåÁ Æzmz ÀƒÁßÁuƒNˇ EÁ“z.
ú∫™ÁT™ÁYz ÃÁ∫ “zY EÁ“z Nˇy, EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ ÀƒøúÁÃ \ÁmÓå nÆÁ™ÜÆz ¬yå

∫Á“Áƒz. \z EÁú¡ÆÁ rÁåÁåÊt ÀƒßÁƒÁ™ÜÆz ¬ƒ¬yå EÁ“zo oz ƒÊtåyÆ EÁ“zo.
úÏå: §Á∫Á EåÏüzqÁÊXÆÁ ̋YoƒåÁYz ¢ˇp ÃÁÊTÓå nÆÁYz ™“nƒ ÃÁÊToÁo -

˝Nˇ ú®uƒLm §ÛmÁ, \z uÃÚÁ m∫ƒ∫z TL NˇÁ¬z @
uÃv[ Ê̂\˝“ \z uƒ ßuƒÆÁ oÊ \Ám“ oÀÃ ™Á“õúÊ @@90@@
˝Nˇ ü¬uúozå §ÛåÁ, Æz uÃÚÁ å∫ƒ∫Á Toz NˇÁ¬z @
ÃznÀÆvão ÆzDuú ßuƒNˇÁ onÃƒ̇ \Ámyu“ oÀÆ ™Á“Án©Æ™Ω @@90@@

EãƒÆÁs| - (˝Nˇ ú®uƒÆzm §ÛmÁ) ¢ Á̌∫ uƒÀoÁ∫úÓƒ|Nˇ ÃÁÊTlÆÁåz NˇÁÆ ? (TL
NˇÁ¬z \z m∫ƒ∫Á uÃÚÁ) ßÓoNˇÁ¬Á™ÜÆz \z ™Áåƒ»z…e uÃÚ ̂ Á¬z¬z EÁ“zo (\z uƒ
ßuƒÆÁ u^v[^\˝“) EÁum \z ßuƒ…ÆN Á̌py uÃÚ “Ázoy¬ (oÊ oÀÃ ™Á“õúÊ \Ámyu“)
oz Ãƒ| nÆÁ §Á∫Á EåÏüzqÁÊXÆÁ ̋YoƒåÁYz ™Á“Án©Æ EÁ“z.

ßÁƒÁs| - o‹ƒo: o∫ uÃvÚ ©“m\z NˇÁ“y T¿“m ƒ NˇÁÊ“y ÃÁzgmz å√“z. o∫ \Áz
EÁú¬Á ¬qmøú ÀƒßÁƒ EÁ“z ƒ “ÁzoÁ nÆÁYyY o∫ uåÆoNˇÁpy ÀƒÆÊ Euß√ÆOˇy
™Áfi ̂ Á¬y EÁ“z. uÃuÚÃÁey ©“m\z ™ÁzqÁÃÁey å ̋¬T “ƒz, å ƒz  “ƒÁ. oÁz o∫
uåÆoyåz üÁõo ÃÊÆÁzT™Áfi EÁ“z. ™Ázq “Á o∫ \yƒÁXÆÁY Ã©ÆSt∆|å-rÁå-YÁu∫fiÁXÆÁ
LN Á̌T¿ozåzY “ÁzoÁz. EÁ\úÁƒzoÁz \zƒjz uÃÚ ̂ Á¬zo oz Ãƒ|Y ∫nåfiÆÁXÆÁ LNˇÁT¿oz™ÏpzY!
nÆÁÃY Ã™Áuá ©“moÁo. ƒ nÆÁ LNˇÁT¿ozYy ƒ Ã™ÁáyYy üÁõoy “Ázoz nÆÁYz ™Óp
ÃÁqÁo N Á̌∫m §Á∫Á EåÏüzqÁÊYz ̋Yoƒå “zY EÁ“z. ƒ \z uÃÚ “Ázoy¬ nÆÁÊåÁ“y §Á∫Á
EåÏüzqÁÊYz ̋Yoƒå Nˇ∫ÁƒzY ¬ÁTz¬. ÃÁáÓ EÃÁz Nˇy ÃÁáÏ “ÁzlÆÁYy ¬Tå EÃmÁ∫z
Tw“Às EÃÁzo ! ©“mÓå EÁ. NÏÊ̌ tNÏÊ̌ t ßÁƒúÁÛg™ÜÆz ÃÁÊToÁo -

ßÁƒF EmÏƒzMQÁEÁz, Eƒ∫z úmƒyÃ ßÁƒåÁ ßÁuƒ @
ßÁƒ∫u“Lm ̋Nˇ úÏm §Áu“∫˝¬Tzm NˇÁÆ√ƒÊ @@ ßÁƒúÁÛg TÁsÁ96
Es| - EåÏüzqÁ Ãt{ƒ ßÁƒÁ ! oÃz EÁmQy tÏÃ∂ÆÁ úÊYzƒyÃ ßÁƒåÁ“y ßÁƒÁ.

ßÁƒ∫u“o E∆Á §Áÿ ̋¬TÁåz NˇÁÆ Nˇ∫ÁƒÆÁYz EÁ“z ? ßÁƒ˝¬TÁuƒåÁ ̧ √Æ˝¬T
NˇÁÆ|NˇÁ∫y åÁ“y.

uå\ øú uå“Á∫ ¬Qz \§ “y, EÊo∫ o™ Ãnƒ∫ áÏ¬ \ÁoÁ @
Eúåz ™z “Ázo ™Tå o§ “y, ÃÊÃÁ∫ ™Áz“ Ã§ T¬ \ÁoÁ @@
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Es| - \z√“Á ÆÁ \yƒÁÃ EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ ÀƒøúÁXÆÁ t∆|åÁYy üÁõoy “Ázoz oz√“Á
oÁnNˇÁp EÊo∫ÊT u™·ÆÁnƒÁYÁ EÊá:NˇÁ∫ uƒ¬Æ úÁƒoÁz; EÁúmÁ™ÜÆz oÁz oz√“Á ™Tí
“ÁzoÁz EÁum ÆÁ ÃÊÃÁ∫Áoy¬ Ãƒ| ™Áz“ (ErÁå) ƒ ∫ÁT z̊  ƒÁÃåÁ å…b “ÁzoÁo.

TÁ“Á -
Fut umXZÆƒƒ“Á∫Ê \Ê ßumÆÊ NÏÊ̌ tNÏÊ̌ t™ÏummÁ“z @
\Áz ßÁƒF ÃÏÚ™mÁz ÃÁz úÁƒF ú∫™um√ƒÁmÊ @@91@@ qzúNˇ
Fuo uå≥ÁÆ√Æƒ“Á∫Ê ÆÙumoÊ NÏÊ̌ tNÏÊ̌ t™ÏuååÁszå @
ÆÁz ßÁƒÆuo ∆ÏÚ™åÁ, ÃÁz üÁúíÁzuo ú∫™uåƒÁ|m™Ω @@91@@

EãƒÆÁs| - (Fut NÏÊ̌ tNÏÊ̌ t™ÏummÁ“z \Ê umXZÆƒƒ“Á∫Ê ßumÆÊ) ™ÏuååÁs EÁ.
NÏÊˇtNÏÊˇt tzƒÁÊåy \z uå≥ÁÆ - √Æƒ“Á∫ÁYz üuoúÁtå Nzˇ¬z¬z EÁ“z (\Áz ÃÏÚ™mÁz ßÁƒF|)
\Áz ∆ÏÚ”tÆúÓƒ|Nˇ nÆÁYy ßÁƒåÁ Nˇ∫oÁz (ÃÁz ú∫™um√ƒÁmÊ úÁƒF) oÁz ú∫™ uåƒÁ|mÁÃ
üÁõo Nˇ∫oÁz.

ßÁƒÁs| - EÁ. NÏÊˇtNÏ ÊˇttzƒÁÊåy ÆÁ ƒ EãÆ üƒYåÃÁ∫Áut T¿ÊsÁ™ÜÆz \z uå≥ÁÆ EÁum
√Æƒ“Á∫ÁYz üuoúÁtå Nzˇ¬z¬z EÁ“z, oz Ã™\Óå nÆÁYy ßÁƒåÁ Nˇ∫oÁz nÆÁYÁ ™Ázq™ÁT|
ü∆Ào “ÁzoÁz ƒ oÁz uåÆ™Áåz ™Ázq üÁõo Nˇ∫oÁz.

tÊÃmßcÁ ßcÁ tÊÃmßcÀÃ mvns um√ƒÁmÊ @
uÃ[ v̂ão Yu∫ÆßcÁ tÊÃmßcÁ m uÃ[ Ê̂uo @@92@@ (üuqõo)
t∆|åß¿…bÁ ß¿…bÁ : t∆|åß¿…bÀÆ åÁvÀo uåƒÁ|mÊ @
uÃÜÆvão Yu∫fiß¿…bÁ t∆|åß¿…bÁ å uÃÜÆvão @@92@@

EãƒÆÁs| - \Áz Ã©ÆSt∆|åÁúÁÃÓå ß¿…b EÁ“z oÁz o∫ Ãƒ| üNˇÁ∫zY ß¿…b EÁ“z.
N Á̌∫m Ã©ÆSt∆|åÁúÁÃÓå \Áz ß¿…b EÁ“z nÆÁÃ uåƒÁ|m üÁõo “ÁzoY åÁ“y. YÁu∫fiÁúÁÃÓå
ß¿…b EÃz¬ o∫ oÁz (oÁz YÁu∫fiÁ™ÜÆz úÏå: ÀsÁuúo “ÁzF|¬ o∫) uÃÚ “ÁzF|¬. ú∫ÊoÏ \Áz
t∆|åÁúÁÃÓå ß¿…b EÁ“z oÁz NˇáyY uÃÚy üÁõo Nˇ∫mÁ∫ åÁ“y.

ßÁƒÁs| - EÁYÁÆÁ̇åy Ã©ÆSt∆|åÁÃ á™Á|Yz ™Óp ©“b¬z EÁ“z. NˇÁ∫m
uƒ Á̆ƒwÀÆ-ÃÊßÓuo: vÀsuoƒwvÚ¢ˇ¬ÁztÆÁ: @
å ÃãnÆÃuoÃ©ÆMnƒz §y\ÁßÁƒz o∫Ázu∫ƒ @@32@@

∫nåNˇ∫Êg »ÁƒNˇÁYÁ∫ «¬ÁzNˇ åÊ. 31
Es| - Ã©ÆMnƒ åÃz¬ o∫ rÁå EÁum YÁu∫fiÁYy Gnúy, vÀsoy, ƒÁj EÁum

¢ˇ¬üÁõoy ÆÁ YÁ∫“y TÁz…by EÃo åÁ“yo. \Ãz §y\ÁYz EßÁƒy ƒwqÁYy å Gnúy
EÁ“z, å vÀsoy EÁ“z, å ƒÁj EÁ“z, å ¢ˇ¬üÁõoy EÁ“z. ©“mÓå Æzsz EÁ. NÏÊ̌ tNÏÊ̌ ttzƒ

ÃÁÊToÁo Nˇy, \∫ \yƒ Ã©ÆSt∆|åÁúÁÃÓå ß¿…b “ÁzF|¬ o∫ Ã©ÆSrÁå ƒ YÁu∫fiÁYy
ÃÊßÁƒåÁY åÃ¡ÆÁåz oÁz Ãƒ|oÁzú∫y ß¿…b EÁ“z. nÆÁ™Ïpz nÆÁÃ uåƒÁ|m-™ÏOˇy üÁõo
“ÁzHÊY ∆Nˇo åÁ“y. NˇÁ∫m ozsz o∫ ∫nåfiÆÁYÁY-™Ázq NˇÁ∫mÁYÁY EßÁƒ EÁ“z.

ú∫ÊoÏ NˇtÁuYo \∫ oÁz Ã©ÆSt∆|åÁúÁÃÓå ß¿…b ̂ Á¬z¬Á åÁ“y osÁuú tÏ§|¬oÁ ƒ∆
\∫ oÁz YÁu∫fiÁúÁÃÓå ß¿…b EÃz¬ o∫ oÁz rÁåy ú∫o EÁúmÁÃ YÁu∫fiÁ™ÜÆz vÀs∫ Nˇø
∆Nzˇ¬. N Á̌∫m LNˇ o∫ nÆÁYy ∆ÏÚ EÁn©ÆÁYy »ÚÁ N Á̌Æ™ EÃ¡ÆÁåz ƒ YÁu∫fiÁXÆÁ
úÓm|ozu∆ƒÁÆ ™Ázq “ÁzoY åÁ“y, “z o·Æ oÁz Ã™\Óå EÃoÁz, nÆÁ™Ïpz oÁz úÏå: EÁúmÁÃ
YÁu∫fiÁoY uåv≥ÁoY ÀsÁuúo Nˇ∫z¬. “Á \∫ YÁu∫fiÁuƒåÁ uåƒÁ|m “ÁzoÁz E∆yY ßÁƒåÁ
Nˇ∫o EÃz¬ o∫ oÁz Ã©ÆSt∆|åÁúÁÃÓå uåv≥Áoúmz ß¿…bY EÃz¬. ©“mÓå ÆsÁs| üoyoy
å…b å “ÁzoÁ \∫ YÁu∫fiÁ™ÜÆz tÏ§|¬oz™Ïpz tÁz  ¬ÁTz¬ o∫ oÁz tÁz ÁÊYz uå∫ÁNˇ∫m Nˇøå
úÏå: YÁu∫fiÃÊúëÁ “ÁzHå uåv≥Áoúmz uåƒÁ|m üÁõo Nˇ∫y¬. ú∫ÊoÏ \∫ \yƒ »ÚzúÁÃÓå
ß¿…b “ÁzF|¬ o∫ oÁz ™Ázq™ÁTÁ|úÁÃÓå EnÆÊo tÓ∫ ∫Á“y¬. nÆÁÃ NˇÁzmnÆÁ“y üNˇÁ∫z
uåƒÁ|m Æuoá™| EÃÓ ∆NˇmÁ∫ åÁ“y. \z ∫Á“y¬ nÆÁYz ™Áz¬ üzoÁXÆÁ «ÁwÊTÁ∫Áü™Ámz EÁ“z.
©“b¬zY EÁ“z Nˇy,

EÁú EÁú uå“Y{ ¬Qz, o‹ƒüuouo √ÆÁ{“Á∫ @
u\“ uƒå rÁå-Yu∫o E¢ˇ¬, Ã©ÆSt∆| üáÁå @@

Es| - \∫ EÁn™Á ÀƒÆÊ EÁú¡ÆÁ ∆ÏÚ EÁn©ÆÁÃ \Ámz¬ o∫ o‹ƒªYy ƒ otåÏNÏ̌ ¬
√Æƒ“Á∫ üÁõo Nˇ∫y¬. EÁn™üoyuo-ßÁƒåÁ-uƒåÁ rÁå EÁum YÁu∫fi uå…¢ˇp EÁ“z,
©“mÓå Ã©ÆSt∆|å üáÁå EÁ“z.
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