
  

 

 

–ÖÖ−Ö �êú ³Öê¤ü, ¯Ö×¸ü�Ö †Öî¸ü ¯ÖÏŸµÖ�Ö �úÖ »Ö�Ö�Ö 

 

   

ŸÖÖÃÖ ³Öê¤ü ¤üÖê Æîü ¯Ö¸üÖê�Ö, ¯Ö¸üŸÖ×”û ×ŸÖ−Ö ´ÖÖÆüß | 

  ´Ö×ŸÖ ÁÖãŸÖ ¤üÖêµÖ ¯Ö¸üÖê�Ö, †�Ö ´Ö−ÖŸÖî ˆ¯Ö•ÖÖÆüß  || 

  †¾Ö×¬Ö –ÖÖ−Ö ´Ö−Ö ¯Ö•ÖÔµÖ, ¤üÖê Æîü ¤êü¿Ö - ¯ÖÏŸÖ“”ûÖ | 

  ¦ü¾µÖ �Öê¡Ö ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö ×»ÖµÖê, •ÖÖ−Öê ×•ÖµÖ Ã¾Ö“”ûÖ  || 2  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (ŸÖÖÃÖ ³Öê¤ü ¤üÖê Æîü ) ˆÃÖ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ¤üÖê ³Öê¤ü Æîü (¯Ö¸üÖê�Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö) ˆ−Ö´Öë ÃÖê ‹�ú 

¯Ö¸üÖê�Ö †Öî̧ ü ¤ãüÃÖ¸üÖ ¯ÖÏŸµÖ�Ö (×ŸÖ−Ö´ÖÖ×Æü) ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ´Öë (´Ö×ŸÖÁÖã×ŸÖ ¤üÖêµÖ ¯Ö¸üÖê�Ö) ´Ö×ŸÖ–ÖÖ−Ö ÁÖãŸÖ–ÖÖ−Ö µÖê 

¤üÖê−ÖÖë ¯Ö¸üÖê�Ö –ÖÖ−Ö Æîü | (†�Ö ´Ö−Ö ŸÖî ˆ¯Ö•ÖÖØÆü) ‡Û−¦üµÖ †Öî¸ü ´Ö−Ö �úß   

 ÃÖÆüÖµÖŸÖÖ ÃÖê ´Ö×ŸÖ–ÖÖ−Ö †Öî¸ü ÁÖãŸÖ–ÖÖ−Ö ¯Ö¤üÖ£ÖÖì �úÖê •ÖÖ−ÖŸÖê Æîü | (†¾Ö×¬Ö –ÖÖ−Ö ´Ö−Ö ¯Ö•ÖÔµÖ) †¾Ö×¬Ö –ÖÖ−Ö 

´Ö−Ö ¯ÖµÖÖÔµÖ–ÖÖ−Ö (¤üÖê Æîü ¤êü¿Ö ¯ÖÏŸÖ“”ûÖ) µÖÆü ¤üÖê−ÖÖë ‹�ú ¤êü¿Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö Æîü (¦ü¾µÖ �Öê¡Ö ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö ×»ÖµÖê) ¦ü¾µÖ 

�Öê¡Ö �êú ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö �úÖê ×»Ö‹ ÆãüµÖê (×•ÖµÖ Ã¾Ö“”ûÖ •ÖÖ−Öê ) †¾Ö×¬Ö, ´Ö−Ö ¯ÖµÖÔµÖ –ÖÖ−Öß •Öß¾Ö Ã¯ÖÂ™ü ¹ý¯Ö ÃÖê 

•ÖÖ−ÖŸÖÖ Æîü | 
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 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - –ÖÖ−Ö †ÖŸ´ÖÖ �úÖ †×³Ö®Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖ �Öã�Ö Æîü | ‡ÃÖ –ÖÖ−Ö �Öã�Ö �êú ¯ÖµÖÖÔµÖ ¹ý¯Ö ÃÖê ¯ÖÖÓ“Ö ³Öê¤ü 

†Ö�Ö´Ö ´Öë ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ Æîü |  ´Ö×ŸÖ, ÁÖãŸÖ, †¾Ö×¬Ö , ´Ö−Ö: ¯ÖµÖÔµÖ †Öî¸ü �êú¾Ö»Ö–ÖÖ−Ö |  µÖê ¯ÖÖÓ“ÖÖê ÃÖ´µÖ�Ëú ¹ý¯Ö 

ÃÖê ¾ÖÃŸÖã Ã¾Ö¹ý¯Ö �úÖê •ÖÖ−Ö−Öê ´Öî ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö Æîü ‡−Ö´Öï ¯ÖÏ£Ö´Ö ´Ö×ŸÖ–ÖÖ−Ö, ÁÖãŸÖ–ÖÖ−Ö ¯Ö¸üß�Ö ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö Æîü | µÖê ‡Û−¦üµÖ 

ŸÖ£ÖÖ ´Ö−Ö �úß ÃÖÖÆüÖŸÖÖ ÃÖê ¯Ö¤üÖ£ÖÖì �úÖê •ÖÖ−ÖŸÖê Æîü  †¾Ö×¬Ö–ÖÖ−Ö †Öî¸ü ´Ö−Ö:¯ÖµÖÔµÖ –ÖÖ−Ö ‹�ú ¤êü¿Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö  

–ÖÖ−Ö Æîü ¦ü¾µÖ�Öê¡Ö �úÖ»Ö ³ÖÖ¾Ö �úß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ �úÖê ×»ÖµÖê Æãü‹ µÖê ¤üÖê−ÖÖë –ÖÖ−Ö ¹ý¯Öß ¯Ö¤üÖ£ÖÔËÓ �úÖê Ã¯ÖÂ™ü ¹ý¯Ö ÃÖê 

•ÖÖ−ÖŸÖê Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 1. –ÖÖ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×�úÃÖß ³Öß ¾ÖÃŸÖã �êú •ÖÖ−Ö−Öê �úÖê –ÖÖ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. –ÖÖ−Ö �êú ×�úŸÖ−Öê ³Öê¤ü Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö ´Öë –ÖÖ−Ö †�Ö�›ü ‹�ú Æüß Æîü ¯Ö¸ü−ŸÖã ˆÃÖ�êú ¯ÖÏŸµÖ�Ö, ¯Ö¸üÖê�Ö �úß †¯Öê�ÖÖ ÃÖê ¤üÖê ³Öê¤ü ×�úµÖê 

Æîü ‹¾ÖÓ  

ÃÖ–ÖÖ †Öî¸ü ×−Ö×´Ö¢Ö �úß †¯Öê�ÖÖ ÃÖê ´Ö×ŸÖ–ÖÖ−Ö, ÁÖãŸÖ–ÖÖ−Ö, †¾Ö×¬Ö–ÖÖ−Ö, ´Ö−Ö: ¯ÖµÖÔµÖ –ÖÖ−Ö †Öî¸ü �êú¾Ö»Ö–ÖÖ−Ö 

�úß †¯Öê�ÖÖ ¯ÖÖÓ“Ö ³Öê¤ü ü Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ¯Ö¸üÖê�Ö –ÖÖ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ´Ö−Ö †Öî¸ü ‡Û−¦üµÖ �úß ÃÖÆüÖµÖŸÖÖ ÃÖê •ÖÖê –ÖÖ−Ö ¯Ö¤üÖ£ÖÖì �úÖê •ÖÖ−Öê ˆÃÖê ¯Ö¸üÖê�Ö –ÖÖ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

      .121. 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ¯Ö¸üÖê�Ö –ÖÖ−Ö �úÖî−Ö- �úÖî−Ö ÃÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ´Ö×ŸÖ–ÖÖ−Ö, ÁÖãŸÖ–ÖÖ−Ö ¯Ö¸üÖê�Ö –ÖÖ−Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ‹�ú ¤êü¿Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö –ÖÖ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¦ü¾µÖ , �Öê¡Ö, �úÖ»Ö, ³ÖÖ¾Ö �úß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ ×»Ö‹ Æãü‹ •ÖÖê ¹ý¯Öß ¯Ö¤üÖ£ÖÔ �úÖê Ã¯ÖÂ™ü ¹ý¯Ö ÃÖê •ÖÖ−ÖŸÖÖ Æîü 

ˆÃÖê ‹�ú ¤êü¿Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö –ÖÖ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ÃÖ�ú»Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö –ÖÖ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¹ý¯Öß, †¹ý¯Öß ÃÖ³Öß ¯Ö¤üÖ£ÖÖÔê �úÖ ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ •ÖÖ−Ö−ÖÖ ÃÖ�ú»Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö –ÖÖ−Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. ‹�ú ¤êü¿Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö –ÖÖ−Ö �úÖî−Ö-�úÖî−Ö ÃÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †¾Ö×¬Ö –ÖÖ−Ö, ´Ö−Ö: ¯ÖµÖÔµÖ –ÖÖ−Ö ‹�ú ¤êü¿Ö ¯ÖÏŸµÖ�Ö –ÖÖ−Ö Æîü | 

 

  



  

 

    ¯ÖÏŸµÖ�Ö –ÖÖ−Ö �úß ´Ö×Æü´ÖÖ 

 

  ÃÖ�ú»Ö ¦ü¾µÖ �êú �Öã�Ö †−Ö−ŸÖ, ¯Ö¸ü•ÖÖµÖ †−Ö−ŸÖÖ | 

  •ÖÖ−Öî ‹�îú �úÖ»Ö, ¯ÖÏ�Ö™ü �êú¾Ö×»Ö ³Ö�Ö¾Ö−ŸÖÖ  || 

  –ÖÖ−Ö ÃÖ´ÖÖ−Ö −Ö †Ö−Ö, •Ö�ÖŸÖ ´Öë ÃÖã�Ö �úÖê �úÖ¸ü−Ö | 

  ‡×Æü ¯Ö¸ü´ÖÖ´ÖéŸÖ •Ö−´Ö •Ö¸üÖ ´ÖéŸÖã-¸üÖê�Ö ×−Ö¾ÖÖ¸ü−Ö  || 3  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (ÃÖ�ú»Ö ¦ü¾µÖ �êú �Öã−Ö †−Ö−ŸÖ) ÃÖ´ÖÃŸÖ ¦ü¾µÖÖë �êú †−Ö−ŸÖ �Öã�Ö Æîü (¯Ö¸ü•ÖÖµÖ †−Ö−ŸÖÖ) 

†−Ö−ŸÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ Æîü (‹�îú �úÖ»Ö )‹�ú ÃÖ´ÖµÖ ´Öë Æüß (¯ÖÏ�Ö™ü) Ã¯ÖÂ™ü ¹ý¯Ö ÃÖê (�êú¾Ö»Ö ³Ö�Ö¾Ö−ŸÖÖ •ÖÖ−Öî) �êú¾Ö»Öß 

³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö •ÖÖ−ÖŸÖê Æîü (–ÖÖ−Ö ÃÖ´ÖÖ−Ö −Ö †Ö−Ö •Ö�ÖŸÖ ´Öë ÃÖã�Ö �úÖê �úÖ¸ü�Ö) –ÖÖ−Ö �êú ÃÖ´ÖÖ−Ö †−µÖ �úÖê‡Ô ×¾ÖÀ¾Ö 

´Öë ÃÖã�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö −ÖÆüà Æîü | (‡×Æü ¯Ö¸ü´ÖÖ´ÖéŸÖ) µÖÆü –ÖÖ−Ö ÃÖ¾ÖÔ ÁÖêÂšü †´ÖéŸÖ Æîü (•Ö−´Ö •Ö¸üÖ ´ÖéŸÖã ¸üÖê�Ö 

×−Ö¾ÖÖ¸ü�Ö ) •Ö−´Ö-•Ö¸üÖ †Öî¸ü ´ÖéŸµÖã ¹ý¯Öß ¸üÖê�ÖÖë �úÖê ×¾Ö−ÖÂ™ü �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ Æîü | 

                                              .122. 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - •Öß¾Ö ¯Öã¤Ëü�Ö»Ö ¬Ö´ÖÔ †¬Ö´ÖÔ †Ö�úÖ¿Ö �úÖ»Ö µÖÆü ”ûÆüÖë ¦ü¾µÖ ¯Ö×¸ü¯Öã�ÖÔ ¹ý¯Ö ÃÖê ¾µÖÖ¯ŸÖ Æîü , 

‡ÃÖ×»Ö‹ ¦ü¾µÖÖë �êú ÃÖ´ÖæÆü ÆüÖê Æüß »ÖÖê�ú �úÆüŸÖê Æîü |  ÃÖ³Öß ¦ü¾µÖÖë �êú †−Ö−ŸÖ �Öã�Ö Æîü †Öî¸ü Ë�Öã�ÖÖë �úß 

†−Ö−ŸÖÖ−Ö−ŸÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ Æîü |  ”û©Ã£Ö –ÖÖ−Öß ˆ−Ö ÃÖ³Öß ¦ü¾µÖÖë �êú †−Ö−ŸÖ �Öã�Ö †Öî̧ ü ¯ÖµÖÖÔµÖÖë �úÖê ¯Öæ�ÖÔ ¹ý¯Ö ÃÖê 

•ÖÖ−Ö−Öê ´Öë ÃÖ�Ö´Ö −ÖÆüß Æîü |  ÃÖ¾ÖÔ–Ö ¾ÖßŸÖ¸üÖ�Öß ×ÆüŸÖÖê̄ Ö¤êü¿Öß �êú¾Ö»Ö–ÖÖ−Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö ÃÖ´ÖÃŸÖ ¦ü¾µÖÖë �êú ÃÖÖ£Ö-

ÃÖÖ£Ö ˆ−Ö�êú †−Ö−ŸÖ �Öã�Ö †Öî¸ü ¯ÖµÖÖÔµÖÖêÓ �úÖê ‹�ú Æüß ÃÖ´ÖµÖ ´Öë Ã¯ÖÂ™ü ¹ý¯Ö ÃÖê •ÖÖ−ÖŸÖê Æîü µÖÖ µÖÆü ³Öß �úÆüÖ 

•ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü ×�ú �êú¾Ö»ÖÖê ³ÖËÓ�Ö¾ÖÖ−Ö �êú •ÖÖ−Ö−Öê ¤êü�Ö−Öê �úÖ ×¾Ö�ú»¯Ö ¯Öã�ÖÔŸÖ: ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ Æîü |  †ŸÖ: ˆ−Ö�úÖ –

ÖÖ−Ö Ã±ú×™ü�ú ÃÖê ³Öß ×−Ö´ÖÔ»Ö ÆüÖê “Öã�úÖ Æîü,‡ÃÖ×»Ö‹ ÃÖÖ¸êü ×¾ÖÀ¾Ö �êú ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ˆ−Ö�êú –ÖÖ−Ö ´Öë ¤ü¯ÖÔ�Ö¾ÖŸÖË Ã¾ÖµÖÓ 

¯ÖÏ×ŸÖ×²ÖÛ´²ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê Æîü,  –ÖÖ−Ö �êú ×¾ÖÂÖµÖ ²Ö−ÖŸÖê Æîü, –ÖêµÖ ²Ö−ÖŸÖê ÆîüÖ 

 †−ÖÖ×¤ü �úÖ»Ö ÃÖê µÖÆü ¯ÖÏÖ�Öß ÃÖã�Ö �êú ÃÖÖ¬Ö−Ö •Öã™üÖ−Öê ´Öë †ÆüÙ−Ö¿Ö ¯ÖÏµÖŸ−Ö¿Öß»Ö Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã †Ö•Ö 

ŸÖ�ú ÃÖ““Öê ÃÖã�Ö �úß †−Öã³Öæ×ŸÖ �ú¸ü�Öê ´Öë ×¾Ö±ú»Ö ¸üÆüÖ Æîü, ŒµÖÖë�úß †Ö“ÖÖµÖÖì −Öê ÃÖ““Öê ÃÖã�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö –

ÖÖ−Ö ²ÖŸÖÖµÖÖ Æîü †Öî¸ü †³Öß ŸÖ�ú ¯ÖÏµÖŸ−Ö “Ö»ÖŸÖÖ ¸üÆüÖ Æîü |  ×�ú ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ×¾ÖÂÖµÖ ¾ÖÖÃÖ−ÖÖ†Öë �úß ¯ÖæÙŸÖ 



ÃÖê ÃÖÓ³ÖËÓ¾Ö ÆîüÖ  µÖÆü ×−Ö¸üÖ¬ÖÖ¸ü ³ÖÏ´Ö Æîü |  –ÖÖ−Ö ÃÖê ²Öœü�ú¸ü ×¾ÖÀ¾Ö ´Öë †−µÖ ¯Ö¤üÖ£ÖÔËÓ ÃÖã�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö −ÖÆüà Æîü |  

µÖÆü  –ÖÖ−Ö ¯Ö¸ü´Ö †´ÖéŸÖ Ã¾Ö¹ý¯Ö Æîü †Öî¸ü µÖÆüß •Ö−´Ö, •Ö¸üÖ, ´ÖéŸµÖã •ÖîÃÖê ³ÖËÓµÖÓ�ú¸ü ¸üÖê�ÖÖë �úß ¯Ö×¸üÃÖ´ÖÖÛ¯ŸÖ 

�ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ¦ü¾µÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

                                                .123. 

ˆ¢Ö¸ü - ¯Ö×¸ü�Ö´Ö−Ö ¿Öß»Ö �Öã�Ö ‹¾ÖÓ ¯ÖµÖÖÔµÖÖë �úß †×³Ö®ÖŸÖÖ �úÖê ¦ü¾µÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. �Öã�Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †¯Ö−Öß †¯Ö−Ö»Öß ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖÖ†Öë �úÖê ×»ÖµÖê Æãü‹ •ÖÖê ¦ü¾µÖ ´Öë †×³Ö®Ö ¹ý¯Ö ÃÖê ¸üÆüŸÖê Æîü ˆ−Æëü �Öã�Ö 

�úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ¯ÖµÖÖÔµÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - �Öã�ÖÖë �êú �úÖµÖÔ �úÖê ¯ÖµÖÖÔµÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ŒµÖÖ ¦ü¾µÖ �Öã�Ö, ¯ÖµÖÖÔµÖ †»Ö�Ö †»Ö�Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¿ÖËã¬¤ü ×−Ö¿“ÖµÖ −ÖµÖ ÃÖê ¦ü¾µÖ �Öã�Ö ¯ÖµÖÖÔµÖ �úÖ ×¾Ö�ú»¯Ö −ÖÆüà Æîü ´ÖÖ¡Ö †�Ö�›ü ÃÖŸÖË Æêü, ¯Ö¸ü−ŸÖã 

¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü −ÖµÖ ÃÖê †�Ö�›ü ¦ü¾µÖ ´Öë �Öã�Ö ¯ÖµÖÖÔµÖ �úß ×¾Ö¾Öê“Ö−ÖÖ �úß •ÖÖŸÖß Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. �êú¾Ö»Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö ŸÖÖê ¾ÖßŸÖ¸üÖ�Öß Æîü ¾ÖÆü †−Ö−ŸÖ ¦ü¾µÖ �Öã�Ö ¯ÖµÖÖÔµÖë �úÖê �îúÃÖê •ÖÖ−ÖŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †−Ö−ŸÖ ¦ü¾µÖ �Öã�Ö ¯ÖµÖÖÔµÖÖë �úÖê •ÖÖ−Ö−Öê �úÖ ×¾Ö�ú»¯Ö �êú¾Ö»Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö �êú Æêü Æüß −ÖÆüà |  ×•ÖÃÖ 

¯ÖÏ�úÖ¸ü ¤ü¯ÖÔ�Ö �êú ÃÖ´Ö�Ö •ÖÖë ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ÆüÖêŸÖê Æîü ¾ÖÆü Ã¾ÖµÖ´Öê¾Ö ¤ü¯ÖÔ�Ö ´Öë ¯ÖÏ×ŸÖ×²ÖÛ´²ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê Æîü, ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü 

�êú¾Ö»Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö �êú é–ÖÖ−Ö ¤ü¯ÖÔ�Ö ´Öë “Ö¸üÖ“Ö¸ü ÃÖ´ÖÃŸÖ ¯Ö¤üÖ£ÖÔ Ã¾ÖµÖ´Öê¾Ö ¯ÖÏ×ŸÖ×²ÖÛ´²ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ŒµÖÖ �êú¾Ö»Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö �úÖ –ÖÖ−Ö ÃÖÖ¸êü »ÖÖê�ú ´Öë ¾µÖÖ¯ŸÖ Æîü ?   



ˆ¢Ö¸ü - »ÖÖê�ú ´Öë ×•ÖŸÖ−Öê –ÖêµÖ Æîü ˆ−Ö ÃÖ²Ö�úÖê •ÖÖ−Ö−Öê �úß †¯Öê�ÖÖ –ÖÛ¯ŸÖ ¿ÖÛŒŸÖ ÃÖê –ÖêµÖÖë �êú ²Ö¸üÖ²Ö¸ü Æüß 

�êú¾Ö»Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö �úÖ –ÖÖ−Ö Æîü, ‡ÃÖ×»ÖµÖê ÃÖ³Öß ¯Ö¤üÖ£ÖÔ �êú¾Ö»Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö �êú –ÖÖ−Ö �úÖ ×¾ÖÂÖµÖ ÃÖÆü•Ö ´Öë ²Ö−Ö 

•ÖÖŸÖê Æîü | 

                                                 .124. 

¯ÖÏ¿−Ö 7. –ÖÖ−Ö ÃÖê ²Öœü�ú¸ü †−µÖ �úÖê‡Ô ÃÖã�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö ŒµÖÖë −ÖÆüà ? 

ˆ¢Ö¸ü - –ÖÖ−Ö ÆêüµÖÖê¯ÖÖ¤üµÖ ¯Ö¤üÖ£ÖÖì �úÖê ²ÖŸÖÖ�ú¸ü ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸üÖ−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ Æîü , ‡ÃÖ×»ÖµÖê ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü 

ÃÖã�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö –ÖÖ−Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 8. –ÖÖ−Ö �êú ×²Ö−ÖÖ •Ö−´Ö, •Ö¸üÖ, ´ÖéŸµÖæ ¸üÖê�Ö −ÖÂ™ü ÆüÖê ÃÖ�úŸÖê Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - •Ö−´Ö, •Ö¸üÖ, ´ÖéŸµÖæ †Ö×¤ü ¸üÖê�ÖÖë �úÖê ´Öã»ÖŸÖ: ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ �ú¸ü−Öê �êú ×»Ö‹ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö Æüß †ÖîÂÖ×¬Ö Æîü |  

×²Ö−ÖÖ ÃÖ´µÖ�µÖ–ÖÖ−Ö �êú “ÖÖ×¸ü¡Ö �úÖµÖÔ�úÖ¸üß −ÖÆüà Æîü | †ŸÖ: ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú “ÖÖ×¸ü¡Ö �úÖµÖÔ�úÖ¸üß −ÖÆüà Æîü |  

†ŸÖ: ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë •Öß¾Ö−Ö ×−Ö¸ü£ÖÔ�ú Æüß ÆêüÖ 

 

   ×¡Ö�ÖãÛ¯ŸÖ µÖãŒŸÖ †ÖŸ´Ö –ÖÖ−Ö �úß ´Ö×Æü´ÖÖ 

 

  �úÖê×™ü •Ö−´Ö ŸÖ¯Ö ŸÖ¯Öîî, –ÖÖ−Ö ×²Ö−Ö �ú´ÖÔ —Ö¸ëü •Öê | 

  –ÖÖ−Öß �êú ×”û−Ö ´ÖÖØÆü, ×¡Ö�ÖãÛ¯ŸÖŸÖî ÃÖÆü•Ö ™ü î̧ü ŸÖê  || 

  ´Öã×−Ö¾ÖÎŸÖ ¬ÖÖ¸ü †−Ö−ŸÖ ²ÖÖ¸ü, �ÖÏß¾Ö�ú ˆ¯Ö•ÖÖµÖÖê | 

  ¯Öî ×−Ö•Ö †ÖŸÖ´Ö –ÖÖ−Ö ×²Ö−ÖÖ, ÃÖã�Ö »Öê¿Ö −Ö ¯ÖÖµÖÖê  || 4   || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (�úÖê×™ü •Ö−´Ö ŸÖ¯Ö ŸÖ¯Öî) �ú¸üÖê›üÖê •Ö−´ÖÖ ê ŸÖ�ú ŸÖ¯ÖÃµÖÖ �ú¸ü−Öê ¯Ö¸ü ³Öß (–ÖÖ−Ö ×²Ö−Ö 

�ú´ÖÔ —Ö¸ëü •Öë) –ÖÖ−Ö �êú ×²Ö−ÖÖ •ÖÖê �ú´ÖÔ —Ö¸üŸÖê Æîü (–ÖÖ−Öß �êú ×”û−Ö´ÖÖÓ×Æü) –ÖÖ−Öß ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö �êú �Ö�Ö ´ÖÖ¡Ö ´Öë 

Æüß (×¡Ö�ÖãÛ¯ŸÖ ŸÖë) ´Ö−Ö, ¾Ö“Ö−Ö, �úÖµÖ ŸÖß−ÖÖë �úß ‹�úÖ�ÖÏŸÖÖ ÃÖê (ÃÖÆü•Ö ™ü¸îü ŸÖê) ˆŸÖ−Öê �ú´ÖÔ †ÖÃÖÃÖÖ−Öß ÃÖê —

Ö¸ü •ÖÖŸÖê Æîü (´Öã×−Ö ¾ÖÎŸÖ ¬ÖÖ¸ü) ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö �êú ¯ÖÖ»Ö−Ö µÖÖê�µÖ ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖë �úÖê ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�êú (†−Ö−ŸÖ ²ÖÖ¸ü �ÖÏß¾Ö�ú 

ˆ¯Ö•ÖÖµÖêÖ) †−Ö−ŸÖ ²ÖÖ¸ü ÃÖÖ»ÖÆü Ã¾Ö�ÖÔ ÃÖê ‰ú¯Ö¸ü −Ö¾Ö �ÖÏî¾ÖêµÖ�úÖë ´Öë ˆŸ¯Ö®Ö Æãü†Ö (¯Öî) ×±ú¸ü ³Öß (×−Ö•Ö †ÖŸÖ´Ö 

–ÖÖ−Ö ×²Ö−ÖÖ) ¿ÖËã¬¤üÖŸ´ÖÖ �êú –ÖÖ−Ö ×²Ö−ÖÖ (»Öê¿Ö ÃÖã�Ö −Ö ¯ÖÖµÖÖê) »Öê¿Ö ´ÖÖ¡Ö ³Öß ÃÖã�Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ −ÖÆüßÓ ×�úµÖÖ | 



                                               .125. 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - �µÖÖŸÖß »ÖÖ³Ö �úß “ÖÖÆü ´Öë ›ãü²Öê ÆãüµÖê ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë †�ÖÛ�ÖŸÖ †–ÖÖ−Öß †ÖŸ´ÖÖ �úÖµÖŒ»Öê¿Ö 

´ÖÖ¡Ö †–ÖÖ−Ö ŸÖ¯ÖÖë �úß ´ÖÖê�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö ´ÖÖ−Ö�ú¸ü ×−Ö¸ü−ŸÖ¸ü ŸÖ¯ÖŸÖê “Ö»Öê •ÖÖ ¸üÆêü Æîü ,  ×�ú−ŸÖã ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�ú 

ŸÖ¯ÖÖë �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë �ú´ÖÖì �úß ×−Ö•ÖÔ¸üÖ ÃÖ´µÖ�Ëú ¹ý¯Ö ÃÖê ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü |  �ú¸üÖÓê›üÖê •Ö−´Ö ŸÖ¯ÖÃµÖÖ �ú¸ü−Öê ¯Ö¸ü 

³Öß ×²Ö−ÖÖ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ×•ÖŸÖ−Öê �ú´ÖÖì �úß ×−Ö•ÖÔ¸üÖ ÆüÖêŸÖß Æîü, ˆŸÖ−Öê �ú´ÖÖì �úß ×¯Ö•ÖÔ¸üÖ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú 

ÃÖÖ£Ö ŸÖß−Ö �ÖãÛ¯ŸÖ ¯Öæ¾ÖÔ�ú �Ö�Ö ´ÖÖ¡Ö ´Öë ÆüÖêŸÖß Æîü | 

 †–ÖÖ−Ö �êú ÃÖÖ£Ö ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖÖë �úÖê ¬ÖÖ¸ü�Ö †Öî̧ ü ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü�êú †−Öê�úÖë ²ÖÖ¸ü �ÖÏî¾ÖêµÖ�ú ŸÖ�ú �úß 

‰ú“ÖÖ‡µÖÖë �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü »Öê−Öê �êú ˆ¯Ö¸üÖ−ŸÖ ³Öß ×−Ö•Ö ¿ÖËã¬¤üÖŸ´Ö –ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ÃÖ““Öê ÃÖã�Ö �úß 

†−Öã³Öæ×ŸÖ �ú¸ü−Öê ´Öë ×¾Ö±ú»Ö ¸üÆüÖ |  Ã¾Ö�ÖÔ †Öî¸ü �ÖÏî¾ÖµÖ�úÖë �êú ‡Û−¦üµÖ •Ö−µÖ ÃÖã�Ö ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ÃÖê 

ÃÖã�ÖÖ³ÖÖÃÖ Æüß Æîü |  –ÖÖ−Öß †ÖŸ´ÖÖ Ã¾Ö�ÖÔ †Öî¸ü �ÖÏî¾ÖêµÖ�ú ŸÖÖêŒµÖÖ ÃÖ¾ÖÖÔ£ÖÔ×ÃÖÛ¬¤ü �êú ÃÖã�ÖÖë ÃÖê ³Öß ÃÖ−ŸÖãÂ™ü 

−ÖÆüà Æîü |  ¿ÖÖÛ−ŸÖ �úß »ÖÆü¸ü ‡Û−¦üµÖ •Ö−µÖ ³ÖÖ�ÖÖë ´Öë �úÆüÖò ?  –ÖÖ−Öß ŸÖÖê Ã¾ÖÖŸ´ÖÖ−Öã³Öæ×ŸÖ �úÖ ¸ü×ÃÖ�ú ÆüÖêŸÖÖ 

Æîü |ê 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ‹êÃÖê ×�úÃÖß ´Öã×−Ö �úÖ −ÖÖ´Ö ²ÖŸÖÖ‡µÖê ×•ÖÃÖ−Öê �ú¸üÖê›üÖë •Ö−´Ö ŸÖ¯ÖÃµÖÖ �úß ÆüÖê ? 

ˆ¢Ö¸ü - �ú¸üÖê›üÖë •Ö−´Ö ŸÖ¯ÖÃµÖÖ �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê ×�úÃÖß ´Öã×−Ö �úÖ −ÖÖ´Ö †Ö�Ö´Ö ´Öë −ÖÆüà Æîü |  †×¬Ö�ú ÃÖê 

†×¬Ö�ú ‡�úŸÖßÃÖ ²ÖÖ¸ü ´Öã×−Ö ²Ö−Ö�êú ŸÖ¯ÖÃµÖÖ �úß •ÖÖ ÃÖ�úŸÖß Æîü, ²Ö¢ÖßÃÖ¾Öß ²ÖÖ¸ü ×−ÖµÖ´Ö ÃÖê ´ÖÖê�Ö •ÖÖµÖê�ÖÖ Æüß 

•ÖÖµÖê�ÖÖ | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. �ú¸üÖê›üÖë •Ö−´Ö ŸÖ¯ÖÃµÖÖ �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öß ²ÖÖŸÖ —Öãšüß Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - �ú¸üÖê›üÖë •Ö−´ ŸÖ¯ÖÃµÖÖ �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öß ²ÖÖŸÖ —Öãšüß −ÖÆüà Æîü |  †³Ö¾µÖ ×´Ö£µÖÖ¥üÛÂ™ü †–ÖÖ−Öß �úß †¯Öê�ÖÖ 

ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ´ÖÆüŸ¾Ö ¤ü¿ÖÖÔ−Öê �êú ×»ÖµÖê �ÖÏ−£Ö�úÖ¸ü −Öê µÖÆü ²ÖÖŸÖ ×»Ö�Öß Æîü | 
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¯ÖÏ¿−Ö 3. ŸÖ¯ÖÃµÖÖ ´ÖÖ¡Ö ÃÖê ×−Ö•ÖÔ¸üÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ŸÖ¯ÖÃµÖÖ ´ÖÖ¡Ö ÃÖê ÃÖÓ¾Ö¸ü ¯Öæ¾ÖÔ�ú ×−Ö•ÖÔ¸üÖ −ÖÆüà ÆêüÖŸÖß, •ÖÖê ³Öß †�úÖ´Ö 

×−Ö•ÖÔ¸üÖ ÆüÖêŸÖß Æîü ¾ÖÆü �úÖ»ÖÖ−ŸÖ¸ü ´Öë ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¾Ö¬ÖÔ�ú Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 4. ×−Ö•ÖÔ¸üÖ –ÖÖ−Öß �êú ÆüÖêŸÖß Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ´ÖÖê�Ö¯Öã¸üß ´Öë ¯ÖÆãü“ÖÖ−Öê ¾ÖÖ»Öß ×−Ö•ÖÔ̧ üÖ –ÖÖ−Öß ´Öã×−Ö¸üÖ•ÖÖë �êú Æüß ÆüÖêŸÖß Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ÃÖÓ¾Ö¸ü ¯Öæ¾ÖÔ�ú ×−Ö•ÖÔ̧ üÖ ´Öã×−Ö¸üÖ•ÖÖë �êú Æüß ŒµÖÖë ÆüÖêŸÖß Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - –ÖÖ¾Ö�ú †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ´Ö−Ö, ¾Ö“Ö−Ö, �úÖµÖ ŸÖß−ÖÖë µÖÖê�ÖÖë �úß ‹�úÖ�ÖÏŸÖÖ ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü |  ´Öæ×−Ö 

¤ü¿ÖÖ ´Öë ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖÖë �êú ÃÖÖ£Ö ŸÖß−ÖÖë �ÖãÛ¯ŸÖµÖÖÓê �úß ‹�úÖ�ÖÏŸÖÖ ÃÖê †−ŸÖ´ÖãÆæüŸÖÔ ´Öë Æüß †−Ö−ŸÖ •Ö−´ÖÖë  ÃÖÓ×“ÖŸÖ 

�ú´ÖÖì �úß ×−Ö•ÖÔ¸üÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖß Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. †ÖŸ´Ö–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë �úÖî−Ö-�úÖî−Ö ´Öæ×−Ö �ÖÏî¾ÖêµÖ�ú �ÖµÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †ÖŸ´Ö–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ |¾Ö ´Öë ´ÖÖ¡Ö ŸÖ¯Öˆ ÃÖê �ÖÏî¾ÖêµÖ�ú �ÖµÖê ÆüÖë ‹êÃÖê ×�ú−Æüà ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö �úÖ −ÖÖ´Ö 

¿ÖÖÃ¡ÖÖê ´Öë −ÖÆüà †ÖµÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. ´Öã×−Ö ¯Ö¤ü †×¬Ö�ú ÃÖê †Û¬¬Ö�ú 32 ²ÖÖ¸ü ¬ÖÖ¸ü�Ö ×�úµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü,  ŸÖÖê †−Ö−ŸÖ ²ÖÖ¸ü �ÖÏî¾ÖêµÖ�ú 

•ÖÖ−ÖÖ �îúÃÖê ÃÖÓ³Ö¾Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ´Öã×−Ö¾ÖÎŸÖ †Öî¸ü ´Öã×−Ö¯Ö¤ü ´Öë •Ö´Öß−Ö †ÖÃÖ´ÖÖ−Ö �úÖ †−ŸÖ¸ü Æîü |  ´Öã×−Ö¯Ö¤ü †£ÖÖÔŸÖ ¯ÖÏŸµÖÖ�µÖÖ−Ö 

�úÂÖÖµÖ �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ”ûšü¾ÖÖÓ ÃÖÖŸÖ¾ÖÖÓ �Öã�ÖÃ£ÖÖ−Ö †Ö×¤ü ŸÖ£ÖÖ ´Öã×−Ö¾ÖÎŸÖ ´ÖÖ¡Ö ´ÖÆüÖË¾ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö †£ÖÖÔŸÖ 

´Öã×−Ö¸üÖ•ÖÖë �êú ¾ÖÎŸÖ ´ÖÖ¡Ö �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ 32 ÃÖê †×¬Ö�ú ²ÖÖ¸ü ³Öß ´Öã−Öß ²Ö−Ö�ú¸ü �ÖÏî¾ÖêµÖ�ú •ÖÖ 

ÃÖ�úŸÖÖ ÆîüÖ  ´Öã»ÖŸÖ: ²ÖÖŸÖ †ÖŸ´Ö –ÖÖ−Ö �úÖ ´ÖÆüŸ¾Ö ²ÖŸÖÖ−Öê �êú ×»Ö‹ Æîü | 

                                       .127. 

¯ÖÏ¿−Ö 8. †ÖŸ´Ö –ÖÖ−Ö �êú ×²Ö−ÖÖ ÃÖã�Ö −ÖÆüß ×´Ö »Ö ÃÖ�úŸÖÖ ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ´Öã×−Ö¾ÖÎŸÖ †Ó�Öß�úÖ¸ü �ú¸ü−Öê ¯Ö¸ü ³Öß †ÖŸ´Ö–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ×−Ö•ÖÖ−¤ü |−ÖˆÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü |  ‹êÃÖÖ 

†ÖŸ´ÖÖ ´ÖÖ¡Ö �µÖÖ×ŸÖ »ÖÖ³Ö µÖÖ Ã¾Ö�ÖÔ ÃÖã�ÖÖë �úÖê Æüß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�êú †Ö−ÖÛ−¤üŸÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 9. –ÖÖ−Ö �êú ÃÖÖ£Ö ×¡Ö�ÖãÛ¯ŸÖ �úÖê ŒµÖÖë ×»ÖµÖÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -�ú´ÖÖì �úß ×−Ö•ÖÔ¸üÖ †�êú»Öê –ÖÖ−Ö ÃÖê −ÖÆüà ÆüÖêŸÖß Æîü |  –ÖÖ−Ö �êú ÃÖÖ£ÖËÓ ´Öë “ÖÖ×¸ü¡Ö �ß ×−Ö´ÖÔ»ÖŸÖÖ ÆüÖê−Öê 

¯Ö¸ü Æüß �ú´ÖÖì �úß ×−Ö•ÖÔ¸üÖ ÆüÖêŸÖß Æîü |  ×¡Ö�ÖãÛ¯ŸÖ ¿Ö²¤ü ÃÖ´µÖ�Ëú “ÖÖ×¸ü¡Ö �úÖ ¯ÖÏŸÖß�ú Æîü | 



  ×−Ö¤üÖìÂÖ –ÖÖ−Ö †Öî¸ü ´Ö−ÖãÂµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ �úß ¤ãü²ÖÔ»ÖŸÖÖ 

 

 ŸÖÖŸÖî ×•Ö−Ö¾Ö¸ü �ú×£ÖŸÖ ŸÖŸ¾Ö, †³µÖÖÃÖ �ú¸üß•ÖîÖ   

 ÃÖÓ¿ÖµÖ ×¾Ö³ÖÏ´Ö ´ÖÖêÆü ŸµÖÖ�Ö, †Ö¯ÖÖê »Ö�Ö »Öß•Öî  || 

 µÖÆü ´ÖÖ−ÖãÂÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ ÃÖã�ãú»Ö, ÃÖã×−Ö¾ÖÖê ×•Ö−Ö¾ÖÖ−Öß | 

 ‡Æü ×¾Ö×¬Ö �ÖµÖê −Ö ×´Ö»Öî ÃÖã´Ö×�Ö, •µÖÖë ˆ¤ü×¬Ö ÃÖ´ÖÖ−Öß  || 5  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (ŸÖÖŸÖî ×•Ö−Ö¾Ö¸ü �ú×£ÖŸÖ ) ‡ÃÖ×»ÖµÖê ×•Ö−Öê−¦ü ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö «üÖ¸üÖ ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ (ŸÖŸ¾Ö 

†³µÖÖÃÖ �ú¸üß•Öî) •Öß¾ÖÖ×¤ü ŸÖŸ¾ÖÖë �úÖ †³µÖÖÃÖ, ´Ö−Ö−Ö �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖÆüßµÖê (ÃÖÓ¿ÖµÖ ×¾Ö³ÖÏ´Ö ´ÖÖêÆü ŸµÖÖ�Ö ) 

ÃÖ−¤êüÆü, ×¾Ö¯ÖµÖÔµÖ, †−Ö¬µÖ¾ÖÃÖÖµÖ �úÖê ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü ( †Ö¯ÖÖê »Ö�Ö »Öß•Öê) †¯Ö−Öê ¿ÖËã¬¤üÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö �úß 

¯ÖÆü“ÖÖ−Ö �ú¸üÖê (µÖÆü ´ÖÖ−ÖãÂÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ) µÖÆü ´Ö−ÖãÂµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ (ÃÖã�ãú»Ö) ´ÖÖê�Ö ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ´Öë ¾ÖÖÆüµÖ ÃÖÖ¬Ö�ú ˆ¢Ö´Ö 

�ãú»Ö (×•Ö−Ö¾ÖÖ−Öß ÃÖã×−Ö¾ÖÖë ) †Öî¸ü ¾ÖßŸÖ¸üÖ�Ö ¯ÖÏ³Öã �úß ÃÖ““Öß ¾ÖÖ�Öß �úÖ ÁÖ¾Ö�Ö (‡Æü ×¾Ö×¬Ö �ÖµÖê −Ö ×´Ö»Öî) ÃÖê 

ŸÖß−ÖÖë µÖ×¤ü ÆüÖ£ÖËÓ ÃÖê ×−Ö�ú»Ö �Ö‹ ŸÖÖê ×±ú¸ü ‡−Ö�úÖ ×´Ö»Ö−ÖÖ ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ÃÖê ¤ãü»ÖÔ³Ö Æîü ( ÃÖã´Ö×�Ö •µÖÖë ˆ¤ü×¬Ö 

ÃÖ´ÖÖ−Öß ) •ÖîÃÖê-†“”ûÖ ¸üŸ−Ö ÃÖ´Öã¦ü ´Öë �ÖÖê •ÖÖ−Öê �êú ²ÖÖ¤ü ¯Öã−Ö:×´Ö»Ö−ÖÖ ¤ãü»ÖÔ³Ö Æîü |  
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 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ‹�úÖ−ŸÖ¾ÖÖ¤üß †Ö–ÖÖ−Öß ×´Ö£µÖÖ ´ÖÖ−µÖŸÖÖ ¾ÖÖ»ÖÖë �úß ¾ÖÖ�Öß �úÖ †−ÖãÃÖ¸ü�Ö �ú¸ü�êú †−Ö−Ÿ 

³Ö¾Ö ³Ö¾ÖÖ−ŸÖ¸üÖë ÃÖê “ÖÖ¸ü �Ö×ŸÖµÖÖë �úß “ÖÖî¸üÖÃÖß »ÖÖ�Ö µÖÖê×−ÖµÖÖë ´Öë †¯Ö−ÖÖ ¯Ö×¸ü³ÖÏ´Ö�Ö †Ö•Ö ŸÖ�ú ÆüÖêŸÖÖ †Ö 

¸üÆüÖ Æîü |  †ŸÖ: ÃÖÓÃÖÖ¸ü ÃÖÖ�Ö¸ü ÃÖê ¯ÖÖ¸ü ÆüÖê−ÖÖ Æîü ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ–Ö, ¾ÖßŸÖ¸üÖ�Öß, ×ÆüŸÖÖê¯Ö¤êü¿Öß ×•Ö−Öê−¦ü ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö 

«üÖ¸üÖ ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ •Öß¾ÖÖ×¤ü ÃÖÖŸÖ ŸÖŸ¾ÖÖë �úÖê –ÖêµÖ,ÆêüµÖ, ˆ¯ÖÖ¤êüµÖ, ¬µÖêµÖ ¹ý¯Ö ÃÖê †³µÖÖÃÖ �ú¸üŸÖê ÆãüµÖê ÃÖÓ¿ÖµÖ, 

×¯ÖµÖÔµÖ †Öî¸ü †−Ö¬µÖ¾ÖÃÖÖµÖ †Ö×¤ü ×¾Ö¯Ö¸üßŸÖ ´ÖÖ−µÖŸÖÖ†Öë �úÖê ¯Ö×¸üÃÖ´ÖÖÛ¯ŸÖ �ú¸ü ×−Ö•Ö ¿Öã¬¤üÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö �úß 

Ë¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ´Öë ÃÖÓ»Ö�−Ö ÆüÖê •ÖÖ†Öê | 

 ÃÖ³Öß ¯ÖµÖÖÔµÖÖë ´Öë ÁÖêÂšü ´Ö−ÖãÂµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ, ˆÃÖ´Öë ³Öß ÁÖêÂšüŸÖ´Ö ´ÖÖê�Ö´ÖÖ�ÖÔ �êú ÆêüŸÖã »ÖÖê�ú ¯ÖÏ¿ÖÓÃÖ−ÖßµÖ 

ˆ¢Ö´Ö �ãú»Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ †ŸµÖ−ŸÖ �ú×šü−Ö Æîü  |  ˆ¢Ö´Ö �ãú»Ö ÃÖê ³Öß ÁÖêÂšüŸÖ¸ü ×•Ö−Öê−¦ü ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö �úß µÖ£ÖÖ£ÖÔ 

¾ÖÖ�Öß �úÖ ÃÖã−Ö−ÖÖ ¤ãü:ÃÖÖ¬µÖ Æîü | •ÖîÃÖê- †ŸµÖ−ŸÖ ¯Ö×¸üÁÖ´Ö �êú ²ÖÖ¤ü ÃÖ´Öã¦ü ÃÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ×�úµÖÖ Æãü†Ö ¸üŸ−Ö ¯Öã−Ö: 

ÃÖ´Öã¦ü ´Öë ×¾Ö»ÖµÖ ÆüÖê •ÖÖ−Öê �êú ²ÖÖ¤ü ×´Ö´Ö»Ö−ÖÖ †ŸµÖ−ŸÖ �ú×šü−Ö Æîü, šüß�ú ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü ´Ö−ÖãÂµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ ˆ¢Ö´Ö 

�ãú»Ö ×•Ö−Ö¾ÖÖ�Öß �úÖ ÁÖ¾Ö�Ö ”æû™ü •ÖÖ−Öê �êú ²ÖÖ¤ü ¯Öã−Ö: ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖÖ−ÖÖ †ŸµÖ−ŸÖ �ú×šü−Ö Æîü | 



 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ×•Ö−Öë− ¦ü ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö «üÖ¸üÖ ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ ŸÖŸ¾ÖÖêÓ �êú †³µÖÖÃÖ ÃÖê ŒµÖÖ »ÖÖ³ÖËÓ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¸üÖ�Öß «êüÂÖß •Öß¾ÖÖë «üÖ¸üÖ ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ ŸÖŸ¾ÖÖê̄ Ö¤êü¿Ö, ÃÖ““ÖÖ ˆ¯Ö¤êü¿Ö −ÖÆüß ê ÆüÖêŸÖÖ,  ¾ÖÆü ŸÖÖê �úÆüà ³Öß 

†¯Ö−Öß �úÂÖÖµÖ �úß ¯ÖãÛÂ™ü �ú¸ü ÃÖ�úŸÖê Æîü ×�ú−ŸÖã, ¾ÖßŸÖ¸üÖ�Öß ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö �úÖê ×�úÃÖß ÃÖê ¸üÖ�Ö-«êüÂÖ −ÖÆüà Æîü, 

‡ÃÖ×»ÖµÖê ˆ−Ö�êú «üÖ¸üÖ ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ ¾ÖÃŸÖã Ã¾Ö¹ý¯Ö Æüß †³µÖÖÃÖ µÖÖê�µÖ ÃÖ““Öê ÃÖã�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ÃÖÓ¿ÖµÖ, ×¾Ö³ÖÏ´Ö, ´ÖÖêÆü ÃÖê ŒµÖÖ ÆüÖ×−Ö Æîü ? 

                                           .129. 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖÓ¿ÖµÖ,×¾Ö³ÖÏ´Ö, ´ÖÖêÆü µÖãŒŸÖ ¯ÖÏÖ�Öß �úÖê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ¾ÖÃŸÖã Ã¾Ö¹ý¯Ö ÃÖ´Ö—Ö ´Öë −ÖÆüà †ÖŸÖÖ †Öî¸ü ¾ÖÃŸÖã 

Ã¾Ö¹ý¯Ö �úÖê ÃÖ´Ö—ÖËê ×²Ö−ÖÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¤ãü:�ÖÖë ÃÖê ¯ÖÖ¸ü ÆüÖê−ÖÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüß Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ÃÖÓ¿ÖµÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¾ÖÃŸÖã Ã¾Ö¹ý¯Ö ´Öë ÃÖÓ−¤êüÆü �ú¸ü−Öê �úÖê (µÖÆü ‹êÃÖÖ Æîü µÖÖ −ÖÆüà ) ÃÖÓ¿ÖµÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ×¾Ö³ÖÏ´Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×¾Ö¯ÖµÖÖÔµÖ †£ÖÖÔŸÖ ˆ»™êü –ÖÖ−Ö �úÖê ×¾Ö³ÖÏ´Ö �úÆüŸÖê Æîü |  •ÖîÃÖê –ÃÖß¯Ö �úÖê “ÖÖÓ¤üß •ÖÖ−Ö−ÖÖ | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ´ÖÖêÆü ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †−Ö¬µÖ¾ÖÃÖÖµÖ †£ÖÖÔŸÖ ¸üÖ�Ö, «êüÂÖ ‹¾ÖÓ �úÂÖÖµÖ �êú ¾Ö¿Öß³ÖæŸÖ ÆüÖê�ú¸ü ×ÆüŸÖÖ×ÆüŸÖ, ×¾Ö¾Öê�ú ¿Öæ−µÖŸÖÖ †Öî¸ü 

¯Ö¸ü ´Öë ‹�úŸ¾Ö ²ÖãÛ¬¤ü �úÖê ´ÖÖêÆü �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ÃÖÓ¿ÖµÖ, ×¾Ö³ÖÏ´Ö, ´ÖÖêÆü �êú ÃÖ¤Ëü³ÖÖ¾Ö ´Öë Ã¾Ö ÃÖÓ¾Öê¤ü−ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖÓ¿ÖµÖ, ×¾Ö³ÖÏ´Ö, ´ÖÖêÆü �êú ŸµÖÖ�Ö ´Öë ‡Û−¦üµÖ •Ö−µÖ ×¾ÖÂÖµÖÖë �úÖ ÃÖÓ¾Öê¤ü−ÖÖ Æüß Ã¾Ö ÃÖÓ¾Öê¤ü−Ö ¾ÖŸÖË ¯ÖÏŸÖßŸÖ 

ÆüÖêŸÖÖ Æîü, µÖ×ª×¯Ö Ã¾ÖÃÖÓ¾Öê¤ü−Ö, †ÖŸ´ÖÖ−Öã³Öæ×ŸÖ ×¾Ö¯ÖµÖÔµÖ –ÖÖ−Ö �êú ÃÖÖ£Ö ´Öë �ú¤üÖ×¯Ö ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. ´Ö−ÖãÂµÖ †Ö×¤ü ÃÖ³Öß ¯ÖµÖÖÔµÖë ÃÖ´ÖÖ−Ö Æïü ŒµÖÖ ? 



ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ³Öß ¯ÖµÖÖÔµÖÖë ´Öë ´Ö−ÖãÂµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ Æüß ÁÖêÂšü Æîü ŒµÖÖê�úß †−µÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ ÃÖê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ −ÖÆüà 

ÆüÖêŸÖß | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 8. ˆ¢Ö´Ö �ãú»Ö ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÃÖê ŒµÖÖ »ÖÖ³Ö Æîü ? 
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ˆ¢Ö¸ü - ˆ¢Ö´Ö �ãú»Ö �êú ×²Ö−ÖÖ ˆ¢Ö´Ö �Öã�ÖÖë �ú ×¾Ö�úÖÃÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü |  ˆ¢Ö´Ö �ãú»Ö ¾ÖÆüà Æîü ×•ÖÃÖ´Öë 

ÃÖ¤üÖ“ÖÖ¸ü, †�Öã¾ÖÎŸÖ, ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖ †Ö×¤ü �êú ÃÖÖ£Ö ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ �úÖ †−ÖãÃÖ¸ü�Ö ×�úµÖÖ •ÖÖµÖ | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 9. ×•Ö−Ö¾ÖÖ�Öß ÁÖ¾Ö�Ö ÃÖê ŒµÖÖ »ÖÖ³Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×•Ö−Ö¾ÖÖ�ÖËß ÃÖã−Öê ×²Ö−ÖÖ Æü´Öë ×−Ö•Ö  ¯Ö¸ü �úÖ –ÖÖ−Ö ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü, ŒµÖÖë �úß Æü´Ö ”û¤ü´ÖÃ£Ö Æîü |  

×•Ö−Öê−¦ü ³Ö�Ö¾ÖÖ−Ö −Öê »ÖÖê�ú ´Öë †¾ÖÛÃ£ÖŸÖ ÃÖ³Öß ¯Ö¤üÖ£ÖÖì �úß •ÖÖ−Ö�ú¸ü ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ �úÖ •ÖÖê ˆ¯Ö¤êü¿Ö ×¤µÖÖ Æîü, 

ˆÃÖê ÁÖ¾Ö�Ö ×�úµÖê ×²Ö−ÖÖ ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ¯Ö¸ü “Ö»ÖÖ−ÖÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü |  †ŸÖ: ×•Ö−Ö¾ÖÖ�Öß �úÖ ÁÖ¾Ö�Ö , ´Ö−Ö−Ö 

•Öß¾Ö−Ö ´Öë †ŸµÖ−ŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 10. ‡Æü ×²Ö×¬Ö �ÖµÖê −Ö ×´Ö»Öî ÃÖã´Ö×�Ö ‹êÃÖÖ ŒµÖÖë �úÆüÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ´Ö−ÖãÂµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ �úß ¤ãü»ÖÔ³ÖŸÖÖ ²ÖŸÖÖ−Öê �êú ×»ÖµÖê µÖÆü ¥üÂ™üÖ−ŸÖ ×¤üµÖÖ ÆîüÖ  ×•ÖÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ¸üŸ−Ö ÃÖ´Öã¦ü ´Öë 

×�Ö¸ü •ÖÖ−Öê ¯Ö¸ü ¯Öã−Ö: ÃÖÆü•Ö ˆ¯Ö»ÖÛ²¬Ö ÃÓÖ³Ö¾Ö −ÖÆüßê Æîü , šüß�ú ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü ×¾ÖÂÖµÖ ¾ÖÖÃÖ−ÖÖ†Öë ´Öë ´ÖÖ−Ö¾Ö 

¯ÖµÖÖÔµÖ �úß ¯Ö×¸üÃÖ´ÖÖÛ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖÖ−Öê �êú ²ÖÖ¤ü ¯Öã−Ö: ÃÖÆü•Ö ÃÖã»Ö³Ö −ÖÆüà Æîü | 

 

    ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úß ´Ö×Æü´ÖÖ 

 

 ¬Ö−Ö ÃÖ´ÖÖ−Ö �Ö•Ö ²ÖÖ•Ö, ¸üÖ•Ö ŸÖÖê �úÖ•Ö −Ö †Ö¾Öî | 

 –ÖÖ−Ö †Ö¯Ö�úÖê ¹ý¯Ö ³ÖµÖê, ×±ú¸ü †“Ö»Ö ¸üÆüÖ¾Öî  || 

 ŸÖÖÃÖ –ÖÖ−Ö �úÖê �úÖ¸ü−Ö, Ã¾Ö ¯Ö¸ü ×¾Ö¾Öê�ú ²Ö�ÖÖ−ÖÖî | 

 �úÖê×™ü ˆ¯ÖÖµÖ ²Ö−ÖÖµÖ, ³Ö¾µÖ ŸÖÖ�úÖê ˆ¸ü †Ö−ÖÖî  || 6   || 

 



 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (¬Ö−Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö) ÃÖ´¯Ö×¢Ö †Öî¸ü �ãú™ãü´²Öß †Ö×¤ü (�Ö•Ö ²ÖÖ•Ö) ÆüÖ£Öß ‘ÖÖê›üÖ (¸üÖ•Ö )¾Öî³Ö¾Ö 

(ŸÖÖê �úÖ•Ö −Ö †Ö¾Öî) µÖÆü ÃÖ³Öß ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ´Öë �úÖ´Ö †Ö−Öê ¾ÖÖ»Öê −ÖÆüà Æîü                                                               
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(–ÖÖ−Ö †Ö¯Ö�úÖê ¹ý¯Ö ³ÖµÖê) †�Ö¸ü †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖµÖ ŸÖÖê (×±ú¸ü †“Ö»Ö ¸üÆüÖ¾Öê) 

×±ú¸ü (¾ÖÆü ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú¾Ö»Ö –ÖÖ−Ö ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ŸÖ�ú) ÛÃ£Ö¸ü ¹ý¯Ö ÃÖê ÃÖÖ£Öß Æîü (ŸÖÖÃÖ –ÖÖ−Ö �úÖê �úÖ¸ü�Ö ) ˆÃÖ 

ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �úÖ �úÖ¸ü�Ö (Ã¾Ö ¯Ö¸ü ×¾Ö¾Öê�ú ¾Ö�ÖÖ−ÖÖê) ×−Ö•Ö-¯Ö¸ü ×¾Ö¾Öê�ú ³Öê¤ü ×¾Ö–ÖÖ−Ö �úÆüÖ �ÖµÖÖ Æîü 

|(�úÖê×™ü ˆ¯ÖÖµÖ ²Ö−ÖÖµÖ ) �ú¸üÖê›üÖê ˆ¯ÖÖµÖ �ú¸ü�êú ³Öß (³Ö¾µÖ ŸÖÖ�úÖê ˆ¸ü †Ö−ÖÖê) Æêü ³Ö¾µÖ •Öß¾ÖÖê ! ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö 

�úÖê Çü¤üµÖ ´Öë ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸üÖê | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ³ÖÖî×ŸÖ�úŸÖÖ �úß “Ö�úÖ“ÖÖï¬ÖÐ ´Öë †Ö•Ö Æü¸ü ´ÖÖ−Ö¾Ö ¬Ö−Ö �ú´ÖÖ−Öê �úÖê ÃÖ¾ÖÔ¡Ö ¤üÖî›ü ¸üÆüÖ Æîü |  

¤êü¿Ö -×¾Ö¤êü¿Ö , ×¤ü−Ö-¸üÖŸÖ- −Öß×ŸÖ-†−Öß×ŸÖ ÃÖ³Öß �úÖê ‹�ú �ú¸ü ×¤üµÖÖ Æîü |  ¯ÖîÃÖÖ †ÖŸÖÖ ¤êüõÖ�ú¸ü ÃÖã�Ö �úß 

‹�ú ÃÖÖÓÃÖ »ÖêŸÖÖ Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖŸÖã ¤ãüÃÖ ȩ̂ü Æüß �Ö�Ö ŸÖéÂ�ÖÖ ³Ö›ü�ú ˆšüŸÖß Æîü †Öî¸ü Æü•ÖÖ¸ü ¯Ö×ŸÖ �úÖê »Ö�Ö¯Ö×ŸÖ 

²Ö−Ö−Öê �úß, »Ö�Ö¯ÖŸÖß �úÖê �ú¸üÖê›ü¯Ö×ŸÖ ²Ö−Ö−Öê �úÖê †Ö�ãú»ÖßŸÖ �ú¸ü ¤êüŸÖß Æîü |  »ÖÖ�ÖÖë †Öî¸ü �ú¸üÖê›üÖë �úß ŸÖÖê 

ŒµÖÖ †¸ü²ÖÖë �úß ¬Ö−Ö ¸üÖ×¿Ö ³Öß ´ÖÖ−Ö¾Ö •Öß¾Ö−Ö ´Öë ¿ÖÖÛ−ŸÖ ˆŸ¯Ö®Ö �ú¸üÖ−Öê ´Öë ÃÖ�Ö´Ö −ÖÆüß ÆîüÖ  ÃÖ´ÖµÖ ¯Ö›ü−Öê 

¯Ö¸ü ¯ÖîÃÖÖ, ÃÖ´ÖÖ•Ö, �ãú™ãü´²Öß, −ÖÖî�ú¸ü, “ÖÖ�ú¸ü, ÆüÖ£Öß , ‘ÖÖê›üÖ, ¸üÖ•µÖ , ¾Öî³Ö¾Ö �ãú”û³Öß �úÖ´Ö †Ö−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ 

−ÖÆüß Æîü |  ´Öã™ü™üß ²ÖÖÓ¬Ö�ú¸ü †Ö−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ ÆüÖ£Ö ¯ÖÃÖÖ¸êü “Ö•ÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü |  ÃÖÖ¸êü ×¾ÖÀ¾Ö ´Öë �úÖê‡Ô ³Öß ÃÖ““ÖÖ 

ÃÖÓ�ÖÖ ÃÖÖ£Öß −ÖÆüà Æîü ×ÃÖ¾ÖÖµÖ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú | 

 ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ÃÖÖ£Ö ´Öêê ¸üÆêü ŸÖÖê •Öß¾Ö−Ö ³Ö¸ü ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ †−Ö−ŸÖ �úÖ»Ö ŸÖ�ú ÃÖ““Öß ÃÖã�Ö ¿ÖÖÛ−ŸÖ �úß 

ŸÖ¸Óü�Öê ˆŸ¯Ö®Ö �ú¸üŸÖÖ ¸üÆêü�ÖÖ |  µÖÆü ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö Ã¾Ö-¯Ö¸ü �êú ×¾Ö¾Öê�ú ÃÖê ˆŸ¯Ö®Ö ÆüÖêêŸÖÖ Æîü |  Æêü ³Ö¾µÖ 

†ÖŸ´ÖÖ†Öê |  �ú¸üÖê›üÖë ˆ¯ÖÖµÖ �ú¸ü�êú ³Öß ‹�ú ²ÖÖ¸ü ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úß ˆ¯Ö»ÖÛ²¬Ö †¯Ö−Öê †Ö¯Ö ´Öë ÃÖ´µÖ�Ëú 

¯Öã¹ýÂÖÖ£ÖÔ �êú ²Ö»Ö ÃÖê †¾Ö¿µÖ Æüß �ú¸ü »ÖÖê |  ÃÖÖ¸üÖ •Öß¾Ö−Ö ÃÖ¤îü¾Ö �êú ×»ÖµÖê †Ö−ÖÛ−¤üŸÖ ÆüÖê •ÖÖµÖê�ÖÖ |  

ÃÖ±ú»Ö ÆüÖê •ÖÖµÖê�ÖÖ −Ö¸ü ³Ö¾Ö �úÖ ¯ÖÖ−ÖÖ †Öî̧ ü ×−Ö�ÖÖê¤ü ¸üÖ×¿Ö ÃÖê ¡ÖÃÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ ´Öë †Ö−ÖÖ |  

                                            .132. 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ¬Ö−Ö, ÃÖ´ÖÖ•Ö, ¯Ö×¸ü•Ö−Ö †Ö×¤ü ÃÖ““Öê ÃÖÖ£Öß −ÖÆüà Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - »ÖÖî×�ú�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ´Öë ¬Ö−Ö ‹¾ÖÓ ÃÖ´ÖÖ•Ö �úÖ †¯Ö−ÖÖ ´ÖÆüŸ¾Ö Æîü ¯Ö¸ü−ŸÖã †Ö¬µÖÖÛ´ŸÖ�ú ¥üÛÂ™ü ´Öë ¬Ö−Ö 

ÃÖ´ÖÖ•Ö †Ö×¤ü �úÖ �úÖê‡Ô ´ÖÆüŸ¾Ö −ÖÆüà |  µÖÆü ÃÖ³Öß Ã¾Ö¹ý¯Ö ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ´Öê ²ÖÖ¬Ö�ú Æü ß  Æîü | 



 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ´ÖÖ−Ö¾Ö •Öß¾Ö−Ö ´Öë –ÖÖ−Ö �úÖ ´ÖÆüŸ¾Ö ŒµÖÖë Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ³Öß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úß ÃÖ´¯Ö×¢Ö ŸÖÖê �ãú™ãü´²Öß •Ö−Ö ²ÖÖò™ü ÃÖ�úŸÖê Æîü »Öã™êü¸êü »Öæ™ü ÃÖ�úŸÖê Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã –ÖÖ−Ö 

‹�ú ‹êÃÖß ÃÖ´¯Ö×¢Ö Æîü ×•ÖÃÖ´Öë −Ö �úÖê‡Ô ×ÆüÃÃÖê¤üÖ¸ü Æîü, −Ö “ÖÖê¸ü †Ö×¤ü �úÖ ›ü¸ü Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. –ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ŒµÖÖ ÃÖã�Ö ¿ÖÖÛ−ŸÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - »ÖÖê�êúÂÖ�Ö ´Öë ³Ö»Öê Æüß ÃÖ²Ö �ãú”û ÃÖÓ³Ö¾Ö Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë �ú³Öß ³Öß ÃÖã  �Ö †Öî¸ü 

¿ÖÓÖ×ŸÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æêü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ´Öë –ÖÖ−Ö ˆ¯ÖµÖÖê�Öß Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ×−Ö•Ö-¯Ö¸ü ³Öê¤ü ×¾Ö–ÖÖ−Ö ×²Ö−ÖÖ −ÖÆüß ÆüÖêŸÖÖ †Öî¸ü ×−Ö•Ö -¯Ö¸ü ³Öê¤ü ×¾Ö–ÖÖ−Ö �êú ×²Ö−ÖÖ ´ÖÖê�Ö 

´ÖÖ�ÖÔ ¯ÖÏ¿ÖÃŸÖ −ÖÆüß ÆüÖêŸÖÖ |  †ŸÖ: ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ´Öë ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ´ÖÆüŸ¾Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ¯ÖÏ´Öã�Ö �úÖµÖÔ ŒµÖÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ¯ÖÏ´Öã�Ö �úÖµÖÔ Æîü Ã¾Ö-¯Ö¸ü ³Öê¤ü ×¾Ö–ÖÖ−Ö |  •ÖÖê ¾ÖÃŸÖã •ÖîÃÖß Æîü ˆÃÖê ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü 

•ÖÖ−Ö−ÖÖ | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ ŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - †�Ö¸ü ÃÖ““Öß ÃÖã�Ö ¿ÖÖÓ×ŸÖ ¯ÖÏÖ¯Ÿ �ú¸ü−Öê �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ Æîü, ŸÖÖê ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú Æüß Æîü 

|  ŒµÖÖë×�ú ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë †ÖŸ´Ö ¿ÖÖÓ×ŸÖ ‹¾ÖÓ ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úß ˆ¯Ö»ÖÛ²¬Ö ÃÖÓ³Ö¾Ö Æüß −ÖÆüà Æîü |  
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×¾ÖÂÖµÖ “ÖÖÆü ‹¾ÖÓ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ±ú»Ö 

  

•Öê ¯Öæ¸ü¾Ö ×¿Ö¾Ö �ÖµÖê, •ÖÖÓ×Æü †²Ö †Ö�Öê •Öê Æîü |  

 ÃÖÖê ÃÖ²Ö ´Ö×Æü´ÖÖ –ÖÖ−Ö ŸÖ−Öß, ´Öã×−Ö−ÖÖ£Ö �úÆëü Æîü  || 



 ×¾ÖÂÖµÖ “ÖÖÆü ¤ü¾Ö¤üÖÆü, •Ö�ÖŸÖ •Ö−Ö †¸ü×−Ö ¤ü—ÖÖ¾Öî | 

 ŸÖÖÃÖ ˆ¯ÖÖµÖ −Ö †Ö−Ö, –ÖÖ−Ö ‘Ö−Ö ‘ÖÖ−Ö ²Öã—Ö¾Öê  || 7  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (•Öê ¯Öæ¸ü¾Ö ×¿Ö¾Ö �ÖµÖê) •ÖÖê ³Ö¾µÖ •Öß¾Ö ¯Öæ¾ÖÔ �úÖ»Ö ´Öî ´ÖÖê�Ö �ÖµÖê Æîü (•ÖÖÓ×Æü †¹ý †Ö�Öê •Öî 

Æîü ) ¾ÖŸÖÔ ´ÖÖ−Ö ´Öë •ÖÖ ¸üÆêü Æîü †Öî̧ ü ³Ö×¾ÖÂµÖ �úÖ»Ö ´Öë •ÖêÖê ´ÖÖê�Ö �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú ȩ̈ü�Öê (ÃÖÖê ÃÖ²Ö ´Ö×Æü´ÖÖ –ÖÖ−Ö 

ŸÖ−Öß) ¾ÖÆü ÃÖ³Ö³ ´Ö×Æü´ÖÖ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úß Æîü (´Öã×−Ö−ÖÖ£Ö �úÆêü Æîü) ‹êÃÖÖ �Ö�¬Ö¸üÖë †Öî¸ü †Ö“ÖÖµÖÖì −Öê �úÆüÖ Æîü( 

×¾ÖÂÖµÖ “ÖÖÆü ¤ü¾Ö ¤üÖÆü) ×¾ÖÂÖµÖ “ÖÖÆü ¹ý¯Öß ¤üÖ¾ÖÖ−Ö»Ö †Û�−Ö( •Ö�ÖŸÖ •Ö−Ö †¸ü×−Ö ¤ü—ÖÖ¾Öî) ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ´Ö−ÖãÂµÖ 

¹ý¯Öß •ÖÓ�Ö»Ö �úÖê •Ö»ÖÖ×ŸÖ †Ö ¸üÆüß Æîü (ŸÖÖÃÖ ˆ¯ÖÖµÖ −Ö †Ö−Ö ) ˆÃÖ †Û�−Ö �úÖê ²Öã—ÖÖ−Öê �úÖ �úÖê‡Ô ¤ãüÃÖ¸üÖ 

ˆ¯ÖÖµÖ −ÖÆüà Æîü(–ÖÖ−Ö ‘Ö−Ö ‘ÖÖ−Ö ²Öã—Ö¾Öî) ´ÖÖ¡Ö –ÖÖ−Ö ¹ý¯Öß ´Öê‘Ö Æüß ‡ÃÖ ×¾ÖÂÖµÖ ¹ý¯Öß †Û�−Ö �úÖê ¿ÖÖ−ŸÖ �ú¸ü−Öê 

´Öë ÃÖ�Ö´Ö Æîü | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ÃÖÓÃÖÖ¸ü �êú Ã¾Ö¹ý¯Ö �úÖ ³Ö »Ö ß ³ÖÖÓ×ŸÖ ¯Ö×¸ü–ÖÖ−Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öß †−Ö−ŸÖ ³Ö¾µÖÖŸ´ÖÖµÖë ÃÖÓÃÖÖ¸ü 

¿Ö¸üß¸ü ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖê ×¾Ö¸üŒŸÖ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ¹ý¯Öß −ÖÖî�úÖ ¯Ö¸ü †Ö¹ýœü ÆüÖê�ú¸ü ÃÖÓÃÖÖ¸ü ÃÖ´Öã¦ü ÃÖê ¯ÖÖ¸ü ÆêüÖ “Öã�úß Æîü 

†Öî¸ü †�Ö×�ÖŸÖ †ÖŸ´ÖÖµÖë ¾ÖŸÖỐ ÖÖ−Ö ´Öë ¦ü¾µÖ �ú´ÖÔ, ³ÖÖ¾Ö �ú´ÖÔ, −ÖÖê �ú´ÖÖÔê ÃÖê Æü´Öê¿ÖÖ �êú ×»Ö‹ ×¾Ö´ÖãŒŸÖ ÆüÖê�ú¸ü 

´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö ÃÖê µÖãŒŸÖ ÆüÖê ¸üÆüà Æîü ŸÖ£ÖÖ †Ö�ÖÖ´Öß �úÖ»Ö ´Öë ×•ÖŸÖ−Öê ³Öß ×−Ö•ÖÖ−Ö−¤ü �úß †×³Ö»ÖÖÂÖß †ÖŸ´ÖÖ 

´ÖãÛŒŸÖ²Ö¬Öã �úÃÖê †¯Ö−Öß ÃÖÆü“Ö¸üß  
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²Ö−ÖÖµÖë�Öê, ¾ÖÆü ÃÖ³Öß ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ²Ö»Ö ÃÖê Æüß †¯Ö−ÖÓê ´Ö−ÖÖê¸ü£ÖÖë �úÖê ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü ¯ÖÖµÖë�Öê,  ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ 

ÃÖã�ÖÖ−Öã³Öæ×ŸÖ �úÖ †Ö−Ö−¤ü †¯Ö−Öê •Öß¾Ö−Ö ´Öë »Öê ¯ÖÖµÖê�Öê | 

 ÃÖÓÃÖÖ¸ü �êú ¤ãü:�ÖÖê ÃÖê ”ãû™ü�ú¸ü ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �ú¸üÖ−Öê  ´Öë ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ´ÖÆüŸ¾Ö Æîü, ‹êÃÖÖ 

¯Öæ¾ÖÖÔ“ÖÖµÖÖì −Öê ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ ×�úµÖÖ Æîü |  •Ö²Ö •Ö�ÖŸÖ ´Öë ×¾Ö“Ö¸ü�Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê ´Ö−ÖãÂµÖÖë ¹ý¯Öß •ÖÓæ�Ö»Ö ´Öë ×¾ÖÂÖµÖ 

�úÂÖÖµÖ ¹ý¯Öß †Û�−Ö ³Ö›ü�ú ˆšüŸÖß Æîü, ŸÖ²Ö ˆÃÖê ¿ÖÖ−ŸÖ �ú¸ü−Öê �êú ××»ÖµÖê ×¾ÖÀ¾Ö ´Öë †−µÖ �úÖê‡Ô ˆ¯ÖÖµÖ −ÖÆüà 

Æîü, ´ÖÖ¡Ö ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ¹ý¯Öß ‘Ö−Ö‘ÖÖê¸ü ¾ÖéÛÂ™ü Æüß ÃÖÆü•Ö ´Öë ˆÃÖ ×¾ÖÂÖµÖÖÛ�−Ö �úÖê ¿ÖÖÓŸÖ �ú¸ü−Öê ´Öë ÃÖ�Ö´Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö  1. ŒµÖÖ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ´ÖÖê�Ö −ÖÆüà ¯ÖÖ ÃÖ�úŸÖê ? 



ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úê †³ÖÖ¾Ö ´Öë −ÖŸÖÖê ×�úÃÖß −Öê ´ÖÖê�Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ×�úµÖÖ Æîü, −Ö �ú¸ü ¸üÆüÖ Æîü †Öî¸ü −Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ ´Öë 

�ú ȩ̂ü�ÖÖ | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ¿ÖÖÃ¡ÖêÖÓ ´Öë ×»Ö�ÖÖ Æîü ×�ú †Â™ü ¯ÖÏ¾Ö“Ö−Ö ´ÖÖ¡Ö �úÖ Ã¾Ö»¯Ö –ÖÖ−Ö ÆüÖê−Öê ¯Ö¸ü ³Öß ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ´Ö |ê�Ö •ÖÖ 

ÃÖ�úŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ´ÖŸÖ»Ö²Ö ¿Ö²¤üÖŸ´Ö�ú ÁÖãŸÖ–ÖÖ−Ö ÃÖê −ÖÆüß Æîü, ×−Ö•Ö ¯Ö¸ü ×¾Ö¾Öê�ú ¯Öã¾ÖÔ�ú ³Öê¤ü ×¾Ö–ÖÖ−Ö 

ÃÖê Æîü |  †Â™ü ¯ÖÏ¾Ö“Ö−Ö ´ÖÖ¡Ö �úÖ µÖÆü ¿Ö²¤ü –ÖÖ−Ö Æîü, ˆ−Ö�êú †ÖŸ´Ö –ÖÖ−Ö ´Öë ×�úÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úß �ú´Öß −ÖÆüà 

Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ×¾ÖÂÖµÖ “ÖÖÆü ¹ý¯Öß †Û�−Ö ´Ö−ÖãÂµÖ �úÖê �îúÃÖê •Ö»ÖÖŸÖß Æîü? 

ˆ¢Ö¸ü - ×¾ÖÂÖµÖÖë �úß ŸÖß¾ÖÎ “ÖÖÆü Æüß ×“Ö−ŸÖÖ �úß �ÖÆü¸üß •¾ÖÖ»ÖÖ Æîü |  •Ö²Ö ¾ÖÆü ³Ö›ü�ú ˆšüŸÖß Æîü, ŸÖ²Ö •Öß×¾ÖŸÖ 

´ÖÖ−Ö¾Ö �úÖê ³Öß •Ö»ÖÖ�ú¸ü ¬¾ÖÃŸÖ �ú¸ü ¤êüŸÖß Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ×¾ÖÂÖµÖ ¹ý¯Öß †Û�−Ö ¿ÖÖ−ŸÖ �îúÃÖê ÆüÖê ? 
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ˆ¢Ö¸ü - •ÖÓ�Ö»Ö ´Öë »Ö�Öß Æãü‡Ô †Û�−Ö �úÖê •ÖîÃÖê ²Ö¸üÃÖŸÖÖ Æãü†Ö ´Öê‘Ö ¿ÖÖÓŸÖ �ú¸ü ¤êüŸÖÖ Æîü, ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü ´ÖÖ−Ö¾Ö 

•Öß¾Ö−Ö ¹ý¯Öß •ÖÓ�Ö»Ö ´Öë »Ö�Öß Æãü‡Ô ×¾ÖÂÖµÖÖÛ�−Ö �úÖê ¿ÖÖ−ŸÖ �ú¸ü−Öê ´Öë ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ¹ý¯Öß ´ÖÖê‘ÖÖë �úß ¾ÖéÛÂ™ü Æüß 

ÃÖ�Ö´Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ŒµÖÖ †�êú»Öê ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ÃÖê ÃÖ““Öê ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖÖµÖê�Öß ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ÃÖÖ£Ö ´Öë ÃÖ´µÖ�¤ü¿ÖÔ−Ö †Öî¸ü ÃÖ´µÖŒ“ÖÖ×¸ü¡Ö ‡−Ö ŸÖß−ÖÖë �úß ‹�úŸÖÖ ÆüÖê−Öê ¯Ö¸ü Æüß 

µÖ£ÖÖ£ÖÔ ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÆüÖê�Öß, ¯Ö¸ü−ŸÖã ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ¤ü¿ÖÔ−Ö †Öî̧ ü “ÖÖ×¸ü¡Ö ÃÖ´µÖ�Ëú −ÖÆüà 

ÆüÖêŸÖê ‡ÃÖ×»Ö‹ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úß ´Ö×Æü´ÖÖ �ú»¯Ö−ÖÖŸÖßŸÖ Æîü |ê 

 

   ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö ´Öë ÆüÂÖÔ ×¾ÖÂÖÖ¤ü �úÖ ×−ÖÂÖê¬Ö 

 



  ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö ±ú»Ö ´ÖÖÓØÆü, Æü¸ü�Ö ×¾Ö»Ö�ÖÖî ´ÖŸÖ ³ÖÖ‡Ô |   

  µÖÆü ¯Öã¤Ëü�Ö»Ö ¯Ö¸ü•ÖÖµÖ, ˆ¯Ö×•Ö ×¾Ö−ÖÃÖë ×£Ö¸ü −ÖÖÓ‡Ô  || 

  »ÖÖ�Ö ²ÖÖŸÖ �úß ²ÖÖŸÖ µÖÆîü, ×−Ö¿“ÖµÖ ˆ¸ü »ÖÖ†Öî | 

  ŸÖÖê×¸ü ÃÖ�ú»Ö •Ö�Ö ¤ü−¤ü-±ú−¤ü, ×−Ö•Ö †ÖŸÖ´Ö ¬µÖÖ†Öê  || 8   || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö ±ú»Ö ´ÖÖÓ×Æü) ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö �êú ±ú»Ö �êú †−¤ü¸ü (³ÖÖ‡Ô) Æêü ³Ö¾µÖÖŸ´ÖÖ†Öê 

(Æü¸ü�Ö ×¾Ö»Ö�ÖÖë ´ÖŸÖ) ÆüÂÖÔ ‹¾ÖÓ ×¾ÖÂÖÖ¤ü ´ÖŸÖ �ú¸üÖê (µÖÆü ¯Öã¤Ëü�Ö»Ö ¯Ö¸ü•ÖÖµÖ) µÖÆü ¯Öã¤Ëü�Ö»Ö �úß ¯ÖµÖÖÔµÖ Æîü 

(ˆ¯Ö×•Ö ²Ö−ÖÃÖë )ˆŸ¯Ö®Ö ÆüÖê�ú¸ü −ÖÂ™ü ÆüÖê •ÖÖŸÖß Æîü (×£Ö¸ü −ÖÖÓ‡Ô) ÛÃ£Ö¸ü −ÖÆüà Æîü (»ÖÖ�Ö ²ÖÖŸÖ �úß ²ÖÖŸÖ µÖÆüß 

×−Ö¿“ÖµÖ ˆ¸ü »ÖÖ†Öê) »ÖÖ�Ö ²ÖÖŸÖ �úß µÖÆü ‹�ú ²ÖÖŸÖ †¯Ö−Öê Çü¤üµÖ ´Öë ¥üœüŸÖÖ �êú ÃÖÖ£Ö ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸üÖê(•Ö�Ö 

ÃÖ�ú»Ö ¤ü−¤ü-±ú−¤ü ŸÖÖê¸üß) •Ö�ÖŸÖ �êú ÃÖ´ÖÃŸÖ ¤ü−¤ü ±ú−¤üÖë �úÖê ŸÖÖê›ü�ú¸ü(×−Ö•Ö †ÖŸÖ´Ö ¬µÖÖ†Öê) †¯Ö−Öß 

†ÖŸ´ÖÖ �úÖ ¬µÖÖ−Ö �ú¸üÖê | 
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 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - †Û�Ö»Ö ×¾ÖÀ¾Ö ´Öë ¯ÖÏÖ�ÖËß ´ÖÖ¡Ö �êú ¤üÖê−ÖÖë �ú´ÖÖì �úÖ ˆ¤üµÖ ¤êü�ÖÖ •ÖÖ ¸üÆüÖ-Æîü ¯Öã�µÖ †Öî¸ü 

¯ÖÖ¯Ö |  †–ÖÖ−Öß •Öß¾Ö ¯Öã�µÖ �êú ˆ¤üµÖ ´Öë �Öã¿Öß, †Ö−ÖÛ−¤üŸÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü †Öî¸ü ¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ �êú ˆ¤üµÖ ´Öë ¤ãü�ÖËß, 

†¯ÖÏ¿Ö®Ö, †¿ÖÖ−ŸÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã ÃÖ““Öê ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �êú ‡“”ãû�ú ³Ö¾µÖÖŸ´ÖÖ†Öë �úÖê †Ö“ÖÖµÖÖê Ô −Öê 

ÃÖÓ²ÖÖê×¬ÖŸÖ �ú¸üŸÖê Æãü‹ �úÆüÖ Æîü ×�ú Æêü ³ÖÖ‡Ô ! µÖÆü ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö ¤üÖê−ÖÖÓ Æüß ¯Öã¤Ëü�Ö»Ö �úß ¯ÖµÖÖÔµÖë Æîü,  •ÖÖê ˆŸ¯Ö®Ö 

ÆüÖê�ú¸ü −ÖÂ™ü ÆüÖêŸÖß Æîü ÛÃ£Ö¸ü −ÖÆüà ¸üÆüŸÖà |  ‡×ÃÖ×»ÖµÖê ÃÖÖ¸ü³ÖæŸÖ »ÖÖ�Ö ²ÖÖŸÖ �úß ‹�ú Æüß ²ÖÖŸÖ †Ö“ÖÖµÖÖì −Öê 

�úÆüß Æîü ×�ú •Ö�ÖŸÖ �êú ÃÖ´ÖÃŸÖ ¤ü−¤ü    ±ú−¤üÖë �úÖê ŸÖÖê›ü�ú¸ü †¯Ö−Öê ¿Öã¬¤üÖŸ´ÖÖ �úÖ ¬µÖÖ−Ö �ú¸üÖê, †¯Ö−Öê 

†Ö¯Ö ´Öë ÃÖ´ÖÖ×ÆüŸÖ ÆüÖê •ÖÖ†Öê |  †¯Ö−Öê –ÖÖµÖ�ú Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö  ´Öë ÃÖ´ÖÖ×ÆüŸÖ ÆüÖê�ú¸ü –ÖÖ−ÖÖ−Ö−¤ü ´Öë ×−Ö´Ö�−Ö ÆüÖê 

•ÖÖ†Öê | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ¯Öã�µÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×•ÖÃÖ�êú �úÖ¸ü�Ö ³ÖÖî×ŸÖ�ú ÃÖã�ÖÖë �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÆüÖê ‹¾ÖÓ †ÖŸ´ÖÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö ÆüÖê ˆÃÖê ¯Öã�µÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ¯ÖÖ¯Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 



ˆ¢Ö¸ü - ×•ÖÃÖ�êú �úÖ¸ü�Ö ³ÖÖî×ŸÖ�ú ÃÖã�Ö ÃÖÖ´Ö�ÖÏß �úß ˆ¯Ö»ÖÛ²¬Ö −Ö ÆüÖê ‹¾ÖÓ •ÖÖê †ÖŸ´ÖÖ �úÖ ¯ÖŸÖ−Ö �ú¸üÖµÖê 

ˆÃÖê ¯ÖÖ¯Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. –ÖÖ−Öß �úß ¥üÛÂ™ü ´Öë ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö �úÖ ŒµÖÖ ´ÖÆüŸ¾Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ³Öæ×´Ö�úÖ−ÖãÃÖÖ¸ü –ÖÖ−Öß ¯ÖÏµÖŸ−Ö ¯Öæ¾ÖÔ�ú ¯Öã�µÖ �úÖµÖÖì ´Öë †×³Ö¹ý×“Ö »ÖêŸÖÖ Æîü ¯Ö¸ü−ŸÖã ˆÃÖ�êú ±ú»Ö �úß 

‡“”ûÖ −ÖÆüà �ú¸üŸÖÖ Æîü †Öî¸ü ¯ÖÏµÖŸ−Ö ¯Öæ¾ÖÔ�ú ¯ÖÖ¯Ö �úÖµÖÖÔê ÃÖê ×¾Ö¸üŒŸÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü ¯Ö¸ü−ŸÖËã ¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ �êú ˆ¤üµÖ ´Öë 

×¾Ö“Ö×»ÖŸÖ −ÖÆüà ÆüÖêŸÖÖ Æîü †£ÖÖÔŸÖ ¯Öã�µÖ †Öî¸ü ¯ÖÖ¯Ö �êú ±ú»Ö ´Öë –ÖÖ−Öß �úÖê �ú¤üÖ×¯Ö ÆüÂÖÔ ×¾ÖÂÖÖ¤ü −ÖÆüà ÆüÖêŸÖÖ Æîü| 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö Æîü ŒµÖÖ ? 

                                                  .137. 

ˆ¢Ö¸ü - ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö ¤üÖê−ÖÖë ¯Öã¤Ëü�Ö»Ö �úß ¯ÖµÖÖÔµÖë Æîü, †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö −ÖÆüà |ê 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö Ã£ÖÖ‡Ô ¸üÆüŸÖê Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯Öã�µÖ †Öî¸ü ¯ÖÖ¯Ö ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ Ã£ÖÖµÖß −ÖÆüà ¸üÆüŸÖë, ˆ¤üµÖ ´Öë †Ö�ú¸ü ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ ÆüÖê•ÖÖŸÖê Æîü †Öî̧ ü ¯Öã−Ö: ³Öß 

²Ö−¬Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ¯Öã�µÖ ¯ÖÖ¯Ö ¤üÖê−ÖÖë ÃÖ´ÖÖ−Ö Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯ÖÖ¯Ö �úß †¯Öê�ÖÖ ¯Öã�µÖ ´ÖÆüÖ−Ö Æîü |  ÃÖ´µÖ�¥üÛÂ™ü �úÖ ¯Öã�µÖ ¯Ö¸ü´¯Ö¸üÖ ÃÖê ´ÖÖê�Ö �úÖ �úÖ¸ü�Ö ³Öß Æîü 

¯Ö¸ü−ŸÖã †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¥üÛÂ™ü ÃÖê ¤üÖê−ÖÖë ÃÖ´ÖÖ−Ö ÆîüÖ  ¯Öã�µÖ �úÖê ÃÖÖê−Öê �úß ŸÖ£ÖÖ ¯ÖÖ¯Ö �úÖê »ÖÖêÆêü �úß ²Öê›üß �úÆüÖ 

Æîü| 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ÃÖÖ¸ü ŒµÖÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ ¹ý¯Ö ¾ÖßŸÖ¸üÖ�Ö ¬Ö´ÖÔ Æüß ÃÖÖ¸ü Æîü, ‡ÃÖ�êú †×ŸÖ×¸üŒŸÖ ÃÖ´ÖÃŸÖ ×¾ÖÂÖµÖ �úÂÖÖµÖ ‹¾ÖÓ 

�ãú™ãü´²Öß •Ö−Ö †Ö×¤ü �ú¤ü»Öß ÃŸÖ´³Ö“ÖŸÖË †ÃÖÖ¸ü Æüß Æîü |ê 

 

   “Ö×¸ü¡Ö �êú ³Öê¤ü †Öî¸ü †�Öã¾ÖÎŸÖê 



 

 ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Öß ÆüÖêµÖ, ²ÖÆãü¸üß ×¤üœü “ÖÖ×¸üŸÖ »Öß•Öî | 

 ‹�ú ¤êü¿Ö †¹ý ÃÖ�ú»Ö ¤êü¿Ö, ŸÖÃÖã ³Öê¤ü �úÆüß•ÖÔ  || 

 ¡ÖÃÖ ØÆüÃÖÖ �úÖê ŸµÖÖ�Ö, ¾Öé£ÖÖ £ÖÖ¾Ö¸ü −Ö ÃÖÓÆüÖ ȩ̂ü | 

 ¯Ö¸ü ²Ö¬Ö -�úÖ¸ü �úšüÖê¸ü, ×−Ö−¤ü −ÖØÆü ¾ÖµÖ−Ö ˆ“ÖÖ î̧ü  ||9  ||êê 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Öß ÆüÖêµÖ ²ÖÆãü×¸ü ×¤üœü “ÖÖ×¸ü¡Ö »Öß•Öî) ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Öß ÆüÖê−Öê �êú †−Ö−ŸÖ¸ü 

ÛÃ£Ö¸üŸÖÖ ¯Öæ¾ÖÔ�ú “ÖÖ×¸ü¡Ö �úÖê �ÖÏÆü�Ö �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê (ŸÖÃÖã) ˆÃÖ “ÖÖ×¸ü¡Ö �êú (‹�ú ¤êü¿Ö †¹ý ÃÖ�ú»Ö ¤êü¿Ö) 

†�Öã¾ÖÎŸÖ †Öî¸ü ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖ ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü (³Öê¤ü �úÆüß•Öî) ¤üÖê ³Öê¤ü ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ×¤üŸÖ ×�úµÖê Æîü (¡ÖÃÖ ØÆüÃÖÖ �úÖê ŸµÖÖ�Ö) 

¡ÖÃÖ •Öß¾ÖÖë �úß ØÆüÃÖÖ �úÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü�êú(¾Öé£ÖÖ £ÖÖ¾Ö¸ü −Ö ÃÖÓÆüÖ î̧ü) ×²Ö−ÖÖ ¯ÖÏµÖÖê•Ö−Ö �êú ×�úÃÖß Ã£ÖÖ¾Ö¸ü •Öß¾Ö 

�úÖê ³Öß �úÂ™ü −ÖÆüà ¯ÖÆãü“ÖÖ−ÖÖ (¯Ö¸ü ²Ö¬Ö�úÖ¸ü �úšüÖê¸ü ×−Ö−¤ü)¤ãüÃÖ¸üÖë �úÖê −ÖÂ™ü �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê, �úÖ−ÖÖë �úÖê �úšüÖê¸ü 

»Ö�Ö−Öê ¾ÖÖ»Öê, »ÖÖê�ú ×−Ö−¤ü−ÖßµÖ(¾ÖµÖ−Ö −Ö×Æüê ˆ“ÖÖ¸ëü )¾Ö“Ö−Ö −ÖÆüßê ²ÖÖê»Ö−ÖÖ | 

                                          .138. 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ¯Ö“Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ¿Öß»Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öï †−ÖÖ×¤ü�úÖ»Ö ÃÖê µÖÆü ³ÖÖê»ÖÖ ¯ÖÏÖ�Öß †–ÖÖ−Ö Ó†Ó¬ÖÖ�úÖ¸ü ´Öë 

³Ö™ü�úŸÖÖ †Ö ¸üÆüÖ Æîü |  ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë �úÖê‡Ô ³Öß †ÖŸ´ÖÖ ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ �úÖ †¾Ö»ÖÖê�ú−Ö �ú¸ü−Öê ´Öë 

ÃÖ�Ö´Ö −ÖÆüà ÆüÖêŸÖÖ |  ‡ÃÖ×»Ö‹ †−Öê�úÖë µÖÖŸÖ−ÖÖ†Öë �êú †−Ö−ŸÖ¸ü ³Öß, •ÖîÃÖê ³Öß, •ÖÖÆüÖò ³Öß, ×•ÖÃÖ ÃÖ´ÖµÖ ³Öß 

–ÖÖ−Ö �úß ˆ¯Ö»ÖÛ²¬Ö ÆüÖê, �ú¸ü »Öê−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ †Öî¸ü ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úê ÃÖÖ£Ö Æüß †ŸÖß “ÖÖ¸üÖë ÃÖê ¸ü×ÆüŸÖ ÃÖ´µÖ�Ëú 

“Ö×¸ü¡Ö �úÖê �ÖÏÆü�Ö �ú¸ü »Öê−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ | 

 ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ¾ÖÖ¤ü †�Ö¸ü ÃÖ´µÖ�Ëú “ÖÖ×¸ü¡Ö •Öß¾Ö−Ö ´Öë −ÖÆüà †ÖŸÖÖ ŸÖÖê ¾ÖÆü ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö ´Öë 

ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö −ÖÆüßêÓ Æîü, ¿Ö²¤ü –ÖÖ−Ö Æüß �úÆüÖ •ÖÖŸÖÖ ÆîüÖ  ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ˆÃÖß �úÖ −ÖÖ´Ö Æîü ×•ÖÃÖ�êú ÃÖÖ£Ö ¯Ö¤ü �êú 

µÖÖê�µÖ “Ö×¸ü¡Ö †£ÖÖÔŸÖ ¯Ö¸ü ¾ÖÃŸÖã†Öë �êú ŸµÖÖ�Ö, �úÂÖÖµÖÖë �êú ŸµÖÖ�Ö �úÖ †×¾Ö−ÖÖ³ÖÖ¾Öß ÃÖ´²Ö−¬Ö Æîü | 

 ÃÖ´µÖŒ“Ö×¸ü¡Ö �êú †Ö“ÖÖµÖÖì −Öê †�Öã¾ÖÎŸÖ, ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖ �êú ³Öê¤ü ÃÖê ¤üÖê ³Öê¤ü ×�úµÖê Æîü |  µÖÆüÖò ¯Ö¸ü †�Öã¾ÖÎŸÖÖë 

�úß �ãú”û —Ö»Ö�ú ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü Æîü |  ¡ÖÃÖ •Öß¾ÖÖë �úß ÆüàÃÖÖ �úÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü�êú,  ×²Ö−ÖÖ ¯ÖÏµÖÖê•Ö−Ö �êú ×�úÃÖß ³Öß 

Ã£ÖÖ¾Ö¸ü •Öß¾Ö �úÖê �úÂ™ü −Ö ¯ÖÆãÓü“ÖÖ−ÖÖ †ØÆüÃÖÖ †�Öã¾ÖÎŸÖ Æîü †Öî¸ü ×�úÃÖß ³Öß ¯ÖÏÖ�Öß�êú ‘ÖÖŸÖ�ú �úšüÖê¸ü, †Ö�Ö´Ö 

ŸÖ£ÖÖ »ÖÖê�ú �êú †−ÖãÃÖÖ¸ü ×−Ö−¤ü−ÖßµÖ ¾Ö“Ö−ÖÖë �úÖê −Ö ²ÖÖê»Ö−ÖÖ µÖÆü ÃÖŸµÖ †�Öã¾ÖÎŸÖ Æîü |ê 

                                              .139. 



 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ¯ÖÆü»Öê ÃÖ´µÖŒ“ÖÖ×¸ü¡Ö −ÖÆüà ÆüÖê ÃÖ�úŸÖÖ ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖŒ“ÖÖ×¸ü¡Ö ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ÃÖÖ£Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü ¯Öæ¾ÖÔ ´Öë −ÖÆüà | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö ÃÖê ¯ÖÆü»Öê ÃÖ´µÖ�Ëú “ÖÖ×¸ü¡Ö −ÖÆüà ÆüÖê ÃÖ�úŸÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ×²Ö−ÖÖ ÆêüµÖÖê¯ÖÖ¤êüµÖ �úÖ –ÖÖ−Ö ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü †Öî¸ü ÆêüµÖÖê¯ÖÖ¤êüµÖ �êú –ÖÖ−Ö �êú ×²Ö−ÖÖ 

ÃÖ´µÖŒ“ÖÖ×¸ü¡Ö �úÖ •Öß¾Ö−Ö ´Öë †Ö−ÖÖ ÃÖÓ³Ö¾Ö −ÖÆüà Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. “ÖÖ×¸ü¡Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÆêüµÖ ¾ÖÃŸÖã �êú ŸµÖÖ�Ö ¯Öæ¾ÖÔ�ú †¯Ö−Öê †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö ´Öë †Ö“Ö¸ü�Ö �ú¸ü−Öê �úÖê ÃÖ´µÖ�Ëú “ÖÖ×¸ü¡Ö �úÆüŸÖê 

Æîü| 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ÃÖ´µÖ�Ëú “ÖÖ×¸ü¡Ö �êú ³Öê¤ü Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - Ã¾Ö¹ý¯Ö �úß †¯Öê�ÖÖ ÃÖ´µÖ�ú“ÖÖ×¸ü¡Ö ‹�ú Æüß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úÖ Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã ¯ÖÖ¡ÖÖê �úß †¯Öê�ÖÖ †£ÖÖÔŸÖ  

ÁÖÖ¾Ö�ú †Öî¸ü ´Öã×−Ö¸üÖ•ÖÖë �úß †¯Öê�ÖÖ ¤üÖê ³Öê¤ü ×�úµÖê Æîü |  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´ÖÖë �úß †¯Öê�ÖÖ †Öî¸ü ³Öß †−Öê�ú ³Öê¤ü Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ‹�ú ¤êü¿Ö “ÖÖ×¸ü¡Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †Ö�Ö´ÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÖÓ“ÖÖë ‡Û−¦üµÖ •Ö−µÖ ³ÖÖê�ÖÖê̄ Ö³ÖÖê�ÖÖë �úÖ ‹¾ÖÓ ¯ÖÖÓ“ÖÖë ¯ÖÖ¯ÖÖë �êú ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ ŸµÖÖ�Ö �úÖê ‹�ú 

¤êü¿Ö “ÖÖ×¸ü¡Ö �úÆüŸÖê Æîü |  ‡ÃÖ�úÖ ¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö−Ö ÁÖÖ¾Ö�ú �ú¸üŸÖê Æïü |  †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¥üÛÂ™ü ÃÖê ¯Ö×¸ü�ÖÖ´ÖÖë ´Öë 

†ÖÓ×¿Ö�ú ¾ÖßŸÖ¸üÖ�ÖŸÖÖ Æüß ‹�ú ¤êü¿Ö “ÖÖ×¸ü¡Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ÃÖ�ú»Ö “ÖÖ×¸ü¡Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †Ö�Ö´ÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÖÓ“ÖÖë ‡Û−¦üµÖÖë �êú ×¾ÖÂÖµÖ †Öî¸ü ¯ÖÖÓ“ÖÖë ¯ÖÖ¯ÖÖë �úÖ ×•ÖÃÖ´Öë ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ŸµÖÖ�Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü 

ˆÃÖê ÃÖ�ú»Ö ÃÖ´µÖ�ú“ÖÖ×¸ü¡Ö �úÆüŸÖê Æîü |  ‡ÃÖ�úÖ ¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö−Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü, ¿Ö¸üß¸ü, ³ÖÖ�ÖÖë ÃÖê 

                                                .140. 



×¾Ö¸üŒŸÖ ×¤ü�Ö´²Ö¸ü ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö Æüß �ú¸ü ¯ÖÖŸÖê Æîü |  ´Öã�µÖŸÖ: †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¥üÛÂ™ü ÃÖê †×¬Ö�úÖÓ¿Ö ¹ý¯Öê�Ö †ÖŸ´Ö 

Ã¾Ö¹ý¯Ö ´Öë ŸÖ−´ÖµÖŸÖÖ Æüß ÃÖ�ú»Ö “ÖÖ×¸ü¡Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. †ØÆüÃÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¡ÖÃÖ •Öß¾ÖÖë �úÖ �úÂ™ü −ÖÆüà ¯ÖÆãü“ÖÖŸÖê Æãü‹ ×²Ö−ÖÖ ¯ÖÏµÖÖê•Ö−Ö �êú Ã£ÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏÖ×�ÖµÖÖë �úÖê ³Öß −ÖÆüß ÃÖŸÖÖ−ÖÖ 

µÖÆü †ØÆüÃÖÖ †�Öã¾ÖÎŸÖ Æîü |êê 

 

¯ÖÏ¿−Ö 8. ¡ÖÃÖ ØÆüÃÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¤üÖê ‡Û−¦üµÖ ÃÖê ¯ÖÓ“ÖêÛ−¦üµÖ ¯ÖµÖÔ−ŸÖ •Öß¾ÖÖë �úß �úÂ™ü ¯ÖÆãÓü“ÖÖ−ÖÖ ¡ÖÃÖ ØÆüÃÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 9. Ã£ÖÖ¾Ö¸ü ØÆüÃÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯Öé£¾Öß •Ö»ÖÖ×¤ü ‹�êúÛ−¦üµÖ •Öß¾ÖÖë �úÖê �úÂ™ü ¯ÖÆãÓü“ÖÖ−ÖÖ Ã£ÖÖ¾Ö¸ü ØÆüÃÖÖ Æîü |êê 

 

¯ÖÏ¿−Ö 10. ÃÖŸµÖ †�Öã¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯ÖÏÖ×�ÖµÖÖë ÃÖê ¯ÖÏÖ |�Ö ‘ÖÖŸÖ�ú �úšüÖ¸ü †Öî¸ü ×−Ö−¤ü−ÖßµÖ ¾Ö“Ö−Ö −ÖÆüà ²ÖÖê»Ö−ÖÖ †£ÖÖÔŸÖ ×ÆüŸÖ×´ÖŸÖ †Öî ü̧ 

×¯ÖÏµÖ ¾Ö“Ö−Ö ²ÖÖê»Ö−ÖÖ, µÖÆü ÃÖŸµÖ †�Öã¾ÖÎŸÖ �úÆü»ÖÖŸÖÖ Æîü |ê 

 

¯ÖÏ¿−Ö 11. ×−Ö−ª ¾Ö“Ö−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×¾ÖÂÖµÖ �úÂÖÖµÖ ‹¾ÖÓ ”û»Ö �ú¯Ö™ü ŸÖ£ÖÖ ¾ÖÖÃÖ−ÖÖ ÃÖê µÖãŒŸÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¾Ö¬ÖÔ�ú ¾Ö“Ö−ÖÖë �úÖê ×−Ö−ª ¾Ö“Ö−Ö 

�úÆüŸÖê Æîü | 

 

   ¿ÖêÂÖ †�Öã¾ÖÎŸÖ †Öî̧ ü ×¤ü�¾ÖÎŸÖ 

  •Ö»Ö ´Öé×ŸÖ�úÖ ×²Ö−Ö †Öî¸ü, −ÖÖØÆü �ú”ãû �ÖÆîü †¤ü¢ÖÖ | 

  ×−Ö•Ö ²Ö×−ÖŸÖÖ ×²Ö−Ö ÃÖ�ú»Ö, −ÖÖ×¸ü ÃÖÖë ¸üÆîü ×¾Ö¸ü¢ÖÖ  || 

                                          .141. 

  †¯Ö−Öß ¿ÖÛŒŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü, ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü £ÖÖê¸üÖê ¸üÖ�Öî | 



  ¤ü¿Ö ×¤ü¿Ö �Ö´Ö−Ö ¯ÖÏ´ÖÖ−Ö šüÖ−Ö, ŸÖÃÖã ÃÖß´Ö −Ö −ÖÖ�Öî  || 10  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (•Ö»Ö ´Öé×ŸÖ�úÖ ×²Ö−Ö) •Ö»Ö †Öî̧ ü ×´Ö™ü™üß �êú ×²Ö−ÖÖ (†Öî̧ ü �ú”ãû †¤ü¢Ö −ÖÖØÆü �ÖÆîü) 

†Öî¸ü �úÖê‡Ô ³Öß ¯Ö¸ü ¾ÖÃŸÖã ×²Ö−ÖÖ ×¤üµÖê, ×²Ö−ÖÖ ¯Öã”êû �ÖÏÆü�Ö −ÖÆüà �ú¸üŸÖê (×−Ö•Ö ²Ö×−ÖŸÖÖ ×²Ö−Ö) Ã¾Ö ×¾Ö¾ÖÖ×ÆüŸÖ 

¬Ö´ÖÔ ¯ÖŸ−Öß �êú ×ÃÖ¾ÖÖµÖ (ÃÖ�ú»Ö −ÖÖ×¸ü ÃÖÖî ×¾Ö¸ü¢ÖÖ ¸üÆîü) ÃÖ´ÖÃŸÖ −ÖÖ¸üßµÖÖë ÃÖê ×¾Ö¸üŒŸÖ ¸üÆüŸÖê Æîü | (†¯Ö−Öß 

¿ÖÛŒŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü) †¯Ö−Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ �êú †−ÖãÃÖÖ¸ü (¯Ö×¸ü�ÖÏÆü £ÖÖê›üÖê ¸üÖ�Öî) ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü £ÖÖê›üÖ ÃÖÖ ¸ü�Ö »ÖêŸÖê Æîü 

(¤ü¿Ö ×¤ü¿Ö �Ö´Ö−Ö ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö šüÖ−Ö) ¤ü¿ÖÖë ×¤ü¿ÖÖ†Öë ´Öë †Ö¾ÖÖ�Ö´Ö−Ö �úÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö �ú¸ü�êú (ŸÖÃÖã ÃÖß´Ö −Ö 

−ÖÖ�Öî)ˆÃÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö �úß ÃÖß´ÖÖ �úÖ ˆ»»ÖÓ‘Ö−Ö −ÖÆüà �ú¸üŸÖê | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ÁÖÖ¾Ö�ú �úß ³Öæ×´Ö�ú ´Öë †�Öã¾ÖÎŸÖÖë �ú †¯Ö−ÖÖ ‹�ú ×¾Ö¿ÖêÂÖ ´ÖÆüŸ¾Ö Æîü |  †�Öã¾ÖÎŸÖÖë �êú 

†³ÖÖ¾Ö ´Öë ÁÖÖ¾Ö�ú †ÃÖÓµÖ´Öß −ÖÖ´Ö ¯ÖÖŸÖÖ Æîü |  ÃÖ¯ŸÖ ¾µÖÃÖ−Ö ÃÖ×ÆüŸÖ †Â™ü ´Öæ»Ö �Öã�Ö ¸ü×ÆüŸÖ †ÃÖÓµÖ´Öß �úß 

¾Öé×¢Ö �úÖê †Ö“ÖÖµÖÖì −Öê ¯Ö¿Öã¾ÖŸÖË ¾Öé×¢Ö �úÆü �ú¸ü ×¿ÖÂ™üÖ“ÖÖ¸ü †Öî¸ü ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ´Öë ˆ−Æëü �úÖê‡Ô Ã£ÖÖ−Ö ¯ÖÏ¤üÖ−Ö 

−ÖÆüß ×�úµÖÖ Æîü |  ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¿Ö¸üß¸ü ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖê ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ×¾Ö¸üŒŸÖ Æîü ‡×ÃÖ×»Ö•Ö‹ ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖÖë �úÖ 

¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−Öë ´Öë ÃÖ�Ö´Ö Æîü |  ÁÖÖ¾Ö�ú �êú ´Ö−Ö ´Öë ´ÖÖê�Ö ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ •Ö²Ö »ÖÆü¸üÖ ˆšüŸÖß Æîü †Öî̧ ü 

‡Û−¦üµÖ �úÂÖÖµÖÖë ÃÖê ¯Öæ�ÖÔ ×¾Ö¸üŒŸÖ −ÖÆüß ÓÆüÖê ¯ÖÖŸÖÖ ŸÖ²Ö ¾ÖÆü †�Öã¾ÖÎ×ŸÖµÖÖë �ß ÁÖéÓ�Ö»ÖÖ ´Öë •Öã›üÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü |  

†ØÆüÃÖÖ †Öî¸ü ÃÖŸµÖ †�Öã¾ÖÎŸÖ �êú ÃÖÖ£Ö †“ÖÖîµÖÔ †�Ö¾ÖÎŸÖ �úß ×¾Ö¾Öê“Ö−ÖÖ �ú¸üŸÖê Æãü‹ †ÖµÖÖ“ÖÖì −Öê †Ö�Ö´Ö ´Öë 

²ÖŸÖÖµÖÖ Æîü ×�ú •Ö»Ö †Öî¸ü ×´Ö™ü™üß �êú †×ŸÖ×¸üŒŸÖ ×²Ö−ÖÖ ×¤üµÖê µÖÖ ×²Ö−ÖÖ ¯ÖæÓ”êû ×�úÃÖß ³Öß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úß ¾ÖÃŸÖã†Öë 

�úÖê �ÖÏÆü�Ö −ÖÆüà �ú¸ü−ÖÖ µÖÆü †“ÖÖîµÖÔ †�Ö¾ÖÎŸÖ Æîü |  Ã¾Ö¹ý¯Ö †Ö“Ö¸ü�Ö �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ �êú ÃÖÖ£Ö †Â™ü´Öß 

                                            .142.ê 

“ÖŸÖã¤Ôü¿Öß ‹¾ÖÓ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¯Ö¾ÖÖí ´Öë Ã¾Ö ×¾Ö¾ÖÖ×ÆüŸÖ ¬Ö´ÖÔ¯ÖŸ−Öß �êú †×ŸÖ×¸üŒŸÖ ÃÖ´ÖÃŸÖ −ÖÖ×¸üµÖÖë ÃÖê ×¾Ö´Öã�Ö ¸üÆü−ÖÖ µÖÖ 

×¾Ö¸üŒŸÖ ¸üÆüŸÖ−ÖÖ µÖÆü ²ÖÎ´Æü“ÖµÖÔ †�Öã¾ÖÎŸÖ Æîü ŸÖ£ÖÖ †¯Ö−Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ �êú †−ÖãÃÖÖ¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü �úß ÃÖß´ÖÖ 

²Ö−ÖÖ�ú¸ü ¿ÖêÂÖ ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü �úÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü ˆÃÖÃÖê ¥üÛÂ™ü ´ÖÖê›ü »Öê−ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö †�Öã¾ÖÎŸÖ Æîü | 

 †�Öã¾ÖÎŸÖÖë ´Öëã �Öã×�ÖŸÖ ¹ý¯Ö ÃÖê ²ÖéÛ¬¤ü �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê ²ÖÎŸÖ �Öã�Ö¾ÖÎŸÖ �úÆêü �ÖµÖê Æîü, ×•Ö−Ö�êú ŸÖß−Ö ³Öê¤ü Æîü | 

(1) ×¤ü�¾ÖÎŸÖ (2) ¤êü¿Ö¾ÖÎŸÖ (3) †−Ö£ÖÔ¤ü�›ü ŸµÖÖ�Ö¾ÖÎŸÖ |  ¤ü¿Öë ×¤ü¿ÖÖ†Öë �êú �Ö´Ö−ÖÖ�Ö´Ö−Ö �úÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö �ú¸ü�êú 

ˆÃÖ�úß ÃÖß´ÖÖ �úÖ ˆ»»Ö‘Ö−Ö −ÖÆüà �ú¸ü−ÖÖ µÖÆü ¯ÖÏ£Ö´Ö ×¤ü�¾ÖÎŸÖ Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 1. ×²Ö−ÖÖ ¯Öæ”êû •Ö»Ö †Öî̧ ü ×´Ö™ü™üß �ÖÏÆü�Ö �ú¸ü−Öê ¯Ö¸ü “ÖÖȩ̂ üà �úÖ ¤üÖêÂÖ −ÖÆüà »Ö�ÖŸÖÖ ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖÖ¾ÖÔ•Ö×−Ö�ú −ÖÆüß �ãú†Ö µÖÖ •ÖÓ�Ö»Ö �ÖêŸÖ †Ö×¤ü ´Öë ÃÖê •Ö»Ö †Öî¸ü ×´Ö™ü™üß �ÖÏÆü�Ö �ú¸ü−Öê ¯Ö¸ü ÁÖÖ¾Ö�ú 

�úÖê “ÖÖ¸üß �úÖ ¤üÖêÂÖ −ÖÆüà »Ö�ÖŸÖÖ | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ×�úÃÖß �êú ´Ö�úÖ−Ö ´Öë •ÖÖ�ú¸ü ×²Ö−ÖÖ ¯Öæò”êû ‘Ö›êü ´Öë ÃÖê ¯ÖÖ−Öß ³Ö¸ü−ÖÖ “ÖÖ¸üß −ÖÆüà Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×�úÃÖß �êú ‘Ö¸ü ´Öë •ÖÖ�ú¸ü ×²Ö−Ö ¯ÖãÓ”êû ¯ÖÖ−Öß †Öî¸ü ×´Ö™ü™üß �ÖÏÆü�Ö �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖê¸üß Æîü |ê 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ²ÖÎ´Æü“ÖµÖÔ †�Öã¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ: ¯Ö¾ÖÖì ´Öë ¯Öæ�ÖÔ ¾ÖÖÃÖ−ÖÖ†Öë �úÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü−ÖÖ †Öî̧ ü Ã¾Ö ×¾Ö¾ÖÖ×ÆüŸÖ ¬Ö´ÖÔ ¯ÖŸ−Öß �êú †×ŸÖ×¸üŒŸÖ 

ÃÖ³Öß ÃÖê ×¾Ö¸üŒŸÖ ¸üÆüŸÖê Æãü‹ê ˆ−Æëü ´ÖÖŸÖÖ ²Ö×Æü−Ö �êú ÃÖ´ÖÖ−Ö ÃÖ´Ö—Ö−ÖÖ µÖÆü ²ÖÎ´Æü“ÖµÖÔ †�Öã²ÖÎŸÖ Æîü | 

                                               .143. 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö ¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †¯Ö−Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ ÃÖê †×¬Ö�ú ¬Ö−Ö ¬ÖÖ−µÖÖ×¤ü ÆüÖê−Öê ¯Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü �úÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü�êú ÃÖß´ÖÖ ²Ö−ÖÖ 

»Öê−ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü ¯ÖḮ ÖÖ�Ö †�Öã¾ÖÎŸÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. �Öã�Ö¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯ÖÓ“ÖÖ�Öã¾ÖÎŸÖÖë ´Öë ¾ÖéÛ¬¤ü �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê ¾ÖÎŸÖÖë �úÖê �Öã�Ö¾ÖÎŸÖ �úÆüŸÖê Æîü |  µÖê ŸÖß−Ö ÆüÖêŸÖê Æîü, ×¤ü�¾ÖÎŸÖ, 

¤êü¿Ö¾ÖÎŸÖ, †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü ¾ÖÎŸÖ | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ×¤ü�¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¤ü¿ÖÖë ×¤ü¿ÖÖ†Öë �úß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ �ú¸ü�êú ÃÖß´ÖÖ �úÖ ˆ»»ÖÓ‘Ö−Ö −Ö �ú¸ü−ÖÖ ×¤ü�¾ÖÎŸÖ Æîü |ê 

 

    ¤êü¿Ö ¾ÖÎŸÖ †Öî¸ü †−Ö£ÖÔ¤ü�›ü 

 

  ŸÖÖÆãü ´Öë ×±ú¸ü �ÖÏÖ´Ö, �Ö»Öß �ÖéÆü ²ÖÖ�Ö ²ÖÖ•ÖÖ¸üÖ | 

  �Ö´ÖÖ−ÖÖ�Ö´Ö−Ö ¯ÖÏ´ÖÖ−Ö šüÖ−Ö, †−Ö ÃÖ�ú»Ö ×−Ö²ÖÖ¸üÖ  || 



  �úÖÆãü �úß ¬Ö−Ö  ÆüÖ×−Ö, ×�úÃÖß •ÖµÖ ÆüÖ¸ü −Ö Ø“ÖŸÖî | 

  ¤êüµÖ −Ö ÃÖÖê ˆ¯Ö¤êü¿Ö, ÆüÖêµÖ †‘Ö ¾Ö−Ö•Ö �éúÂÖß ŸÖî  || 11  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (ŸÖÖÆæü ´Öë) ˆÃÖ ×¤ü�¾ÖÎŸÖ ´Öë ³Öß (×±ú¸ü �ÖÏÖ´Ö �Ö»Öß �ÖéÆü ²ÖÖ�Ö ²ÖÖ•ÖÖ¸ü) �ÖÖÓ¾Ö, �Ö»Öß, ‘Ö¸ü, 

²ÖÖ�Ö, ²ÖÖ•ÖÖ¸ü †Ö×¤ü ´Öë (�Ö´Ö−ÖÖ�Ö´Ö−Ö ¯ÖÏ´ÖÖ−Ö šüÖ−Ö)�Ö´Ö−Ö †Öî¸ü †Ö�Ö´Ö−Ö �úÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö �ú¸ü�êú (†−Ö ÃÖ�ú»Ö 

×−Ö²ÖÖ¸üÖ )¿ÖêÂÖ †−µÖ ÃÖ³Öß �úÖ ¯Ö×¸üŸµÖÖ�Ö �ú¸ü ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê (�úÖüÆæü �úß ¬Ö−Ö ÆüÖ×−Ö) ×�úÃÖß �êú ¬Ö−Ö �úß 

ÆüÖ×−Ö (×�úÃÖß •ÖµÖ ÆüÖ−Ö −Ö Ø“ÖŸÖî) ×�úÃÖß �êú ÆüÖ¸ü−Öê µÖÖ •ÖßŸÖ−Öê �úÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö −Ö �ú¸ëü (²Ö−Ö•Ö �éúÂÖËß ŸÖï) 

¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü †Öî¸ü �Öê×ŸÖ †Ö×¤ü ÃÖê †−Öê�úÖë ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú (†‘Ö ÆüÖêµÖ )¯ÖÖ¯Ö ÆüÖêŸÖê Æîü  (ÃÖÖî) ‡ÃÖ×»Ö‹ �ÖêŸÖß, ²Ö×−Ö•Ö 

†Ö×¤ü �úÖ (ˆ¯Ö¤êü¿Ö −Ö ¤êüµÖ) ˆ¯Ö¤êü¿Ö −ÖÆüà ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê | 

                                           .144. 

  ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -†�Öã¾ÖÎŸÖß ³Ö¾µÖ †ÖŸ´ÖÖ‹ë †ØÆüÃÖÖ, ÃÖŸµÖ, †“ÖÖîµÖÔ , ²Ö´Æü“ÖµÖÔ, ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö ¾ÖÎŸÖ �úÖê 

ÃÖ±ú»Ö ²Ö−ÖÖ−Öê �êú ×»ÖµÖê �Öã�Ö¾ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸üŸÖê Æîü ‡−Ö ¾ÖÎŸÖÖë �êú ¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö−Ö ÃÖê ‘ÖÖê›êü ÃÖê ³Öß †×¬Ö�ú 

”û»ÖÖÓ�Ö »Ö�ÖÖ−Öê ¾ÖÖ»Öê ´Ö−Ö ¹ý¯Öß ‘ÖÖê›êü �úÖê »Ö�ÖÖ´Ö »Ö�Ö •ÖÖŸÖß Æêü †£ÖÖÔŸÖ †ÃÖß×´ÖŸÖ ‡“”ûÖÓµÖê ×ÃÖ´ÖÖ´Öë ²ÖÓ¬Ö 

•ÖÖŸÖß Æîü |  †−ÖÖ¾Ö¿µÖŒµÖ �úÖµÖÖÔ �ú¸ü�Öê �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ †Ö¾Ö¿µÖŒŸÖÖ ´Öëú ×−ÖÆüßŸÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖß Æîü |  ×¤ü¿ÖÖ 

´ÖµÖÖÔ¤üÖ†Öë ÃÖê ˆÃÖ�êú ´Ö−Ö �êú ×¾Ö�ú»¯Ö ´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æîü |  ¤ü¿ÖÖë ×¤ü¿ÖÖ†Öë �êú †−¤ü¸ü ³Öß ´Öï †ÃÖ•Ö 

†¾Ö¯Öê �ÖÖÓ¾Ö ÃÖê ²ÖÖÆü¸ü −ÖÆüà •ÖÖ‰úò�ÖÖ , ²Ö�Öß“Öê ÃÖê ²ÖÖÆü¸ü −ÖÆüà ×−Ö�ú»Öæò�ÖÖ †´Öã�ú �Ö»Öß ¾Ö ²ÖÖ•ÖÖ¸ü ÃÖê ²ÖÖÆü¸ü 

−ÖÆüà •ÖÖ‰úò�ÖÖ, ‡ÃÖ ´ÖÓ×¤ü¸ü ´Öë µÖÖ ‹�úÖ−ŸÖ Ã£ÖÖ−Ö ´Öë ²ÖîšüÖ ¸üÆæÓü�ÖÖ ‹êÃÖß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ �úÖê ¤êü¿Ö ¾ÖÎŸÖ �úÆüŸÖê Æîü |  

‡ÃÖÃÖê ´ÖÖê−ÖÖê¾Öé×¢Ö ‡¬Ö¸ü-ˆ¬Ö¸ü �úß ³ÖÖ�Ö-¤üÖî›ü ÃÖê ²Ö“Ö�ú¸ü †¯Ö−Öê †Ö¯Ö ´Öë ÃÖ´ÖÖ×ÆüÆüŸÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖß Æîü |  ×�úÃÖß 

�úß ÆüÖ¸ü •ÖßŸÖ �úÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö, ³Öæ×´Ö †Ö×¤ü �úÖ �ÖÖê¤ü−ÖÖ, †×ÃÖ, ´Ö×ÃÖ, �éú×ÂÖ †Ö×¤ü �úÖ ˆ¯Ö¤êü¿Ö, 

†¯ÖÏµÖÖê•Ö−ÖßµÖ �úÖµÖÖì �úÖ −Ö �ú¸ü−ÖÖ †−Ö£ÖÔ¤ü�›ü ÃÖê ²Ö“Ö−ÖÖ Æîü |  ‡ÃÖÃÖê Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú †ÖŸ´Ö ¯ÖÏµÖÖê•Ö−ÖßµÖ 

�úÖµÖÔ ¯ÖÏÖ¸ü´³Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ×¤ü¿ÖÖ†Öë �úß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ �ú¸ü−Öê ÃÖê ŒµÖÖ »ÖÖ³Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¤ü¿ÖÖë ×¤ü¿ÖÖ†Öë �úß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ �ú¸ü−Öê ÃÖê †´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ �Öê¡Ö ÃÖ´²Ö−¬Öß ¯ÖÖ¯ÖÖë ÃÖê ²Ö“Ö •ÖÖŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ¤êü¿Ö ¾ÖÎŸÖ ÃÖê ŒµÖÖ »ÖÖ³Ö Æîü ? 



ˆ¢Ö¸ü - ¤êü¿Ö ¾ÖÎŸÖ ´Öë ×¤ü¿ÖÖ†Öë �úß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ �úÖê ³Öß ÃÖÓ�ãú×“ÖŸÖ �ú¸ü ×¤üµÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü,×•ÖÃÖÃÖê ´Ö−Ö �êú ×¾Ö�ú»¯Ö 

´ÖµÖÖÔ¤üÖ �êú †−¤ü¸ü ÃÖ´ÖÖ×ÆüŸÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü �êú ŸµÖÖ�Ö ÃÖê ŒµÖÖ »ÖÖ³Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü �úÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü−Öê ÃÖê †ØÆüÃÖÖ ¾ÖÎŸÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö ´Öë ¾ÖéÛ¬¤ü ÆüÖêŸÖß Æîü †Öî¸ü †¯ÖÏµÖÖê•Ö−ÖßµÖ 

�úÖµÖÖÔê ÃÖê ×¾Ö¸üÛŒŸÖ ÆüÖêŸÖß Æîü |ê 

                                              .145. 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ×�úÃÖß �úÖ ¬Ö−Ö ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ ÆüÖê µÖÖ ÆüÖ¸ü ÆüÖê ‹êÃÖÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸ü−Öê ÃÖê ŒµÖÖ ÆüÖ×−Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¤æüÃÖ¸üÖë �úß ¬Ö−Ö ÆüÖ×−Ö µÖÖ ÆüÖ¸ü ÆüÖê ‹êÃÖÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸ü−Öê ÃÖê ˆÃÖ�úß ÆüÖ¸ü µÖÖ ¬Ö−Ö ÆüÖ×−Ö ÆüÖê µÖÖ 

−ÖÖÆüÖê ¯Ö¸ü−ŸÖã †¯Ö−Öê ¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ �úÖ ²ÖÓ¬Ö ×−ÖÛ¿“ÖŸÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ×�úÃÖß �úß •ÖßŸÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö ÃÖê ŒµÖÖ ÆüÖ×−Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×�úÃÖß �úß •ÖßŸÖ �êú ³ÖÖ¾Ö †¯Ö−Öê ´Ö−Ö ´Öë »ÖÖ†Öê�Öê ŸÖÖê ×�úÃÖß �êú Æü¸üÖ−Öê �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ³Öß ´Ö−Ö ´Öë 

×−ÖÛ¿“ÖŸÖ ²Ö−Öê�Öß †Öî̧ ü µÖê ¤üÖê−ÖÖë ³Ö¾Ö−ÖÖµÖë ¸üÖ�Ö-«êüÂÖ �êú ¹ý¯ÖÖ−ŸÖ¸ü Æîü | †ŸÖ: †ÖŸ´ÖÖêŸ£ÖÖ−Ö ´Öë ²ÖÖ¬Ö�ú Æüß Æîü | 

 

     †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü �ú ³Öê¤ü 

 

  �ú¸ü ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü •Ö»Ö ³Öæ×´Ö, ¾Öé�Ö ¯ÖÖ¾Ö�ú −Ö ×¾Ö¸üÖ¬Öî |  

  †×ÃÖ ¬Ö−Öã Æü»Ö ØÆüÃÖÖê̄ Ö�ú¸ü�Ö, −ÖØÆü ¤êü µÖ¿Ö »ÖÖ¬Öî  || 

  ¸üÖ�Ö-«êüÂÖ �ú¸üŸÖÖ¸ü, �ú£ÖÖ �ú¾ÖÆæÓü −Ö ÃÖã−Öß •Öê | 

  †Öî¸üÆãü †−Ö¸ü£Ö ¤Óü›ü, ÆêüŸÖã †‘Ö ×ŸÖ−Æïü −Ö �úß•Öê  || 12  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (�ú¸ü ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü) ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü �ú¸ü (³Öæ´Öß •Ö»Ö ¯ÖÖ¾Ö�ú ¾Öé�Ö −Ö ×¾Ö¸üÖê¬Öê) ¯Öé£¾Öß �úÖ×µÖ�ú, •Ö»Ö 

�úÖ×µÖ�ú, †Û�−Ö �úÖ×µÖ�ú †Öî¸ü ¾Ö−ÖÃ¯Ö×ŸÖ �úÖ×µÖ�ú •Öß¾ÖÖë �úÖ ‘ÖÖŸÖ −ÖÆüà �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê (†×ÃÖ ¬Ö−Öã Æü»Ö) 

ŸÖ»Ö¾ÖÖ¸ü, ¬Ö−ÖãÂÖ, Æü»Ö †Ö×¤ü (ØÆüÃÖÖê¯Ö�ú¸ü�Ö ) •ÖÖê ØÆüÃÖÖ �êú ˆ¯Ö�ú¸ü�Ö Æîü (µÖ¿Ö »ÖÖ¬Öë −ÖØÆü ¤êü) µÖ¿Ö �úß 

¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �êú ××»Ö‹ ×�úÃÖß �úÖê −ÖÆüà ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê (¸üÖ�Ö - «êüÂÖ �ú¸üŸÖÖ¸ü �ú£ÖÖ) ¸üÖ�Ö-«êüÂÖ �úÖê ˆŸ¯Ö− −Ö �ú¸ü−Öê 



¾ÖÖ»Öß �ú£ÖÖ (�ú²ÖÆãü −Ö ÃÖã−Öß •Öê) �ú³Öß ³Öß −ÖÆüà ÃÖã−Ö−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ (†Öî¸üÆãü †−Ö¸ü£Ö ¤Óü›ü †Ö¯Ö�êú ÆêüŸÖã ) †Öî¸ü 

³Öß  †−Öê�úÖë ¯ÖÏ�úÖ¸ü�êú †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü •ÖÖê ¯ÖÖ¯ÖÖë �êú �úÖ¸ü�Ö Æîü (×ŸÖ−Æëü −Ö �úß•Öê) ˆ−Ö �úß �ú³Öß −ÖÆüà �ú¸ü−ÖÖ 

“ÖÖ×ÆüµÖê |ê 
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 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü �ê  ¾Ö¿Öß³ÖæŸÖ ÆüÖê�ú¸ü †¯ÖÏµÖÖê•Ö−ÖßµÖ †−Öê�úÖë �ú´ÖÖì �úÖê ×²Ö−ÖÖ ×²Ö“ÖÖ¸êü Æüß ÃÖÆü•Ö 

³ÖÖ¾Ö ÃÖê †–ÖÖ−Öß �ú¸üŸÖÖ “Ö»ÖÖ •ÖÖ ¸üÆüÖ Æîü |  �ú³Öß ²ÖîšüÖ-²ÖîšüÖ »Ö�ú›üß ŸÖÖê›üŸÖÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü, ŸÖÖê �ú³Ö³ 

»Ö�ú›üß µÖê •Ö´Öß−Ö �ÖÖê¤üŸÖÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü , �ú³Öß -�ú³Öß “Ö»ÖŸÖÖ “Ö»ÖŸÖÖ ±æú»Ö ¯Ö¢Öß �úÖê ŸÖÖê›üŸÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü, ŸÖÖê 

�ú³Öß ¾µÖ£ÖÔ ´Öë Æüß ¯ÖÖ−Öß �úß ˆ”ûÖ»ÖŸÖÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü |  ŒµÖÖ �ú¸ü ¸üÆêü ÆüÖê ? ¯ÖæÓ”û−Öê ¯Ö¸ü �ãú”û −ÖÆüà ˆ¢Ö¸ü �êú 

ÃÖÖ£Ö ÃÖÖ¾Ö¬ÖÖ−Ö ÆüÖê�ú¸ü ²Öîšü •ÖÖŸÖÖ Æîü ‡ÃÖÃÖê »Ö�ÖŸÖÖ Æîü ×�ú ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü †¾ÖÃ£ÖÖ †–ÖÖ−ÖŸÖÖ �úß ÃÖÆêü»Öß Æîü, 

†−Ö£ÖÖì �úÖ «üÖ¸üÖ Æîü, ¯ÖÖ¯ÖÖë �úß �ÖÖ×−Ö Æîü |  –ÖÖ−Öß †ÖŸ´ÖÖ†Öë �úÖê ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü ÃÖê ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ÆüÖê−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ †−Ö£ÖÔ 

¤ü�›ü �ú³Öß ³Öß −ÖÆüà �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ |ê 

 �ú³Öß �µÖÖ×ŸÖ »ÖÖ³Ö �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ÃÖê ²Ö−¤ãü�ú, ŸÖ»Ö¾ÖÖ¸ü, Æü»Ö, “ÖÖ�æú, ”ãû¸üß †Ö×¤ü ˆ¯Ö�ú¸ü�Ö ¤æüÃÖ¸üÖë 

�úß ¤êü�ú¸ü ¯Ö¯Ö �úÖ ³ÖÖ�Öß ²Ö−Ö •ÖÖŸÖÖÆîü | �ú³Öß �ú³Öß ¸üÖ�Ö,«êüÂÖ �úÖê ²ÖœüÖ−Öê ¾ÖÖ»Öß Ã¡Öß †Ö×¤ü “ÖÖ¸ü 

×¾Ö�ú£ÖÖ†Öë ´Öë ¸üÃÖ »Öê�ú¸ü ¯ÖÖ¯Ö �úÖ ²Ö−¬ÖÐ �ú¸üŸÖÖ “Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü |  ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü †−Ö−ŸÖÖê  †¯ÖÏµÖÖê•Ö−ÖßµÖ 

�úÖµÖÔ �ú¸üŸÖÖ Æãü†Ö ¯ÖÖ¯ÖÖë �úÖ ÃÖÓ“ÖµÖ �ú¸üŸÖÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü |  †Ö“ÖÖµÖÖÔê −Öê ³Ö¾µÖ •Öß¾ÖÖë �úÖê ÃÖÓ²ÖÖê¬ÖÐ−Ö �ú¸üŸÖê Æãü‹ 

�úÆüÖ Æîü ×�ú †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü ¯ÖÖ¯Ö ÃÖê ÃÖ¾ÖÔ£ÖÖ ×¾Ö´ÖãŒŸÖ ¸üÆü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê, ŸÖ³Öß †¯ÖÏ´Ö¢Ö ¤ü¿ÖÖ �êú ´ÖÖ¬µÖ´Ö ÃÖê 

†¾Ö¸ü�ÖËßµÖ †−Ö−ŸÖ �Öã�ÖÖë �úß ˆ¯Ö»ÖÛ²¬Ö �ú¸ü ¯ÖÖµÖë�Öê †¯Ö−Öê †Ö¯Ö ´Öë | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü †Öî¸ü ¾Öê ×�úŸÖ−Öê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †“”êû �úÖµÖÖì ´Öë †−ÖÖ¤ü¸ü �úÖ ÆüÖê−ÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü Æîü |  4 ×¾Ö�ú£ÖÖ, 4 �úÂÖÖµÖ, 5 ‡Û−¦üµÖ, ×−Ö¦üÖ †Öî¸ü 

Ã−ÖêÆü ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü �êú 15 ³Öê¤ü Æîü | 
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¯ÖÏ¿−Ö 2. †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †¯ÖÏµÖÖê•Ö−ÖßµÖ ¯ÖÖ¯Ö ¾Ö¬ÖÔ�ú �úÖµÖÖì �úÖê †−Ö£ÖÔ ¤ü�›ü �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü ÃÖê ŒµÖÖ ÆüÖ×−Ö Æîü ? 



ˆ¢Ö¸ü - ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü �êú ÃÖÖ£Ö ×�úÃÖß ³Öß •Öß¾Ö �úÖ ‘ÖÖŸÖ ÆüÖê−Öê ¯Ö¸ü ØÆüÃÖÖ �úÖ ¤üÖêÂÖ »Ö�ÖŸÖÖ Æîü |  †ŸÖ: ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü Æüß 

•Öß¾Ö �úÖê ØÆüÃÖ�ú µÖÖ ¯ÖÖ¯Öß ²Ö−ÖÖŸÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. •Ö»Ö, ³Öæ×´Ö †Ö×¤ü ´Öë ³Öß •Öß¾Ö Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯Öé£¾Öß , •Ö»Ö, †Û�−Ö, ¾ÖÖµÖã †Öî¸ü ¾Ö−ÖÃ¯Ö×ŸÖ µÖê ÃÖ³Öß ‹�ú ‡Û−¦üµÖ •Öß¾Ö Æîü, ‹êÃÖÖ †Ö“ÖÖµÖÖì −Öê �úÆüÖ 

Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ³ÖÖî×ŸÖ�ú ×¾Ö–ÖÖ−Ö �êú †−ÖãÃÖÖ¸ü ³Öß Ã£ÖÖ¾Ö¸üÖë ´Öë •Öß¾Ö Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö ´Öë ¾Öî–ÖÖ×−Ö�úÖë −Öê ³Öß †−Öê�úÖë ¯ÖÏµÖÖê�ÖÖë «üÖ¸üÖ µÖÆü ×ÃÖ¬¤ü �ú¸ü ×¤üµÖÖ Æîü ×�ú ¾Ö−ÖÃ¯ÖŸÖß, •Ö»Ö 

†Ö×¤ü ÃÖ³Öß Ã£ÖÖ¾Ö¸üÖë ´Öë ‹�ú −ÖÆüà †�Ö×�ÖŸÖ •Öß¾ÖÖë �úÖ †ÛÃŸÖŸ¾Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. †¯Ö−Öê ×´Ö¡Ö µÖÖ ¯Ö›üÖê×ÃÖµÖÖë �úÖê ØÆüÃÖÖ �êú ˆ¯Ö�ú¸ü�Ö ¤êü−Öê ´Öë ŒµÖÖ ¤üÖêÂÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †Ö¯Ö�êú ¯ÖÖÃÖ ÃÖê ØÆüÃÖÖ �êú ˆ¯Ö�ú¸ü�Ö »Öê •ÖÖ�ú¸ü †Ö¯Ö�êú ×´Ö¡Ö µÖÖ ¯Ö›üÖêÃÖß ˆ−ÖÃÖê •ÖÖê ØÆüÃÖÖ 

�ú ȩ̈ü�Öê ˆÃÖ ¯ÖÖ¯Ö �úÖ ²ÖÆãü ³ÖÖ�Ö †Ö¯Ö�úÖê ³Öß ×´Ö»Öê�ÖÖ |  †ŸÖ: ØÆüÃÖÖ �êú ˆ¯Ö�ú¸ü�Ö ×�úÃÖß �úÖê ´ÖÖÓ�Ö−Öê ¯Ö¸ü 

³Öß −ÖÆüà ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. ×¾Ö�ú£ÖÖ ŒµÖÖë −ÖÆüà ÃÖã−Ö−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×¾Ö�ú£ÖÖµÖë ÃÖã−Ö−Öê ´Öë µÖÖ �ú¸ü−Öê ´Öë ÃÖ´ÖµÖ ¾µÖ£ÖÔ “Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü †Öî¸ü ¸üÖ�Ö-«êüÂÖ �úß ¾ÖéÛ¬¤ü ÆüÖêŸÖß Æîü, 

¤ãü�ÖÔ×ŸÖ �úÖ ²ÖÓ¬Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü ‡ÃÖ×»Ö‹ ×¾Ö�ú£ÖÖ†Öë ´Öë ÃÖ´ÖµÖ −ÖÆüà �ÖÓ¾ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê | 
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¯ÖÏ¿−Ö 8. ¯ÖÖ¯Ö ²ÖÓ¬Ö ×�ú−Ö-×�ú−Ö ×�ÎúµÖÖ†Öë ÃÖê ÆüÖêŸÖÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯Ö¸ü ×−Ö−¤üÖ, “Öã»Öß ×�úÃÖß �êú ¯ÖŸÖ−Ö �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ, ×�úÃÖß �úÖê ¬ÖÖê�ÖÖ ¤êü−Öê �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ, ×�úÃÖß �êú 

†¿Öã³Ö �ú´ÖÔ �úÖê ˆ¤üµÖ ´Öë ¤ãü:�Öß ¤êü�Ö�ú¸ü ¯ÖÏÃÖ®Ö ÆüÖê−ÖÖ †Ö×¤ü  †−Öê�úÖë �ãúÛŸÃÖŸÖ ³ÖÖ¾Ö−Ö |†Öê ÃÖê ¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ 

�úÖ ²ÖÓ¬Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖÖ Æîü | 

 

    ×¿Ö�ÖÖ ¾ÖÎŸÖÖë �úÖ Ã¾Ö¹ý¯Ö 



 

  ¬Ö¸üˆ¸ü ÃÖ´ÖŸÖÖ ³ÖÖ¾Ö, ÃÖ¤üÖ ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú �ú×¸üµÖê | 

  ¯Ö¸ü²Ö “ÖŸÖãÂ™üµÖ ´ÖØÆü, ¯ÖÖ¯Ö ŸÖ×•Ö ¯ÖÏÖêÂÖ¬Ö ¬Ö×¸üµÖë  || 

  ³ÖÖê�Ö †Öî¸ü ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö, ×−ÖµÖ´Ö �ú×¸ü ´Ö´ÖŸÖ ×−Ö¾ÖÖ¸êü | 

  ´Öã×−Ö �úÖê ³ÖÖê•Ö−Ö ¤êüµÖ, ±êú¸ü ×−Ö•Ö �ú¸ü×Æü †ÆüÖ¸êü  || 13  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (¬Ö¸ü ˆ¸ü ÃÖ´ÖŸÖÖ ³ÖÖ¾Ö) †¯Ö−Öê Çü¤üµÖ ´Öë ÃÖ´ÖŸÖÖ ³ÖÖ¾Ö ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�êú (ÃÖ¤üÖ 

ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú �ú×¸üµÖê) ÃÖ¤üÖ ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê (¯Ö¸ü²Ö “ÖŸÖãÂ™üµÖ ´ÖÖØÆü) ´Ö×Æü−Öê �êú †−¤ü¸ü †Ö−Öê 

¾ÖÖ»Öß ¤üÖê−ÖÖë †Â™ü´Öß ‹¾ÖÓ ¤üÖê−ÖÖÓê “ÖŸÖã¤Ôü¿Öß �êú ×¤ü−Ö (¯ÖÖ¯Ö ŸÖÖ•Ö )¯ÖÖ¯Ö �úÖµÖÖì �úÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸ü�êú (¯ÖÏÖêÂÖ¬Ö 

¬Ö×¸üµÖê) ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê(³ÖÖê�Ö †Öî¸ü ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö) ³ÖÖê�Ö †Öî̧ ü ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö �úß ¾ÖÃŸÖã†ÖêÓ �úß (×−ÖµÖ´Ö 

�ú¸ü ) ´ÖµÖÖÔ¤üÖ ²Ö−ÖÖ�ú¸ü (´Ö´ÖŸÖ ×−Ö¾ÖÖ ȩ̂ü )¿ÖêÂÖ ¾ÖÃŸÖã†Öë ÃÖê ´Ö´ÖŸ¾Ö ”ûÖê›ü ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ (´Öã×−Ö �úÖê ³ÖÖê•Ö−Ö 

¤êüµÖ) ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö �úÖê †ÖÆüÖ¸ü ¤êü�ú¸ü(±êú¸ü ×−Ö•Ö �ú¸üØÆü †ÆüÖ¸ëü) ˆÃÖ�êú ²ÖÖ¤ü Ã¾ÖµÖÓ †ÖÆüÖ¸ü �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ´ÖÖêÆü, ´Ö´ÖŸÖÖ, ¸üÖ�Ö-«êüÂÖ �úß ¾ÖéÛ¬¤ü †Ö×¤ü ¤ãü³ÖÖÔ¾Ö−ÖÖ†Öë ´Öë †−ÖÖ×¤ü �úÖ»Ö ÃÖê ÃÖ´ÖµÖ 

¾µÖŸÖßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ •ÖÖ ¸üÆüÖ Æîü |  ±ú»ÖŸÖ: �Ö�Ö ³Ö¸ü �êú ×»ÖµÖê ³ÖÖß ¿ÖÖÛ−ŸÖ �úß »ÖÆü¸ü −ÖÆüà ×´Ö»Ö ¯ÖÖ ¸üÆüß Æîü |  

“ÖÖ¸üÖë �Ö×ŸÖµÖÖë ´Öë ¤ü¸ü-¤ü¸ü �úß šüÖê�ú¸ü ×“Ö¸ü�úÖ»Ö ÃÖê �ÖÖŸÖê “Ö»Öê †Ö ¸üÆêü Æîü | �ú¹ý�ÖÖ×−Ö×¬Ö Æü´ÖÖ¸êü ¯Öæ•µÖ ¯ÖÖ¤ü 

†Ö“ÖÖµÖÖì −Öê †ÖŸ´Ö ¿ÖÖÛ−ŸÖ �úÖ ˆ¯ÖÖµÖ “ÖÖ¸ü ×¿Ö�ÖÖ ¾ÖÎŸÖÖë �úß 
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×¾Ö¾Öê“Ö−ÖÖ �ú¸üŸÖê ÆãüµÖê ²ÖŸÖÖµÖÖ Æîü ×�ú †¯Ö−Öê Çü¤üµÖ ´Öë ÃÖ´ÖŸÖÖ ³ÖÖ¾Ö �úÖê ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�êú ÃÖ¤îü¾Ö †£ÖÖÔŸÖ ×¡Ö�úÖ»Ö 

ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê |  †ÖŸ´Ö Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ´Öë ×¾Ö»Öß−Ö ÆüÖê−Öê �êú ×»ÖµÖê †Â™ü´Öß, “ÖŸÖã¤Ôü¿Öß ¯Ö¾ÖÖì ´Öë ÃÖ³ÖÖ 

†Ö¸ü´³Ö †Öî¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü ¹ý¯Ö ¯ÖÖ¯Ö �úÖµÖÖì �úÖê ”ûÖê›ü�ú¸ü ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê | ³ÖÖê�ÖÖê̄ Ö³ÖÖê�Ö �úß 

¾ÖÃŸÖã†Öë �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ÃÖß´ÖÖ ²Ö−ÖÖ�ú¸ü ¿ÖêÂÖ ÃÖ³Öß �úÖ ×¾Ö´ÖÖê“Ö−Ö �ú¸ü ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê †Öî¸ü ¯ÖÏÖŸÖ: 

¤êü¯Ö ¯Öæ•ÖÖ �êú †−Ö‘−ŸÖ¸ü ¿Öã¬¤ü †ÖÆüÖ¸ü ²Ö−ÖÖ�ú¸ü −Ö¾Ö¬ÖÖ ³ÖÛŒŸÖ ¯Öæ¾ÖÔ�ú ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö �úÖê †ÖÆüÖ¸ü �ú¸üÖ�ú¸ü 

ŸÖ¤ü−Ö−ŸÖ¸ü Ã¾ÖµÖÓ †ÖÆüÖ¸ü �ú¸ü−ÖÖ, µÖÆü “ÖÖ¸üÖë ×¿Ö�ÖÖ ¾ÖÎŸÖ ÆîüÖ  ‡−ÖÃÖê ×−Ö¸ü−ŸÖ¸ü ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ¯Ö¸ü ²Öœü−Öê �úß 

×¿Ö�ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖß Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 1. ×¿Ö�ÖÖ ¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †�Öã¾ÖÎŸÖ ‹¾ÖÓ �Öã�Ö¾ÖÎŸÖÖë �êú ÃÖÖ£Ö ×•Ö−ÖÃÖê ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖ ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü−Öê �úß ¯ÖÏê¸ü�ÖÖ •ÖÖ�ÖÏŸÖ ÆüÖê ˆ−Æêü 

×¿Ö�ÖÖ¾ÖÎŸÖ �úÆüŸÖê Æîü |   

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ×¿Ö�ÖÖ ¾ÖÎŸÖ ×�úŸÖ−Öê ÆüÖêŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×¿Ö�ÖÖ¾ÖÎŸÖ “ÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê Æîü –  

1. ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú, 2. ¯ÖÏÖêÂÖ¬Öê¯Ö¾ÖÖÃÖ, 3. ³ÖÖê�ÖÖê̄ Ö³ÖÖê�Ö ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö, 4. †×ŸÖ×£Ö ÃÖÓ×¾Ö³ÖÖ�Ö | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †Ö×¬Ö, ¾µÖÖ×¬Ö, ˆ¯ÖÖ×¬ÖµÖÖë ÃÖê ¯Ö¸êü ÆüÖê�ú¸ü †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö ´Öë »Öß−Ö ÆüÖê−Öê �úÖê ÃÖÖ´ÖÖ×µÖ�ú �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ×¾ÖÂÖµÖ �úÂÖÖµÖ ‹¾ÖÓ ÃÖ´ÖÃŸÖ »ÖÖî×�ú�ú �úÖµÖÖì ÃÖê ×¾Ö¸üÖ´Ö »Öê�ú¸ü “ÖÖ¸üÖë ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú †ÖÆüÖ¸ü �úÖ 

ÃÖÓ�ú»¯Ö ¯Öæ¾ÖÔ�ú ¯Ö×¸üŸµÖÖ�Ö �ú¸ü−ÖÖ ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ �úÆü»ÖÖŸÖÖ Æîü | 

                                                        .150. 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ ×�úŸÖ−Öê ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ˆ¢Ö´Ö, ´Ö¬µÖ´Ö, •Ö‘Ö−µÖ �êú ³Öê¤ü ÃÖê ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ ŸÖß−Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ˆŸ�éúÂ™ü ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †Â™ü´Öß †Öî̧ ü “ÖŸÖã¤Ôü¿Öß �êú ×¤ü−Ö ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ ÃÖ¯ŸÖ´Öß †Öî̧ ü −Ö¾Ö´Öà ‹¾ÖÓ ¡ÖµÖÖê¤ü¿Öß ŸÖ£ÖÖ ¯ÖæÙ�Ö´ÖÖ �êú 

×¤ü−Ö ‹�úÖÃÖ−Ö �ú¸ü−Öê �úÖê ˆŸ�éúÂ™ü ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê̄ Ö¾ÖÖÃÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. ´Ö¬µÖ´Ö ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - †Â™ü´Öß “ÖŸÖã¤Ôü¿Öß †Ö×¤ü ¯Ö¾ÖÖì ´Öë ×−Ö•ÖÔ»ÖÖ ˆ¯Ö¾ÖÖ−Ö �ú¸ü−Öê �úÖê ´Ö¬µÖ´Ö ¯ÖÏÖêÂÖÖê¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 8. •Ö‘Ö−µÖ ¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 



ˆ¢Ö¸ü - ¯Ö¾ÖÖì �êú ×¤ü−ÖÖë ´Öê ‹�úÖÃÖ−ÖÖ �ú¸ü−Öê �úÖê µÖÖ ¯Öæ¾ÖÖÔ¯Ö¸ü ŸÖß−ÖÖë ×¤ü−Öà ´Öë ‹�úÖÃÖ−Ö �ú¸ü−Öê �úÖê •Ö‘Ö−µÖ 

¯ÖÏÖêÂÖ¬ÖÖê¯Ö¾ÖÖÃÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 9. ³ÖÖê�ÖÖê¯Ö³ÖÖê�Ö ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö ¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ³ÖÖê�Ö †Öî̧ ü ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö �úß ¾ÖÃŸÖã†Öë ´Öë †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ´ÖµÖÖÔ¤üÖ �ú¸ü�êú ¿ÖêÂÖ ¾ÖÃŸÖã†Öë �úÖ 

¯Ö×¸üŸµÖÖ�Ö �ú¸ü ¤êü−ÖÖ ³ÖÖê�ÖÖê̄ Ö³ÖÖê�Ö ¯Ö×¸ü´ÖÖ�Ö ¾ÖÎŸÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 10. ³ÖÖê�Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - •ÖÖê ¾ÖÃŸÖã ‹�ú ²ÖÖ¸ü ¯ÖÏµÖÖê�Ö ´Öë †ÖŸÖß Æîü ˆÃÖê ³ÖÖê�Ö �úÆüŸÖê Æîü •ÖîÃÖê-³ÖÖê•Ö−Ö †Ö×¤ü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 11. ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - •ÖÖê ¾ÖÃŸÖã ¯Öã−Ö: ¯Öã−Ö: ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö ´Öë †ÖŸÖß Æîü ˆÃÖê ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö �úÆüŸÖê Æîü, •ÖîÃÖê- ¾ÖÃ¡ÖÖ×¤ü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 12. †×ŸÖ×£Ö ÃÖÓ×¾Ö³ÖÖ�Ö ×¿Ö�ÖÖ ²ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ?  
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ˆ¢Ö¸ü -  ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö,‹ê»Ö�ú, �Öã»»Ö�ú, †ÖÙµÖ�úÖ, ŸµÖÖ�Öß ²ÖÎ×ŸÖµÖÖë �úÖ µÖ£ÖÖ¾ÖŸÖ ³ÖŒŸÖ ¯Öæ¾ÖÔ�ú †ÖÆüÖ¸üÖ×¤ü ¤êü−ÖÖ 

µÖÆü †×ŸÖ£ÖËß ÃÖÓ×¾Ö³ÖÖ�Ö ×¿Ö�ÖÖ¾ÖÎŸÖ Æîü | 

 

   ×−Ö¸ü×ŸÖ“ÖÖ¸ü ÁÖÖ¾Ö�ú ¾ÖÎŸÖ †Öî̧ ü ÃÖ´ÖÖ×¬Ö´Ö¸ü�Ö �úÖ ±ú»Ö 

 

  ²ÖÖ¸üÆü ¾ÖÎŸÖ �êú †×ŸÖ“ÖÖ¸ü, ¯Ö−Ö-¯Ö−Ö −Ö »Ö�ÖÖ¾Öê | 

  ´Ö¸ü�Ö ÃÖ´ÖµÖ ÃÖ−µÖÖÃÖ ¬ÖÖ×¸ü, ŸÖÃÖã ¤üÖêÂÖ −Ö¿ÖÖ¾Öê  || 

  µÖÖë ÁÖÖ¾Ö�ú ¾ÖÎŸÖ ¯ÖÖ»Ö, Ã¾Ö�ÖÔ ÃÖÖê»Ö´Ö ˆ¯Ö•ÖÖ¾Öê | 

  ŸÖÆòü ŸÖï “ÖµÖ −Ö¸ü •Ö−´Ö ¯ÖÖµÖ, ´Öã×−Ö Çüî ×¿Ö¾Ö •ÖÖ¾Öê  || 14  || 

 



 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (²ÖÖ¸üÆü ¾ÖÎŸÖ �êú ) ²ÖÖ¸üÆü ¾ÖÎŸÖ �êú(¯Ö−Ö ¯Ö−Ö †×ŸÖ“ÖÖ¸ü) ¯ÖÖÓ“Ö ¯ÖÖÓ“Ö †×ŸÖ“ÖÖ¸ü Æîü, ˆ−Æëü 

(−Ö −Ö»Ö�ÖÖ¾Öê) −ÖÆüà »Ö�ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹, †£ÖÖÔŸÖ †×ŸÖ“ÖÖ¸üÖë ÃÖê ¸ü×ÆüŸÖ ¾ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ (´Ö¸ü�Ö 

ÃÖ´ÖµÖ) ´Ö¸ü�Ö �êú ÃÖ´ÖµÖ (ÃÖ−µÖÖÃÖ ¬ÖÖ¸ü ) ÃÖ´ÖÖ×¬Ö »Öê�ú¸ü ÃÖ³Ö³ ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú †Ö¸ü´³Ö ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü �úÖ ŸµÖÖ�Ö 

�ú¸ü�êú (ŸÖÃÖã ¤üÖêÂÖ −Ö¿ÖÖ¾Öê) ˆÃÖ ÃÖ´ÖÖ×¬Ö ´Ö¸ü�Ö êÓ »Ö�Ö−Öê ¾ÖÖ»Öê •Öß¾Ö¯Ö ´Ö¸ü�Ö �ÖÖê³Ö †Ö×¤ü ¤üÖêÂÖÖë �úÖê ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ 

�ú¸ü ¤êüŸÖÖ Æîü (µÖÖë ÁÖÖ¾Ö�ú ¾ÖÎŸÖ ¯ÖÖ»Ö) ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ÁÖÖ¾Ö�ú �êú ¾ÖÎŸÖ ¯ÖÖ»Ö�ú¸ü (Ã¾Ö�ÖÔ ÃÖÖê»Ö´Ö ˆ¯Ö•ÖÖ¾Öê ) 

ÃÖÖê•ÖÆüÆü¾Öê Ã¾Ö�ÖÔ ´Öë ˆŸ¯Ö®Ö ÆüÖêŸÖÖ Æêü (ŸÖòÆü ŸÖî “ÖµÖ) ¾ÖÆüÖò ÃÖê †Ö�ú¸ü( −Ö¸ü •Ö−´Ö ¯ÖÖµÖ) ´Ö−ÖãÂµÖ •Ö−´Ö �úÖê 

¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�êú (´Öã×−Ö Çüî) ×¤ü�Ö´²Ö¸ü ´Öã×−Ö ²Ö−Ö �ú¸ü (×¿Ö¾Ö •ÖÖ¾Öê) ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü »ÖêŸÖê Æîü | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - †×¾Ö¸üŸÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë †³Ö�µÖ �úÖ ÃÖê¾Ö−Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê ²ÖÆãüÃÖÓ�µÖ�ú †–ÖÖ−Öß ¯ÖÏÖ�Öß ˆÃÖß 

´Öë †Ö−Ö−¤ü ´ÖÖ−ÖŸÖê “Ö»Öê †Ö ¸üÆêü Æîü |  �ãú”û ³Ö¾µÖÖŸ´ÖÖ †�Öã¾ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö ŸÖÖê �ú¸üŸÖê Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã †×ŸÖ“ÖÖ¸üÖë 

ÃÖê −ÖÆüà ²Ö“Ö ¯ÖÖŸÖê |  Æü´ÖÖ¸êü ¯Öæ¾ÖÖÔ“ÖÖµÖÖì −Öê �úÆüÖ Æîü ×�ú ´ÖÖê�Ö �êú ¯ÖÏê´Öß †�Öã²ÖÎ×ŸÖ ÃÖ³Öß ³Ö¾µÖÖŸ´ÖÖ ‡−Ö ²ÖÖ¸üÆü 

¾ÖÎŸÖÖë ´Öë  »Ö�Ö−Öê ¾ÖÖ»Öê ¯ÖÖÓ“Ö ¯ÖÖÓ“Ö †×ŸÖ“ÖÖ¸üÖë ÃÖê ÃÖ¾ÖÔ£ÖÖ ´ÖãŒŸÖ ¸üÆêü †Öî¸ü ÃÖ´ÖÖ×¬Ö ´Ö¸ü�Ö �êú ÃÖ´ÖµÖ ÃÖ³Öß 

†Ö¸ü´³Ö ¯Ö×¸ü�ÖÏÆü ‹¾ÖÓ •Ö−´Ö-´Ö¸ü�Ö †Ö×¤ü 
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�úß ×“Ö−ŸÖÖ†Öë �úÖê ”ûÖê›ü�ú¸ü ×−Ö¤üÖìÂÖ ÃÖ´ÖÖ×¬Ö �ú¸ü�êú ÃÖÖê•ÖÆü¾Öê Ã¾Ö�ÖÔ ´Öë ˆŸ¯Ö®Ö ÆüÖê 22 ÃÖÖ�Ö¸ü ¯ÖµÖÔ−ŸÖ 

Ã¾Ö�ÖÖì �êú ÃÖã�Ö ³ÖÖê�Ö�ú¸ü ´ÖÖ−Ö¾Ö ¯ÖµÖÖÔµÖ ´Öë †Ö�ú¸ü ×¤ü�Ö´²Ö¸ü ´ÖãÓ×−Ö ²Ö−Ö�ú¸ü ³Öê¤ü ×¾Ö–ÖÖ−Ö �êú ²Ö»Ö ÃÖê �Ö¯Ö�ú 

ÁÖê�ÖËß ´ÖÖÓ›ü�ú¸ü �êú¾Ö»Ö–ÖÖ−Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �ú¸üŸÖê Æãü‹ ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö ´Öë ×¾Ö»Öß−Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ¾ÖÎŸÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - 1. ×¾ÖÂÖµÖ �úÂÖÖµÖÖë ÃÖê ×¾Ö¸üÛŒŸÖ Æüß ¾ÖÎŸÖ Æîü, µÖÖ ‡Û−¦üµÖ »Ö´¯Ö™üŸÖÖ �êú ¯Ö×¸üŸµÖÖ�Ö �úÖê ¾ÖÎŸÖ �úÆüŸÖê Æîü| 

2. ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¿Ö¸üß¸ü ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖê ×¾Ö¸üÛŒŸÖ ‹¾ÖÓ Ã¾Ö¹ý¯Ö ´Öë †−Öã¸üÛŒŸÖ �úÖê ¾ÖÎŸÖ �úÆüŸÖê Æîü |  

3. ¤êü¾Ö ¿ÖÖÃ¡Ö �Öã¹ý �úß ÃÖÖ�Öß ¯Öæ¾ÖÔ�ú ´ÖÖê�Ö´ÖÖ�ÖÔ �êú †−Öã¹ý¯Ö �ÖÏÆü�Ö ×�úµÖê Æãü‹ ×−ÖµÖ´Ö �úÖê ³Öß ¾ÖÎŸÖ 

�úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ¾ÖÎŸÖ ×�úŸÖ−Öê ÆüÖêŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¾ÖÎŸÖ ²ÖÖ¸üÆü ÆüÖêŸÖê ÆîüÖ 5 †�Öã²ÖÎŸÖ 3. �Öã�Ö¾ÖÎŸÖ 4. ×¿Ö�ÖÖ¾ÖÎŸÖ | 



 

¯ÖÏ¿−Ö 3. †×ŸÖ“ÖÖ¸ü ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - •ÖÖê ¾ÖÎŸÖÖë �úÖê ´Öã»ÖŸÖ: ‘ÖÖŸÖ −Ö �ú¸ü ÃÖ�êú ¯Ö¸ü−ŸÖã ÃÖ¤üÖêÂÖ ²Ö−ÖÖ ¤êü ˆÃÖê †×ŸÖ“ÖÖ¸ü �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ŒµÖÖ ¾ÖÎŸÖ ´Öë †×¾Ö“ÖÖ¸ü »Ö�ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¾ÖÎŸÖÖë ´Öë ×�úÛ¡“ÖŸÖ ´ÖÖ¡Ö ³Öß †×“ÖÖ¸ü −ÖÆüà »Ö�Ö−Öê ¤êü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê |  �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ¯ÖÏ´ÖÖ¤ü¾Ö¿Ö »Ö�Ö ³Öß 

•ÖÖµÖê ŸÖÖê �Öã¹ýÃÖê ¯ÖÏÖµÖÛ¿µÖŸÖ »Öê�ú¸ü ×−Ö¸ü×ŸÖ“ÖÖ¸ü ¾ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê | 
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¯ÖÏ¿−Ö 5. †×ŸÖ“ÖÖ¸ü ×�úŸÖ−Öê ÆüÖêŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÎŸÖ �êú ¯ÖÖÓ“Ö-¯ÖÖÓ“Ö †×ŸÖ“ÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ÃÖ−µÖÖÃÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¿Ö¸üß¸ü ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖê ×¾Ö¸üŒŸÖ ÆüÖê�ú¸ü ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ ¯Öæ¾ÖÔ�ú ÃÖ´ÖÖ×¬Ö ´Ö¸ü�Ö �úÖê ŸÖîµÖÖ¸üß �úÖê ÃÖ−µÖÖÃÖ 

�úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. ÁÖÖ¾Ö�ú ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ÁÖ¬¤üÖ¾ÖÖ−Ö, ×¾Ö¾Öê�ú¾ÖÖ−Ö ‹¾ÖÓ ×�ÎúµÖÖ¾ÖÖ−Ö ÃÖ´µÖ�¥üÛÂ™ü ³Ö¾µÖ †ÖŸ´ÖÖ �úÖê ÁÖÖ¾Ö�ú �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 8. ²ÖÖ¸üÆü ¾ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ �úÆüÖò ŸÖ�ú •ÖÖŸÖÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ²ÖÖ¸üÆü ¾ÖÎŸÖÖê �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ ÃÖÖê»ÖÆü¾Öê Ã¾Ö�ÖÔ ŸÖ�ú •ÖÖŸÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö  9. ²ÖÖ¸üÆü ¾ÖÎŸÖÖê �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−Öê �úÖ ±ú»Ö ÃÖÖê»ÖÆü¾Öê Ã¾Ö�ÖÔ ¯ÖµÖÔ−ŸÖ Æüß Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ²ÖÖ¸üÆü ²ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü�êú ÃÖÖê»ÖÆü¾Öë Ã¾Ö�ÖÔ ŸÖ�ú •ÖÖ−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ ³Ö¾µÖÖŸ´ÖÖ ¤êü¾Ö ¯ÖµÖÖÔµÖ �êú †−Ö−ŸÖ¸ü 

´Ö−ÖãÂµÖ ³Ö¾Ö ´Öë ×¤ü�Ö´²Ö¸ü ´Öã×−Ö ²Ö−Ö ´ÖÖê�Ö ±ú»Ö �úÖê ³Öß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸üŸÖÖ Æîü |  †ŸÖ: †�Öã²ÖÎŸÖ ¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö −Ö �úÖ 

±ú»Ö ¯Ö¸ü´¯Ö¸üÖ ÃÖê ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ³Öß Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 10. ÁÖÖ¾Ö�ú †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ³Öß ÃÖ´ÖÖ×¬Ö´Ö¸ü�Ö ×�úµÖÖ •ÖÖ ÃÖ�úŸÖÖ Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ˆŸ�éúÂ™ü ¹ý¯Ö ÃÖê ÃÖ´ÖÖ×¬Ö ¯Ö¸ü´Ö ×¤ü�Ö´²Ö¸ü ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö Æüß �ú¸üŸÖê Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã ÃÖÖ´ÖÖ−µÖŸÖµÖÖ ´ÖÖêÆü 

×´Ö£µÖÖŸ¾Ö �úÖ ¾Ö´Ö−Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ ÁÖÖ¾Ö�ú ³Öß ÃÖÖ¬Ö−ÖÖ ¯Öæ¾ÖÔ�ú ÃÖ´ÖÖ×¬Ö´Ö¸ü�Ö �ú¸ü ÃÖ�úŸÖÖ Æîü | 
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                                  “ÖŸÖã£ÖÔ œüÖ»Ö �úÖ ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö 

 

  ÁÖß ¯ÖÛ�›üŸÖ ¤üÖî»ÖŸÖ¸üÖ´Ö •Öß −Öê ‡ÃÖ œüÖ»Ö ´Öë ÃÖ´µÖ�¥üÛÂ™ü •Öß¾Ö �úÖê ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �úÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö 

“ÖÖ×¸ü¡Ö �úß ¥üœüŸÖÖ ´Öë »Ö�ÖÖ−Öê �úß ¯ÖÏê¸ü�ÖÖ ¤êüŸÖê Æãü‹ ÃÖ´µÖ�–ÖÖ−Ö �êú ³Öî¤ü �Ö×¸ü´ÖÖ †Ö×¤ü ²ÖŸÖÖ�ú¸ü ¤êü¿Ö “ÖÖ×¸ü¡Ö 

¹ý¯Ö ÁÖÖ¾Ö�ú ¬Ö´ÖÔ �úÖ ¯ÖÏ×ŸÖ¯ÖÖ¤ü−Ö ×�úµÖÖ Æîü |  ÁÖÖ¾Ö�ú �úÖê †¯Ö−Öß ×¤ü−Ö“ÖµÖÖÔ ÃÖ¤îü¾Ö ÃÖ´ÖŸÖÖ ×ÃÖ×ÆüŸÖ ×−Ö»ÖÖì³Ö 

¹ý¯Ö ÃÖê ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ²ÖÖ¸üÆü ²ÖÎŸÖÖë �úÖ ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸üŸÖê ÆãüµÖê †Ö¤ü¿ÖÔ •Öß¾Ö−Ö ²Ö−ÖÖ−ÖÖ “ÖÖ×ÆüµÖê, ŸÖÖ×�ú ´Ö¸ü�ÖÖÛ−ŸÖ�ú 

¤ü¿ÖÖ ´Öë ×−Ö�ÖÏÔ−£Ö ¬Ö´ÖÔ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸ü ÃÖ´µÖ�Ëú ´ÖÖê�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ²Ö−Ö ÃÖ�êú |  ´ÖÖê�Ö �úß •Ö›ü ´Ö−ÖãÂµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ �úß 

ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ ÃÖ´µÖ�¤ü¿ÖÔ−Ö ¯Öæ¾ÖÔ�ú †ÖŸ´Ö –ÖÖ−Ö �êú ÃÖÖ£Ö ÃÖ´µÖ�Ëú “ÖÖ×¸ü¡Ö Æüß Æîü, •ÖÖê ‹�ú ¤êü¿Ö ÁÖÖ¾Ö�ú ¤ü¿ÖÖ ´Öë 

²ÖÖ¸üÆü ²ÖÎŸÖÖ“ÖÖ¸ü�Ö ¹ý¯Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü ŸÖ£ÖÖ ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔË ´Öã×−Ö¤ü¿ÖÖ ´Öë ¿Öã¬¤üÖê̄ ÖµÖÖê�Ö �êú ÃÖÖ£Ö ÃÖ�ú»Ö ÃÖÓµÖ´Ö ¹ý¯Ö 

ÆüÖêŸÖÖ Æîü |  ¤êü¿Ö²ÖÎŸÖß ÁÖÖ¾Ö�ú ÃÖÖê»ÖÆü¾Öê Ã¾Ö�ÖÔ ŸÖ�ú •Ö−´Ö ¯ÖÖŸÖÖ Æîü †Öî¸ü ¾ÖÆüÖò ÃÖê †ÖµÖã �ÖµÖ �ú¸ü ¯Öã−Ö: ´Ö−ÖãÂµÖ 

¯ÖµÖÖÔµÖ ¯ÖÖ�ú¸ü ×−Ö�ÖÏÔ−£Ö¯Ö−ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸ü ×−Ö¾ÖÖÔ�Ö ¯ÖÖŸÖÖ Æîü | 

 

                                                  .155. 

 

         * ¯ÖÖÓ“Ö¾Öß œüÖ»Ö * 

«üÖ¤ü¿Ö ³ÖÖ¾Ö−Ö ³ÖÖµÖ�ú¸ü , ³Ö¾µÖ �ÖµÖê ³Ö¾Ö ¯ÖÖ¸ü | 

³ÖÖ¾Ö ³Ö¾µÖ ²Ö�ÖÔ−Ö �ú¹Óý, ×´Ö»Öê ´ÖãÛŒŸÖ �úÖ ¯µÖÖ¸ü  || 

     ÃÖÖî³ÖÖ�µÖ¿ÖÖ»Öß ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö �úÖ �ú¢ÖÔ¾µÖ  

 ´Öã×−Ö ÃÖ�ú»Ö¾ÖÎŸÖß ²Ö›ü³ÖÖ�Öß, ³Ö¾Ö - ³ÖÖê�Ö−ÖŸÖî ²Öî¸üÖ�Öß | 

 ²Öî¸üÖ�µÖ ˆ¯ÖÖ¾Ö−Ö ´ÖÖ‡Ô, ×“Ö−ŸÖî †−Öã̄ ÖÏê�ÖÖ ³ÖÖ‡Ô  || 1   || 

 



 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ - (´Öã×−Ö ÃÖ�ú»Ö ²ÖÎŸÖß ²Ö›ü³ÖÖ�Öß) ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖß ¯Ö¸ü´Ö ÃÖÖî³ÖÖ�µÖ¿ÖÖ»Öß Æîü (³Ö¾Ö 

³ÖÖê�Ö−ÖŸÖî ¾Öî¸üÖ�Öß) •ÖÖê ÃÖÓÃÖÖ¸ü �êú ÃÖ³Öß ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖê ×¾Ö¸üŒŸÖ ¸üÆüŸÖê Æîü (¾Öî¸üÖ�µÖ ˆ¯ÖÖ¾Ö−Ö ´ÖÖ‡Ô) ¾Öî¸üÖ�µÖ (ÃÖ´ÖŸÖÖ 

¹ý¯Öß ¯Öæ¡Ö ) �úÖê ˆŸ¯Ö®Ö �ú¸ü−Öê �êú ×»Ö‹ (´ÖÖ‡Ô  ) ´ÖÖŸÖÖ �êú ÃÖ´ÖÖ−Ö Æîü (³ÖÖ‡Ô) Æêü ³Ö¾µÖ ¯ÖÏÖ×�ÖµÖÖë (†−Öã̄ ÖÏê�ÖÖ 

×“Ö−ŸÖÓî)( ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úß «üÖ¤ü¿Ö ) ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ �úÖ ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸üŸÖê Æîü | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖÖë �úß ´Ö×Æü´ÖÖ †×�Ö»Ö ×¾ÖÀ¾Ö ´Öë Æü¸ü ¯ÖÏÖ�Öß �êú ´Ö−Ö ´Öë ÃÖ¾ÖÖì““Ö Ã£ÖÖ−Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ 

×�úµÖê ÆãüµÖê Æîü |  ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖÖë �úÖê †Ó�Öß�úÖ¸ü �ú¸ü−ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ ¯Öã¹ýÂÖ �êú ÆüÖ£Ö �úß ²ÖÖŸÖ −ÖÆüà Æîü |  ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖÖë �úÖê 

¬ÖÖ¸ü�Ö †Öî̧ ü ¯ÖÖ»Ö−Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öê ÃÖÖî³ÖÖ�µÖ ¿ÖÖ»Öß ´ÖÆüÖ¯Öã¹ýÂÖ Æüß ÆüÖêŸÖê Æîü | 

•ÖîÃÖê- ØÃÖÆü−Öß �úÖ ¤ãü¬Ö Ã¾Ö�ÖÔ ¯ÖÖ¡Ö ´Öë Æüß ¹ý�úŸÖê Æîü, ‡ÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖÖë �úÖê ÃÖÖî³ÖÖ�µÖ¿ÖÖ»Öß ¯Öã¹ýÂÖÖ£Öá 

´ÖÆüÖ¯Öã¹ýÂÖ Æüß ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü ¯ÖÖŸÖê Æîü |  ´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖß ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¿Ö¸üß¸ü ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖê ¸üÖ�Ö-«êüÂÖ, �úÖ´Ö, �ÎúÖê¬ÖË, 

†Ö×¤ü �úÂÖÖµÖÖë ÃÖê ´ÖÖêÆü, »ÖÖê³Ö, �ÖÖê³Ö †Ö×¤ü ÃÖ³Öß �ãú×¾Ö�úÖ¸üÖë ÃÖê ÃÖ¾ÖÔ£ÖÖ ×¾Ö¸üŒŸÖ ¸üÆüŸÖê Æîü ŸÖ£ÖÖ ÃÖ´ÖŸÖÖ �êú 

ÃÖÖ£Ö ¾Öî¸üÖ�µÖ ˆŸ¯Ö®Ö �ú¸ü−Öê ¾ÖÖ»Öß ´ÖÖŸÖéŸ¾Ö ³ÖÖ¾Ö ´Öë ¦ü×¾ÖŸÖ ²ÖÖ¸üÆü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �úÖ ×−Ö¸ü−ŸÖ¸ü ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸üŸÖê 

¸üÆüŸÖê Æîü | 
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¯ÖÏ¿−Ö 1. ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö �îúÃÖê ÆüÖêŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü, ¿Ö¸üß¸ü ‹¾ÖÓ ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖÓ ¯Öæ�ÖÔŸÖ: ×¾Ö¸üŒŸÖ ¸üÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö  2. ´Öã×−Ö¸üÖ•ÖÖë �úÖê ÃÖ�ú»Ö ¾ÖÎŸÖß ŒµÖÖë �úÆüÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ØÆüÃÖÖ×¤ü ¯ÖÖ¯ÖÖë �úÖ ÃÖ¾ÖÔ£ÖÖ ŸµÖÖ�Ö ÆüÖê−Öê ÃÖê ‹¾ÖÓ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¿Ö¸üß¸ü ³ÖÖ�ÖÖë ÃÖê ¯Ö×¸ü¯Öã�ÖÔ ×¾Ö¸üŒŸÖ ÆüÖê−Öê ÃÖê 

´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ÃÖ�ú»Ö²ÖÎŸÖß �úÆêü •ÖÖŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ´Öã×−Ö¸üÖ•ÖÖë �úÖë ²Ö›ü³ÖÖ�Öß ŒµÖÖë �úÆüÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ÃÖ´µÖ�¤ü¿ÖÔ−Ö, –ÖÖ−Ö, “ÖÖ×¸ü¡Ö ¹ý¯Öß ¸üŸ−ÖÖë �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ »ÖÖê�ÖÖë �úÖê −ÖÆüà ÆüÖêŸÖß, ×−Ö�ú™ü ¦ü¾µÖ 

×¾Ö¿ÖêÂÖ ¯Öã�µÖ¿ÖÖ»Öß †ÖŸ´ÖÖ†Öë �úÖê Æüß ÆüÖêŸÖß Æîü |  †ŸÖ: ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ ×−Ö×¬Ö �êú �úÖ¸ü�Ö ´Öã×−Ö¸üÖ•ÖÖë �úÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖ 

³ÖÖ�µÖ¿ÖÖ»Öß �úÆüÖ Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 4. †−Öã̄ ÖÏ�ÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü †Öî¸ü ¾Öê ×�úŸÖ−Öß Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ÃÖÓÃÖÖ¸ü, ¿Ö¸üß¸ü, ³ÖÖê�ÖÖë ÃÖê ×¾Ö¸üŒŸÖ †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö �êú ¯Öã−Ö: ¯Öã−Ö: ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �úÖê †−Öã¯ÖÏê�ÖÖ �úÆüŸÖê 

Æîü| 

 ˆ−Ö�êú «üÖ¤ü¿Ö −ÖÖ´Ö ×−Ö´−Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü Æîü – 

(1) †×−ÖŸµÖ (2) †¿Ö¸ü�Ö (3) ÃÖÓÃÖÖ¸ü (4) ‹�úŸ¾Ö (5) †−µÖŸ¾Ö (6) †¿Öã×“Ö (7) †ÖÃ¡Ö¾Ö 

(8) ÃÖÓ¾Ö¸ü (9) ×−Ö•ÖÔ̧ üÖ (10) »ÖÖê�ú (11) ²ÖÖê×¬Ö¤ãü»ÖÔ³Ö (12)¬Ö´ÖÔ | 

 

«üÖ¤ü¿Ö †−Öã̄ ÖÏ�ÖÖ†Öë �úÖ ±ú»Ö 

 

 ‡−Ö×“Ö−ŸÖŸÖ ÃÖ´Ö ÃÖã�Ö •ÖÖ�Öê, ×•Ö×´Ö •¾Ö»Ö−Ö ¯Ö¾Ö−Ö �êú »ÖÖ�Öê | 

 •Ö²Ö Æüß ×•ÖµÖ †ÖŸÖ´Ö •ÖÖ−Öê, ŸÖ²Ö Æüß ×•ÖµÖ ×¿Ö¾Ö ÃÖã�Ö šüÖ−Öê  || 2  ||  
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 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ -  (‡−Ö ×“Ö−ŸÖŸÖ) ‡−Ö «üÖ¤ü¿Ö †−Öã¯ÖÏê�Ö†Öë �êú ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö ÃÖê(ÃÖ´Ö ÃÖã�Ö •ÖÖ�Öê) ÃÖ´ÖŸÖÖ 

¹ý¯Öß ÃÖã�Ö •ÖÖ�ÖÏŸÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖÖ Æîü (×•Ö×´Ö) ×•ÖÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü (¯Ö¾Ö−Ö �êú »ÖÖ�Öê •¾Ö»Ö−Ö) Æü¾ÖÖ �êú »Ö�Ö−Öê ÃÖê †Û�−Ö 

³Ö›ü�ú ˆšüŸÖß Æîü (•Ö²Ö Æüß ×•ÖµÖ) ××•ÖÃÖ ÃÖ´ÖµÖ µÖÆü •Öß¾Ö( †ÖŸÖ´Ö •ÖÖ−Öê) †ÖŸ´ÖÖ �úÖê •ÖÖ−ÖŸÖÖ Æîü (ŸÖ²Ö Æüß 

×•ÖµÖ ) ˆÃÖß ÃÖ´ÖµÖ µÖÆü •Öß¾Ö (×¿Ö¾Ö ÃÖã�Ö šüÖ−Öê) ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �úÖ Ã£ÖÖ−Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü »ÖêŸÖÖ Æîü | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -  ²ÖÖ¸üÆü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �úß ´Ö×Æü´ÖÖ �úÖî−Ö −ÖÆüà •ÖÖ�ÖŸÖÖ |  ‹�ú-‹�ú ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ �êú ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö 

ÃÖê †−ÖÖ×¤ü �úÖ»Ö ÃÖê ÃÖÓÃÖÖ¸ü ¤ü»Ö-¤ü»Ö ´Öë ±òúÃÖÖ Æãü†Ö †ÖŸ´ÖÖ ÃÖÆü•Ö ´Öë ‰ú¯Ö¸ü �úß †Öî¸ü ˆšüŸÖÖ “Ö»ÖÖ 

†ÖŸÖÖ Æîü |  ÃÖÓÃÖÖ¸ü �úß ÛÃ£ÖŸÖß ´Ö−Ö ¯Ö™ü»Ö ¯Ö¸ü ÆêüµÖ ¹ý¯Ö ´Öë †Ó×�úŸÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖß Æîü |   ÃÖÓ¾Ö¸ü, ×−Ö•ÖÔ¸üÖ, 

²ÖÖê×¬Ö¤ãü»ÖÔ³Ö †Öî¸ü ¬Ö´ÖÔ ³Ö–Ö¾Ö−ÖÖµÖë ´ÖÖêÆü �ÖÖê³Ö �úÖê ¯Ö¸üÖÃŸÖ �ú¸ü ÃÖ““Öê ÃÖ´ÖŸÖÖ ÃÖã�Ö �úÖê •Ö�ÖÖ−Öê ´Öë ˆÃÖ 

¯ÖÏ�úÖ¸ü ×−Ö×´Ö¢Ö ²Ö−Ö •ÖÖŸÖß Æîü ×•ÖÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ŸÖß¾ÖÎ Æü¾ÖÖ �êú “Ö»Ö−Öê ¯Ö¸ü †Û�−Ö ³Ö›ü�ú ˆšüŸÖß Æîü |  ×•ÖÃÖ 

ÃÖ´ÖµÖ µÖÆü ³Ö¾µÖ ¯ÖÏÖ�Öß †¯Ö−Öê ¿Öã¬¤üÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö �úÖê •ÖÖ−ÖŸÖÖ Æîü, ˆÃÖß ÃÖ´ÖµÖ µÖÆü ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �êú 

×»Ö‹ �ú×™ü²Ö¬¤ü ÆüÖê •ÖÖŸÖÖ Æîü |  ²ÖÖ¸üÆü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �êú ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö ÃÖê �Öã�Ö¤üÖêÂÖÖë �úß ¯Ö×Æü“ÖÖ−Ö �Ö�Ö -³Ö¸ü ´Öë ÆüÖê 

•ÖÖŸÖß Æîü | ÃÖÖ¸êü �êú ÃÖÖ¸êü ¤üÖêÃÖÖë �úÖê ´Öã×−Ö¸üÖ•Ö ×ŸÖ»ÖÖ¡•Ö×»Ö ¤êü�ú¸ü ÃÖ´µÖ�¤ü¿ÖÔ−Ö, –ÖÖ−Ö, “ÖÖ×¸ü¡Ö †Ö×¤ü 

�Öã�ÖÖê ´Öë Æü´Öê¿ÖÖ �êú ××»ÖµÖê »Öß−Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æîü | 



 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ²ÖÖ¸ü-²ÖÖ¸ü ÃÖÓÃÖÖ¸ü, ¿Ö¸üß ü̧ †£ÖÖÔŸÖ ³Ö¾Ö ÃÖ´Öã¦ü ÃÖê ¯ÖÖ¸ü ÆüÖê−Öê �ú | ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸ü−Öê �úÖê ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ 

�úÆüŸÖê Æîü | 
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¯ÖÏ¿−Ö 2. ²ÖÖ¸üÆü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �ú ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö ÃÖê ŒµÖÖ »ÖÖ³Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ²ÖÖ¸üÆü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �êú ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö ÃÖê ÃÖ´ÖŸÖÖ ÃÖã�Ö �úß ˆ¯Ö»ÖÛ²¬ÖÐ ÆüÖêŸÖß Æîü, ¾ÖêÁÖÖ�µÖ ´Öë ¾ÖéÛ¬¤ü ÆüÖêŸÖß 

Æîü †Öî¸ü ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ �úß ˆ¯Ö»ÖÛ²¬Ö �êú ÃÖÖ£Ö ¯Ö¸ü´¯Ö¸üÖ ÃÖê ´ÖÖê�Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖß Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3. ²ÖÖ¸üÆü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �úÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö ÁÖÖ¾Ö�ú −ÖÆüà �ú¸ü ÃÖ�úŸÖê ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ²ÖÖ¸üÆü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �úÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö ÁÖÖ¾Ö�ú †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë ³Öß ˆ¯ÖµÖÖê�Öß Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã ˆ−Öê ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �úÖ 

¯Öæ�ÖÔ ±ú»Ö ´Öã×−Ö †¾ÖÃ£ÖÖ ´Öë Æüß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ÃÖ´Ö ÃÖã�Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ´ÖÖêÆü ‹¾ÖÓ �ÖÖê³Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë ˆŸ¯Ö®Ö †ÖŸ´ÖßµÖ †Ö−Ö−¤ü �úÖê ÃÖ´ÖÃÖã�Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. Û¿Ö¾Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �ú²Ö ÆüÖê�Öß ? 

ˆ¢Ö¸ü - −ÖµÖ ‹¾ÖÓ ¯ÖḮ ÖÖ�Ö ÃÖê µÖ£ÖÖ£ÖÔ †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö �úÖê •ÖÖ−Ö »Öê−Öê ¯Ö¸ü Æüß ×¿Ö¾Ö ÃÖã�Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ÆüÖê�Öß | 

 

                                                   †×−ÖŸµÖ 

 

  •Öß¾Ö−Ö �ÖéÆü �ÖÖê¬Ö−Ö −ÖÖ¸üß, Çü¤üµÖ �ÖµÖ •Ö−Ö †Ö–ÖÖ�úÖ¸üß | 

  ‡Û−¦üµÖ -³ÖÖê�Ö ×”û−Ö £ÖÖ‡Ô, ÃÖã¸ü ¬Ö−Öã “Ö¯Ö»ÖÖ “Ö¯Ö»ÖÖ‡Ô  || 3  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ -  (•Öß¾Ö−Ö �ÖéÆü) •Ö¾ÖÖ−Öß ‹¾ÖÓ ‘Ö¸ü ´Ö�úÖ−Ö(�ÖÖê¬Ö−Ö −ÖÖ×¸ü) �ÖÖµÖ, ¹ý¯ÖµÖÖ, ¯ÖîÃÖÖ ŸÖ£ÖÖ 

Ã¡Öß (ÇüµÖ �ÖµÖ) ‘ÖÖê›üÖ ÆüÖ£Öß (†–ÖÖ�úÖ¸üß •Ö−Ö) −ÖÖî�ú¸ü, “ÖÖ�ú¸ü ‹¾ÖÓ ×´Ö¡Ö �ãú™ãü´²Öß•Ö−Ö (‡Û−¦üµÖ ³ÖÖê�Ö ) 



¯ÖÖÓ“ÖÖê ‡Û−¦üµÖÖë �êú ×¾ÖÂÖµÖ ³ÖÖê�Ö (ÃÖã¸ü ¬Ö−Öã “Ö¯Ö»ÖÖ “Ö¯Ö»ÖÖ‡Ô) ‡−¦ü ¬Ö−ÖãÂÖ ‹¾ÖÓ ×²Ö•Ö»Öß “Ö¯Ö»ÖŸÖÖ �êú ÃÖ´ÖÖ−Ö( 

×”û−Ö £ÖÖ‡Ô) �Ö�Ö ´ÖÖ¡Ö ÛÃ£Ö¸ü ¸üÆü−Öê ¾ÖÖ»Öê Æîü |            
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 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -  ÃÖÖÓÃÖÖ×¸ü�ú ¾ÖÃŸÖã†Öë ´Öë �æú”û ³Öß ×−ÖŸµÖ −ÖÆüà Æîü |  •ÖÖê ¾ÖÃŸÖã †¯Ö−Öß ¯ÖÏŸÖßŸÖ ÆüÖêŸÖß Æîü 

¾ÖÆüß �Ö�Ö ´ÖÖ¡Ö ´Öë ¯Ö¸üÖ‡Ô µÖÖ ×¾Ö−ÖÖ¿Ö �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖÖŸÖß Æîü |  ¤ü´Ö�úŸÖß Æãü‡Ô µÖÖî¾Ö−Ö †¾ÖÃ£ÖÖ, ´ÖÆãü»Ö, 

´Ö�úÖ−Ö, ÆüÖ£Öß, ‘ÖÖê›üÖ, �ÖÖµÖ, ³ÖïÃÖ, ¬Ö−Ö, ¾Öî³Ö¾Ö, Ã¡ÖËß †Ö×¤ü �ãú™æÓü´²Öß •Ö−Ö, −ÖÖî�ú¸ü “ÖÖ�ú¸ü, ×´Ö¡Ö •Ö−Ö 

†Öî¸ü ¯ÖÖÓ“ÖÖë ‡Û−¦üµÖÖë �êú ³ÖÖê�Ö µÖÆü ÃÖ³Ö³ ‡−¦ü ¬Ö−ÖãÂÖ µÖÖ ×²Ö•Ö»Öß �úß “Ö¯Ö»ÖŸÖÖ �êú ÃÖ´ÖÖ−Ö �Ö�Ö ´ÖÖ¡Ö ´Öë 

×¾Ö»ÖµÖ �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖÖ−Öê ¾ÖÖ»Öê Æîü |  ´Ö−ÖãÂµÖ †×−ÖŸµÖŸÖÖ ´Öë ³Öß ×−ÖŸµÖŸÖÖ �ÖÖê•ÖŸÖÖ Æîü ‡ÃÖ×»ÖµÖê ¿ÖÖÛ−ŸÖ 

−ÖÆüà ×´Ö»Ö ¯ÖÖ ¸üÆüß Æîü |  ³Ö¾µÖÖŸ´ÖÖ†Öë �úÖ �úŸÖÔ¾µÖ Æîü ×�ú ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë †×−ÖŸµÖŸÖÖ �úÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸ü ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ 

¸üÆü−Öê ¾ÖÖ»Öê ×−Ö•ÖÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü−Öê �úÖ ¯ÖÏµÖŸ−Ö �ú¸ëü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. †×−ÖŸµÖ ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë �úÖê‡Ô ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ×−ÖŸµÖ −ÖÆüà Æîü, ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �úÖê †×−ÖŸµÖ ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ŒµÖÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë �ãú”û ³Öß ×−ÖŸµÖ −ÖÆüà Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  Ã¡ÖËß, ¯Öã¡Ö,×´Ö¡Ö,¬Ö−Ö, µÖÖî¾Ö−Ö †Ö×¤ü ‹¾ÖÓ ‡Û−¦üµÖÖë �êú ×¾ÖÂÖµÖ ³ÖÖê�Ö †Ö×¤ü �ãú”û ³Öß ×−ÖŸµÖ −ÖÆüà Æîü |  

¤êü�ÖŸÖê-¤êü�ÖŸÖê ÃÖ³Öß ×¾Ö−ÖÂ™ü ÆüÖê •ÖÖŸÖë Æîü, ´ÖÖ¡Ö †ÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö Æüß ×−ÖŸµÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 3.  †ÖŸ´ÖÖ ×−ÖŸµÖ �îúÃÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  †ÖŸ´ÖÖ •Ö−´Ö-´Ö¸ü�Ö ÃÖê ¸ü×ÆüŸÖ Æîü †Öî¸ü �Öã�Ö ¯ÖµÖÖÔµÖÖë ÃÖê ÃÖ×ÆüŸÖ Æîü |  ¿Öã¬¤ü ¦ü¾µÖÖÙ£Ö�ú −ÖµÖ ÃÖê, 

¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ÃÖê †ÖŸ´ÖÖ ×−ÖŸµÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü | 
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¯ÖÏ¿−Ö 4. ŒµÖÖ –ÖÖ−ÖÖ×¤ü ×−ÖŸµÖ −ÖÆüà Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ´Ö×ŸÖ–ÖÖ−Ö ÁÖãŸÖ–ÖÖ−Ö †Ö×¤ü ¯ÖÏÖ¸ü´³Ö �êú “ÖÖ¸ü (–ÖÖ−Ö ) ×−ÖŸµÖ −ÖÆüà Æîü, ´ÖÖ¡Ö �êú¾Ö»Ö–ÖÖ−Ö ×−ÖŸµÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 5. ¬Ö−Ö ÃÖ´¯Ö×¢Ö �ãú™ãü´²Öß •Ö−ÖÖë �úÖê ×−ÖŸµÖ ´ÖÖ−Ö−ÖÖ ³Öæ»Ö Æîü ŒµÖÖ ? 



ˆ¢Ö¸ü -  ¬Ö−Ö, ¾Öî³Ö¾Ö, �ãú™ãü´²Öß•Ö−Ö ÃÖ²Ö ‡−¦ü ¬Ö−ÖãÂÖ �êú ÃÖ´ÖÖ−Ö �Ö�Ö ´ÖÖ¡Ö ´Öë ×¾Ö»ÖµÖ �úÖê ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê •ÖÖ−Öê 

¾ÖÖ»Öê Æîü |  †ŸÖ: ¿Ö¸üß¸ü, ¬Ö−Ö, ¯Ö×¸ü•Ö−Ö †Ö×¤ü �úÖê ×−ÖŸµÖ ´ÖÖ−Ö−ÖÖ ³Öæ»Ö Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ‡Û−¦üµÖ ³ÖÖê�Ö ×−ÖŸµÖ Æîü ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü - ‡Û−¦üµÖ ³ÖÖê�Ö ×−ÖŸµÖ −ÖÆüà Æîü, ‡−¦ü ¬Ö−ÖãÂÖ �êú ÃÖ´ÖÖ−Ö �Ö�Ö ³ÖÓ�Öã¸ü ¤ãü:�Ö¤ü Æüß Æîü | 

 

      †¿Ö¸ü�Ö 

 

 ÃÖã¸ü †ÃÖã¸ü �Ö�ÖÖ×¤ü¯Ö •ÖêŸÖê, ´Öé�Ö •µÖÖë Æü×¸ü �úÖ»Ö ¤ü»ÖêŸÖê | 

 ´Ö×�Ö ´ÖÓ¡Ö ŸÖÓ¡Ö ²ÖÆãü ÆüÖê‡Ô, ´Ö¸üŸÖê −Ö ²Ö“ÖÖ¾Öê �úÖê‡Ô  || 4  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ -  (ÃÖã̧ ü †ÃÖã̧ ü �Ö�ÖÖ¤ü×¯Ö •ÖêŸÖê) ‡−¦ü, −Ö¸êü−¦ü †Öî¸ü �Ö�Öê−¦ü †Ö×¤ü •ÖÖê-•ÖÖê Æîü (ŸÖê) ˆ−Ö 

ÃÖ²Ö�úÖê(Æü×¸ü •µÖÖë ´Öé�Ö ) ØÃÖÆü ×•ÖÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ´Öé�Ö �úÖê −ÖÂ™ü �ú¸ü ¤êüŸÖÖ Æîü (�úÖ»Ö ¤ü»Öê) ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü ‡−¦ü 

†Ö×¤ü �úÖê �úÖ»Ö −ÖÂ™ü �ú¸ü ¤êüŸÖÖ Æîü (´Ö×�Ö ´Ö−¡Ö ŸÖ−¡Ö ²ÖÆãü ÆüÖê‡Ô) ×“Ö−ŸÖÖ´Ö×�Ö †Ö×¤ü ´Ö×�Ö, ¸ü�ÖÖ �ú¸ü−Öê 

¾ÖÖ»Öê ´Ö−¡Ö ™üÖê™ü�êú ¾Ö�Öî¸üÆü †−Öî�úÖë ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú Æîü(¯Ö¸ü−ŸÖã)(´Ö¸üŸÖê �úÖê‡Ô ²Ö“ÖÖ¾Öê −Ö) ´Ö¸üŸÖê ÃÖ´ÖµÖ •Öß¾Ö �úÖê 

�úÖê‡Ô ²Ö“ÖÖ−Öê ¾ÖÖ»ÖÖ −ÖÆüà Æîü | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ - •Öß¾Ö−Ö ´Öë ×�úÃÖß −Ö ×�úÃÖß �úß ¿Ö¸ü�Ö Æü¸ü ¯ÖÏÖ�Öß »ÖêŸÖÖ ÆîüÖ  ¸üÖê�Öß ¾Öîª �úß ¿Ö¸ü�Ö »ÖêŸÖÖ 

Æîü, †Ö¯Ö×¢Ö �úÖ»Ö ´Öë ×´Ö¡Ö †Öî̧ ü ¯Ö×¸ü•Ö−ÖÖë �úß ¿Ö¸ü�Ö »ÖêŸÖÖ Æîü, ¾Ö“Ö¯Ö−Ö ´Öë ´ÖÖŸÖÖ  
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×¯ÖŸÖÖ �úß ‹¾ÖÓ •Ö¾ÖÖ−Öß ´Öë ¬Ö−Ö †Öî̧ ü ×¾ÖÂÖµÖ �úÂÖÖµÖÖë �úß ¿Ö¸ü�Ö, ²ÖãœüÖ¯Öê ´Öë ²ÖÆæü-²Öê™êü †Öî¸ü »ÖÖšüß �úß ¿Ö¸ü�Ö 

¯Ö¸ü−ŸÖã ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�úŸÖÖ µÖÆü Æîü ×�ú �úÖê‡Ô ×�úÃÖß �êú ××»ÖµÖê ¿Ö¸ü�Ö −ÖÆüà Æîü |  †ÖµÖã �ú´ÖÔ �Öß�Ö ÆüÖê−Öê ¯Ö¸ü ²Ö›êü-

²Ö›êü ›üÖŒ™ü¸ü ‹¾ÖÓ ×¾Ö¿ÖêÂÖ †ÖîÂÖ×¬ÖµÖÖò ³Öß ×�úÃÖß �úÖê ²Ö“ÖÖ−Öê ´Öë ÃÖ�Ö´Ö −ÖÆüà ÆüÖê ¯ÖÖŸÖà |  ´Ö−¡Ö, ŸÖ−¡Ö, 

•µÖÖê×ŸÖÂÖ †Ö×¤ü ÃÖ³Öß ×¾ÖªÖµÖë ´Ö¸ü�Ö ÃÖ´ÖµÖ ×¾Ö±ú»Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖß ÆîüÖ  †ŸÖ: ×ÃÖ¾ÖÖµÖ ÃÖ““Öê ¤êü¾Ö, ¿ÖÖÃ¡Ö, �Öã¹ý 

†Öî¸ü †¯Ö−Öê †ÖŸ´Ö �Öã�ÖÖë ×ÃÖ¾ÖÖµÖ �êú ×¾ÖÀ¾Ö ´Öë �úÖê‡Ô ¿Ö¸ü�Ö −ÖÆüà Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 1. †¿Ö¸ü�Ö ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö ´Öë �úÖê‡Ô ×�úÃÖß �êú ×»ÖµÖê ¿Ö¸ü�Ö −ÖÆüà Æîü ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úÖ ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸ü−ÖÖ 

†¿Ö¸ü�Ö ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ŒµÖÖ ´Ö−¡Ö, ŸÖ−¡Ö †ÖîÂÖ×¬Ö †Ö×¤ü ÃÖÓ�ú™ü ´Öë ÃÖÆüÖµÖ�ú −ÖÆüà Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ¯Öã�µÖ �ú´ÖÔ �êú ˆ¤üµÖ ´Öë ´Ö−¡Ö,ŸÖ−¡Ö, †ÖîÂÖ×¬Ö †Ö×¤ü ÃÖ³Öß ÃÖÆüÖµÖ�ú ²Ö−Ö ÃÖ�úŸÖê Æîü, ¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ �êú 

ˆ¤üµÖ ´Öë µÖÖ †ÖµÖã �ú´ÖÔ ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ ÆüÖê−Öê ¯Ö¸ü µÖÆü ÃÖ³Öß ×¾Ö±ú»Ö  ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æîü | 

 

 ¯ÖÏ¿−Ö  3. ŒµÖÖ ‡−¦ü †Ö×¤ü ¤êü¾ÖÖë �úÖê �úÖ»Ö ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ �ú¸ü ¤êüŸÖÖ Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ×•ÖÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ØÃÖÆü, ×Æü¸ü�Ö †Ö×¤ü •ÖÖ−Ö¾Ö¸üÖë �úÖê −ÖÂ™ü �ú¸ü ¤êüŸÖÖ Æîü, ˆÃÖß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úÖ»Ö ¹ý¯Öß 

ØÃÖÆü ‡−¦ü †Ö×¤ü ÃÖ³Öß ¯ÖÏÖ×�ÖµÖÖë �úÖê †ÖµÖã �ú´ÖÔ �êú �Öß�Ö ÆüÖê−Öê ¯Ö¸ü ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ �ú¸ü ¤êüŸÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö  4. ´Ö−¡Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ×•ÖÃÖ�êú «üÖ¸üÖ ´Ö−Ö“ÖÖÆëü �úÖµÖÖì �úß ×ÃÖ¬¤üß �úß •ÖÖµÖ µÖÖ †ÖŸ´ÖÖ �úÖ †Ö¤êü¿- ×−Ö•ÖÖ−Öã³Ö¾Ö •ÖÖ−ÖÖ 

•ÖÖµÖ †£Ö¾ÖÖ ¯Ö¸ü´Ö ¯Ö¤ü ´Öë ÛÃ£ÖŸÖ ¯ÖÓ“Ö¯Ö¸ü´ÖëÛÂ™üµÖÖë �úÖ ÃÖŸ�úÖ¸ü ×�úµÖÖ •ÖÖµÖ µÖÖ ´ÖÆüŸ¾Ö ¯Öæ�ÖÖ ¸üÆüÃµÖ´ÖµÖ 

¿Ö²¤üÖŸ´Ö�ú ¾ÖÖŒµÖÖë �úÖê ´Ö−¡Ö �úÆüŸÖê Æîü | 
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¯ÖÏ¿−Ö 5. ŸÖ−¡Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ´Ö−¡Ö †Öî¸ü µÖ−¡ÖÖë �úÖê ³ÖÖê•Ö ¯Ö¡Ö ¯Ö¸ü ×»Ö�Ö�ú¸ü ¿Ö¸üß¸ü †Ö×¤ü ¯Ö¸ü ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü−Ö µÖÖ ¾Öé�Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖ 

�úÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÃÖ´ÖµÖ ´Öë †Ö´Ö−¡Ö�Ö ¤êü�ú¸ü ŸÖÖê›ü�ú¸ü »ÖÖ¾Öê †Öî¸ü ×±ú¸ü ˆÃÖ�úß ¿ÖãÛ¬¤ü �ú¸ü�ëú †−Öë�úÖë ‡ËÂ™ü 

�úÖµÖÖÔê �úß ÃÖ±ú»ÖŸÖÖ �êú ×»ÖµÖê ¯ÖÏµÖÖê�Ö �ú¸ü−ÖÖ ‡ÃÖß �úÖê ŸÖ−¡Ö �úÆüŸÖê ÆîüÖ 

 

                                                     ÃÖÓÃÖÖ¸ü 

 

  “ÖÆãüò �Ö×ŸÖ ¤ãü:�Ö •Öß¾Ö ³Ö¸îü Æîü, ¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔ−Ö ¯ÖÓ“Ö �ú ȩ̂ü Æïü | 

  ÃÖ²Ö ×¾Ö×¬Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü †ÃÖÖ¸üÖ, µÖÖ´Öë ÃÖã�Ö −ÖÖÓ×Æü »Ö�ÖÖ¸üÖ  || 5  || 



 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ -  (•Öß¾Ö “ÖÆòüã�Ö×ŸÖ) µÖÆü •Öß¾Ö “ÖÖ¸üÖë �Ö×ŸÖµÖÖë ´Öë (¤ãü:�Ö ³Ö¸îü Æïü) ¤ãü:�Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü ¸üÆüÖ 

Æîü (†Öî¸ü) (¯ÖÓ“Ö ¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔ−Ö �ú¸îü Æîü) ¦ü¾µÖ,�Öê¡Ö,�úÖ»Ö, ³Ö¾Ö ³ÖÖ¾Ö ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ¯ÖÓ“Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö �ú¸ü ¸üÆüÖ Æîü 

(ÃÖ²Ö ×¾Ö×¬Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü †ÃÖÖ¸üÖ)ÃÖ³Öß  ¯ÖÏ�úÖ¸ü ÃÖê ÃÖÓÃÖÖ¸ü †ÃÖÖ¸ü Æîü(µÖÖ´Öë )ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë (»Ö�ÖÖ¸üÖ)»ÖêÃÖ ´ÖÖ¡Ö 

³Öß(ÃÖã�Ö −ÖØÆü )ÃÖã�Ö −ÖÆüà Æîü | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -  ´Ö−ÖãÂµÖ ×ŸÖµÖÔ¡“Ö ¤êü¾Ö †Öî̧ ü −Ö¸ü�ú ‡−Ö “ÖÖ¸üÖë �Ö×ŸÖµÖÖë �úß “ÖÖî̧ üÖÃÖß »ÖÖ�Ö µÖÖê×−ÖµÖÖë ´Öë 

¦ü¾µÖ, �Öê¡Ö, �úÖ»Ö ³Ö¾Ö, ³ÖÖ¾Ö ‡ÃÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú ¯ÖÖÓ“ÖÖë ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−ÖÖë �úÖê �ú¸üŸÖÖ Æãü†Ö ¯ÖÏ×ŸÖ�Ö�Ö ¤ãü:�Ö ÃÖÖ�Ö¸ü ´Öë 

›æü²ÖÖ ¸üÆüŸÖÖ ÆîüÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ÃÖ¾ÖÔ¡Ö ¥üÛÂ™ü ˆšüÖ �ú¸ü�êú ¤êü�Ö−Öê ¯Ö¸ü �úÆüß ³Öß ÃÖã�Ö −Ö•Ö¸ü −ÖÆüà †ÖŸÖÖ | �úÖê‡Ô 

¿Ö¸üß¸ü ÃÖê ¤ãü�Öß Æîü, �úÖê‡Ô ¯ÖîÃÖê �êú †³ÖÖ¾Ö ´Öë, �úÖê‡Ô ¯Öã¡Ö �êú †³ÖÖ¾Ö ´ÖêÓ , �úÖê‡Ô �ãú¯Öã¡ÖÖë �êú ÃÖ¤ü³ÖÖ¾Ö ´Öë, �úÖê‡Ô 

¯ÖŸ−Öß �êú ×¾ÖµÖÖê�Ö ´Öë ŸÖ›ü±ú ¸üÆüÖ Æîü, ŸÖÖê �úÖê‡Ô �ãú»™üÖ ¯ÖŸ−Öß �êú ÃÖÓµÖÖê�Ö ´Öë ¯Ö¿“ÖÖŸÖÖ¯Ö �ú¸ü ¸üÆüÖ Æîü |  �úÖê‡Ô 

¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ �êú ˆ¤üµÖ ÃÖê ¤ü¸ü 
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¤ü¸ü ³Ö™ü�ú ¸üÆüÖ Æîü, �úÖê‡Ô �úÂÖÖµÖÖë �êú �úÖ¸ü�Ö ²Öî¸ü ×¾Ö¸üÖê¬Ö ¹ý¯Öß •¾ÖÖ »ÖÖ ´Öë •Ö»Ö ¸üÆüÖ Æêü |  �úÖê‡Ô ”û»Ö 

�ú¯Ö™ü, ‡ÔÂµÖÖÔ, ‹�ú ¤ãüÃÖ¸êü �úß −Öß“ÖÖ ×¤ü�Ö−Öê �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ÃÖê ²Öî“Öê−Ö Æîü ŸÖÖê �úÖê‡Ô ×´Ö£µÖÖ¤ü¿ÖÔ−Ö –ÖÖ−Ö “ÖÖ×¸ü¡Ö 

�êú �úÖ¸ü�Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü ÃÖÖ�Ö¸ü ´Öë �ÖÖêŸÖÖ �ÖÖ ¸üÆüÖ ÆîüÖ  †ŸÖ: ÃÖÓÃÖÖ¸ü ÃÖ³Öß ¯ÖÏ�úÖ¸ü ÃÖê �êú»Öê ÃŸÖ´³Ö¾ÖŸÖ †ÃÖÖ¸ü ÆîüÖ  

–ÖÖ−Öß ³Ö¾µÖ †ÖŸ´Ö | ‹êÃÖê ÃÖÓÃÖÖ¸ü Ã¾Ö¹ý¯Ö �úÖê ÃÖ´Ö—Ö�ú¸ü ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ ¹ý¯Öß −ÖÖî�úÖ ´Öë ²Öîšü�ú¸ü ´ÖÖê�Ö´ÖÖ�ÖÔ �úß 

†Öê¸ü †�ÖÏÃÖ¸ü ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æüî | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 1. ÃÖÓÃÖÖ¸ü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¯ÖÓ“Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ¹ý¯Ö ³ÖÏ´Ö�Ö ‹¾ÖÓ »ÖÖê�ú ´Öë ÆüÖê−Öê ¾ÖÖ»Öê •Ö−´Ö-´Ö¸ü�Ö †Ö×¤ü ¤ãü:�Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö ÃÖÓÃÖÖ¸ü �úÖ 

¯Öã−Ö: ¯Öã−Ö: ×“Ö−ŸÖ¾Ö−Ö �ú¸üŸÖê Æãü‹ê ÃÖÓÃÖÖ¸ü ÃÖ´Öã¦ü ÃÖê ×ŸÖ¸ü−Öê �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 2. ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ÃÖ¾ÖÔ¡Ö ¤ãü:�Ö Æüß ¤ãü:�Ö Æîü  ŒµÖÖ ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ �êú †³ÖÖ¾Ö ÃÖê ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ÃÖ¾ÖÔ¡Ö ¤ãü:�Ö Æüß ¤ãü:�Ö Æîü | 

 



¯ÖÏ¿−Ö 3. ŒµÖÖ ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ �êú ÃÖÖ£Ö Æüß ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ÃÖã�Ö Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ¸üŸ−Ö¡ÖµÖ ÃÖê ×¾Ö³Öæ×ÂÖŸÖ †ÖŸ´ÖÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ¸üÆüŸÖÖ Æîü, ¯Ö¸ü−ŸÖã ˆÃÖ�êú †−¤ü¸ü ÃÖÓÃÖÖ¸ü −ÖÆüà Æîü |  ¾ÖÆü 

•Ö»Ö ´Öë −ÖÖ¾Ö¾ÖŸÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë ¸üÆüŸÖÖ Æîü ‡ÃÖß×»ÖµÖê ÃÖã�Öß Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 4. ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  •Ö ß¾Ö �Îú´Ö ÃÖê ¦ü¾µÖ, �Öê¡ÖÖ×¤ü ¹ý¯Ö ÃÖê •ÖÖê “ÖÖ¸üÖë �Ö×ŸÖµÖÖë ´Öë ¯Ö×¸ü�Ö´Ö−Ö �ú¸üŸÖÖ Æîü †£ÖÖÔŸÖ •Ö−´Ö-

´Ö¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖ Æîü ˆÃÖê Æüß ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 
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¯ÖÏ¿−Ö 5. ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ×�úŸÖ−Öê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ¯ÖÖÓ“Ö Æîü |  ¦ü¾µÖ, �Öê¡Ö, �úÖ»Ö, ³Ö¾Ö †Öî̧ ü ³ÖÖ¾Ö | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 6. ¦ü¾µÖ ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  •Öß ¾Ö «üÖ¸üÖ »ÖÖê�ú ¾µÖÖ¯ŸÖ ÃÖã´¯Öæ�ÖÔ ¯Öã¤Ëü�Ö»Ö ¯Ö¸ü´ÖÖ�Öã†Öë �úÖê �Îú´Ö¿Ö: �ÖÏÆü�Ö �ú¸ü−Öê �úÖê ¦ü¾µÖ 

¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 7. �Öê¡Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  ÃÖã́ Öê¹ý ¯Ö¾ÖÔŸÖ �êú −Öß“Öê ÃŸÖ−ÖÖ�úÖ¸ü †Öšü ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖë �úÖê ”ûÖê›ü�ú¸ü ÃÖ´¯Öã�ÖÔ †Ö�úÖ¿Ö �êú ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖë ¯Ö¸ü 

�Îú´Ö¿Ö: †−Ö−ŸÖ ²ÖÖ¸ü •Ö−´Ö-´Ö¸ü�Ö �ú¸ü−Öê �úÖê �Öê¡Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 8. �úÖ»Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - ˆŸÃÖÙ¯Ö�Öß †ÖÃÖÙ¯Ö�Öß  �úÖ»Ö �êú ¯ÖÏŸµÖê�ú ÃÖ´ÖµÖ ´Öë �Îú´Ö¿Ö: •Öß¾Ö �êú •Ö−´Ö ´Ö¸ü�Ö �ú¸ü−Öê �úÖê 

�úÖ»Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 

 

¯ÖÏ¿−Ö 9. ³Ö¾Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü -  •Öß¾Ö �êú «üÖ¸üÖ ÃÖÓÃÖÖ¸ü �úß ÃÖ´ÖÃŸÖ ¯ÖµÖÖÔµÖÖë �Îú´Ö¿Ö: ¯Ö×¸ü�Ö´Ö−Ö �ú¸ü−Öê �úÖê ³Ö¾Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö �úÆüŸÖê Æîü 

| 



 

¯ÖÏ¿−Ö 10. ³ÖÖ¾Ö ¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö ×�úÃÖê �úÆüŸÖê Æîü ? 

ˆ¢Ö¸ü - •Öß¾Ö «üÖ¸üÖ ×´Ö£µÖÖŸ¾Ö, ¯Öã�µÖ-¯ÖÖ¯Ö †Ö×¤ü ¹ý¯Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ×¾Ö³ÖÖ¾Ö ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö �êú ¯Ö×¸ü�Ö´Ö−Ö �úÖê ³ÖÖ¾Ö 

¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö �úÆüŸÖê Æîü | 
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     ‹�úŸ¾Ö 

 

  ¿Öã³Ö †¿Öã³Ö �ú¸ü´Ö ±ú»Ö •ÖêŸÖê ³ÖÖê�Öê ×•ÖµÖ ‹�ú×Æü ŸÖêŸÖê | 

  ÃÖãŸÖ ¤üÖ¸üÖ ÆüÖêµÖ −Ö ÃÖß¸üß, ÃÖ²Ö Ã¾ÖÖ¸ü£Ö �êú Æîü ³Öß¸üß  || 6  || 

 

 †−¾ÖµÖÖ£ÖÔ -  (¿Öã³Ö-†¿Öã³Ö �ú´ÖÔ •ÖêŸÖê ±ú»Ö) ¿Öã³Ö †Öî¸ü †¿Öã³Ö �ú´ÖÖì �êú ×•ÖŸÖ−Öê ±ú»Ö Æîü(ŸÖêŸÖê) ¾ÖÆü 

ÃÖ³Öß (‹�ú Æüß ×•ÖµÖ) †�êú»Öê •Öß¾Ö Æüß( ³ÖÖê�Öê)³ÖÖê�ÖŸÖÖ Æîü(ÃÖÓÃÖÖ¸ü ´Öë) (ÃÖ²Ö Ã¾ÖÖ¸ü£Ö �êú ³Öß¸üß Æîü) ÃÖ³Öß 

¯ÖÏÖ�Öß ´ÖŸÖ»Ö¾Ö �êú ÃÖÖ£Öß Æîü (ÃÖãŸÖ ¤üÖ¸üÖ ÃÖß¸üß ÆüÖêµÖ −Ö )¯Öã¡Ö Ã¡Öß ¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ �êú ˆ¤üµÖ ´Öë µÖÖ ´ÖŸÖ»Ö¾Ö 

×−Ö�ú»Ö •ÖÖ−Öê �êú ²ÖÖ¤ü ²ÖÖŸÖ −ÖÆüà ¯Öãò”ûŸÖê Æîü | 

 

 ³ÖÖ¾ÖÖ£ÖÔ -  ÃÖÓÃÖÖ¸ü �úÖ Æü¸ü ¯ÖÏÖ�Öß ×−Ö¸ü−ŸÖ¸ü ¿Öã³Ö µÖÖ †¿Öã³Ö �ú´ÖÖð �úÖ †ÖÃ¡Ö¾Ö -²Ö−¬Ö , ´Ö−Ö ¾Ö“Ö−Ö 

�úÖµÖ �úß �ãú×™ü»ÖŸÖÖ, ×´Ö£µÖÖŸ¾Ö ‹¾Ö �úÂÖÖµÖ �êú �úÖ¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖ ¸üÆüŸÖÖ Æîü |  ¿Öã³Ö †Öî¸ü †¿Öã³Ö ¹ý¯Ö ‡−Ö 

ÃÖ³Öß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �êú �ú´ÖÖì �úÖ ±ú»Ö •Öß¾Ö Ã¾ÖµÖÓ ³ÖÖê�ÖŸÖÖ Æîü |  ¯Öã�µÖ �ú´ÖÔ �êú ˆ¤üµÖ ´Öë, Ã¡Öß, ¯Öã¡Ö (�ãú™ãü´²Öß 

•Ö−Ö) †Öî¸ü ×´Ö¡Ö ÃÖ³Öß ¯µÖÖ¸ü �ú¸üŸÖê Æîü |  ¯ÖÖ¯Ö �ú´ÖÔ �êú ˆ¤üµÖ ´Öë ÃÖ³Öß ×¾Ö´Öã�Ö ÆüÖê •ÖÖŸÖê Æîü, «êüÂÖ �ú¸ü−Öê 

»Ö�ÖŸÖê Æîü, �úÖê‡Ô ×�úÃÖß �úÖ ÃÖÖ£Ö −ÖÆüà ¤êüŸÖÖ |  �ÖÖê™êü �ú´ÖÖì �úÖ ±ú»Ö ×•ÖÃÖ ÃÖ´ÖµÖ •Öß¾Ö �úÖê ³ÖÖê�Ö−ÖÖ 

¯Ö›üŸÖÖ Æîü ˆÃÖ ÃÖ´ÖµÖ ×�úŸÖ−Öê ÃÖÓÛŒŸÖÂ™ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖê Æîü, ×•Ö−Æëü ¸üÖê�ú−Öê ´Öë �úÖê‡Ô ÃÖ�Ö´Ö −ÖÆüà Æîü |  

´Öã»ÖŸÖ: ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö µÖÆü Æîü ×�ú µÖÆü •Öß¾Ö †�êú»ÖÖ Æüß Æîü, †¯Ö−Öê �ú´ÖÖì �úÖ ±ú»Ö †�êú»ÖÖ Æüß ³ÖÖê�ÖŸÖÖ ÆîüÖ  −Ö 

�úÖê‡Ô ÃÖÖ£Ö †ÖµÖÖ Æîü, −Ö �úÖê‡Ô †Ö£Ö •ÖÖµÖê�ÖÖ |  ‡ÃÖ ²ÖÖŸÖ �úÖ †¯Ö−Öê ´Ö−Ö ´Öë ÃÖã¥üœü ×−Ö�ÖÔµÖ �ú¸ü�êú ‹�úŸ¾Ö 

×¾Ö³ÖŒŸÖ ¿Öã¬¤üÖŸ´Ö Ã¾Ö¹ý¯Ö �úß ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ �úß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ Æüß ‹�úŸ¾Ö ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ Æîü | 
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