
 
 

前言 

  宗教的目的在于提升人类的精神和道德世界。精神世界的提升可能在过程和结

果上都是个别的，可是道德世界的提升就意味一个人的举止和行为与其它生命，人类，

和动物的关系。人类是社会生命，他的思想，语言和动作的行为很难不直接或者间接

与其是一员的社会有某种关系。事实上，即使是精神世界的发展也不可能没有健康的

培养和适当的道德意义。因此，实际上宗教就是对过一种虔诚的，道德和精神上生活

起决定和理性作用。 

   耆那教已经被描述为一种极好的伦理制度，因为它极力强调自律和自我控制，目

的在于过上一种和谐的共存，合作，平等和现实。思想，语言和行为的不杀生或非暴

力是它的基础，沉着是它的核心。 

   此书“玛哈维拉的生活和遗产---一个社会研究”，博学的作者在本书中已经涉及了古

老的传统，玛哈维拉的生活和工作和他的哲学及道德学说。最后一章谈及玛哈维拉的

重要性。这章是本书的核心,本章尽管很简要但是 ,他已经尽所能评价了玛哈维拉教义

的社会意义，六个副标题入手的即社会平等的建立，女性的解放，自恃的教诲，强调

非暴力，主张容忍和鼓励社会福利，这些都是为了评价教义的社会意义。            

    作者不仅是一个经验丰富的学者而且也是有名气的耆那教和哲学老师，祝贺他在

大雄-人类最伟大的恩人 2500 周年出版的这么好的书籍，也要感谢热心的秘书为出版

此书给读者的贡献。通过秘书他已经出版了英文和印度文的几本其它的好书。 
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